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O objetivo deste estudo é analisar a correlacdo dos tracos de personalidade, de acordo com o modelo

psicobioldgico de Cloninger, com os sintomas de TEPT em pessoas expostas ao incéndio da boate KISS.

Foi realizado um estudo de caso-controle através de entrevista com pacientes do Ambulatério de Pneumologia
(controles) e de Psiquiatria (casos), do Centro Integrado de Atencdo as Vitimas de Acidentes (CIAVA), no
Hospital Universitario de Santa Maria (HUSM), apds trés anos da tragédia. Foram aplicados questionarios
como Post-Traumatic Checklist — Civilian version (PCL-C), que quantifica os sintomas de TEPT, e o Inventdrio
de Temperamento e Carater (ITC), que mede os tracos de temperamento (evitagdo de danos, persisténcia,
busca de novidades e dependéncia de recompensa) e de carater (autodirecionamento, cooperatividade e
autotranscendéncia). Todos os pacientes assinaram o termo de consentimento informado. Foram feitas analises
descritivas entre os grupos, e analise de correlacdo de Spearman entre os fatores em estudo, utilizando nivel

de significancia de 5%.

A amostra foi composta por 95 individuos (55 controles e 40 casos). Os controles tinham, em média, 29 (+8)
anos de idade e 14 (+3,5) anos de estudo, e os casos, 28 (+8) e 14,1 (+3,5), respectivamente. Os controles
eram, na maioria, homens (67,5%), e os casos eram, na maioria, mulheres (65,5%; p=0,002). Encontrou-se
correlagdo positiva entre os tracos de esquiva do dano (ED; r =0,564; p<0,001) e autotranscendéncia (AT;
r=0,268; p=0,019), e negativa entre os tracos de autodirecionamento (AD; r=-0,627; p<0,001) e cooperatividade
(C; r.=-0,315; p=0,005).

Conclui-se que ha forte correlagdo positiva entre esquiva de dano, e negativa entre autodirecionamento e

TEPT, 3 anos apds a tragédia. Ha correlacdo moderada, positiva entre autotranscendéncia e negativa entre
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cooperatividade. A andlise da relacdo de risco entre tracos de personalidade e TEPT deve ser melhor elucidada

em outros estudos.
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Este artigo tem como objetivo refletir sobre o processo de construcao da identidade em adolescentes adotados,
a partir da experiéncia clinica das autoras em psicoterapia psicanalitica. Para tanto, realizou-se uma revisao
narrativa sobre a adolescéncia e a clinica da adocdo. Foram consultados artigos cientificos, além de autores
classicos e contemporaneos de referéncia nos temas abordados. Sabe-se que a adolescéncia é o periodo do
ciclo vital marcado por uma crise de identidade. E nesta etapa que o jovem tera que rever suas vivéncias infantis
e se estruturar para a vida adulta. A partir deste estudo, é possivel perceber que para o adolescente adotado
existem demandas extras a serem elaboradas, uma vez que ao voltar-se para sua histdria primitiva, muitas vezes,
0 que encontra é o desconhecimento de sua origem e/ou vivéncias traumaticas. Nesse sentido, a psicoterapia,
através da escuta analitica, pode servir como um facilitador no processo de historizacao e formacao de uma
nova identidade. Possibilitar este espaco de reflexdo e compreensdo pode auxiliar na prevengdo de possiveis
disturbios afetivos, favorecendo o desenvolvimento saudavel do adolescente. Constata-se, portanto, que o
atendimento psicoterapico de adolescentes adotivos apresenta peculiaridades que devem ser consideradas.
Destaca-se, ainda, a escassez de estudos sobre o atendimento em psicoterapia destes jovens, no que tange
a construcdo da sua identidade. Sugere-se, assim, que estudos empiricos sejam realizados para uma melhor

compreensdo deste processo.
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