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envolve e afaga. Abarca. Resgata. Reconhece.
Salva (BRUM, 2006, p. 208).



RESUMO

O interesse e a escolha pelo tema central deste estudo se apresentaram no préprio
processo de formacao profissional em Licenciatura em Educacao Fisica, por meio das
diferentes disciplinas cursadas, entre elas o estagio docente, e os dialogos e experiéncias
suscitadas nesse caminho. Tal percurso nos levou a refletir sobre as lacunas concernentes
a educagao especial em relacdo com a formacdo profissional em Educacado Fisica.
Destarte, o objetivo deste estudo é conhecer e refletir sobre a importancia de processos de
formacao de professores para o campo da Educagao Especial na Educacéao Fisica. Para
tal, buscou-se analisar normas e resolu¢des que regularizam a educagdo especial na
educagado basica, bem como, foi empregada uma pesquisa bibliografica, expondo os
diferentes resultados, argumentos e discussdes de pesquisadores que tratam do tema em
questao. A partir de evidéncias e conclusdes apontadas pela literatura consultada, defende-
se a necessidade de maior espago no curriculo académico para o ensino e a aprendizagem
de reflexdes acerca da Educacao Especial na perspectiva da Educacao Fisica escolar e,
porque ndao, em outros espacos sociais.

PALAVRAS-CHAVE: Educagao Fisica, Educacdo Especial, inclusdo, pessoa com
deficiéncia, formagéo de professores(as).



ABSTRACT

The interest and the choice for the central theme of this study were presented over the
process of the vocational training in Licentiate degree in Physical Education, through the
different disciplines studied, among them the teaching internship, dialogues and
experiences raised on this way. This path has led us to reflect about the gaps concerning
Special Education in relation to vocational training in Physical Education. Thus, the objective
of this study is to know and reflect on the importance of specific training processes for the
field of Special Education in Physical Education. For this, we sought to analyze norms and
resolutions that regulate Special Education in Basic Education, as well as, a bibliographical
research was used, exposing different results, arguments and discussions of researchers
that deal with the subject in question. Based on the evidence and conclusions pointed out
in the literature consulted, we defend greater space in the academic curriculum to teaching
and learning of reflections about Special Education in the perspective of Physical Education
at schools and, why not, in other social spaces.

KEY WORDS: Physical education, Special Education, inclusion, people with disabilities,
teacher training.
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1. INTRODUGAO

Enquanto modalidade da Educacédo Basica, a Educagao Especial tem por objetivo
assegurar a escolarizagdo para estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagédo (BRASIL, 2001). Na perspectiva da
educacao inclusiva, a Educacgao Basica e a Educacao Especial devem atender a todos e
garantir uma educagao de qualidade. Tais premissas perpassam todo o contexto escolar,
incluindo-se, entdo, a Educagao Fisica.

A relevancia da Educacéo Fisica escolar para alunos com deficiéncia é evidenciada
por diferentes autores, como Cunha (2013), que infere que o esporte adaptado como
conteudo da educagao fisica escolar pode auxiliar o processo de inclusdo dos alunos com
deficiéncia. Ribeiro (2009) afirma que desenvolver praticas esportivas adaptadas permite a
participacdo de alunos com diferentes tipos de deficiéncia em aulas inclusivas. Enquanto
Brito (2015) reitera que através das aulas de Educacéo Fisica adaptada o aluno é motivado
a descobrir suas possibilidades e conquistar seu espago no meio social. Ainda, outros
estudos indicam que o desenvolvimento de atividades na perspectiva da Educacao Fisica
Adaptada e a discussdo acerca da tematica da inclusdo sao agdes relevantes tanto para
alunos com deficiéncia, quanto para alunos sem deficiéncia, promovendo a atribuicdo de
novos sentidos ao debate sobre inclusdo e as vivéncias no espaco escolar (MILAN;
SALLES; RODRIGUES, 2017; MAZZARINO; FALKENBACH; RISSI, 2011).

Nesse estudo, toma-se como cerne de reflexdo a Educagéo Especial, na perspectiva
da educacédo inclusiva, e a Educacao Fisica, com foco para a formagao docente. O
interesse e a escolha pelo tema central deste estudo se apresentaram no proprio processo
de formacao profissional em Licenciatura em Educacdo Fisica. Através das diferentes
disciplinas cursadas, entre elas o estagio docente, de dialogos e experiéncias suscitadas
nesse caminho, a Educagao Especial adquiriu contornos especiais.

Destarte, o objetivo deste estudo é conhecer e refletir sobre a importancia dos
processos de formacao de professores para o campo da Educagao Especial na Educacéao
Fisica. Para tal, buscou-se analisar normas e resolugbes que regularizam a Educagéo
Especial na educacdo basica, bem como, foi empregada uma pesquisa bibliografica,

expondo os diferentes resultados, argumentos e discussdes de pesquisadores que tratam
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do tema em questdo. As informagdes encontradas foram cotejadas a fim de encontrar
congruéncias e divergéncias entre a norma vigente e a pratica do cotidiano escolar.

A anadlise dos dados culminou em trés capitulos, além da apresentacdo dos
procedimentos tedrico-metodologicos empregados nessa pesquisa. O primeiro visa abordar
a legislacdo e as politicas que tratam da Educagédo Especial, com enfoque para a
perspectiva inclusiva. O segundo traz como foco a Educacéo Fisica escolar relacionado a
esse tema especifico, a partir da revisdo bibliografica de estudos que revelam as
percepcdes dos professores e alunos acerca desse campo. O terceiro capitulo busca
produzir reflexdes sobre a formagao no ensino superior em Educacéo Fisica, a partir dos
estudos consultados e das analises empreendidas. Notadamente, neste item abordamos a

formacao de professores, suas lacunas e sua importancia.
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2. PRESSUPOSTOS TERICO-METODOLOGICOS

Neste capitulo buscamos apresentar os pressupostos teorico-metologicos que
sustentam as escolhas e analises empreendidas. Primeiramente, discorremos sobre as
lentes socioculturais que orientam nossas interpretagdes. Em seguida, expusemos as

informacdes acessadas para a construcao desse estudo.

2.1Nosso olhar sobre a Educacgao Especial

A Educacao Basica, especialmente na modalidade Educacido Especial assume o
papel de educacéo inclusiva. Contudo, mesmo preconizada pelos principios de incluséo, a
escola ainda segrega e exclui. A diferenga colocada no sentido do ndo normal, pautada em
conhecimentos cientificos de manuais que analisam e produzem uma classificagao fechada
em si, observamos “compreensdes e trajetorias escolares empobrecidas e objetivadoras”
(VASQUES; MOSCHEN; GURSKI, 2013, p. 92). Diniz e Ferraz (2015, p. 188) sugerem
pensar a diferenga como “possibilidade de se perceber como sujeito singular, legitimando
inclusive a singularidade do outro”.

Vasques, Moschen, Gurski (2013, p. 83) atentam que o “diferente feito desigual &
responsavel pela desigualdade escolar”. A diferenga como desigual pode rotular, classificar,
tachar e condenar negativamente uma pessoa. Ela é produzida no discurso, é expressa em
palavras ditas e nao ditas, € manifestada em olhares. O olhar que duvida, que rejeita, que
afasta. E preciso mudar o olhar, atentar as palavras, modificar os discursos. E preciso
incluir. Inclusdo é mais do que estar, € ser.

Incluir consiste em “oferecer ao conjunto um “em casa para todos”. Sem neutralizar
as necessidades, os desejos e destinos singulares e absorvé-los no todo” (GARDOU, 2015,
p. 244). Na discussao a respeito da inclusdo, a acessibilidade € condi¢gdo basilar. E,
acessibilidade significa, para além das estruturas fisicas e materiais, o acesso ao curriculo,
aos servigos e dispositivos coletivos (GARDOU, 2015). E preciso criar condi¢des de “ser”
plenamente nos “espagos comuns de vida” (PLAISANCE, 2015, p. 237). E, como colocam
Vasques, Moschen e Gurski (2013, p. 93), “esta é a principal fungdo da escola e das
politicas: criar possibilidades de ser”. Logo, cabe também a Educacgao Fisica promover e
oportunizar possibilidades de “ser” na escola.
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A educacéao inclusiva “implica a presenca de todas as criangas em um tronco comum,
como membros plenos da comunidade escolar” (PLAISANCE, 2015, p. 236).
Diferentemente da perspectiva da integragdo, em um processo inclusivo ndo € o aluno que
deve se adaptar ao sistemal/espaco, mas, sim, este estar apto, acessivel, a acolhida de

todos os alunos, com ou sem deficiéncia.

Afinada com os direitos humanos, a Escola Inclusiva respeita e
valoriza todos(as) os(as) alunos(as), cada um(a) com a sua
caracteristica individual e € a base da Sociedade para Todos, que
acolhe os sujeitos e se modifica para garantir que os direitos de
todos(as) sejam respeitados. No que tange as pessoas com
deficiéncia, a Educagao Inclusiva ndo € uma moda passageira. Ela é
o resultado de muitas discussoes, estudos tedricos e praticas que
tiveram a participagdo e o apoio de organizagbes de pessoas com
deficiéncia e educadores(as) no Brasil e no mundo. Fruto também de
um contexto histérico em que se resgata a Educagdo como lugar do
exercicio da cidadania e da garantia de direitos (DINIZ; FERRAZ,
2015, p. 186).

Diante desses entendimentos, salienta-se a atuacédo dos professores de Educacéao
Fisica na escola e, conseguinte, os processos de formagao desses docentes para uma
pratica educativa inclusiva. Entende-se que, assim como destacam Diniz e Ferraz (2015, p.
187) “a formagao docente n&o é nem inicial nem em servico, ela & processual — ela se faz
em continuidade, feito um itinerario de formacao que considera a amplitude da educacgao e
dos sujeitos nela envolvidos”. Contudo, a formacéo inicial, nos cursos de Licenciatura, &
uma etapa essencial na constituicdo de sujeitos pensantes, para a construgéo de saberes,
para o despertar das sensibilidades e o desconstruir de pré-conceitos historicamente
naturalizados na sociedade. Enfim, é fundamental na concepcédo de professor que esta
constantemente “preparando-se” (DINIZ; FERRAZ, 2015, p. 187).

A partir desses entendimentos, busca-se refletir sobre a formagao dos professores
de Educacdo Fisica no ensino superior, a partir de estudos desenvolvidos acerca da
tematica da Educacédo Especial. No topico a seguir apresentamos os procedimentos
metodoldgicos empregados na busca por atender ao objetivo proposto.
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2.2 Procedimentos metodolégicos

Este estudo caracteriza-se como um estudo qualitativo, cujas reflexdes partem de
uma revisdo bibliografica acerca das normas que definem a educagao especial e de estudos
sobre da tematica desenvolvida. Primeiramente, buscaram-se as determinagdes legais e
as politicas publicas que fundamentam a educacéo especial na perspectiva da educagao
inclusiva. Apos foi realizada uma busca em estudos académicos cientificos acerca da
Educacgao Especial na Educagao Fisica, com foco para a formacéao profissional e a atuacéo
no campo.

Para compor este corpus bibliografico foram realizadas buscas nas bases de dados
Scielo e Lilacs em artigos publicados, em portugués, entre 2008 e 2018. Foi determinado o
ano de 2008 como recorte inicial da busca, pois constitui-se como um ano marco para a
Educagao Especial, devido a publicagdo da Politica Nacional de Educacao Especial na
Perspectiva da Educacéo Inclusiva (BRASIL, 2008; SANTOS; BATISTA 2014). Foi utilizado
0 indexador “educacdo fisica” associado (AND) a um dos seguintes indexadores:
“deficiéncia”, “educacao especial’, “pessoa com deficiéncia”, “inclusao”.

A partir das informagdes disponiveis nos titulos, nos resumos e nas palavras-chave,
os artigos foram incluidos ou excluidos da revisdo. Para ser incluido, o artigo deveria
fornecer subsidios para a compreensao do objetivo proposto neste estudo. Logo, foram
excluidos aqueles que nao atendiam a este propdsito. Foram selecionados, ao todo, 56
artigos que tratavam da educacéao fisica escolar e da educagéo especial e que poderiam
subsidiar as discussdes acerca da tematica capacitacdo/ formacédo de professores de
educacao fisica. Para além dos estudos especificos sobre o assunto, entende-se que
outras pesquisas podem trazer elementos importantes para a construgdo de uma visao
ampliada sobre a formacgao/capacitacdo de professores para atuar com uma educagao
fisica na perspectiva da educacgao inclusiva. Os artigos selecionados foram indexados a
plataforma Mendeley Desktop para organizacao e categorizagao.

No grafico a seguir sdo apresentados o numero de publicagbes selecionadas, ao

todo, por ano de publicacao:
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llustragdo 1 — Grafico do numero de publicacdes por ano
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Os 56 estudos selecionados foram, primeiramente, divididos em cinco blocos
conforme os sujeitos/objetos envolvidos, a fim de organizar o processo de reviséo e,
posteriormente, auxiliar nas analises. A explicacdo acerca da organizagao de cada bloco é
explicitada abaixo, bem como, sdo relacionados em tabelas especificas os estudos

encontrados.

a) Percepcao de professores na pratica escolar: agrupa estudos que partem de
entrevistas, questionarios e/ou observacbes acerca da pratica profissional de
professores de educacao fisica no ambiente escolar na perspectiva da educacéao

inclusiva.

Tabela 1 — Estudos do bloco “Percepcgéao de professores na pratica escolar”

Autor(es) Titulo Revista Ano
GREGUOL, M., MALAGODI, B. Incluséo de Alunos com Deficiéncia nas Revista Brasileira 2018
M.; CARRARO, A. Aulas de Educacéo Fisica: Atitudes de de Educacao

Professores nas Escolas Regulares Especial
CARVALHO, C. L. DE, Inclus&o na Educacéo Fisica escolar: estudo | Motrivivéncia 2017

SALERNO, M. B., SILVA, R. DE da triade acessibilidade-contetdos-atitudes
F.; ARAUJO, P. F. DE.

TAVARES, L. M. F. L., SANTOS, | A Educagao Inclusiva: um Estudo sobre a Revista Brasileira 2016
L. M. M.; FREITAS, M. N. C. Formacao Docente de Educacéo

Especial
BATAGLION, G. A., SCHMITT, B. | Atuagao e Desenvolvimento Profissional Em | Kinesis 2016
D., ZUCHETTO, A. T.; NASSER, | Educagéo Fisica Adaptada De Alunos
J. P. Egressos Do Curso De Licenciatura Da

Universidade Federal De Santa Catarina.
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FIORINI, M. L. S.; MANZINI, E. J. | Dificuldades e Sucessos de Professores de Revista Brasileira 2016
Educacao Fisica em Relagao a Inclusédo de Educacao
Escolar Especial
SOARES, M., ALMEIDA, A. D. E., | Alunos com deficiéncia na escola publica: REDFOCO 2016
ARRUDA, V., NETO,D. E. S;; inclusdo de deficientes fisicos nas aulas de
MELO,E.D. E. L. educacéo fisica
ANDRADE, J. M. A.; FREITAS, Possibilidades de atuagéo do professor de Movimento 2016
A. P. Educacéo Fisica no processo de
aprendizagem de alunos com deficiéncia
SHMITT, J. A., FRANK, R,, Concepcao de professores de Educagao Conexoes 2015
BORELLA, D. R., SCHONE, A., Fisica em relagdo a qualificagéo e atuagéo
DUARTE, A. C., HARNISCH, G. de alunos com deficiéncia.
S., STORCH, J. A.
SANCHES JUNIOR, M., Concepgdes e praticas da incluséo na Educacion Fisicay | 2015
CARVALHO, C., SALERNO, M., educacéo fisica escolar: estudo em uma Deporte
ARAUJO, P. cidade do Brasil
FIORINI, M., MANZINI, E. A Formacédo Do Professor De Educacéo Fisica | Poiesis 2014
Para Inclusdo De Alunos Com Deficiéncia. Pedagégica
FIORINI, M. L. S., MANZINI, E. Inclusao de alunos com deficiéncia na aula Revista Brasileira 2014
J. de educacao fisica: identificando de Educacgao
dificuldades, acdes e contetidos para prover | Especial
a formagéo do professor
JUNG, L. G., MARQUES, A.C,, Cotidiano da pratica de atividade fisica de Movimento 2013
KALINOSKI, A. X., XAVIER, G. B. | criangas e jovens com deficiéncias da Rede
Municipal de Pelotas
PEDROSA, V.DOS S,, A experiéncia dos professores de educagao Revista Brasileira 2013
BELTRAME, A. L. N., BOATO, E. | fisica no processo de inclusédo escolar do Ciéncia e
M., SAMPAIO, T. M. V. estudante surdo Movimento
RAMOS, V., BRASIL, V. Z,, Autopercepgao de competéncia pedagodgica | Revista Brasileira 2013
GODA, C., BARROS, T. E. DA de professores de Educagéo Fisica no Ciéncia e
S., BOTH, J. ensino inclusivo Movimento
GORGATTI, M. G., ROSE Percepcdes dos professores quanto a Movimento 2009
JUNIOR, D. DE. inclusdo de alunos com deficiéncia em aulas
de educacio fisica
FALKENBACH, A. P., A formagéo e a pratica vivenciada dos Temas 2008
BATTISTELI, G., MEDEIRQOS, J., | professores de Educagao Fisica com a desenvolvidos
APELLANIZ, A. inclusdo de criangas com necessidades
educacionais especiais na escola comum

b) Percepcao dos alunos na pratica escolar: agrupa estudos que partem de
entrevistas, questionarios e/ou observacdes acerca das vivéncias dos alunos na

educacéao fisica escolar na perspectiva da educacgao inclusiva.

Tabela 2 — Estudos do bloco “Percepgao dos alunos na pratica escolar”

PERCEPGAO DOS ALUNOS NA PRATICA ESCOLAR

Autor(es) Titulo Revista Ano
MORGADQO, F. F. DAR., CASTRO, M. | Representagdes Sociais sobre a Revista Brasileira de 2017
R. DE, FERREIRA, M. E. C., Deficiéncia: Perspectivas de Educacéo Especial
OLIVEIRA, A. J. DE, PEREIRA, J. G;; Alunos de Educacao Fisica
SANTOS, J. H. DOS. Escolar
MILAN, F. J.; RODRIGUES, W. DAS Educacgéo fisica adaptada como Conexdes: Educacdo 2017

N.S.L.B.S. perspectiva de incluséo: Fisica, Esporte e Saude
percepcao de alunos sem
deficiéncia na educacao fisica

escolar.
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DE.

de jovens cegos em escolas
regulares e especiais

NACIF, M. F. P, FIGUEIREDO, D. H., | Educacao Fisica Escolar: Revista Brasileira de 2016
NEVES, C. M., MEIRELES, J. F. F., Percepc¢bes do Aluno com Educagéo Especial
FIGUEIREDO, D. H., PEDRETTI, A;; Deficiéncia
FERREIRA, M. E. C.
VASCONCELLOS, A. S. DE, Inclusdo e educacéo fisica no Movimento 2016
FINOQUETTO, L. C., MACHADO, R. municipio de Rio Grande:
B.; FREITAS, D. D. reflexdes sobre as percepcoes
dos educandos
CHICON, J. F., HUBER, L. L., Educacéo fisica e inclusdo: a Movimento 2016
ALBIAS, T. R. M., SA, M. DAS G. C. mediac&o pedagdgica do
S.; ESTEVAO, A. professor na brinquedoteca
ALVES, M. L. T., & DUARTE, E. A percepcao dos alunos com Revista Brasileira de 2014
deficiéncia sobre a sua inclusao Educacéo Especial
nas aulas de Educacgao Fisica
escolar: um estudo de caso
CHICON, J. F.; SILVA de SA, M. das A autopercepcédo de alunos com Revista Brasileira 2013
G.C.S. deficiéncia intelectual em Ciéncia e Esporte
diferentes espagos-tempos da
escola
ALVES, M. L. T.; DUARTE, E. A exclusao nas aulas de Movimento 2013
Educacao Fisica: fatores
associados com participacéo de
alunos com deficiéncia
ALVES, M. L. T.; DUARTE, E. A participagéo de alunos com Movimento 2012
sindrome de Down nas aulas de
educacao fisica escolar: um
estudo de caso
LEHNHARD, G. R., MANTA, S. W., & A pratica de atividade fisica na Revista da Educacao 2012
PALMA, L. E. histéria de vida de pessoas com Fisica
deficiéncia fisica
CHICON, J. F. Educacéo fisica e inclusdo: a Movimento 2011
experiéncia na Escola Azul
MAZZARINO, J. M., FALKENBACH, Acessibilidade e inclusdo de uma Revista Brasileira 2011
A.; RISSI, S. aluna com deficiéncia visual na Ciéncia e Esporte
escola e na educacio fisica
COSTA, V. B. DA. Inclusao escolar na educagao Motriz 2011
fisica: reflexdes acerca da
formacéo docente
GREGUOL, M.; ROSE JUNIOR, D. Aptidao fisica relacionada a salide | Revista Brasileira 2009

Crescimento e
Desenvolvimento
Humano

c) Percepcao de estudantes de graduagao em Educagao Fisica: agrupa estudos

que partem de entrevistas, questionarios e/ou observacdes acerca das experiéncias,

expectativas e percepg¢des dos alunos de graduagdo em Educagao Fisica acerca da

educacao especial na escola na perspectiva da educacgao inclusiva.

Tabela 3 — Estudos do bloco “Percep¢ao de estudantes de graduagdo em Educacéo Fisica”

PERCEPGAO DE ESTUDANTES DE GRADUAGAO EM EFI

Autor(es)

Titulo

Revista

Ano

SCHMITT, J. A. et al.

PERCEPGAO DOS ACADEMICOS DE
EDUCAGAO FiSICA EM RELAGAO A
FORMAGAO PROFISSIONAL

Kinesis

2015
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CARVALHO-FREITAS, M. N. Caracteristicas ppsicossociais do Psicologia e Sociedade | 2015
GUIMARAES, A. C., ROCHA, G. contato inicial com alunos com
B. D., SOUTO, J. F’SANTOS, L. deficiéncia
M. M. DOS.
BRASIL, P., ANTUNES, M. M., A DISCIPLINA EDUCACAO FiSICA Conexoes: Revista da 2014
ESTADUAL, U. ADAPTADA NOS CURSOS DE Faculdade de

GRADUAGCAO NO RIO DE JANEIRO. Educacgéo Fisica Da

UNICAMP

GUTIERRES FILHO, P. J. B,, Aspectos curriculares da formagao Pensar a Pratica 2014
MONTEIRO, M. D. A. F., SILVA, universitaria em educacgao fisica para
R.; VARGAS, C. atuagado na educacéo inclusiva
FERREIRA, E., LOPES, R. G. B,, Um olhar sobre a educacao fisica Revista da Educacgéao 2013
FERREIRA, R.; NISTA-PICCOLO, | adaptada nas universidades pu-blicas Fisica
V. L. paulistas: atividades obrigatérias e

facultativas.
SALERNO, M. B., CORREIO, J. F. | A inclusido educacional sob a ¢tica dos | Pensar a Prética 2012
F., SILVA, R. DE F.; ARAUJO, P. alunos de graduagédo em Educacgéo
F. DE. Fisica
RUSSO, R.C.DET., COUTO, T. O imaginario coletivo de estudantes de | Psicologia e Sociedade | 2009

H. A.M.; VAISBERG, T. M. J. A.

educacéo fisica sobre pessoas com
deficiéncia

d) Projetos e propostas: agrupa estudos que trazem propostas acerca da educagao

fisica escolar na perspectiva da inclusdo ou projetos que tratam deste tema.

Tabela 4 — Estudos do bloco “Projeto e propostas”

PROPOSTAS E PROJETOS

Autor(es) Titulo Revista Ano

FIORINI, M. L. S.; MANZINI, E. J. Estratégias de Professores de Educagéo Revista Brasileira de | 2018

Fisica para Promover a Participagéo de Educacéo Especial

Alunos com Deficiéncia Auditiva nas

Aulas
COSTA, C. DE M.; MUNSTER, M. Adaptagbes Curriculares nas Aulas de Revista Brasileira de | 2017
DE A. van Educacéo Fisica Envolvendo Estudantes | Educagéo Especial

com Deficiéncia Visual
LOPES, C. DE C.; FERREIRA, P. Construindo um contexto inclusivo na Motrivivéncia 2016
DE A. Educacéo Fisica: possibilidades por

Célestin Freinet
COSTA, C. R.,, MOREIRA, J. C. C.; | Estratégias de Ensino e Recursos Revista Brasileira de | 2015
SEABRA JUNIOR, M. O. Pedagdgicos para o Ensino de Alunos Educagéo Especial

com TDAH em Aulas de Educacao Fisica
REZENDE, L. M. T. DE, MOREIRA, | Desempenho psicomotor de pessoas Revista Brasileira 2015
0. C,, CALDAS, L. R. R, FREITAS, | com deficiéncia apés 12 semanas de um Ciéncia e
L. A; TORRES, J. DE O. programa de Educacao Fisica Adaptada Movimento
KALINOSKI, A., JUNG, L., HAX, Nucleo Especial do Programa Segundo Revista Brasileira 2013
G., MARQUES, A.; XAVIER, G. Tempo na ESEF - UFPel Atividade Fisica e

Saude

FIORINI, M. L. S., DELIBERATO, Estratégias de ensino para alunos Motriz 2013
D., & MANZINI, E. J. deficientes visuais: a Proposta Curricular

do Estado de S3o Paulo
SOUTO, M. DA C. D., LIMA, M. G., | Integrando a Educacao Fisica ao Projeto Motriz 2010

SILVA, V. F.; HENRIQUE, J.

Politico Pedagdgico: perspectiva para
uma educacéo inclusiva
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e) Estudos de revisdo e analise de documentos: agrupa estudos de reviséo
bibliografica acerca da tematica proposta neste estudo ou que podem subsidiar
reflexdes acerca desta. Além destas, foram selecionados estudos acerca do fazer

cientifico e de propostas curriculares no ensino superior, que podem subsidiar

reflexdes acerca da tematica.

Tabela 5 — Estudos do bloco “Estudos de revisdo e analise de documentos”

ESTUDOS DE REVISAO E ANALISE DE DOCUMENTOS — ESCOLA
Autor(es) Titulo Revista Ano
MACHADO, R. B. Politicas de inclusao e a docéncia em educacédo | Revista Brasileira 2017
fisica: uma reflexao sobre as praticas de Ciéncias do
Esporte
DORNELES, F., BEGOSSI, T. | A pessoa com deficiéncia intelectual e a Revista Thema 2017
MAZO, J. formacgao de professores de Educacao Fisica:
uma revisdo bibliografica.
FIGUEIREDO, R. M. E. DE; ESTUDOS NACIONAIS SOBRE O ENSINO Revista Brasileira 2015
KATO, O. M. PARA CEGOS: UMA REVISAO de Educacgao
BIBLIOGRAFICA Especial
BORGMANN, T.; ALMEIDA, J. | Esporte paralimpico na escola: revisdo Movimento 2015
J. G. bibliografica
CHICON, J. F., PETERLE, L. Formacéo, educacéo fisica e inclusdo: um Revista Brasileira 2014
L.; SANTANA, M. A. G. estudo em periddicos de Ciéncias do
Esporte
GUTIERRES FILHO, P. J. B., Revisédo da produgéo cientifica internacional Liberabit 2012
MONTEIRO, M. D. A. F., sobre crencas, atitudes, opinides e
SILVA, R.; SILVA, A. J. comportamentos docentes na inclusdo em
educacéo fisica
RECHINELI, A., PORTO, E. T. | Corpos deficientes, eficientes e diferentes: uma | Revista Brasileira 2008
R.; MOREIRA, W. W. visdo a partir da educagéo fisica de Educacgao
Especial
ESTUDOS DE REVISAO E ANALISE DE DOCUMENTOS — ENSINO SUPERIOR
Autor(es) Titulo Revista Ano
ALVES, T. E. K., REIS, R. E.; | Panorama da produgéo do conhecimento em Motrivivéncia 2018
SILVA, M. M.. atividade fisica adaptada nos programas de pos-
graduacdo em Educacéo Fisica do estado do
Parana
BARBOSA, D. G,, Analise Epistemoldgica de Teses e Dissertacdes | Revista Brasileira 2016
ANDRADE, R. D., MEYER, de Dois Programas de Pés-graduagao Stricto de Educacéao
C., SANTOS, M. DE O, & Sensu da Educacéo Fisica Sobre Pessoas com Especial
FELDEN, E. P. G. deficiéncia
CARMONA, E. K., Panorama dos conteudos de esporte adaptado Cinergis 2016
BERTOLDI, R., MAZO, J. Z., nos programas de Pds-Graduacgéo strito sensu
HATJE, M.; PALMA, L. E. de Educacao Fisica no Brasil
MAHL, E.; MUNSTER, M. DE | Andlise das Dissertacbes e Teses do Revista Brasileira 2015
A. VAN. PPGEES/UFSCar na Interface Educacao Fisica | de Educagéo
e Educacao Especial Especial
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Através do grafico apresentado abaixo é possivel observar a quantidade de artigos

por bloco:
llustragédo 2 — Grafico do numero de publicagbes por bloco

Estudos por bloco

m Percepgdo de professores na pratica escolar

= Percepgdo dos alunos na pratica escola

= Percepgdo de estudantes de graduagdo em Educagdo Fisica
Projetos e propostas

= Estudos de revisdo e analise de documentos

Salienta-se que, para a escrita dos capitulos desse estudo, foram utilizados estudos
para além dos artigos acima referidos, que tratam de processos de inclusdo, mas nao sao
especificos sobre educagéo fisica. Ainda, foram privilegiados os estudos apresentados nos
primeiros blocos. Os capitulos foram construidos tendo por base a analise dos estudos que

compde a revisao bibliografica e o objetivo que propomos.
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3 EDUCAGAO ESPECIAL: apontamentos acerca da norma

A Educacao Brasileira contempla dois niveis de escolaridade: a Educagao Superior
e a Educacao Basica. Esta ultima foi instituida pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo,
Lei n. 9394/96, e subdivide-se em trés etapas: Educacéo Infantil (para criangas de 0 - 5
anos de idade); Ensino Fundamental (com no minimo nove anos de duragao); e, Ensino
Meédio (com no minimo 3 anos de duragéo). Para além do corpo inicial do texto da referida
Lei, nesses 22 anos de vigéncia mais de 40 artigos foram modificados (BRASIL, 1996).
Dentre tais modificagdes esta o ensino obrigatério que antes abarcava somente o Ensino
Fundamental e hoje se estende dos quatro aos dezessete anos de idade, com garantia de
oferta para aqueles que n&o tiveram acesso na idade propria. Quanto as responsabilidades
das esferas de governo para com a oferta da educagéo, cabe a Unido a organizagéo e
manutengao da rede federal, enquanto aos estados cabe o ensino médio e fundamental e
aos municipios o ensino infantil e fundamental.

A fim de atender particularidades de populagdes especificas, existem as
modalidades da Educacgdo Basica, a saber: educagdo de jovens e adultos; educagéo
indigena; educacgéo basica do campo; educagdo quilombola; e, educagao especial para
pessoas com deficiéncia. Este ultimo corresponde ao foco do presente estudo.

A Resolugao CEB/CNE N.° 02/2001, referente as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacao Especial na Educacgao Basica, Art. 3°, afirma que

por educagao especial, modalidade da educacao escolar, entende-se
um processo educacional definido por uma proposta pedagogica que
assegure recursos e servigos educacionais especiais, organizados
institucionalmente para apoiar, complementar, suplementar e, em
alguns casos, substituir os servicos educacionais comuns, de modo a
garantir a educacgéo escolar e promover o desenvolvimento das
potencialidades dos educandos que apresentam necessidades
educacionais especiais, em todas as etapas e modalidades da
educacao basica (BRASIL, 2001, Art. 3°).

Ainda, esta Resolugéo institui que € dever dos sistemas de ensino “matricular todos
os alunos, cabendo as escolas organizar-se para o atendimento aos educandos com
necessidades educacionais especiais, assegurando as condigbes necessarias para uma

educacéao de qualidade para todos” (BRASIL, 2001, Art. 2°, grifos nossos). A palavra “todos”
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atesta a obrigatoriedade da matricula dos alunos com deficiéncia nas escolas. Para além,
o artigo assegura uma educagao de qualidade. Todavia, a pratica nem sempre segue a
regra. Cabe aos sistemas de ensino prover recursos humanos, materiais e financeiros que
sustentem e viabilizem o processo de construgdo da educagao para todos (BRASIL, 2001).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Especial na Educacao Basica
(BRASIL, 2001) constituem um marco importante para educacéo especial no Brasil. E
resultado de lutas, privagbes e conquistas das pessoas com deficiéncia. Documentos
importantes nesse cenario, anteriores as referidas Diretrizes e de ordem internacional, sdo
Convencgao Interamericana para a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminagao contra
a Pessoa Portadora de Deficiéncia, de 1999, a Declaracdo de Salamanca, de 1994, e a
Declaragao Mundial de Educagao para Todos, de 1900 (DINIZ; FERRAZ, 2015).

Contudo, no contexto brasileiro, Santos e Baptista (2014) atribuem maior destaque
a publicacdo do documento Politica Nacional da Educacao Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva, em 2008, pois compreendem que sua aprovacao estabelece e orienta
uma nova conjuntura para a educagao especial no Brasil. Este texto “que sustenta o
direcionamento da politica brasileira para a area, afirmando de forma mais especifica que
a escolarizagdo do aluno com deficiéncia deve ocorrer no ensino comum” (SANTOS;
BAPTISTA, 2014, p. 247). Esta nova conjuntura esta associada a designagao da educagéo

inclusiva como perspectiva,

um processo amplo que requer mudancas estruturais na sociedade e,
consequentemente, na escola, como instituicdo promovedora das
formas de sociabilidade. Essas mudancas vao além do campo
normativo, pois envolvem concepgdes de cunho ético, pedagdgico e
epistemologico com relag&o a acolhida da diversidade humana, como
um processo legitimo e coerente com a ontogenia humana (SANTOS;
BAPTISTA, 2014, p. 247).

Importa ressaltar, também, o Decreto n. 7611, de novembro de 2011, que “dispde
sobre a educacdo especial, o atendimento educacional especializado e da outras
providéncias”, cujo Art. 12 decreta como dever do Estado a efetivagdo das diretrizes abaixo

relacionadas:

| - garantia de um sistema educacional inclusivo em todos os niveis,
sem discriminag&o e com base na igualdade de oportunidades;
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Il - aprendizado ao longo de toda a vida;

Il - ndo exclusdo do sistema educacional geral sob alegacdo de
deficiéncia;

IV - garantia de ensino fundamental gratuito e compulsério,
asseguradas adaptagdes razoaveis de acordo com as necessidades
individuais;

V - oferta de apoio necessario, no ambito do sistema educacional
geral, com vistas a facilitar sua efetiva educacao;

VI - adogdo de medidas de apoio individualizadas e efetivas, em
ambientes que maximizem o desenvolvimento académico e social, de
acordo com a meta de inclusao plena;

VII - oferta de educacao especial preferencialmente na rede regular
de ensino; e

VIl - apoio técnico e financeiro pelo Poder Publico as instituicdes
privadas sem fins lucrativos, especializadas e com atuacao exclusiva
em educagéo especial. (BRASIL, 2011).

Ainda, o Art. 22 atesta que devem ser providos 0s servigos necessarios para que sejam
eliminadas “barreiras que possam obstruir o processo de escolarizacdo de estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagéo”
(BRASIL, 2011).

Além desta e da Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da
Educacédo Inclusiva (BRASIL, 2008), anteriormente citada, destacam-se as Diretrizes
Operacionais do Atendimento Educacional Especializado na Educacgao Basica, modalidade
Educacao Especial' (BRASIL, 2009a). Também, destaca-se o Decreto n° 6.755, de 29 de
janeiro de 2009 (BRASIL, 2009b), que dispde sobre a Politica Nacional de Formagao de
Profissionais do Magistério da Educagédo Basica, que dentre as disposigdes reitera o
compromisso com uma nacao inclusiva e a constru¢ao de um ambiente escolar inclusivo.
Ainda, a Resolugéo n° 4, de 13 de julho de 2010, art. 1° define as Diretrizes Curriculares

Nacionais Gerais da Educacéao Basica,

baseando-se no direito de toda pessoa ao seu pleno
desenvolvimento, a preparacdo para o exercicio da cidadania e a
qualificacdo para o trabalho, na vivéncia e convivéncia em ambiente
educativo, e tendo como fundamento a responsabilidade que o Estado
brasileiro, a familia e a sociedade tém de garantir a democratizagéo
do acesso, a inclusdo, a permanéncia e a conclusido com sucesso das

' O Atendimento Educacional Especializado (AEE) deve ocorrer do como complemento e suplemento ao
ensino regular e ndo em substituicdo ao espago escolar, em salas de recursos multifuncionais ou em centros
de AEE da rede publica ou de instituicdes comunitarias, confessionais ou filantropicas sem fins lucrativos
(BRASIL, 2009a).



23

criangas, dos jovens e adultos na instituicdo educacional, a
aprendizagem para continuidade dos estudos e a extensdo da
obrigatoriedade e da gratuidade da Educagao Basica (BRASIL, 2010,
Art, 1°).

Ainda, a Secao Il das referidas Diretrizes, dispde sobre a Educacdo Especial
enquanto “modalidade transversal a todos os niveis” de ensino, devendo integrar a
educacgéao regular constando no projeto politico pedagogico da instituigao (BRASIL, 2010,
Art. 29°). Assim, o conjunto de textos supramencionados atestam que o processo de
inclusdo deve acontecer em todos os niveis educacionais.

A perspectiva da inclusdo compreende um processo que assegura a acessibilidade
a educacdo para todos, pessoas com e sem deficiéncia, de forma a equiparar as
oportunidades. A acessibilidade estende-se para além das condi¢cbes do espaco fisico,
abarcando, também, os recursos materiais e humanos. Segundo Lima (2001, p. 41) “a
educacéo inclusiva implica na criagao de alternativas metodoldgicas que contenha em seus
principios a operacionalizacdo de meios para proporcionar a compactuacido das
experiéncias tanto individuais, quanto coletivas”.

Segundo Batista (2015, p. 18), “as redes municipais tém assumido um papel de
protagonistas quando discutimos a inclus&o escolar”, pois o ensino fundamental compde a
etapa escolar em evidéncia na escolarizagado de alunos com deficiéncia, “consideradas as
precariedades da oferta da educacgao infantil e o desafio de acesso ao ensino médio”
(BATISTA, 2015, p. 18). Batista (2015) afirma que os numeros de matriculas tém
apresentado uma elevagao continua no ensino regular, mas “persiste a agédo de uma rede
de organizag¢des nao governamentais que tem tradicdo na oferta de servigos de educacgao
especial’ (BATISTA, 2015, p. 28). Contudo, Rebelo e Kassar (2017) evidenciaram que as
matriculas de alunos da educacao especial em classes comuns alcangaram em 2016 a
porcentagem de 82%. Em contrapartida, as matriculas em classes ou escolas especiais
ficou em 18%. Enquanto que em 2007, este numero era de 47% em classes comuns, em
oposicado a 53% em classes ou escolas especiais.

Haas, Silva e Ferraro (2017), analisaram o fluxo escolar dos estudantes com
deficiéncia no estado do Rio Grande do Sul, em 2013, a partir do Censo Escolar da
Educacdo Basica. Os autores (2017, p. 253) evidenciaram que, comparando-se as
matriculas desses alunos no ensino comum regular e no ensino exclusivamente

especializado, “mais de 3/4 das matriculas (51.742, equivalente a 78,0%), se concentram
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em classes do ensino comum regular, contra apenas 14.761 matriculas (22,0%) em escolas
especiais ou em classes especiais em escolas comuns”. Ainda, observaram que do total de
matriculas de alunos com deficiéncia em idade de escolarizacdo, 89,4% dos alunos
matriculados no ensino comum encontram-se na faixa etaria de escolarizagdo obrigatéria
(quatro aos dezessete anos) (HAAS; SILVA; FERRARO, 2017).

Contudo, apesar das garantias especificadas pela legislagdo brasileira, Batista
(2015) reitera a caréncia de recursos humanos e materiais na rede de ensino publico e
afirma que uma das formas de lidar com esta situacdo € investir “em formacédo de
profissionais, concentrando na rede publica o pessoal qualificado [...] redefinindo as
parcerias que possam valorizar a educagédo especial concebida como conjunto de
conhecimentos, profissionais e servigos” (BATISTA, 2015, p. 28). No mesmo passo,
compreendemos a importancia da formacéao profissional para a atuagao nas escolas, a fim
de promover processos de inclusdo de alunos com deficiéncia. No topico que segue
daremos enfoque a educagéao fisica, suas limitagdes e possibilidades no que tange a
educacao especial, a partir de estudos desenvolvidos sobre a tematica.
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4 EDUCAGAO ESPECIAL E EDUCAGAO FiSICA: os professores e a pratica escolar

A legislacao e as politicas educacionais, a obrigatoriedade da garantia da educacao
de qualidade para todos e a atencdo voltada a perspectiva da educacéo inclusiva,
promoveram transformagdes - positivas — na pratica do cotidiano escolar e,
consequentemente, na pratica do professor de educacao fisica. Correspondente a pratica
na escola, estudos tem abordado a percepg¢ao dos professores com relagéao ao publico alvo
da educacéao especial sob a perspectiva da educacio inclusiva. Esse tépico é construido a
partir dos resultados e discussdes apontados por esses estudos, buscando compreender
as limitacdes, dificuldades e possibilidades nesse campo.

Em estudo de 2009, periodo que abarca os primeiros tempos da publicacdo da
Politica Nacional de Educagéo Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (BRASIL,
2008), Marcia Gorgatti e Dante de Rose Junior (2009), observaram que professores de
Educacédo Fisica sustentavam uma percepg¢ado negativa no que concerne a inclusdo de
alunos com deficiéncia em suas aulas. Quase metade dos professores participantes da
pesquisa demonstraram n&o gostar da ideia de ter alunos com deficiéncia nas suas aulas.
Contudo, afirmavam a pretensdo de participar de cursos para aumentar seus
conhecimentos acerca da sua atuagao para a educacgao especial. E, acreditavam que era
benéfico a participacdo concomitante de alunos com e sem deficiéncia nas aulas. Dentre
as questdes relacionadas a tal pessimismo aparece o sentimento de despreparo em
evidéncia. Ainda, parece que os professores com menor tempo de experiéncia tinham
visdes mais positivas quanto aos processos de inclusio.

Gutierres Filho et al. (2011), revisitaram concepgdes, opinides e atitudes docentes
associadas a inclusao das pessoas com deficiéncia nas aulas de Educacédo Fisica do
sistema regular de ensino e o seu impacto sobre o movimento de inclusdo educacional no
Brasil, a partir de estudos publicados entre 1994 e 2010. Os autores (2011) analisaram
treze estudos e, destes, onze faziam associagcbes com a formagao académica dos
professores de Educacéo Fisica.

Relacionado a caréncia ou inexisténcia de disciplinas e formacéo especializada para
a atuacéo junto as pessoas com deficiéncia na formagcdo em Educacado Fisica, estava a
auto percepcdo de despreparo para atuacdo com qualidade na educacdo inclusiva
(GUTIERRES FILHO et al., 2011). Além disso, foi observado que alunos com deficiéncia
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participavam apenas eventualmente das aulas de Educagdo Fisica. Contudo, naquele
periodo (1994-2010), os estudos ja apontavam que a presenca de professores que
cursaram a disciplina de educacado fisica adaptada, ou que a tiveram como
complementacdo, era um crescente e isto influenciava no posicionamento favoravel a
inclusdo educacional (GUTIERRES FILHO et al., 2011).

Outra pesquisa bibliografica buscou analisar a produgdo e discussdao do
conhecimento, em cinco periddicos nacionais, sobre a formacdo de professores de
Educacdo Fisica, na perspectiva da inclusdo, na década de 2000 a 2010 (CHICON;
PETERLE; SANTANA, 2014). Os autores (2014) identificaram, assim como o estudo de
Gutierres Filho et al. (2011), manifestagcbes de duvidas e insegurangas por parte dos
professores para atuar com criancas com necessidades educacionais especiais. Ainda,
apontam a dificuldade quanto a promocéao da inclusdo nas aulas.

No mesmo passo, Falkenbach et al. (2008) evidenciaram que para professores de
educacéo fisica a inclusdo era considerada um desafio pedagogico e pessoal, apontando
fragilidades acerca da formagao inicial e continuada no trato desse conteudo. Os autores
(2008, p. 8) observaram o desenvolvimento de tentativas pedagogicas de inclusao
hesitantes, pautadas em “experimentos pedagodgicos pessoais, assistematicos e com
avaliacdo imprecisa”. Duvidas, insegurangas e preocupagado para com a atuagdo na
educacao especial, contrastavam com expressoes de satisfacdo pelo aprendizado sobre a
inclusdo e a relagdo com os alunos. Greguol, Malagodi e Carraro (2018, p. 42), em estudo
publicado dez anos apds o de Falkenbach et al. (2008), observaram atitudes semelhantes
quanto a inclusédo de alunos com deficiéncia nas aulas de Educacéao Fisica: “por um lado
receio de ndo possuir a competéncia necessaria para a atuacdo adequada, e, por outro,
demonstrando clareza sobre os beneficios do processo para todos os alunos”.

Assim como relatam esses estudos, em pesquisa acerca da preparacdo de
professores na educacéo de alunos surdos, Pedrosa et al. (2013) evidenciaram a caréncia
de experiéncias e conteudos acerca desse tema na formagéao superior. Contudo, os autores
(2013) destacam que esta lacuna ndo parecia afetar a boa relagdo entre professores e
alunos na escola. Para Pedrosa et al. (2013) a experiéncia docente na escola com a
educacao especial revela a necessidade de maior atengao para a formagao e capacitagao

de professores de educacao fisica de modo a tornar a perspectiva inclusiva uma realidade.
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Tal preocupacdo € também recorrente em outros estudos como o de Tavares,
Santos e Freitas (2016). Segundos os autores (2016), a formagao foi percebida por
professores de educacao fisica como necessaria, mas insuficiente, com disciplinas que néo
aproximavam teoria e pratica.

Costa e Munster (2017), ao abordarem a adaptacgéao curricular para a participagao de
alunos com deficiéncia visual, apontaram a inexisténcia de adequagdes que permitissem a
acesso destes alunos aos componentes curriculares comuns da Educacéo Fisica. O estudo
de Dorneles, Begossi e Mazo (2017) evidencia as lacunas existentes na formagédo de
profissionais de Educacgdo Fisica no que concerne ao preparo para atuagao junto das
pessoas com deficiéncia e, mais especificamente, do publico com deficiéncia intelectual.

Jung et al. (2013) também apontam que, dentre os professores participantes do
estudo, a maioria ndo teve oportunidades de aprendizado relacionado as pessoas com
deficiéncia em sua formagdo académica, bem como, relataram a falta de programas de
formacado continuada. Ressalta-se que os autores (2013) constaram um “forte interesse”
dos alunos com deficiéncia para com as aulas de educacao fisica escolar.

Outra questédo levantada no estudo de Gorgatti e de Rose Junior (2009) era a
percepcao dos professores quanto a inacessibilidade da estrutura escolar - falta de espacos
acessiveis, recursos materiais e humanos — para um trabalho adequado e eficaz. Carvalho
et al. (2017b) também evidenciaram a questdo da acessibilidade fisica enquanto uma
dificuldade no cotidiano da educacao fisica escolar. Para além disso, apontaram o
conteudo, focado na predominéncia de jogos e esportes, como um fator que prejudicial a
inclusado de alunos com deficiéncia nas aulas. No mesmo passo, outro estudo apontou que,
na percepcdao dos professores de educacao fisica, os sistemas de ensino né&o
apresentavam suporte pedagdgico, infraestrutura e recursos humanos e materiais
adequados para a efetivacdo da educagao inclusiva na realidade escolar (SANCHES et al.,
2015).

Enquanto Almeida, Souza Neto e Fametro (2016) responsabilizam o personagem do
professor pelo “total” desconhecimento, pela falta de interesse e esforgo para lidar com as
situagdes imbricadas na educacgao especial. Brito (2015, p. 9), que também responsabiliza
o professional individualmente pela sua pratica, convoca o professor a “sair da sua zona de

conforto e desenvolver praticas pedagogicas inclusivas”. Todavia, grande parte dos estudos
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consultados, aponta para lacunas que acometem os meios de formacdo desses
professores para atuar com a inclusdo de pessoas com e sem deficiéncia na escola.
Como direito assegurado em lei, a educagcdo deve priorizar a equidade de
oportunidades a todos. Logo, a Educagéo Fisica deve ser garantida como espacgo de
aprendizado comum a alunos, com e sem deficiéncia. Todavia, para efetivar o processo de

inclusdo na escolar € necessaria a atuagcao de professores preparados para tal.
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5 EDUCAGAO ESPECIAL E EDUCAGAO FiSICA: apontamentos acerca da formagao

profissional

O provimento de “professores das classes comuns e da educacdo especial
capacitados e especializados, respectivamente, para o atendimento as necessidades
educacionais dos alunos” (BRASIL, 2001, Art. 8°) por parte das escolares da rede regular
de ensino é estabelecido no Art. 8° da Resolugdo CEB/CNE N.° 02/2001, sendo necessario
realizar flexibilizacbes e adaptagdes curriculares, promovendo o “educar para a
diversidade”. A capacitagdo e especializacdo de professores cabe, inicialmente, as
instituicbes de ensino superior. E, nesta questdo residem ainda muitas lacunas, como
evidenciado nos estudos supramencionados. Esse dissenso, segundo Chicon, Mendes e
Silva de Sa (2011), pode estar culminando em um grave problema na Educacéo Fisica

escolar:

a escola, no processo de inclusdo, pode estar formando os alunos
para reproduzirem atitudes de segregacgao de alunos com NEEs por
deficiéncia, tornando natural a ndo participagdo deles nas atividades
escolares e sociais, mantendo, por dentro do processo de inclusio, a
exclusdo (CHICON; MENDES; SILVA DE SA, 2011, p. 198).

Segundo Nacif et al. (2016) o gosto pela participagdo nas aulas de Educacéo Fisica
pelo aluno com deficiéncia esta associado a inclusdo deste nas atividades propostas. A
inclusdo, para além da adaptacao das atividades para as possibilidades de todos os alunos,
perpassa a percepcao de capacidade diante das propostas e o sentimento de
pertencimento ao grupo. Quanto a aspectos relacionados a qualidade de vida, segundo os
autores (2016), os alunos entrevistados salientaram os beneficios da pratica,
especialmente, a partir da interagdo social com os colegas.

Ao encontro dessas informagdes, porém em condig&o oposta, Alves e Duarte (2012)
evidenciaram que o processo de inclusao de uma aluna com deficiéncia na Educagao Fisica
escolar encontrou barreiras, especialmente, na relagédo social com os seus pares. Em outro
estudo, as autoras (ALVES; DUARTE, 2013) inferem que, segundo as observacdes e
entrevistas realizadas com alunos com deficiéncia, a percepc¢ao de exclusao era vinculada
a sentimentos de isolamento social e de inferioridade, além da falta de adaptacéo das aulas.

Chicon e Silva Sa (2013) evidenciaram autopercepgdes negativas dos sujeitos envolvidos
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no estudo, no que concerne ao processo ensino/aprendizagem no ambiente escolar, assim
como na Educacédo Fisica. Estes estudos reiteram a necessidade da agado consciente e
adequada do professor como agente mediador do processo de educagdo para a inclusao.
Ou, como afirmam Chicon et al. (2016, p. 291), é essencial “o olhar sensivel e a agao
mediadora do professor” a fim de promover mudangas e avangos no sentido da inclusao.

Carvalho et al. (2017a) afirmam que a capacitagdo dos professores é ponto
primordial para a constru¢do da educacao inclusiva. Tal formagao/ capacitacido deveria
abranger todas as areas da educacéo basica e permitir a inclusdo do aluno com deficiéncia
em todas as atividades e disciplinas referentes ao seu periodo letivo, como nas aulas de
educacéo fisica. Alguns estudos apresentam apontamentos interessantes com relagédo a
importancia dos processos de formacgao de professores de educacéo fisica em consonancia
com a educagdo na perspectiva da inclusdo. Dentre eles, Carvalho et al. (2017a)
salientaram que a ampliagdo do conhecimento dos professores de educagao fisica sobre
as diversidades, resultou em processos de adequacdo das atitudes e o fomento a
participacdo de todos. Gutierres Filho et al. (2011), na mesma diregdo, apontaram que a
percepcao de competéncia parecia estar diretamente relacionada a disponibilidade para
uma acao eficaz.

“O que fazer” e “como fazer” foram as indagagdes mais evidenciadas no estudo de
Fiorini e Manzini (2014b). Dentre as dificuldades encontradas estava o planejamento
adequado da aula a fim de atender a todos os alunos, com e sem deficiéncia. Fiorini e
Mazini (2014a; 2014b) inferem que as dificuldades de planejamento se referem, dentre
outros motivos, a caréncia de experiéncias praticas. Isto reforga a necessidade de uma
formacao que associe teoria e pratica, a fim de planejar uma aula com objetivos, conteudos,
estratégias e recursos acessiveis a uma aula para alunos com e sem deficiéncia. A partir
disso, os autores (2014b, p. 399) estabelecem algumas discussdes necessarias para a
formacao dos professores, como:

a) planejamento da aula: planejar, inicialmente, para o conjunto da
turma e, em seguida, avaliar se a forma planejada atende as
peculiaridades dos alunos com deficiéncia ou se €& necessario
realizar mudangas (ABREU, 2009); b) selegcdo dos conteudos e
atividades para turmas em que ha alunos com e sem deficiéncia:
jogos cooperativos (OLIVEIRA, 2009); jogos e brincadeiras
populares (CHICON, 2005); jogos, esportes e atividades recreativas
diversificadas (LIEBERMAN, 2002); c) aprendizagem global versus
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aprendizagem por partes (CIDADE; FREITAS, 2009); d) tipos de
instrucdo: orientagdo verbal, demonstragdo, assisténcia fisica,
Braille (LIEBERMAN, 2002); e) adaptagbes: na instrugdo, nos
materiais, no espago fisico, nas regras, nas estratégias
(LIEBERMAN, 2002) (FIORINI; MANZINI, 2014b, p. 399).

Para além, os autores (2014b) salientam a importancia da formagéo profissional
fomentada tanto por instituicbes de ensino superior, quanto pelas secretarias de educagao
e pelos setores administrativos das escolas. Ramos et al. (2013) sugerem que a falta de
“‘conhecimentos de carater mais conceitual ou cientifico, dependente em parte de entidades
de investigagcdo pedagdgica ou educacionais e dos processos formais de formagao inicial
ou continuada”, embaragcam a compreensao e a difusdo mais apropriada do entendimento
de inclusdo. Salerno et al. (2012, p. 389-390) salientam a grande contribuigdo da disciplina
especifica voltada para a educacao especial nos cursos de Educacéao Fisica “na formagao
desses futuros educadores, pois a partir dela estar-se-a discutindo a tematica da inclusao,
possiveis duvidas, formulando novas idéias, refletindo sobre as possibilidades e as
limitacbes desse processo”.

Louzada (2017) aponta para a necessidade de revisdo dos fundamentos tedrico-
praticos que orientam a formacéao de professores na area da educacao fisica. Outros pontos
destacados em estudos acerca da tematica referem-se a insuficiéncia da disciplina ou do
tema especifico no curriculo de formagao (SCHMITT et al, 2015a; NASCIMENTO et al,
2007; FLORES; KRUG, 2010). Chicon, Peterle e Santana (2014) salientam o avango que a
introducdo de disciplinas especificas — como Educacédo Fisica Adaptada ou outras, a
depender da instituicdo — para a formacao dos professores. Contudo, atentam que “por
mais que a disciplina contribua para a formagéo do individuo, ainda assim é evidenciada
pelos professores a necessidade de uma complementacdo” e atribuem a formacéao
continuada grande papel nesse quadro (CHICON; PETERLE; SANTANA, 2014, p. S842).

Em um estudo com discentes de Educacgao Fisica no estado de Santa Catarina,
Gutierres Filho et al. (2014) apontam que discentes de educacéo fisica participantes do
estudo buscam formacéao “através de acdes docentes isoladas e com caréncias de recursos
fisicos, humanos e metodologicos, gerando assim, fragilidades que afetam a formacao
universitaria para atuagéo inclusiva” (GUTIERRES FILHO et al., 2014, p. 93). Esta busca
pode indicar que existe, por parte dos alunos de graduagdo em Educagao Fisica, o

interesse por maiores conhecimentos acerca da tematica.
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Schmitt et al. (2015a) salientam que as universidades precisam rever suas
disciplinas, seus projetos de pesquisa e extensdo, seus preceitos, para que os futuros
profissionais acumulem maiores experiéncias e vivéncias com esta populagao. Sobre isso,
Bataglion et al. (2016, p. 78) inferem sobre a contribuigdo positiva de um programa de
extensao universitaria relacionado a tematica, fomentado em paralelo com o ensino e com
a pesquisa, “ndo sé na formacéo inicial de académicos do curso de Educacao Fisica, mas
também na trajetéria de suas carreiras profissionais”.

Os resultados de Schmitt et al. (2015b, p. 10) apontam que as principais dificuldades
encontradas na pratica escolar sao “proporcionar praticas pedagogicas adequadas” e
‘conhecer as caracteristicas da deficiéncia”. Para Moura et al. (2014), apesar dos
professores da disciplina de educacao fisica adaptada possuirem experiéncia no esporte
adaptado, as aulas ainda carecem de atividades praticas de intervencdo. Sugerem, entao,
atividades em parceria com instituicées ligadas as pessoas com deficiéncia. Nascimento et
al. (2007), inferem que a disciplina oferecida na formag&o superior, que abrange estes
conhecimentos, deveria buscar amenizar os distanciamentos entre teoria e pratica docente
na educagao especial. Uma forma de reduzir este distanciamento é seguir as orientagdes
do Art. 11 ° da Resolucéo de 2001. Neste recomenda-se

as escolas e aos sistemas de ensino a constituicado de parcerias com

instituicbes de ensino superior para a realizagdo de pesquisas e

estudos de caso relativos ao processo de ensino e aprendizagem de

alunos com necessidades educacionais especiais, visando ao

aperfeicoamento desse processo educativo (BRASIL, 2001, Art. 11°).

Todavia, esta parece ser uma demanda que ainda carece de mais atencio. Para

além das lacunas e limitagcbes referentes a formacao de licenciados em Educacgao Fisica,

Carmona et al. (2016) inferem que os conteudos sobre atividade fisica adaptada e esporte

adaptado ainda carecem, também, de mais espago na poés-graduagao stricto sensu
(CARMONA et al, 2016).

Fomentar a Educacdo Fisica na perspectiva da educacao inclusiva requer

posicionamento e atitudes dos diferentes ambitos envolvidos. E preciso agugar o olhar e

compreender as lacunas, as dificuldades e as potencialidades no campo. Afinal, assim

como afirmam Sanches Junior et al. (2015), os decretos podem abrir espagos, contudo
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“‘quem tera de dar conta da mudanca de mentalidade, do engajamento, da pratica, serao
preliminarmente as agéncias formadoras e as proprias unidades dos sistemas de ensino”.

Fiorini e Manzoni (2016), evidenciaram que o olhar voltado para as possibilidades e
capacidades dos alunos, ao invés de mirar nas suas limitagdes, culminavam em dinamicas
mais favoraveis aos processos de inclusdo. Para Andrade e Freitas (2016, p. 1173), acdes
pedagogicas eficazes na educagédo fisica para uma educagdo inclusiva podem ocorrer
quando os alunos “sdo compreendidos pela via das possibilidades socioculturais, € nao,
somente, pelo olhar biolégico, que naturaliza e limita tanto as agdes dos professores para
ensinarem, como as oportunidades para os alunos aprenderem”. E preciso educar o olhar
para a inclusdo. Russo, Couto e Vaisberg (2009), atentam que o ensinar de atitudes e
posturas inclusivas parte da busca pelo respeito a alteridade.

Consideracdes importantes para pensar a formagao do professor de educacao fisica
sdo apresentadas por Carvalho-Freitas et al. (2015). Segundos os autores (2015, p. 218):

A mediacéo realizada com o auxilio do conhecimento produzido, dos
professores e das proprias pessoas com deficiéncia se revelou o mais
importante alicerce para que os futuros professores pudessem
repensar suas acgdes, deslocar sua percepc¢ao da deficiéncia para as
possibilidades das pessoas com deficiéncia e discutir a questao da
deficiéncia como fruto de uma desvantagem gerada pela atual
organizagao social e do conhecimento. Todavia, a referida formacao
precisa considerar a articulagdo entre pensamento, emogao e agao
para produzir mudancgas.

O referido estudo (CARVALHO-FREITAS et al. 2015, p. 218) afirma que para que
ocorra tal articulagdo é necessario a mediagao “por novos conhecimentos e pela presenga
de professores que auxiliem na reflexdo sobre seus sentimentos, dificuldades e estratégias
adotadas para lidar com alunos com necessidades educacionais especiais” no ensino
superior universitario. Os processos que permeiam a escolarizagdo e a educagao
‘encontram-se atrelados a compreensdo do educador, da escola e das instituicbes em
relagdo aos sujeitos que educam e aos servigos que prestam” (VASQUES; MOSCHEN;
GURSKI, 2013, p. 83).

Modificagdes e avangos foram empreendidos com as Diretrizes Nacionais para a
Educagao Especial na Educacido Basica, de 2001, a Politica Nacional de Educacéao
Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva, de 2008, dentre outras medidas legais,
programas sociais e iniciativas de grupos em defesa dos direitos das pessoas com
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deficiéncia. Tais medidas devem garantir o direito a educagdo, com “acesso irrestrito a
escolarizagao. Os direitos a igualdade e a diferenga reorganizam os servigos, os conceitos
e os profissionais da escola” (VASQUES; MOSCHEN; GURSKI, 2013, p. 91).

Contudo, superar um processo socialmente incorporado requer medidas que vao
muito além de decretos e portarias. Isto ndo significa diminuir a importancia da esfera legal,
muito pelo contrario. E imprescindivel assegurar os direitos de todo o cidaddo,
especialmente daqueles que por tanto tempo foram relegados a viver sob a margem da
sociedade. No entanto, modificagdes concretas na realidade das pessoas em situacao de

deficiéncia exigem muito mais da sociedade e de cada um.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Na escola, as criangas e os jovens devem ser incumbidos pelo sentimento de
pertencer, de ser, de ser alguém no mundo. As politicas inclusivas devem equiparar as
condigdes para que o “ser” seja possivel a todos. Os professores sdo os agentes que irdo
produzir e organizar as ferramentas para a construgao do “ser”.

Enquanto futuros professores de Educagéo Fisica na escola — esse lugar permeado
tanto pelas diretrizes internas quanto pelas composi¢cées do seu entorno e pelas normas
que o definem — precisamos atentar para as necessidades, os desafios e as possibilidades
desse lugar e do nosso papel nesse espaco. E, o local privilegiado para a formagao dos
agentes — professores — sdo as instituicbes de ensino superior. Logo, é imprescindivel
refletir sobre essa formacao.

Como é possivel observar das pesquisas citadas nesse estudo, muitos professores
e académicos de educacédo fisica concordam quanto a importadncia dos processos de
inclusdo na escola, para todos os alunos. Ainda, estudos apontam que existe interesse, por
parte destes profissionais e dos futuros professores, pelo aprimoramento dos
conhecimentos e das experiéncias nessa tematica. Assim, parece plausivel assumir uma
postura de defesa por maior espago nos cursos de graduagado em Educacgao Fisica que
para as discussodes acerca da Educacao Especial, na perspectiva da educacéo inclusiva.

Atualmente, o curriculo da graduacdo em Educacdo Fisica Licenciatura da
ESEFID/UFRGS possui apenas uma disciplina obrigatoria que abarca especificamente a
Educacéao Especial, chamada “Fundamentos da Educacgao Fisica Especial”’. Para além do
oferecimento de eventuais “Topicos Especiais” que abordam a tematica do esporte
adaptado como disciplinas eletivas, consta a “Intervengdes pedagdgicas e necessidades
educativas especiais”. Esta, obrigatoria para alguns cursos de licenciatura da Universidade,
apresenta carater eletivo para a Licenciatura em Educacdo Fisica da UFRGS.
Consideramos que se trata de uma disciplina essencial e que deveria ser estimulada para
os alunos do curso de Educacéo Fisica também.

Salienta-se, também, nosso posicionamento em prol da Educacao Fisica especial
como assunto transversal em todas as disciplinas do curso. Ainda, o fomento a experiéncias

tedrico-praticas. E preciso uma agdo conjunta dos setores administrativos, dos docentes e
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discentes do curso, para que a educacgéo inclusiva seja uma realidade na Educacao Fisica
escolar.

N&o se trata de pensar que a formagado em nivel superior ira solucionar todos os
problemas ou abarcar todas as possibilidades. Compreende-se que a formacao docente é
um processo permanente de aprendizados. Contudo, isto ndo diminui a responsabilidade
das instituigbes para com os processos educativos e os professores que formam. Logo, é
preciso um constante refletir sobre a nossa realidade, sobre o nosso fazer e sentir no
mundo.

A partir de evidéncias e conclusdes apontadas pela literatura consultada, sustenta-
se, entdo, a necessidade de maior espago no curriculo académico para o ensino e a
aprendizagem de reflexdes acerca da Educacgédo Especial, na perspectiva da educacgao
inclusiva, na Educacéo Fisica.
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