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A presente apresentacdo tem como objetivo avaliar a efetividade da
mediacdo na solucao de conflitos, baseando-se na experiéncia do
trabalho do Grupo de Crianca e Adolescente do Servigo de Assessoria
Juridica Universitaria da Faculdade de Direito da UFRGS (SAJU), que
tem uma parceria com a Psicologia-UFRGS desde o primeiro semestre
de 2007. A partir da analise da doutrina sobre o tema e de casos
particulares do proprio SAJU, pretendo falar sobre a importancia da
mediacgao familiar como forma alternativa de solugéo dos conflitos e
também como uma maneira de evitar a excessiva judicializacdo destes,
gue contribui para a ineficiéncia e para a morosidade do Judiciario. O
trabalho fundamenta-se, principalmente, na minha propria experiéncia
como assistente do SAJU e como membro da Comisséao Editorial da
Revista do SAJU - Volume 6, a ser lancado este ano, cujo titulo sera "A
Interdisciplinaridade do Direito", que tem me proporcionado uma visao
mais abrangente do Direito, contrariando a Iégica predominante, que o
enxerga apenas sob o prisma do ordenamento juridico vigente, em sua
dimensdo meramente formal. Embora seja ainda pouco explorada nas
instituicbes de ensino juridico, a interdisciplinaridade mostra-se cada vez
mais essencial. E inevitavel admitir que o Direito relaciona-se
profundamente com outros campos do conhecimento (ndo s6 com a
Psicologia, mas também com a Filosofia, a Sociologia, a Economia etc.),
e compreender a importancia dessa relagcdo com diversas disciplinas
proporciona uma visdo mais completa e mais rica da experiéncia juridica.
O SAJU-UFRGS assume um papel inovador nesse contexto, pois, com a
parceria feita com a Psicologia-UFRGS, passamos a contar com o
trabalho de uma psicéloga, que atua como mediadora. Dessa forma, o
carater interdisciplinar da Assisténcia Juridica torna-se ainda mais
presente na atuacao do Grupo de Crianca e Adolescente. Na triagem dos
casos que chegam até nés, sdo selecionados alguns em gque pensamos
gue a mediacao podera solucionar o conflito sem a necessidade de uma
acao judicial. Entdo, as partes envolvidas sdo convocadas a
comparecerem ao SAJU e a mediadora atua estimulando e viabilizando a
comunicacéao entre elas, visando a um acordo que satisfaca a ambas as
partes. Assim, a mediagcdo busca solucionar os conflitos através do
dialogo entre as partes, compondo as desavencas da maneira menos
desgastante possivel. No SAJU, trabalhamos com casos de guarda,



alimentos, investigacdo de paternidade e convivemos com a dificuldade
de tratar juridicamente situagdes que envolvem rompimentos afetivos nas
familias. Nessas circunstancias, uma acao judicial pode vir a ser um
procedimento traumatico e doloroso, especialmente nos casos que
envolvem o bem-estar de criancas e de adolescentes, como sdo aqueles
que atendemos. Entdo, recorrer a mediacdo é o caminho que
proporcionara, muitas vezes, resultados mais satisfatérios e mais rapidos,
se comparados aqueles que poderdo ser obtidos através dos
procedimentos juridicos convencionais.



