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A anestesiologia vem evoluindo e adquirindo papel importante na
veterinaria. O avancgo das técnicas anestésicas bem como a utilizagéo de
farmacos modernos tem permitido cirurgias mais seguras e elaboradas,
possibilitando, aos animais, uma anestesia com menos complicacfes e
mais conforto. Frente a necessidade de esclarecimento acerca da
anestesiologia, aos proprietarios dos animais atendidos no Hospital de
Clinicas Veterinarias da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(HCV - UFRGS), e de melhorias no servico de anestesiologia,
estabeleceu-se o presente projeto de extensédo. Esse projeto tem como
objetivos: orientar os proprietarios dos animais atendidos na rotina
hospitalar e esclarecer, junto a comunidade, a importancia da
anestesiologia, seus avancos e beneficios; treinar alunos de graduacao e
de pés-graduacao no exame clinico dos animais, além de proporcionar ao
aluno um contato com a comunidade que procura o HCV-UFRGS e
melhorar o atendimento e a confiabilidade dos procedimentos realizados
pelo servico de anestesiologia. O trabalho é realizado através do contato
pessoal com os proprietarios e do acompanhamento dos animais que sao
submetidos aos diversos procedimentos anestésico-cirurgicos. Cada
proprietario recebe um questionario com 21 perguntas que é respondido
até o momento da cirurgia.Os animais podem ser excluidos do estudo por
decisado do proprietario ou do veterinario responsavel, durante qualquer
fase do projeto. De abril a julho de 2008 foram respondidos 100
guestionarios. 86% dos proprietarios afirmam saber o que é um
procedimento anestésico, 99% sabiam que seu animal passaria por um
procedimento anestésico, 59% tém ciéncia da existéncia de um setor
especializado em anestesia no HCV-UFRGS e 100% acreditam que é
importante existir tal setor. Em relacdo a funcédo do procedimento
anestésico, 64% dos proprietarios afirmaram que este é valido para
tranquilizar, adormecer e proporcionar analgesia ao animal e para facilitar
o procedimento cirurgico, enquanto 25%, apenas para facilitar o
procedimento cirtrgico, 3%, apenas para proporcionar analgesia, 1%,
apenas para tranqiilizar e 1 proprietario ndo soube responder. Dois
proprietarios acreditam que o procedimento anestésico € realizado para
proporcionar analgesia e facilitar o procedimento cirurgico, 2, que é para



tranquilizar e adormecer o animal e facilitar o procedimento cirurgico, 1,
para tranquilizar o animal e facilitar o procedimento cirtrgico e um, que é
para adormecer o animal e facilitar o procedimento cirdrgico. Em uma
escala de um a 10, sendo um o pior e 10 o melhor conceito para o grau
de importancia do procedimento anestésico na cirurgia que o animal
receberia, 82% dos proprietarios responderam que consideram 10, 8%, 9,
6%, 8, 3%, 7, um proprietério considera grau de importancia 5 e um néo
respondeu. Quando questionados em relacdo a chance de complicacéo,
para o animal, 52% dos proprietarios acreditam que esta seria maior em
decorréncia do procedimento cirargico, 33%, devido ao procedimento
anestésico, 3%, por ambos e 12% né&o responderam ou ndo sabiam. A
analise desses dados nos permite observar que muitos proprietarios
necessitam de esclarecimentos em relacéo a anestesia a qual seu animal
serd submetido. A maioria dos proprietarios nao tem consciéncia da
importancia do procedimento anestésico, nem de sua fungao e acreditam
ser a cirurgia a fonte de maiores riscos ao seu animal. 52% dos animais
nunca foram anestesiados e 46%, sim, sendo que um apresentou
tenesmo, um, hipotenséo e outro, parada cardiorespiratoria. 2% dos
proprietarios ndo souberam responder se seu animal foi submetido a um
procedimento anestésico. Quanto aos proprietarios desses animais, 82%
ja foram anestesiados, 13%, ndo e 5% né&o responderam. Em relacéo aos
rendimentos mensais dos proprietarios, 29% afirmaram receber até 2
salarios minimos, 35%, de 2 a 5, 20%, de 5 a 10, 14%, mais de 10
salarios minimos e 2% nao responderam. 31% dos proprietarios
guestionados possuem apenas um animal, 26%, 2, 15%, 3 e 28%
possuem mais de 3 animais. 64% das pessoas que utilizam o Servico de
Anestesiologia do HCV - UFRGS possuem renda mensal inferior a 5
salarios minimos e a baixa renda reflete em maior nimero de animais por
pessoa. Provavelmente este reflexo esteja associado a necessidade de
educacéao e conscientizacdo do publico carente financeiramente. A
maioria dos proprietarios que respondeu ao questionéario (99%) possui
caes e um proprietario possui apenas gatos, sendo que, destes, 6%
também possuem aves, 2%, cavalos, 2%, bovinos, e 1 proprietario possui
ovinos, além de caes. 75% dos proprietarios moram em casa, 22%, em
apartamento e apenas 3%, em sitio. O fato da maioria dos proprietarios
possuir caes pode ser explicado pela grande parte destes morar em casa,
ja que o HCV-UFRGS atende principalmente ao publico do bairro
Agronomia e do municipio de Viamao, onde h&a predominéncia de casas.
Dos proprietarios, 83% afirmaram nao ser tabagistas, enquanto 16%, sim
e um nao respondeu. Em relacédo ao consumo de bebidas alcodlicas, 58%
nao consomem, 36%, esporadicamente e 6% consomem regularmente.
Quanto ao consumo de drogas ilicitas, 95% dos proprietarios afirmaram
gue nunca as consumiram, 4%, que consumiram algumas vezes e 1%,
com freqUéncia. Muitas vezes os veterinarios prescrevem farmacos, para



a analgesia dos pacientes no periodo pos-operatério, que geralmente sédo
de uso controlado e os proprietarios desses animais podem fazer uso
indevido destes. Grande parte dos proprietarios, ou seja, 62% acreditam
gue seu animal pode Ihe transmitir algum tipo de doenca, 35%, que nao e
3% ndo responderam. 97% afirmam nunca ter contraido
doencas/parasitas de um animal, 7% afirmaram que sim e 2% nao
responderam ou ndo sabiam. Observa-se que ha necessidade de
esclarecer, junto ao publico, a existéncia de zoonoses, pois pouco mais
da terceira parte dos proprietarios acredita que seu animal ndo pode lhe
transmitir algum tipo de doenca. Em outra questédo, 66% dos proprietarios
afirmaram nunca haver medicado seu animal sem consultar a um
veterinario. No entanto, 34% dos proprietarios admitiram que medicaram
seu animal sem antes consultar a um especialista. Cabe ao veterinario
alertar aos donos de animais de estimacdo quanto aos riscos, para a
salde do seu animal, da administracdo erronea de medicamentos.
Geralmente quando a administracdo de farmacos é realizada por leigos,
sdo administrados medicamentos de uso humano, muitas vezes toxicos
aos animais. Além disso, alguns medicamentos podem interferir
negativamente no procedimento anestésico, ocasionando maior risco ao
procedimento. A partir da analise dos dados obtidos com o questionario
sera possivel tracar as caréncias e necessidades dos proprietarios de
pequenos animais. Assim, a informacdo dos mesmos deveré ser
complementada com folhetos explicativos, e pelo Servico de
Anestesiologia, aumentando a seguranca dos procedimentos.



