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Pacientes hipertensos de dificil controle sdo encaminhados pelos
medicos do Ambulatorio de Hipertensdo do Servico de Cardiologia do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre para atendimento farmacéutico.
Aqueles sao atendidos por farmacéuticos voluntérios e alunos de
mestrado sob supervisao dos professores. Por meio de seguimento
farmacoterapéutico sao identificados problemas relacionados com
medicamentos ou relacionados aos fatores de risco cardiovasculares. A
partir deste, intervenc¢des sédo delineadas para solucionar os problemas
detectados. Todos os casos séo registrados em formulario préprio, além
do prontuario hospitalar. Semanalmente, ocorrem reuniées com todos os
participantes para discussao de casos, atualizacdo na area de
hipertensao e de atencéao farmacéutica. A partir dos dados coletados, sao
elaborados trabalhos cientificos divulgados em congressos e periédicos.
O Ambulatério de Hipertensao possui mais de 2.800 pacientes em
acompanhamento e referenciou ao seguimento farmacoterapéutico mais
de 150 pacientes.



