=> Oficina de Seed Balls/Bola de sementes:
- Metodologia: Iniciagado tedrica do conceito de seed balls - com auxilio de material escrito,

disponibilizado pelo grupo - e atividade pratica, através da elaboracdo das bolas de

sementes.
- Publice-alvo: Estudantes, professores, técnicos, terceirizados e interessados em praticas de

cultivo. (Publico em geral.)
- Materiais necessarios:

Sementes Agroecologicas BioNatur (1cx);

Argila (5kg);

Papel Pardo (3m)

Composto (3kg)

Bacias grandes (2)

Impressao de informativos

- Resumo da atividade:

As bolas de semente sdo bolinhas feitas de composto, argila seca e sementes diversas. Essa
técnica, criada por Fukuoka, agricultor japonés, traz beneficios ao cultivo pois as sementes que
ficam dentro da bola sdo protegidas das intempéries e dos animais.

Além disso, a bola é composta de sementes variadas, cada uma tendo fungdo propria no
cultivo. Depois de prontas e semeadas, com a primeira chuva intensa, as bolas comecam a derreter,
possibilitando, com a ajuda do adubo, que as sementes germinem.

Nessa atividade, pretendemos despertar o interesse por cultivos alternativos e autdbnomos,
através da contextualizacdo teorica e da pratica, através da confeccdo de bolas de sementes.



