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“Pensar é dizer ndo!
Notai que o sinal do sim é do homem que
adormece; pelo contrario, o despertar
sacode a cabeca e diz que ndo”
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1. INTRODUCAO

Este trabalho se estrutura como um relato detalhado da experiéncia deste autor nas atividades
desenvolvidas durante a disciplina de Estagio de Docéncia em Fisica, componente curricular
obrigatdria da Ultima etapa do curso de graduacédo de Licenciatura em Fisica oferecido pela UFRGS,
cursada durante o primeiro semestre do ano de 2018.

Durante o semestre foram desenvolvidas atividades de observagdo e monitoria em uma escola
da rede publica estadual de ensino, nas quais foi possivel verificar in loco as condicGes de trabalho
disponiveis ao docente o qual acompanhei, observar suas principais caracteristicas do ponto de vista
educativo, além de observar as turmas em todos os seus aspectos. Os relatos dessa etapa encontram-
se na sec¢do 3 deste trabalho.

Paralelamente, foi desenvolvida, com o auxilio do Professor Orientador, uma unidade
didatica para aplicagdo durante o periodo de regéncia do estagio obrigatorio. Para essa tarefa, foi
possivel ao autor se utilizar de toda a gama de conhecimentos tedricos e metodoldgicos assimilados
durante os anos de graduacdo. A parte essencial do arcabouco teérico necessario a elaboracdo da
unidade didatica esta presente na se¢do 2, e detalhes da fase de planejamento, na sec¢do 4.

No periodo de estéagio, a cada aula ministrada, foi elaborado um relato descritivo completo do
desenvolvimento da atividade, tal qual como ocorreu nos encontros com a turma de regéncia,
acompanhado, ao final, de comentarios do autor acerca de sua experiéncia, inclusive contendo criticas
a eventuais equivocos cometidos por esse e sugestdes de melhorias. Os relatos do periodo de regéncia
estdo na secao 5.

Por fim, na secéo 6 € feita a conclusdo dos trabalhos, atraves de um texto opinativo do autor
que ressalta aspectos relevantes que permearam todo o trabalho desenvolvido durante o semestre, faz
assertivas a respeito da qualidade e resposta obtida em sua experiéncia no periodo de regéncia, além
de contar um pouco sobre a perspectiva desse a respeito de seu periodo de graduacdo nesta

Universidade.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Esta secdo esta subdividida em tdpicos de dois tipos: referencial tedrico utilizado (teoria de

aprendizagem) na primeira subsecéo, e referenciais metodoldgicos nas subse¢des seguintes. N&do é
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objetivo deste trabalho ser exaustivo a respeito das teorias e metodologias aqui citadas, de modo que

apenas 0s aspectos mais relevantes para o trabalho desenvolvido serdo mencionados.

2.1. A Teoria da Aprendizagem Significativa de David Ausubel

David Paul Ausubel (25 de outubro de 1918 — 9 de julho de 2008) foi um psic6logo norte-
americano que dedicou boa parte de sua vida ao estudo dos processos de aprendizagem. Com forte
influéncia do também psic6logo Jean Piaget, desenvolveu um trabalho que ficou conhecido como a
Teoria da Aprendizagem Significativa.

Para melhor compreender o que Ausubel considerava como aprendizagem significativa, cito
Moreira (2011, pg. 2)*:

“Aprendizagem significativa é o processo através do qual uma nova informagéo (um
novo conhecimento) se relaciona de maneira néo arbitraria e substantiva (ndo-literal)
a estrutura cognitiva do aprendiz. E no curso da aprendizagem significativa que o
significado ldgico do material de aprendizagem se transforma em significado
psicologico para o sujeito. Para Ausubel (1963, p. 58), a aprendizagem significativa é o
mecanismo humano, por exceléncia, para adquirir e armazenar a vasta quantidade de
ideias e informacdes representadas em qualquer campo de conhecimento.”

Para Ausubel, uma parte importantissima do ensino deve se centrar naquilo que o aluno ja
sabe, em suas estruturas cognitivas prévias. Ausubel chama essas estruturas prévias dos alunos de
subsungores. Um novo conteddo proposto ndo sera aproveitado (ndo ocorrera a aprendizagem
significativa) se ndo encontrar os subsuncgores necessarios aquela abordagem adotada pelo professor.
Esse deve, portanto, sempre adaptar sua aula as possibilidades que dispGe, com respeito ao
conhecimento prévio de seus alunos.

O docente, desse modo, tem o dever de adquirir a maior quantidade de informacdes possivel
acerca do que seus alunos ja conhecem, ao utilizar-se de uma abordagem ausubeliana do contetdo.
Do contrario, poderd ocorrer apenas uma aprendizagem mecanica (conceito semelhante ao de
educacao bancéria de Paulo Freire), isso se ocorrer alguma assimilacdo pelos educandos.

Como exemplo pratico, o uso da unidade didatica desenvolvida neste trabalho, como veremos
em maiores detalhes mais adiante, permite ao professor perceber de que forma os conceitos chave
para a aprendizagem daquele contetdo estdo presentes na mente dos estudantes, através de suas

respostas discursivas aos testes conceituais propostos (0s quais sdo uma atividade prévia as aulas).

1 O Professor Marco Antonio Moreira, docente desta Universidade, vinculado ao Instituto de Fisica — IF/UFRGS, é talvez
a maior autoridade em lingua portuguesa sobre a Teoria da Aprendizagem Significativa de David Ausubel, possuindo
diversos trabalhos publicados a respeito. O Professor Moreira ainda é fundador e editor do periddico eletrdnico
Aprendizagem Significativa em Revista, disponivel no enderego http://www.if.ufrgs.br/asr/ (acesso em 23/06/2018).
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Ainda gque o docente ndo consiga preparar aquela aula com base nessas respostas, pode as utilizar em
momentos posteriores, relembrando os discentes sobre suas visdes externadas naqueles trabalhos.

Outros momentos, nos quais foi possivel coletar informacdes acerca dos conhecimentos
prévios dos educandos, foram as discussdes promovidas durante a aplicacdo do método Peer
Instruction (descrito mais adiante). Nessa parte dos encontros, o educador passava a nao ser mais o
centro das aulas, o que o permitia a ele transitar entre os alunos, observando suas conversas,
incentivando suas discussdes. Em suma, ouvindo seus estudantes, algo muito dificil de conseguir no
caso de aulas puramente expositivas.

A correta percepcao e adaptacdo das ligdes ao conhecimento prévio dos alunos, todavia, ndo
€ 0 Unico ponto importante da teoria de Ausubel. Para a ocorréncia da chamada aprendizagem
significativa, € necessario 0 uso de materiais que sejam potencialmente significativos para os
discentes, além de haver uma pré-disposicdo para aprender por parte desses. Sem esses elementos,
os esforcos do educador serdo inuteis. Mas é preciso salientar que o segundo requisito pode ter relagdo
com o primeiro: um material de estudo bem trabalhado, préximo aos conhecimentos prévios do
estudante, com contetdo de seu potencial interesse, pode trazer motivacao ao educando.

A construcdo das explanacdes, bem como a escolha das questdes a serem trabalhadas em aula,
buscou trazer assuntos, fazer referéncias, conectar enunciados e trabalhar os pontos de vista proprios
dos educandos. Para essa concepcao, foi necessario fugir de enunciados prontos (exceto quando
apropriados as discussdes), problematizando previamente conceito por conceito. Tal tarefa ndo é algo
trivial, entretanto, eis que essa forma de abordagem néo esta presente na maioria dos livros didaticos.
A unidade didatica aqui desenvolvida representa um esfor¢o nesse sentido, sendo um produto ainda
a ser aprimorado. Um bom exemplo de problematizacdo aqui desenvolvida pode ser visto no Relato
de Regéncia da subsecéo 5.4.2, no exemplo da ponte estaiada.

Ausubel define como organizadores prévios o conjunto de recursos didaticos que o professor
deve utilizar, e que servem de ponte entre o que o aluno sabe e o que deveria saber. Os organizadores
prévios trabalhardo com os conceitos subsuncores dos alunos, de modo a relaciona-los com o novo
material proposto. Um dos pontos centrais da pesquisa em ensino ausubeliana é desenvolver os mais
eficientes organizadores prévios para cada situacdo de aprendizagem, algo crucial para o sucesso do
docente em sua misséo.

Todo o material desenvolvido para o uso durante o periodo de regéncia buscava funcionar, de
uma forma o mais ajustado possivel aos estudantes, conforme o conceito de organizadores prévios de
Ausubel. Naturalmente, em muitas situacOes, foi preciso ajustar os exemplos, complementar as

definices, retroceder, ir adiante, entre outras interveng6es durante o curso das aulas, sempre que 0
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professor percebia que os discentes ndo possuiam exatamente aqueles subsungores que havia
imaginado. A forma de verificagdo desses fora a analise do discurso dos educandos, em especial
durante as discussdes propostas (com destaque durante a aplicacdo do método descrito na proxima
subsecdo). Como exemplo, cito o Material Prévio para a Aula 3, presente na pagina 116 deste
trabalho. Nele, fez-se 0 uso de uma competicdo de cabo de guerra para evidenciar aos estudantes a
possibilidade da existéncia de forgas, mas ndo de movimento, em determinadas situacdes onde ha
equilibrio dessas.

Citarei neste trabalho ainda outros dois conceitos cruciais da teoria de Ausubel para a
aprendizagem significativa: a diferenciagdo progressiva e a reconciliacdo integradora. O primeiro
diz respeito a forma como o contetdo deve ser idealmente abordado, partindo de situacGes mais gerais
e diferenciando-as pouco a pouco, até chegar aos casos mais especificos. JA& o conceito de
reconciliacdo integradora é definido como o percurso exploratério dos conhecimentos assimilados de
forma a encontrar relagcdes entre 0s mesmos, passando no caminho por eventuais inconsisténcias
naquilo que fora visto. Trata-se assim de uma abordagem que difere bastante do que vemos
comumente nos livros didaticos, onde o conhecimento aparece compartimentado, havendo poucas
relacdes cruzadas entre os conceitos dispostos. Em uma aula ausubeliana, o professor devera
promover constantes relacdes entre os assuntos que aborda, evitando sempre que possivel divisdes
internas do conteudo abordado.

Vejamos o exemplo da Aula 2. No discurso introduto6rio, houve uma progressiva discussao
sobre movimento e velocidade (a qual utilizou elementos historicos em seu desenvolvimento), que
culminou com o trabalho de Galileu sobre a inércia dos corpos. Apds, durante as discussdes
levantadas e, especialmente, no ultimo exemplo utilizado sobre as sondas VVoyager, pode-se retomar
varios conceitos anteriormente estudados e perceber, durante as discussfes, eventuais lacunas e
concepcdes destoantes dos estudantes.

Por fim, ndo posso deixar de citar aqui o item avaliacéo a luz da teoria de Ausubel. A avaliacéo
constitui papel importante e onipresente nas relagdes de ensino-aprendizagem. Quando estamos
interessados em uma aprendizagem significativa, a forma como a avaliacdo serd feita tera grande
importancia. Métodos avaliativos convencionais, como provas de respostas certas ou erradas,
atribuindo notas maximas e nulas, respectivamente, nesses casos, constitui uma abordagem avaliativa
que corrobora uma forma mecénica de aprendizagem. E preciso desenvolver um método ndo
convencional de avaliagdo da aprendizagem, portanto.

Deseja-se também evitar uma simulagdo de aprendizagem significativa. Para tanto, é preciso

que as questdes propostas permitam a afericdo de varios niveis de compreensao dos conceitos. Dessa
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forma, o professor pode buscar evidéncias daquilo que o aluno possa ndo ter compreendido, usando
a ferramenta da avaliagéo para corrigir o andamento do processo de ensino-aprendizagem. Uma forma
de tornar isso possivel sera com a avaliacdo sendo aplicada em pequenas doses ao longo das aulas, e
ndo apenas em um grande teste final, como se observa no ensino tradicional.

Um dos pontos mais trabalhados durante o desenvolvimento da unidade didatica aplicada fora
justamente o item avaliacdo. Para proporcionar uma forma diferente de avaliar, fora extraido o peso
comumente designado as provas, distribuindo esse em avaliagdes menores a cada aula. Essas
avaliacbes acompanhavam o0s textos prévios utilizados, e possuiam questdes de cunho
predominantemente conceitual. Fora também considerado, na formacao do conceito desses trabalhos
prévios, o esforco dos alunos em tentar resolver os problemas propostos. Utilizamos ainda um
trabalho com questdes multiplas para ser completado em pequenos grupos. Além de uma avaliacdo
individual final, a qual possuia peso menor que aquele atribuido as demais atividades avaliativas,
combinadas.

Introduzidos os aspectos tedricos mais relevantes, passamos agora a analise das metodologias

utilizadas.

2.2. O Meétodo Peer Instruction de Eric Mazur

O Professor Dr. Eric Mazur? leciona fisica na Universidade de Harvard, nos Estados Unidos,
desde a primeira metade da década de 1980. Segundo palavras do proprio Professor (MAZUR, 2014),
sempre se considerou um 6timo docente para seus estudantes, os quais obtinham excelentes notas nas
avaliagOes e testes padronizados que faziam (muito embora fossem, muitas vezes, oriundos de cursos
com historico de baixo aproveitamento na disciplina de fisica, como os da area médica). Contudo, em
um determinado momento no inicio da década de 1990, ao utilizar um teste diferente do usual, sobre
o0 qual havia lido a respeito em um artigo (baseado em questdes conceituais expostas em textos, ao
invés das tradicionais questdes de livros didaticos), percebeu que muitos dos seus alunos obtinham
conceitos, em suas palavras, “ndo melhores do que um gorila batendo aleatoriamente em um teclado”.
Ao mesmo tempo, 0s mesmos estudantes conseguiam resolver questdes muito mais complexas, mas

feitas de um modo tradicional, com um roteiro conhecido para sua resolucdo. Isso lhe chamou a

2 Nascido em Amsterdd, Holanda, em 14/11/1954, concluiu sua graduagdo, metrado e doutorado na Universidade de
Leiden, em seu pais natal. Atualmente ocupa a cadeira de Balkansi Professor of Physics and Applied Physics da
Universidade de Harvard, em Cambrigde, nos Estados Unidos, além de ser o decano de Fisica Aplicada da mesma
Universidade. Fonte: https://en.wikipedia.org/wiki/Eric_Mazur (acesso em 23/06/2018)
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atencdo, eis que colocava em Xxeque sua propria reputacdo como professor de uma das mais
conceituadas universidades do planeta.

Durante algumas aulas suas, o Professor Mazur percebeu algo diferente, que o inspirou a
desenvolver o método que mais tarde chamaria de Peer Instruction — PI (Instrugdo pelos Colegas, em
traducdo presente na literatura em portugués (ARAUJO; MAZUR, 2013)). Ainda que o Professor
efetuasse uma grande explicacdo (tanto em qualidade, como em tempo de exposi¢édo), se ele
permitisse que os proprios alunos discutissem o conceito entre si por alguns minutos, eles
conquistavam melhor entendimento, em uma quantidade de tempo muito menor, comparando com as
exposicdes centradas no docente. E como se algo magico acontecesse. No entanto, cientistas como o
Professor Mazur ndo costumam acreditar em magia. Era preciso se aprofundar no que estava
ocorrendo.

O que ele percebeu a partir dai (MAZUR, 2015) foi que era muito mais facil para o estudante,
o0 qual havia compreendido determinado conceito apenas minutos atras, explica-lo de uma forma mais
inteligivel para o seu colega, do que o Professor, que se graduou décadas antes e ndo se recorda mais
como sua mente trabalhava na época em que ele era o estudante. Esse efeito é conhecido em
psicologia como “a maldi¢ao do conhecimento”. Uma vez que aprenda verdadeiramente um conceito,
sua mente ndo serd mais a mesma, de modo que vocé ndo mais se recordard sobre a forma como
pensava antes de se apropriar daquele contetdo. Entretanto, esse efeito ndo parece ocorrer
instantaneamente, mas ao longo de dias, meses, de modo que, quanto mais recente for a compreensao
daquele determinado assunto, mais facil sera para o educando formular a situacdo para outra pessoa
que porventura esteja com dificuldades em entender, em seu nivel.

Com alguns desenvolvimentos e progressos metodoldgicos, Mazur e seus colaboradores
desenvolveram um método rico e efetivo, que pode ser aplicado no ensino de virtualmente qualquer
area de conhecimento. Também publicaram resultados quantitativos relevantes (CROUCH; MAZUR,
2001), os quais foram acompanhados por diversos outros pesquisadores, conforme conclui o trabalho
de reviséo de literatura realizado por Mller et al. (2017).

Na Figura 1 vemos a forma tradicional de utilizacdo do método PI. A partir de uma breve
exposi¢do do assunto (em torno de dez a vinte minutos), os estudantes séo instados a resolver um
teste conceitual de multipla escolha. A seguir, é feita uma votacdo (a forma utilizada para cémputo
dos votos varia, neste trabalho usei os cartdes plickers, descritos mais adiante). Conforme a
porcentagem de acertos procede-se para trés possiveis situagfes: uma revisao dos conceitos, com uma
abordagem alternativa pelo docente (caso obtenha-se menos de 30% de acertos); discussao pelos

alunos (no caso de acertos entre 30% e 70%), que é parte central do método (a resposta correta nao
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pode ser divulgada, tampouco indicada de qualquer forma pelo professor), quando cada educando
procura um colega para tentar convencé-lo de que a sua resposta é a correta; ou prosseguimento para
0 contetido seguinte (no caso de mais de 70% de acertos), apos breve explanacdo sobre todas as

alternativas (o porqué de cada uma ser ou ndo considerada).

Breve Explanagdo

Questdo Conceitual
(respondem individualmente)

12 Votagdo

Vgl I

Menos de 30% de 30a70% Mais de 70% de
Respostas Certas de Respostas Certas Respostas Certas
Nova
/ Questido
Necessario Discussao entre Comentarios
Revisar o Conceito os Alunos Braves \ <
Préximo :

Assunto

22 Votagao

Figura 1: Fluxograma do Peer Instruction.
Baseado no trabalho de Araujo e Mazur (2013)

A esséncia do PI é a descrita acima. Contudo, Mazur utilizava ainda mais uma sistematica em
suas aulas aliada ao formato de discussGes descrito, a qual demonstrou também étimos resultados.
Ela esta relacionada com o primeiro item do fluxograma. O que ele percebeu foi que obteria resultados
de aprendizagem melhores se dedicasse o tempo de aula a atividades mais nobres, como orientaces
dirigidas a dificuldades especificas apresentadas pelos discentes, discussdes como a exposta no
método PI, demonstracdes em geral, entre outras atividades. O contato inicial com os novos conceitos
seria feito, nessa perspectiva, pelo estudante em outro local, ndo na sala de aula. Essa forma de
abordar as aulas é o tema da subsec&o a seguir.

Para a unidade didatica desenvolvida neste trabalho, utilizei o método Pl em um total de quatro

aulas, com bons resultados, como descrito mais adiante nos relatos de regéncia.
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2.3. Sala de Aula Invertida — Flipped Classroom

Ainda que ndo parecam haver ddvidas de que o modo de ensino tradicional, baseado em
exposicdes orais monoldgicas do professor em sala de aula, com resolucao posterior de questdes pelos
alunos, seja um dos principais motivos que levam os jovens de hoje a obter baixo desempenho na
escola, € incomum encontrar manifestacGes de pais, professores, ou a sociedade em geral, clamando
por mudancas nesse sentido, seja qual for o canal de comunicacio escolhido. E mais comum os
préprios estudantes reclamarem a respeito. Contudo, nossa cultura usualmente d& poucos ouvidos aos
mais jovens, em especial aos adolescentes, publico que majoritariamente frequenta o ensino médio.

Um dos motivos do baixo engajamento dos pais e professores talvez seja a falta de opcdes
melhores para substituir esse ensino tradicional. E mais facil culpar o aluno pelo insucesso, afinal,
algumas décadas atras aquele pai/mae conseguiu progredir satisfatoriamente em seus estudos com o
mesmissimo método de ensino. Entretanto, é possivel comparar a rotina, a forma de pensar e de se
expressar, e consequentemente a forma de aprender, de geragdes tdo diferentes? Os jovens de hoje
vivem em mundo bastante diferente de seus pais. E, indo mais adiante, eles veem um futuro a sua
frente que é completamente distinto da visdo que aqueles que o criaram possuiam em sua juventude.

E plausivel encarar, na época atual, o professor como o principal detentor, ou até o tinico em
alguns casos, do conhecimento? Exceto para areas de pesquisa localizadas na fronteira do pensamento
cientifico, a resposta é ndo. Entdo faz algum sentido manter o mesmo método de ensino
completamente focado no professor usado a tanto tempo, particularmente no ensino médio?

A Sala de Aula Invertida (ou Flipped Classroom, no termo original em inglés) se apresenta
como uma proposta inovadora que, em sua génese, busca aproveitar de alguma forma o universo
tecnologico a disposic¢do dos estudantes. O método tornou-se popular, com essa nomenclatura, nos
Estados Unidos a partir da publicacdo do livro de Bergmann e Sams (2012), tendo as ideias propostas
por esses dois professores de quimica norte-americanos a partir dai corrido 0 mundo. Mas cabe aqui
uma explicacdo prévia: ndo h4d muita coisa absolutamente original em sua obra. As formas de
abordagem que eles relatam aplicar, para os seus alunos, desde por volta do ano de 2007, vistas de
forma separada, j& apareceram na literatura sobre o ensino de ciéncias em momentos anteriores (vide
0 método PI exposto na se¢do anterior, cujo criador utiliza ideias muito proximas desde cerca de uma
década e meia antes). Mas se ndo ha exatamente nenhuma novidade a respeito, por que nos é

interessante o trabalho desenvolvido por eles?
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A resposta esta na sistematizacdo, através de um método préprio pensado etapa a etapa, com
resultados de aprendizagem colhidos e divulgados em sua obra. N&o apenas divulgados, mas
defendidos entusiasticamente, um dos motivos pelo qual sua obra se popularizou no meio da pesquisa
em ensino desde entéo.

A ideia central é bastante simples: pegamos as principais atividades comumente
desenvolvidas em uma sala de aula no método tradicional (em geral, as longas explanagdes do
professor sobre algum contetdo novo), e as invertemos em seu momento de aplicacdo com aguelas
tarefas habitualmente realizadas em casa (exercicios de fixacdo, problemas exemplares, etc.). Desse
modo, temos um cenario em que o estudante ird ser apresentado aos novos conceitos em algum
momento fora da escola, sendo sua a obrigacdo de introduzir-se ao assunto satisfatoriamente. Apos,
vira a escola para, em sala de aula, resolver suas davidas, praticar o conhecimento em atividades
diversas (como experimentacdes em laboratorio) ou até solicitar ao docente que explique de uma
forma diferente algum conceito especifico de maior profundidade de compreenséo.

Em um modelo de Sala de Aula Invertida, o papel do professor passa a ser muito mais
cirdrgico e sob medida para as dificuldades dos alunos. Aquele conhecimento disponivel em materiais
didaticos, videos, simulacdes, os quais sdo de facil alcance ao educando dos dias atuais, estarao fora
do foco de atuacdo do docente. Sua especialidade sera resolver conflitos de aprendizagem,
identificando as dificuldades dos discentes e guiando sua aula através dessas pequenas confusdes que
os alunos fazem durante o processo de instrugéo.

Mas mesmo os precursores dessa ideia (BERGMANN; SAMS, 2012), ndo consideravam o
método como algo estanque, no sentido de ser uma espécie de receita de bolo a ser seguida pelo
professor. Muito pelo contrario, ja admitiam em seu trabalho a possibilidade de inverter a sala de aula
de outros modos, em diferentes situagdes. Havera ganho de produtividade ainda que o professor
inverta apenas uma parte de sua aula, como uma introdug@o a um conceito chave, por exemplo. A
forma de inversdo também néo € fixa: 0 método se popularizou com o uso de videos, meio utilizado
pelos autores originais. Entretanto é possivel ter bons resultados com o uso de outros meios, como
textos e simulagGes (OLIVEIRA; ARAUJO; VEIT, 2016).

Um subproduto da inversdo da sala de aula é fomentar o habito de estudos dos alunos. Muitos
estudantes tém o costume de estudar com maior afinco apenas nas vesperas das avaliacdes, 0 que
prejudica a retencdo e completo entendimento dos conceitos trabalhados. A necessidade de o
educando participar ativamente no processo de ensino-aprendizagem faz com que ele dedique mais
horas a sua autoinstrucdo, especialmente em compara¢do com o ensino tradicional em que a sua

postura € mais passiva.
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Todavia, imaginar que o0s discentes passardo a estudar mais em seu tempo livre, simplesmente
porque o docente assim solicitou, certamente seria ingénuo. E necessario fornecer um incentivo. Uma
parte da nota de avaliacédo deles devera ser composta por atividades que acompanhem o estudo prévio
proposto. Por exemplo, pode ser fornecido um texto para leitura acompanhado de questdes de
avaliacdo. Sem essa avaliagdo, a possibilidade de ndo engajamento com o método é real (SCHELL,;
ARAUJO, 2012). J4 o peso distribuido a essas avalia¢fes podera variar conforme o contexto no qual
0 método é aplicado, a critério do professor, observadas caracteristicas como a facilidade de
engajamento da turma com a atividade proposta.

Na unidade de ensino desenvolvida pelo autor deste trabalho, aplicada durante o periodo de
estagio, trabalhamos com textos e videos prévios em quatro aulas distintas. O foco foi inverter
parcialmente as aulas em que haveria uma carga maior de conceitos novos a serem trabalhados, os
quais usualmente apresentam dificuldades de compreenséo pelos estudantes. Foi destacado aos alunos
em diversos momentos ao longo das aulas os beneficios de aprendizagem gerados pelo simples fato
deles lerem, assistirem videos e refletirem a respeito do contetdo antes das aulas, fato reconhecido

por eles, como veremos adiante.

2.4. O Uso da Histéria e Filosofia da Ciéncia como Ferramenta de Ensino

E bastante comum na area de pesquisa em ensino de ciéncias referéncias ao uso da Histéria e
Filosofia da Ciéncia — HFC como estratégia de ensino. Nos periddicos dessa area visitados (suas
publicacdes estdo disponiveis em seus sitios na internet para o grande plblico®), temos uma grande
quantidade de trabalhos desenvolvidos ressaltando, entre outros assuntos, a importancia do uso da
HFC como ferramenta didatica (VILAS BOAS et al., 2013) no ensino de ciéncias.

Muitos métodos e ideias de aulas ja foram expostos em artigos, como por exemplo
(CAVALCANTE; TAVOLARO, 2001; FANARO; ARLEGO; OTERO, 2007; OSTERMANN;
RICCI, 2002; SANTOS, 2006), isso considerando apenas uma revisdo superficial.

Apesar das pesquisas demonstrarem a importancia e os ganhos adquiridos com esse tipo de
abordagem, ainda é muito dificil encontrar professores que utilizem um enfoque de HFC em seu
trabalhno (MASSONI; MOREIRA, 2014). Os motivos que levam os docentes a ndo aplicarem algo

que reconhecem como uma estratégia valida e promissora sdo diversos, mas destaco aqui as

% Caderno Brasileiro de Ensino de Fisica: https:/periodicos.ufsc.br/index.php/fisica (acesso em 18/06/2018)
Revista Brasileira de Ensino de Fisica: http://wwwv.sbfisica.org.br/rbef/ (acesso em 18/06/2018)
InvestigacGes em Ensino de Ciéncias: https://www.if.ufrgs.br/cref/ojs/index.php/ienci/index (acesso em 18/06/2018)
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dificuldades em como fazer. N&o é nada trivial conduzir uma aula de ciéncias estruturada em HFC
(MARTINS, 2007). Por esse motivo, boas ideias nesse sentido sdo bem-vindas.

Para a unidade didatica produzida, construi uma aula estruturada em uma abordagem com uso
de HFC (Aula 2). Para as demais, pontuei aspectos filosoéficos e historicos ao longo das explanacdes,
ressaltando sempre o carater humano e social da ciéncia. O objetivo dessas discussdes realizadas em
meio as atividades foi trazer uma visdo da ciéncia como uma atividade essencialmente humana,
sujeita a erros e constantes aprimoramentos (CHALMERS, 1993). As teorias foram estudadas como
uma construcdo coletiva, eis que seus propositores, via de regra, apoiaram-se em diversas outras

proposicBes anteriores ou até mesmo contemporaneas.

2.5. O Método de Votacao: Plickers

Os cartbes plickers (Figura 2 a seguir), utilizados para o cémputo dos votos durante a
aplicacdo do método PI, sdo uma criacdo da empresa norte-americana Plickers Inc?, fundada por
Nolan Amy, que a época trabalhava como professor de matematica, e lancada a publico em 2013. A
utilizacdo dos recursos disponibilizados foi completamente gratuita, cabendo a este autor apenas a
impresséo dos cartdes.

Além desses, a empresa disponibiliza uma plataforma na internet, onde é possivel ao professor
criar um perfil préprio, mediante login e senha, onde tera acesso a diversas funcionalidades, como
armazenar questdes e as respostas dadas pelos alunos (Figura 3 adiante), organiza-las em subpastas,
cadastrar turmas, nomear alunos vinculando-os a cartdes plickers pré-determinados, entre outras

funcoes.

Figura 2: Cartées plickers em sala de aula
Fonte: https://www.plickers.com/ (acesso em 23/06/2018)

4 Website: https://www.plickers.com/ (acesso em 23/06/2018)
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Apo6s cadastro no website, o professor precisard instalar o aplicativo Plickers, também
disponibilizado pela empresa, em seu smartphone (app disponivel para as plataformas Android e
i0S), onde efetuara o login (com os mesmos dados) e selecionara a questdo previamente cadastrada
no website, de modo a trabalha-la com a turma. O proprio aplicativo possui uma funcionalidade de
camera, utilizada para ler os cddigos presentes nos cartdes. Feita a leitura dos cartdes, havendo
conexao com a internet em ambos os aparelhos (smartphone e computador utilizado em sala de aula),
é possivel inclusive projetar um grafico com as respostas, ou mesmo identificar pelo espelho de classe
previamente cadastrado se algum aluno eventualmente ndo respondeu aquela questdo (ou mesmo se
a leitura de sua resposta porventura ndo tenha sido feita corretamente).

Cumpre aqui salientar, contudo, que é perfeitamente possivel utilizar as principais
funcionalidades (leitura dos cartdes, armazenamento das respostas, acesso ao grafico de respostas
computadas no smartphone) sem que seja necessario haver conexdo com a internet no momento e
local em que a aula seré desenvolvida. Basta que o professor acesse previamente o aplicativo em um
local com conexdo, e deixe armazenadas as questdes no aplicativo do aparelho mdvel. Assim este
método de votacgdo torna-se bastante Gtil mesmo em locais onde ndo é possivel conectar-se a internet,
ja que apenas com o uso dos cartBes impressos e de um smartphone em modo offline ja é possivel

desenvolver as atividades do método PI utilizando os plickers.

a plickers  Library Classes  LiveView Cards Help M. Casat

" Questao 5: Um dnibus em alta velocidade e um mosquito
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Figura 3: Ambiente virtual no website Plickers.com
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3. OBSERVACAO E MONITORIA

Durante os meses de abril a junho de 2018, o autor deste trabalho esteve presente, conhecendo
a rotina e observando aulas, na Escola Técnica Estadual Parobé, tradicional instituicdo publica de
ensino localizada em Porto Alegre/RS. Tais atividades fazem parte do plano de ensino da disciplina
Estagio de Docéncia em Fisica, componente curricular obrigatoria do curso superior de Licenciatura
em Fisica oferecido pela UFRGS.

O objetivo das atividades é proporcionar ao licenciando um periodo de vivéncia do cotidiano
escolar. Estdo presentes observacGes em sala de aula, conversas com o professor em pleno exercicio
de sua atividade, conversa com os alunos, com os demais funcionarios da Escola. Conhecimento das
diferentes estruturas presentes na Escola, de sua rotina e regras de convivéncia, da sala dos
professores. Em resumo, um panorama realistico da situacdo atual daquela instituicdo de ensino
publica, dentro dos limites que a quantidade de tempo dedicada as atividades permitiu.

Em um momento inicial, fora feita a observacao de aulas ministradas por uma professora de
fisica (cujos dados pessoais serdo aqui omitidos), para turmas de ensino médio do primeiro ano e
terceiro ano. Em sala de aula, todos os aspectos didaticos trazidos pelo professor, suas técnicas, sua
postura e seu conhecimento técnico foram analisados criticamente. A turma também foi observada,
suas reacdes, suas duvidas, suas dificuldades e comportamento. A estrutura disponivel para as aulas
esta descrita.

Cada aula observada representa um periodo de uma hora-aula, de aproximadamente 47min de
duracdo. Nessa escola as aulas de fisica estavam organizadas em dois periodos continuos para as
turmas, a exce¢do do intervalo de 15min para algumas poucas turmas. Foram observadas um total de
24 horas-aula, sendo vinte delas em turmas de primeiro ano (de todas as 5 turmas oferecidas a tarde),
e quatro horas-aula em duas turmas de terceiro ano (as duas turmas disponiveis no turno da tarde).
Cada par de horas-aula ganhou um relato detalhado, os quais constituem parte deste trabalho.

Em muitas das aulas observadas, a postura deste licenciando em sala de aula foi de mero
observador. Sentado sempre em meio aos alunos, sendo apenas em algumas aulas identificado pela
docente como observador externo. Ja na parte final das observacdes, foi pedido pela professora que
este graduando desenvolvesse atividades de monitoria com as turmas durante suas auséncias
temporarias da sala (por motivos extraordinarios). O autor deste texto concordou, aproveitando ao
maximo as oportunidades para interagir com a turma, quando foi possivel.

Outro objetivo para as atividades de observacédo desenvolvidas foi fornecer subsidios para a

elaboracdo de uma unidade didatica de ensino, para aplicacdo durante o periodo de regéncia. Foi
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possivel analisar as principais caréncias que os alunos observados possuiam. A partir dessas
observacdes, foi definido o cronograma de regéncia para a turma escolhida (uma daquelas

observadas), e desenvolvida a unidade didatica.

3.1. Caracterizacao da escola

A Escola Técnica Estadual Parobé é uma tradicional instituicdo publica de ensino médio e
técnico localizada no municipio de Porto Alegre/RS. Possui mais de 111 anos de fundagédo. Sua
historia comegou intimamente ligada a UFRGS, eis que seu idealizador foi diretor da Escola de
Engenharia, prof. Jodo José Pereira Parobé, no ano de 1906, quando iniciaram as atividades
oferecendo cursos técnicos. Desde 1943, possui a designacdo Parobé em seu nome, tendo a
nomenclatura oficial mudado algumas vezes ao longo do tempo em funcéo das reformas promovidas
no ensino do pais. Desde 1960, encontra-se localizada no atual enderego, na Avenida Loureiro da
Silva, n°® 945, no bairro Praia de Belas, em Porto Alegre.

A Escola, também conhecida popularmente como Colégio Parobé, possui grande parte de suas
estruturas e pessoal voltados aos cursos técnicos oferecidos, 0s quais possuem grande visibilidade e
tradicdo na cidade. Ja ha muitas décadas oferece também possibilidade de formac&o no ensino médio
regular. Ha alguns anos, passou a ndo ser mais permitido cursar o ensino médio oferecido pela Escola
concomitantemente a um curso técnico, em razao de uma norma publicada que exigiu 0 ensino médio

completo como pré-requisito para ingresso nos cursos técnicos oferecidos.

Figura 4: Area externa do prédio de salas de aula da Escola.
Fonte: Acervo pessoal.
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Para o0 ensino médio, a Escola possuia, em 2016°, 586 alunos matriculados. Possui uma boa
taxa de participacio no ENEM, de mais de 80% dos alunos do terceiro ano (dados de 2015°).

A estrutura da Escola esta acima da média das escolas estaduais do municipio, conforme
relatos de professores ouvidos durante as atividades (ver Figura 5Figura 6Figura 7 a seguir). Possui
problemas de falta de manutencdo, algo comum as instituicdes estaduais de ensino, como alguns
ventiladores ndo funcionando, paredes precisando de renovagdo na pintura, pisos e janelas
desgastadas. Mas também conta com diversas salas equipadas com computadores, que sdo usadas nos
cursos técnicos no turno da noite, mas que ficam a disposicé@o dos alunos de ensino medio durante a
manha e tarde, sendo esse um diferencial da Escola. Também estdo disponiveis projetores portateis

para uso nas salas de aula das turmas (cada turma possui uma sala de aula fixa).

Figura 5: Area de convivéncia no corredor.
Fonte: Acervo pessoal.

Figura 6: Ampla e confortdvel sala para os professores.

Fonte: Acervo pessoal.

5 Fonte: http://www.gedu.org.br/escola/215586-escola-tecnica-estadual-parobe/sobre. Acesso em 20/06/2018.
6 Fonte: http://www.escol.as/247629-escola-tecnica-estadual-parobe. Acesso em 20/06/2018.



http://www.qedu.org.br/escola/215586-escola-tecnica-estadual-parobe/sobre
http://www.escol.as/247629-escola-tecnica-estadual-parobe
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Figura 7: Biblioteca da escola.
Fonte: Acervo pessoal

O laboratério de fisica ndo foi utilizado durante as atividades que desenvolvi. Segundo relatos
da professora, anos atras a Escola possuia mais professores de fisica, sendo alguns deles dedicados
exclusivamente ao laboratério. Com a introdugdo do ensino politécnico no sistema estadual, foram
reduzidos os periodos para a disciplina de fisica, e consequentemente reduzida a quantidade de
professores da componente curricular. Restaram apenas trés professores de fisica, todos ministrando

aulas apenas tedricas. Os laboratérios disponiveis sdo utilizados pelos alunos dos cursos técnicos’.

3.2.  Caracterizagdo das turmas

Em todas as turmas observadas, a caracteristica que mais se destacou fora a heterogeneidade.
Os estudantes demonstraram ser oriundos de diversos contextos sociais diferentes, havendo uma
profusdo de formas distintas de falar e expressar-se, de trejeitos, de niveis de educacao disciplinar e
engajamento com as aulas. Trata-se de uma marca do Colégio Parobé, o qual por ser uma escola com
localizagdo central acabava por atrair alunos de diversos bairros da cidade, ndo havendo
predominancia de educandos de nenhuma area ou bairro em particular. Além disso, por muito anos o
Parobé fora uma escola de referéncia, bem quista pelos moradores de Porto Alegre. Mas, assim como
a maioria das escolas publicas estaduais e municipais, enfrentou forte sucateamento nas Gltimas
décadas, tanto para o seu material humano como para sua estrutura fisica, o que comprometeu a

qualidade de ensino ofertada. Ainda assim, dentre as escolas publicas estaduais da Capital dos

" A Escola oferece o0s cursos técnicos em mecanica, eletronica, eletrotécnica, edificages e técnico em estradas.
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gauchos, encontrava-se ainda, quando desenvolvi este trabalho, entre as mais tradicionais, e
constantemente era escolhida pelos alunos e sua familia por esse motivo.

A Escola possuia regras de disciplina rigidas, especialmente em comparacdo com outras
instituicdes publicas, o que se refletia no comportamento dos estudantes. N&o era permitido o uso do
celular em sala de aula, por exemplo, exceto quando o professor o solicitava para fins didaticos. Era
necessario que o aluno solicitasse permissdo ao docente para ausentar-se da sala de aula, por qualquer
que fosse 0 motivo. Havia punicdes previstas para qualquer comportamento ndo permitido, como
falar palavras ofensivas, discriminatdrias, etc. Promover a degradacdo dos bem moveis, como
escrever em classes e paredes, também era passivel de penalidade. Em geral, os professores efetuavam
0 desconto de uma certa porcentagem da nota trimestral dos alunos transgressores. Pelo que pude
observar, com raras excec¢oes, as regras de convivéncia eram cumpridas pelos estudantes.

Em todas as turmas observadas, era possivel verificar um efeito pendular entre momentos de
maior concentracdo dos discentes, com outros de dispersdo em conversas paralelas. O professor
constantemente precisava se desgastar, aumentando seu tom de voz e interrompendo suas explanacgdes
para pedir siléncio. Ainda que fosse atendido em seu pedido prontamente, apos passado pouco tempo
ja se tornava necessario nova intervencao, o que prejudicava o andamento dos trabalhos.

Em todas as turmas, era possivel verificar uma minoria de alunos que sempre se demonstrava
interessada nas aulas, dedicava-se aos exercicios propostos, fazia perguntas constantes, e adquiria
bons conceitos nas avaliagfes. Também havia uma minoria que representava 0 extremo oposto:
absolutamente nenhuma motivacdo, ndo participavam ativamente (exceto em suas conversas
paralelas), e via de regra obtinham os piores conceitos®. Em meio a esses grupos, uma maioria que
representava 0 meio termo, com motivacOes inconstantes, dificuldades em entender os contetdos,
especialmente aqueles que exigiam habilidades matematicas prévias, ainda que parecessem se

dedicar, e que se dispersavam facilmente durante as aulas.

3.3.  Caracterizacao do tipo de ensino

A professora observada possuia formacao superior em Licenciatura em Fisica pela
Universidade Federal de Pelotas - UFPEL, concluida em 1997. Possuia ainda especializacdo em
Metodologia do Ensino e A¢do Docente pela Universidade Catélica de Pelotas — UCPEL, concluida
em 2000. Lecionava desde 1996. Estava na Escola Tecnica Estadual Parobé desde 2002, onde

8 A Escola trabalhava com uma escala de quatro conceitos: A, B, C e D, sendo os trés primeiros conceitos de aprovagéo
(em ordem decrescente de cumprimento dos objetivos de aprendizagem), e o Gltimo considerado insuficiente.
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ministrava, em 2018, aulas para sete turmas distintas (cinco de primeiro ano, duas de terceiro ano),
totalizando catorze horas-aula semanais. A docente também lecionou em 2018 em outros dois
colégios particulares, concomitantemente ao trabalho no Parobé.

A Tabela 1 busca caracterizar o tipo de ensino desenvolvido pelo professor. Trata-se de uma
impressao do autor deste trabalho, baseada nas poucas aulas observadas. Cabe salientar também que
existem diferencas em alguns itens conforme a turma observada, eis que algumas delas foram mais
afaveis com a professora titular e incentivavam um comportamento mais positivo dessa, enquanto
que em outras ocorria 0 oposto. Os niveis atribuidos para caracteristicas tentam expressar uma media

entre todas as turmas observadas.

Tabela 1: Caracterizacdo de aspectos docentes do Professor

Comportamentos negativos 112|3|4]|5 Comportamentos positivos
Parece ser muito rigido no trato com os f A -
9 X D4 evidéncia de flexibilidade
alunos
Parecer ser muito condescendente com 0s . s
X Parece ser justo em seus critérios
alunos
Parece ser frio e reservado X Parece ser caloroso e entusiasmado
Parece irritar-se facilmente X Parece ser calmo e paciente
Expde sem cessar, sem esperar reacdo dos «
P P ¢ X Provoca reagdo da classe
alunos
N&o parece se preocupar se 0s alunos estdo X Busca saber se 0s alunos estéo
acompanhando a exposi¢ao entendendo o que esta sendo exposto
. - . Busca oferecer explicacdes
Explica de uma Unica maneira X Explicac
alternativas
. L Faz com que os alunos participem
Exige participacdo dos alunos X 4 P P
naturalmente
Apresenta os contetdos sem relaciona-los X Apresenta 0s contetdos de maneira
entre si integrada
N , Procura apresentar os conteldos em
Apenas segue a sequéncia dos contetidos presentar oS
. . X uma ordem (psicol6gica) que busca
que esta no livro S .
facilitar a aprendizagem
Né&o adapta o ensino ao nivel de X Procura ensinar de acordo com o nivel
desenvolvimento cognitivo dos alunos cognitivo dos alunos
E desorganizado X E organizado, metddico
Comete erros conceituais X N&o comete erros conceituais
Distribui mal o tempo da aula X Tem bom dominio do tempo de aula
Usa linguagem imprecisa (com .o .
guag P ( X E rigoroso no uso da linguagem

ambiguidades e/ou indeterminagdes)
Nao utiliza recursos audiovisuais X Utiliza recursos audiovisuais

Procura diversificar as estratégias
instrucionais

Usa novas tecnologias ou refere-se a

Néo diversifica as estratégias de ensino

Ignora o uso das novas tecnologias X A A
eles quando néo disponiveis
X s x - Busca fazer experimentos de
N&o da atencdo ao laboratorio X - P .
laboratério, sempre que possivel
x ~ Sempre que possivel, faz
Né&o faz demonstra¢des em aula X pre que p

demonstracdes
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Comportamentos negativos 112 |13|4]5 Comportamentos positivos
Apresenta a Ciéncia como verdades X Apresenta a Ciéncia como construcdo
descobertas pelos cientistas humana, provisoria
. w N Tenta aproveitar erro como fonte de
Simplesmente “pune” os erros dos alunos X .
aprendizagem
Né&o se preocupa com o conhecimento X Leva em consideracdo o conhecimento
prévio dos alunos prévio dos alunos
. . Parece considerar os alunos como
Parece considerar 0s alunos como simples
- x X perceptores e processadores de
receptores de informagéo ; x
informacéo
Parecer preocupar-se apenas com as X Parece ver os alunos como pessoas
condutas observaveis dos alunos gue pensam, sentem e atuam

3.4. Relato das observacgdes em sala de aula

Nesta sec¢do estdo os relatos descritivos das 24 horas-aula observadas, acompanhados, no
inicio, de informagdes gerais sobre as turmas, horarios, estrutura das salas, etc. Os ultimos paragrafos
de cada relado representam uma opini&o do autor acerca daquela observacdo. Em todas elas observei

a mesma professora regente, caracterizada na subsecao anterior a esta.

Data: 29/03/2018

Turma: 3T1 Ano: 3°

Horario: 13h30min as 15h06h (duas horas-aula).

Assunto da Aula: Forca Elétrica.

Alunos presentes: Dezenove (quinze no inicio da aula, com mais quatro no segundo periodo).

Estrutura da Sala: 36 conjuntos de mesas com cadeiras; quatro ventiladores de teto (dois ndo
funcionavam); iluminacdo natural (em dias ensolarados o da observacdo); quadro branco para uso
com marcador especifico; quadro branco auxiliar para avisos e datas de provas.

Relato da Aula: Iniciou-se com 10min de atraso apés o sinal, com a Professora conversando
com os alunos sobre a atividade enviada eletronicamente ap6s a aula anterior (ela tinha o costume de
enviar arquivos com questfes e apresentacdes de slides). Havia alguma confusdo acerca de qual
documento tinha sido enviado, com os alunos afirmando que ndo conseguiram acessar aquele que a
docente comentou em aula. Ela entdo pegou o seu aparelho celular para verificar qual arquivo
efetivamente fora enviado. Sem conseguir localizar o envio, encaminhou novamente o arquivo,

permitindo que os alunos utilizassem os seus aparelhos para abrir o arquivo e trabalha-lo em aula®.

9 Algo ndo permitido normalmente, conforme cédigo de conduta da Escola.
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Uma aluna foi repreendida pela Professora por chegar 15 min atrasada. A estudante
argumentou que o atraso foi inevitavel por conta do seu trabalho no turno da manha. A educadora
pediu que a aluna “desse um jeito”, falando de forma bastante firme. A educanda se mostrou
contrariada, mas ndo tentou continuar a discuss&o.

Desfeita a confuséo inicial (a qual tomou quase 20min do tempo de aula), a turma passou a
trabalhar com as questBes da lista de exercicios, em um total de treze, todas sobre o assunto forca

elétrica. A docente escreveu no quadro a formula para o calculo da forga entre dois corpos carregados
(F = k% , com “d” em metros). Nenhuma explicagdo adicional foi dada naquele momento; os

alunos estavam livres para iniciar a resolucdo das questdes. A educadora passava entre as classes para
incitar os alunos a trabalharem, eis que muitos ndo comecaram imediatamente. Ela chamava os
estudantes pelo nome, pessoalizando a relagdo docente-aluno sempre que possivel.

Um aluno perguntou se era para entregar as respostas as questdes. Ela respondeu que era para
ser feito apenas no caderno®. Outro aluno perguntou se poderia usar a calculadora na prova, ao que
a professora respondeu negativamente. O estudante se mostrava preocupado com isso. A docente
orientou os alunos a usarem a calculadora 0 menos possivel, de modo a se acostumarem a fazer os
calculos manualmente.

ApOs as conversas iniciais, a maior parte dos alunos tentava resolver as questdes. Mas havia
pelo menos dois alunos que ndo demonstravam qualquer interesse. Uma das alunas mencionou ter
visto videos no Youtube sobre o assunto, tendo sido muito proveitosos. A educadora aprovou 0 uso
da ferramenta, encorajando-a, citando o exemplo daquela estudante aos demais.

A professora alternava momentos em que passava entre as classes em busca de davidas dos
alunos, e outros periodos de tempo em que ficava sentada em sua mesa aguardando os estudantes
irem até ela. Entre as principais dividas acerca dos conceitos fisicos trabalhados, estavam as
diferentes formas de eletrizacdo. Havia dificuldades, confus&o, em perceber qual o caminho as cargas
elétricas fariam nas eletrizagdes por contato, por atrito e por inducéo.

Terminado o primeiro periodo (um sinal sonoro era emitido), mais quatro alunos!! adentraram
a sala.

Uma aluna em especial (a mesma que fora repreendida no inicio da aula por seu atraso em

funcédo do trabalho) questionava com afinco a docente acerca das questdes mais conceituais da lista.

10 Das quatro notas trimestrais usadas pela docente, uma delas era obtida a partir de conceito atribuido ao esfor¢o dos
alunos em responder as questdes no caderno.

11 Nao era permitida a entrada de alunos atrasados no primeiro periodo da tarde. Eles deveriam aguardar até soar o sinal
para o segundo, apresentando-se entdo a professora, exceto se apresentassem justificava ao setor de assisténcia da escola,
que entdo encaminhava o educando com uma autoriza¢do escrita e carimbada.



29

Falou por diversas vezes que desejava aprender, por isso estava perguntando. Observei que suas
perguntas demonstravam maior profundidade conceitual que as dos demais alunos.

De uma maneira geral, a maior parte das duvidas apresentadas envolviam operacOes
matematicas, especialmente o uso de notacdo cientifica. A grande fonte de erros dos estudantes em
encontrar a resposta final (que era oferecida, em valor numérico, em um gabarito anexo a lista) eram
as imprecisfes de calculo. A educadora despendia consideravel tempo para corrigir a matematica
deles, aluno a aluno. Cumpre salientar que boa parte das questdes envolvia apenas a substituicdo de
valores em formulas.

Alguns alunos se mostravam um tanto sem interesse em resolver os exercicios. Pediam para
a Professora resolvé-los no quadro, enquanto que ela preferia ir até as classes e observar o que cada
um fazia. Outros estudantes se levantavam de suas classes, indo conversar com seus colegas a respeito
do contetdo. Tentavam de alguma forma explicar como haviam resolvido determinadas questdes. Na
aula seguinte a essa seria aplicada a primeira prova trimestral da disciplina.

Ao final da aula, nenhum aluno havia demonstrado ter concluido a lista de questdes. Mais da
metade da turma ndo tinha conseguido chegar até a questdo sete (de um total de treze). Uma pergunta
que causou problemas a todos envolvia os conceitos de forca e distancia. Eles ndo conseguiam
visualizar, inicialmente, a dependéncia do inverso do quadrado da distancia. A pergunta era: se a
distancia aumenta trés vezes, o que ocorre com a for¢a? A duvida geral era o que fazer, “que formula
utilizar”.

Ao término, a Professora decidiu postergar a prova por mais uma semana, de modo aos

estudantes obterem tempo para trabalhar melhor os exercicios.

Durante estas aulas iniciais, portei-me apenas como observador, ndo tendo interagido com os
alunos ou com a docente. Ela apresentou-me no decorrer da aula, eis que havia esquecido de comentar
minha presenca no inicio.

Minha experiéncia foi produtiva. Percebi alunos interessados, ainda que a aula fosse bastante
tradicional, de exercicios basicamente. A docente demonstrou preocupacdo com os educandos,
chamando-os pelo nome constantemente, o que ajudou a fazé-los voltar para a aula ap6s momentos
de dispersdo. Chamou-me a atencao certa dureza de tratamento com a estudante que estava atrasada
no inicio da aula, por alegado motivo de trabalho.

Quanto as atividades desenvolvidas, senti falta de discussdes mais conceituais da fisica
presente naquelas situacdes. Neste encontro basicamente se discutiu aplica¢fes de formulas e a
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matematica envolvida nas resolu¢des dos problemas propostos. Nenhuma discussdo conceitual

relevante foi feita.

Data: 29/03/2018

Turma: 3T2 Ano: 3°

Horario: 15h08min as 16h55h (duas horas-aula).
Assunto da Aula: Forca Elétrica.

Alunos presentes: doze.

Estrutura da Sala: ldem a aula anterior.

Relato da Aula: Com poucos minutos apds o sinal sonoro indicar o inicio dos periodos, a
docente deu inicio as atividades questionando os estudantes sobre quem fez, e o que fez, da lista de
exercicios (a qual fora repassada via e-mail para os alunos). A maior parte deles respondeu
afirmativamente, que havia obtido acesso as questdes, mas que “sentiu medo” em respondé-las.
Apenas quatro discentes afirmaram ter efetivamente tentado resolver os problemas propostos.

A educadora entdo comecgou a questionar os alunos, chamando-os pelo nome, para que
expressem as duvidas que tiveram ao trabalhar na atividade. Alguns ficaram inseguros com a notacao
cientifica utilizada em muitos dos problemas, e sua relagdo com os simbolos utilizados (micro, nano,
etc.). A docente entdo escreveu as relagdes no quadro, assim como a equagéo para a forga elétrica.

Um discente questionou como “aquelas poténcias de dez” podem aparecer no vestibular. A
Professora respondeu que podem aparecer de outras formas, mas que no vestibular as questdes sao
de multipla escolha, o que facilita.

A docente se posicionava sentada em sua mesa, conversando com os alunos um a um, sempre
0s chamando pelo nome. Essa pratica me pareceu fazer com que os estudantes que estavam inertes,
comecassem a produzir algo em seus cadernos.

Os alunos usavam seus aparelhos celulares para acessar a lista de questdes (segundo a
educadora, a maquina reprografica da escola estava estragada naquela data). Eles iam alternadamente
até a mesa da titular questionar sobre os seus calculos. O papel dela, naquele momento, era
basicamente corrigir a matematica dos calculos que Ihe eram apresentados. As 15h55min, soou 0
sinal indicando o intervalo.

As 16h20min, a Professora retornou a sala de aula cobrando com énfase o término das
questbes pelos alunos. Relembrou a todos que uma prova seria aplicada no encontro seguinte. As

duvidas apresentadas seguiam as mesmas do periodo anterior, basicamente sobre notacéo cientifica e
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prefixos como nano, micro, mili. As opera¢cdes matematicas que envolviam esse tipo de notacéo
geravam muitos erros por parte dos educandos.

Os estudantes verificaram, apo6s muito discutir entre si, que o gabarito de respostas continha
um erro. Ao apresenta-lo a docente, ela o corrigiu prontamente, avisando os demais presentes. Essa
turma conseguiu, ao contrario da anterior, prosseguir até as questdes mais dificeis da lista, chegando
bem préximo ao término dela.

Uma aluna comentou, ao ser interpelada pela professora sobre as questdes, que ‘“estava
conseguindo porque a senhora me ajudou, sendo é muito dificil!”. A turma permaneceu nesse mesmo
modo de resolucdo de exercicios até soar o sinal que indicava o término do encontro, sem novas

intervencgdes mais gerais pela titular.

Nessas aulas presenciei, novamente, um tipico encontro voltado a resolucéo de exercicios em
vésperas de provas. Os estudantes pareciam bem nervosos com a prova, em sua totalidade. A turma
era bastante pequena, contudo. Isso facilitou sobremaneira o atendimento individual pela docente.

As dificuldades matematicas apresentadas, considerando-se alunos do Gltimo ano do ensino
médio, sdo preocupantes. Tratavam-se de operacfes matematicas das mais bésicas, algo certamente
ja visto inimeras vezes por eles nos anos anteriores. Senti falta entre os exercicios de questfes de
maior cunho conceitual fisico, o que acabou tornado essa uma aula muito mais voltada a matematica

do que a fisica em si.

Data: 04/04/2018

Turma: 1T5 Ano: 1°

Horario: 13h30min as 14h18min (duas horas-aula, em periodos reduzidos).
Assunto da Aula: Velocidade e deslocamento.

Alunos presentes: 21.

Estrutura da Sala: Idem a aula anterior.

Relato da Aula: As aulas deste dia possuiam dura¢do menor, devido a uma reunido agendada
para as 16h com os professores. No tempo de duragdo comum de um periodo, foram alocados duas
horas-aula. Era comum, pelo que percebi posteriormente, a escola usar esse expediente, periodos
reduzidos, sempre que precisasse fazer alguma reunido com os professores, ou em conselhos de
classe, por exemplo. Computava-se assim as horas-aulas normalmente, ndo havendo necessidade de

reposicao posterior.
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A primeira atividade da docente foi efetuar a chamada. Apo6s concluido o chamamento dos
estudantes, uma aluna se dirigiu a educadora para pedir que a incluisse na chamada. Pelo que pude
conversar com ela a respeito, isso era comum no inicio do ano (especialmente para as turmas de
primeiro ano como esta), com alunos sendo transferidos entre escolas, entre turmas, e outras
situacoes.

Passamos a corre¢do dos exercicios propostos na aula anterior (questdes n® 1 a 5, pagina 56
do livro didatico (TORRES et al., 2016)). Naquele momento, a titular precisou se ausentar da sala,
eis que estava sendo chamada para um atendimento a um casal, pais de uma aluna de outra turma,
realizado no andar inferior do predio onde estavamos. Como eu ja havia feito atividades de monitoria
com essa mesma professora no semestre anterior'?, a qual me conhecia e confiava, perguntou-me se
eu poderia efetuar a tarefa de correcdo dos exercicios com a classe, enquanto ela estava em
atendimento. Respondi afirmativamente.

Apresentei-me a turma, afirmando que eu estava ali cumprindo uma das etapas finais de meu
curso de graduacdo na Universidade. Os discentes fizeram perguntas a respeito do meu curso, se eu
assumiria como estagiario mais adiante, minha idade, enfim, uma profusdo de perguntas pessoais.
Percebendo que o objetivo poderia ser dispersar o assunto a ser trabalhado, bem como pelo motivo
de estarmos naquele momento com periodos reduzidos, respondi brevemente as primeiras perguntas
e solicitei o foco de todos em ajudar-me a responder as questdes propostas (eu proprio ndo havia
ainda resolvido as mesmas). Fui atendido, entdo passamos a primeira questao.

A primeira questdo possuia um enunciado bastante grande, o que pareceu confundir alguns
educandos. Contava uma pequena historia sobre Heraclito de Efeso, fildsofo grego. Na pergunta final,
pedia para os alunos descreverem situagcGes em que um corpo estd em movimento em relagdo a um
referencial e em repouso em relacdo a outro. Dirigi-me entdo ao grupo, pedindo sugestdes de
respostas. “Nos dentro do 6nibus professor!”, um aluno sugeriu. Respondi afirmativamente, ja que
para o referencial interno ao énibus estariamos parados, mas em relacdo a uma arvore, por exemplo,
vista do lado de fora, se o Onibus estiver se movendo, haveria movimento em relacéo ao referencial
externo. Os estudantes ainda deram outros exemplos, como em um avido, em uma escada rolante, em

um trem.

12 Na disciplina Projetos de Desenvolvimento em Ensino de Fisica oferecida pelo IF/UFRGS, a qual esta presente na
pendltima etapa do curso de graduacdo Licenciatura em Fisica, é ofertada a oportunidade aos licenciandos de efetuar
observagdes e monitoria em escolas da rede publica de ensino, em atividades muito semelhantes as relatadas nesta secéo
3 deste trabalho. Este autor fez um total de 26h de atividades de observacdo e monitoria naquela oportunidade, todas com
a professora aqui relatada, na mesma Escola Parobé.
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Prosseguimos com a questdo seguinte. Também simples, perguntava se, em uma situagdo em
que vocé esta sentado em uma cadeira (como quase todos na sala naguele momento), vocé estaria em
repouso ou em movimento. Boa parte dos estudantes respondeu em repouso, com alguns deles indo
além, fazendo colocacdes de que estariamos em movimento em relagdo ao Sol, por exemplo. Agradeci
as respostas, que estavam ambas corretas, fazendo uma breve explicagdo a respeito.

Na questdo de numero trés, uma situacdo um pouco mais complexa. Em um trem, uma pessoa
joga uma bolinha para cima, a qual cai de volta na mdo dela novamente. O exercicio pedia para
descrever o0 movimento do ponto de vista da pessoa e de um observador externo ao trem. Questionei
a turma se alguém havia conseguido fazer. Apenas trés ou quatro levantaram a méo. Perguntei a esses,
como seria a trajetoria da bolinha, vista de um observador externo. Usando o quadro, pedi que me
orientassem no desenho da trajetdria. Os discentes ficaram em duvida, nesse momento, se o0 caminho
percorrido pela bolinha seria uma reta ou uma curva. Alguns alunos mais ao fundo responderam que
deveria ser uma curva. Acenei positivamente, comparando 0 movimento com o de langcamento
obliquo de um objeto. Os demais pareciam confusos, mas prestavam atencdo nas minhas colocacoes.

Passamos ao problema seguinte. Nele, perguntava-se a respeito da discussao de dois alunos,
um dos quais afirmava que um ponto localizado no equador terrestre estava parado, e outro afirmando
que realizada movimento circular. Depois de ler atentamente, voltei-me aos educandos. A maior parte
deles respondeu corretamente, que ambos estavam certos, 0 que dependia do referencial. Alguns
ficaram em duvida, e me pediram para explicar melhor. Desenhei a situacdo no quadro, com uma
pessoa ao lado do ponto no equador, e outra no espaco, em uma estacao espacial. Todos pareceram
convencidos do argumento.

Na pergunta seguinte, era pedido para o estudante fazer uma comparacédo entre a velocidade
do som no ar, e a velocidade de um ponto na regido do equador por conta da rotacao terrestre. Pedi
aos que nao haviam efetuado o calculo, que o fizessem e me dessem a resposta. Eles questionaram se
era so fazer a conversdo das unidades. Respondi que o livro pedia assim, mas que poderiamos analisar
a situacdo um pouco mais. Enquanto estava desenhando no quadro, a professora titular retornou a
sala. Apenas conclui o raciocinio que estava fazendo, sobre os diferentes referenciais ali descritos.
Os alunos se mostraram satisfeitos com a resposta.

Na sequéncia, a titular designou mais questdes para serem respondidas, seguindo a ordem do
livro didatico. Naquele momento, outra professora estava a porta da sala aguardando, e entdo as duas
comegaram a conversar a respeito da duracdo dos periodos. Havia alguma davida sobre a duragao
exata dos periodos reduzidos, ndo estava claro a todos naquele momento. Entéo, a titular optou por

encerrar a aula com esta turma, abrindo espaco a outra docente.
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Neste encontro pude exercitar de forma proveitosa a comunicagdo com a turma, a qual pude
guiar na resolucao de exercicios por cerca de 25min. Os estudantes se mostraram interessados nas
explicacOes que eu fizera, que foram permeadas, sempre que possivel, de curiosidades sobre assuntos
que eu percebi que eram de maior interesse, afeitos a area de astronomia, o que foi bem recebido. Os
discentes, ao término da aula, agradeceram a minha presenca.

A atividade transcorreu bem, apesar de ter sido efetuada de improviso, sem nenhum
planejamento especifico de minha parte. Como o tempo de exposicao foi curto, e sobretudo como as
questdes eram de facil manejo pelo estagiario, ndo houve nenhum prejuizo a turma. Os educandos
pareceram, em geral, ndo estarem acostumados a responder questdes como as propostas, com uma
grande quantidade de texto. Captei alguns comentarios a respeito em meio as conversas entre eles.

Pude perceber também uma certa desorganizacdo, ao menos com o fluxo interno de
informacdes, entre os professores da Escola e a Direcdo. Havia informac@es desencontradas, como a

respeito da duracdo e horario de troca dos periodos reduzidos.

Data: 04/04/2018

Turma: 1T3 Ano: 1°

Horario: 14h18min as 15h06min (duas horas-aula, em periodos reduzidos).
Assunto da Aula: Velocidade e deslocamento.

Alunos presentes: 25.

Estrutura da Sala: Idem a aula anterior.

Relato da Aula: Devido a confusdo com o horario de encerramento com a turma anterior,
para esta classe 0 encontro teve inicio com atraso, por volta das 14h35min. Os estudantes ja
aguardavam sozinhos na sala por cerca de quinze minutos, quando a titular entrou.

A docente entdo explicou a situacéo, e comecou a fazer a chamada. Interagiu com uma aluna,
que estava de aniversario, parabenizando-a. A educadora demonstra boa relagdo com esta turma,
chamando os alunos pelo nome, fazendo perguntas pessoais algumas vezes.

A professora entdo pergunta a todos a respeito do tema. Os alunos deveriam ter resolvido as
questdes a partir da de nimero sete do livro (pagina 56). No encontro anterior, haviam resolvido as
de nimero um a cinco (as mesmas resolvidas no relato de observagdo anterior a este). Apenas um
aluno afirmou que havia concluido todas as questdes. Os demais, pararam pelo caminho, e pediam

auxilio para concluir. A docente entdo comegou a resolver no quadro, pergunta a pergunta.
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Na questdo de nimero sete, 0 problema informava que um juiz de futebol percorre, em média,
15km em uma partida de futebol. Pede para calcular a velocidade média do juiz. Um educando
questiona se por acaso seria necessario saber o tamanho (comprimento) de um campo de futebol. A
titular responde negativamente, que o problema é muito mais simples. Questiona entdo a turma qual
¢ a durag¢do de uma partida de futebol. “45, ndo, 90 minutos professora!”, responde um aluno. “Pois
entdo, quanto vale noventa minutos em horas?”. Os estudantes pensavam um pouco. “Uma hora e
meia”, respondeu um deles. A educadora entdo conclui 0 calculo no quadro, obtendo a resposta final:
10km/h. Percebi que alguns discentes haviam feito conversdes para metros por segundo, e se
atrapalhado com os célculos.

A pergunta seguinte, de nimero oito, possuia um texto um pouco mais longo. Alguns discentes
demonstraram confusdo com isso, dificuldades em interpretar a questdo, evidenciadas durante a
leitura da mesma pela docente. Durante a leitura atenta, enquanto tomava dados no quadro para
resolver a questdo, soou o sinal para a troca de periodos, avisando o término do encontro.

Esta aula foi bastante prejudicada em sua duracdo, eis que, além dos periodos reduzidos
praticados naguele dia pela escola, ainda houve uma confusdo inicial acerca da duracao de cada hora-
aula. Ndo foi possivel para a docente desenvolver qualquer atividade de maior imersdo com 0s
estudantes, sendo este um encontro praticamente perdido em fungédo dos problemas relatados. Ainda
assim, foi possivel observar que a titular possuia um Gtimo relacionamento com a turma, algo

evidenciado pelas conversas iniciais e pelo modo com que se dirigia a cada aluno.

Data: 11/04/2018

Turma: 1T5 Ano: 1°

Horario: 13h30min as 15h06min (duas horas-aula).

Assunto da Aula: Cinematica (velocidade).

Alunos presentes: Dezenove (com mais trés no segundo periodo).

Estrutura da Sala: ldem a aula anterior.

Relato da Aula: A docente iniciou o encontro com a chamada. Em meio a isso, aproveitou
para repassar um recado da Direcéo, qual seja, os alunos precisariam encher suas garrafas de agua no
bebedouro do andar térreo, eis que no equipamento do andar onde estavamos formavam-se
aglomerados de estudantes no inicio do primeiro periodo da tarde, o que prejudicava a passagem de
todos (os corredores eram bastante estreitos). Isso fez com que alguns discentes ficassem sem agua

em suas garrafas naquele momento (faziam 35°C neste dia).
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A titular entdo marcou a primeira prova da disciplina para a semana seguinte, no dia 18/04.
Listou no quadro os assuntos: unidades de medida e grandezas, do capitulo um do livro didatico até
0 capitulo trés, terminando no assunto velocidade.

A ideia inicial da docente era introduzir o conceito de aceleracdo nesta aula. Ao mencionar
sua intengéo, foi lembrada por um estudante que havia tema a ser corrigido (questdes seis a dez, das
paginas 56 e 57 do livro). Ela entdo questionou quem havia feito o tema. Ninguém se pronunciou.
Passou entdo pelas classes questionando os discentes um a um. Poucos deles fizeram uma ou duas
questdes. A maioria ndo fez qualquer questdo, ignorou completamente a atividade.

A educadora entdo iniciou a resolucdo dos exercicios no quadro. A questdo seis envolvia
calculo de velocidade, com transformacdo de unidades, de um navio (estimativa de quantos
quildmetros sdo percorridos por noite). A atencdo dos estudantes é moderada, havia conversas
paralelas em pequenos grupos na sala. A resolucéo feita no quadro deu bastante énfase aos calculos
matematicos, e foi inteiramente tocada pela professora. Os educandos tinham dificuldades em
entender que deveriam efetuar a conversdo das unidades primeiro (metros, centimetros, etc.).

Um aluno demonstrou contrariedade com o raciocinio da docente no item “b” da questdo oito.
Aqui me pareceu haver um erro conceitual na questdo, a qual forcava o uso de uma medida de
quantidade de “passos” como quantidade de tempo, mas que paralelamente a isso ndo deixava claro
que cada passo decorre em um mesmo intervalo de tempo. A questdo era mal formulada, o que
contribuiu para a confusdo gerada entre os discentes.

Os estudantes reclamaram que o que estava sendo exposto era “muita coisa para aprender”,
que ndo conseguiam entender a matematica envolvida. A docente entdo foi bastante dura com eles,
ressaltando que quase ninguém havia completado as atividades de casa, e que também nao se
esforcavam em sala de aula. Nao havia como, nessas circunstancias, aprenderem qualquer coisa, era
preciso esforco. Ainda ressaltou que existem diversos videos no Youtube!® com aulas completas sobre
todos 0s assuntos estudados, para ver e rever quando quisessem. Inclusive para as davidas
matematicas apresentadas.

Ao toque do sinal para o segundo periodo, mais trés alunos entraram na sala. Um deles estava
usando fones de ouvido, com o celular ligado, e foi repreendido pela docente. Um pequeno bate-boca
se iniciou entre os dois, gerando mal-estar geral na turma. Sem deixar a situacdo se estender demais,

ela retornou ao assunto que estavam vendo, com a questdo nove do livro. Esquematizou no quadro a

13 Plataforma online onde estdo disponiveis incontaveis videos de todo tipo (com mais de um bilnhdo de visualizagbes
diariamente), inclusive os educacionais citados pela professora titular. Disponivel em https://www.youtube.com/ (acesso
em 24/06/2018)



https://www.youtube.com/
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questdo, e entdo pediu um tempo aos presentes. Iria refazer a chamada. Enquanto isso, alguns
estudantes aproveitaram para ir ao banheiro, buscar agua, etc.

Em poucos minutos, voltando ao quadro, terminou a resolucdo da questdo nove, sempre
produzindo sozinha 0 passo a passo. Seguiu com a questdo dez. Para esta, a docente questionou
primeiramente qual era a dificuldade apresentada pelos educandos, sendo bastante incisiva nesse
ponto, eis que era um problema de fécil resolugdo. Os discentes se calaram, ninguém se pronunciou.
Pareciam até um pouco envergonhados. A titular entdo indicou a resolugdo no quadro, e seguiu em
frente.

O assunto seguinte era a introdugdo de um conceito novo: aceleragdo. Ao enuncia-lo, um aluno
afirma que esses assuntos (referindo-se ndo apenas a acelera¢do, mas aos demais ja vistos) foram
tratados no 9° ano do ensino fundamental. A docente respondeu que para quem ja viu, esta sendo feita
uma revisao.

Algumas aulas antes dessa, a educadora havia feito uma apresentacéo utilizando data show, a
qual fora remetida para a turma (o seu arquivo digital, via aplicativo de mensagens WhastApp e e-
mail). Ela se mostrou bastante chateada por conta dos estudantes ndo terem passado para o caderno
os slides. Deu outra “dura” nos educandos, dizendo que “assim fica dificil”, que “isso atrapalha a
aula”, e que os prejudicados seriam eles proprios.

Prosseguiu entdo com a discussao, dialogando mais com a turma, o conceito de aceleragéo.
Os discentes demonstraram dificuldades em entender. Ela foi complementando com mais exemplos,
colocando em dudvida as respostas dadas pelos alunos, fazendo-os se questionar a respeito. Passou

entdo ao quadro, onde conceituou aceleragdo como a que “provoca varia¢do da velocidade em um

. , A . . . . .
intervalo de tempo”, escrevendo a formula a = A—Z . Discutiu entdo as unidades envolvidas. Escreveu

mT/S = m/s%. Apresentou ainda uma tabela, contendo um movimento com aceleragio

a relacdo L
At

de 5 m/s2. A tabela continha em uma linha os tempos, com variagdo de um segundo a cada intervalo,
e na linha abaixo as velocidades, com incremento de 5 m/s a cada segundo.

Chegando ao final do encontro, ao decidir qual tema deixaria para os estudantes, mudou de
ideia, afirmando que os mesmos ja teriam muita matéria para rever até a prova no encontro seguinte.

De uma maneira geral, os alunos demonstraram pouquissimo interesse nos assuntos tratados
em aula. Apesar de eu perceber algum esforgo deles em manter a atencédo durante boa parte do tempo,
logo se desanimavam com alguma coisa. Havia um certo cansaco ao final do encontro nos olhares

deles.
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A docente falou, em varios momentos, sobre a aceleracdo como sindnimo de “andar rapido”,
usando exemplos do tipo “eu quero atravessar a rua, o que eu fago se um carro se aproxima? Eu ando
rapido! Eu acelero”. Ainda fez uma discussao, em determinado momento, sobre os conceitos
presentes no livro didatico de movimento acelerado e movimento retrogrado (retardado), a qual foi
bastante confusa, mesmo a educadora investindo bastante energia nesse assunto.

Este encontro foi um tanto dificil, seja do ponto de vista da professora, seja dos alunos. A
situacao de estresse com um dos estudantes, por conta do uso do aparelho celular, acirrou 0s animos.
Em muitos momentos, a docente parecia falar sozinha, dado que ninguém questionava nada, ou
parecia se importar com o que ela falava. Ela demonstrou ainda irritagdo com a postura da turma, que
se queixava sobre ndo entender o que a educadora falava, mas ao mesmo tempo ndo faziam as tarefas
de casa propostas, e mesmo para as tarefas em aula demonstravam pouca vontade em trabalhéa-las.

Tive duvidas, nesse momento, se uma abordagem diferente, utilizando métodos ativos de
ensino, traria mais interesse da turma as aulas. Fiquei preocupado com a situacao, eis que esta era
justamente a minha turma escolhida para o periodo de regéncia. Em geral me considero uma pessoa
com pouca paciéncia ou maleabilidade em situacdes de estresse como a que a titular passou, na
discussdo com o aluno que presenciei. Provavelmente eu seria também duro e rispido com ele em
uma situacdo assim, algo que ndo necessariamente contribuiria para 0 melhor andamento das
atividades.

Uma certeza ao menos eu tinha: eu deveria me esforgar ao méximo com esta turma no periodo
de regéncia. N&o seria tdo facil como eu havia imaginado inicialmente. Precisaria manter a atencdo
de todos durante todo tempo de aula, lidar eventualmente com problemas disciplinares, superar

dificuldades matematicas e conceituais, isso tudo sem desanima-los. A tarefa estava dada.

Data: 18/04/2018

Turma: 1TS Ano: 1°

Horério: 13h30min as 15h06min (duas horas-aula).
Assunto da Aula: Prova 1 — Cinematica.

Alunos presentes: 24.

Estrutura da Sala: Idem a aula anterior.

Relato da Aula: Este foi o dia da primeira prova trimestral para esta turma. Os alunos

dividiram-se em quatro fileiras, com seis deles em cada uma. A prova possuia quinze questdes
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diversas, muitas envolvendo célculos de conversdo de unidades, segundo comentérios que posteriores
que ouvi deles.

Antes que iniciassem a resolucédo da prova, apresentei-me novamente a turma, e pedi a todos
que, imediatamente apds concluirem a atividade, se dirigissem ao laboratorio de informatica (sala
313 para responder a uma pesquisa que eu estaria aplicando, para a qual precisava da contribuicéo
de todos. Anotei 0 nimero da sala no quadro, desejei boa sorte a todos, e me dirigi a sala 313, onde
precisava preparar 0s computadores para que respondessem a pesquisa.

Ja no laboratério, como utilizei um formulario do Google Forms'®, precisei efetuar login em
todos os computadores para acessa-lo, de modo a deixa-lo aberto até 0 momento em que os estudantes
chegassem para responder a pesquisa.

Eles foram chegando um a um, com os primeiros apos cerca de 30min de inicio do periodo.
Aproximadamente na metade do segundo periodo, 21 alunos j& haviam respondido ou estavam
respondendo (de um total de 24 que fizeram a prova). Os ultimos trés chegaram até o laboratério
faltando poucos minutos para o término do segundo periodo. Precisaram de alguns minutos do
periodo seguinte (no qual tinham outra atividade) para concluir a pesquisa. Desse modo, todos os 24
estudantes que fizeram a prova também responderam a pesquisa.

A respeito da prova, os educandos estavam bastante cabisbaixos. Ouvi comentarios de boa
parte deles afirmando que ndo conseguiria ficar nem ao menos com o conceito C. N&o percebi
confianca em nenhum deles acerca do desempenho'® na prova.

Neste encontro pude aplicar satisfatoriamente o questionario de atitudes dos alunos em relacédo
a disciplina de fisica, com 100% de adesdo da turma. As respostas obtidas permitiram que eu
conhecesse melhor os estudantes, afetando assim o desenvolvimento da unidade didatica que estava
preparando para eles. Também pude conversar com muitos deles brevemente, enquanto preenchiam

os formularios no laboratério de informatica, o que foi importante para os conhecer melhor.

Data: 20/04/2018
Turma: 1T1 Ano: 1°

14 A sala 313 possuia doze computadores desktop, com acesso a internet, sendo que dez deles estavam em pleno
funcionamento naquele dia.

15 Os formularios do Google Forms sdo uma interessante ferramenta para se trabalhar com pesquisas, eis que permitem
organizar os dados de diferentes formas, além de poder fazer perguntas de maltiplas escolhas, s6 de texto, etc. Apés a
confecgdo do formulario, eles sdo acessados atraves de um link, que é aberto, ndo havendo a necessidade de identificacdo
(caso haja essa necessidade, basta criar uma alternativa na qual a pessoa que preenche o formulério se identifica). As
respostas ficam disponiveis indefinidamente ao criador do formulario.

16 O que se confirmou posteriormente com a correcdo das provas: apenas dois deles obtiveram conceito C ou superior,
todo o restante da turma ficou com o conceito D.
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Horario: 13h30min as 15h06min (duas horas-aula).
Assunto da Aula: Cinematica — Aceleracdo.
Alunos presentes: 27 (mais dois no segundo periodo).

Estrutura da Sala: Idem a aula anterior.

Relato da Aula: A aula iniciou com a Professora introduzindo!’ a turma a este estagiario,
explicando brevemente o motivo da minha presenca. Antes que a titular iniciasse a chamada, outra
professora pede para dar um recado a turma. Pelo que pude entender, a turma que ocupava a sala no
periodo da manha fez uma reclamacéo de que alguém da turma da tarde teria apagado uma informacéo
exposta no quadro de avisos (onde comumente as turmas fazem anotacdes acerca das datas de provas
e avaliacbes em geral, e que é dividido de forma que as duas turmas possam utiliza-1o), prejudicando
a turma da manha. Apesar das negativas, a professora insistiu que nada que esta no quadro pode ser
apagado, pois isso prejudica os colegas.

Feitas as considerac@es iniciais, a titular procedeu com a chamada. A turma estava quase
completa. Pediu entdo que os presentes abrissem seus livros na pagina 57, onde estava o contetido
sobre aceleracdo. Ausentou-se entdo da sala por aproximadamente um minuto, no que, ao retornar,
todos conversavam bastante entre si. A primeira atividade proposta foi de leitura. Os estudantes
deveriam ler as paginas 57 e 58 do livro, tendo entre cinco e dez minutos para a tarefa. Apds, deveriam
destacar, no caderno, as palavras que acreditavam ser as mais importantes daquele texto. O objetivo
é construir um mapa conceitual a partir dessas palavras destacadas.

Os alunos demonstraram interesse, mantendo siléncio durante a atividade de leitura, e apds
também no desenvolvimento do mapa. A titular passava entre as classes, ap6s terminado o tempo de
leitura, auxiliando os discentes na continuidade da tarefa. Alertava quando percebia que alguém havia
esquecido algum conceito chave, solicitando que efetuasse outra leitura. A docente demonstrava bom
entrosamento com a turma em geral, questionando, por exemplo, como havia transcorrido a feitura
da horta que eles estavam trabalhando na semana anterior.

A docente entdo solicitou atengéo para o que ela iria apresentar. Ela desenhou no quadro um
modelo de mapa conceitual, explicando como se efetuava a sua construcdo. Pediu dicas de alguns
conceitos separados pelos educandos em suas leituras. Iniciou entdo a construcdo do mapa no quadro,
mas ndo foi muito adiante, explicando que os discentes deveriam construir seus proprios mapas, eis

que estava apenas indicando o caminho no quadro. Os alunos indicavam que ainda ndo estavam

17 Ela apenas me apresentou em poucas aulas; na maior parte delas, apenas me sentei em meio aos estudantes.
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entendendo, que n&o conseguiriam assim terminar a atividade sozinhos. Ao passo que a titular pediu
gue 0S mesmos ao menos tentassem fazer sozinhos, que tudo era mais simples do que estavam
imaginando.

A titular foi passando entre as classes, auxiliando-os na execucao da tarefa. Ela explicou que
uma das avaliagdes seria sobre um mapa conceitual desenvolvido pelos alunos. Muitos dos discentes
apresentavam dificuldades em entender o que estavam fazendo naquele momento. A docente ia
conversando com eles, corrigindo formatos, conceitos, dando dicas. Falou que um mesmo conceito
podia estar conectado a outros conceitos, no plural. Ouvia-se poucas conversas paralelas naquele
momento.

A educadora precisou se ausentar da sala, momento no qual eu me levantei e passei a ajudar
0s estudantes no desenvolvimento da tarefa. Percebi que muitos tinham dificuldades com a ferramenta
mapas conceituais, escrevendo textos em caixas, ao invés de conceitos, por exemplo.

Quando a professora retornou, seguiu passando nas classes para verificar o andamento. A
maioria dos alunos nunca havia feito um mapa conceitual antes. Aos poucos, eles iam produzindo
mapas melhores, usando menos palavras, fazendo ligagées com maior significado entre os conceitos,
e mais organizados.

Faltando 20min para o término do periodo, a docente foi ao quadro para desenvolver um mapa
conceitual coletivo, com os conceitos indicados pela turma. Durante a atividade, tomou algum tempo
para diferenciar os conceitos de aceleracdo instantanea e aceleracdo escalar média. Fez relagdes com
situacBes cotidianas, como viagens de carro, o valor indicado no velocimetro (caso da velocidade
instantanea). Usou o exemplo de um corredor em uma pista atlética circular. Em um periodo longo
de tempo, a aceleracdo média pode ser pequena, explicou. Mas em pequenos momentos ao longo da
corrida, havera uma aceleragdo instantanea grande.

Seguiu com um exemplo do livro, na pagina 58. Enfatizou a questdo das unidades,
especialmente nas conversdes. Perguntou se poderia deixar a eles de tema aquele exemplo, no que
eles recusaram. Ent&o escolheu a questdo um, mais adiante, como atividade de casa.

Neste encontro pude presenciar o uso de uma ferramenta de ensino diferente pela titular:
mapas conceituais. Acredito que a turma tenha gostado da experiéncia, ainda mais tratando-se de um
primeiro contato com os mapas. Este estagiario, particularmente, teve dificuldades nas primeiras
vezes que trabalhou com mapas conceituais (ja nos semestres finais do curso de graduacéo), e somente
apos algumas tentativas conseguiu tirar proveito da ferramenta em sua esséncia. Por esse motivo, 0
desenvolvimento com os alunos desta turma me deixou impressionado com a qualidade de alguns

mapas que presenciei serem construidos.
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O andamento da atividade poderia ter sido melhor, no meu ponto de vista, mas ja foi uma aula
bastante diferente das outras que presenciei, com mais pontos positivos. Acredito que a discussao
sobre aceleracdo ficou um pouco confusa, em especial com o exemplo do corredor em uma pista
atlética. Além de ndo ter ajudado na melhor compreenséo, deixou os estudantes ainda mais confusos,

pelo que pude perceber.

Data: 20/04/2018

Turma: 1T4 Ano: 1°

Horario: 15h08 as 16h55min (duas horas-aula).
Assunto da Aula: Cinematica — Aceleracdo.
Alunos presentes: 22.

Estrutura da Sala: Idem a aula anterior.

Relato da Aula: A titular adentrou a sala da turma 1T4 j& solicitando siléncio e atencdo de
todos (a classe estava bastante barulhenta). Como uma das professoras desta turma e da 1T2 havia
faltado naquele dia, precisaria adiantar periodos em uma das turmas, 0 que ocasionaria uma aula
simultanea entre as turmas 1T4 e 1T2. Aproveitando a minha presenca, a docente me questionou se
eu poderia acompanhar a turma 1T4, enquanto ela acompanharia a outra turma, apos ela apresentar
as tarefas do dia. As salas dessas turmas eram vizinhas, de modo que ela poderia intervir
eventualmente na classe onde eu estaria. Aceitei 0 compromisso, e passei a orientar a turma 1T4, na
qual a proposta de atividade era a mesma aplicada para a turma descrita no relato anterior a este (1T1):
trabalhar com mapas conceituais.

Apos a fala inicial da titular, ela se ausentou da sala, e eu dei continuidade a conversa com 0s
estudantes. Novamente, a tarefa era, em um primeiro momento, efetuar a leitura das paginas 57 e 58
do livro (onde estava introduzido o conceito de aceleracdo). Depois, anotar 0s principais conceitos,
as palavras mais importantes, do texto lido, no caderno. A partir dessa lista de conceitos, confeccionar
um mapa conceitual sobre a aceleracao.

Os estudantes tinham dificuldades de manter a concentracdo na atividade de leitura, haviam
muitas conversas paralelas nesta turma. O cenario era bastante diferente da turma anterior (1T1).
Precisei argumentar um pouco mais, convencé-los sobre a atividade que seria desenvolvida. Usei meu
exemplo na universidade, expliquei que esse tipo de ferramenta (0s mapas conceituais) era muito Util

e utilizado no ensino superior, em toda forma de contetdo a ser estudado. Poderia representar assim
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uma forma mais interessante de retengéo de ideias, especialmente para quando fossem estudar temas
mais complexos, com muitos conceitos a serem compreendidos.

Apo6s um pouco de convencimento, os discentes passaram a fazer a atividade de leitura e
garimpo dos conceitos no texto proposto, com relativo siléncio. Eu fiquei inicialmente sentado a
frente da turma, e apds alguns minutos, quando alguns educandos ja haviam concluido a tarefa de
leitura, passei a andar entre eles, orientando como comecar a construir 0 mapa conceitual. A partir de
determinado momento, havia muitas duvidas sendo levantadas simultaneamente sobre como fazer o
mapa, de modo que passei a me dirigir a toda a turma ao mesmo tempo e, usando o quadro (como a
titular havia feito para a turma do relato anterior a este), comecei a construir o mapa, pedindo antes
que eles me ditassem os principais conceitos que haviam listado no caderno.

Expliquei brevemente sobre a disposi¢cdo dos conceitos, que fica a gosto de quem esta
construindo 0 mapa conceitual, e apos relacionar trés ou quatro conceitos, fazendo as ligacdes, pedi
que os estudantes o completassem em seus cadernos com os demais conceitos que haviam listado. A
partir desse momento, percebi que uma parte significativa dos discentes néo progrediu na producao
de seus mapas, como que Se esperassem que eu desse 0 proximo passo, no quadro. Conversavam
bastante, era dificil se comunicar na sala. Enquanto eu passava pelas classes para ajudar aqueles que
pediam auxilio, precisava constantemente pedir siléncio aos demais.

Estes periodos eram separados pelo intervalo da tarde, para o qual os educandos demoraram
um pouco para retornar a sala. A titular apareceu na porta algumas vezes durante a atividade, para
acompanhar o que faziamos. E também para solicitar siléncio, sendo inclusive dura com alguns
alunos. Ela possuia também, aparentemente, um bom relacionamento com esta turma, mas sua forma
de se dirigir a eles era um pouco diferente. Parecia um pouco mais adaptada ao estilo'® que esta turma
apresentava, 0 que parecia fazer efeito do meu ponto de vista, eis que os pedidos de atencéo por ela
direcionados eram prontamente atendidos (ainda que alguns momentos depois tudo voltasse ao estado
anterior).

Os alunos desta turma tiveram maiores dificuldades em produzir os mapas conceituais, com
poucos conseguindo, de fato, produzir mapas inteligiveis por conta propria. Assim como em outras
turmas, durante as atividades os estudantes me faziam perguntas pessoais, sobre a Universidade, e eu

as ia respondendo, buscando a atencdo deles para longe das conversas paralelas.

18 Essa questdio do “estilo” das turmas foi alvo de uma conversa posterior minha com a titular. Ela me afirmou que em
algumas turmas ela precisa se portar de uma forma um pouco diferente, mais maleavel, com uma forma de conversar mais
adaptada aqueles alunos, do contrario ndo seria ouvida por eles.
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Chegando préximo ao final do encontro, solicitei a atencdo de todos, percebendo que poucos
haviam conseguido produzir um mapa conceitual razoavel sobre aceleragéo, e passei a construir um
no quadro, pedindo sempre a ajuda deles. la explicando ligacdo a ligacdo, aproveitando para
questiona-los a respeito dos conceitos. Boa parte da turma copiou o quadro que desenvolvi para o
caderno, como pude perceber. Em meio a discussao, soou o sinal avisando o término do encontro,
antes que pudéssemos colocar todos os conceitos relacionados no mapa construido no quadro.

Esta aula representou uma enorme experiéncia para mim. Pude ter bastante tempo de contato
com uma turma, digamos, mais complicada que as demais que havia observado. Gostei bastante da
experiéncia, apesar de ndo ter conseguido desenvolver a atividade do modo como gostaria, afinal ndo
houve nenhum preparo prévio para isso, além da observacdo da aula anterior a esta. Pude interagir
com estudantes diferentes, os quais foram bastante respeitosos com a minha presenca, ainda que
conversassem bastante entre si e se dedicassem pouco as atividades propostas.

Pelo que pude perceber, situagdes como a de hoje, em que um dos professores ndo pode dar
suas aulas, sendo o seu horario ocupado por outros docentes que passam a trabalhar com duas turmas
ao mesmo tempo, sdo comuns na Escola. Pelas conversas que tive, pareceu-me que a Direcdo prefere
essa alternativa a deixar os educandos por longos periodos sem atividades no patio.

Sobre as atividades desenvolvidas, ao contrario da turma anterior observada, o uso de mapas
conceituais ndo me pareceu ter sido proveitoso para esta classe. Mas precisaria de mais tempo de
contato com a turma 1T4 para saber que tipo de atividade ou abordagem poderia ser melhor

aproveitada por eles.

Data: 25/04/2018

Turma: 1T5 Ano: 1°

Horéario: 13h30min as 15h06min (duas horas-aula).

Assunto da Aula: Cinematica — Movimento Retilineo Uniforme.
Alunos presentes: Dezenove (com mais cinco no segundo periodo).

Estrutura da Sala: Idem a aula anterior.

Relato da Aula: Poucas horas antes deste encontro, a professora titular entrou em contato
com este estagiario e perguntou se eu poderia iniciar o trabalho com os alunos, eis que ela possuia
um compromisso inadidvel que terminaria ap6s o horario de inicio da aula. O assunto a ser visto era

uma introducdo ao movimento retilineo uniforme, seguindo a ordem do livro didatico. Aceitei o



45

desafio, sem saber exatamente quanto tempo de aula eu deveria cobrir até a chegada da titular. Por
esse motivo, com o auxilio do livro didatico, preparei rapidamente uma aula introdutéria sobre 0s
conceitos envolvidos.

No horario previsto, os estudantes foram chegando aos poucos, todos questionando a respeito
da titular e, especialmente, sobre as notas da prova feita na semana anterior. Disse que eu ndo sabia
sobre as provas, e que estaria com eles em a0 menos uma parte do encontro deste dia. Para iniciar o
encontro, pedi siléncio a todos engquanto anotava 0s nomes dos presentes, de modo a repassar a titular
para inserir na folha de chamada.

Entdo anunciei o assunto sobre o qual falariamos naquele encontro: movimento retilineo
uniforme (ou nasigla MRU, ou ainda MU, como o livro didatico adotado o denomina). Para introduzir
0 assunto, fiz uma explanacdo usando histdria da ciéncia (aproveitei uma discussao trazida no livro
didatico). Falei sobre a importancia das discussdes sobre 0 movimento ao longo da historia, as quais
surgiram ja com 0s gregos na antiguidade. Prossegui falando sobre como Aristételes via o
movimento, uma visdo que perdurou por muitos séculos entre as pessoas de maior nivel cultural,
apesar de existirem aqueles que “torciam o nariz” para algumas deducges a partir da teoria lancada
por ele, eis que ndo condiziam com situagdes reais conhecidas, como ficou claro em algumas teorias
surgidas durante a idade média.

Prosseguimos falando sobre o trabalho de Galileu Galilei. Aproveitei para falar um pouco
sobre a vida dele, e, principalmente, para a importancia que é creditada a ele na historia da ciéncia.
Falei sobre como seus métodos de investigacdo e visdao de mundo ajudaram a fundar o que hoje
conhecemos como ciéncia. Os estudantes pareciam muito interessados nessa conversa inicial,
mantiveram-se atentos e em siléncio. Meu objetivo era demonstrar que o estudo do movimento
possuia um lugar de destaque na histéria da ciéncia.

Para o0 prosseguimento, retomei no quadro alguns conceitos que os educandos haviam
trabalhado nas aulas anteriores: posicdo, deslocamento e velocidade. A partir da relagdo entre a
velocidade e o deslocamento, deduzi para eles no quadro a equacdo horaria da posi¢do do MRU. Para
esse momento da aula, ao contrario dos anteriores, os discentes fizeram perguntas a respeito da
deducdo matemaética que eu apresentara. Percebi uma dificuldade grande em eles trabalharem com
equacOes e suas operagdes mais simples, como divisdo e multiplicacdo em ambos os lados. Tentei
melhorar a explicacdo, refazendo os passos, e explicando de outra forma. Ainda assim, ndo percebi
muita confianca dos olhares.

Do livro didatico, coletei um exercicio como exemplo, e trabalhei ele no quadro passo a passo

(exercicio 17, pagina 63). Na questdo, trabalhava-se com numeracGes de casas em uma rua,
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explicando que se tratavam os nimeros de marcos metricos. A maior parte dos estudantes ndo sabia
dessa informacdo. Utilizando uma pequena tabela no quadro, mostrei a eles que a progressédo dos
numeros ocorria em intervalos iguais no exemplo (de vinte em vinte metros). Considerando uma
pessoa que passava pelos marcos métricos em tempos iguais, o problema proposto era encontrar a
velocidade escalar média, a funcdo horaria da posi¢do, e quanto tempo demoraré a pessoa, seguindo
no Mesmo passo, para chegar a um ponto mais adiante na rua.

Para a velocidade média, os discentes conseguiram responder corretamente quando
questionei. Aparentemente a maioria deles havia compreendido o que precisava ser feito. No item da
equacdo horaria, nenhum deles soube responder. Demonstrei no quadro do que se tratava, e ainda
assim se mostravam incertos. No item seguinte, considerando que a férmula j& estava escrita no
quadro, trés ou quatro estudantes afirmaram como seria a forma correta de obter a resposta. Os demais
permaneceram com olhares confusos.

Pedi entdo que os alunos praticassem um pouco sozinhos o que haviamos visto, com 0s
exercicios do nimero 18 ao 22. Enquanto tentavam resolver sozinhos, fiquei aguardando surgirem
duvidas, passando entre as classes. A maior parte deles teve dificuldades com a questdo dezoito, a
qual possuia um texto maior e demandava interpretacdo. Ajudei-os pontualmente, conversando com
aqueles que pediam auxilio.

Alguns poucos conseguiram chegar, e resolver, a questdo 22. Esta era um pouco mais
trabalhosa em sua resolucdo, porém similar aquela que havia feito no quadro, havendo a necessidade
de conversdo de algumas unidades. Boa parte deles ficou travada na conversao de unidades, errando
calculos matematicos simples.

J& estdvamos chegando ao final do segundo periodo, e nenhum sinal da professora titular.
Disse que provavelmente ela ndo chegaria a tempo de conversar com eles sobre a prova, que teriam
que aguardar para a semana seguinte. E foi o que ocorreu.

Nesta aula tive a oportunidade de interagir bastante com a turma que havia escolhido para o
periodo de regéncia. Acredito que consegui cativar boa parte deles com a explanacdo inicial, que fora
um pouco diferente da que eles estavam acostumados a ter, permeada por elementos histéricos e
filosoficos. Eu pretendia fazer uma aula no periodo de regéncia com esse enfoque, entdo ja consegui
de certa forma testar um pouco a abordagem, ainda que sem a preparacao adequada.

Durante a atividade de resolucédo de exercicios, pude identificar aqueles alunos com maior
facilidade para o tipo de problema proposto, e aqueles que tinham as maiores dificuldades
matematicas e de interpretacdo. Haveria muito a trabalhar nesse sentido.
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Posso dizer que a experiéncia foi bastante gratificante. E também representa, pelo que tenho
visto, uma situacdo comum aos professores em geral, em especial aqueles de escolas publicas. Ser
capaz de produzir uma aula inteira em pouco tempo de preparacdo, devido a alteracfes subitas de

calendario ou questdes mais pontuais, como a que acometeu a professora titular.

Data: 02/05/2018

Turma: 1T5 Ano: 1°

Horéario: 13h30min as 15h06min (duas horas-aula).

Assunto da Aula: Cinematica — Avaliag&o.

Alunos presentes: 23.

Estrutura da Sala: Idem & aula anterior.

Relato da Aula: A professora titular resolveu aplicar uma avaliagdo surpresa nesta aula.
Permitindo o trabalho em grupos (com cada um entregando o seu material), formulou uma lista de
exercicios contendo questdes sobre todos os assuntos*® vistos no ano até aqui. Contudo, como ja havia
ocorrido na semana anterior, ela ndo pode comparecer a esta aula, e me questionou se eu poderia
monitorar a turma enquanto os educandos resolviam as questdes do trabalho em grupo. Respondi
afirmativamente. Antes do inicio da aula, fui até a secretaria da Escola para buscar os trabalhos
impressos que a titular havia enviado para 1a. Algumas questfes lembravam aquelas trabalhas na
primeira prova, outras eram totalmente novas.

Chegando a sala de aula, apresentei-me novamente a turma, e fiz a chamada com eles. Como
ja ocorrera na semana anterior, eles me perguntaram incisivamente sobre a prova aplicada no dia
18/04, para a qual ainda ndo haviam obtido o retorno da titular. Como eu nao havia conversado com
ela a esse respeito, respondi que ndo poderia novamente ajuda-los, mas me comprometi a cobrar a
professora nesse sentido, para que entregasse as provas a lider da turma durante a semana (o encontro
seguinte a este ja seria meu primeiro dia do periodo de regéncia).

Entreguei entdo as atividades a cada educando, orientando sobre a necessidade de explicitar o
desenvolvimento das respostas, e ndo apenas indicar a resposta final. Pedi que fizessem siléncio e se
concentrassem na atividade o maximo possivel. Havendo duvidas mais gerais, eu poderia auxilia-los

pontualmente.

19 A professora titular, assim como os seus colegas da Escola, tinha como pratica aplicar avaliagdes cumulativas de
conteldo — a cada nova avaliagdo havia questdes de todos os assuntos vistos ao longo do ano. Tal procedimento, segundo
a docente, dispensava a execucdo de avaliacdes de recuperacdo, eis que uma nova avaliagdo, em tese, ja recuperava o
aluno naquele assunto o qual ele havia obtido um conceito ruim.



48

Durante o desenvolvimento, os discentes se dirigiram vérias vezes até mim, questionando
sobre célculos e interpretacdo das questdes. Tentei ajudar da melhor forma possivel, sem dar as
respostas, fazendo com que eles se questionassem a respeito. Em alguns momentos eles demostravam
até certa irritacdo com a minha postura, por obviamente preferirem que eu simplesmente mostrasse
como se resolvia o problema diretamente. Mas relembrei por mais de uma vez que se tratava de uma
avaliacdo, por mais que fosse permitida consulta aos livros e aos colegas.

Ao menos trés estudantes ndo fizeram qualquer esforco durante a aula, entregando a atividade
praticamente em branco. Preferi ndo questionar nada a respeito para com esses estudantes (um deles
aparentava estar um pouco transtornado inclusive, psicologicamente, mas néo atrapalhou® os outros
colegas em nenhum momento). Outros apenas copiavam as respostas daqueles colegas que estavam,
de fato, resolvendo as questdes. Cheguei a interpelar alguns desses “copides”, a respeito das respostas
que eles estavam produzindo, se haviam entendido de fato as questfes. Nao obtive muitas boas
respostas, contudo. Nao havia um interesse deles em entender o que estavam fazendo.

Para os alunos que efetivamente demonstraram interesse, acredito que a atividade permitiu
que sanassem muitas davidas. Percebi um interesse crescente deles ao longo do trabalho, com a
quantidade de perguntas aumentando no decorrer do encontro. Aos que iam terminando a atividade,
era necessario aguardar em sala de aula, eis que eu ndo havia recebido orientagéo de libera-los para
0 pétio (o que ocorria apenas em poucas situacdes na Escola).

Proximo ao fim do segundo periodo, dirigi-me a turma para falar algumas palavras sobre as
semanas que se seguiriam, durante o meu periodo de regéncia. Salientei que seria importantissima a
presenca de todos nas aulas, o que seria recompensado, ja que eu teria muitas atividades que valeriam
nota em um curto espaco de tempo, com grau de dificuldade moderado. Avisei também que a aula
seguinte (e outras mais na sequéncia) seria realizada na sala 217 (onde havia um projetor € um
computador com acesso a internet, para auxiliar o professor).

Neste encontro pude dialogar outra vez com os alunos da turma de regéncia, e perceber de
uma melhor forma suas potencialidades e dificuldades. Preocupou-me a situacéo dos estudantes que
nada faziam, ou apenas copiavam a tarefa dos colegas, sem entender o que estavam fazendo. Eu teria
que lidar com isso nas tarefas prévias que eu havia preparado para o meu periodo de regéncia, entdo

tinha que pensar a respeito do que faria se identificasse muitas respostas idénticas.

20 J4 havia percebido essa situagdo desde o inicio da aula, mas preferi ndo perguntar nada a esse aluno em particular ao
longo do encontro. Apenas anotei 0 nome dele para falar pessoalmente com o setor de assisténcia a respeito. Entretanto,
0 aluno em questdo ndo mais apareceu na Escola nas semanas seguintes.
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O encontro se resumiu & resolucdo de questdes da tarefa avaliativa, entdo ndo houve muito
espago para maiores intervencdes do monitor. Apenas colocagfes pontuais que, de fato, ajudaram
muitos deles a concluir os exercicios, a julgar pelo desempenho adquirido na atividade (ao contrario
da primeira prova, na atividade desenvolvida nesta aula os alunos obtiveram bons conceitos, com a
maioria da turma ficando com C e B, tendo alguns inclusive obtido conceito A%%).

Para o periodo de estagio, a sensagdo que percebi neste encontro foi de curiosidade, ja que eu
mencionei que as aulas teriam uma dinamica diferente aquela que estavam acostumados. Como ja
haviamos trabalhado juntos por alguns periodos, eles ja me conheciam, de modo que havia uma

tranquilidade entre eles quando eu falava sobre o periodo de regéncia.

Data: 08/06/2018

Turma: 1T2 Ano: 1°

Horério: 13h30min as 15h06min (duas horas-aula).

Assunto da Aula: 22 Prova — Primeiro Trimestre.

Alunos presentes: 21.

Estrutura da Sala: Idem & aula anterior.

Relato da Aula: Por motivos de acumulo de tarefas em outras atividades na Universidade,
acabei ficando por um pouco mais de um més sem fazer observacGes e monitorias na Escola. Neste
dia quando retornei, acabei precisando observar duas turmas para as quais fora aplicada a segunda
prova trimestral pela professora titular. Ou seja, ndo havia muito o que observar e relatar, ja que as
avaliaces eram individuais e sem consulta.

Os alunos foram perfilados em quatro colunas, mantendo uma distancia razoavel entre elas.
Havia um certo nervosismo em alguns alunos, além de algum desalento em outros. Mas a maioria
aparentava tranquilidade para a atividade.

A prova consistiu de dezessete questdes, sendo apenas duas delas de multipla escolha. Em
todas as questBes havia a necessidade de explicitar os calculos, como ressaltado pela titular no inicio
da atividade. Os contedos abrangeram, como de costume, todos os assuntos tratados desde o inicio
do ano letivo. Mas houve maior énfase em questdes sobre 0 MRU, com ao menos de dez questdes.

Apos cerca de 30min transcorridos, os primeiros estudantes foram entregando a prova a

professora. A eles era permitido sair da sala para aguardarem no patio até a aula seguinte. Por volta

21 Os professores do Colégio Parobé possuiam um acordo interno de somente atribuirem o conceito A aos alunos que
concluissem toda a atividade com aproveitamento. Ou seja, na disciplina de fisica, apenas aqueles que acertassem
integralmente todas as questdes.
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da metade do segundo periodo, quase todos ja haviam concluido o exame, com a excecdo de dois
alunos, que permaneceram até minutos antes de tocar o sinal que avisaria o término do encontro.
Como havia pouco a observar nesta aula, aproveitei o tempo para conversar com a professora
titular a respeito do periodo de estagio, em especial os métodos de ensino que eu estava utilizando
(ela ndo havia observado ainda nenhuma aula completa das que apresentei). Ela se demonstrou
bastante interessada, pedindo mais informacdes a respeito, em especial sobre 0 método Peer
Instruction — PI. Enviei a ela um artigo, (ARAUJO; MAZUR, 2013), bem como o endereco da
plataforma Plickers. Conversamos bastante a respeito do método PI, e suas particularidades préaticas

de aplicagéo.

Data: 08/06/2018

Turma: 1T4 Ano: 1°

Horério: 15h08min as 16h55min (duas horas-aula)

Assunto da Aula: 22 Prova — Primeiro Trimestre

Alunos presentes: 19.

Estrutura da Sala: Idem & aula anterior.

Relato da Aula: Novamente nesta turma, assim como no relato anterior a este, foi aplicada a
ultima avaliacdo trimestral, relativa ao primeiro trimestre (o qual estava se encerrando naquela data,
inclusive). A avaliacdo aplicada foi exatamente a mesma da turma anterior.

Os estudantes possuiam comportamento muito parecido em relacédo a avaliagdo, com a maioria
demonstrando tranquilidade. Foram divididos em quatro fileiras, para garantir maior espacamento ao
colega ao lado.

Como havia o intervalo da tarde entre os dois periodos, a titular avisou a turma que os manteria
em prova continuamente, eis que aqueles que ja houvessem terminado a avaliacdo poderiam descer
a0 patio. Sobre a questio do lanche fornecido? pela Escola, a docente pediu que os estudantes
deixassem seus cartdes individuais de lanche em sua mesa, de modo que, para aqueles que
permanecessem em prova apos soar o sinal para o intervalo, solicitaria que o rapaz que estava na
monitoria (que fica ao fim do corredor das salas de aula) buscasse os respectivos lanches, trazendo-
0s para os alunos, evitando assim que ficassem sem poder retira-los ap6s o término do intervalo. O

lanche daquele dia eram duas bananas (alguns alunos comentaram que na maioria dos dias estavam

22 A Escola fornecia alimentagdo para os alunos nos intervalos do meio da manha e da tarde. Cada aluno possufa um
cartdo com seus dados pessoais e uma pequena tabela, onde eram marcados os lanches ja fornecidos. Somente era possivel
retirar os alimentos durante os intervalos.
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sendo oferecidas apenas bananas). Quando soou 0 aviso sonoro para o intervalo, restavam apenas
quatro estudantes ainda em prova, para os quais foram buscadas suas bananas pelo monitor da Escola.

Apos o intervalo, apenas um aluno prosseguiu em prova, até por volta de 20min antes do
término do segundo periodo.

Assim como no relato anterior, aproveitamos, eu e a professor titular, o tempo de duragéo da
atividade avaliativa para conversar a respeito de meu periodo de regéncia, entre outros assuntos.
Prosseguimos com a conversa sobre métodos ativos de ensino. Ela admitiu estar um pouco
“enferrujada”, ja que dava aulas ha muitos anos ja, e que seria bom testar coisas diferentes, como
aquelas que eu estava Ihe mostrando.

Havia pouco tempo para 0s professores conversarem entre si na Escola, eis que todos
possuiam diversas atividades fora do horario em que estavam la. A titular, por exemplo, dava aulas
em mais outras duas escolas particulares da cidade. Chegava ao Colégio Parobé poucos minutos antes
de suas aulas, e saia imediatamente apds termina-las. Sinto que esse tempo de conversar com 0s
colegas de profissdo, como o que estavamos tendo naquele momento, faz muita falta aos profissionais
de ensino. Seja por dividir experiéncias, criar projetos juntos, se conhecer melhor, mas em uma
situacdo diferente de reunides burocraticas entre todos. Acredito que algo assim seja crucial para o
bom desenvolvimento de uma escola, seja ela publica ou particular. Mas, infelizmente, nesta Escola

ndo presenciei mais situacdes assim enquanto estive por la.

4. PLANEJAMENTO

A disciplina de Estagio de Docéncia em Fisica, presente na ultima etapa do curso de
Licenciatura em Fisica oferecido pela UFRGS, oportunizou-me um periodo de tempo de mais de dois
meses entre o inicio do semestre letivo de 2018/1, e a data de inicio do meu periodo de regéncia, para
o0 planejamento e elaboragdo da unidade didatica que seria trabalhada na Escola e turma escolhidas.
Durante esse tempo, foi possivel realizar diversas atividades, com o0 acompanhamento e intervencdo
constante do orientador deste trabalho. Discutimos inicialmente teorias de aprendizagem,
metodologias de ensino, processo avaliativo, dentre outros topicos. Paralelo a isso, elegi a escola na
qual eu desenvolveria minhas atividades de observagdo e monitoria, e posteriormente regéncia.

A partir das observagdes e monitorias realizadas, aliadas ao conhecimento oriundo das
discussdes teoricas efetuadas na disciplina (e, porque ndo dizer, também em todo o curso de

graduacdo), iniciei o desenvolvimento da unidade didatica de ensino, considerando os assuntos que
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seriam tratados em acompanhamento ao cronograma da professora titular. Houve, dentro do possivel,
uma sincronizagdo das atividades com as que ela desenvolveu em outras turmas de mesmo ano
escolar.

Outra etapa muito importante, e que contribuiu imensamente para este trabalho, foi a da
apresentacdo dos microepisodios de ensino (que sdo uma simulacdo “teatral” de parte das aulas que
seriam ministradas durante o periodo de regéncia) ao orientador e a turma da disciplina de Estagio.
Essas apresentacdes antecediam em ao menos duas semanas a aplicacdo daquela aula simulada a
turma escolhida parra o periodo de regéncia. As contribuicdes do orientador e de todos os colegas
foram engrandecedoras, de modo que pude aprender e evoluir como professor de forma significativa
durante o periodo.

Para o desenvolvimento da unidade de ensino, foram consultados diversos materiais. Cito em
especial os livros didaticos de Hewitt, Ricci e Gravina (2011), Walker, Halliday e Resnick (2014),
Gaspar (2011), além do livro utilizado no Colégio Parobé durante o periodo de regéncia, Torres et al.
(2016).

Parte importante da unidade didatica elaborada foram os materiais prévios entregues aos
estudantes, presentes no Apéndice A. Como previsto no referencial tedrico deste trabalho, a fungéo
desses materiais foi promover a autoinstrucdo dos estudantes em momento anterior as aulas. Alguns
dos textos foram adaptados a partir de fontes citadas nos documentos, outros sdo de minha autoria.
Foram citados também videos, presentes na plataforma Youtube, cuidadosamente selecionados de
modo a servirem como um bom resumo, confiavel, de todo o contetudo a ser visto naquela aula
especifica (e que também serviriam posteriormente para os educandos retomarem os conceitos antes
da prova final, por exemplo).

Anexas aos materiais prévios, estavam as questdes de avaliacdo sobre aquele contetdo, que
os discentes precisavam entregar a este estagiario no inicio das aulas. Os problemas propostos estao
presentes no Apéndice B: Avaliagdes.

Outra atividade de suma importancia para a criacdo da unidade didatica, foi um questionario
de atitudes em relagdo a fisica, respondido por praticamente toda a turma 1T5 (foram 24 respostas),
aplicado algumas semanas antes do inicio do periodo de regéncia. Utilizei a plataforma Google
Forms?3, As questdes estdo presentes no Anexo A. As respostas foram norteadoras (estdo também
presentes no Anexo A). Permitiram definir um modo de abordagem, o qual foi seguido para toda a

unidade didatica elaborada.

23 Disponivel em https://docs.google.com/forms/u/0/ (acesso em 24/06/2018)
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O cronograma completo do periodo de regéncia estd presente no Apéndice C. Os planos de
aula detalhados estdo presentes na proxima secdo, antecedendo sempre aquela aula na qual foram

aplicados. Além disso, colecionei no Apéndice D todas as projecdes elaboradas e usadas nas aulas.

5. REGENCIA

O periodo de regéncia teve inicio em 10/05/2018, com a Aula 1, conforme relato que segue,
tendo um total de sete encontros de duas horas-aula cada, totalizando assim quatorze horas-aula de
estagio. O planejamento foi seguido dentro do possivel, com algumas poucas alteracbes que serao
explicadas nos relatos de regéncia adiante. As mudancas que ocorreram foram provocadas por
questdes conjunturais, em suma por fatores externos. Uma tabela com o cronograma completo pode
ser consultada no Apéndice C.

As aulas sdo descritas a seguir contendo, nesta ordem, dados basicos de cada aula (data, hora,
assunto, quantidade de alunos e estrutura da sala utilizada), o plano de aula desenvolvido para aquele
encontro, bem como o relato de regéncia, este contendo o detalhamento completo de como ocorreu
na pratica o desenvolvimento das atividades do ponto de vista do autor deste trabalho. Os ultimos
paréagrafos de cada relato de regéncia incluem ainda uma opinido pessoal geral deste licenciando sobre

aquele encontro.

5.1. Aulal

Data: 10/05/2018

Horario: 16h55min as 18h29min (duas horas-aula).

Assunto da Aula: Apresentacdo dos Trabalhos do Estagio; Conceito de Forca.

Quantidade de Alunos: 22.

Estrutura da Sala: 40 conjuntos de mesas com cadeiras; 4 ventiladores de teto; ar condicionado
Split; cortinas que permitem escurecer a sala durante o dia; quadro branco para uso com marcador
especifico; computador com acesso a internet, sem monitor, mas conectado diretamente ao projetor

(data show).



54

5.1.1. Plano de Aula

Objetivos de ensino: Apresentar o trabalho a ser desenvolvido no periodo de regéncia;
resumir os conceitos do Movimento Retilineo Uniformemente Variado — MRUV; apresentar o
conceito de Forca, fornecendo exemplos;

Atividade Inicial: O professor estagiario realizard uma explanacao inicial sobre o periodo de
estagio, demonstrando que observou a turma e suas respostas ao questionario, e buscara uma forma
diferente de proporcionar a aprendizagem significativa dos conceitos trabalhados pelos alunos em seu
periodo de regéncia. Esta apresentacdo deve tomar em torno de 30min. Serdo detalhados também os
métodos de avaliacdo e a sistematica das aulas seguintes.

Desenvolvimento: Apos a explanacdo, comecard com o conteldo relacionado a unidade de
ensino, comecando com o conceito de forca. Utilizando data show, mostrara exemplos, com fotos e
pequenas animac0es (gifs animados). Concluird questionando os alunos acerca do papel da forca no
movimento, qual sua relacdo com a velocidade, aproveitando para resumir os conceitos do MRUV.

Fechamento: Faco um breve resumo da sistematica das aulas e avalia¢fes. Entrego o texto
prévio para a proxima aula, explicando a atividade a ser feita.

Recursos: Quadro branco, data show, folhas impressas com 0s textos prévios.

Avaliacdo: Nenhuma nesta aula.

5.1.2. Relato de Regéncia

Esta primeira aula do periodo de regéncia foi realizada na sala 217, que fica no mesmo prédio
e andar da sala reservada a turma 1T5. Ela possui uma estrutura melhor que as salas comuns de aula,
possuindo climatizacdo, aparelho de data show e possibilidade de conexdo com a internet durante as
aulas (com boa velocidade de conex&@o, apesar do equipamento desktop utilizado ter apresentado
lentid&o por restricdes de hardware).

Ao toque do sinal as 16h55min, os alunos comecaram lentamente a adentrar a sala (eles
estavam em outra sala no mesmo andar, onde sdo realizadas as aulas de inglés — Unica disciplina a
possuir uma sala exclusiva na Escola). Uma aluna, identificada como lider da turma, recolheu as
provas e trabalhos corrigidos com a professora titular, e as distribuiu aos colegas no inicio de nosso
encontro. Como ja mencionado, a docente havia aplicado uma prova e um trabalho com consulta,

realizado na aula anterior a esta. De um modo geral, na prova a turma inteira teve grandes
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dificuldades, com apenas dois alunos obtendo conceito superior ao conceito D. Ja no trabalho, quase
todos estudantes obtiveram conceito C ou superior, com alguns obtendo conceito A inclusive.

Com a agitacdo inicial pela entrega dos trabalhos e provas, solicitei aos alunos que sentassem
e me concedessem a atencdo, para que eu pudesse iniciar a minha explanacdo. Fui atendido
prontamente pela maioria, com alguns deles inclusive ajudando a manter os colegas em siléncio,
pedindo-lhes que respeitassem o professor.

O objetivo inicial era conversar com o0s estudantes a respeito da dindmica das aulas no periodo
de estagio, bem como esclarecer como eles seriam avaliados. Iniciei o didlogo apresentando, com o
uso do data show, algumas respostas que os discentes apresentaram na pesquisa®* que realizei
algumas aulas antes, quanto a questdo “Gostaria mais de Fisica se...”(Figura 8). Quis destacar neste
ponto que eles foram ouvidos, e que todo o trabalho desenvolvido levava em consideragdo, ao menos
em parte, suas respostas e angustias. A resposta deles foi boa, no sentido de que se mostraram
interessados e ficaram em siléncio durante essa parte (esta turma apresentava conversas constantes

durante as explicacOes da professora titular).

VOCéS me . “As aulas fossem mais interativas” |

disseram -
“Fosse ensinado de uma forma mais‘
qUE- . criativa”

“Fosse mais divertida e se tivesse T‘
varias formas de explicar” |

Figura 8: Vocés me disseram que...

Na sequéncia, passei a falar sobre a Fisica como uma ciéncia fundamental, feita por pessoas,
sendo, portanto, um empreendimento humano. “Fisica também ¢ histéria”, “Fisica também ¢
filosofia” sdo frases que estavam presentes na apresentacdo de slides (Figura 9). Expliquei a respeito
dessa forma de abordar o conhecimento fisico, com um viés histérico e epistemoldgico (ainda que

nédo usasse essa palavra em particular). Os estudantes permaneciam demonstrando interesse.

24 «“pesquisa de Percepgdes sobre a Fisica no Ensino Médio” aplicada em 18/04/2018 com esta turma, cujas perguntas
fazem parte do Anexo A deste trabalho.
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4’v
-

Fisica tambem e
historia /
Mas, o que é
Fisica
mesmo?

Fisica tambem é
filosofia

Fisica é Ciéncia: a mais
Q. fundamental delas

Figura 9: O que é fisica mesmo?

Nas duas telas seguintes, mostrei dois exemplos de assuntos que tratariamos durante o
periodo: Primeira e Terceira Lei de Newton. Para a Primeira Lei, usei um pequeno cartoon. Os
discentes olharam, fazendo poucos comentéarios. Para a Terceira Lei, utilizei trés figuras, sendo a
primeira de um lancamento do Onibus Espacial Atlantis. A segunda, era um GIF? animado com uma
representacdo do Péndulo de Newton. Ja a terceira imagem, também um GIF animado, mostrava uma

pessoa atirando com um rifle e caindo para atras com o tranco caracteristico desse tipo de armamento

(Figura 10).

Outro exemplo, o Principio da
Acao e Reacao (Terceira Lei)

O que

pretendo
ensinar...

Figura 10: Exemplos para a Terceira Lei de Newton

Os alunos fizeram varias perguntas nesse slide, em especial quanto ao Péndulo de Newton.
Questionaram 0 que ocorreria se uma ou outra esfera fosse retirada. Eles demonstraram, em sua
maioria, entender o raciocinio envolvido. Sobre a terceira foto, alguns alunos questionaram a respeito

25 Graphics Interchange Format, formato de imagens que permite a compactagdo de varias fotos sequenciais, gerando o
efeito de um pequeno video em looping.
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de algumas armas mais modernas conseguirem reduzir o efeito produzido sobre o atirador. Expliquei
que, muito provavelmente, haveria algum mecanismo que produzisse resisténcia a esse movimento,
como um sistema de molas internas, por exemplo, mas que eu ndo saberia afirmar com certeza qual
0 motivo do efeito ser reduzido nesses equipamentos.

Na sequéncia, passamos a discutir os métodos de ensino que usaria durante o periodo. No
slide (Figura 11), destaquei o foco conceitual das aulas, o uso de textos e videos prévios bem como o
trabalho colaborativo desenvolvido pelos alunos. Nesse ponto, salientei no discurso 0 método ativo
de ensino Peer Instruction - PI, explicando que se trata de uma forma inovadora de ensino, a qual
tem apresentado excelentes resultados de aprendizagem em diversos locais ao redor do mundo onde

é aplicada. A maior parte dos alunos demonstrou interesse nesse ponto.

G Foco
3 Conceitual
AP
S Textos e @
pretendo Videos Prévios |
fazer?

Trabalho
Colaborativo

Figura 11: Como pretendo fazer

Ao apresentar o método PI, salientei desde o inicio que a dindmica da aula previa, neste ponto,
gue os estudantes convencessem 0s seus colegas de que sua resposta para os problemas que seriam
propostos estaria correta. Nesse momento, duas alunas questionaram se iSSoO ndo causaria maior
confusdo, eis que até esse ponto eles ndo saberiam ao certo qual a resposta seria a correta. Elucidei
que, na maioria dos casos, ocorre a convergéncia das respostas da turma para a resposta correta, 0
que por si s6 ja demonstrava a efetividade do método. As alunas em questdo ndo demonstraram ter
acreditado na minha resposta. Pedi entdo que me dessem uma chance, que perceberiam logo nas
primeiras perguntas que o Pl realmente produz bons resultados de aprendizagem.

Prosseguimos entdo para o ponto de maiores duvidas dos alunos: como seriam distribuidas as
avaliacfes. Minha preocupacéo foi deixar claro aos alunos que haveria vérias avaliacdes (ainda que
o0 periodo de estagio fosse bastante curto), de modo a retirar o peso de uma prova final tradicional,

distribuindo-o em mais momentos. A ideia pareceu ser bem recebida por todos.
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As avaliacBes foram divididas em trés tipos: atividades prévias (total de quatro, feitas antes
da aula na qual aquele contetdo seria trabalhado), um trabalho em grupo (com consulta), e uma prova
individual (sem consulta). Para adequacéo ao calendario letivo da Escola, as duas primeiras atividades
prévias formaram, juntas, um conceito para o primeiro trimestre (o ultimo conceito desse periodo,
que contou ainda com outros dois conceitos oriundos de avaliagdes aplicadas pela professora titular).
As demais atividades formariam trés conceitos?® para o segundo trimestre letivo do ano, com pesos
equivalentes.

Os alunos demonstraram davidas a respeito. Eles ndo pareciam estar acostumados com uma
profusdo de avaliacBes assim, em tdo poucas aulas. Mas a percepcao geral me pareceu positiva. As
davidas pairavam mais para 0s aspectos operacionais, como quanto a composi¢do dos conceitos por
mim atribuidos com aqueles langados pela titular da turma. Alguns discentes também questionaram
a respeito das atividades de recuperacdo que seriam feitas. Como eu ndo havia me preparado para
esse assunto, fiquei de dar uma resposta posteriormente. Precisaria conversar com a Titular?’ a
respeito.

Os estudantes também se mostraram curiosos em relacdo a biografia deste estagiario. Fizeram
questdes a esse respeito, procurando saber como ingressei na Universidade, se precisei trabalhar
durante o ensino médio e, mais tarde, durante a propria faculdade, etc. Aproveitei 0 momento para
usar um discurso motivacional em relacdo aos estudos, destacando que mesmo em uma disciplina
considerada dificil como a Fisica, € possivel adquirir um bom nivel de compreensdo com moderado
esforco, desde que este seja constante e ndo apenas aplicado em véspera de provas. Destaquei que a
grande maioria dos cursos superiores das universidades publicas sdo acessiveis quanto ao ingresso,
significando que ndo é necessario um desempenho espetacular nas provas de selecdo para ser
aprovado (o que seria reservado para poucos cursos, como medicina e direito, por exemplo, que ainda
assim sdo atingiveis com um nivel maior de esfor¢o por parte do aluno).

Terminada a apresentacéo inicial do periodo de estagio, poucos minutos apds o comecgo do
segundo periodo, passei a explanacgdo sobre o conceito de forca, primeiro contetido abordado.

Utilizando o data show, projetei imagens trazendo situagdes conhecidas dos alunos (Figura

12), em que comumente utilizamos a palavra forga para nomear a agéo que ocorre nesses casos. Nesse

%6 Um conceito com a média das duas atividades prévias restantes, um para o trabalho em grupo, e outro para a prova final
da unidade de ensino.

27 Fui informado, posteriormente, pela Professora que ela praticava avaliagdes cumulativas de contetido, considerando-as
assim como atividade de recuperagdo. Por exemplo: Se um aluno obtivesse conceito D em uma primeira avaliagdo, e um
conceito B na segunda prova, ela consideraria que houve progresso do aluno em relacdo ao conteddo (ja que a segunda
prova continha assuntos da primeira também), entdo ele ficaria com B em um conceito final, caso houvesse apenas essas
duas avaliagoes.
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momento, expliquei para os discentes que em fisica os conceitos (como forca, velocidade, aceleracao)
possuem um significado estrito e muito bem definido. Muitas vezes, 0 uso comum dessas palavras
nos leva a compreensao equivocada dos conceitos fisicos, por isso é necessaria maior atencéo quanto
as definicbes. Como exemplo, usei a palavra peso, que no cotidiano utilizamos comumente para
informar quanta massa um objeto ou pessoa possui, mas que em fisica significa algo diferente (uma

forca produzida por objetos que tém massa, como planetas, estrelas, etc.).

Jatemos

uma ideia
intuitiva...

Figura 12: Exemplos cotidianos de uso da palavra forga

Passei entdo por um slide contendo uma definicdo ainda mais especifica sobre as forcas
existentes, utilizada em uma fisica mais avangada, contendo as quatro forgas fundamentais
(gravitacional, eletromagnética, forcas nucleares fraca e forte). O objetivo aqui foi apenas informar
os alunos a respeito, e eventualmente despertar a curiosidade daqueles mais inclinados a gostar da
disciplina, de modo que fiz breves comentarios sobre cada forga. A turma, em geral, pareceu gostar,
todos se mantiveram atentos durante esse momento. Alguns fizeram perguntas sobre as forcas, como
0 porqué chamarmos de forca eletromagnética, se era a mesma coisa que magnetismo, entre outras.
Respondi brevemente, e percebi que era melhor seguir em frente de modo a ndo dispersar demais a
turma nesse ponto.

Nas telas seguintes, exemplos de forgas tais como aparecem em problemas exemplares de
fisica, nos livros e provas. Forca gravitacional, resisténcia do ar, forca de atrito, forca elastica e forca
de tracdo foram os exemplos (Figura 13). Utilizei dois GIF s animados, o primeiro contendo um
veiculo arrancando com extrema forca, a ponto da borracha de seus pneus se deformarem (o veiculo
participava de uma tradicional competicdo de arrancadas — drag racing, no termo em inglés). No
segundo GIF, havia uma mola sendo solta verticalmente, de modo que a sua base permanecia imovel

até que a parte superior a encontrasse, durante a queda (Figura 14). O objetivo aqui foi mostrar que a
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forca elastica para cima, atuando na base da mola, compensava por alguns momentos a forca
gravitacional para baixo (para essa mola em particular, como fiz questéo de frisar). Para este ultimo
GIF, os alunos comentaram bastante entre si, incrédulos com a situacao, mas nao dirigiram perguntas
ao estagiario. Eles ndo pareciam familiarizados com a forca elastica. Pedi que pensassem na mesma
mola em uma situacdo horizontal, com dois alunos segurando-a esticada. “Quem a segura sente uma

forca? Quem faz essa forca?”, foram as questdes de reflexdo que propus.

Mas em Fisica
basica,

engenharia,
vemos outros
nomes...

Figura 13: Exemplos de forgas como vistas em fisica

Outro

Exemplo:
Forga Elastica

Figura 14: Exemplo da forga eldstica

Superada a discussdo a respeito da mola, prossegui com algumas defini¢des. “For¢a é uma

interagdo entre corpos”, “Pode ser de contato ou a distancia” e “podem ou ndo se equilibrar”. A cada
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definicédo, lembrava os estudantes dos exemplos que vimos, sempre permitindo que se manifestassem.
Na ultima definigdo, percebi alguma confusdo nos olhares dos discentes. Passei ao proximo slide,
com uma foto aérea da Ponte Anita Garibaldi?®, a qual utilizei como um exemplo de equilibrio de
forcas. Falei a respeito da imensa quantidade de concreto e aco existente na construgdo, além dos
veiculos que a cruzam.

Neste ponto, os alunos ja tendiam a conversar mais entre si, sobre assuntos néo
necessariamente afeitos a aula. Precisei solicitar atencdo algumas vezes para a continuidade da
explanacao. Né&o tive dificuldades em ser atendido, até por ser ajudado por outros alunos que pediam
siléncio aos seus colegas. Porém, o siléncio ndo durava muito tempo, especialmente se eu estivesse
respondendo as davidas de algum aluno em particular, e ndo apresentando algo mais geral.

No exemplo seguinte, de uma situacdo de desequilibrio, consegui ganhar mais atengdo dos
estudantes. Utilizei uma foto do lancamento do foguete Falcom Heavy, da empresa norte-americana
SpaceX (Figura 15). Percebi que alguns discentes, que haviam permanecido mais quietos, passaram
a fazer mais perguntas. Os assuntos das perguntas eram variados, ndo necessariamente sobre a questéo
da propulséo dos foguetes. Questionei se eles sabiam que havia um carro esportivo?® dentro da capsula
acima do foguete, e que ele estaria naquele momento se deslocando em direcéo a oOrbita de Marte.
Nenhum dos alunos respondeu afirmativamente. Deixei claro a eles o quao decepcionado eu estava
com o desconhecimento desse fato.

Exemplo de
uma

Situacaode
Desequilibrio

Figura 15: Exemplo de desequilibrio de forgas

28 ponte do tipo estaiada, localizada no municipio de Laguna/SC.
29 Modelo Tesla Roadster, mais informac@es nesta noticia: https:/veja.abril.com.br/ciencia/spacex-lanca-foguete-
falcon-heavy-com-carro-tesla-a-bordo/ (acesso em 16/05/2018)



https://veja.abril.com.br/ciencia/spacex-lanca-foguete-falcon-heavy-com-carro-tesla-a-bordo/
https://veja.abril.com.br/ciencia/spacex-lanca-foguete-falcon-heavy-com-carro-tesla-a-bordo/
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Com o encontro se encaminhando para o final (esta aula foi ministrada nos Gltimos dois
periodos do turno da tarde, de modo que os alunos j& comegavam a se mobilizar para a saida varios
minutos antes do previsto), deixei duas perguntas na ultima tela apresentada, a respeito de uma
situagdo de desequilibrio de forcas. “Como podemos descrever o movimento?” e “Pense na
velocidade, o que ocorre com ela?”. A maioria dos estudantes ndo se preocupou em responder, em
um momento que as conversas paralelas ja tomavam conta da turma. Encerrei a apresentacao entao
dizendo que iriamos discutir melhor esses aspectos nas aulas seguintes.

A atividade final da aula foi a entrega dos textos prévios para a aula seguinte (sobre o conceito
de inércia e a Primeira Lei de Newton). Expliquei que eles deveriam ler o texto (de uma folha apenas,
presente no Apéndice A deste trabalho), se possivel assistir o video indicado também, e responder as
perguntas da folha de tras (que pode ser vista no Apéndice B: AvaliacGes), para ser entregue,
impreterivelmente, no inicio da aula seguinte (eu deixei claro que ndo aceitaria em outro momento),
de modo a evitar que alguém pudesse usar 0 tempo de aula para terminar as questdes, 0 que
subverteria o sentido da atividade prévia.

Minha experiéncia nesta primeira aula foi muito produtiva. Diante de um estagiario bastante
nervoso com o inicio do periodo de regéncia, a turma demonstrou estar bastante interessada na maior
parte do tempo, ainda que se dispersasse facilmente. A maior quantidade de ddvidas surgiu no assunto
avaliacdo, no qual senti que alguns alunos ainda permaneceram inseguros mesmo apos as elucidacoes.

Em geral, os estudantes foram muito receptivos a presenca do estagiario. O uso de novas
metodologias de ensino (como o PI, aulas com maior presenca de aspectos historicos, 0 uso de textos
prévios) pareceu ter motivado a turma para 0s encontros que se seguiriam. Ainda que houvessem
dividas sobre os aspectos praticos das metodologias adotadas, como exposto antes.

N&o houve tempo de aula disponivel para resumir os conceitos do MRUYV, como previsto
inicialmente no plano de aula. Apds conversa posterior com a titular, decidi ndo abordar mais esse
assunto no periodo de regéncia, fazendo pequenas adaptacdes quanto as questdes que utilizaria e que
necessitariam do contetido do movimento acelerado para serem resolvidas. A titular iria trabalhar esse

tipo de movimento com a turma ap6s 0 meu periodo de regéncia acabar.

5.2. Aula?

Data: 17/05/2018
Horario: 16h55min as 18h29min (duas horas-aula).

Assunto da Aula: Principio da Inércia: A Primeira Lei de Newton.
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Quantidade de Alunos: 20.

Estrutura da Sala: Idem a Aula 1.

5.2.1. Plano de Aula

Objetivos de ensino: Apresentar o contetdo (Principio da Inércia; Primeira Lei de Newton),
articulando-o com os assuntos ja estudados; relacionar o conteddo com situa¢fes conhecidas dos
alunos; demonstrar a importancia da historia da ciéncia em sua aprendizagem.

Atividade Inicial: Recolhimento da atividade proposta na aula anterior para tema de casa.
Conversa com os alunos sobre o texto (méx. 20min). Apresento o tema para esta aula: Primeira Lei
de Newton.

Desenvolvimento: Antes da explanacéo inicial, fago uma pergunta com uso do metodo Peer
Instruction — PI, de modo a testar o quanto os estudantes haviam aproveitado a atividade prévia
proposta. Sigo com uma apresentacéo inicial sobre o assunto da aula, usando o data show, a qual
utilizara uma abordagem histérica-epistemoldgica, fazendo sempre que possivel paralelos com
situacBes do cotidiano dos alunos. Apos cerca de 15min de explanacdo, faco a segunda pergunta
utilizando o método PI. Antes da pergunta em si, é preciso relembrar os alunos acerca do PlI, e treinar
com uma questdo teste (em torno de 10min). Passo a segunda questdo do PI, sobre o conceito de
inércia. Projeto uma discussao de em torno de 15min. Continuo com a explanagdo sobre a Primeira
Lei, com mais exemplos, por mais 10min. Prossigo com outra questdo do PI, que deve tomar mais
uns 10min.

Fechamento: Fago um breve resumo dos conceitos abordados em aula, utilizando o quadro e
0 apoio dos alunos (5min). Entrego o texto prévio para a proxima aula, explicando a atividade a ser
feita.

Recursos: Quadro branco, data show, cartdes plickers, smartphone com aplicativo Plickers,
folhas impressas com os textos previos.

Avaliacdo: Questdes (duas) conceituais que os alunos trouxeram de casa, feitas a partir da
leitura do texto prévio. Serd avaliado o esforco do aluno, ndo a correcdo. Vale um ponto na

composicdo final da nota.
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5.2.2. Relato de Regéncia

Nesta aula prosseguimos com o uso da sala 217, a qual facilitava o0 uso do equipamento de
data show?° pelo professor. Os alunos foram adentrando aos poucos a sala de aula, apés o aviso sonoro
da Escola da troca de periodos. Os estudantes estavam acostumados a solicitar ao professor
autorizacdo para quaisquer saidas da sala de aula no decorrer do periodo, de modo que em todos 0s
inicios de aula, como neste dia em particular, eu era interpelado por diversos estudantes pedindo
anuéncia para saida da sala (para ir ao banheiro, encher garrafas d’agua, buscar o livro didatico nos
armarios individuais, etc.), o que nos fazia perder alguns minutos nos inicios dos encontros.

A atividade inicial fora recolher os textos e questBes prévias que foram entregues aos alunos
na semana anterior. De um total de 22 materiais impressos entregues aos discentes, 16 retornaram
com as questdes resolvidas neste dia’!.

Questionei entdo o que eles haviam achado da atividade, se haviam entendido e conseguido
resolver as questdes. A maior parte da turma permaneceu quieta nesse momento. Duas alunas,
sentadas mais a frente, relataram que gostaram bastante da abordagem, tendo inclusive assistido o
video sugerido. Perguntei aos demais se mais alguém havia assistido o video. Apenas duas ou trés
vozes vacilantes responderam afirmativamente.

Ao perceber que 0s presentes teriam pouca coisa a comentar sobre o texto prévio, passei para
a etapa seguinte: nosso primeiro contato com o método Peer Instruction — PIl. Optei por iniciar
diretamente com uma questdo por dois motivos: primeiramente, para, ao avaliar as discussdes dos
alunos, perceber se os discentes aproveitaram de fato o texto prévio utilizado. Em segundo lugar,
como forma de obter informacdes sobre o que os alunos ja sabiam, de forma a direcionar melhor as
discussoes a partir dai. Conforme previsto no referencial tedrico deste trabalho, conhecer aquilo que
os alunos ja sabem é uma parte crucial do processo instrucional que visa uma aprendizagem
significativa.

Relembrei os estudantes do que se tratava 0 método, qual o objetivo e quais as potencialidades.
O foco da minha apresentacédo do PI foi direcionado a necessidade de os alunos convencerem uns aos
outros sobre 0s seus raciocinios elaborados em resposta as questdes propostas. Novamente, alguns

deles se mostraram reticentes, comentando que isso poderia causar maior confusdo pelo fato do

30 A Escola disponibilizava ainda um total de cinco projetores portateis acompanhados de equipamentos do tipo netbook,
sem acesso a internet, para que os professores os utilizassem em suas salas quando preciso. Entretanto, a montagem do
equipamento demandava algum tempo, entre um periodo e outro, havendo prejuizo para o tempo total de aula (era preciso
aguardar o término da aula anterior para monta-lo).

31 posteriormente, dois alunos justificaram suas faltas e apresentaram também, totalizando 18 retornos da atividade.
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professor em nenhum momento da discussao indicar ou dar pistas sobre a resposta correta. Pedi
novamente que me dessem um voto de confianga, que todos iriam perceber a validade do método.

Como teste para o sistema de votacdo (cartdes e aplicativo plickers), utilizei uma pergunta a
respeito dos times de futebol preferidos dos alunos. As alterativas eram: Grémio, Internacional, Outro
e Nao gosto de futebol. Ao efetuar a leitura dos cartdes, percebi algumas dificuldades quanto a leitura
dos codigos pelo smartphone que utilizava, 0 que tornou 0 processo um pouco mais lento que o
esperado®. Mas, de qualquer forma, o sistema funcionou (por curiosidade, mais da metade da turma
votou “Grémio”, com a opg¢do pelo “Internacional” perto do numero de votos da “Nao gosto de
futebol”, o que, convenhamos, ¢ uma alternativa quase equivalente).

Passada a etapa de testes, apresentei, com o uso do data show, a primeira questao para uso do
Pl (Figura 16). A questdo envolvia um avido sem poltronas internas, questionando qual o movimento
dos hipotéticos passageiros nos procedimentos de decolagem e aterrissagem. Pedi aos alunos que
pensassem a respeito, e formulassem uma explicacdo para a resposta que escolheram. Lembrei do
objetivo de convencer o seu colega de seu ponto de vista. Feita a votagdo, houve uma divisdo da turma

entre as alterativas “a” e “b” (movimento no sentido da cauda ou da cabine do avido,

respectivamente).

Uma companhia aérea de baixo custo (low cost) passa a vender
passagens para uma viagem que usa um avido completamente sem

poltronas.

Comondo ha assentos, os passageiros permanecem de pé e soltos
durante toda a viagem. Considerando-se as condigées normais, os
passageiros, nos momentos da decolagem e da aterrissagem, foram
deslocados:

Questao 1

a) no sentido da cauda do avido, na decolagem, e no da cabine de comande, na
aterrissagem.

b) no sentido da cabine, na decolagem, e no da cauda do avido, na
i erm.

sentido da cabine

o sentido contra cabine de comando.

Figura 16: Questdo do Pl - Aula 2, Questdo 1

32 Na aula da semana seguinte, a partir de colocac@es feitas pelo Orientador deste trabalho, percebi que o problema de
leitura dos codigos dos cartdes estava relacionado ao foco da camera: eu estava efetuando a leitura dos cartGes muito
préximo aos mesmos. Para 0s encontros seguintes, utilizando a cAmera a uma distancia maior, a atividade fluiu de forma
satisfatoria.
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Pedi entdo que cada discente procurasse alguém que tivesse votado diferente, e tentasse
convencer ele de que estava certo. Houve pouca mobilizagdo espontanea nesse momento. Passei entdo
entre as classes incentivando os educandos, tentando os engajar na atividade. N&o foi necessario
insistir muito: logo a maior parte da turma estava de pé, com estudantes transitando de um lado ao
outro da sala. Ap6s algum debate, um aluno mais animado exclamou “convenci meu colega!”. Fiz
entdo uma segunda votacdo. Resultado: com apenas uma excecao, os discentes convergiram para a
resposta correta (alternativa “a”).

Ja nessa primeira oportunidade, aqueles que estavam anteriormente céticos a respeito da
efetividade do método em sala de aula, se mostraram convencidos. Sobre o objetivo de aprendizagem
desta aula, foi possivel verificar que j& havia uma certa compreensdo do conceito de Inércia,
especialmente apo6s a atividade de discussdo. Contudo, percebi nas expressées dos alunos um pouco
de inseguranca ainda com o conceito fisico.

Para o prosseguimento, dei inicio a uma explanacédo sobre o conceito de inércia utilizando um
enfoque baseado em HFC, como previsto. Com uma apresentacdo de slides, construi uma conversa
de aproximadamente 20min. Iniciei falando a respeito da ideia de movimento de Aristoteles (Figura
17).

O Universo de
Aristoteles

Visdo aristotélica da regido terrestre.

Figura 17: Visdo Aristotélica

Os educandos permaneceram em siléncio durante a maior parte da explanacdo. As conversas
que percebi pareciam sempre relacionados ao que estava sendo exposto. Durante o discurso, utilizei
alguns gestos e pequenas demonstracdes com objetos para explicitar como era a visao de Aristoteles
a respeito do movimento natural dos corpos. Alguns alunos diziam coisas como, “mas ¢ 6bvio que

ndo € assim!”. Expliquei que pensamentos do tipo permearam a humanidade por muitos séculos, eis
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que a influéncia do pensamento grego, em especial de Aristételes, perdurou por milénios (PEDUZZI,
1996).

Na sequéncia, expliquei brevemente o que era a Teoria do Impetus, a qual teria surgido ja
como critica as incongruéncias da teria Aristotélica (PEDUZZI, 1996). Projetando uma figura,

explanei sobre como ocorreria, por exemplo, um movimento de um projétil de acordo com essa teoria.

Média, foi

desenvolvida a
Teoria do
Impetus

Figura 18: Movimento e a Teoria do Impetus
Fonte: https://en.wikipedia.org/wiki/Theory of impetus (acesso em 17/06/2018)

Nesse ponto, percebi um pouco mais de ddvida a respeito da Teoria do Impetus, em relacdo a
descrenca automatica demonstrada quanto a teoria de Aristoteles. Fiz algumas perguntas para
incentivar o debate: “Como ocorre, na realidade, esse movimento de projétil? O que faz ele se mover
dessa forma? Por que ele ndo simplesmente cai como na figura?”, foram algumas das minhas
proposicoes. As respostas foram variadas. Um comentario comum a alguns alunos é de que o objeto
iria perdendo velocidade aos poucos, e ndo subitamente como na Figura 18.

Na sequéncia, utilizei uma segunda questdo com o método PI (Figura 19). Desta vez, 0s
estudantes pareciam mais animados para o debate que se seguiria. Projetei entdo a questdo com o data
show. Feitas as consideracdes iniciais, pedi aos alunos que mostrassem as suas respostas, e comecei
a efetuar as leituras dos codigos dos cartdes com o smartphone. Novamente, ocorreu um pouco de
dificuldade com a leitura das respostas. Lidos os cartdes, houve nova divisdo da turma (entre as
alternativas “a” e “b”). Iniciamos entdo as discussdes. Desta feita, quase toda a turma engajou-se
automaticamente, havendo necessidade de o professor incentivar o inicio das discussfes apenas para

alguns poucos alunos.


https://en.wikipedia.org/wiki/Theory_of_impetus
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Em uma competicdo de arremesso de peso, um atleta gira o proprio
corpo rapidamente, segurando uma bola de metal, e depois a arremessa
aum certo angulo.

Se nao existisse a influéncia da for¢a da gravidade e da resisténcia do ar,
a trajetoria da bola de metal apds ser arremessada, no mesmo angulo,
pelo esportista sera, aproximadamente:

Questao 2

Figura 19: Questdo do Pl - Aula 2, Questdo 2

A conversa foi um pouco mais curta entre os alunos desta vez, mas percebi que houve um
maior convencimento por parte deles da resposta correta. Feita a nova votacao, tal sentimento foi
confirmado, com a totalidade dos educandos convergindo para a resposta correta (alternativa “b”).
Era perceptivel, naguele momento, a animacdo dos estudantes com o momento de discussdo que
tiveram, proporcionado pelo método PI.

A aula continuou com outra explanagao. Permaneci utilizando um enfoque com uso de HFC.
Antes de comecar a falar de Galileu, expus uma tirinha comica do personagem Garfield, sobre a
Primeira Lei de Newton (Figura 20).

Newton disse que um corpo permanece em repouso...
NAO..ESTOU | PREGUICOSO. ESTOU TES-
CONOUZN-

Permanecer

em repouso é
intuitivo...

Figura 20: Garfield e a 19 Lei de Newton

Ao falar sobre Galileu, aproveitei para discutir brevemente sobre o conceito de ciéncia, e como

0 cientista italiano teve um papel crucial no desenvolvimento daquilo que hoje chamamos que ciéncia.
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Entretanto, frisei que mesmo Galileu, considerado um dos maiores génios da historia da humanidade,
baseou seu trabalho em contribuicGes de outros pensadores que o antecederam, e mesmo de colegas
contemporaneos a ele (os quais ndo iria, além dos ja comentados, citar em aula, por falta de tempo
disponivel).

Para ilustrar a questdo, apresentei o slide a seguir (Figura 21), contendo uma famosa frase da

préxima personalidade da histéria da ciéncia que iriamos falar nesta aula: Sir Isaac Newton.

B3

If 1 have seen fufther than others,

it is by standing upon the shoulders of giants.

—— Isaac Newton ——

AZQUOTES

Figura 21: Sobre o ombro de gigantes.
“Se eu vi mais longe que os outros, foi por estar sobre o ombro de gigantes”, em tradugdo livre. Fonte:
http://www.azquotes.com/author/10784-Isaac_Newton (acesso em 17/06/2018)

O uso da frase em lingua inglesa ndo assustou a turma, eis que todos 0s presentes estavam
justamente na aula da disciplina de lingua estrangeira (inglés) nos periodos anteriores a esta aula.
Além do caréter interdisciplinar, o uso da frase nos exatos termos utilizados por Newton conferia
maior autenticidade a apresentacdo, no meu ponto de vista. Fiz uma rapida tradugdo da frase, e
expliquei para os alunos do que se tratava, qual a ideia central por de tras dela. O ponto principal aqui
foi reforcar a ideia discutida de que os cientistas ndo trabalham sozinhos, que as grandes teorias que
estudamos na escola foram um produto de um trabalho de formulagéo que passou por muitas mentes,
muito embora estejamos acostumados a creditar 0os méritos apenas aquele reconhecido como o autor
da teoria.

Neste momento, percebia j& uma maior de quantidade de conversas paralelas na turma, sendo
necessario solicitar o siléncio dos presentes algumas vezes. Esgotada a discussao epistemoldgica
anterior, passei ao slide seguinte, o qual continha uma bola “presa” em um uma trajetoria em “U”,

como se observa na Figura 22.


http://www.azquotes.com/author/10784-Isaac_Newton
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Galileo Galilei
(1564~1642)

~
w.

Figura 22: Experiéncia de pensamento de Galileu

Expliquei que se tratava de uma experiéncia de pensamento, sugerida pelo préprio Galileu
para explicar o movimento continuo dos corpos (algo que mais tarde passamos a chamar de inércia)
(ZYLBERSZTAJN, 1988). Para auxiliar a discussao, fiz uma série de desenhos no quadro, partindo
da situacdo da figura acima, chegando até uma em que a bolinha rola da rampa a esquerda e segue
por um plano infinito. Ressaltei que devemos desprezar as forcas dissipativas, como o atrito com o
ar.

De uma forma geral, minha conducdo nesse ponto deixou a desejar, eis que notei uma certa
confusdo dos estudantes em relacdo ao que eu estava tentando explicar/demonstrar. Credito isso a um
mal-uso do quadro de minha parte. Entretanto, apds insistir um pouco, eles demonstraram entender o
que eu queria demonstrar.

Terminei a explanacgdo sobre Galileu salientando que o trabalho dele foi crucial para o que
Newton desenvolveu mais tarde. Poderiamos inclusive dizer que Galileu enunciou a Primeira Lei de
Newton anos antes, ainda que de uma forma levemente distinta. Nessa discussdo, apresentei entao
um slide contendo o enunciado da Primeira Lei de Newton. Os alunos acompanharam a leitura, mas
ndo fizeram comentarios. Segui a explicacdo fazendo demonstracBes simples, tentando fazer os
estudantes perceberem que, em grande parte das situacdes reais, o atrito faz com que a rapidez dos
objetos diminua e que, na auséncia desse e de outras forcas, ndo haveria nada que fizesse os objetos
com velocidade pararem. Neste ponto, obtive um maior indice de atencdo da turma.

Aproveitei entdo para apresentar a terceira questdo do PI para dia, como segue na Figura 23.
Os discentes enfrentaram maiores dificuldades para entender essa pergunta. N&o ajudou o fato de eu
ndo ter lido pausadamente a questdo (deixei que eles lessem sozinhos a partir do slide projetado),
perdendo assim a oportunidade de explicar detalhadamente a situagdo fisica que estdvamos

analisando, o que ap0s considerar a respeito vejo como um erro. Mesmo respondendo as davidas
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quanto a interpretacdo do problema que me eram direcionadas, de um modo geral a turma permaneceu
confusa.

Vocé ¢ passageiro em um carro g, de forma imprudente,
a usando cinto de sequranga. O carro faz uma

va fechada para a esquerda, e vocé se choca contra a

porta do lado direito d a.

Qual a afirmagao correta?

A) Antes da colisdo, héd uma for¢a para a direita

Questao 3 empurrando vocé para a porta.
B)Vocé tem a tendéncia de continuar em linha reta, de
modo que a porta acaba exercendo uma forca em vocé
para a esquerda.

C) Por causa da curva, a tendéncia é cair paraa
esquerda.
D) Nenhuma afirmagdo esta correta

Figura 23: Questdo do Pl - Aula 2, questdo 3

Ao fazer a checagem das respostas pelo aplicativo plickers, enfrentei uma situacéo para a qual
eu ndo havia me preparado: 90% da turma optou por uma alternativa equivocada (alternativa “c”).
Isso me deixou sem saber o que fazer por alguns segundos, ja que eu ndo poderia propor uma
discussdo entre os alunos nesse cendrio. Decidi entdo “simular” a situagdo descrita no problema para
os alunos, lembrando dos conceitos que ja haviamos trabalhado. Apds essa explana¢do, mesmo
repetindo calmamente, ainda assim uma parte da turma parecia ndo entender.

Além disso, um aluno questionou como, no referencial da pessoa que esta dentro do carro,
aparece essa forca? Ndo estavamos falando de uma situagdo em que nédo héa forca resultante? Respondi
que o problema estava no referencial em movimento variado, e que estudamos problemas em fisica
desse tipo utilizando o termo “forga ficticia”, algo que, se houver tempo, podera ser visto por eles até
o final do ano. Percebi que a minha resposta mais confundiu do que ajudou. Decidi entdo encerrar a
atividade do PI, apds explicar mais uma vez qual era a alternativa correta (op¢ao “b”), seguindo
adiante.

Eu havia previsto mais uma questdo para uso com o PI, contudo, haja vista que o tempo
disponivel era curto (e eu ainda precisava entregar e dar instrugdes sobre a atividade prévia para a
préxima aula), passei para os dois Gltimos slides. Um dos alunos me pediu para falar sobre a questao
(presente mais adiante neste trabalho, na Figura 25) que eu acabara de pular, ao passo que eu,

percebendo o interesse nessa, disse que na semana seguinte veriamos ela ja no inicio da aula.
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Nas Gltimas duas telas da apresentacéo, falei um pouco sobre as sondas Voyager®® da NASA.
Expliquei brevemente sua histdria, 0 caminho que percorreram e onde se encontravam naquele
momento. Percebi que a turma, que havia se dispersado um pouco apos a questdo 3 do PI, retomou o
interesse no discurso do professor. Questionei entdo o quanto de combustivel os alunos achavam que
as Voyager haviam gasto para chegar onde estavam, nos limites do sistema solar. Os educandos
ficaram em siléncio por alguns instantes. Até que um deles tomou a palavra: “cla gastou combustivel
para sair do planeta Terra, mas depois disso, ndo gastou mais nenhum, seguiu com a mesma
velocidade.” Questionei entdo se os demais concordavam com o colega. Alguns poucos responderam
que sim, mas a maioria da turma ficou inerte, esperando por uma resposta pronta do professor.

Apresentei entdo o ultimo slide (Figura 24), contendo uma foto®* histérica da sonda Voyager

1 ainda sendo preparada para o langamento, com pessoas ao lado para uma referéncia de tamanho.

O Tamanho

Real das
Voyager

Figura 24: Tamanho real das Voyager

Os estudantes pareceram entdo convencidos do argumento (de que, ap6s o lancamento, as
sondas permaneceram com velocidade praticamente constante por cerca de 40 anos).

Chegando entdo ao final do encontro, passei a distribuir as atividades prévias para a aula
seguinte (que seria sobre a Segunda Lei de Newton). Adverti que as questdes prévias aumentariam
um pouco o grau de dificuldade a partir dessa aula, mas que, da mesma forma que antes, eu daria
valor também ao esfor¢o do aluno em tentar responder. Entregue a atividade prévia, os discentes ja
estavam todos mobilizados para ir embora (mesmo ainda restando cerca de 10min de tempo de aula),

como de costume para 0s Ultimos periodos do turno da tarde. Dada a situacdo (ap6s sair da sala,

33 Maiores informagGes sobre as Voyager estdo disponiveis no website: https://voyager.jpl.nasa.gov/ (acesso em
17/06/2018)
34 Disponivel em https://voyager.jpl.nasa.gov/galleries/images-of-voyager/ (acesso em 17/06/2018)
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verifiquei que nenhuma outra turma daquele andar permanecia ainda em atividade naquele horério),

permiti que os presentes saissem, encerrando as atividades daquele dia.

Nesta aula enfrentei situacdes bem distintas quanto as abordagens que utilizei. Alguns
métodos e estratégias pareceram trazer bons frutos, com destaque para o Pl (primeiras duas questes
ao menos) e a abordagem histérica e epistemoldgica. Por outro lado, meu mal gerenciamento de
quadro, por falta de preparo adequado da explanacéo, para 0 momento em que falava sobre Galileu e
suas proposicdes, bem como a questdo mais problematica que utilizei (Figura 23) com o PI, foram
momentos negativos do ponto de vista do processo de ensino-aprendizagem, do meu ponto de vista.

Restou claro assim, ao analisar os diversos momentos deste encontro, que os problemas
enfrentados poderiam ser minimizados, ou até evitados, se alguns cuidados basicos fossem tomados
por este estagiario: mais tempo de treinamento de momentos chave da apresentacdo, com simulacao
de possiveis cenarios de perguntas e respostas dos estudantes; melhor escolha de questdes do PlI,

privilegiando enunciados claros que ndo permitam confusdes com outros conceitos fisicos.

5.3. Aula3

Data: 24/05/2018

Horéario: 15h08min as 15h55min (duas horas-aula, em regime de periodos reduzidos)

Assunto da Aula: A Segunda Lei de Newton

Quantidade de Alunos: 17

Estrutura da Sala: Com estrutura estilo auditério, contendo cadeiras em degraus com elevacao
progressiva (cerca de 40 cadeiras, com brago e apoio para escrita), equipamento de data show com
computador desktop (com conexao a internet), quadro branco, dois equipamentos de ar condicionado

(mas antigos, de janela).

5.3.1. Plano de Aula

Objetivos de ensino: Apresentar o conteudo (relagdo entre forca, massa e aceleracdo: a
Segunda Lei de Newton), articulando-o com os assuntos ja estudados; relacionar o contetdo com

situacdes conhecidas dos alunos.
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Atividade Inicial: Recolhimento da atividade proposta na aula anterior para tema de casa.
Conversa com os alunos sobre o texto (max. 20min). Apresento o tema para esta aula: Segunda Lei
de Newton.

Desenvolvimento: A explanagdo inicial utilizard o equipamento de data show, fazendo
sempre que possivel paralelos com situacdes do cotidiano dos alunos. Apresentarei pequenos videos
durante a apresentacdo, sempre fomentando as discussdes com os alunos. Utilizarei as respostas que
os alunos forem apresentando ao longo da apresentacdo para o prosseguimento. Em dois momentos
durante a apresentacgdo, utilizarei o Peer Instruction (PI) com as questdes projetadas no data show.
Tempo maximo: 50min. Apoés, apresentarei um problema préatico, deixando os alunos trabalharem
sozinhos. Havendo tempo, usarei um segundo problema.

Fechamento: Faco um breve resumo dos conceitos abordados em aula, utilizando o quadro e
0 apoio dos alunos (5min). Entrego o texto prévio para a proxima aula, explicando a atividade a ser
feita.

Recursos: Quadro branco, data show, computador desktop.

Avaliacdo: Questdes conceituais que os alunos trouxeram de casa, feitas a partir da leitura do
texto prévio. Sera avaliado o esfor¢co do aluno, ndo a correcdo. Vale um ponto na composicao final

da nota.

5.3.2. Relato de Regéncia

Para esta aula utilizamos a sala PK, um pequeno anfiteatro com dimensfes maiores que uma
sala de aula comum da Escola, devido ao uso da sala 217 durante o mesmo horario por outro
professor®®. Neste dia a cidade estava (o pais todo, na verdade) enfrentando diversas dificuldades
ocasionada pela greve geral dos caminhoneiros, a qual comecara alguns dias antes. Por conta disso,
a Direcdo da Escola determinou a utilizacdo de periodos reduzidos (o tempo de dois periodos nesse
regime equivale ao de um periodo de dias normais), e a suspensao geral das aulas a partir do dia
seguinte. Por conta disso, precisei adaptar de ultima hora o andamento da aula (a noticia chegou até
mim por volta das onze horas daquele dia), reduzindo algumas discussdes e apressando outras.

A aula iniciou da mesma forma que as demais, com a entrega das atividades prévias

respondidas pelos alunos. Desta feita, houve um menor niimero de atividades entregues (foram dez3®

35 0 uso das salas especiais (217 e PK) é controlado por agendamento prévio na Secretaria da Escola. Neste caso, houve
uma confusdo com os dias agendados por mim e pelo outro professor.
% posteriormente, um aluno entregou a atividade, com justificativa, totalizando assim onze retornos.
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retornos, de um total de vinte distribuidas na aula anterior). Alguns estudantes tentaram me interpelar
no inicio da aula com duvidas a respeito da atividade prévia. Contudo, optei por transferir o
atendimento para mais tarde, devido a duracdo reduzida daquele encontro.

Ja na primeira atividade, que eu pretendia utilizar o método PI para a questdo 4 ndo discutida

na aula anterior (Figura 25), preferi apenas realizar uma discussao qualitativa com os alunos.

Analise a figura ao
lado, que representa
um vagao de trem.

Questao 4

a) Nesse instante, o vagao do trem esta em repouso.
b) Nesse instante, o vagao do trem esta em movimento com velocidade constante.
c) Nesse instante, o vagdo do trem esta em movimento acelerado para a direita.

d) Nesse instante, o vagao do trem esta em movimento acelerado para a esquerda.

Figura 25: Questdo do Pl - Aula 2, Questdo 4

Apo6s lerem a questdo, a maioria dos alunos que se pronunciou apontou a resposta correta
(alternativa “c”). Passei rapidamente pelas outras alternativas, explicando o porqué de ndo estarem
corretas, e prossegui com a atividade prevista para o dia: introducdo da Segunda Lei de Newton.

Utilizando o projetor, primeiramente, relembrei os discentes sobre o que haviamos discutido
no encontro anterior. O conceito de inércia, com foco nas duas possiveis situacdes: objeto parado,
com em movimento com velocidade constante. As respostas foram afirmativas, ndo houveram
davidas nessa parte. Passei ao slide seguinte, com uma pergunta: “Mas... € se ndo assim? Ou seja, ¢
se houver uma resultante, uma forca ndo balanceada, sobre o objeto?”. A imagem trazia um trio de
pessoas praticando salto em queda livre. Expliquei que, nessa situacdo, ao sair do avido que 0S
carregava, os saltadores estariam sob a influéncia de uma forca, a gravitacional, e se desprezassemos
a resisténcia do ar (0 que ndo é possivel em uma situagdo real — ainda citei o exemplo do paraquedas,
que necessita, justamente, da resisténcia do ar para funcionar) essa seria a Unica forga sobre aquelas
pessoas. Questionei como os educandos esperariam que fosse 0 movimento nessa situacdo:

velocidade constante? Acelerado? Obtive apenas respostas timidas, entdo passei ao slide seguinte:
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Massa: a medida da
inércia de um corpo

Vamos )
relembrar de Velocidade: taxa de

trés variagdo da posicdo
conceitos...

Aceleragdo: taxa de
variacao da velocidade

Figura 26: Relembrando conceitos

Para ilustrar a diferenciacdo dos conceitos (Figura 26), utilizei como exemplo um hipotético
professor de fisica que, ao receber muitas perguntas dos alunos, sai correndo da sala pela porta. No
inicio do movimento, aquele professor ainda esta na sala; apds um segundo, esta a dez metros de
distancia; dois segundos, vinte metros de distancia; e assim por diante. Ou seja, a cada segundo, anda
tantos metros. Ou tantos metros por segundo, enfatizei. E assim, minha posi¢do em relacdo a sala vai
variando, a distancia ficando maior (sendo o movimento retilineo). Ou seja, podemos ver a velocidade
como uma taxa de variacdo da posicdo em relacdo ao tempo. Ja com a aceleracdo, no mesmo
movimento perceberiamos que o professor de fisica anda mais metros a cada segundo, em relacéo ao
que havia andado no segundo anterior. J& sua velocidade, aumenta a passos iguais a cada segundo,
no exemplo que dei. Podemos ver, desse modo, a aceleragio como a taxa de variago®’ da velocidade
em rela¢do ao tempo.

Para o prosseguimento do encontro, projetei a primeira questdo para uso do método PI nesta
aula (Figura 27). Novamente, cometi o equivoco de ndo ler atentamente a questdo, 0 que gerou
davidas dos estudantes sobre a situacao fisica estudada (as quais mesmo apds esclarecer alguns pontos
levantados, provavelmente permaneceram até a explicacdo final sobre a questdo, pelos comentarios
percebidos por este estagiario), prejudicando o melhor andamento da atividade.

Distribuidos os cartdes, enfatizei novamente aos alunos que o objetivo era convencer o colega
de seu raciocinio para a questdo. Iniciada a captura das respostas (novamente lenta, por impericia
deste estagiario), houve uma divisdo entre trés alternativas (“B”, “C” e “D”). Pedi entdo aos discentes
que procurassem alguém que tenha marcado algo diferente, e o tentasse convencer. A discussdo

correu satisfatoriamente, com debates intensos entre os estudantes.

37 Durante a Aula 3 eu néo especifiquei, por erro, que a taxa de variagdo em questdo é da posicdo e da velocidade em
relacdo ao tempo, fato este apontado pelo Orientador deste trabalho posteriormente.
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A) Nao existem forcas. C) A forca da gravidade é maior que o atrito.

Questao ' o B) Existe apenas a-'.'t) resultante das forgas é nula.‘ﬁf
carro ao lado M‘_‘NM
esta parado em =

uma subida. O

que podemos
dizer sobre as
forcas sobre
ele?

Figura 27: Questdo do Pl - Aula 3, Questdo 1

Feita nova votacdo, houve uma maioria de votos para a alternativa correta (op¢ao “D”), porém
com algumas discordancias (menores que 70% das respostas). Uma das alunas que discordou da
resposta solicitou que eu elucidasse melhor a resposta correta. Entdo, com o uso do quadro branco,
desenhei um diagrama com o plano inclinado e o veiculo, representado por um retangulo. Enfatizei
que é dessa forma que serdo propostos muitos problemas de fisica de processos seletivos, como
vestibulares e 0 ENEM, com simplificacdes quanto a esquematizacdo das situacdes. Desenhei entdo
os vetores envolvidos, aproveitando o ensejo para ja introduzir, ainda que precariamente, esse tipo de
notacdo. Decompus o vetor forga peso, mostrando que apenas uma componente desse é responsavel
por “puxar” o veiculo ladeira abaixo, a qual ¢ contrabalanceada pelo vetor forca de atrito (ainda nao
havia introduzido aqui uma diferenciacdo entre atrito estatico e cinético) no exemplo. Os alunos nao
pareceram muito satisfeitos com a explicacio®. Resolvi seguir em frente, pois ndo era objetivo desta
aula esse nivel de detalhamento, deixando claro que veriamos em outro momento aquele tipo de
esquematizacdo das forgas.

Na tela seguinte (Figura 28), resumo aquilo que Newton prop0s para a sua Segunda Lei do

movimento.

38 Em conversa posterior com o Orientador deste trabalho, restou claro que houve ma utilizagio do quadro de minha
parte. Uma demonstracdo mais clara visualmente, melhor explicada, talvez obtivesse maior éxito educativo.
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Aceleracdo: € proporcional a
resultante das forgas
aplicadas

Aceleracdo: é inversamente
proporcional a Massa do objeto,
quando a resultante das forcas for
amesma

Figura 28: A Segunda Lei de Newton

Faco uma breve leitura do slide, ressaltando o carater vetorial da equacdo associada. N&o
houve perguntas por parte dos alunos nesse momento da apresentacdo. Passo a imagem seguinte
(Figura 29), na qual faco outra brevissima explanacdo de cunho filosofico acerca dos feitos de

Newton, usando uma frase proferida pelo proprio (novamente, no original em inglés):

Truth is ever to be foundiin the simplicity,

and not in the multiplicity
and confusion of things.

—— Isaac Newton ——

Figura 29: A verdade na simplicidade
Fonte: http.://www.azquotes.com/author/10784-Isaac_Newton (acesso em 18/06/2018)

O tempo reduzido de aula ndo permitiu maior discussdo nessa tela, sobre a qual eu pretendia
apresentar, de uma forma menos breve, comentarios a respeito dessa forma de encarar a atividade
cientifica (a busca, ou escolha, da teoria mais simples e elegante para explicar os fenémenos naturais).

Entdo, para o prosseguimento, apresentei um video®® onde era possivel visualizar de forma

satisfatOria essa relagdo entre forca, massa e aceleracdo, estudada neste encontro (Figura 30). Na

39 «A verdade serd sempre encontrada a simplicidade, e nio na multiplicidade e confusdo das coisas”, em traducdo livre.
Fonte: http://www.azquotes.com/author/10784-Isaac_Newton (acesso em 18/06/2018)
40 Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=WzvhuQ5RWJE (acesso em 18/06/2018)
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filmagem, produzida pela Agéncia Especial Europeia (ESA, na sigla em inglés) em um ambiente com
gravidade zero, um astronauta assoprava bolinhas de mesmo tamanho (semelhantes a bolinhas de
ping pong), mas de massas distintas (feitas de materiais diferentes, como madeira, aco, etc.),
possuindo assim massas diferentes. Como ele as assoprava ao mesmo tempo, a certa distancia,
poderiamos considerar que a forca que empurrava as bolinhas era aproximadamente a mesma.

Contudo, vemos que o movimento realizado por elas € bem distinto.

Vejamos um

video...

Newton's Laws Of Mation (2) : Force, Mass And Acceleration
@ =

(1:58 até 04:00)

Figura 30: Video ESA - For¢a, massa e aceleragdo

Os estudantes demonstraram grande interesse pelo video, como era perceptivel em suas
expressdes. Alem dessa demonstracdo, o video ainda apresentava com outras do mesmo assunto,
como uma bem interessante usando carrinhos em um trilho. Os carrinhos possuiam imas em suas
extremidades, com a mesma polaridade voltada de um carrinho ao outro, de forma a gerar uma
repulsdo ao aproximéa-los. Inicialmente, os carrinhos eram mostrados sendo repelidos, sem nenhuma
carga acima, mostrando que realizavam movimentos equivalentes. Apos, eram incluidos objetos em
um dos carrinhos, de modo a aumentar sua massa total. Ao repeli-los com uma forca constante (a
repulsdo magnética), era visivel que o carrinho de maior massa realizava um movimento de menor
alcance, indicando assim menor acelera¢cdo. Os educandos se mantiveram concentrados durante as
demonstracdes, fazendo comentarios a respeito entre si (ndo percebi conversas paralelas sobre outros
assuntos nesse momento).

Aproximava-se ja o término da aula, e eu possuia ainda mais uma questao para trabalhar com

0 método PI (Figura 31). Devido ao tempo que esse tipo de atividade demanda para ser bem
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executada, decidi entdo abortar o uso do Pl e apenas apresentar a questdo, questionando rapidamente
os alunos a respeito:

A) Nula (zero)
B) Minima
C) Igual ao restante da
Questao 2: trajetéria
Quando jogamos D) Maxima
uma pedra para
cima, qual é a

Forga Resultante
no topo da
trajetoria?

Figura 31: Questdo do Pl - Aula 3, Questdo 2

Os discentes demonstraram muitas duvidas a respeito, potencializadas pelo mal habito deste
professor em ndo ler e explicar detalhadamente a pergunta, deixando que eles a interpretassem
sozinhos. Tentei utilizar o quadro branco para desenhar a situacéo e, ao indicar os vetores da forca
peso durante toda a trajetoria, finalmente alguns alunos perceberam o porqué da resposta correta ser
a alternativa “C”.

No slide seguinte, duas perguntas feitas com o objetivo de revisar os conceitos trabalhados
(Figura 32), coerentes com a etapa de reconciliagdo integradora prevista no referencial tedrico deste
trabalho. Lembro que uma introducdo ao contetdo desenvolvido nesta aula ja fora feita através do

texto* prévio correspondente.

A Resultante das forcas deve
ser vista como a causa do
movimento de um objeto?

Pergunto...

Ou, ela deve servista como a
causa da variacdo do
movimento de um objeto?

Figura 32: Perguntas de Revisdo 1

41 Disponivel no Apéndice A deste trabalho.
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Para encerrar a explanacéo, outra tela contendo mais perguntas (Figura 33), as quais possuiam

0 mesmo objetivo educativo da tela anterior.

Se a aceleragdo de um objeto é nula '
(igual a zero), existe Forga Resultante?

" Podem existir forgas quaisquer nesse 7
Outra .
pergunta'l M

Figura 33: Perguntas de Revisdo 2

Ao término da aula, distribui a atividade prévia para a aula seguinte, salientando outra vez que

as questdes estariam um pouco mais trabalhosas.

Neste encontro necessitei adaptar uma sequéncia de contetdos de ultima hora, de modo que
acredito que o resultado de aprendizagem tenha restado aquém daquele pretendido. De todo modo,
obtive bons momentos, como o da discusséo em torno da questéo 1 do PI, bem como na demonstracéo
em video utilizada. Os estudantes demonstraram satisfacdo nesses momentos, seja durante a aula, ou
em breves comentarios na saida.

De todo modo, por mais uma vez vejo a necessidade de melhor preparacao e treino para o uso
do quadro. Os dois momentos que geraram maior estranheza pelos discentes foram esses, quando
precisei explicitar algo para o qual ndo havia me preparado suficientemente, utilizando a caneta para
desenhar as situacoes.

O baixo indice de retorno da atividade prévia proposta na aula anterior também fora outro
ponto negativo. Se houvesse maior engajamento, talvez as duvidas trazidas pelos educandos fossem

mais construtivas em seu aproveitamento.

5.4. Aula4

Data: 07/06/2018
Horario: 16h55min as 18h29min (duas horas-aula)

Assunto da Aula: AplicacGes da Segunda Lei de Newton
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Quantidade de Alunos: 19

Estrutura da Sala: Idem a Aula 1.

5.4.1. Plano de Aula

Objetivos de ensino: Apresentar o conteldo a ser trabalhado nesta aula (aplicaces da
Segunda Lei de Newton), articulando-o com o0s assuntos ja estudados; desenvolver habilidades de
resolucédo de problemas diversos; relacionar o conteddo com situa¢@es conhecidas dos alunos;

Atividade Inicial: Recolhimento da atividade proposta na aula anterior para tema de casa.
Conversa com o0s alunos sobre o texto (max. 10min). Seguimos com o tema da aula anterior: Segunda
Lei de Newton. No texto prévio ja tivemos uma introducédo para a atividade a ser desenvolvida.

Desenvolvimento: Para introduzir problemas matematicos da Segunda Lei, faco uma
explanacdo inicial (20min) sobre como resolver alguns problemas exemplares. ApGs isso,
utilizaremos o método colaborativo presencial, com a divisdo da turma em pequenos grupos (maximo
de quatro integrantes) para a resolucdo de uma tarefa avaliativa. Com a turma ja dividida em grupos,
sera distribuida uma folha contendo as questfes que os alunos trabalhardo. Serdo trabalhadas nas
questdes situacdes comuns de aplicagdo da Segunda Lei de Newton, utilizando questbes de
vestibulares e ENEM adaptadas. Durante o trabalho dos alunos, cabera ao professor incentivar e tirar
davidas dos estudantes.

Fechamento: Entrego o texto prévio para a préxima aula, explicando a atividade a ser feita.

Recursos: Quadro branco, equipamento data show, computador desktop, folhas impressas
com as questdes e 0s textos prévios da aula seguinte.

Avaliacdo: O trabalho desenvolvido nesta aula valerd nota na composi¢do do segundo

trimestre. Além disso, a tarefa prévia também recebera um conceito.

5.4.2. Relato de Regéncia

Passadas duas semanas do ultimo encontro (fora feriado na quinta-feira da semana anterior),
retornamos com mais um encontro na Sala 217. O objetivo central desta aula era realizar uma
transicdo entre os aspectos conceituais da Segunda Lei de Newton trabalhados anteriormente, com
aplicacBes praticas, problemas exemplares comumente vistos em livros didaticos e provas de

processos seletivos em geral (como vestibulares e ENEM).
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A discussdo inicial desta aula havia sido projetada, inicialmente, para a segunda metade do
encontro anterior. Caso isso houvesse sido possivel, nesta quarta aula seria desenvolvida uma
atividade de resolucédo de problemas utilizando o método colaborativo presencial. Mas, por conta da
decisdo da Direcdo da Escola de reduzir os periodos no dia encontro anterior, a atividade acabou
prejudicada, como veremos mais adiante.

Ao inicio do encontro, como de costume, os estudantes se perfilaram para entregar as
atividades prévias. Alguns possuiam duvidas pontuais sobre as questdes, que foram respondidas com
celeridade. Cabe aqui um esclarecimento, inclusive, sobre esse momento inicial das aulas. Para ndo
atrapalhar o andamento dos encontros, eis que tinhamos uma carga de conteldo muito grande para
ser vista em poucos dias (problema cuja origem estd no oferecimento de apenas duas horas-aula
semanais para a componente fisica no curriculo do ensino médio da Escola, fato comum a maioria
das escolas publicas estaduais), optei por privilegiar as questdes conceituais trazidas, relacionadas ao
contetido do texto/video prévio (as quais eu estimulava no inicio das explanagdes), em detrimento
das questdes mais operacionais de resolucdo dos exercicios propostos (percebi que essas, em geral,
0s proprios estudantes conseguiam operacionalizar apds a aula em questdo, ou ainda através do
feedback escrito que eu proporcionava apos a corre¢ao).

Alguns discentes estavam preocupados com as avalia¢des, eis que naquela semana as notas
do primeiro trimestre estavam sendo encerradas. Como havia um peso consideravel para as duas
primeiras atividades prévias que apliquei para a composic¢ao do conceito do primeiro trimestre, alguns
alunos gue nao haviam entregue alguma atividade me procuraram para conversar a respeito. Expliquei
novamente o objetivo dessas atividades prévias, que era fazer com que os estudantes estudassem o
assunto das aulas brevemente em um momento anterior as mesmas. Entretanto, permiti que, se
desejassem, fizessem nova atividade semelhante (com questdes diferentes). Mas deixei claro que,
desta feita, o Unico critério de corregdo seria a exatiddo das respostas (ndo consideraria mais o esforco
dos alunos para esses casos), eis que aquele conteudo especifico ja haveria sido trabalhado em aula.

Feitas as consideracdes iniciais, pude iniciar as atividades previstas para a aula. Apresentei 0
contetdo do encontro (aplicagdes das Leis de Newton), explicando que veriamos na primeira metade
do encontro alguns exemplos de resolucgdes de questdes, feitas pelo professor. Ja na segunda metade,
a proposta era trabalhar uma atividade em grupos, que valeria nota, contendo questfes extraidas de
processos seletivos em geral.

Utilizando o data show, projetei a primeira tela (Figura 34), contendo uma revisdo dos
conceitos trabalhados, de modo a iniciar as discussoes.
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Forga é uma quantidade vetorial
texto Prewo; A soma vetorial de todas as forgas em um
e nas Aulas objeto nos da a resultante das Forgas
Anteriores...
Podemos relacionar a resultante dessa soma
de forgas pela equagao:

— m.

Vimos no

Figura 34: Revisdo 29 Lei de Newton

Reforcei o carater vetorial da equacao, ou seja, devemos nos preocupar também com a direcéo
e sentido das forcas aplicadas quando formos calcular a resultante das forc¢as. E é a partir da obtengédo
da resultante das forcas que podemos obter a aceleracdo, por exemplo, a qual também é uma grandeza
vetorial (que, como reforcei, possui mesma direcéo e sentido da resultante das forgas). Os estudantes
ndo fizeram comentarios nesse momento, mas mantiveram-se em sua maioria atentos.

Na projecdo seguinte, utilizei novamente uma fotografia (que ja havia utilizado na primeira
aula) da Ponte Anita Garibaldi, localizada no municipio de Laguna/SC. O objetivo aqui € discutir o
equilibrio de forcas presentes na obra de arte especial - OAE*?, algo de suma importancia para a
manutencdo da estrutura e para a seguranca dos usuérios. Discuti com os alunos neste ponto que, para
o calculo das forcas envolvidas em construcbes do tipo, utiliza-se simplificacbes, desenhos

esquematicos, etc., como 0 que eu mostraria na tela seguinte (Figura 35).

Vamos calcular
considerando

uma situagao
ideal:

Figura 35: Ponte simplificada

42 Termo utilizado em engenharia para designar pontes, viadutos, etc., as quais sio construcdes especiais presentes em
rodovias, estradas e vias urbanas.
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Deixei claro, logicamente, que minha simplificacéo era grosseira, e que em uma situacgéo real
deveriamos efetuar calculos mais refinados e precisos, com outras componentes mais, como a forca
de arrasto lateral provocada pelo vento em situacdes de tempestades, por exemplo. De todo modo, 0
exemplo nos ajudaria a entender o equilibrio vertical de forcas que devem existir em OEA ‘s assim.

Na Figura 35, temos os vetores forca esquematizados, sendo F; a forga de sustentacédo

proporcionada pelos estaios, F, a forca de sustentacdo dos pilares da ponte, e F; a forca peso de toda

a estrutura mais 0s objetos (como carros e caminhdes) que estejam acima dela. A partir dessa figura,

na tela seguinte apresentei um problema para calcularmos juntos (Figura 36).

m (estrutura + veiculos)

Com os dados = 2.000 toneladas
ao lado,

calculea F2
minima p/o
equilibrio F, = 8.10°N

g =10 m/s?

Figura 36: Aula 4, Exercicio 1

Inicialmente, pedi que os alunos analisassem o problema e fossem me fornecendo caminhos
para a sua resolucdo. Contudo, a turma ndo se manifestou como eu imaginava. Houve dificuldade
para interpretacdo da questdo, expressada por boa parte dos discentes. Tive que comandar sozinho a
resolucdo, efetuando paradas mais longas a cada passo para explicar o que estava fazendo.

Os educandos demonstraram preocupante dificuldade de operar equagdes com notagédo
cientifica, algo que eles ja haviam trabalhado no inicio do trimestre com a professora titular.
Operacdes matematicas simples, como divisdes e multiplicacbes em ambos os lados da equagéo
também parecem ser um entrave para boa parte deles, com poucas excec¢des. Tentei demonstrar essas
operacgdes de mais de uma forma, de modo a obter melhor entendimento de todos, o que para esse
exercicio em particular me pareceu ter funcionado.

O raciocinio fisico necessario para a resolu¢do do problema também nédo fora compreendido
em um primeiro momento pela maioria. Os estudantes ndo perceberam a necessidade de igualar,
inicialmente, as forcas verticais que apontavam para cima com a que apontava para baixo. Nesse
ponto, credito parte dessa dificuldade a ma condugéo de minha parte da linha de raciocinio necessaria.

N&o deixei claro a eles desde o inicio que a equacdo do slide anterior era uma situacdo em que a
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resultante das forcas deveria ser zero (ja que uma aceleracdo é indesejavel no caso). Ao reiniciar a
resolucdo de forma resumida, apds obter a resposta final pela primeira vez, houve um clareamento
geral das ideias, de modo que todos pareceram satisfeitos.

Passei entdo ao exercicio seguinte. Neste caso, tinhamos um veiculo solto (sem freios) em
uma lomba abaixo. Seria necessario calcular a aceleragcdo desse, sabendo-se a massa e 0 angulo de
inclinacdo do declive. Utilizei, como ja fizera no exemplo anterior, primeiramente uma imagem mais

proxima de uma situacao real, e apds outra imagem simplificada (Figura 37), esquematizada.

Novamente,
vamos

simplificar um
pouco...

Figura 37: Veiculo em Declive - Simplificado

O valor de massa que utilizei para o veiculo foi de 1.000kg. A constante de aceleracdo
gravitacional dada era de 10 m/s2. Nesse momento, voltei-me para o quadro, de modo a orienta-los
em como esquematizar as forgas existentes na situacdo estudada. Utilizando um diagrama de corpo
livre, mostrei que precisariamos decompor o vetor forga gravitacional em duas componentes: vertical
e horizontal (em relagdo ao plano onde estd o carro). Mas antes, mostrei que para esse tipo de
problema é muito Util fazer uma escolha adequada de referencial. Redesenhando, mostrei que apenas
a componente horizontal da forca gravitacional ird causar aceleracdo no veiculo. A componente
vertical ndo causara movimento, e serd balanceada pela forca normal exercida pelo solo.

Usando um lado ocioso do quadro, fiz um pequeno resumo de como é feita, matematicamente,
a decomposicao de um vetor em suas componentes. Apenas indiquei qual era o caminho, até chegar
a relacdo que envolve o seno e o cosseno do angulo fornecido no problema. Alguns alunos gostaram
da demonstracéo, apesar de admitirem que ndo saberiam fazé-la de novo. Pedi que eles se focassem
no resultado final. As componentes da forga seriam uma fragdo desta em uma diregédo (horizontal,
obtida pelo seno do angulo) e outra fracdo em outra direcédo (vertical, obtida pelo cosseno do angulo).
Mostrei que essa fracdo sempre teria um valor em modulo inferior ao valor original do modulo do
vetor “completo” (afinal, era apenas uma fracdo dele). E é essa fragdo na diregdo horizontal (no

referencial que tomamos) que ira acelerar o veiculo.
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Apds a conclusdo dos exercicios, com os célculos finais, os discentes se mostraram um pouco
assustados com as duas questdes que trabalhamos. Percebendo isso, tentei amenizar esse sentimento
dizendo que esses tipos de problemas se tornam bastante faceis com a prética. E o que eles ndo tinham
ainda era justamente isso, uma pratica em resolver exercicios do contetdo que vinhamos trabalhando.
Por esse motivo, nesta aula fariamos uma atividade de resolucéo de exercicios em grupo. Na aula
seguinte, divulgaria ainda uma lista de exercicios do livro para ser trabalhada visando a prova final
desta unidade de ensino. Para os que desejam ingressar no ensino superior, deixei claro que nao
haveria outra forma de adquirir proficiéncia na resolucéo de exercicios de fisica que nédo o treino,
tentativa e erro, tentativa e acerto.

Aproveitando o Gltimo exercicio sobre veiculos em planos inclinados, apresentei (Figura 38),
em dois slides, situagdes reais de inclinagdo de uma rua no centro de Porto Alegre, bem como uma
estrada em Santa Catarina. O objetivo aqui era mostrar que mesmo inclinaces com angulos
aparentemente pequenos (SILVEIRA, 2007) podem produzir grandes dificuldades para veiculos e
pessoas que por ali circulam. Os educandos se mostraram interessados, observaram as fotografias e

fizeram breves comentarios.

Curiosidade
sobre angulos

em ruas e
estradas

Rua no centro de Porto Alegre

Figura 38: Rua em Porto Alegre com inclinagdo de 16° (SILVEIRA, 2007)

Na ultima tela, projetei uma pequena mensagem motivacional, determinando assim o inicio
da atividade de resolucgéo de exercicios*® em grupo, a qual valeria nota para a composic&o do conceito
do segundo trimestre. A ideia inicial, como exposto anteriormente, era a utilizacdo do método
colaborativo presencial para a essa atividade. Contudo, a primeira parte desta aula (resolucéo dos dois
exercicios propostos) acabou tomando muito mais tempo do que eu imaginava. Quando os estudantes
finalmente puderam comecar a resolver as questdes em grupo, apos eu ter distribuido as folhas, ja

43 Disponivel no Apéndice B: Avaliacdes.
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passdvamos da metade do segundo periodo de aula. Por esse motivo, apenas orientei os alunos a
resolverem as questbes em grupo, 0 quanto conseguissem no tempo de aula que ainda restava.
Proximo ao final do tempo de aula (por volta de 18h20min) permiti que os alunos terminassem a
resolucdo em casa e me entregassem na aula posterior a esta. Salientei, entretanto, que a entrega do
trabalho concluido deveria ser feita no inicio do encontro seguinte, eis que eu ndo permitiria o uso do
tempo de aula para terminar a atividade.

Devido ao fato de os alunos ja terem uma atividade para ser feita em casa, optei por nao
distribuir o texto prévio com questdes (sobre a Terceira Lei de Newton) previsto para ser entregue ao
término desta aula. Tal fato ensejou uma mudancga no cronograma, com a inversao do assunto dos
dois encontros seguintes. Preferi ndo abrir mdo de introduzir o principio da agdo e reacdo sem que 0s
discentes tenham trabalhado antes com o texto e as questdes propostas. Optei assim por realizar no
encontro seguinte a este uma aula de davidas e exercicios, visando preparacao para a prova final da
unidade de ensino. Essa aula de exercicios estava prevista inicialmente para o sexto encontro.

De um modo geral, acredito que a produtividade desta aula, do ponto de vista do processo de
ensino aprendizagem, tenha ficado aquém daquela que eu imaginava. O primeiro exercicio resolvido
com a turma foi Gtil para demonstrar que a maior parte dos alunos ndo possuia 0s conhecimentos
prévios (conceitos subsungores, utilizando o termo exposto no referencial tedrico deste trabalho)
necessarios para a abordagem no nivel que eu desenvolvi inicialmente. Precisei adaptar o meu
discurso em alguns momentos, de modo a conseguir proporcionar algum nivel de compreensdo dos
conceitos aos educandos. Creio que, para esse primeiro exercicio, foi possivel alcancar os objetivos
de aprendizagem ao final, contudo ao custo de um maior tempo de exposi¢cdo do professor que aquele
programado.

Ja no segundo exercicio, tratava-se de uma situacdo ainda mais complexa que a anterior, para
a qual eu ja esperava alguma dificuldade. Imaginava que apenas alguns poucos alunos conseguiriam
acompanhar o raciocinio em sua totalidade. Por esse motivo, j& havia me preparado para uma
demonstracdo mais pausada, detalhada, de modo a alcancar o nivel de compreensdo do maior nimero
possivel de estudantes. Ainda assim, apenas alguns poucos pareceram realmente acompanhar.
Entretanto, acredito que a maior parte da turma entendeu alguns dos conceitos postos ao longo da
resolucdo, como uma ideia inicial a respeito da decomposicdo vetorial necessaria para resolver
exercicios como este. Ainda que para a operacionalizacao desse tipo de questdo ainda seja necessario
maior treino e estudo de todos. O trabalho em grupo poderia ser uma forma de promover essa pratica
com questdes, contudo, o fato de eles poderem resolver em casa a atividade fez com que muitos se

limitassem a copiar as respostas de seus colegas, como percebi posteriormente.
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55. Aulas

Data: 14/06/2018

Horario: 15h08min as 15h55min (duas horas-aula, em periodos reduzidos)
Assunto da Aula: Revisdo e Exercicios sobre as Leis de Newton
Quantidade de Alunos: 20

Estrutura da Sala: ldem a Aula 1.

5.5.1. Plano de Aula

Objetivos de ensino: Praticar os conceitos abordados (Primeira e Segunda Lei de Newton)
nas ultimas aulas em situacGes-problema contextualizadas; demonstrar a importancia do conteldo em
avaliacOes diversas, como 0 ENEM e Vestibular; revisar os conceitos abordados nas aulas anteriores.

Atividade Inicial: Conversa com os alunos sobre as questdes do trabalho em grupo
desenvolvido na aula passada e em casa, incluindo um debate sobre os conceitos aprendidos nas
Gltimas quatro aulas (as Leis de Newton - max. 20min). Apresento a proposta para esta aula: revisitar
0s conceitos através da resolucdo das questfes propostas, permanecendo o trabalho em pequenos
grupos.

Desenvolvimento: Sabendo que dentro de duas aulas serd aplicada a avaliacdo final desta
unidade de ensino, durante a resolugdo das questdes o professor ird promover revisdes pontuais dos
conceitos elencados, sempre que perceber que a turma possuir dificuldades generalizadas em questdes
pontuais trabalhadas. Sempre que necessario, utilizando o quadro, podera fazer breves resumos
interrompendo a turma em suas atividades. A ideia é que todos resolvam, de forma satisfatoria, pelo
menos duas questdes sobre o principio da inércia e de aplicacdo da segunda Lei de Newton.

Fechamento: Entrego os textos prévios para a aula seguinte (Terceira Lei de Newton).

Recursos: Quadro branco, data show, computador desktop, cartdes plickers, smartphone com
aplicativos Plickers, folhas impressas com as questdes.

Avaliacdo: Trabalho em grupo a ser entregue nesta aula. Questdes conceituais que os alunos
desenvolverdo em casa, feitas a partir da leitura do texto prévio. Sera avaliado o esfor¢o do aluno,

ndo a correcdo. Vale um ponto na composicdo final da nota.
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5.5.2. Relato de Regéncia

Nesta semana estavam sendo realizados os conselhos de classe das turmas, de modo que as
aulas foram oferecidas, para todas as turmas em todos os dias da semana, em periodos reduzidos
(quando o tempo total de dois periodos equivale a um periodo de duracdo normal). Participei do
conselho na parte que cabia & turma 1T5, na qual eu estava desenvolvendo o trabalho relativo ao
estagio. O encontro com os outros professores foi bastante rapido. Permaneci por cerca de uma hora,
mas o tempo dedicado a turma 1T5 foi de apenas 10min. Poucas questdes foram discutidas, houve
apenas algum debate relativo a conceitos de trés alunos, os quais possuiam conceitos muito dispares
entre as trés componentes que formam a area de Ciéncias da Natureza (Fisica, Quimica e Biologia).
Os professores acordaram em um conceito menor para a area, representando o menor conceito
adquirido entre as trés componentes (algo que, segundo a professora de fisica titular, € o costume
entre os professores da Escola).

Trabalhamos neste dia novamente na sala 217. Apds o toque do sinal, os estudantes foram
adentrando a sala pouco a pouco, com alguns ja entregando a atividade. Um total de 18 alunos
completou e entregou o trabalho dentro do prazo estipulado, considerando todos os integrantes dos
grupos.

Os estudantes estavam bastantes ruidosos nesse dia, conversando bastante entre si. Aproveitei
o momento inicial de conversas e discussdes dos discentes para apresentar 0s conceitos de fisica ja
fechados, referentes ao primeiro trimestre do ano. Todos demonstraram interesse e ficaram em
siléncio. Li os conceitos em voz alta, a exce¢do de um aluno que me solicitou que o conceito dele ndo
fosse apresentado dessa forma (questionei aos demais se também ndo queriam maior privacidade na
divulgacéo de suas notas, mas apenas aquele aluno optou por essa forma). Do total de 30 educandos
constantes da lista de chamada, apenas 12 obtiveram conceitos iguais ou maiores que C na
componente fisica (minimo para a aprovacdo). Sendo que haviam ainda cinco alunos que néo
frequentavam as aulas de fisica, a0 menos na presenca deste estagiario.

Sabendo que estdvamos com periodos reduzidos neste dia, distribui j& antes de iniciar a
explanacdo as atividades prévias para o encontro seguinte (sobre a Terceira Lei de Newton), de modo
a ndo correr o risco de esquecer ao término das atividades.

Apresentei entdo o que desenvolveriamos nesta aula: revisdo dos conceitos sobre as leis de
Newton ja estudadas, utilizando a resolucéo de exercicios. Questionei se 0s presentes possuiam algum

exercicio entre os do trabalho entregue que gostariam que eu desenvolvesse no quadro. Um aluno
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pediu que eu resolvesse a questdo nimero seis* do trabalho (ver Apéndice B: Avaliagdes), sobre
pesos em uma roldana.

Conduzi a resolucdo fazendo perguntas aos educandos sempre que possivel. Primeiramente,
coletei os dados disponiveis em uma lista. Desenhei entdo um diagrama de corpo livre para cada
corpo, indicando as forcas que atuavam em cada um. Neste momento inicial, cometi o equivoco de
ndo definir o referencial (o sentido positivo e 0 negativo), algo que contribuiria para um erro que
cometi mais adiante. Nos diagramas de corpo livre, escrevi que a forca de tensdo nos blocos, para
cima, menos a forga peso, para baixo, nos daria a resultante das forcas para cada um. A resultante das
forgas, expliquei, por sua vez esta relacionada com a aceleragéo do corpo B, informada no problema.

Os discentes tiveram dificuldades em visualizar essa relacdo. Por mais uma vez, uma ma
utilizacdo do quadro contribuiu para a confusdo. Além disso, ao terminar os célculos, obtivemos um
valor errado para a massa de B (0 mesmo valor da massa de A, algo prontamente rechacado pelos
alunos, eis que eu ja havia demonstrado que, se héa aceleracdo nesse sistema, uma das massas sera
maior que a outra). Por um lado, foi interessante perceber que varios alunos de pronto rejeitaram a
resposta, eis que fisicamente ndo era possivel a massa de B ter aquele valor. Por outro lado, meu
nervosismo no momento ndo me deixou perceber o erro que eu havia cometido: utilizei 0 mesmo
sinal para as aceleracGes (0 que esta incorreto, ja que o bloco A aceleracdo para cima e 0 B para
baixo). Tal equivoco tem relacéo direta com a ndo determinagao do referencial e sentido positivo logo
no inicio da atividade. Ao perceber que eu ndo estava conseguindo encontrar o erro, informei aos
alunos que eu traria essa questdo novamente no encontro seguinte, com um desenvolvimento mais
direto e com o erro® corrigido.

Para sequéncia do encontro, projetei um slide no quadro com uma lista de exercicios sugeridos
do livro didatico, bem como as paginas exatas onde estava o contetdo das aulas que ministrei, 0s
quais seriam cobrados na prova ja agendada para dali duas semanas (aplicada na sétima aula da
unidade de ensino). Orientei a todos que, muito embora ndo fossem de resolucao obrigatoria, quanto
mais exercicios eles conseguissem concluir, maior sorte teriam na prova. Como eram muitos dados a
anotar, atendendo a pedidos, disse que enviaria 0 arquivo dessa projecao para a lider da turma, que
entdo distribuiria aos demais.

Como nao havia mais questBes pedidas pelos alunos, passei a primeira questdo que trouxe

para discussdo, para a qual optei por usar o método PI (Figura 39). Os discentes demonstraram

44 Oriunda de um processo seletivo da Universidade de Santo Amaro — UNISA/SP.
45 Pouco apds terminar de apagar o quadro, um aluno me alertou sobre a aceleragdo, questionando se era correto elas
terem o mesmo sinal, momento no qual agradeci e informei o restante da turma qual fora 0 meu erro na resolugéo.
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satisfacdo nesse momento, até porque quase todos ficaram confusos com a resolucdo da questdo
anterior. Um dos alunos chegou a exclamar “agora eu s6 aprendo com QR code professor!”, fazendo
referéncia aos cartbes plickers utilizados para computar as respostas, 0os quais utilizam uma figura

geométrica para leitura automatica que se assemelha a um QR code?®.

Ha muitos anos é obrigatorio o uso de cinto de
seguranga no pais.

Em uma freada brusca, a tendéncia do corpo do

= motorista ou dos passageiros € permanecer em
Questao 1 )
movimento por:

a) ressonancia

para Discussao

b) inércia
c) agdo e reagao
d) atrito

Figura 39: Questdo do Pl - Aula 5, Questdo 1

Quando selecionei as questdes do Pl para trabalhar neste encontro (total de trés), escolhi uma
de menor dificuldade para iniciar a atividade de reviséo, a qual consta na Figura 39. Acreditava que
a questdo nao tomaria muito tempo, eis que me parecia trivial apos termos trabalhado esses conceitos
nos encontros anteriores. Contudo, ndo foi assim que ocorreu em sala de aula. Ao computar as
respostas com o aplicativo plickers, houve divisdo da turma entre as opgdes “b” e “c”, sendo esta
ultima a mais votada. Orientei entdo os discentes que encontrassem alguém que houvesse escolhido
uma alternativa diferente. Durante o debate que se seguiu (o qual ndo demorou muito para iniciar, eu
precisei apenas fazer pequenos incentivos a eles, que logo se engajaram na atividade), percebi que
havia muitas duvidas a respeito. Alguns alunos tomavam a dianteira do debate em pequenos grupos,
tentando convencer os demais de seu ponto de vista. A discussao acabou tomando mais tempo do que
0 esperado, de modo que precisei termina-la para dar prosseguimento, mesmo que houvesse ainda
estudantes ndo convencidos da resposta correta.

Feita a nova votacdo, houve uma inverséo das respostas: obtivemos maioria para a alternativa
“b” (a alternativa correta), mas uma razoavel quantidade de votos ainda para a alternativa “c”. Ante

a divisdo, precisei fazer uma explanacéo a respeito da questao, a qual tomou mais alguns minutos.

46 Abreviagdo para o termo em inglés Quick Response code”, ou codigo de resposta rapida, em traducdo livre. Trata-se de
uma espécie de codigo de barras bidimensional, que pode ser lida de forma rapida e precisa. Fonte:
https://en.wikipedia.org/wiki/QR_code (acesso em 20/06/2018)
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Ao final dessa, pelo que pude perceber, a maioria dos educandos estava convencida da resposta
correta.

Assim que terminada a atividade com o PI, soou o sinal avisando o término da aula. N&o foi
possivel, portanto, trabalhar as outras questdes do PI que eu havia preparado.

Esta aula foi severamente prejudicada, em relacdo aos resultados de aprendizagem esperados,
devido a utilizacdo de periodos reduzidos pela Escola naquela semana. Conseguimos trabalhar apenas
duas questdes, sendo que na primeira dela ainda cometi um erro que acabou causando confusdo nos
estudantes. A discussdo da questdo do PI foi frutifera, apesar de eu imaginar que aquele assunto ja
estaria internalizado pelos discentes aquela altura. Foi possivel perceber que faltava um pouco mais
de trabalho dos conceitos, mais situagdes problemas a serem trabalhadas.

Meu sentimento geral para esta aula foi de frustracdo. N&o apenas pelo meu erro na questao
inicial. Eu esperava poder trabalhar mais com os alunos. Perdemos muito tempo no inicio, com a

divulgacdo das notas, o que também prejudicou o tempo de aula.

5.6. Aulaé6

Data: 21/06/2018

Horario: 16h55min as 18h29min (duas horas-aula).

Assunto da Aula: Reviséo e Exercicios sobre as Leis de Newton.
Quantidade de Alunos: 17.

Estrutura da Sala: Idem & Aula 1.

5.6.1. Plano de Aula

Objetivos de ensino: Apresentar o contelido a ser trabalhado nesta aula (Terceira Lei de
Newton), articulando-o com os assuntos ja estudados; relacionar o conteddo com situacdes
conhecidas dos alunos; demonstrar a importancia do conteddo em avalia¢Ges diversas, como 0 ENEM
e Vestibular.

Atividade Inicial: Recolhimento da atividade proposta na aula anterior para tema de casa.
Conversa com os alunos sobre o texto (max. 20min). Apresento o tema para esta aula: Terceira Lei
de Newton.

Desenvolvimento: Comeco diretamente com a primeira questdo de uso com o método Peer

Instruction - P1, um problema mais simples para aferir 0 entendimento a respeito da tarefa prévia. Se
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a votacdo ndo alcancar 70% de acertos, prevejo uns 15min em torno dessa questdo. Passo entdo a
primeira explanacdo, sempre utilizando o data show, utilizando no mé&ximo 10min. Sigo com a
segunda questdo do PI, de um grau um pouco mais elevado de dificuldade que a anterior. Novamente,
em torno de 15min para os alunos discutirem. Finalizo esta parte da aula, se houver tempo, com uma
terceira e quarta questdes usando o PIl. Ao final, uma breve discussdo sobre o uso disseminado do
termo “Acdo e Reacdo” na literatura em geral.

Fechamento: Faco um breve resumo dos conceitos abordados em aula, utilizando o quadro e
0 apoio dos alunos (5min). Havendo tempo, abro espaco para duvidas gerais para a avaliacao final,
que serd realizada na aula seguinte.

Recursos: Quadro branco, data show, computador desktop, cartdes plickers, smartphone com
aplicativo Plickers.

Avaliacao: Questdes conceituais que os alunos trouxeram de casa, feitas a partir da leitura do

texto prévio. Sera avaliado o esforco do aluno, ndo a correcao.

5.6.2. Relato de Regéncia

Ao toque do sinal, os estudantes foram adentrando aos poucos a sala 217, onde novamente
desenvolveriamos nossas atividades nesse dia. Dentre os alunos, trés me chamaram a atencéo pela
presenca, eis que ndo haviam comparecido a quase nenhuma aula anterior que eu tenha lecionado.
Como de costume, ocorreu a entrega no momento inicial do encontro das tarefas previstas (textos e
questdes prévias sobre a Terceira Lei de Newton). Houve nove retornos da tarefa prévia (um total de
20 alunos receberam a tarefa na semana anterior). Entreguei também os trabalhos em grupo corrigidos
a turma. Em geral, obtiveram bons conceitos naquela atividade (acertando seis ou sete questdes, do
total de sete), com a excegédo de um grupo de quatro alunos (que errou seis de sete).

Passadas as consideracdes iniciais, relembrei a turma acerca da prova, que seria realizada na
semana seguinte. Informei novamente que, neste encontro, analisariamos a Terceira Lei de Newton e
que, havendo sobra de tempo ao término das atividades desse topico, eu abriria espago para davidas
gerais para a prova. Inclusive quanto a questdo que ficara em aberto no encontro anterior (questdo
numero seis do trabalho em grupo).

A turma estava especialmente agitada neste dia. Foi necessario pedir siléncio inimeras vezes.
Os estudantes que mais conversavam eram, justamente, aqueles que identifiquei como 0s mais
faltosos. Mas a dispersdo deles acabava contaminando, de certo modo, a turma inteira, o que tornou

este encontro em geral bastante cansativo para o professor. Nas aulas anteriores a situagdo do ponto
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de vista disciplinar havia sido bastante tranquila. J& neste encontro, precisei levantar a voz e ser
rispido, ao menos em dois momentos, com um estudante.

Para iniciar os trabalhos, haja vista que todos ja deveriam ter tido contato com o assunto
trabalhado nesta aula através dos videos*’ prévios, utilizei uma questao para trabalho com método PI.
Ao projetar o problema com o uso do data show (Figura 40), alguns alunos exclamaram que ja
conheciam a questdo, por eu ja ter trabalhado a situa¢do-problema em uma aula anterior. Ainda assim,
insisti que todos pensassem a respeito e formulassem uma resposta, até para eu ter certeza de que
todos estavam compreendendo o conceito envolvido. Feita a votacao através dos plickers, obtivemos
80% de respostas corretas. Questionei aos discentes que ndo optaram pela alternativa correta (letra
“c”), se entenderam o porqué da sua escolha estar equivocada. Os estudantes em questdo ndo quiseram

se manifestar a respeito. Fiz entdo uma pequena explanagdo sobre a situacao, e seguimos adiante.

Um astronauta encontra-se a deriva no espaco,
desconectado de sua estacao espacial por alguns metros.
Ele ndo possui combustivel em seus sistemas de propulsao
individval. Em suas mados, possui apenas uma pega
estragada, com massa de 30kg, que acabara de substituir na
parte externa da Estagdo Espacial. O que o astronauta deve

Questio 1 fazer para se salvar?

A) Jogar a pega com toda forca em diregao a estagao espacial.

B) Mexer suas pernas repetidamente para gerar uma propulsao
em diregao a estagao.

C) Atirar a pega no sentido contrario ao da estagao.

D) Assoprar o maximo possivel no sentido contrario a estacao
espacial

Figura 40: Questdo do Pl - Aula 6, Questdo 1

Na tela seguinte havia uma pequena revisdo sobre o conceito de forca sob a Gtica das leis de
Newton. O objetivo aqui fora manter viva no pensamento dos educandos a ideia de forca como

interacdo entre objetos, além da relacdo direta entre a resultante das for¢as com a aceleragao.

47 Para esta aula, propus trés videos prévios, ao invés do uso de texto. Ver Apéndice A.
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Forcas sao interagoes

* S30 necessarios ao menos dois
objetos/corpos/etc para que existam forgas

Vimos até aqui
que...

A aceleracdo de um corpo sempre esta
relacionada a uma resultante

* Existe a presen¢a de for¢as nao balanceadas, ou
seja, uma resultante obtida da soma das forgas

Figura 41: Aula 6 - Slide de Revisdo

Para o slide seguinte (Figura 42), a definicdo formal da Terceira Lei, como exposta por Sir
Isaac Newton. Ressaltei no discurso a frase “agdes mutuas de dois corpos”. Ou seja, o que
presenciamos € uma interagdo entre dois corpos, ndo é possivel haver forca, em uma situacéo real,
sem que pelos menos dois objetos (pessoas, corpos, planetas, etc.) estejam interagindo. Os discentes

permaneceram em siléncio e observaram nessa parte, porém sem realizar comentarios.

Terceira Lei de Newton

@ . | Paratoda agao existe sempre |
escreveu ]

Como ‘ A\
* © | umaigual reagao; ou, as
Sir.

& agbes mutuas de dois corpos
Isaac Newton sao sempre iguais e com
(1643~1727) ‘ sentidos contrarios

Figura 42: A Terceira Lei de Newton

Apresentei ainda mais duas defini¢cGes equivalentes, na tela seguinte, para a Terceira Lei,
ressaltando que o texto exato possui alguma variacao de livro didatico para livro didatico. Contudo,
0 sentido deve ser sempre 0 mesmo.

Nesse momento, apresentei uma segunda questéo para ser trabalhada com o método PI (Figura
43). Feitas as orientagdes de costume, passamos a votagdo através dos plickers.
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De acordo com a Terceira Lei de Newton,
duas forcas que formam um par agao-
reacao apresentam estas caracteristicas,
exceto:

Questdo 2

a) mesmo madulo

b) atuam em corpos diferentes
c) sentidos opostos

d) anulam-se uma a outra

Figura 43: Questdo do Pl - Aula 6, Questdo 2

Houve uma divisdo de votos entre a alternativa “a”, “b” e “d”. Obtivemos assim o primeiro
momento de discussao entre a turma do dia. Os alunos estavam um pouco mais pregui¢cosos do que
de costume neste encontro, de modo que precisei me dirigir até eles para que iniciassem as discusses
com os colegas. N&do foi possivel, ap6s passados alguns minutos de discussdo, observar a formacéo
de um consenso uniforme entre a turma. Alguns educandos afirmavam “ninguém me convenceu
diferente”, e permaneciam imdveis, mesmo com a estimulagdo do professor.

Feita uma nova votagdo, obtivemos 70% de acertos. Ao mostrar a resposta correta através do
modo live view* disponivel no site plickers.com, houve um momento de euforia daqueles que haviam
marcado a alternativa correta. Dada a situacdo limitrofe, explanei por um breve momento a respeito
da questdo, analisando alternativa a alternativa. Apos muitos pedidos de atencéo e siléncio, com a
explicacdo, todos pareceram se convencer da resposta correta (alternativa “d”).

No slide seguinte, faco um momento de reflexdo para que os discentes pensem um pouco
sobre um conceito central da Terceira Lei de Newton (Figura 44). Nesse momento da aula, ainda
haviam muitas conversas paralelas, de modo que foi dificil fazer com que eles refletissem da maneira
como eu havia pensando. Precisei elevar um pouco o tom de voz e gesticular mais, trazendo no
discurso as conclusbes que esperava que dos estudantes tivessem sozinhos (como, por exemplo, a

situacdo do alpinista puxando sua corda para baixo para subir).

48 Disponivel em https://www.plickers.com/liveview , mediante login e senha do usuario. Existe uma comunicagio em
tempo real entre o aplicativo Plickers do smartphone utilizado e a plataforma na internet, sempre que houver conexdo
disponivel para ambos os aparelhos (smartphone e computador conectado ao projetor). E possivel projetar o grafico das
respostas dadas em tempo real, algo que ndo utilizei em nenhum momento nessas aulas, pois poderia influenciar os alunos
a mudarem suas respostas. Apenas apresentei em alguns momentos, ndo todos, a resposta certa dessa maneira — até para
provar aos alunos que eu estava falando a verdade quando dizia as porcentagens de votos para cada alternativa.



https://www.plickers.com/liveview
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Nao posso tocar
sem ser tocado.

Pense a
respeito...

Nao posso puxar
sem ser puxado.

Figura 44: Terceira Lei: Pense a respeito...

Passo a tela seguinte, uma situacdo em que um cavalo puxa uma charrete. Para esse slide,
obtive mais perguntas por parte dos educandos. Questionei “por que o cavalo ird perder tempo
puxando a charrete, se esta puxara ele de volta com a mesma forga? As for¢as vao se anular, correto?”’.
Meu ponto a destacar com a representacao foi que o par agdo e reacdo sempre Ocorrera em corpos
diferentes. Ou seja, inexiste a possibilidade de que uma forca identificada como acéo seja anulada
por outra identificada como reacdo. Os estudantes, por sua vez, demonstravam dificuldade em
perceber essa relagdo a partir do exemplo utilizado. Precisei explicar novamente, pausadamente, mais

de uma vez, até porque parte da turma se dispersava facilmente em meio a apresentacao.

Algo MUITO
IMPORTANTE

sobre a
Terceira Lei de
Newton:

Figura 45: Exemplo do Cavalo e Charrete

Para prosseguimento, mais uma questdo com uso do PI (Figura 46). A turma ficou um pouco
mais animada com esta questdo, mas porque no titulo trazia referéncia a um jogador de futebol famoso
(alguns alunos tiraram fotos inclusive, com a permissdo deste estagidrio). Neste problema
conseguimos trabalhar os conceitos principais relacionados ao assunto da aula, o principio de agéo e

reacéo.
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Jael, o Cruel, um dos maiores jogadores de futebol da histéria, chuta
uma bola com uma forca de 200N, na dire¢do horizontal e para a
direita (da tela, conforme foto abaixo). A reacao:

A) Tem mddulo de 200N e sentido para a esquerda, aplicada no pé do jogador
B) Tem mddulo menor que 200N e sentido para a esquerda, aplicada no pé do jogador

C) Tem madulo de 200N, sentido para a direita, aplicada no pé do jogador

Questéo 3 D) Tem maodulo de 200N, sentido para a esquerda, aplicada na bola

Sentido da Bola

Figura 46: Questdo do PI - Aula 6, Questdo 3

Na primeira votacao feita, tivemos uma cisdo da turma entre trés alternativas (“a”, “c” e “d”).
Passamos entdo a fase de discussdo. Novamente, os alunos ndo demostraram interesse inicial em
discutir, permanecendo sentados, com poucas exce¢Bes. Uns poucos ndo pareciam ter qualquer
interesse em resolver o problema aquela altura. J& outros, discutiam com mais afinco. Precisei reler,
explicar novamente, mais de uma vez o problema, eis que havia muitas davidas. Contudo, é dificil
explicar essa questdo em particular sem indicar a resposta correta (0 que prejudicaria a discusséo
entre os alunos, parte central do método PI). Encerrada a discussdo, efetuei outra leitura dos cartfes
plickers, obtendo desta feita 85% de respostas corretas (alternativa “a”). Fiz outra breve explanacéo,
explicando e gesticulando, de modo a demonstrar o porqué de cada alternativa poder ou nao ser
verdade. Percebendo que estavam convencidos, segui adiante.

Nessa altura da aula nos aproximavamos das 18h, horario em que comumente os professores
da escola liberavam seus alunos (muito embora o término oficial do Gltimo periodo da tarde seja as
18h29min). Por esse motivo, 0s momentos finais das aulas com a turma 1T5 sempre foram de pouca
atencdo dos estudantes, e muita ansiedade para que o professor encerasse a aula de modo a poderem
ser dispensados.

Assim, decidi usar mais uma questdo com o PI, a Questdo 5 (Figura 47), deixando a de nimero

4 para que eu resolvesse com eles sem o uso do PI, por ser mais trabalhosa em seu desenvolvimento.
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Um 6nibus em alta velocidade e um mosquito da dengue
colidem frontalmente. A for¢a do impacto esparrama o
coitado do mosquito sobre o para-brisa. Comparando o
modulo da forga exercida pelo 6nibus com a exercida pelo
mosquito no momento do impacto, podemos dizer que:

a) A forga exercida pelo 6nibus é maior.

Questao 5 b) A forca exercida é igual em modulo para os dois.
c) Nao ha como saber, preciso de mais dados.

d) A forca exercida pelo mosquito é maior.

Figura 47: Questdo do Pl - Aula 6, Questdo 5

O objetivo da questdo era trabalhar com situagcdes em que, muito embora os efeitos finais das
forcas aplicadas sobre os corpos fossem bem distintos, a magnitude das forgas que formam o par acéo
e reacdo é a mesma. Feita uma leitura atenta da questdo por este estagiario, passamos a votacdo. Os
discentes pareciam muito pouco motivados nesse momento, ja ansiosos, de certa forma, pelo término
da aula. Alguns poucos inclusive pareciam ter escolhido uma alternativa de forma deliberadamente
inconsequente, talvez como provocagdo. Ao computar 0s votos com o aplicativo Plickers, percebi
que trés alunos haviam votado na opg¢ao “d”, a alternativa menos plausivel dentre as demais. Para os
demais, obtivemos 70% de acertos (alternativa “b”).

Os educandos que ainda se mantinham atentos a aula questionaram a respeito, voltando a
situacdo da Questdo 3 como exemplo. “Por que o efeito é tdo diferente? Quando o jogador chuta a
bola, e forca no pé dele é a mesma, mas por que ele ndo se deforma tanto? . Usando o exemplo do
jogador, questionei aos estudantes o que aconteceria se o “Jael, o Cruel”, da Questao 3 chutasse com
a mesma intensidade um poste de concreto. “Provavelmente quebraria a perna”, respondeu um aluno.
Conclui o pensamento dizendo que isso ocorreria porque o poste de concreto ndo se deforma, é rigido,
e esta estatico. Ja a bola, além de ndo ser rigida (ou seja, é feita de um material que se deforma
facilmente), também néo esta presa ao solo como o poste, de modo que entrara em movimento ao ser
tocada, alterando a configuracdo do problema. Os alunos demonstraram estarem convencidos.

Prossegui entdo com a Ultima questdo (Figura 48), para a qual eu ndo utilizaria o método Pl
como previsto inicialmente. Projetei a pergunta com o data show, e efetuei a leitura atenta com o0s
estudantes. Pude perceber que houve uma confusdo generalizada com o problema. Nenhum dos
presentes se arriscou a responder inicialmente. Parti entdo para o quadro, onde desenhei a situacéo

indicando onde estavam localizadas as for¢as descritas no enunciado.
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Figura 48: Questdo do Pl - Aula 6, Questdo 4 (com anotagdes no quadro)
Fonte: Acervo pessoal.

Mesmo com a indicacdo dos vetores forca, apenas quatro estudantes afirmaram que a resposta
deveria ser a alternativa “d” (que representa a alterativa correta). Os demais ainda pensavam a
respeito, ndo convencidos. Passei entdo a analisar as alternativas, explicando o porqué das demais
n&o poderem estar certas. Percebi um estranhamento generalizado (mesmo para aqueles que optaram
pela alternativa correta) com o fato do veiculo também “estar puxando a Terra”, como descrito.
Aproveitei entdo o0 ensejo para introduzir esse importante aspecto a respeito da Lei de Gravitacdo
Universal, também formulada por Sir Isaac Newton.

Eu ndo poderia me prolongar muito na explicacdo, entdo apds desenhar algumas situa¢es no
quadro, fiz uma pergunta direta: “a gravidade da Terra atrai uma pessoa para o seu centro, certo?
Agora, eu posso dizer que a pessoa também atrai a Terra para si? Uma pessoa pode possuir
“gravidade”? ”. Ouvi um sonoro “Nao!” nesse momento. Sem nenhuma exce¢do. “Mas onde esté a
outra parte do par agéo e reacdo que a forca gravitacional da Terra produz?”. Os discentes ficaram
em siléncio. Ndo havia conversas paralelas nesse momento, o assunto pareceu realmente ter captado
a turma toda de volta para a aula, apesar do horario. Afirmei entdo: “Sim! As pessoas atraem a Terra
com uma forga gravitacional também!”. Percebi os olhares incrédulos de alguns, e extasiados com a
informacao de outros. “Plot twist!*®”, gritou um dos alunos. Completei a informacao afirmando que,
sim, conseguimos detectar essa forca gravitacional dos objetos em situagdes muito particulares em

laboratério, e que isso € uma das partes mais legais de se estudar fisica no nivel superior.

49 Expresséo idiomatica em inglés, que identifica um momento de narrativas em geral, como filmes, livros, contos, etc.,
em que apoés efetuado todo um desenvolvimento em uma determinada direcéo, repentinamente, a histria toma um outro
rumo, inesperado por todos.
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Para encerramento do encontro, projetei uma tela (Figura 49) contendo uma noticia que eu
havia me deparado, em um site®® de noticias esportivas na internet, enquanto estava preparando esta
aula. Nela, um famoso jogador de futebol se mostra inconformado com uma atitude de um outro
jogador, de um time rival, durante uma partida recente entre os seus clubes, atitude a qual considerava
antidesportiva. Ao final, afirma que “toda acdo gera uma reacdo”, querendo dizer que haveria

consequéncias para aquela atitude.

globoesporte.com

Mas, digaa
verdade, vocé ja
ouviu falar que
toda aAcao
gerauma
Reacao, né?

VAITER TROCO?

Figura 49: Noticia sobre "A¢do e Reagdo"
Fonte: Globoesporte.com

O objetivo aqui foi ilustrar como o termo a¢éo e reagdo costuma aparecer em toda uma gama
de cenarios diferentes. Em meu discurso, citei que existem exemplos na literatura onde aparecem
frases idénticas a que o jogador proferiu, referenciando a mesma como uma lei fisica amplamente
aceita como forma de dar credibilidade a teorias comportamentais genéricas e sem qualquer fundo
cientifico. Assim como outras teorias fisicas, a Terceira Lei de Newton é frequentemente usada por
charlatdes com o intuito de vender produtos (livros, palestras, cursos, etc.), e precisamos sempre olhar
com ceticismo o uso de leis fisicas fora do contexto cientifico no qual séo aplicaveis.

Encerradas as discussfes previstas para esta aula, abri espaco as duvidas dos alunos,

objetivando preparacdo para a prova do encontro seguinte. Eram cerca de 18h, e nenhum estudante

%0 Noticia na integra disponivel em https://globoesporte.globo.com/futebol/times/palmeiras/noticia/felipe-melo-condena-
lance-de-romero-no-classico-poderia-ser-evitado.ghtml (acesso em 22/06/2018)



https://globoesporte.globo.com/futebol/times/palmeiras/noticia/felipe-melo-condena-lance-de-romero-no-classico-poderia-ser-evitado.ghtml
https://globoesporte.globo.com/futebol/times/palmeiras/noticia/felipe-melo-condena-lance-de-romero-no-classico-poderia-ser-evitado.ghtml
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se manifestou. A vontade de ir embora era maior que qualquer ddvida que pudesse existir, pelo que
pude perceber. Fiz entdo a chamada, e liberei os discentes as 18h05min.

Esta foi minha Gltima aula com contetdos novos do periodo de estagio. Meus sentimentos ao
término do encontro foram ambiguos. Por um lado, cansaco e sentimento de dever cumprido. Por
outro, duvidas a respeito da qualidade das aulas que apresentei. Especialmente nesta ultima, na qual
por diversos momentos os educandos (ndo todos, certamente) demonstraram pouca ou nenhuma
genuina atencdo as discussfes que eu tentava promover, resumindo-se a respostas quase automaticas.
Percebi o quanto é dificil manter uma turma heterogénea como essa atenta por tanto tempo (cerca de
uma hora, a duracao de fato do encontro), centrando as atenc¢des no professor.

Durante a aplicacdo das questfes, ao utilizar o método PI, percebi também que ndo devemos
confiar a salvacdo do ensino a um unico método em particular. Apesar dessa turma ter participado de
forma mais que satisfatoria nas discussdes promovidas nas aulas anteriores, neste encontro em
particular, os estudantes pareceram cansados daquela sistematica, especialmente ap0s o terceiro uso
do método. Sei que existem diversos fatores que podem ter contribuido para esse cenario. Mas, em
situacBes reais como essa, 0 professor precisa ter mais recursos disponiveis. O fato da turma estar
mais animada, mais quieta, mais cansada, ndo pode interferir (ou ndo deveria interferir tanto) na

qualidade do ensino e no nivel de aprendizagem alcangado.

57. Aula?7

Data: 28/06/2018

Horéario: 16h55min as 18h29min (duas horas-aula).

Assunto da Aula: Avaliacao final da unidade de ensino.

Quantidade de Alunos: 22.

Estrutura da Sala: 36 conjuntos de mesas com cadeiras; quatro ventiladores de teto; iluminagéo
natural (em dias ensolarados como este); quadro branco para uso com marcador especifico; quadro

branco auxiliar para avisos e datas de provas.

5.7.1. Plano de Aula

Objetivos de ensino: Avaliar objetivamente a aprendizagem dos conceitos trabalhados por

parte dos alunos.
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Atividade Inicial: Faco uma breve explanacdo sobre como seré a avaliagdo final (em torno

de 5min).

Desenvolvimento: Os alunos desenvolverdo a atividade de avaliacdo, que serd individual,
sem a possibilidade de qualquer consulta, tampouco uso de calculadora. O professor monitorara 0s
alunos durante a avaliacéo, que serdo divididos em fileiras individuais na sala de aula.

Fechamento: Apds o término da avaliacdo, os alunos serdo liberados.

Recursos: Quadro branco, folhas impressas com as provas.

Avaliacdo: Prova individual, sem a possibilidade de consulta, valendo quatro pontos na
composicdo final da nota. Os outros pontos virdo das atividades prévias a cada aula (total de quatro
atividades valendo um ponto cada) e do trabalho em grupo desenvolvido na Aula 5 (valendo dois

pontos).

5.7.1. Relato de Regéncia

No horario marcado, os estudantes se deslocaram a sala 206, que era exclusiva para a turma
1T5 no periodo da tarde. Antes dos recados iniciais, outra professora pediu um minuto para dar um
recado a classe. Aparentemente, haviam ocorrido discussdes entre os alunos e outro docente a respeito
do espelho® de classe da turma, que ndo estava sendo respeitado. A professora que falava fazia parte
da supervisdo da Escola, e solicitou aos discentes que respeitassem o que havia sido determinado, e
sentassem nos locais pré-determinados, do contrario seriam advertidos.

Feitas as consideracfes, passamos a nossa avaliacéo, iniciando com a reordenacéo das classes
e cadeiras em quatro colunas, com bom espacamento entre elas. Uma vez em seus lugares, passei
algumas instrucdes e dicas para o bom desenvolvimento da atividade. Primeiramente, salientei que
0s enunciados precisavam ser lidos atentamente, eis que uma palavra poderia mudar completamente
o0 sentido de uma frase. Destaquei que alguns dos problemas propostos ja eram conhecidos dos
estudantes, mas que havia diferencas sutis nos enunciados que demandavam atencao para correta
interpretacéo.

Outro ponto importante que conversei, enquanto ja distribuia as provas aos discentes, era a

necessidade de desenvolvimento dos célculos e raciocinios envolvidos, mesmo naquelas questdes de

51 Espécie de mapa contendo o exato local onde cada estudante deve se sentar em sala de aula, construido pela supervisdo
da Escola com apoio dos professores, visando a mitigacdo de problemas disciplinares dos alunos, bem como melhor
aproveitamento das aulas com a diminuicéo das conversas paralelas entre eles.
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multipla escolha. Isso poderia, inclusive, servir para atribuir notas parciais em problemas que
eventualmente o educando tenha optado por uma alternativa equivocada, sendo assim Util para todos
uma elaboracao textual em todas as questdes. O estudante passaria a ter mais chances de somar pontos
naquele problema, e o professor identificaria melhor qual o raciocinio o educando desenvolvera,
podendo identificar desse modo eventuais falhas conceituais.

Por fim, antes de comecgarem, comuniquei as restricdes disciplinares que j& estavam
acostumados. Aparelhos eletrdnicos deveriam estar todos desligados (e ndo apenas em modo
silencioso); todo o material didatico dos estudantes deveria estar guardado em suas mochilas, a
excecdo daquelas usados durante a atividade (caneta, lapis, borracha). Permiti que eles deixassem
seus estojos sobre as classes. Deixei claro que conversas entre eles estavam proibidas dali por diante,
e que eventuais alunos que fossem pegos, por exemplo, usando aparelhos eletrénicos teriam sua prova
recolhida, com o conceito D atribuido automaticamente.

Permiti que me dirigissem a palavra durante o prolongamento da atividade, em especial para
tirar davidas dos enunciados. Em alguns momentos fui acionado e, ao perceber que aquela duvida
externada poderia também ter acometido outro aluno, dirigi-me a classe como um todo para permitir
que todos ouvissem aquele esclarecimento. Com essa abertura ao dialogo fornecida, foi possivel sanar
diavidas em diversos momentos ao longo da atividade. Os estudantes mostram-se tranquilos ao dirigir
perguntas a este estagiario, o que de modo algum prejudicou o andamento da prova, eis que na maior
parte do tempo a turma esteve em siléncio.

Passados cerca de 30min do inicio da atividade avaliativa, os primeiros educandos comegaram
a entregar suas provas. Eles estavam dispensados a partir da entrega da avaliacéo, eis que estdvamos
ocupando os dois ultimos periodos do turno da tarde (possibilidade confirmada com a professora
titular antes do inicio da atividade). Ap6s o aviso sonoro de término do primeiro periodo, mais da
metade da turma ainda estava trabalhando em suas provas. Até a metade do segundo periodo, a
maioria deles ja havia entregue suas folhas, restando apenas cinco estudantes a partir daquele
momento. A Ultima aluna deixou a sala quando faltavam cinco minutos para o final do segundo
periodo.

Neste Gltimo encontro do periodo de regéncia pude aplicar, pela primeira vez em minha vida
profissional, uma avaliacdo individual tradicional. Preocupei-me ao maximo em manter os estudantes
tranquilos, desde o inicio da atividade, falando calmamente a cada intervencdo. Cologuei-me a
disposicdo para esclarecimento de duvidas dos enunciados a qualquer momento, 0 que me pareceu
ter tranquilizado a todos, que me dirigiram a palavra nesse sentido ao menos sete vezes durante o

andamento da atividade.
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Toda a atividade transcorreu muito bem, sem qualquer incidente disciplinar ou mesmo
reclamagfes por parte dos estudantes acerca da prova. O objetivo ao desenvolvé-la foi avaliar
especificamente, da melhor forma possivel para o tipo de avaliacdo aplicada, os conceitos trabalhados
durante as aulas. Por esse motivo as questdes precisavam ser claras, sem duvidas quanto a
interpretacdo de texto, além de espelhar situagdes problema ja trabalhadas em exercicios ou mesmo
comentadas em aula. Os esclarecimentos pontuais no desenvolver da atividade ajudaram nesse

sentido, de tornar mais claros os problemas enunciados.

6. CONCLUSAO

Com o fim do periodo de regéncia, pude apreciar, especialmente ao transcrever e reler os
relatos das aulas ministradas, o resultado de todo um trabalho desenvolvido. E o produto obtido dessa
ultima etapa do curso de graduacdo estd muito mais relacionado a minha pessoa, do que aos alunos
que gentilmente me aceitaram como professor-estagiario. Nao que ndo houvesse bons resultados de
aprendizagem, ou mesmo indicativos de sucesso das metodologias de ensino utilizadas, cujo relato
de experiéncia exposto neste trabalho torna possivel que outros professores venham a se inspirar,
considerar a aplicagdo ou até mesmo rejeitar algumas das estratégias utilizadas. O maior ganho em
desenvolvimento certamente foi 0 meu, como pessoa e futuro professor.

Para salientar isso, farei mais adiante uma breve biografia de minha vida como graduando.
Mas antes de adentrar nessa parte, preciso destacar dois pontos principais sobre a aplicacdo da unidade
didatica desenvolvida. O primeiro deles é a 6tima experiéncia que tive com os métodos ativos de
ensino utilizados (o Peer Instruction e a Sala de Aula Invertida). Para alguém que nunca havia
presenciado uma aula com o uso desses métodos, a experiéncia foi absolutamente gratificante, ja
tendo o ponto de vista do professor. Os estudantes fizeram diversos comentarios elogiosos ao longo
das atividades. Pude presenciar ainda uma transformacao no engajamento dos educandos, o qual era
muito baixo enguanto eu apenas o0s observava, tendo aumentado de forma consideravel durante o
periodo de regéncia (ainda que para as atividades de casa o indice de retornos tenha sido baixo em
duas oportunidades — ver Tabela 2, durante as aulas 0 comportamento de todos em geral demonstrou
uma interacdo crescente com o professor). Credito esse aumento no engajamento as metodologias de

ensino citadas ao longo deste trabalho.



107

Tabela 2: indices de retorno das atividades prévias

Atividade | Atividade | Atividade | Atividade
Prévial | Prévia2 | Prévia3 | Prévia4

Quantidade 18 11 13 10

de Retornos

.

Indice* de 82% 55% 76% 50%
Retorno

* As porcentagens foram calculadas considerando a quantidade de
alunos que efetivamente receberam as atividades.

Na avaliacdo final aplicada (disponivel no Apéndice B: Avaliacdes), os resultados obtidos
apos a correcao das provas foram animadores. Como descrito no relato de regéncia da subsecdo 5.1.2,
na prova individual aplicada pela professora titular, antes do inicio do periodo de regéncia, de 24
alunos que completaram a atividade, apenas dois deles obtiveram conceitos ditos satisfatérios (C, B
ou A). Isso representa apenas 8% daquela turma. Ja na avaliacdo aplicada ao final do periodo de
regéncia (similar em quantidade de questdes e em sua dificuldade de resolucéo), um total de quinze
estudantes obtiveram conceito C ou superior, de um universo de 22 postulantes, o que representa 68%
da classe presente naquele dia. Credito esse ganho em produtividade ao maior engajamento dos
educandos nas atividades propostas, especialmente aquelas prévias as aulas. Logicamente, por tratar-
se de uma amostra muito pequena, ndo é possivel qualquer conclusdo somente a partir dos dados
quantitativos. Mas é importante cita-los aqui, eis que corroboram uma analise qualitativa® a respeito
dos resultados do trabalho desenvolvido.

O segundo ponto que também pude verificar, especialmente apds escrever o relato de regéncia
da Aula 6 (ultima antes da avaliacdo final), foi que se torna necessario ao professor procurar
diversificar seus métodos de ensino com alguma frequéncia, sejam eles quais forem. Do contrario,
trara monotonia para qualquer que seja o formato de aulas que escolher. Existem na literatura variadas
opcOes metodoldgicas, bem fundamentadas teoricamente e com bons resultados nos testes realizados
(OLIVEIRA; ARAUJO; VEIT, 2016). N&o sera dificil encontrar boas opcdes para diversificar as
aulas no futuro. Mas € preciso empenho do docente nesse sentido, eis que algumas dessas opg¢des sao

mais trabalhosas que outras.

52 Seria muito interessante ainda fazer uma analise questdo por questio do desempenho dos estudantes, com a transcrigio
de algumas das respostas dadas, como sugerido pela avaliadora deste trabalho, Professora Eliane Angela Veit. Contudo,
eu cometi o lapso de devolver as provas corrigidas aos alunos sem ficar com uma cdpia digitalizada das mesmas, algo
que nao foi possivel remediar mesmo contando a colaboragdo dos educandos (poucos deles responderam ao pedido). Fica
essa analise como sugestdo para os proximos trabalhos.
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Feitos os comentarios técnicos sobre o trabalho desenvolvido, passo & prometida breve
biografia do autor deste trabalho.

Minha historia no curso de fisica oferecido pela UFRGS comeca mais de uma década atras.
No verdo de um agora longinquo ano 2005, prestei vestibular pela primeira vez, visando uma vaga
para o Bacharelado em Fisica. Eu ndo tinha nenhuma ideia de como era o curso, ou mesmo como era
a vida académica dentro da Universidade. Ndo tinha pessoas préximas ao meu cotidiano que
pudessem me orientar a respeito. Sé sabia que meu gosto pela astronomia, provavelmente oriundo de
livros e filmes que me inspiraram na adolescéncia, fazia-me apontar naquela direcéo.

S6 que havia algumas dificuldades no caminho. A principal delas: um ensino médio cursado
sem quase nenhum aproveitamento em termos de aprendizagem. Eu ndo me considerava um aluno
pouco capaz; pelo contrario, em geral sempre havia estado entre os melhores nas escolas que
frequentei, no quesito ciéncias ao menos. Ocorre que um rapaz como eu, oriundo de uma familia com
poucas posses, morador de um violento bairro afastado de onde as coisas boas aconteciam na cidade,
precisava trabalhar, em turno integral, e estudar a noite. Foi assim durante todo o ensino médio. Eram
44h de trabalho durante a melhor parte dos dias da semana. Mais horas perdidas em longos
deslocamentos. Para, inevitavelmente, acabar dormindo durante parte das aulas noturnas, que eram
aquelas mesmas aulas monotonas de sempre, s6 que com professores ainda mais desmotivados que
0s responsaveis pelos periodos diurnos. Com rarissimas excecoes, claro. Eles fingiam que ensinavam,
nos fingiamos que estavamos aprendendo, e tudo estava acertado. O resultado disso? Néo fui capaz
de obter um conceito minimo para aprovac¢do no vestibular daquele ano de 2005. Isso que eram 100
vagas. De uma fisica diurna, com pouquissimos concorrentes.

Mas se meus pais ndo puderam me oferecer um conforto maior, por outro lado, souberam me
tornar uma pessoa persistente, que valoriza os estudos acima de qualquer coisa. Isso néo tem preco,
de verdade. N&o trocaria por uma vida de regalias em um bairro nobre. Entéo, durante o ano de 2005,
quando ja havia concluido o ensino medio, continuei com a minha rotina conhecida de trabalho
enquanto havia Sol, e estudos sob as estrelas. S6 que desta vez com um curso pré-vestibular no
periodo noturno, o qual eu pude bancar com o meu trabalho.

No verdo de 2006, o esforgo comecou a se compensar. Quarto lugar no vestibular em Fisica,
licenciatura noturna. Além da felicidade de poder ingressar em uma instituicdo federal de ensino,
ainda poderia continuar me mantendo economicamente, ajudando em casa enquanto morasse com

meus pais. Outra recompensa daquela imersdo nos estudos que o curso pré-vestibular me
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proporcionou: consegui ser aprovado pela primeira vez em um concurso publico, tornando-me
servidor de carreira do IBGE® naquele ano. A minha vida comecava a mudar de patamar ali.

Entretanto, durante os anos iniciais da faculdade, o problema que eu ja enfrentava durante o
ensino médio se mantinha. Eu continuava tendo que labutar por horas sem fim todos os dias. Estava
sendo muito melhor remunerado, a bem da verdade. Mas 0 meu aproveitamento no curso noturno de
fisica deixava a desejar, ainda que eu obtivesse conceitos de aprovacdo em todas as disciplinas nos
primeiros anos, mantendo-me no ordenamento correto até, pelo menos, o sexto semestre (de dez do
curso noturno). Muito embora o conteido fosse muito mais rigoroso e profundo que aquele visto no
ensino médio, as formas de ensinar e de avaliar continuavam muito parecidas, de modo que me era
possivel conquistar a aprovacgdo utilizando técnicas conhecidas e difundidas entre os estudantes.

Mas em algum momento aquela carga imensa de aprendizagens mecanicas que eu fui capaz
de absorver, especialmente em vésperas de provas, cobraria o seu preco. E ele veio em disciplinas
como Mecanica Classica, na qual, por exemplo, fui reprovado quatro vezes. Ainda que eu progredisse
com conceitos satisfatérios nas outras cadeiras, as disciplinas que exigiam um conhecimento
profundo de certas ferramentas matematicas, as quais eu ja deveria dominar aquela altura,
representavam uma barreira imensa a ser transposta. Nao fui capaz de transpor esses obstaculos até
abandonar o curso, em 2010.

Sim, naquele ano precisei abdicar de minha atividade favorita, daquilo que mais gostava de
fazer. Fui aprovado em outro concurso publico®, cargo o qual ndo pude recusar. SO que desta vez
precisaria me mudar de cidade, o que implicaria interromper minha jornada na Universidade, ainda
que temporariamente. Foi uma decisao dificil de tomar, muitas coisas a considerar. Mas, infelizmente,
precisei deixar o convivio de meus amados colegas de curso, que tanto me ajudaram nos anos
anteriores, faltando dois ou trés semestres para a conclusédo da jornada.

Apos alguns anos perambulando pelo norte de Santa Catarina (regido de Joinville) e pela
fronteira oeste do Estado (em Uruguaiana), com tentativas frustradas de prosseguimento dos estudos
nas universidades locais®® (UDESC e UNIPAMPA), finalmente obtive a remogéo de volta a minha
cidade natal, Porto Alegre, no final de 2015. Prestei novo concurso vestibular, fui aprovado, e pude,

em 2016, exatos dez anos apds iniciar minha jornada, continuar finalmente aquela caminhada.

53 Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, autarquia federal ligada atualmente ao Ministério do Planejamento,
Desenvolvimento e Gestéo.

54 para o cargo de Técnico em Regulacdo da Agéncia Nacional de Transportes Terrestres — ANTT, uma agéncia reguladora
federal vinculada ao Ministério dos Transportes, o qual ocupo até os dias atuais.

%5 Os cursos oferecidos pela Universidade do Estado de Santa Catarina— UDESC (Campus Joinville), e pela Universidade
Federal do Pampa — UNIPAMPA (Campus Uruguaiana), possuiam um curriculo de disciplinas muito diferente daquele
que eu ja havia cursado na UFRGS, exigindo que eu comegasse praticamente do zero novamente, 0 que me desmotivou
bastante a época.
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A vida de universitario ap6s os trinta (anos de idade) se mostrou bastante diferente para mim.
Se por um lado eu estava muito mais maduro, de modo que aproveitava muito melhor as discussoes
oferecidas pelos professores, por outro eu ndo possuia mais aquele apoio, aquele ombro amigo, dos
meus colegas originais, 0s quais ja haviam se formado ha muito tempo. Entretanto, pude perceber
que a rede de apoio aos estudantes, capitaneada pelo Instituto de Fisica e pelos colegas veteranos,
havia progredido significativamente naquele periodo em que estive ausente. O acolhimento inicial
aos calouros adquiriu outro patamar. Comportamentos nocivos, como o trote, haviam sido banidos.
O ambiente parecia muito mais amigavel. A propria presenca feminina, cuja auséncia em cursos como
0 de Fisica sempre foram uma lastima (sendo polido e educado) para a sociedade, ja era melhor
percebida. Cheguei a cursar, no retorno, uma disciplina onde elas formavam a maioria em sala de
aula, algo impensavel apenas uma década antes. Aquilo me deixou bastante feliz, ja que, nesse meio
tempo enquanto perambulava pelos estados do sul do pais, me tornei pai de duas meninas. As coisas
estavam melhorando na Universidade, ainda que lentamente.

Minha rotina familiar, aliada a alguns imprevistos que a vida nos fez passar, ndo permitiram
gue eu imprimisse um ritmo maior em meu retorno ao curso, por mais vontade e determinacgédo que
eu desferisse. Ainda assim, consideradas as mudancas de curriculo que ocorreram enquanto estive
fora (que acrescentaram algumas disciplinas aquelas que eu ainda precisava cursar), pude concluir o
curso de Licenciatura em Fisica no primeiro semestre de 2018, tendo permanecido por mais cinco
semestres desde 0 meu retorno.

Minha experiéncia geral nessa segunda parte do curso (disciplinas que eu cursei a partir de
2016) foi muito proveitosa. Pude crescer enormemente, desenvolver habilidades que eu néo
imaginava que conseguiria. E isso tudo gragas ao excelente trabalho do quadro de Professores do
Instituto de Fisica da UFRGS. Sem demagogias. Séo ligdes que tive e guardarei para a vida. Lembra
que eu disse ter na astronomia o motivo pelo qual escolhi o curso de fisica? Pois €. Hoje em dia nem
para o céu eu olho mais. SO pareco ter olhos para a lousa. E isso gracas a esses profissionais, alguns
dos quais citei nominalmente em meus agradecimentos iniciais.

Consegui, inclusive, superar aquelas disciplinas tidas como barreiras para muitos alunos,
ainda que com um aproveitamento minimo para aprovacdo, ja que minhas habilidades com o
formalismo matematico ainda ndo eram as ideais. Entretanto, minha experiéncia no periodo de estagio
foi tdo proveitosa, que posso dizer sem nenhuma davida que ja possuo as habilidades necessarias ao
inicio da carreira de professor de fisica. De agora em diante preciso apenas evoluir sobre a base ja
estabelecida. Ainda assim, preciso fazer uma critica ao Instituto, e a Universidade, mesmo sabendo
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que a solugdo para o problema, talvez, possa estar fora do alcance daqueles que |4 entregam suas
energias em seu trabalho.

Existe um certo consenso, na area da pesquisa em ensino de ciéncias, de que 0s recém-
formados professores tendem a reproduzir em suas aulas aquele mesmo processo de ensino-
aprendizagem no qual estiveram imersos quando alunos. Especialmente quando expostos a situagoes
de acimulo de trabalho, quando ndo h& espacgo para o devido planejamento de suas aulas, situacao
comum a grande maioria dos professores da rede pablica no ensino basico.

Ocorre que, na maior parte das classes em que estive presente nos meus anos de UFRGS,
precisei presenciar justamente aquele método de ensino que tanto é criticado nos trabalhos dos
pesquisadores em educacao. Centrado no professor, que efetua suas explanagdes em mondlogos, de
uma forma completamente desconectada daquele estudante que o observa. Como se, nos dias de hoje,
com toda a riqueza de formas de pesquisa disponiveis aos discentes, aquele professor fosse a fonte
Unica do conhecimento, o qual emanaria de si para quem desejasse capta-lo de alguma forma.

E 0 que me preocupa ainda mais: esse fato ndo parece ser visto como um grande problema a
ser solucionado. Um problema ndo apenas dos estudantes universitarios em geral que, via de regra,
precisam aprender sozinhos, longe da sala de aula. Mas de toda a sociedade, eis que uma parte dos
educandos citados (os matriculados em cursos de licenciatura) se tornaréo os professores de amanha.
E repetirdo, com poucos exemplos contrarios, aquele método de ensino no qual estiveram imersos a
maior parte de sua vida académica.

Quando falamos em necessidade de valorizacdo do professor, a afirmativa precisa ser valida
para todos 0s momentos de sua carreira. Precisamos valorizar todas as etapas, sem exce¢es. E a
formagdo inicial é justamente um dos pontos mais criticos de sua histéria como docente. Uma
instrugdo adequada, condizente com o conhecimento cientifico atual sobre o processo de ensino-
aprendizagem, é capaz de mudar sua vida profissional para sempre. Do contrario, estaremos
produzindo indefinidamente, em nossa principal fabrica de educadores, seres anacrénicos, que seriam
considerados 6timos docentes, talvez, no inicio do século XX, mas que para as geracGes atuais e,
especialmente, para as geracdes futuras representa o retrégrado, o arcaico, o antiquado.

Meus futuros colegas de profissdo precisam ter os melhores exemplos em seu periodo de
graduacdo. A Universidade precisa empreender esforcos continuos nesse sentido. Se 0s recursos
humanos sdo escassos, eles precisam estar direcionados aqueles que mais precisam, e que mais
diferenca fardo para as geragdes futuras. Isso sim é uma verdadeira valorizagdo. E contraproducente

produzir inimeros documentos, estudos, manifestos, mobilizagdes, em prol de toda a comunidade de
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docentes se ndo cuidarmos, a0 mesmo tempo, de nosso quintal de casa, daquilo que a Universidade
pode fazer a respeito, que esta ao seu alcance.

Ja temos acesso, durante a graduacéo, ao estudo de diversas teorias e metodologias de ensino,
algumas delas com resultados mais que satisfatorios de aprendizagem, que inclusive séo utilizadas
em paises com os melhores indices educacionais do planeta. Estdo faltando mais exemplos praticos
de aulas, continuas, ao longo de toda a graduacéo, que apliqguem 0s novos métodos de ensino com
eficacia ja consensual. Posso garantir que o resultado no processo de formacéo de professores sera
muito mais satisfatorio através do exemplo, em comparacao ao estudo teorico e deslocado da pratica
como presenciei algumas vezes ao longo do curso.

Complementando, ainda falando em exemplos, como fora mencionado nos relatos de
observacgoes (subsecdo 3.4, dia 08/06/2018), a professora titular naquela oportunidade externou sua
vontade em utilizar novas ferramentas de ensino, de modo a fugir do lugar comum nas suas aulas de
fisica. E tal impeto se confirmou, eis que pude presencia-la aplicando o método Pl em algumas aulas
no Colégio Parobé. Isso apds as conversas que tivemos a respeito, e também dos relatos satisfatdrios
que os alunos da turma 1T5 vinham fazendo nos corredores da escola. Cabe destacar aqui 0 bom

exemplo profissional da titular.
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APENDICE A

Nesta secdo estdo 0s materiais prévios (textos e sugestdes de videos) entregues aos alunos,
produzidos visando uma introducdo do assunto a ser abordado no encontro seguinte a sua
disponibilizacdo. As questdes anexas a estes materiais estdo no Apéndice B: Avalia¢des, mais adiante,
eis que os conceitos atribuidos a resolucdo delas fizeram parte da composi¢do da nota trimestral dos

estudantes.

Material Prévio para a Aula 2

Material Prévio* — Para a Aula 2 — Primeira Lei de Newton

Por que a velocidade dos objetos diminui?

Vocé ja parou para se perguntar isso? Por que uma bola chutada bem longe, ainda que
n3o bata em algum obstaculo, eventualmente para de se mover? Ou mesmo um carro, se o
motorista ndo continuar pisando no acelerador, ira diminuir sua velocidade até parar
completamente?

Antes de Galileu e Newton, muitos acreditavam que os objetos desaceleravam porque
possuiam uma tendéncia natural para isso. Mas essas pessoas n3o levavam em consideragao
varias forgas - ex: atrito, gravidade, e a resisténcia do ar - que provocam mudanga de velocidade
nos objetos aqui na terra. Se pudéssemos observar o movimento de um objeto no espago,
poderiamos notar as tendéncias naturais do movimento de um objeto livre de quaisquer
influéncias externas. No espago profundo, veriamos que se um objeto possui velocidade, ele
continuaria a se mover com essa mesma velocidade até que alguma forga causasse uma variagao
no seu movimento. Da mesma forma, se um objeto estivesse parado no espago, ele continuaria
em repouso até que alguma forga agisse sobre ele, variando seu movimento.

A ideia de que objetos somente variam sua velocidade devido a uma forga esta definida
na Primeira Lei de Newton.

Primeira Lei de Newton: Um objeto em repouso permanece em repouso, ou se estiver em
movimento, permanece em movimento com velocidade constante, a menos que uma forga
externa atue sobre ele.

Note o uso repetido do verbo "permanece". Podemos pensar nessa lei como a
preservagao do status quo do movimento. A primeira lei de Newton afirma que deve haver uma
causa - que é uma forga resultante externa - para que haja qualquer variagdo na velocidade (uma
variagdo na rapidez do objeto ou na dire¢3o na qual ele se movimenta). Um objeto deslizando
sobre uma mesa ou sobre o chdo perde velocidade por agdo da forga resultante do atrito agindo
sobre o ele. Porém numa mesa de air hockey (foto abaixo), onde o ar ndo permite que o disco
toque a mesa, o disco continua a se mover com uma velocidade praticamente constante até que
uma forga aja sobre ele (como quando o disco se choca com a lateral da mesa).

Resumo do que sera visto em aula: https://www.youtube.com/watch?v=RagnrévraVE

Canal: Khan Academy em Portugués.

Video: Fisica — Primeira Lei de Newton (Khan Academy)

*Texto adaptado a partir de hypertexto presente em https.//ptkhanacademy ore/science/physics/forces newtons-laws/newton
laws-of -motion/a/what-is-newtons-first-law (acesso em 01/05/2018)
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Material Prévio para a Aula 3

Material Prévio* — Para a Aula 3 — Segunda Lei de Newton

O que ocorre em uma competicdo de Cabo de Guerra?

Vocé sabia que o Cabo de Guerra ja foi um esporte olimpico? Ele esteve presente nas Olimpiadas
até 1920.

A ideia geral a respeito do esporte é bastante simples: um grupo faz for¢a de um lado, outro
grupo faz forga de outro, e os dois grupos competem entre si para demonstrar que é mais forte
e resistente (ou seja, quem consegue manter essa for¢a aplicada por mais tempo, no caso de
ambos os grupos aplicarem forgas equivalentes).

E é esse caso especifico, quando os dois grupos aplicam a mesma quantidade de forga, que
para o que vamos aprender é mais interessante. Vocé concorda que, se as forgas aplicadas de
cada lado possuirem o mesmo valor (ou, como dizemos em Fisica, o mesmo médulo), ndo havera
movimentacdo de nenhum dos lados, correto?

Mais como pode n3o haver movimento, se existem forcas sendo aplicadas? Pense a respeito
disso. Lembre-se do que aprendemos sobre o Principio da Inércia.

Resumo do que sera visto em aula:
https://www.youtube.com/watch?v=RmKDYIKLwFo&t=37s

Canal: Khan Academy em Portugués.

Video: Segunda lei de Newton

*Texto autoral. Por Maycon Casal



Material Prévio para a Aula 4

Material Prévio* — Para a Aula 4 — Segunda Lei de Newton

O Principio Fundamental da Dindmica

No estudo da Fisica e da Mecdanica dos Corpos estdo algumas das mais
conhecidas e famosas leis j& formuladas, as Leis de Newton, que fornecem
explicagdo para boa parte dos fendmenos cotidianos de uma pessoa comum,
de um chute numa bola de futebol ao voo de avides. Formuladas no século XV
pelo fisico inglés Isaac Newton, as leis permitem o entendimento do
comportamento dinémico e estdtico dos corpos materiais, a partir de pontos de
referéncia, seja na escala terrestre ou celeste.

Na Segunda Lei de Newton, também chamada de o Principio Fundamental da
Dinédmica, vimos que quanto existe uma soma resultante das forcas aplicadas a
um objeto (ou seja, quando a soma vetorial nGo for zero), haverd sempre uma
aceleracdo ha mesma diregdo e sentido daquela for¢a resultante. Ainda, vimos
que o tamanho dessa aceleracdo dependerd da quantidade de inércia do
objeto, ou seja, dependerd do tamanho de sua massa. Quanto maior @ massa,
maior a inércia, menor serd a aceleragdo (considerando uma mesma resultante
das forgas). Do mesmo modo, quanto menor @ massa, menor a inércia, maior
serd a aceleracdo. :

E possivel expressar matematicamente esse raciocinio afravés da seguinte
equacdo, que € uma das mais famosas, sendo a mais famosa, equacdo da
Fisica:

—»
FR =Tn,.il>

Onde Fy representa.a forca resultante (a soma vetorial de todas as forgas
aplicadas sobre o objeto), “m"” representa a massa do objeto, e “a* representa
a aceleragdo causada pela forga resultante. F; e “a" sdo grandezas vetoriais,
ou seja, além de uma quantidade (mddulo), possuem ainda dire¢do e sentido.

Uma das qualidades dessa equacdo estd no fato de que ela pode ser utilizada
para quaisquer forcas da natureza. Forcas de tracdo, de atrito,
elefromagnéticas, de propulsdo por foguetes, por motores, enfim, qualquer tipo
de for¢a. Eisso € extraordindrio!

Vamos frabalhar nesta aula algumas aplicacdes bdsicas da Segunda Lei de
Newton.

Dicas do Youtube

Um exemplo de exercicio usando a Segunda Lei de Newton:

https://www.youtube.com/waitch2v=WxJSt0g4G-Q

(até a metade do video)
Canal: Khan Academy em Portugués.

Video: Mais sobre a segunda lei de Newton

*Texto autoral (por Maycon Casal), com tfrechos adaptados retirados do hypertexto

RHCO
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Material Prévio para a Aula 6

Acdo e Reacdo — A Terceira Lei de Newton

Para esta aula, a tarefa prévia sera assistir um dos videos indicados abaixo. Sera util
assistir os trés, mas para o desenvolvimento da aula e para responder as questdes no
verso da folha, ao menos o primeiro devera ser assistido.

Procure no Youtube

1) Video introdutério: https://www.youtube.com/watch?v=H65zZ4sFVIw

Nome do Video: Terceira Lei de Newton

Canal: Khan Academy em Portugués

2) Sequéncia: https://www.youtube.com/watch?v=F7QoTeBZnQw

Nome do Video: Mais sobre a terceira Lei de Newton

Canal: Khan Academy em Portugués

3) Bom resumo, em nivel mais avangado:
https://www.youtube.com/watch?v=3KUWT76RuaU

Canal: Universo Exato.

Video: Fisica 1 C5-A6 Terceira Lei de Newton, Principio da A¢do e Reagdo de uma Forga

Observagdo: Caso tenhas qualquer dificuldade em ver os videos, o assunto tratado esta
presente no livro didatico, nas paginas 115, 116 e 117.
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APENDICE B: AVALIACOES

Foram aplicadas um total de seis atividades avaliativas durante o periodo de regéncia,
dividindo-se essas em quatro atividades de questfes prévias (que estavam anexas aos textos prévios
disponibilizados aos alunos), um trabalho para ser resolvido em pequenos grupos, € a prova final.
Nos materiais entregues aos estudantes havia tambem um bom espaco (linhas em branco) para
desenvolvimento das respostas, omitido aqui por economia de folhas.

A fonte das questdes das trés primeiras subse¢oes a seguir foi o livro didatico de Hewitt, Ricci
e Gravina (2011), com as demais sendo de autoria propria. No Trabalho em Grupo, as fontes estdo
explicitas em cada questdo. Na Prova Final, a maior parte das questbes foram baseadas no livro

didatico adotado pela Escola (TORRES et al., 2016), com pequenas adaptagdes.

Questdes Prévias — Aula 2

Questodes sobre o assunto do texto:
(Use suas préprias palavras. Pense a respeito, descreva como vocé pensa as situagdes. Sera

avaliado o seu esforco em tentar responder, por isso ndo economize as palavras)

Questdo 1: Se conseguissemos construir uma mesa de air hockey de um quildmetro de

distancia, o que aconteceria com o disco depois de ser langado? Justifique sua resposta.

Questdo 2: Uma nave espacial é lancada com grande velocidade. Ao atingir o espaco exterior,
ndo estara sob a influéncia da gravidade do Sol e de nenhum outro planeta. Subitamente, seus
foguetes sdo desligados por falta de combustivel. O Capitdo olha para seus companheiros e
lamenta a situa¢do. O que ocorrerd com a nave? Descreva com suas palavras como sera o

movimento a partir desse momento.

Questdes Prévias — Aula 3

Questdes sobre o assunto do texto:
(Use suas proprias palavras. Pense a respeito, descreva como vocé pensa as situacdes. Sera

avaliado o seu esforco em tentar responder, por isso ndo economize as palavras)
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Questdo 1: Agora que vocé ja pensou sobre a situacdo (o0 Cabo de Guerra com forgas de mesmo
modulo aplicadas em ambos os lados), responda: Existird movimento nessa configuracéo de

forcas? Por qué? Explique a sua resposta.

Questdo 2: A figura ao lado se refere a um elevador e seu sistema de

tracao (motor e cabo). Através do cabo o motor exerce uma forca sobre

Cabo de tragido

0 elevador (desprezaremos as forcas de atrito e de resisténcia do ar).

Responda: Numa situacdo em que o elevador estd parado, existem

forcas atuando sobre ele? Se sim, quais?

Questdo 3: O elevador esta inicialmente parado e entdo o motor exerce sobre o elevador uma

forca um pouco mais intensa do que o peso do elevador. Assim sendo, pode-se afirmar que o

elevador subira:
A) com velocidade grande e constante.
B) com velocidade que aumenta.

C) com velocidade pequena e constante.

Comente:

Questdes Prévias — Aula 4

Questodes sobre o0 assunto do texto:
(Use suas préprias palavras. Pense a respeito, descreva como vocé pensa as situacdes. Sera

avaliado o seu esforco em tentar responder, por isso ndo economize as palavras)

Os Onibus fabricados hoje em dia possuem modernos sistemas de freio, projetados para
garantir a seguranga dos passageiros ao maximo. Contudo, existe um limite para o sistema de
frenagem. O sistema de freios conseguird imprimir uma For¢a contréria a0 movimento até um dado

valor, que € aproximadamente igual para veiculos de mesmo modelo e ano de fabricacéo.
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Questdo 1: Pergunto, qual efeito a forca aplicada pelos freios tera sobre a velocidade do

onibus? Explique sua resposta.

Questdo 2: Se a forca aplicada pelos freios é constante durante todo o0 movimento de frenagem,
como serd a aceleracdo durante esse periodo? Aumentard, diminuird gradativamente, ou se

mantera constante? Explique seu raciocinio.

Questdo 3: Imagine que dois 6nibus, de mesmo ano e modelo, que andavam lado a lado pela
Avenida Ipiranga a 60km/h precisam frear bruscamente. Um deles estava vazio (Recolhe) e 0
outro estava com 55 passageiros. Algum deles ira parar antes do outro? Se sim, qual? Explique

sua resposta usando a equacédo da Segunda Lei de Newton.

Questdes Prévias — Aula 6

Questdes sobre o0 assunto dos videos:
(Use suas proprias palavras. Pense a respeito, descreva como vocé pensa as situacdes. Sera

avaliado o seu esforco em tentar responder, por isso ndo economize as palavras)

Questdo 1: Num dia frio, chuvoso, a bateria de seu carro nao funciona e vocé tem de empurrar
o0 veiculo para movimenta-lo até que o motor pegue. Por que vocé nao pode colocar o carro
em movimento permanecendo sentado confortavelmente no banco e empurrando contra o

painel de instrumentos do veiculo?

Questdo 2: Imagine que voceé esta de pé sobre um skate, perto de uma parede. Vocé empurra
a parede com uma forca de 40 N. Com que forca a parede empurra vocé? Explique sua

resposta.

Questdo 3: Na mesma situacdo do problema anterior, considere que vocé tem uma massa de
80kg. Desprezando o atrito do skate com o solo, vocé ira se mover? Se sim, com qual

aceleragéo?
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Trabalho em Grupo

Fisica - Trabalho em Grupo — Turma 1T5 - Junho/2018

Nome:

PAR 'BE

n (ESPCEX (AMAN) 2012) Um corpo de massa igual a 4kg € submetido a agao simultéanea
e exclusiva de duas forgas constantes de intensidades iguais a 4N e 6N,

respectivamente. O maior valor possivel para a aceleragdo desse corpo é de:

a) 10,0m/s? d) 30m/s?
b) 6,5m/s? 25m/s?
c) 40m/s?

(UESPI 2012) Trés livros idénticos, de peso 8 N cada, encontram-se em repouso sobre
uma superficie horizontal (figura abaixo). Qual é o modulo da forga exercida sobre o Livro 1

pelo(s) livro(s) acima?

- livro 3
lg
livro 2
livro 1
Interbits®
a) zero 16N
b) 4N e) 24N

c) 8N

n (ESPCEX (AMAN) 2012) Um elevador possui massa de 1500kg. Considerando a
aceleragdo da gravidade igual a 10 m/s?, a tragdo no cabo do elevador, quando ele sobe

vazio, com uma aceleragio de 3m/s?, é de:

a) 4500N d) 17000 N

b) 6000 N 19500 N

c) 15500 N
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(UFMT) A ordem de grandeza de uma forca
de 1000N é comparavel ao peso de:

@ um lutador de boxe peso pesado.
(b) um tanque de guerra.

(c) navio quebra-gelo.

(d) uma bola de futebol.

(e) uma bolinha de pingue-pongue.

u(PUC-MG)O peso de um corpo é, quantitativamente, o produto de sua massa pela
aceleracdo da gravidade. Uma pessoa pesa, na Terra, 640N, num local onde a aceleracdo da
gravidade é igual a 10m/s2. A massa dessa pessoa na Lua, sabendo-se que la a aceleracao da
gravidade vale 1,6m/s2, é:

a) 10,2kg d) 64N
b) 40kg e) 102N

H (Unisa-SP) Na figura abaixo, a roldana R tem
massa desprezivel e nao ha atrito entre ela e o
fio. O corpo A possui massa 4,0kg. Sabe-
se que o corpo B desce com aceleracao de
2,0m/s®. A massa de B & (dado: g =
10m/s?)

(a) 2,0kg.
(b) 3,0kg.
@G.Okg.
(d) 8,0kg.
(e) 10,0kg.
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(Fuvest-SP) Um jogador de basquete arre-
messa uma bola B em direcao i cesta. A figura
representa a trajetoria da bola e sua velocidade
¥ num certo instante.

Desprezando os efeitos do ar, as forcas que
agem sobre a bola, nesse instante, poem ser
representadas por:




Prova Final

A . | Area de Conhecimento: Ciéncias da Natureza
Escola Técnica Estadual Parobé . e e
PAR BE ) o Componente Curricular: Fisica  Professor: Maycon Casal (estagiario)
Ensino Médio 2c30 - 00 Tri a
Avaliagdo - 22 Trimestre — 12 Ano

Nome: Data: Turma: 1T5

Nio é permitido o manuseio de celulares e/ou eletronicos similares. A avaliaciio deve ser resolvida a caneta, preta ou
azul. A resolucio da questio niao deve apresentar rasura. Todos os problemas devem ter o seu desenvolvimento
devidamente justificado, com os calculos que forem necessarios, quando for o caso.

Conceito C: 8 a 10 questdes / Conceito B: 11 a 13 questdes / Conceito A: 14 a 15 questdes

Questdo 1) A ordem de grandeza de uma forga de 10.000N é comparavel ao peso de:

Um carro popular.
B) Um professor estagiario de Fisica.
C) O navio Titanic.
D) Um Iphone X.
E) Uma bolinha de ping pong.

Questdo 2) O peso de um corpo é, quantitativamente, o produto de sua massa pela aceleragdo da gravidade. Uma
pessoa pesa, na Terra, 1.100N, num local onde a aceleracdo da gravidade é igual a 10m/s2. A massa dessa pessoa no
Planeta Mercurio, sabendo-se que |a a aceleracdo da gravidade vale aproximadamente 4 m/s?, é:

a) 27,5kg d) 275N
b) 55kg e) 110N

@11okg

Questdo 3) Um motociclista desce uma montanha, com forte vento contrario ao movimento. Pressionando o
acelerador, ele consegue manter a velocidade da moto constante (ou seja, ndo ha aceleracdo). Pode-se entdo afirmar
que a sua forga de propulsdo:

A) Venceu a forga contraria do vento, sendo maior que ela.

B) E nula, j& que ndo ha aceleracdo.

C) E menor que a forca do vento.

D) Tem o mesmo modulo, diregdo e sentido da forga do vento.

@ E igual em mddulo a forca que o vento faz no sentido oposto.

Questdo 4) As sondas Voyager da NASA s&o os objetos feitos pelo homem que se encontram mais distantes de nés, na
Terra, ja tendo inclusive vencido os limites de nosso sistema solar. A Voyager 1 alcangou uma velocidade de
62.140km/h. Considerando que sdo despreziveis quaisquer forgas sobre a sonda Voyager 1, qual seré a velocidade dela
daqui 10 anos? Explique sua resposta.

Permanecerd a mesma, haja vista a inexisténcia de for¢as quaisquer que a acelerem.

A resultante das forcas em uma bala de canh&o possui intensidade de 500N e acelera um projétil de 10kg (uma esfera
de ferro) a 50 m/s%. Com esses dados responda as questdes 5 e 6.

Questdo 5) Se a massa do corpo dobrar, qual devera ser a intensidade da nova forga resultante aplicada ao corpo para
manter a mesma aceleragdo?

1.000N

Questdo 6) Se a massa do corpo dobrar e a forga resultante permanecer inalterada, qual sera a nova aceleragao
adquirida pelo corpo?

25 m/s*
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nos rntz?,o’ Questdo 7) No anuncio ao lado, publicado em 26 de novembro de
A\‘I‘I'DTI:UMANA 1932, estdo descritas duas situagdes onde o atrito aparece no

e Movimento dos veiculos de passeio. Nos freios, esse atrito é
desejavel, ja que ele é responsavel por fazer o carro parar. Ja nas
(& engrenagens do motor, ele é um problema, por isso a necessidade
== de se utilizar um 6leo lubrificante, como o anunciado, para reduzir
| 0 atrito entre as pecas, prolongando a vida util do motor. Em qual
outro ponto o atrito é importante para o movimento dos carros?

Explique sua resposta.

o motor.
o ATIRITO é fatat !

controtade, o srico ¢ maito wil. O frekos do car serbem Inwtcis wm . I o secion

O atrito dos pneus com o solo, o qual permite que o veiculo se movimente.

o b wm clomsnt ds gurangs we b, | bmbem demen s detroile we e pide
rebusto pidamente  ums s ocre.

“Senaded™ e
e s can dos desrranjo. M o rce do sl squecimento ¢ de remenden chosuet,
“Sosndend” <

Porgee confer vomo care & v oleo nferioe? A Iebciicagle com “Seundind” ¢ gaesncids, ¢ cws

e enigeificancia om comparsglo com 1 devpesss que Poups, evinigho CoRGETOn ¢ Com 5 maior

forgs ¢ durngto que progrrcions se e

Tuperimestsc “Soundend Mosoe OFL Tomon » cxtens de qo, oo & mallice hcclomments ¢ &

mcooc cuisio o vomo catro, veltareh pucs reabasiecimeson sopulaces deve insepesavel oloo,
Utes Geroline “$rendard™= nde ha mether

Standard Oil Company of Brazil

“STANDARD”MOTOR OIL

g d e b

Questdo 8) A terceira Lei de Newton diz que: "A uma agdo corresponde uma reagéo de médulo igual G agdo, porém de
sentido contrdrio".

No caso de uma pessoa praticando salto em queda livre, desprezando-se a resisténcia do ar, dizemos que ela esta
apenas sujeita:

1@& forca de atracdo da Terra.

b) a forga de atracdo da Terra e a forga de reagdo, de modo que a resultante fornece aceleragdo g.
c) a forca de atracao da Terra, porque é desprezivel a forga de reacéo.

d) a forga de reagdo proveniente da acdo da forca da Terra.

e) as forgas de agdo e reacdo, que, agindo sobre o corpo, se anulam.

Questdo 9) Um avido com massa de 7 toneladas estda em movimento acelerado. A resultante de todas as forgas sobre o
avido é medida pelos modernos instrumentos da aeronave, revelando uma intensidade de 14.000 N, na mesma direcao
e sentido que ocorre a aceleragdo. Qual é o mddulo (valor numérico) da aceleragdo?

2 m/s?

Em uma movimentada rua de Porto Alegre, ocorreu a colisdo frontal entre um caminhdo e uma pequena moto. Por sorte
de todos, s6 houveram danos materiais. Usando seus conhecimentos das leis de Newton, responda as questdes 11 e
12 a seguir e justifique sua resposta:

Questdo 11) Qual dos veiculos exerceu maior forga sobre o outro?

Nenhum dos dois. A for¢a € a mesma, de acordo com a Terceira Lei de Newton.

Questdo 12) Qual dos veiculos sofreu maior variagdo de sua velocidade (aceleragdo, em mddulo), no exato
momento da colisdo?

A moto sobre a maior variagdo em sua velocidade, eis que sua massa é menor.
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o . | Area de Conhecimento: Ciéncias da Natureza
Escola Técnica Estadual Parobé ) e i o
PARBE ) Ao Componente Curricular: Fisica  Professor: Maycon Casal (estagiario)
Ensino Médio s s B a
Avaliagdo - 22 Trimestre — 12 Ano

Nome: Data: Turma: 1T5

Nio ¢ permitido o manuseio de celulares e/ou eletronicos similares. A avaliacio deve ser resolvida a caneta, preta ou
azul. A resolucio da questio nao deve apresentar rasura. Todos os problemas devem ter o seu desenvolvimento
devidamente justificado, com os calculos que forem necessarios, quando for o caso.

Conceito C: 8 a 10 questoes / Conceito B: 11 a 13 questdes / Conceito A: 14 a 15 questoes

Na figura ao lado temos um arranjo entre dois blocos (A e B), presos por um fio
[ R W ST i (de massa desprezivel), que passa por uma roldana (de massa e tamanhos
também despreziveis para este problema). A situacdo representa um problema
classico de fisica, com esse tipo de arranjo recebendo o nome de Mdquina de
Atwood. Considerando o desenho ao lado, responda as questdes 13 e 14,
justificadamente:

Questdo 13) Na exata configuracgdo ao lado, se os blocos A e B possuirem a

mesma massa, considerando constante a aceleragdo gravitacional g (igual a
10 m/s?), os blocos se movimentardo? Se sim, em que sentido?

N3o havera movimento, eis que as forcas em ambos blocos sdo iguais.

Questdo 14) Se o bloco B possuir uma massa um pouco maior que a do bloco
A, como vocé descreve o movimento que ocorrera nos blocos? (desenhe os
vetores velocidade e aceleragdo para cada bloco, caso existam nessa
situagdo, mostrando com eles a direcdo e o sentido dessas grandezas fisicas,
explicando sua resposta)

Questdo 15) Nas maquinas de lavar roupas, o tambor rotativo possui
furos que permitem o fluxo de dgua durante os processos de lavagem e
centrifugagdo das roupas. Terminada a lavagem, durante o processo de
centrifugacdo, o tambor comeca a girar rapidamente para que a agua
absorvida pelos tecidos e roupas saia pelos furos laterais.

Sobre essa situagdo, sdo feitas as afirmacgdes a seguir.

. Durante o processo de centrifugagcdo, com o tambor girando
uniformemente, n3o hé troca de forcas entre as paredes laterais do
tambor e as roupas.

1. Durante o processo de centrifugacdo, as paredes laterais do tambor
exercem forgas sobre as roupas, mantendo-as em rotag3o.

. Sob o ponto de vista do principio da inércia, fisicamente o tambor
ndo retira a dgua das roupas; na verdade, ele retira as roupas da
4gua, isto é, a dgua segue seu movimento para fora do tambor por
inércia, e as roupas sdo “seguradas” pelo tambor.

Analisando atentamente as afirmagoes, podemos dizer que:

a) Todas as afirmacdes estdo corretas.
b) Apenas as afirmagdes | e |l estdo corretas.
c) Somente a afirmacdo Ill esta correta.

d) Nenhuma das afirmacdes esta correta.
@ Apenas as afirmacdes Il e Il est3o corretas




APENDICE C
Conteudo(s)
Aula  Data b aihado(s)
Apresentacéo

dos Trabalhos
10/05/2018  do Estéagio;

1 16:55 MRUV;
Sala217  conceito de
Forca
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Objetivos de ensino Estratégias de Ensino

Apresentar o trabalho a ser

desenvolvido no periodo de e Exposicdo dialogada.
regéncia; e Uso de Recursos
Resumir  os  conceitos  do Educacionais  Abertos

Movimento Retilineo (pequenos  videos e
Uniformemente Variado;
Apresentar o conceito de Forga,
fornecendo exemplos;

simulacdes).

24/05/2018 Leis de
3 15:00 Newton;
Sala PK Segunda Lei

Apresentar o conteldo (relacdo
entre forca, massa e aceleracéo: a
Segunda Lei de  Newton),

Exposicao dialogada.
Sala de aula invertida.

articulando-o com 0s assuntos ja e Uso de Recursos
estudados; Educacionais Abertos.
Relacionar o conteldo com e  Peer Instruction.

situacdes conhecidas dos alunos.

Leis de
14/06/2018 Newton;
5 15:00 Resolucéo de
Sala 217 Problemas e
Duvidas

Praticar os conceitos abordados nas

Gltimas aulas em situacdes-

problema contextualizadas;

Demonstrar a importancia do Exposicéo dialogada.
contetido em avaliacGes diversas, e  Peer Instruction.
como 0 ENEM e Vestibular;

Revisar os conceitos vistos nas

aulas anteriores.

28/06/2018
7 16:55 Avaliagdo
Sala 206

e Uso de problemas
conceituais trabalhados
em lista de exercicios
e/ou em sala de aula.

Avaliar objetivamente a
aprendizagem dos conceitos
trabalhados por parte dos alunos.



APENDICE D
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Neste apéndice estdo presentes todas as telas projetadas durante as aulas. N&do houve o uso

desse recurso apenas na Aula 7, quando ocorreu a avaliagdo final do periodo de regéncia.

Projecdes da Aula 1

Aprender Fisica
Um método alternativo

Por Maycon Casal

maycon.casal@gmail.com

Fisica tambem é
historia
Mas, o que é o e
Fisica Fisica tambem e
mesmo? § fIIOSOfIa

Fisica e Ciéncia: a mais

Q fundamental delas

Outro exemplo, o Principio da
Acdo e Reacao (Terceira Lei)

O que
pretendo
ensinar...

Vocés me
disseram

O que
pretendo
ensinar...

Como
pretendo
fazer?

. “As aulas fossem mais interativas” I
“Fosse ensinado de uma forma mais|
criativa”

“Fosse mais divertida e se tivesse |
varias formas de explicar”

As Leis de Newton, como por exemplo,
a Lei da Inércia (Primeira Lei)

Foco
Conceitual

Textos e >
Videos Prévios
%o Trabalho
Colaborativo
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Nossas

avaliases - Atividades Prévias

E como vou
avaliar se
deu certo?

Jatemos
uma ideia
intuitiva...

Mas em Fisica
basica,
engenharia,
vemos outros
nomes...

Outro
Exemplo:
Forca Elastica

(4 pontos)

Trabalho em Grupo no

dia 30/o05

Prova no dia 27/06

(4 pontos)

Conceito de For¢a

Por Maycon Casal

maycon.casal@gmail.com

FUNDAMENTAL FORCES OF NATURE

Emuma < u,

Fisica "3

avancada... S/ ‘
magnetlsm | Interncnon | | Interac!%nn l |an'“ﬁ°“ |

Exemplo:
Forca de Atrito

. Forga é interagdo entre corpos
O que nos
para esta distancia
unidade

. Podem ou ndo se equilibrar




Exemplo de
uma Situagao
de Equilibrio

Como podemos
EnS descrever o
Situacao de movimento?
Desequilibrio
de Forcas, o Pense na velocidade,
que ocorre? 0 que ocorre com
ela?

Projecdes da Aula 2

Principio da Inércia
12 Lei de Newton

Por Maycon Casal

maycon.casal@gmail.com

Péginas 96 a 100 do Livro Didatico

O Universo de
Aristoteles

Visio aristotélica da regido terrestre.
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Exemplo de
uma
Situacao de
Desequilibrio

Uma companhia aérea de baixo custo (low cost) passa a vender
passagens para uma viagem que usa um aviao completamente sem

poltronas.

Comonio ha assentos, s passageiros permanecem de pé e soltos
durante toda a viagem. Considerando-se as condiges normais, os
passageiros, nos momentos da decolagem e da aterrissagem, foram
deslocados:

OueStéo 1 a) cauda do m, e no da cabine de comanda, na

Aideia de
movimento de
Aristoteles
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Durante a Idade
Média, foi
desenvolvida a
Teoria do
Impetus

Newton disse que um cCOrpo permanece em repouso...

Permanecer  baypa SRy g e o e I 1 have seen fuirther than othe

em repouso é

intuitivo... 5 : standing upon the shoulders of giants.

—— Isaac Newton ——

. - Eiinie odo corpo continua em seu estado
Galileo Galilei Ll Newsiem de repouso, ou de movimento
(1564~1642) uniforme em uma linha reta, a

menos que seja forcado a mudar
(Isaac Newton: aquele estado por forgas imprimidas

1643-1727) sobre ele”

Analise a figura ao
lado, que representa
um vagao de trem.

ha uma forga para a direita
Questao 3 empurrando para a porta.
B)Vocé tem a tendéncia de continuar em linha reta, de
que a porta exercendo uma forga em vocé
paraaesquerda a) Nesse instante, 0 vagao do trem est em repouso.

R (e P O e b) Nesse instante, o vagio do trem esta em movimento com velocidade constante.
B va,

es raa. a a

esquerda ©) Nesse instante, o vagao do trem est em movimento acelerado para a direita

D) Nenhuma afirmagao esté correta
d) Nesse instante, o vagdo do trem esta em movimento acelerado para a esquerda.
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OTamanho

Real das
Voyager

Projecdes da Aula 3

As coisas
tendem a ficar

Forga, massa e L paradas, ou em

movimento

aCE|era§50 Vimos na aula - Jy= £ com velocidade
A Segunda Lei de Newton T R

soma
resultante das

Por Maycon Casal forgas for nula

maycon.casal@gmail.com

Massa: a medida da

Ou seja, e se inérciade um corpo

houver uma
Mas... e se WEEES :
resultante, relembrar de Velocidade: taxa de

nao for - f 5 " . ™
r : e trés variagao da posicao
conceitos...

assim? . balanceada,
[ sobre o _
objeto? Aceleragao: taxa de

variagao da velocidade

A) Nao existem forcas. C) A forca da gravidade é maior que o atrito.

Questéolizdo B) Exist.e apenas a f esultante das forgas é nula.‘ a Aceleragéo: é proporcional é
carro ao lado o : resultante das forcas
esta pargdo em 0 que aplicadas
uma subida. O E Newton
que podemos P ropds? Aceleracio gl E

: 7 celeracdo: é inversamente
dizer sobre as prop proporcional a Massa do objeto,

forgas sobre 5 - S quando a resultante das forgas for
ele? 8 AN : ¢ amesma
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.

Truth is ever to be foundiin the simplicity, (eimosom
and not in the multiplicity video...
and confusion of things.

—— Isaac Newton ——

Newtris Laws Of Moton 2):Force, Mass And Acceleraton

(1:58 até 04:00)

A) Nula (zero)

B) Minima

C) Igual ao restante da
Questdo 2: trajetéria A Resultante das forgas deve
Quando jogamos D) Méxima ser vista como a causa do
uma pedra para movimento de um objeto?
cima, qual éa Per

unto...
Forga Resultante 9
no topo da > \ Ou, ela deve ser vista como a
trajetoria? S ; ) causa da variagdo do
movimento de um objeto?

Se a aceleragdo de um objeto é nula

(igual a zero), existe Forca Resultante?
Oiia zgiig;emstlr forgas quaisquer nesse
pergunta! il

Projecdes da Aula 4

. Forga é uma quantidade vetorial

Vimos no

AUIa 4 = texto PI'éViO, Asoma vetorial de todas as foras em um
Aplicagﬁes da Segunda Lei e nas Aulas objeto nos da a resultante das Forgas

Anteriores...

Por Maycon Casal Podemes relacionar a resultante dessa soma
maycon.casal@gmail.com > de forgas pela equagao:

= m.




Lembram do
exemplo da
primeira aula?

Com os dados
ao lado,
calcule a F2
minima p/ o
equilibrio

Novamente,
vamos
simplificar um
pouCo...

Curiosidade
sobre angulos
emruas e
estradas

m (estrutura + veiculos)
= 2.000 toneladas

g =10 m/s?

F, = 8.10°N

Rua no centro de Porto Alegre

Vamos calcular
considerando
uma situacao
ideal:

Outro
exemplo, um
carro solto em
uma lomba...

Com os dados
a0 lado,
calcule a
aceleragao

Curiosidade
sobre angulos
em ruas e
estradas
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m = 1.000kg

g =10 m/s?

Angulo: 20°

Trecho da
Rodovia SC-438
(Serra do Rio do
Rastroem
Santa Catarina)
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sempre parece

Prontos?? r IMPOSSWH

M30s & Obra! _ até ser feito.

Projecdes da Aula 5

Conteudo 2> CaplltUIO lh' pag 9‘3 é
104 € pag 1104 121

Aula de Revisao .
Leis de Newton QUESIoes 60 Exercicios do Capitulo 4:

Livro =
Pmem' _ 1,2, 4, 6, 8,12, 14, 15, 16, 18,
. Estudar elas para 21, 26: 27, 28: 29, 31, 33, 36: 38:
maycon.casal@gmail.com P |
S 40, 41, 43, 4ty 47

Ha muitos anos é obrigatério o uso de cinto de Um corpo de massa “m” esta sujeito a agdo de uma
seguranga no pais. forga que se desloca no eixo vertical em sentido
contrario ao da gravidade. Se o corpo se move com

Em uma freada brusca, a tendéncia do corpo do d
velocidade constante é porque:

motorista ou dos passageiros é permanecer em

Questdo1 movimento por: Questao 2 a) a forga é maior do que a da gravidade
b) a forca é menor do que a gravidade

PElE Discussao c) a forga resultante sobre o corpo é nula

d) a afirmacao da questdo esta errada, pois qualquer
) que seja o corpo estara acelerado porque sempre existe
d) atrito a aceleragdo d dad

QBO a gra\n ade

a) ressonancia

para Discussao

b) inércia

c) agao e reagao

De acordo com as leis da mecanica newtoniana, se um corpo de
massa constante (escolha a Unica alternativa correta):

a) tem velocidade escalar constante, é nula a resultante das
forgas que nele atuam.

Questao 3 b) descreve uma t’rgajeto'na retilinea com velocidade escalar
constante, nao ha forgas atuando nele.
c) descreve um movimento com velocidade vetorial constante,
é nula a resultante das forgas nele aplicadas.
d) possui velocidade vetorial constante, ndo ha forcas aplicadas
no corpo .
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Projecdes da Aula 6

Um astronauta encontra-se a deriva no espago,
desconectado de sua estagdo espacial por alguns metros.
Ele ndo possui combustivel em seus sistemas de propulsdo
individual. Em suas maos, possui apenas uma pega
estragada, com massa de 30kg, que acabara de substituir na
parte externa da Estacao Espacial. O que o astronauta deve

Questao 1 fazer para se salvar?

. P - 5
a L d N Wt A) Jogar a pega com toda for¢a em diregdo a estacao espacial.
3° Lel de INewton

= B) Mexer suas pernas repetidamente para gerar uma propulsio
Forgas e Interagoes DI IS (D 5 parag prop:
em diregao a estagao.

Por Maycon Casal { ) Atirar a pe¢a no sentido contrario ao da estacao.

maycon.casal @gmail.com D) Assoprar o maximo possivel no sentido contrario a estagéo
espacial

Terceira Lei de Newton

‘ Forgas sdo interacdes

» S30 necessarios ao menos doi Como 38 | Para toda agao existe sempre
Vimos até aqui objetos/corpos/etc para que existam forgas e;creveu N - Un’la lgual| reagéo; Ol:l, as
que... Sir. | agBes mutuas de dois corpos

A aceleragdo de um corpo sempre esta Isaac Newton sa0 sempre iguais e com

relacionada a uma resultante (1643~1727) ‘ sentidos contrarios

* Existe a presenca de forcas nao balanceadas, ou
seja, uma resultante obtida da soma das forgas

De acordo com a Terceira Lei de Newton,
Sempre que um objeto exerce duas forgas que formam um par agdo-

uma forga sobre outro'objeto, reacdo apresentam estas caracteristicas,
Outras formas este exerce uma forgaigual e exceto:

equivalentes de oposta sobre o primeiro.

escrevera Quests
- . = : uestao 2 :
Terceira Lei de Para cada agdo existe sempre uma a) mesmo maédulo

Newton reagdo de mesmo modulo e de b) atuam em corpos diferentes
orientagao oposta. c) sentidos opostos
d) anulam-se uma a outra

Nao posso tocar

sem ser tocado. Algo MUITO
P - IMPORTANTE

respeito... sobre_a _
NE Terceira Leide
d0 POSSO puxar { Newion:

sem ser puxado.
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Jael, o Cruel, um dos maiores jogadores de futebol da histéria, chuta
uma bola com uma for¢a de 200N, na dire¢do horizontal e para a
direita (da tela, conforme foto abaixo). A reagdo:

A) Tem médulo de 200N e sentido para a esquerda, aplicada no pé do jogador
B) Tem médulo menor que 200N e sentido para a esquerda, aplicada no pé do jogador
€)Tem médulo de 200N, sentido para a direita, aplicada no pé do jogador

Outra coisa
D) Tem médulo de 200N, sentido para a esquerda, aplicada na bola MUITO

IMPORTANTE

“Agdo e Reagao” sao nomes bem ruins para
descrever o fendmeno. A Interagao acontece de
forma instantanea, exatamente ao mesmo tempo!

Suponha q
emuma es

af

Um 6nibus em alta velocidade e um mosquito da dengue
colidem frontalmente. A for¢a do impacto esparrama o
coitado do mosquito sobre o para-brisa. Comparando o

madulo da forga exercida pelo 6nibus com a exercida pelo

F2 —Peso do autom mosquito no momento do impacto, podemos d

F3 - Peso do caminhdo;
F4 —Atragdo que o autom bre a Terra;

= a) A forga exercida pelo 6nibus é maior.
Questao 4 Fg—Forca rcida f automovel no caminhdo.

b) A forga exercida é igual em mddulo para os dois.
¢) N&o ha como saber, preciso de mais dados.

Constituem um par de agdo e reacdoas :
d) A forca exercida pelo mosquito é maior.

a)FieF2
b) F2 e F3
c)FzeFs
d)F2eF4

Mas, diga a
verdade, vocé ja
ouviu falar que
toda aAcdo
gerauma
Reacdo, né?

VAITER TROCO?
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ANEXO A

As questdes da pesquisa a seguir foram sugeridas, e utilizadas, conforme proposto pelo
orientador deste trabalho, Professor Dr. Ives Solano Araujo. O texto é exatamente aquele visualizado

pelos alunos quando da resposta a pesquisa.

Pesquisa de Percepg¢des sobre a Fisica no Ensino
Médio

As respostas a esta pesquisa farao parte de um estudo na area de Pesquisa em Ensino de
Fisica. Seja o mais sincero possivel, sua resposta é importante, seja qual for!

Nenhuma resposta sera identificada, os dados pessoais servem apenas para facilitar o contato

com o Professor Estagiario (utilizarei para envio de arquivos e links durante o periodo do meu
estagio) e identificar quem da turma ja respondeu. Muito obrigado desde jal

Autor da Pesquisa: Maycon Casal, estudante do tltimo semestre do curso de Licenciatura em
Fisica da UFRGS.

* Required

1. Qual sua disciplina favorita no Ensino Médio, e qual vocé menos gosta? Por qué? *
2. Vocé gosta de Fisica? Comente sua resposta. *

3. “Eu gostaria mais de Fisica se...” complete a sentenca. *

4. O que vocé acha mais interessante na Fisica? E menos interessante? *

5. Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica? *

6. Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica? Comente sua resposta. *

7. Quais dificuldades vocé costuma ter ao estudar Fisica? *

o]

. Vocé trabalha? Se sim, em qué? *

9. Vocé ja escolheu uma profissdo para seguir? Se sim, qual? *

10. Pretendes fazer algum curso superior? Qual? Em que instituicao? *

11. Escreva seu Nome e endereco de e-mail ou WhatsApp para contato *



Respostas dos Alunos a Pesquisa de Percepcdes
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Abaixo estdo as respostas dadas a pesquisa, transcritas exatamente como escritas pelos alunos

(omiti as respostas da questdo 11 por conterem dados pessoais).

Questdo 1: (Sua disciplina favorita...)

Aluno | A | a minha favorita é filosofia, e a que eu menos gosto é fisica

Aluno | B | fisica, nao entendo , a professora nao sabe explica

Aluno | C | geografia, por g sim

Aluno | D Matemadtica, pois é uma meteria que faz com que vocé faca ate ter certeza que ache a resposta
correta.

Aluno | E Eu gosto de educacéo fisica porque eu gosto de jogar bola e eu posso fazer isso na educagdo
fisica, eu gosto menos de...

Aluno | F | biologia. Fisica pq ¢é dificil

Aluno | G A minha favorita é literatura e a que eu menos gosto é fisica (acho complicado demais e me
irrita)

Aluno | H | minha materia favorita é historia e a que menos gosto é fisica por ser muito complexo

Aluno | | | portugués a que mais gosto e quimica a que menos gosto

Aluno | J Historia, eu gosto de saber do passado das coisas, e ter propriedade para discutir sobre isso (
Especificamente na parte da politica, adoro ler livros sobre isso)

Aluno | K | matematica

Aluno | L Filosofia a que eu mais gosto e Quimica a que eu menos gosto, porque a professora tornou a
materia chata.

Aluno | M | biologia pois sempre tive uma paixao pela natureza

Aluno | N | minha favorita é sociologia, ndo gosto de matematica porque acho uma matéria confusa
Minha disciplina favorita ¢ Matematica, porque é desafiadora pra mim e a que eu menos gosto é

Aluno | O fisi

isica

Minha favorita sinceramente € fisica, a que menos gosto é a Religido pois acho desnecesséria

Aluno | P para alunos de qualquer escola especialmente os do ensino medio, podendo ter mais periodos de
inglés por exemplo que temos apenas um por semana ocupamos dois periodos para esta matéria
que é no minimo dispensavel.

Aluno | Q minha disciplina favorita e historia artes; literatura e etc ..... a que menos sao elas fisica, quimica
, Matematica, ....

Aluno | R | preferida portugues ea menos preferida fisica porque tenho dificuldade

Aluno | S | Biologia e a que eu menos gosto é fisica
Minha materia favorita é a de quimica: por que: o entendimento das coisas mais simples do dia

Aluno | T | dia me fascina - e a materia que menos dou valor é de religido: por que: ndo me interessa muito o
conteudo passado.

Aluno | U | quimica, matematica

Aluno | v Minha disciplina favorita é artes pois adoro desenhar e criar. E ndo gosto de quimica pois ndo me
dou muito bem com a matéria

Aluno | X Minha disciplina favorita é filosofia, e a que menos gosto (tenho mais dificuldade de entender é
fisica)

Aluno | Z | educacao fisica , e a qual eu menos gosto é matematica , porque tem muito calculo e ndo sou fa.




Questao 2 (Vocé gosta de Fisica...)

Aluno | A | sinceramente n&o gosto pois envolve muito calculo

Aluno | B | por causa da professora

Aluno | C | nao.

Aluno | D | No.

Aluno | E | Eu nao entendo ela

Aluno | F | nao pq é dificil de entender

Aluno | G Né&o gp§to de fisica,ela trabalha com muitas conversoes e eu tenho dificuldade em praticar
a matéria.

Aluno | H | acho que é uma materia interessante porem dificil

Aluno | | | gosto, mas acho que a professora deveria ser mais atenciosa

Aluno | J | Sim, gosto de fazer exercicios sobre isso, porém nem tanto de aprender sobre isso

Aluno | K | mais ou menos

Aluno | L | Gosto s6 quando eu entendo, o que ndo acontece muito.

Aluno | M . .
gosto pois gosto de usar a logica

Aluno | N | +0u - nao curto pelo mesmo motivo de ndo gostar de matematica, acho confuso. porem eu
acho interessante.

Aluno | O | nio

Aluno | P | Sim, adoro calculos em geral

Aluno | Q | nao .... porque e complicado e envolve matematica.... e eu odeio matematica

Aluno | R | gosto,mas n&o sou muito bom

Aluno | S | Nio

Aluno | T | Sim. € incrivel pelo simples motivo de os alunos aprenderam sobre 0 seu mundo e o espago
a fora.

Aluno | U | sim, gosto mais ou menos

Aluno | V | Ndo muito. Gosto das leis de Newton e algumas formulas

Aluno | X | N3o, pois tenho extrema dificuldade em entender

Aluno | 7 | Nesse colégio ndo, o porque ndo consigo compreender a professora patricia ela explica

tudo muito rapido ndo da tudo passo a passo.

Questdo 3 (Gostaria mais de Fisica se...)

Aluno | A | tivesse menos calculo

Aluno | B | aprendesse alguma coisa

Aluno | C | eu gostaria mais de fisica se a professora fosse mais calma

Aluno | D | Eu gostaria mais de fisica se troca-se a professora ou se ela explicasse mais.
Aluno | E | Se eu entende-se ela

Aluno | F | A sora explica-se direito

Aluno | G | Se nio tivesse muitas conversdes e fosse apenas teoria.

Aluno | H | se houvesse mais interesse

Aluno | | |a professora explicasse melhor

Aluno | J | Fosse mais fécil
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Aluno | K | nao

Aluno | L Fos:?:e mais divertida e se tivesse varias formas da professora explicar, porque do jeito que
a minha professora explica eu demoro para aprender.

Aluno | M | as aulas fossem mais interativas

Aluno | N | se tivesse menos nimeros

Aluno | O | se ela fosse mais divertida

Aluno | P | N&o agregaria nada.

Aluno | Q | se fosse menos complicada e nao envolve se matematica .

Aluno | R | se fosse mais facil

Aluno | S | Fosse uma aula sem cauculos

Aluno | T | Se fosse ensinado de forma mais criativa para 0 melhor entendimento do aluno.

Aluno | U | eu gostaria mais de fisica se nao fosse tao complicado de entender

Aluno | V| Fosse um pouco mais explicada

Aluno | X Sfe eu compreende-se., pelo fato de tgr matemétigq algq que'jé} t.enho um pouco dg
dificuldade mas consigo entender diferente de fisica, fica dificil para mim raciocinar

Aluno | Z | se ela explica-se com mais calma sem correr com os exemplos.

Questdo 4 (Acha mais interessante na Fisica...)

Aluno | A | interessante é os movimentos, e menos interessante é as leis de newton

Aluno | B | acho interessante a matematica ,e menos interessante a professora

Aluno | C |tudo

Aluno | D | As grandezas fundamentais

Aluno | E | eu njo sei fazer nada de fisica

Aluno | F | é legal em geral se a professora explicar. quando ela n explica é f***

Aluno | G | Eu gosto dos fenémenos,mas néo gosto da conversao.

Aluno | H | menos interessante:a materia do ensino medio

Aluno | | |nao acho que tenha coisas mais interessantes ou menos interessantes
Sobre repouso, referencial, e coisas assim.

Aluno | J | O menos interessante ¢ sobre forca, e etc.
Saber guanto foi de forca.

Aluno | K | unidades de medida

Aluno | L Acho interessante as formulas para calculos e nao gosto muito dessas coisas de massa,
toneladas...

Aluno | M | as formas que elas usam para chegar no resultado

Aluno | N | tudo, acho a matéria muito interessante.

Aluno | O | nada

Aluno | p | Bom, eu tenho um conheci_mento pequeno em re_:lagéo a matérias escolares da disciplina,
mas até agora eu gosto mais da velocidade média /:

Aluno | Q | nao sei por que nao gosto de fisica .

Aluno | R | aprender a calcular medidas e menos interessante velocidade

Aluno | S E acho interessante as formas de montar as contas mas ndo achei um professor que me
fizesse enterder a fisica

Aluno | T | Para mim oque mais me interessa na fisica € a forma como podemos calcular cada coisa ao

nosso redor. (tudo é interessante )
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Aluno | U | a transformagao de temperatura: kelvin, e celcius...

Aluno | V| As leis de Newton. Unidades de medida

Aluno | X [A fisica tem o proposito de questionar e especificar os minimos detalhes e isso a torna
interessante mas ao mesmo tempo dificil

Aluno | Z | quando a aula e bem explicada tudo € interessante.

Questdo 5 (Assunto que gostaria que fosse abordado...)

Aluno

A | ndo sei
Aluno | B | historia
Aluno | C | nao gosto de fisica
Aluno | D | nio sei
Aluno | E | sei la, nao entendo fisica
Aluno | F | velocidade, velocidade escalar, massa.
Aluno | G | Mais elementos.
Aluno | H | astrologia
Aluno | | | assuntos sobre o cotidiano escolar
Aluno | J | No sei, por qué acabei de comecar a aprender sobre fisica.
Aluno | K | nao sei
Aluno | L | Qualquer assunto atual, acho que a materia se tornaria menos monctona se tivessem mais
exemplos da vida real do que ficticios.
Aluno | M | as teorias fisicas que se tem hoje em dia
Aluno | N | os mesmos
Aluno | O | que fosse mais explicado as contas e os sentidos dela
Aluno | P
Aluno | Q | nao sei
Aluno | R | ndo sei
Aluno | S | um pouco mais de textos elaborativos
Aluno | T | Espaco ( estrelas, planetas )
Aluno | U | cores
Aluno | V | As leis de Newton
Aluno | X Néo_ um assunto e sim uma maneira de aborda-los eu diria, explicando melhor e com mais
praticidades
Aluno | Z | fazer demonstracdes com objetos explicando seria bem divertido.

Questdo 6 (Vé alguma utilidade em aprender Fisica...)

Aluno | A | logico para aprendermos a trajetéria dos objetos
Aluno | B | nao

Aluno | C | sim, voce pode usala em algumas arias de trabalho
Aluno | D | As curiosidades

Aluno | E | eu acho que nao, porgue nao quero ser astronauta
Aluno | F | Muita,no fundamental quase n tive
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Aluno | G | Sim,eu acho muito dificil.

Aluno | H | para a minha vida néo, apenas para algumas areas

Aluno | | |sim, em todas as coisas envolve fisica

Aluno | J | sim e nao, algumas coisas eu acho uteis, e outras nem tanto

Aluno | K |sim

Aluno | L | sim, gosto de aprender tudo, acho que se a gente aprende com certeza iremos precisar.

Aluno | M | acho que no dia a dia ndo

Aluno | N |sim, é fundamental saber isso

Aluno | O | sim porqué tudo a nossa volta é fisica e sem ela néo saberiamos o esencial

Aluno | p | Sim. ter um certo conhecimento geral basico sobre por exemplo medidas, tempo,
velocidade, corrente eletrica.

Aluno | Q | e que depende da minha profissao .... mais acho que sim e nao

Aluno | R | sim porque dependendo do trabalho que iremos escolher vamos usar bastante

Aluno | S | vejo sim pois pode ser usada como um material de trabalho etc

Aluno | T | com certeza, para mim fisica serve além de ter conhecimento para passar em um concurso,
é ter conhecimento para ndo gerar estupidez por parte das pessoas.

Aluno | U | as vezes sim e as vezes nao

Aluno | V| Algumas tipo as unidades de medida

Aluno | X | Sim vejo ela explica tudo e vocé ndo vé tudo da mesma maneira que via antes, agora vé
com o0s minimos detalhes

Aluno | Z | Claro que sim , porque usamos a fisica no dia a dia.

Questéo 7 (Quais dificuldades...)

Aluno | A | calculos

Aluno | B | tudo

Aluno | C | todas

Aluno | D | nao entender as explicacdes da professora

Aluno | E |todas

Aluno | F |siglas e como formular o problema

Aluno | G | Trabalhar com os célculos.

Aluno | H | concentracéo para fazer calculos

Aluno | | |formulas

Aluno | J | os Calculos, porém gosto.

Aluno | K | entender as materias

Aluno | L | Prestar atencdo, acho muito mondtona a aula e o modo como a professora explica € muito
répido.

Aluno | M | decorar as formulas

Aluno [N |matematicaa

Aluno | O | a explicacio dificulta o meu aprendizado porque acho que ela deveria ter mais detalhes

Aluno | P | As vezes o acumulado de matéria ndo compreendida, mas muito raramente

Aluno | Q |tudo ... porque nao intendo ...e minha professora nao explica muito bem

Aluno | R | nio entender muito bem

Aluno | S | Nao sou muito bom em cauculos
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Aluno | T | em decorar as formulas.

Aluno | U | ao resolver as questoes de calculos

Aluno | V| As converstes de unidade

Aluno | X | como disse a cima pelo fato de ter matematica, ser algo muito detalhado,e ter uma atengao
muito grande pois desenvolve bastante o raciocinio logico

Aluno | Z | Todas quando nao consigo compreender o professor.

Questdo 8 (Vocé trabalha...)

Aluno | A | trabalho em um mercado
Aluno | B | nao

Aluno | C | nao

Aluno | D | nao

Aluno | E | Nao

Aluno | F | nao

Aluno | G | Ainda n4o trabalho.
Aluno | H | ainda ndo

Aluno | | |nao

Aluno | J | Nzo.

Aluno | K | nao

Aluno | L | Nao.

Aluno | M | nio

Aluno | N | nao

Aluno | O | nio

Aluno | P | Nso

Aluno | Q | nao

Aluno | R | n3o

Aluno | S |NAO

Aluno | T | N3o

Aluno | U | nao

Aluno | V | N3o

Aluno | X | N&o trabalho
Aluno | Z sim,em uma empresa de imoveis , na &rea do

juridico

Questdo 9 (J& escolheu uma profissdo...)

Aluno | A | publicidade

Aluno | B | DELEGADA

Aluno | C |sim

Aluno | D | Servi exercito ou fazer um concurso para civil
Aluno | E | Sim, jogador de futebol

Aluno | F |sim, medicina
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Aluno | G | psicologia, fotografia e veterinaria.

Aluno | H | nzo

Aluno | | | carreira militar

Aluno | J |Sim, Programador ( Desenvolvedor de softwares
para a Web)

Aluno | K | nao

Aluno | L | Sim, quero ser psicologa.

Aluno | M | ainda nio

Aluno | N |1 Pensei em varias mais ainda ndo me foquei em
alguma
sim, eu ainda estou endecisa na area de Direito

Aluno | O | ainda néo sei se vou tentar a policia federal ou se
VOU Ser juiza

Aluno | P | Nao

Aluno | Q | quero se veterinaria

Aluno | R | ainda ndo

Aluno | S | SIM ed fisica

Aluno | T | Engenheiro da nasa.

Aluno | U | nao

Aluno | V | Ainda tenho duvidas

Aluno | X | Sim, quero ser psicologa

Aluno | Z |sim, carreira militar.

Questdo 10 (Pretendes algum curso superior...)

Aluno

ainda nao sei

Aluno

SO FACULDADE DE DIREITO E CURSO
MILITAR E QUARTEL

Aluno

sim mas nada em mente

Aluno

mecanica

Aluno

Sim, educacao fisica, qualquer uma

Aluno

sim,medicina em alguma faculdade federal

Aluno

Nao tenho certeza ainda.

Aluno

economia

Aluno

academia militar, direito

Aluno

N&o, porém faco técnico em informatica.

Aluno

Sim

Aluno

Sim

Aluno

faculdade de preferencia puc

Aluno

um curso de linguas com certeza, coreano e
inglés. talvez uma faculdade de sociologia

Aluno

sim, em administraco.

Aluno

T |O| Z2 |[EIrXN|«|—|I|@mMMmMOO| @ >

Com certeza sim, mas ainda ndo sei qual. Em
uma faculdade federal
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e que ja fiz diversos cursos ... mais vou fazer de

Aluno
Q banho e tosa

Aluno | R | nio sei ainda

Aluno | S | sim pretendo mas nao sei ainda qual vou fazer
Né&o tenho ideia, sem amadurecimento para

Aluno | T
descrever 0 meus planos do futuro.

Aluno | U | nao sei

Aluno | V | Ainda nio sei mas provavelmente sim

Aluno | X pret_en(.:ici fazer faculdade dfa psicologia, na
instituicdo que eu conseguir entrar.

Aluno | Z | sim, faculdade de educacio fisica
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