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Como prética estritamente humana jamais pude entender a educagdo como

uma experiéncia fria, sem alma, em que os sentimentos e as emocdes, 0s desejos,
0s sonhos devessem ser reprimidos por uma espécie de ditadura racionalista.
Nem tao pouco jamais compreendi a pratica educativa como uma experiéncia

a que faltasse o rigor em que se gera a necessaria disciplina intelectual

Paulo Freire, 1997, p. 165
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1. INTRODUCAO

Ao final dos cursos de Licenciatura em Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), os alunos realizam uma disciplina cujo proposito € preparé-los e orientad-los no
planejamento de uma unidade didatica e em sua aplicacdo no estagio obrigatdrio. A experiéncia no
estagio, cuja execucdo da-se em alguma escola estadual de Porto Alegre a escolha do graduando
(desde que conveniada a universidade), culmina na producdo do trabalho de conclusdo de curso
(TCC). Assim, o que o leitor encontraré aqui registrado sdo as descri¢des minuciosas do planejamento
da unidade didatica, dos relatos de observacao (21 horas-aula), dos relatos de regéncia (15 horas-aula)
e, por fim, minhas conclusdes acerca das atividades e de minha experiéncia no curso de fisica como

um todo.

Julgo interessante ao leitor, de modo a melhor compreender a Otica de quem escreve este
trabalho, caracterizar-me brevemente. Apesar de ainda ndo ter concluido o curso, ja possuo
formalmente alguns anos de experiéncia docente em escolas publicas e particulares, lecionando no
Ensino Médio. Uma vez que o estagio obrigatdrio ndo caracteriza a mim um primeiro contato com a
regéncia de turma — situacdo de nervosismo e angustia para muitos - permiti-me usa-lo de forma um
pouco diferente aquela que talvez escolheria em outra circunstancia. Aproveitando as colaboracfes
dos colegas de disciplina, assim como a “tutela” de um orientador experiente e competente por quem
sou muito grato — quis aventurar-me em referenciais tedricos, epistemoldgicos e metodolégicos ainda
por mim pouco explorados em exercicios da profissdo, apesar de meu apreco por eles. Gosto de ser
inventivo ao planejar atividades didaticas; encontrei na disciplina o ambiente ideal para experimentar
minha criatividade com o aporte especializado necessario, auxiliando-me a ndo me desvirtuar em
devaneios que, potencialmente, poderiam ser contraproducentes ou pouco férteis aos propdsitos de

minhas aulas.

Em suma, o leitor encontrard uma unidade didatica elaborada por um professor aventurando-
se em regides por ele ainda pouco exploradas, porém feita com brio, esmero e paixdo, seguida dos
relatos de observacao e regéncia os quais pude estabelecer observagdes bastante interessantes para

minha formac&o docente.



2. REFERENCIAL TEORICO, EPISTEMOLOGICO E METODOLOGICO
2.1. Referencial tedrico

A unidade de ensino desenvolvida norteou-se pelas ideais do pensador brasileiro Paulo Freire
(1921-1997). Faz-se interessante salientar que — apesar de experiéncias consagradas muito bem
descritas, em especial com alfabetizacdo de adultos de classes populares — nao € correto assumir que
um ensino pautado em ideias freireanas implica na ado¢do de uma metodologia padréo, um passo a
passo, um algoritmo. Ha um conjunto de valores, de compromissos éticos e estéticos, uma assungao
da vocacdo ontoldgica do ser humano em ser sujeito e ndo objeto que caracterizam uma concepcao
pedagdgica freireana, da qual destacarei os aspectos por mim considerados mais significativos no

desenvolvimento da unidade de ensino.

Primeiramente, faz-se impossivel a partir do referencial escolhido alhear-se do combate a
concepg¢do “bancaria” de educagdo, em que a unica margem de agdo que se oferece aos educandos
é a de receberem os depdsitos, guarda-los e arquiva-los (FREIRE, 2011, p.80). SO existe saber na
invencao, na reinvencdo, na busca inquieta, impaciente, permanente, que os homens fazem no mundo,
com o mundo e com os outros (ibid., p.81). Assim, € imperativo que se adote praticas pedagogicas
gue — em contraste a uma abordagem mais tradicional, pautada em cépia de conteldo exposto no
quadro e treinamento de destrezas matematicas por resolucdo de exercicios padrbes — propiciem aos
alunos um contato mais dindmico com os objetos de estudo e coloque-os de forma mais central e ativa
no processo de ensino-aprendizagem. Em meu planejamento — valendo-me das metodologias
descritas na secdo 2.3 — busquei criar atividades que visassem trazer a tona conhecimentos e
impressBes gerais que os alunos ja trazem consigo para a sala de aula, de modo que o conteddo a ser
trabalhado contemple suas experiéncias.

Saliento que ndo ha — como alguns que nutrem por Freire alguma animosidade gostam de
implicar — contradicdo alguma entre o combate a educacdo bancaria e uma educacdo de exceléncia
técnica. Segundo Freire, uma educacdo que se oponha a capacitacao técnica dos individuos é tao
ineficiente como a que se reduz a competéncia técnica sem uma formacdo geral humanista (apud
GADOTTI, 1991, p.75). N&o h4, também, qualquer contradi¢do entre o combate & educagéo bancaria
e um ensino de robusta rigorosidade metodica. Pelo contrério, Freire critica explicitamente o

espontaneismo, que deixa os estudantes entregues a si proprios (apud GADOTTI, 1991, p.67)

O educador democratico ndo pode negar-se o dever de, na sua pratica docente, reforcar a
capacidade critica do educando, sua curiosidade, sua insubmissdo. Uma de suas tarefas
primordiais é trabalhar com os educandos a rigorosidade metddica com que os educandos
devem se “aproximar” dos objetos cognosciveis. E esta rigorosidade metddica ndo tem nada
que ver com o discurso “bancario” meramente transferidor do perfil do objeto ou do
conteido. E exatamente neste sentido que ensinar nio se esgota no “tratamento” do objeto



ou do contetdo, superficialmente feito, mas se alonga a producdo das condi¢des em que
aprender criticamente é possivel (FREIRE, 1997, p.28).

Freire critica o fato de se dicotomizar o momento de producéo de conhecimento novo daquele
que se conhece o conhecimento existente. Acusa essa dicotomia de facilmente transformar as escolas
em espacos de venda de conhecimento. O autor destaca a importancia em compreender a relagdo entre
0 conhecimento e o conhecedor, promovendo importancia a questdes epistemoldgicas no processo de

ensino-aprendizagem.

Estudar seriamente um texto é estudar o estudo de quem, estudando, o escreveu. E perceber
o condicionamento histérico-sociolégico do conhecimento. E buscar as relagdes entre o
contetdo em estudo e outras dimensGes afins do conhecimento. Estudar ¢ uma forma de
reivindicar, de recriar, de reescrever — tarefa de sujeito e ndo objeto. Desta maneira, ndo é
possivel a quem estuda, numa tal perspectiva, alienar-se do texto, renunciando assim a sua
atitude critica em face dele. [...] (FREIRE, 1968, apud GADOTTI, 1991, p.28)

A abordagem de assuntos relacionados a epistemologia harmoniza-se fortemente com a
concepgdo educativa freireana. Parte do processo educacional é a promocéo de curiosidade ingénua
(ou curiosidade espontanea) — desrigorosa, alinhada ao senso comum — ao que o autor chama de
curiosidade epistemoldgica. O exercicio da curiosidade a faz mais criticamente curiosa, mais
metodicamente “perseguidora’ do seu objeto. Quanto mais a curiosidade espontdnea se intensifica,
mas sobretudo, se “rigoriza”, tanto mais epistemologica ela vai se tornando (FREIRE, 1997, p.97).
Assim, faz-se tarefa importante estimular os alunos a se manterem curiosos durante o processo de
ensino-aprendizagem e trabalhar de modo a deixar essa curiosidade cada vez mais
epistemologicamente rigorosa. Logo na aula inaugural da unidade didatica — por meio da abordagem
descrita em detalhes no Capitulo 4, item a. — tentarei estabelecer um compromisso para que ninguém
suprima suas curiosidades em aula: ndo se acanhem em perguntar, tragam duvidas externas a sala,
divaguem pelos conteudos trabalhados. Além disso, ao longo das aulas ficarei permanentemente
vigilante as curiosidades dos alunos, de modo que consiga ajuda-los a rigorizar suas reflexdes.

No ambito da dindmica em sala de aula, idealizei as aulas para a unidade de ensino valendo-
me de dois conceitos importantes na obra de Freire: dialogicidade e alegria. O importante é que 0s
alunos saibam que a postura deles, do professor e dos alunos, é dial6gica, aberta, curiosa,
indagadora e ndo apassivada, enquanto fala ou enquanto ouve. O que importa é que o professor e
alunos se assumam epistemologicamente curiosos (ibid. p.96). O dialogo néo ¢é apenas uma técnica
para conseguir melhores resultados, ndo é uma tatica para fazer amigos ou conquistar os alunos.
(...) Precisamos do outro para conhecer. Conhecer é um processo social, e o didlogo é o cimento
desse processo (GADOTTI, 1991, p.46). Incentivarei o didlogo enquanto ferramenta de ensino nao
apenas entre professor e aluno, mas especialmente entre os proprios alunos, valendo-me fortemente

da metodologia Peer Instruction, esmiucada na segéo 2.3.1.
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Quanto a alegria, compartilho da ideia de que a atividade docente — apesar dos condicionantes
que teimam em empurra-la ao sentido contrario - é alegre por natureza. Assim, buscarei sempre

manter uma postura alegre, de bem-queréncia aos alunos.

A atividade docente de que a discente ndo se separa € uma experiéncia alegre por natureza.
E falso também tomar como inconciliaveis seriedade docente e alegria, como se a alegria
fosse inimiga da rigoridade. Pelo contrario, quanto mais metodicamente rigoroso me torno
na minha busca e na minha docéncia, tanto mais alegre me sinto e esperangoso também. A
alegria ndo chega apenas no encontro do achado mas faz parte do processo de busca. E ensinar
e aprender ndo podem dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria (FREIRE, 1997,
p.160)

2.2. Referencial epistemolégico

Conforme evidenciado no item anterior, discussdes epistemoldgicas sdo atividades de muito
valor dentro de uma perspectiva freireana de educagdo. Além disso, nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), em “Competéncias ¢ habilidades a serem desenvolvidas em fisica”, consta:
Reconhecer a fisica enquanto construgdo humana, aspectos de sua historia e relagées com o contexto
cultural, social, politico e econdmico. Nos PCN+, em “As competéncias gerais no aprendizado das

Ciéncias da Natureza ¢ Matematica”, acrescenta-Se:

O contexto da investigacdo cientifica, de seus procedimentos e métodos, assim como a
compreensdo de que estdo associados a continuidade entre eles e os métodos e producdo
tecnoldgicos, € algo que se desenvolve em cada uma das disciplinas da area e no seu conjunto.
Isso se traduz na realizacdo de medidas, na elaboragdo de escalas, na construcdo de modelos
representativos e explicativos essenciais para a compreensdo de leis naturais e de sinteses
tedricas. A distin¢do entre modelo e realidade, entre interpretacéo e fendmeno, o dominio dos
conceitos de interacdo e de funcdo, de transformacdo e conservacdo, de evolugdo e
identidade, de unidade e diversidade, de equivaléncia e complementaridade, ndo sdo
prerrogativas desta ou daquela ciéncia, sdo instrumentos gerais, desenvolvidos em todo o
aprendizado cientifico, que promovem, como atributo da cidadania, a competéncia geral de
investigacdo e compreensdo (BRASIL, 2002)

Assim, todas as discussdes em aula serdo, sempre que se faca oportuno, permeadas de
contribuicbes epistemoldgicas. Ainda assim, a Aula | e a Aula Il — cujos planejamentos podem ser
conferidos em detalhe no Capitulo 4 — sdo especialmente voltadas para discussdes acerca da natureza
do conhecimento cientifico.

Apesar de, por vezes, haver fortes dissonancias entre diferentes autores, contemporaneamente
h& um conjunto de elementos consensuais entre os epistemologos. Esse - que constitui um conjunto
de Visdes Epistemoldgicas Contemporaneas (MASSONI, 2010), ou “VECs” - fomentard as
discussdes em aula, buscando desenvolver nogdes epistemoldgicas mais maduras. De acordo com

Massoni, as principais concepg¢des comuns a essas VECs sdo:

- a ciéncia é uma construcao humana;

- 0 conhecimento cientifico ndo nasce da observacdo pura e ingénua;

- toda observacdo esté carregada de pressupostos teoricos;

- as leis e teorias da Fisica, e da ciéncia em geral, tém natureza hipotética, conjetural;
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- as leis e teorias ndo sdo verdades fixas e imutaveis, mas sdo aceitas provisoriamente até que
aparecam novas e melhores explicacBes, com maior capacidade preditiva;

- 0s conceitos, as teorias, 0s modelos cientificos evoluem com o desenvolvimento da ciéncia;
- 0 conhecimento cientifico ndo é linear e cumulativo, mas é marcado por controvérsias, erros
e retificacoes;

- elementos ndo racionais como: imaginacao, criatividade e intuicdo fazem parte do processo
da ciéncia;

- ndo existe um método cientifico universal, a-histérico e algoritmico para se fazer ciéncia;
- distintas normas e procedimentos metodolégicos podem estar implicitos em diferentes
ramos da ciéncia;

- ha competicao entre teorias e programas de pesquisa nos diversos campos da ciéncia;

- aspiracdes pessoais dos cientistas e 0 contexto socio-politico-cultural interferem na ciéncia;
- as teorias ndo sdo descobertas, mas sdo propostas tentativamente e verificadas
experimentalmente, em alguma medida;

- a ciéncia é uma atividade cooperativa;

- as comunidades cientificas, os periddicos, 0s congressos e encontros estimulam e ao mesmo
tempo filtram novas ideias cientificas;

- ainstrumentacdo e a técnica sdo fundamentais para a criagdo de novos fatos e para o avango
da ciéncia (MASSONI, 2010, p. 77-78).

Além de trabalhar de forma alinhada as VECSs, dar-se-a atencdo especial a questdo da
modelagem cientifica (também mencionada nas orientacbes do PCN+ citadas) embasando-se na
concepgdo de modelo cientifico de acordo com o pensador argentino Mério Bunge. Modelagem
cientifica pode ser entendida como o abrangente processo de construcao, validagéo, uso e revisao
de modelos cientificos. Esses, por sua vez, podem ser entendidos como representacdes simplificadas
e idealizadas de sistemas, processos e fendbmenos da natureza, aceitos por uma comunidade cientifica
(BRANDAO, 2011). A funcdo dos modelos é justamente a de mediar a relacdo entre teoria e
realidade (BUNGE, 1974; MORGAN, MORRISON, 1999; KAPONEN, 2007, apud BRANDAO,
2011). Na unidade de ensino proposta, a Aula Il seré especialmente dedicada a introducao do conceito
de modelo cientifico e, nas aulas subsequentes, o conceito serd revisitado sempre que se faca
conveniente.

Assim, além da consondncia com o compromisso freireano acerca da discussdo
epistemoldgica em sala de aula e com os PCN+, contemplar-se-a também orientacdo explicita dos
PCN:

A Fisica percebida enquanto construcao historica, como atividade social humana, emerge da
cultura e leva a compreensao de que modelos explicativos ndo sdo Unicos nem finais, tendo
se sucedido ao longo dos tempos, como o modelo geocéntrico, substituido pelo heliocéntrico,
a teoria do calorico pelo conceito de calor como energia, ou a sucessao dos varios modelos
explicativos para a luz. O surgimento de teorias fisicas mantém uma relagdo complexa com
o0 contexto social em que ocorreram (BRASIL, 1999).
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2.3. Referencial metodoldgico
2.3.1. Peer Instruction

Dialogicidade é um conceito central na elaboracao das aulas. De modo a promover diadlogos em
sala de aula de forma mais metodicamente rigorosa, promovendo um ambiente fértil aos propositos
das aulas, valer-me-ei da metodologia Peer Instruction, também encontrada na literatura especifica
em lingua portuguesa pelo nome de Instrucéo pelos Colegas. Desenvolvido pelo professor Eric Mazur
na Universidade de Harvard, sua meta principal é promover a aprendizagem dos conceitos
fundamentais dos conteudos em estudo, através da interacdo entre os estudantes (ARAUJO;
MAZUR, 2013, p. 367). Assim, os alunos assumem um papel mais central e ativo no processo de
ensino-aprendizagem.

A metodologia consiste em, ap0s breves momentos expositivos ministrados pelo professor,
exibir a turma uma questdo conceitual de multipla escolha acerca do assunto trabalhado. A questao
deve ser clara e objetiva, de modo que os esforcos dos alunos estejam focados na questdo conceitual
em si, e ndo na compreensdo do enunciado ou da situacdo descrita. Instrui-se os alunos a nao apenas
escolherem uma resposta, mas para que elaborem um raciocinio que explique os motivos pelos quais
optaram pela alternativa escolhida. Em seguida, hd uma votacgéo através do uso de plickers — cartdes
feitos de papel recortados em quadrado (aproximadamente dez centimetros de lado) com diferentes
codigos (similares a codigos QR?) neles impressos, permitindo ao professor registrar a votagio em
poucos segundos pelo uso de um smartphone — previamente distribuidos aos alunos.

Caso ampla maioria (recomenda-se mais de 70% da turma) acerte a alternativa correta, o
professor explana brevemente as alternativas e a aula segue seu planejamento. Para casos em que
poucos alunos acertam (recomenda-se abaixo de 30% da turma), o professor retoma a explicacéo
sobre 0 assunto, para s6 entdo fazer uma nova votacao. Entretanto, 0 &mago da metodologia encontra-
Se no caso em que a porcentagem de acerto encontra-se entre os valores supracitados. Nesse caso,
divide-se os alunos em pequenos grupos, pedindo que argumentem entre si de modo a defender a
resposta por eles escolhida e refletirem acerca dos argumentos levantados pelos colegas. Ao final
desse processo, realiza-se uma nova votacao, verificando se houve convergéncia para a resposta
correta ou ndo.

Introduzirei as Trés Leis de Newton valendo-me dessa metodologia nas Aulas Ill, IV e V —
cujos planejamentos podem ser vistos em detalhe no Capitulo 4. Espero, com isso, conseguir engajar

os alunos de forma mais reflexiva, critica, dialogica, dissonante a concepg¢éo bancaria de educacéo.

1 Cédigo QR (do inglés Quick Response, ou “resposta rapida” em portugués) é um codigo de barras bidimensional
gue pode facilmente ser reconhecido por smartphones.
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2.3.2. Just-in-Time-Teaching

Um educador democratico ndo pode alhear-se de contemplar as concepgdes prévias e bagagem
cultural dos alunos no processo de planejamento das aulas. Como ferramenta nesse ambito, valer-me-
ei também da metodologia Just-in-Time-Teaching (JiTT), conhecida em portugués como Ensino sob
Medida (EsM). Os estudantes sdo, na aula antecedente, incumbidos de uma tarefa prévia a ser
realizada e entregue ao professor virtualmente (em meu caso, optei por entrega via email) até a
véspera da proxima aula. Essa tarefa pode ser a leitura de um texto, assistir um video, etc., seguido
da realizacdo de algumas questdes.

O ponto principal no EsM é a possibilidade do professor planejar suas aulas a partir dos
conhecimentos e dificuldades dos seus alunos, manifestadas através das respostas que eles fornecem
em atividades de leitura prévias aos encontros presenciais (ARAUJO; MAZUR, 2013, p. 371).
Espera-se, por meio dessa metodologia, fomentar os debates de forma mais inteligente, que vise tocar
nos topicos em gque ha maior potencial para trabalharmos assuntos de interesse dentro da proposta da
aula em especifico. Assim como o Peer Instruction, essa metodologia é uma forte ferramenta no
combate a educacdo bancaria. Fiz uso do Just-in-Time-Teaching na elaboracdo das Aulas Il, 1l e 1V,

cujos planejamentos podem ser vistos em detalhe no Capitulo 4.

3. OBSERVACOES E MONITORIA
3.1. Caracterizacao do colégio

A instituicdo escolhida para realizacdo de meu estagio foi o Colégio Estadual Paula Soares.
Apesar de ser um colégio grande, tradicional, desconhecia-o até entdo. Minha escolha deu-se pela sua
localizagdo: Porto Alegre, Centro, Rua Gen. Auto, 68. Sua proximidade da Estacdo Terminal
Mercado me permite a conveniéncia de deslocar-me de Canoas - municipio em que resido - até a
escola sem a necessidade de uma segunda conducéo, por dnibus.

A centralidade do colégio na cidade influencia a composi¢éo do corpo discente, uma vez que
— ao contrario do que acontece com escolas em bairros mais afastados — recebe alunos das mais
diversas regides de Porto Alegre. Disso, decorre que ndo é homogénea a realidade sociocultural dos
alunos, seja em carater econémico, de assisténcia social, ou de acesso a cultura. A escola fica muito
proxima ao Teatro S&o Pedro; entretanto, em conversas informais com alunos e professores, percebi
gue em geral a comunidade escolar ndo o frequenta.

O colégio possui como estrutura fisica um prédio historico de lindissima arquitetura.
Corredores largos, salas amplas, altas, arejadas, janelas enormes. Infelizmente, o estado de
conservacao e bastante precario. Em 2016, houve a interdicdo de, inicialmente, todo o terceiro andar

da escola por riscos na estrutura. Apés denincias de que todo o prédio poderia estar comprometido,
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a escola teve suas aulas temporariamente canceladas até que uma pericia no prédio atestasse o
contrério. Em meu periodo na escola, ndo tive problemas em fungdo da estrutura. Entretanto,
lamentava muito que um prédio tdo bonito estivesse tdo cheio de pichacGes, vidros quebrados,
lampadas queimadas, pisos de madeira em pobre estado. Em determinada sala, podia enxergar do
lado de fora o que parecia ser um “lixdo de carteiras velhas”. Nao consigo definir de outra forma. Era
um amontoado enorme, entre o prédio e uma parede alta que delimitava o territorio da escola, cheio
de cadeiras e mesas velhas. Como essa existéncia € possivel eu ndo sei explicar. Faz-se interessante
mencionar que os alunos estudam em diversas salas distintas, movendo-se entre elas nas trocas de
periodos enquanto os professores permanecem nas mesmas salas.

A escola possui duas quadras de futsal no pétio traseiro da escola, sem cobertura, que podem
ser vistas por varias salas. No pétio dianteiro da escola ha apenas um espaco de concreto, com uma
grande escadaria que leva a entrada principal do prédio. Era aqui onde os alunos, em sua maioria,
passavam o recreio. Apesar de ser uma instituicdo publica, uma enorme escultura de Cristo na cruz é
a primeira imagem a ser avistada t&o logo se adentre o prédio da escola. Imediatamente ao lado, havia
um cartaz — provavelmente um trabalho de aluno que fora exposto — que informava que toda a forma
de amor € linda, com cores da bandeira LGBT. Se fora ali exposto propositalmente, ndo sei informar,
mas a composicdo dessa parede era, no minimo, interessante.

O sistema de avaliacdo da escola é bastante probleméatico. Mesmo que a escola ndo possua
total autonomia nesse ambito, uma vez que, enquanto escola estadual, responde a orientacao de 6rgaos
superiores, acredito que seria possivel a realizacdo de um modelo avaliativo mais interessante. Em
termos simples, ha trés conceitos: A, o conceito de exceléncia; B, um conceito intermediario, mas
que ainda permite aprovacao; C, o conceito insatisfatorio, que ndo aprova o aluno. Esses sdo formados
por areas de conhecimento. Ou seja, tem-se apenas um conceito geral para, por exemplo, a area de
Ciéncias da Natureza, englobando Fisica, Biologia e Quimica. Ha& varios perigos nesse tipo de
avaliacdo. Entre eles, a possibilidade dos alunos, despudoradamente, abandonarem por completo uma
disciplina que julguem dificil, trabalhosa, ou simplesmente chata e ainda assim consigam um conceito
satisfatorio. Por exemplo, caso o aluno abandone a disciplina de Fisica, ficando com o conceito C,
porém obtenha um A em Biologia e um B em Quimica, faz-se razoavel que, no conselho de classe,
os professores acabem por atribuir um conceito B ao aluno, aprovando-o. Caso a area tenha um
professor com critérios de avaliacdo bastante lenientes, facilmente atribuindo A aos alunos,
rapidamente os alunos perceberiam que, em termos avaliativos, poderiam vir a ndo se esforgar nas
tarefas das outras disciplinas sem grandes consequéncias. Mesmo sensivel a toda delicadeza acerca

de questdes avaliativas, que 0s alunos sdo mais do que apenas um ndimero ou um conceito, ndo vejo
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como um sistema avaliativo tdo precario possa ndo influenciar negativamente o processo de ensino-

aprendizagem.

3.2.  Caracterizacgdo do professor

Realizei meu periodo de observacdo com um Unico professor, cuja identificacdo nao se faz
necessaria para os propésitos desse trabalho. Trata-se de um senhor que aparentava ter algo em torno
de cinquenta e poucos anos. Uma das informacdes que julgo, como ponto de partida, mais importante
em sua caracterizacdo é que, apesar de lecionar fisica ja havia algum tempo, ndo possui formacéo
adequada. Graduou-se em licenciatura em Biologia na Universidade Luterana do Brasil (ULBRA),
em Canoas.

Quanto a forma com que me tratou, ndo carrego queixa alguma. Foi sempre muito acessivel,
incentivador, prestativo. Por isso, sou a ele muito grato. Ja no @mbito de exercicio da profissdo
docente, pude observar varios elementos, descritos na sequéncia, dignos de critica. Entretanto, antes
de esmiucar minhas impressdes, acho valido salientar que minhas criticas — apesar de por vezes
soarem rigidas - ndo se ddo em tom inquisitério, amargo, insensivel a todas condicionantes impostas
ao exercicio da docéncia. Essa ponderacdo faz-se importante uma vez que nds, professores, Somos
uma das categorias mais desunidas. N&do no viés corporativista mesquinho, o qual ndo mereceria
atenuantes, mas de empatia ao colega. Carinhosamente, agradeco ao professor por ter permitido
expor-se ao meu olhar critico e, com isso, ajudar-me em meu processo formativo.

O tipo de ensino era bastante tradicional. Em geral, no inicio das aulas recorria ao livro para
selecionar um ou dois exercicios e 0s passava no quadro. Essa era a base de suas aulas. Apesar de
eventualmente realizar alguns brevissimos momentos explicativos, em momento algum realizou
discussdes conceituais com os alunos. Faz-se até dificil julgar se possuia um bom dominio de fisica,
dada a dinamica das aulas. Além disso, os exercicios escolhidos eram sempre muito pobres em termos
de exploracdo conceitual da fisica. Nas turmas de primeiro ano do ensino médio, as questdes eram
sempre — valendo-se da equacdo horaria do MRU (Movimento Retilineo Uniforme) - preencher
tabelas de posicdo por tempo. A atividade, quando de fato realizada pelos alunos, era sempre feita de
forma extremamente mecénica. Nas turmas de segundo ano 0s exercicios eram, basicamente,
substituicdo simples de letras por nimeros na equacdo fundamental da ondulatéria, realizados de
forma igualmente mecéanica. Nao havia diversificacdo metodoldgica. Além disso, suas aulas davam-
se sempre num ritmo demasiadamente lento, calmo. O tempo disponivel, normalmente dois periodos,
para se resolver apenas dois ou trés exercicios simples era muito longo.

Havia uma visivel desorganizacdo por parte do professor. Por diversas vezes fiz perguntas

bastante triviais (em qual sala sera a aula, qual o nimero da turma, aproximadamente quantos alunos
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estdo matriculados na turma, etc.) que, por desconhecimento, ndo eram respondidas. Muitas vezes 0
professor se dirigiu ao andar da aula sem sequer saber a sala de aula, contava com o auxilio dos alunos
assim que os avistasse: é aqui minha aula com vocés?

Quanto a sua relacdo afetiva com os alunos, minha visdo mudava com alguma frequéncia.
Minha impressdo inicial ndo foi muito boa. Logo na primeira aula, pude perceber que néo
cumprimenta as turmas ao entrar em sala. Além disso, transparecia ser uma pessoa bastante reservada.
Ao mesmo tempo, em alguns momentos tinha a impresséo que, apesar de ndo ser muito comunicativo,
extrovertido, se relacionava bem com os alunos: dividia alguns sorrisos, escutava alguns contos
extraclasse. Mesmo ao final do meu periodo de observacdo, ndo consegui formar uma opiniao clara
nesse aspecto.

Era bastante leniente com a questdo disciplinar em sala. N&o saberia precisar se 0 motivo era
indiferenca aos alunos ou uma natureza de pouco apreco por autoridade. Rarissimos foram os
momentos que Vvi o professor pedindo para que alunos ndo engajados nos exercicios mudassem o
comportamento, desde que ndo estivessem de fuzarca. No episddio mais pitoresco, o professor nada
falou quando um grupo de alunos comegou a ensaiar, com musica, coreografias de K-Pop %em sala
de aula. Era leniente, também, quanto a cola em provas. Pude presenciar os alunos ajudando-se
abertamente sem qualquer tipo de represalia. Em certa turma, onde os alunos basicamente foram
copiando e recopiando as respostas um do outro, quase todos os alunos obtiveram nota maxima.

Conforme evidenciado no relato das observacBes, o professor possuia um habito ruim:
constantemente saia da sala de aula. Algumas vezes as saidas duravam dois minutos, outras cinco,
outras dez. Entretanto, elas ocorriam com bastante frequéncia e de forma abrupta, sem qualquer tipo
de justificativa ou orientacdo a turma. Outro habito que apresentou foi, com alguma frequéncia,
dirigir-se até mim ao fundo da sala para fazer comentarios dos mais diversos.

Essa € uma caracterizacdo geral do professor. Um maior detalhamento, em especial de

episddios concretos, pode ser lido ao longo dos relatos de observacéo.

3.3.  Caracterizagdo das turmas

Realizei meu periodo de observacdo em cinco turmas distintas, as quais chamarei
genericamente de 1A, 1B, 1C, 2A e 2B, sendo as trés primeiras de 1° ano do ensino médio e as duas
ultimas de 2° ano. Entretanto, a regéncia deu-se apenas na turma 1A — motivo pelo qual a descreverei

mais minuciosamente frente as demais nessa se¢do. Nao a escolhi por um motivo especifico. Apenas,

2 K-Pop: estilo de musica sul-coreana bastante difundida na cultura pop do pais, notdria por fazer bastante uso de
recursos audiovisuais e passos de danga coreografados. Atualmente, vem ganhando espago no cenario
internacional, inclusive no Brasil.
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por uma questao do contetdo que gostaria de desenvolver, preteri as turmas de 2° ano e escolhi uma
das trés turmas de 12 ano. No geral, as turmas eram pequenas (menos de 30 alunos matriculados,
sendo que muitos desses ndo frequentavam as aulas assiduamente), compostas de maioria feminina,
negra e de classe popular.

De modo a melhor conhecer os alunos, apliquei — previamente ao inicio do periodo de regéncia
— um Questionario de Apresentacdo e Opinides sobre a Fisica aos alunos (vide Apéndice A). Esse

ajudou-me muito a saber o contexto o qual estava me inserindo.

3.3.1. Turma 1A

A turma era composta por 22 alunos regularmente matriculados; entretanto, o nimero de
alunos presentes em sala de aula era bem menor e, no geral, variava bastante. Suas idades variavam
entre 14 e 18 anos. Com exce¢do de uma aula atipica (vide o relato da Aula Il1) durante o periodo de
regéncia, a turma sempre se comportou de forma bastante tranquila. As vezes, tranquila até demais,
transparecendo um certo marasmo, tédio. Além disso, muitos alunos eram sonolentos durante as
aulas, simplesmente baixando as cabecas e dormindo. Talvez o perfil da turma ndo fosse o mais
adequado para a proposta de ensino que eu gostaria de desenvolver — dialégico, de intensa
participacao coletiva em sala de aula. Entretanto, isso também se constitui em um fator a ser analisado
no decorrer do estagio.

Afetivamente, a turma parecia se dar bem. Como é natural em basicamente qualquer turma,
havia grupos de amizade distintos. Alias, a turma parecia contar com perfis bastante diferentes.
Entretanto, em diversas ocasifes pude perceber um sentimento de unido entre eles.

Acho interessante informar ao leitor que a turma ficou sem professor de Matematica do inicio
do ano letivo até meados de maio. Ou seja, 0 tempo semanal em que treinavam resolucdo de equagdes
era bastante reduzido, resumindo-se basicamente apenas aos periodos de Fisica. Em grande maioria,
apresentavam enormes dificuldades em aritmética e algebra béasicas. Faz-se valido lembrar que no 1°
ano do Ensino Médio estuda-se fungdes, cujo dominio conceitual e operacional é de extrema
importancia na Fisica.

Muitos alunos se abriram bastante no Questionario de Apresentacdo e OpiniGes sobre a
Fisica, em especial na primeira questdo: Conte-me um pouco mais sobre vocé (sobre sua vida, sobre
seus hobbies, gostos, sonhos, etc.).

- Pessimista, me acho um lixo, bem inatil mesmo. Minha vida é um tanto mondétona, por isso
nao gosto de falar/escrever sobre ela. Como muito por ansiedade. (...) Sonhos tenho varios,

porém a maioria impossiveis ou quase (Aluna da 1A, 15 anos).
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- Sou natural do Rio Grande do Sul. Moro com minha mée e meu pai nédo faz parte da minha
vida. (...) Tenho o sonho de constituir uma familia, ter sucesso no trabalho e dinheiro (Aluna
da 1A, 15 anos)

- (...) bom ja que ndo é pra mentir eu as vezes fumo beck mais € poucas vezes. Sou bissexual
meu sonho € servir quartel e amo tatuagem (Aluna da 1A, 18 anos)

Nas perguntas relacionadas a percepgdes sobre fisica, as respostas foram no, geral,
extremamente vagas. Dessas, pude perceber que os alunos sequer sabem o que é fisica. Ndo que esse

conhecimento seja trivial, mas fica evidente que precisam ser reapresentados a disciplina.

3.3.2. Turmas 1B, 1C, 2A e 2B

Em geral, sdo turmas bem mais agitadas que a 1A. Conforme esmiugado na secdo seguinte,
pude observa-los em situacdes distintas, como em periodos de realizacdo de exercicios, provas,
votacdo para liderangas de turma e professor conselheiro, etc.

Apesar de eventuais momentos de engajamento das turmas para com alguma atividade
proposta, em geral o clima era de bastante indiferenca as aulas, pouca atencdo e empenho. Além disso,
os periodos que pude observar aplicacdo de prova evidenciaram o total despudor com que os alunos

trapaceiam nos testes, sem 0 menor constrangimento. Muito me entristece esse cenario.

3.4. Relatos de Observacdes e Monitorias

Previamente ao periodo de regéncia, houve o periodo de observacdo e monitoria, num total de
21 horas-aula. Nessa secdo, o leitor encontrara a descricdo detalhada oriunda desse periodo, que me
ajudou a introduzir-me no contexto escolar, melhor compreendé-lo e, consequentemente, melhor

planejar da unidade didética.

OBSERVACAO 1 Turma 1A
Data:23/03/2018 Periodo(s): 1° e 2 ° (13h20min as 15h)
Sexta-feira Alunos presentes: 12

Ao sairmos da sala dos professores, percebo o professor titubeante: estdo sempre mudando as
salas — me confidenciou. Inseguro, guiou-me até a sala que palpita ser a correta. Apds confirmacao
dos alunos que o aguardavam, adentramos a sala. Antes de me sentar ao fundo da sala, surpreso por
contar apenas oito alunos presentes (outros trés chegariam no decorrer dos periodos), perguntei ao
professor se essa quantidade é padrdo e quantos alunos estdo formalmente matriculados nessa turma.
Novamente titubeante, respondeu-me vagamente que normalmente ndo ha muitos alunos nas aulas e

gue ndo saberia me informar ao certo quantos alunos estdo matriculados. Ocorria um amistoso da
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selecdo brasileira de futebol no mesmo horario da aula; logo, inclinei-me a acreditar que o numero
reduzido de alunos pudesse ter ligacdo com esse fato.

Antes do inicio da aula per se, o professor dirigiu-se ao fundo sala, onde estdo os livros
didaticos. Folheou o volume 1 do Compreendendo a Fisica (Gaspar; 3% edi¢do, 2016) e, ap0s rapida
leitura, retornou a mesa do professor. Iniciou a aula sem cumprimentar os alunos: hoje vocés vao
aprender a fazer tabela foi a primeira fala por ele proferida. Em momento algum o professor me
apresentou a turma que, por sua vez, em momento algum perguntou sobre a minha presenca na sala.
Fiquei razoavelmente surpreso com a total indiferenca dos alunos quanto a um elemento novo na sala.

Ao longo do primeiro periodo, a turma comportou-se de forma bastante calma, quieta.
Sentavam em duplas, conversavam em baixo volume de voz e, tranquilamente, copiavam e tentavam
resolver a atividade que o professor copiara no quadro branco. Tratava-se de um exercicio de MRU
bastante padrdo: dada uma equacdo horaria da posicdo do MRU - que erroneamente o professor
escreveu no guadro como sendo uma equacdo (v X t) - os alunos precisavam identificar a posicao
inicial, velocidade e construir uma tabela de posicao para os cinco primeiros segundos do movimento.

O professor repetia dois padrdes: amilde dirigia-se até minha classe, no fundo da sala, para
dialogar e, aleatdria e inadvertidamente, saia da sala de aula, voltando alguns minutos depois. Nao
sabendo, de antemdo, que esse segundo padrdo seria uma constante ao longo das aulas, ndo me
policiei em contar suas saidas, de modo que ndo me é possivel precisar quantas aconteceram. Nesses
dois primeiros periodos, deve ter saido em torno de umas sete vezes. A primeira delas deu-se para
recarregar a tinta das canetas. Desconheco 0 motivo das outras.

Na volta de uma de suas saidas, o professor corrigiu o exercicio. A turma, em geral,
transpareceu ter cumprido a tarefa com éxito. Feito isso, o professor comentou sobre construcéo de
grafico, mencionando que a turma aprenderia equacao de primeiro grau e trabalharia com gréfico nas
aulas de matematica. Em seguida, decidiu construir o grafico da equacao dada no exercicio no quadro.
N&o o fez com a participacdo dos alunos, apenas exp6s o grafico ja pronto. Além disso, creio que o
professor foi infeliz em alguns outros aspectos. Os eixos foram graduados e apresentados de forma
inconveniente, pois o grafico ficou desnecessariamente poluido. Frisou, mais de uma vez, que 0
correto seria construir o grafico em papel quadriculado, porque “de o0lho” se erra. Em julgamento
meu, creio que ha tantos aspectos tdo mais importantes a serem trabalhados com graficos que
dispender tempo valioso focando-se em um aspecto estético de respeito minucioso a escala faz-se
supérfluo. Em geral, creio que apresentar o grafico naquele momento, daquela maneira, sem maiores
explicaces, fez-se um tanto sem propasito, infertil.

No inicio do segundo periodo chegou um aluno que, inicialmente, estava um pouco mais

agitado. Com seus fones de ouvido na orelha, sentou-se imediatamente comunicando ao colega ao
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lado que o Brasil estava vencendo o amistoso. Minha hipotese de ligacdo entre o amistoso e a baixa
quantidade de alunos na sala pareceu ainda mais plausivel. Em certo momento, por motivo que ndo
consegui identificar, o professor perguntou a turma quem era o “aluno X”. Parte da turma aponta para
esse estudante que chegara atrasado: sO podia ser — balbuciou o professor, baixando e mexendo a
cabeca em tom de desaprovacéo.

O professor repetiu um exercicio praticamente idéntico ao primeiro, acabando em uma
construcdo de tabela a partir de uma dada equacao horéria. Tem que colocar a férmula do lado (da
tabela), ndo da pra fazer de cabeca — orientou. Em certo momento, aproximou-se de mim e
confidenciou: (...) Aprendi com os anos que os alunos tém capacidade de retencdo bastante baixa. A
gente ndo pode ser linear. Tem que ir, e voltar, ir e voltar”.

No geral, o segundo periodo foi bem calmo, beirando a sonoléncia. Transpareceu-me ser da
vontade do professor que a aula fosse tranquila daquela maneira, promovendo em boa parte um
momento de descanso a todos os envolvidos. Proximo ao final do segundo periodo, o professor
comegou a copiar outro exercicio do livro no quadro. Vou passar mais um, vocés copiam para a aula
que vem. E o mesmo procedimento, porém a velocidade esta negativa — informou a turma, e em
seguida comeca a transcrever no quadro — Observe a funcéo (...). Abruptamente, parou de copiar no
quadro, observou o livro, expressou em seu rosto algum desconforto. Com o livro em uma mao e a
caneta em outra, olhou para mim da frente da sala e fala: mas bah, tché... eles colocaram um exercicio
de MRUV no meio dos de MRU. Assim ndo da pra querer. Apos remendar um novo exercicio proposto
para a turma, o professor veio a mim e reclamou do “livro novo”. Dentre outras reclamagdes, afirma
que achou o inicio do livro muito sofisticado — os alunos se assustam, disse.

Afetivamente — apesar de algumas possiveis ressalvas - o professor pareceu ter uma boa
relacdo com a turma em geral. Foram poucos 0s momentos de interacdo dial6gica, mas transpareceu-
me gue hd um bom clima entre o professor e a turma. Um gesto que me chamou a atencdo deu-se
guando uma aluna se dirigiu, com caderno em maos, até o professor para perguntar-lhe se sua resposta
estava correta. Levantando as mdos, bradou com um sorriso largo: Isso! Perfeito. A aluna,
timidamente baixando a cabeca, retornou a classe tentando, com pouco sucesso, conter 0 Sorriso,

como quem néo se permite externar sua alegria seja pelo acerto, seja pelo elogio. Foi uma cena bonita.

OBSERVACAO 2 Turma 2A
Data:23/03/2018 Periodo(s): 3° e 4 ° (15h as 16h55min)
Sexta-feira Alunos presentes: 21

Tao logo os alunos da turma seguinte comecaram a adentrar a sala de aula, pude perceber

algumas diferencas de perfil com relacdo & anterior. Eram mais agitados, comunicativos. Muitos
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cumprimentaram o professor. Em sequéncia, alguns tantos vieram até a classe onde eu estava,
simpaticamente me cumprimentando e perguntando o que eu estava fazendo na sala. A aula sequer
havia comecado, mas j& havia comecgado a gostar da turma.

Hoje vamos ver um exercicio para aprendermos mais na pratica — disse o professor, virando-
se e comegando a escrever no quadro. Demorou um pouco para a turma se acalmar. Comiam em aula,
usavam o telefone celular, alunos virados para tras, cadernos ainda nas mochilas. Essa agitagdo gerou
protesto do professor: Chiu, gurizada! Vamo se acalma! Entretanto, conforme a aula foi avancando
os alunos foram ficando mais tranquilos, em especial quando o professor comecou a explicar sobre o
exercicio que passara. Tratava-se de um exercicio bastante padrdo de ondulatdria: fornecia-se a
velocidade, uma imagem de uma onda senoidal de onde era possivel estimar o comprimento de onda
e perguntava-se a frequéncia. A habilidade de escrita do professor referente a norma culta ndo pareceu
ser muito boa, assim como sua caligrafia. A turma respondeu bem a atividade: foi participativa e
frequentemente solicitavam a ajuda do professor.

Em dado momento, o professor comecou a usar um exemplo de onda falando sobre a corda
de um violdo. N&o consegui entender exatamente o proposito. Depois, repetindo 0 mesmo exemplo
para parte da turma, pareceu-me que o professor ndo dominava muito bem a fisica por tras do
fendmeno. Ao que pude compreender, o professor parecia querer mostrar o primeiro harménico da
corda do viol&o, explicando que é assim que a corda do violdo vibra, ignorando os demais modos de
vibragdo. Um momento curioso foi quando — logo em seguida, por duas vezes — o professor
perguntou: quem entende de muasica? 1sso porque, para minha surpresa, ninguém respondeu. Pensei
gue ao menos um aluno da turma poderia saber tocar violdo ou algum outro instrumento. Se alguém
sabia, preferiu ndo se manifestar.

Afetivamente, a turma parecia ter uma tima relacdo. Em certo momento, determinado aluno
— inicialmente bastante inquieto, porém bastante concentrado enquanto tentava responder um
exercicio — pediu para o professor conferir sua resolucdo. Ao receber a informacdo que ndo estava
correto, o aluno pediu auxilio para a colega ao lado. Gostei de ver a iniciativa. Gostei, também, de
ver que nao fora simplesmente pedir a resposta certa, mas que lhe explicasse. A colega foi bastante
atenciosa. Outro grupo de alunos, sentados mais a frente, pareciam disputar quem havia acertado a
guestdo. Ao receber a resposta correta do professor, quem acertou debochadamente se infla, gerando
0 desdém também debochado por parte dos demais.

Ao explicar a resolucédo a turma, o professor faz uso de uma linguagem bastante informal. Por
diversos momentos usou o termo “bagulho ” para se referir a diferentes coisas, por exemplo. S6 um
pouquinho, vou mostrar uma coisa a vocés — disse o professor, enquanto desligava os ventiladores,

gerando uma brutal reducédo no ruido de fundo da sala. Em seguida, pegou um barbante, amarrou uma
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ponta na fechadura da porta e o esticou. Tentou gerar uma onda estacionaria, que ficou bastante ruim:
O, quando aumenta a frequéncia, diminui o comprimento de onda — informou & turma. Creio que néo
era possivel observar essa caracteristica dada a falta de finesse da demonstracao, que ndo durou mais
de um minuto.

Em outro momento, sob um pretexto que ndo consegui entender, o professor falou que uma
onda FM néo chega longe porque a frequéncia é muito alta, logo, como o comprimento de onda é
muito curto, ndo chega. O que tentou expressar com essa afirmagdo ainda me é um mistério. Talvez
possuisse uma concepcao alternativa de que o alcance da onda € seu proprio comprimento de onda.
Enfim, ndo sei precisar.

-> Saida para o recreio: 15h46min -> Retorno do recreio: 16h07min

No retorno do intervalo, o primeiro ato do professor foi escrever em um espago um tanto
aleatorio do quadro: MORAL DA HISTORIA!!! Aumenta a frequéncia diminui o comprimento de
onda e vice-versa. Enquanto a turma voltava — bastante agitada, diga-se — o professor calmamente
escrevia outro exercicio no quadro, também bastante padrdo: desenhou o diagrama de uma onda,
forneceu a frequéncia e perguntou amplitude, comprimento de onda e velocidade. A turma ndo se
empenhou tdo bem quanto no periodo anterior, demoraram muito a se acalmar. Ao pedir que um
aluno bastante alheio a aula largasse o celular e se engajasse, recebeu como resposta — pelas costas —
um gesto obsceno do aluno. Como me entristece ver esse tipo de atitude para com um professor, ainda
mais quando ndo houve por parte do professor qualquer tipo de comportamento inapropriado.

Quem sabe como funciona um micro-ondas? Em seguida, o professor por diversas vezes
afirmou: calor € onda! Aqui, ficou clara a deficiéncia do professor quanto ao dominio do contetdo.
Se, por um lado, era louvavel sua iniciativa de tentar incluir exemplos de diferentes contextos em sua
aula mesmo que ndo possuisse uma graduacao adequada, a aleatoriedade dos exemplos e a falta de
dominio da fisica constituia um paradigma complicado.

No meio do quarto periodo, a aula foi interrompida por um visitante externo. Esse entregou
algum tipo de certificado com a escritura “Vocé é Top” a alguns alunos. Tratava-se de, supostamente,
uma oportunidade de ganhar (gratuitamente) alguns cursos técnicos. Chamei um dos alunos
contemplados para que pudesse ver o certificado. Pouco depois, passei por uma situacdo peculiar
bastante desconfortavel. Em dado momento do periodo anterior, tive a impressdo que o professor
preteria esse aluno por mim chamado quando esse pedia sua ajuda no exercicio. Entretanto, acabei
pensando que era apenas uma falsa impressdo. Todavia, tdo logo o aluno se afastou de mim, voltando
ao seu lugar, o professor aproximou-se de mim e sussurrou, em volume nem téo baixo que quem
estivesse em volta ndo pudesse ouvir: Aquele aluno é um chato, chato, chato... burro, burro! Tava

multiplicando por 5 o0 negdcio antes. Minha reacdo imediata foi reparar em volta, tentar perceber se
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alguém escutara. Por sorte, parece que ndo foi o caso. Figuei horrorizado com a situacdo. Afinal, ndo
bastando o professor ter certa antipatia para com o aluno, sentiu a necessidade de dividir essa
animosidade comigo, nos termos descritos. Pouco depois, retornou a mim e falou: Ele sabe... ele sabe,

faz s6 pra encher o saco. Lamentei profundamente o ocorrido.

OBSERVACAO 3 Turma 1B
Data:23/03/2018 Periodo(s): 5° e 6° (16h05min as 18h30min)
Sexta-feira Alunos presentes: 17

Facilmente perceptivel, essa era a turma mais barulhenta do dia. Acredito que o fato de
estarem na ultima aula da semana potencializasse esse comportamento. Professor, vai passar muita
coisa hoje? — perguntou uma aluna, ndo obtendo resposta do professor, que tranquilamente passava
um exercicio no quadro: Um ponto material comeca a ser observado na posi¢do igual a 4m com
velocidade de 2 m/s; (a) Monte a equacdo horaria (Sxt); (b) Qual a posicdo? Logo observei que, a
principio, faltava informacdo. Entretanto, nada mencionei. Ao mesmo tempo, lamentava que 0
primeiro contato dos alunos com a fisica se desse por meio desse tipo de exercicio, sem discussdes
conceituais.

Assim gue terminou de escrever no quadro, o professor saiu da sala, so retornando trés minutos
depois. Pouco depois, saiu novamente da sala, gerando incbmodo em uma das alunas da turma: ta
louco, ndo para de dar banda! Ap6s seu retorno, percebe que faltou informacdo no item (b),
prontamente acrescentando a informacéo apos 6 segundos. Percebi um grupo de alunos reclamando,
entre si, acerca da caligrafia do professor. Ao decorrer da aula, aumentava a minha impressédo que a
relacdo afetiva entre o professor e essa turma nao era muito boa, apesar de ndo saber estimar o quanto
o fato de estarmos nos Gltimos periodos de sexta aumentava o clima de morosidade na sala de aula.
O professor ndo se mostrava muito disposto a esmiucar explicagdes quando solicitado, sendo em geral
bastante sucinto: (...) professor, 0 que € isso aqui? — perguntou-lhe uma aluna ao apontar para o
“(Sxt)” no quadro. 1sso é a variagdo da posi¢ao pelo tempo. Em dado momento, outra aluna tomou a
iniciativa de ir ao quadro, explicando, corretamente, parte do exercicio a turma.

Ap0s apenas informar as respostas corretas, o0 professor passou outro exercicio a turma,
essencialmente idéntico ao primeiro. Pediu para que os alunos tentassem estudar em casa: (...) durante
a semana, da uma olhadinha no caderno. Néo t6 dizendo pra ficar estudando de castigo... séo 10
minutos, 5 minutos...”. Ainda no 5° periodo, passou no quadro 0 mesmo exercicio dado a turma 1A
no 1° periodo, avisando aos alunos que aprenderiam a fazer tabela. No desenrolar da atividade, surgiu
uma Otima pergunta vinda de um aluno: Pra que saber isso ai, sor? Estava curioso quanto a resposta

do professor, visto que a pergunta é muito pertinente e a resposta nao é trivial. Para minha decepcéo,
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a resposta foi bastante pobre: para aprender a fazer tabela. Ao expor aos alunos como montar um
gréafico, houve a pergunta: Sor, isso ai € tipo um plano cartesiano? A mudanca de semblante do
professor foi instantanea, arregalando os olhos e bradando um alegre Sim! Na sequéncia, ao corrigir
0 exercicio de um aluno e perceber seu acerto, cumprimentou-o marotamente com um leve soquinho
no ombro: Perfeito, Mazah!

A relacdo afetiva da turma para uns com 0s outros parecia bem boa. Ajudavam-se nos
exercicios, conversavam de forma bastante cruzada, levantavam-se para conversar com colegas
sentados em classes distantes. Apenas duas meninas, sentadas proximas ao quadro negro, mostravam-
se bastante isoladas do restante. N&o vi uma interacéo sequer entre elas com qualquer outro aluno.

Restando vinte minutos para o término do ultimo periodo, a aula ja havia virtualmente
acabado. Os alunos estavam com seus materiais guardados, conversando. Um aluno negro, de cabelo
black power, berrou a seu colega — também usando 0 mesmo penteado - que estava do outro lado da
sala: O, pai! Vamos meter as trancas? — prontamente respondido pelo colega que visivelmente
adorara a ideia — Vamo! Sou parceiro! Chamou a minha aten¢do o quanto os alunos dirigiam-se um
ao outro pelo vocativo “pai”, essa nao foi a primeira vez que pude observar esse héabito.

Ainda antes do término da aula, uma situacao inusitada me ocorreu. Um aluno veio a mim e
perguntou: Professor, deixa eu te perguntar uma coisa. Tu que é professor, de fisica ainda: tu ja foi
casado? Acredita no amor? Surpreendi-me com pergunta. Pelo que pude perceber, 0 jovem estava
sofrendo de “dor de cotovelo”, como é popularmente conhecida. Achei curioso o aluno dividir o
sentimento com um professor recém conhecido. Encerrada a aula, o professor da turma me
aconselhou a ndo utilizar essa turma para meu periodo de regéncia, porque, nas palavras dele, essa

turma nao rende.

OBSERVACAO 4 Turma 2B
Data:03/04/2018 Periodo(s): 4° (16h05min as 16h55min)
Terca-feira Alunos presentes: 19

As aulas desse dia ocorreram em uma sala diferente. Era menos ampla, porém ainda
confortavel. As grandes janelas davam vista as pessoas caminhando na rua. Havia um cartaz
razoavelmente grande acima do quadro que dizia ndo fumar. Achei triste que houvesse a necessidade
desse tipo de instrucdo dentro de uma sala de aula, mas se ali estava é porque se fazia conveniente.
Dos presentes em sala, mais da metade da turma era composta por meninas. Os alunos apresentavam
estilos diversos de vestimenta, variando de camisetas tematicas de Star Wars e animacg0es japonesas

a roupas largas tipicas da cultura hip hop.



25

Sem cumprimentar a turma, o professor iniciou a aula: Entdo, pessoal, como eu falei eu vou
passar um exercicio. Em seguida, transcreveu no quadro uma questdo de ondulatéria: Uma corda
sofre a agdo de uma fonte oscilante, a corda possui densidade linear de p = 0,10 kg/m tracionada
pela carga peso P = 2,5N. Determine (a) a velocidade de propagacao dessa onda e (b) a frequéncia
de oscilacdo da fonte. Desenhou a situacéo, de onde poderiamos estimar o comprimento de onda, e
forneceu as formulas ao lado do enunciado. A turma ndo se engajava na atividade, permanecendo
bastante barulhenta.

A turma acalmou-se apenas quando uma aluna, com aparente invejavel habilidade de
lideranca, berrou: Turma, olha s6, todo mundo vai participar do lanche coletivo? Nessa discussao a
turma se engajou de forma bastante organizada. Acabado esse momento, a turma voltou a ser
barulhenta. Ninguém demostrou o menor interesse na aula. Ao que pude entender, o professor passara
exatamente 0 mesmo exercicio na aula anterior, trocando apenas os valores.

O professor tentava orientar alguns alunos, mas esses ndo estavam sequer tentando resolver
os exercicios: Ele quer saber a frequéncia, te da a forca e o |, qual férmula tem a forca e o u? Ou
seja, reduzia-se a fisica apenas a um treinamento pragmatico mecanizado, acritico. Quando tenta
explicar melhor o fendmeno das ondas estacionarias, diz: (...) € como se fosse um movimento circular,
mas se propaga assim. Em seu gestual, ficou claro que tentava dizer que metade do comprimento de
onda formava um meio circulo. Caso juntassemos as duas metades da onda — de acordo com ele -
completariamos um circulo. Ou seja, ficou ainda mais evidente as caréncias do professor quanto ao
dominio da fisica.

Ao acabar a aula, perguntei: professor, para a proxima aula os alunos virdo pra ca ou nos

que iremos para outra sala? Recebi uma resposta constrangedoramente sincera: nem sei!

OBSERVACAO 5 Turma 1C
Data:03/04/2018 Periodo(s): 5° (16h55min as 17h45min)
Tercga-feira Alunos presentes: 14

A primeira aluna a chegar exclamou: professor! Que saudades que eu tava de ti. Enquanto o
restante da turma ia chegando, o professor batia papo com um grupo de alunos. A aula teve inicio
com apenas 12 alunos presentes. Transcrevendo um exercicio no quadro, o professor avisou a turma
que seria esse a aparecer na prova na semana seguinte: Um mével comega a ser observado na posi¢éo
1m com uma velocidade de 4 m/s. (a) Qual a posic¢ao inicial (So); (b) Qual a velocidade (v); (c) Monte
aequacdao; (d) Faca uma tabela até 5s; (e) Monte o grafico. As instrucdes foram expostas de maneira

bem vaga, de pouco capricho.
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A turma era a mais barulhenta que eu havia observado até aquele momento. Ninguém se
engajava na atividade. O professor, por sua vez, parecia ter “desistido da turma”. Além de ndo cobrar
empenho, saia inadvertidamente da sala de aula com uma frequéncia ainda maior que a de costume.
Perdi as contas de quantas vezes foram. Ao final da aula, o professor me confidenciaria sua impresséo:
essa € a pior turma, disparado(...) Enquanto as outras turmas estiverem avancando na materia (para
MRU), essa turma vai ficar mais uns quinze dias em MRU! Em dado momento, uma aluna chamou
o professor para esclarecer uma duvida, sendo por esse ignorado. Prontamente, a aluna virou-se para
mim e disparou: Viu s6? Nao faz isso quando for professor. Admito ter ficado um pouco constrangido
com a situacdo. Aparentemente, a aluna ficou bastante chateada com o professor. Mais adiante,
enquanto o professor passava proximo a sua carteira, indagou: sor, quando é que o senhor vai me
pedir desculpas? Fiquei ainda mais constrangido pela situacéo.

A aula foi interrompida por dois representantes de um cursinho preparatorio para carreira
militar. Divulgaram o curso, afirmando que a prova de admissdo era “um teste de raciocinio ldgico
de verdadeiro ou falso”. Para aprovagdo, era necessario um aproveitamento minimo de 30% nessa
prova. Fiquei embasbacado com esses critérios. Parte da turma mostrou-se interessada.

Retomada a aula, ao expor as respostas dos exercicios o professor disparou: vocés podem
achar isso indtil, mas isso ndo € inutil! Na aviacdo, por exemplo, se usa isso! A tentativa de
contextualizacdo me pareceu um tanto esdrixula, em especial por ndo permitir que se estabelecesse
diretamente uma relagdo entre o conteudo trabalhado e sua suposta aplicacdo na aviacdo. Fez-se
apenas uma afirmacdo solta.

Proximo ao fim do periodo, escutei uma aluna falar a outra em tom debochado: Burgués? Que
mora na Restinga? Infelizmente, ndo consegui captar sobre o que estavam a conversar. Fiquei
bastante curioso.

Apesar de a turma ter mais um periodo de fisica nesse dia, ndo pude ficar na escola para
acompanha-lo. Entretanto, dado o ritmo da aula, imagino que o professor ndo tenha passado mais

atividades a turma.

OBSERVACAO 6 Turma 1A
Data:06/04/2018 Periodo(s): 1° e 2° (13h20min as 15h)
Sexta-feira Alunos presentes: 15

Descemos até a sala de aula; entretanto, o professor estava sem a chave. Tivemos que esperar
até outro professor aparecer e abrir nossa sala. Visivelmente, o professor ndo era muito organizado.

Novamente, a turma nada perguntou sobre minha presenca na sala.
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Hoje vamos ver algo diferente — disse o professor em tom animado. A afirmacdo soou como
musica a0 meu ouvido. Fiquei ansioso pela novidade anunciada. Entretanto, empolguei-me em véo:
o professor simplesmente repetiu o exercicio da aula passada. A “novidade” por ele anunciada era
uma simples mudanca de sinal na equacdo horaria. A aula desenvolveu-se de modo bastante analogo
a aula da Observacdo 1: tranquila, turma pacata, resolucdo de exercicio em ritmo bastante lento.

Um fato diferente a ser destacado foi, logo no inicio da aula, houve o relato de um assalto
dado por uma aluna: Bah! Ontem fui assaltada 7:10 da manha! A menina contava a historia
alternando momentos de visivel chateacdo e momentos comicos, em que ria da prépria tragédia.
Contou que o assalto fora a mdo armada. Soube fornecer detalhes técnicos da arma que fora a ela
apontada, o que me gerou curiosidade: qual seria o contexto social ao qual a aluna esta inserida, de
modo sabia detalhes técnicos da arma do assaltante? Fico triste com a situacdo. O professor foi
bastante atencioso com a menina, ouvindo sua historia e permitindo-a contar aos colegas. Julguei ter
sido um comportamento bastante positivo por parte dele. Sabe-se 14 0 peso psicolégico que esse
assalto imp0Os a menina, mesmo que tentasse disfarcar contando a histéria de forma cémica. Contar o
ocorrido os amigos de escola — algo que talvez ndo possa fazer em casa — podia ser importante para
ela. Enfim, ndo sou psicologo e pouco entendo dessas questdes, mas imagino que dividir eventos que
nos tenham gerado grande estresse com 0s outros € algo saudavel.

Tentei prestar mais atencdo a que tipo de ddvidas os alunos apresentavam ao fazer o exercicio.
Percebi dificuldades homéricas em &lgebra e aritmética bésica. Além disso, apesar de alguns
conseguirem resolver o exercicio, nitidamente era por um viés bastante mecanico. A rigor, ndo faziam
a menor ideia do que estavam fazendo.

Agora, vamos fazer um bem diferente, bem legal! Ao ouvir essa afirmacéo do professor, ndo
me permiti ficar muito animado, dada minha frustracdo anterior. Fiz bem: Vou dar duas equagdes
diferentes, e vocés vao fazer um grafico s6. Eu acho construcdo de graficos um assunto bastante
interessante, mas nao da maneira como a atividade fora desenvolvida. Mesmo quando construiu o
grafico no quadro, ndo o fez de forma colaborativa, explicando passo a passo, a relagdo com a
equacéo, quais informacoes fisicas podemaos retirar do gréafico.

Proximo ao final da aula, pedi licenca ao professor e distribui o Questionario de Apresentacéo
e OpiniBes sobre a Fisica aos alunos (vide Apéndice A), orientando-os a respondé-lo da forma mais
sincera possivel e me entregarem ao final da aula. Tao logo dirigi a palavra a turma, o professor saiu
de vez da sala, deixando-me a cuidar da turma sozinho. Nao gostei da atitude. Apenas retornou ao
soar o sinal para o 3° periodo. Um fato curioso: dois alunos simplesmente se recusaram a responder

0 questionario, sequer aceitando pega-lo. Insisti um pouco, carinhosamente, mas tdo logo percebi que
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seria em vao cumprimentei o aluno com um aceno de cabeca e continuei a entregar ao restante da

turma.

OBSERVACAO 7 Turma 2A

Data:06/04/2018 Periodo(s): 3° e 4° (15h as 16h55min)
Sexta-feira Alunos presentes: 16

No 3° periodo, muito pouco pude observar sobre a aula de fisica, propriamente dita. 1sso
porque o professor permitiu que os alunos usassem parte do periodo para terminarem um trabalho de
portugués (redacdo), a ser entregue ao final do dia letivo. Entretanto, pude observar alguns
comportamentos a serem destacados. Um desses entristeceu-me: varios alunos transcreviam, palavra
por palavra, a redacdo de outros colegas. N&o bastando a mediocridade do ato em si, o fato de sequer
se importarem em disfargar era chocante.

Outro fato interessante, que infelizmente ndo consegui escutar com preciséo, foi uma conversa
num grupo de quatro alunos: imposto alto é roubo — escutei um aluno falando. Ao tentar prestar mais
atencdo nesse grupo, pude perceber que — apesar de pessoalmente discordar de muito do que foi dito
— eles articulavam seus argumentos de forma bastante robusta, com contetdo. Falavam nédo apenas
de politica e economia, mas transpassavam — mesmo que de forma ndo muito erudita — suas discussdes
aos campos da ontologia humana, metafisica. Lamentei, pela posi¢do onde eu estava na sala, por ndo
ter conseguido escutar melhor a conversa desse grupo.

Mais ao final do periodo, o professor passou um exercicio de ondulatéria no quadro, ignorado
pela turma. Corrigiu o exercicio, mesmo que ninguém o tivesse feito, um pouco antes de soar o sinal
para o intervalo.

Apesar de ndo ter conseguido fazer observacfes muito interessantes nesse periodo, o intervalo
fez-se um momento bastante peculiar. Para minha surpresa, nesse dia a escola teve um recreio
prolongado, ao que pude entender, proposto pela agéncia de viagem envolvida com a formatura dos
alunos de 3°%ano do Ensino Médio. Uma caixa de som fora posta no patio frontal da escola, junto a
um tapete azul enorme para que os alunos pudessem dancar. Dois dancarinos da agéncia se
encarregavam de demonstrar as coreografias das masicas. Basicamente, tocou apenas funk. Foi
bastante interessante ver os alunos relacionando-se entre si fora da sala de aula. Observei o ocorrido
de dentro do prédio da escola, junto de varios outros alunos, tendo visdo de cima ao que acontecia no
patio. Os meninos eram mais timidos quanto a irem dangar no meio do péatio da escola. Apenas um
rapaz se aventurou, ficando ndo mais de 30 segundos. Entretanto, foi o suficiente para levantar os

assobios, aplausos e gargalhadas da escola. Foi uma cena divertida. Divertido, também, foi o
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momento em que uma vice-diretora da escola se uniu ao grupo e dangou um pouco com as alunas.
Achei sensacional.

Proximo a mim, observando de uma das janelas, estava um dos alunos da 1A que negaram a
responder ao questionario. Tentei me aproximar dele. Talvez fora do ambiente de sala de aula ele se
abrisse mais: vocé sabe o que € isso que esta acontecendo no patio da escola? Nao estou entendendo
nada — perguntei a ele. Inicialmente, me respondeu meio frio, dizendo que também n&o sabia.
Entretanto, mais proximo ao fim do intervalo, houve um momento de batalha de rimas. Dois alunos
pegaram um microfone e, ap6s colocarem uma batida de fundo, enfrentaram-se. Aquele que, por
votacdo dos observadores, obtivesse a maior intensidade de aplausos, ganhava a duelo. T&o logo o
duelo comecou, o aluno se aproximou de mim: bah, sor, eu queria ta ali. Antes tdo fechado, com
semblante tdo sério, o aluno se dirigiu a mim como “sor”, de forma um tanto carinhosa, e dividiu um
sentimento pelo qual, aparentemente, sentia alguma vergonha. Achei 0 momento lindo. E por que
ndo se inscreveu para ir la rimar também? Resumindo, conversamos pelos Gltimos minutos do
intervalo. Creio que houve uma aproximacdo bastante saudavel entre professor e aluno, mesmo que
eu ainda ndo estivesse a realizar regéncia na turma.

Voltando do intervalo, pouco ocorreu na aula. Alias, a verdade é que a situacdo ndo favorecia
muito o acontecimento da aula. Muitas alunas estavam bastante exaustas pelo tempo que passaram
dancando, suadas, querendo apenas um lugar privilegiado com relacdo ao ventilador. O professor
tentava passar um exercicio no quadro, mas rapidamente percebeu que néo fazia, naguele momento,
muito sentido fazé-lo. Entdo, simplesmente orientou a estudarem em casa, porque na semana seguinte

haveria prova.

OBSERVACAO 8 Turma 2B
Data:17/04/2018 Periodo(s): 4° (16h05min as 16h55min)
Terca-feira Alunos presentes: 22

Os alunos voltaram bastante agitados do recreio. Antes de sequer iniciar a aula, o professor
saiu inadvertidamente da sala, demorando quase dez minutos para voltar. Chamava-me a atengdo um
menino vestindo um blusdo com um brasao referente a animacéo japonesa Naruto. Uma vez que a
adoro, agraciei-me em ver que, aparentemente, parte da geracao mais nova também divide esse gosto
comigo. Percebi alguns alunos comentando acerca de uma prova por eles ja feita: Ele deu a mesma
prova para a turma “x”; Ele ndo corrigiu a prova ainda. T80 logo o professor retorna, dirigem-lhe
a pergunta classica: Sor! Corrigiu a prova? A resposta também foi a classica: ndo!

De aula de Fisica, per se, tivemos muito pouco, quase nada. O professor iniciara a aula

escrevendo o titulo no quadro: Ondas Estacionarias — colocando abaixo, sem definicdo alguma, um
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exemplo — Exemplo: uma corda de um instrumento preso nas duas extremidades. Falou a turma: As
ondas se cruzam e o unico efeito visivel é o resultado da interferéncia entre essas ondas, que recebe
0 nome, aparentemente contraditorio, de ondas estacionarias. (...) Quem ai toca violao? Ninguém
respondeu. Nitidamente, o professor deveria introduzir os contetdos de forma mais organizada,
caprichosa.

Antes que tivéssemos sequéncia na aula, a supervisora da escola pede licenca para adentrar a
sala e falar rapidamente com a turma. Apds cumprimentar os alunos, anuncia que fariam, naquele
momento, as votacdes para escolha de lider, vice-lider e professor conselheiro. Esse processo
alongou-se por todo o restante do periodo. N&o para minha surpresa, o professor aproveitou e ficou o
tempo inteiro fora da sala de aula, sabe-se 14 em qual lugar da escola.

Assim que iniciou a explanacdo sobre a sistematica de votacéo, a supervisora foi interrompida
por uma aluna, que sugeriu o que chamou de “sistema de formacao de chapas”, apesar de eu discordar
da nomenclatura. Inicialmente, teriamos uma votacdo Unica para lider de turma: o primeiro colocado
seria o lider e o segundo, o vice. Apo6s a intervencgdo da aluna, ficou estabelecido que fariamos duas
votagBes, uma para lider e outra para vice. Achei genial a iniciativa dessa menina, envolvendo-se
diretamente ndo apenas na votacao, mas também na estruturacdo da mesma. Na realidade, ela pensou
muito mais a frente: sugeriu, em fantastica esperteza, um sistema que favorecesse seu interesse. SO
fui entendendo o que havia acontecido no decorrer da votagdo. Em votacdo Unica, essa aluna
concentraria uma vasta maioria dos votos da turma, fato que por si s6 ja evidencia o reconhecimento
de sua lideranca natural. Entretanto, dos poucos votos restantes, ter-se-ia a possibilidade — sendo a
alta probabilidade - de uma pequena concentracdo a favor de um candidato fora de seu ciclo intimo
de amizade, culminando em sua eleicdo para vice-lider. Ao sugerir a nova dindmica de votagdo, ela
monopolizou a lideranga da turma, uma vez que ficando de fora da segunda votagdo promoveu, apesar
de uma pequena dispersdo, uma concentracdo suficiente de votos em uma colega por quem
demonstrara afinidade. Fiquei embasbacado com minha ingenuidade em néo ter percebido a estratégia
de antemdo: Tudo planejado, “pfff”- gabou-se marotamente a vice-lider, confirmando minha
concluséo ao final do processo de votagéo.

A votacdo para professor conselheiro também teve momentos interessantes. Em especial,
espantei-me com o raciocinio de um rapaz que sugeriu a turma para que votassem em determinado
professor ndo por questdes de afinidade, mas porque supostamente teria maior influéncia na sala dos
professores, facilitando futuras intervencGes do conselheiro em favor da turma em eventuais
animosidades entre essa e algum outro professor. Novamente, fiquei embasbacado. O raciocinio
politico do jovem foi bastante bem elaborado. Apesar disso, ndo conseguiu convencer a turma, que

acabou votando em ampla maioria — por questdes afetivas — em outra professora. Curiosamente, a
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lider e a vice-lider haviam se reunido para combinar voto. Sera que sabiam que, ao explicitarem seus
votos no momento de votacao, o restante da turma seguiria seus exemplos? Que turma curiosal
Por fim, a votag&o acabou proximo ao fim do periodo. O professor nada fez ao retornar a sala,

apenas esperou soar o sinal.

OBSERVACAO 9 Turma 1C
Data:17/04/2018 Periodo(s): 5° e 6° (16h55min as 18h30min)
Terca-feira Alunos presentes: 13

Os alunos demoraram muito a chegar. Alguns, assim que entravam e avistavam a sala vazia,
voltavam ao corredor. A aula iniciou com apenas onze alunos, dois juntaram-se a turma no meio do
periodo. Entretanto, antes que o professor pudesse, efetivamente, iniciar a aula, novamente a
supervisora da escola apareceu, pedindo que ele fornecesse alguns minutos para a votacdo de lider,
vice-lider e professor regente, como ocorrera no periodo anterior com a outra turma. Desta vez, a
votacdo ndo se alongou muito. Ainda assim, foi possivel observar alguns fatos interessantes.
Claramente, boa parte da turma sequer sabia 0 nome dos professores. Quem é o professor “x” —
perguntou um aluno, referindo-se ao professor de fisica. A votacao para lider foi apertada, dois votos
de diferenca apenas. A votagdo para conselheiro - incrivelmente baguncada e barulhenta — acabou
por definir a professora de educacdo fisica como conselheira. Achei muito bacana a sugestdo da
supervisora para que — de modo a dar a noticia a professora escolhida - a turma realizasse um lanche
coletivo. Ao que pude entender, essa perdera muito recentemente sua mée: deem muito carinho a ela
— carinhosamente orientou a supervisora. A turma adorou a ideia.

Ap0s a saida da supervisora, o professor demorou a retornar, deixando a turma sozinha por
um bom tempo. Quando chegou, mostrou em maos as provas e pediu para que a turma se ajeitasse
adequadamente na sala: guardem os caderninhos. Escreveu no quadro a expressdo S =Sp + vt: €0
mesmo processo trabalhado em aula! (...) Vamos la que depois tem mais uma matéria para passar,
vocés nao podem ficar pra tras. Apés distribuidas as provas, o professor a leu em conjunto com a
turma: gostei da atitude. A prova em si foi feita de forma bem pouco caprichosa. Havia correc¢éo feita
a caneta e muitas copias estavam tdo apagadas que a leitura era bastante dificultada. Deveria ter um
pedaco de papel quadriculado ai na prova pra vocés, mas nao saiu na copia — avisou o professor,
afirmando que, apesar disso, da pra fazer o grafico.

O professor ajudava, de mesa em mesa, 0s alunos enguanto esses tentavam fazer a prova.
Irritava-se com algumas duvidas: Ah... isso ai € coisa de quinta série, por favor! Alguns alunos
colavam de forma despudorada, aberta, sem a menor tentativa de disfarce. Mesmo durante a prova, o

professor manteve o habito de saidas intermitentes da sala de aula, convenientemente aproveitado
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pelos alunos para “se ajudarem’ nas respostas. Mais ao final do 5° periodo, a palavra “cola” até perdeu
o sentido, visto que tudo era valido. Presenciei uma aluna, que sentara ao lado da colega, literalmente
ditar palavra por palavra da resolugdo de uma questio. Enquanto alguns alunos “terminavam a prova”,
outros engajavam-se em outras atividades como, por exemplo, dancar, com mdsica alta e tudo. Era
um cenario incrivelmente pitoresco de resolucéo de prova. Havia tanta coisa exotica acontecendo ao
mesmo tempo que tive dificuldade em anotar tudo. Em determinado momento, enquanto anotava a
cena de um menino dancgando hip-hop, ouvi o professor perguntar a um aluno: (...) qual é a unidade?
— prontamente respondida pelo aluno: oito! Em outro momento, uma aluna — que colou de forma
absolutamente explicita e despreocupada - entregou a prova ao professor que, em nao mais de cinco
segundos, passou o olho na prova e falou: ta tudo certo! Essa voltou a sua classe vangloriando-se,
abrindo os bragos, esbogando um sorriso largo e maroto.

Apbs recolhidas todas as provas, o professor — que inicialmente havia previsto dar
continuidade ao contetdo de modo a ndo atrasar muito a turma — abandona a ideia inicial e deixa o0s
alunos liberados para fazerem o que bem entenderem. Havia ainda bastante tempo de aula. Um grupo
de alunos se reuniu em frente a tela de um celular e comegou a ensaiar passos de K-Pop. Dangavam
bem, diga-se. Outros alunos simplesmente esbocavam tédio, contando os minutos — que ndo eram
poucos — até que acabasse o ultimo periodo. O professor, novamente inadvertidamente, saiu da sala.
Entretanto, dessa vez extrapolou ficando em torno de quinze minutos ausentes. Em sua auséncia,
senti-me bastante desconfortavel: torci para que ndo acontecesse nada na sala que pudesse carecer de
uma intervencdo minha. Alguns alunos pareciam interagir, debochadamente, com pessoas na rua.
Entretanto, ndo consegui identificar o que, de fato, estava acontecendo.

De repente, o professor retornou, dirigiu-se a mim e falou: a diretora ndo é uma louca? Ao
que pude entender, a diretora da escola passara pelo lado da sala e, vendo a agitagcdo dos alunos,
chamou-lhes a atencdo e, em seguida, voltou a escola querendo saber qual professor estava
encarregado da turma naquele momento. O gque exatamente aconteceu, ndo sei precisar. Alias, parecia
haver alguma animosidade politica entre o professor de fisica e a diretora, algo relacionado a elei¢éo

para direcdo da escola. Entretanto, novamente, ndo sei precisar exatamente o que havia ocorrido.

OBSERVAGCAO 10 Turma 1A
Data:20/04/2018 Periodo(s): 1° e 2° (13h20min as 15h)
Sexta-feira Alunos presentes: 14

A desorganizagdo do professor fez-se bastante evidente nessa observagéo. Primeiramente, eu
havia comunicado ao professor minha intencéo de assumir regéncia nessa turma no inicio da semana.

O pedido foi concedido pelo professor; todavia, insistiu comigo que essa turma ndo se tratava da



33

“1A”, mas sim de outra turma. Nesse dia, entretanto, ele confirmou que, na realidade, era eu quem
estava certo quanto ao nimero da turma.

Demoramos para conseguir entrar na sala, pois o professor estava sem a chave. Apenas
adentramos a sala ap0s conseguir a chave de um colega emprestada. Assim que o professor largou
suas coisas sobre sua classe, orientou: abram o caderno e olhem a questéo de grafico, saindo da sala
imediatamente depois. Demorou um pouco a voltar. Quando o fez, transpareceu-me inseguro,
titubeante. Chegou préximo a mim e falou: Bah, ferrou todo meu cronograma. Os alunos néo tiveram
a “matéria” (relacionada a construcao de graficos, pelo o que pude entender) que cai na prova.
Curiosamente, lembrei-me que na terca-feira anterior, preocupado com meu proprio organograma,
indagara o professor sobre se aplicaria ou ndo a prova na turma 1A. Isso porque, na sexta-feira
anterior, as aulas foram abruptamente canceladas devido ao falecimento da mée de uma professora.
Todavia, o professor confirmou a prova nessa data.

Nunca vi um professor tdo perdido: fu*, ndo vou conseguir aplicar a prova - falou a mim em
voz baixa, continuando — vou ter que dar matéria... ou de repente dou em formato de trabalhinho?
Parecia buscar algum tipo de orientagdo minha, algum balangar de cabecga que fosse. N&o esbocei
reacdo em momento algum, apenas falei que ele deveria agir conforme seu entendimento de melhor
solucdo ao problema. Em seguida, foi ao quadro e comegou — no improviso — a tentar explicar o
contetdo (ou o método de resolucdo do problema da prova). Extremamente titubeante, em certo
momento parou e — com cara de derrota — olhou para mim exclamando: ndo vai dar certo — saindo da
sala em sequéncia, sem nenhum tipo de orientacdo a turma. Durante esse processo todo, a turma ficou
bastante tranquila, como habitualmente ficava. Pareciam estar bastante indiferentes ao fato de
fazerem ou n&o prova.

Apos voltar, distribuiu a prova. Ajudava os alunos com dicas sempre que solicitado. Os alunos
fizeram a prova com bastante calma, em duplas. Em certo momento em que o professor estava a
atender outros alunos, duas alunas perguntaram-me se eu poderia ajuda-las. Ao fazé-lo, pude observar
as dificuldades homéricas que apresentavam. N&o apenas ndo compreendiam o conceito de fungdo —
0 que, ao meu ver, estaria longe de ser absurdo — mas sequer entendiam o0 que era uma equacao, nao
apresentavam a menor destreza algébrica basica e, mais drasticamente, ndo sabiam sequer a tabuada.
Nesse panorama, nem precisaria dizer que montar um grafico era praticamente uma atividade
impossivel de ser realizada de forma ndo mecanica. Foi instrutivo presenciar tamanha dificuldade.

Isso ajudou-me a saber em que contexto eu estava inserido.
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OBSERVACAO 11 Turma 2A
Data:20/04/2018 Periodo(s): 3° e 4° (15h as 16h55min)
Sexta-feira Alunos presentes: 20

Os alunos adentraram a sala em grande algazarra. Eu td atrasado duas semanas, sentem ai —
pediu o professor, transcrevendo no quadro, na sequéncia, um exercicio padrdo de ondulatéria.
Desenhou o diagrama de uma onda, perguntando amplitude, comprimento de onda e — dada uma certa
frequéncia — a velocidade de propagacdo. Novamente, transmitiu a ideia de que o diagrama da onda
é formado por dois semicirculos —a onda é isso! (...) Por*, cara! 1sso é uma coisa tao facil. Depois,
aproximou-se de mim e falou: uma coisa que atrapalha é que eles ndo viram movimento circular ano
passado. (...) Nao conseguem enxergar que € um circulo! Percebi o professor bem mais irritavel nesse
periodo. Imaginei que o sufoco da aula anterior teria influenciado seu humor. Em dado momento, o
aluno por quem o professor nutria certa animosidade (conforme descrito na Observagdo 2 dessa
secdo) pediu auxilio na questdo, prontamente ignorado pelo professor.

A turma ndo se engajou na atividade. Ao que pude perceber pelas conversas paralelas, parte
de sua agitacdo devia-se por uma prova de Portugués realizada no periodo anterior. Em meio a todo
barulho da sala de aula, um brado destacara-se: cara, eu vou dar na cara daquela desgragada... N&o,
eu td falando sério! Néo identifiquei o porqué da indignacdo da aluna, aparentemente relacionada
com alguém de fora da turma. Essa menina entrava e saia livremente da sala, sem prestar o menor
esclarecimento ao professor que, por sua vez, parecia indiferente ao fato.

Pude observar que um menino da turma usava sutid, fato até entdo passado desapercebido por
mim em minhas observacdes até entdo. Nao sei precisar se tratava-se de um menino transgénero ou,
simplesmente, uma menina cisgénero com visual tipicamente masculino. Alias, de forma mais ampla,
sequer saberia precisar se ja nessa idade a questdo da transexualidade ja é bem clara aos individuos.
Senti que precisava ser melhor esclarecido no tema, ndo apenas por uma questdo profissional
enquanto professor que pode vir a trabalhar com publico transgénero, mas por uma questdo de
formacdo cidadad. Apds muito prestar atencdo, tive a impresséo de ter ouvido o(a) aluno(a) inflexionar
um adjetivo dirigido a si préprio(a) no feminino. Ou seja, apesar do visual, pareceu identificar-se
enquanto alguém do género feminino. Entretanto, minha ignorancia no tema me impede de obter
conclusBes mais assertivas.

A aula acabou sem que o professor fizesse nenhuma outra atividade ou correc¢do do exercicio
gue passara. Foi uma aula bastante infrutifera. Nos instantes finais da aula, percebi alguns alunos
jogando Pokémon Trading Card Game — um jogo de cartas baseado na animacéo japonesa Pokémon
(abreviagéo de Pocket Monsters, ou “Monstros de Bolso” em portugués). Fiquei surpreso em ver que

esse jogo ainda € popular, visto que eu o jogava havia mais de quinze anos.
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OBSERVAGCAO 12 Turma 1B
Data:20/04/2018 Periodo(s): 5° e 6° (16h55min as 18:30)
Sexta-feira Alunos presentes: 16

Em minha ultima observacao antes de comecar a regéncia, pude observar uma aula bastante
proveitosa. Vou passar um exercicio aqui, se vocés fizerem, vocés fazem o teste. O teste esta facil —
disse o professor a turma. Tratava-se de um exercicio, de fato, idéntico ao da prova: construcédo de
uma tabela valendo-se da funcdo horaria do MRU. A turma foi bastante atenta a todas orientacdes e
empenhada no exercicio proposto. Fizeram inumeras perguntas ao professor. Além disso, ajudaram
muito uns aos outros. A turma pareceu ser bastante unida. Em certo momento, escutei: Professor! Eu
t6 te perguntando é porque eu nédo t6 entendendo. N&o sei precisar 0 que gerou a queixa da aluna.
Em outro, escutei: Sor, e no segundo periodo, as pessoas vao entregando a prova e tu vai liberando?
Né&o consegui entender a resposta do professor, mas acredito que tenha tergiversado.

Alguns alunos pediram a uma colega que sentasse préximo a eles. A menina ndo titubeou em,
educadamente, negar: preciso copiar o quadro, se ficar ai eu vou conversar. Fiquei bastante feliz em
ver o comportamento da turma. Subitamente, passou em minha frente, dirigindo-se a porta, uma aluna
que aparentava estar chorando. O professor teve a mesma impressdo que eu. Ao perguntar a seus
colegas, esses afirmaram ndo saber o que havia acontecido. Tdo logo a aluna retornou a sala, o
professor tomou a iniciativa de conversar com a menina, que pareceu explicar-lhe o ocorrido. Nao
consegui escutar.

O segundo periodo foi de aplicagdo de prova. Alguns alunos trapacearam. Entretanto, a
maioria da turma pareceu se empenhar verdadeiramente na atividade. O professor ndo se negava a
ajudar a turma quando solicitado. Foi um periodo bastante calmo, o qual ndo pude observar fato

notdrio algum.

4, PLANOS DE AULA E RELATO DE REGENCIA

Terminado o periodo de observacdo, deu-se inicio ao periodo de regéncia. Ao longo da
disciplina do estagio, elaborei uma unidade didatica com, inicialmente, 14 horas-aulas, divididas em
7 aulas. Dado um percalco alheio ao meu controle - descrito no relato da Aula VI — acabei por
ministrar 15 horas-aula, divididas em 8 aulas.

Essa unidade — cujo principal contetdo é Leis de Newton - foi construida valendo-se do
referencial descrito Capitulo 2 e das respostas ao Questionario de Apresentacéo e Opinifes sobre a
Fisica (vide Apéndice A), aplicado previamente ao inicio da regéncia. Além disso, antes de iniciar a
regéncia, cada uma das aulas por mim elaborada foi brevemente exposta na disciplina de Estagio,

contando com as criticas construtivas de meus colegas e orientador.
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Do questionario supracitado, pude conhecer um pouco melhor a turma. Por exemplo, recebi
trés respostas evidenciando um apreco dos respondentes por skate, algo que contemplei na elaboracgao
da unidade, em especial, na Aula Il. Neste capitulo, o leitor encontrara, em detalhe, os planos de aula,
imediatamente seguidos pelos relatos de regéncia associados a cada aula.

Quanto a avaliacdo dos alunos, ao final da unidade didatica atribuirei um conceito geral a cada
estudante (A, B ou C, conforme a sistemética da escola) baseado nas entregas de (a) trés tarefas

prévias, (b) uma lista de exercicios e (c) seu engajamento nas discussdes em sala de aula.

a. Aulal: Apresentagoes e “O que ¢ Ciéncia?”

Data: 27/04/2018, sexta-feira, 1° e 2° periodos (13h20min as 15h)

Conteado: Epistemologia da Ciéncia (VEC)

Objetivos de Ensino:

o Além de introduzir a sistematica e os conteldos dos trabalhos porvir, a aula inaugural visa
estabelecer um ambiente amigavel ao didlogo, ndo verticalizado, respeitoso as participacdes de
todos e promotor de sinergia. Pretensiosamente, busca-se instigar nos alunos a curiosidade
acerca do mundo. A curiosidade é ja conhecimento. Como a linguagem que anima a
curiosidade e com ela se anima, € também conhecimento e ndo s6 expressdo dele (FREIRE,
1997).

o N&o menos importante, proibo-me a ado¢do de uma postura indiferente frente as respostas
fatalistas, pessimistas, conformadas evidenciadas por alguns nas respostas ao questionario
prévio. Faz-se imperativo, em meu discurso e pratica, o estabelecimento, desde esta aula
inaugural, de um tom otimista, encorajador, de confianca nas potencialidades dos meus alunos
- seja em seus desempenhos nas atividades em sala de aula, seja na construgédo de seu futuro —
cujo objetivo é transpassar a eles esse sentimento, fazé-los tomar consciéncia de suas presencas
no mundo enquanto sujeitos e ndo objetos.

o Iniciar a discuss@o acerca da pergunta “O que é Ciéncia?”, tendo por objetivo valer-se das
respostas dos estudantes para a reflexdo em grupo e para que eu possa expor e debater ideais
mais alinhadas com VECs. Além disso, pretende-se debater a diferenga entre conhecimento

cotidiano e conhecimento cientifico.

Procedimentos:

- Atividade Inicial: Habitualmente, os alunos alocam-se bem dispersos na sala de aula, que é bastante

ampla. Visto que a aula sera no primeiro periodo, realocarei, antes da chegada dos alunos, as cadeiras

em forma proxima a de um circulo, de modo que fiquemos mais proximos uns do outro e que seja
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espacialmente mais conveniente de se estabelecer um debate. Apresentar-me-ei, contando um pouco
da minha vida. Pedirei a todos que também se apresentem. Em seguida, iniciarei, com auxilio do
Datashow, uma exposic¢éo dialogada.

- Desenvolvimento: O primeiro momento dessa exposicdo trara imagens do universo de Alice no

Pais das Maravilhas. Apos rapidamente explanar o enredo aos que porventura ndo conhegam a obra,
evidenciarei varios episédios em que Alice, protagonista da obra, é submetida a situacdes a ela
incompreensiveis: a celebracdo do desaniversario®, o jogo de cricket com flamingos e ourigos
substituindo tacos e bolas e, por fim, o curioso encontro com a Rainha Branca, possuidora de
lembrancas ndo apenas do passado, mas também do futuro. O Pais das Maravilhas é completamente
diferente de seu lar, na Inglaterra. Nada parece fazer sentido. Entretanto — exporei aos alunos — os
moradores do Pais das Maravilhas ndo se mostram surpresos, sequer esbocam qualquer reacao de
inquietude. O fato de residirem desde de sempre por la fizeram com que naturalizassem todas essas
situacOes, as quais Alice reluta em compreender. Nesse momento da exposi¢do, eu introduzirei a
grande discussdo critica desse momento da aula: em nosso mundo - Terra, Brasil, Porto Alegre — ha
varias situacdes no minimo pitorescas, que por termos nascido e sempre morado aqui, ndo nos causam
estranheza, andlogo a situacdo dos residentes do Pais das Maravilhas. Por que motivo a Marta, melhor
jogadora de futebol de todos os tempos, possui um salario tdo inferior a jogadores ndo mais que
medianos da dupla Grenal? Por que motivo, em geral, os politicos engravatados que saem da
Assembleia Legislativa do Estado proxima a escola sdo homens brancos, enquanto que 0s
funcionarios de limpeza da prefeitura que amilde estdo a limpar a praca em frente a Assembleia sao
negros? Por que a escola publica é mais negra que a escola particular?

Imediatamente, me voltarei a exemplos acerca do funcionamento da natureza fisica. Por que
o céu é azul durante o dia, alaranja-se ao final da tarde e fica negro de noite? Por que uma pedra um
pouco mais pesada afunda, enquanto que um navio que pesa toneladas flutua? Por que ndo podemos
flutuar livremente sem que algo nos puxe de volta para o chdo? Por que quando um jogador chuta
uma bola de modo a gira-la, a trajetoria é curva? Etc. Exporei que sdo dessas questdes que a fisica
trabalha, e que na etapa do ensino médio em que os alunos se encontram confrontaremos um tema
em especifico: movimentos.

Reforcarei com os alunos que a postura por mim esperada por parte deles ndo é a dos
residentes do Pais das Maravilhas frente as estranhezas do lugar onde moram. A postura que eu espero
deles € a postura da Alice: inquieta, curiosa, indagadora, inconformada. Essa postura deve ser a tdnica

de todas as aulas porvir.

3 Desaniversario: No universo de Alice no Pais das Maravilhas, o desaniversario de alguém é todo dia do ano,
exceto o dia de aniversario dessa pessoa.
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Na sequéncia, esmiucarei a sistematica do trabalho que adotaremos nas proximas aulas.
Primeiramente, de modo a justificar as escolhas por mim tomadas e mostrar que estou sensivel as
contribuicbes deles, projetarei frases por eles respondidas no questionario prévio. Valendo-me de
uma analogia com gastronomia, exporei que ndo comecaremos, no ensino médio, estudando
movimentos muito sofisticados, mas movimentos mais simples. Finalizando os slides, avisarei que
estudaremos com atengéo especial aquelas que sdo chamadas As Trés Leis de Newton, que sdo a base
do estudo da Mecanica. Os slides da Aula | podem ser conferidos em detalhe no Apéndice E.1.

Por fim, iniciarei o debate “O que ¢ Ciéncia”, que se estendera até os primeiros momentos da
proxima aula. A ideia é trabalhar a partir das falas dos alunos, promovendo o debate entre eles.
Intervirei sempre que achar oportuno, em especial para expor ideias mais alinhadas com VECs. Caso
ndo considere fértil o rumo que o debate estiver levando, engatilharei perguntas pré-estabelecidas de
modo a promover outros debates. (a) Qual a diferenca entre conhecimento cotidiano e conhecimento
cientifico? (b) Qual o papel do cientista? (c) O que significa dizer que a eficacia de um produto é
comprovada cientificamente? (d) O que € uma prova cientifica? (e) Qual o significado da palavra
“teoria” na fisica? Etc.

- Fechamento: Distribuirei a tarefa prévia da Aula Il (vide Apéndice B.1), relacionado a
epistemologia da Ciéncia, instruindo a turma a me entregarem as respostas virtualmente, via email,
até no méximo um dia antes da proxima aula. Pedirei as lideres da turma que se encarreguem de

lembrar seus colegas ao longo da semana.

Recursos: notebook, Data Show e MUC (Material de Uso Comum).

Relato de Regéncia: Aula |
Alunos presentes: 17

Cheguei a escola com uma hora de antecedéncia. Assim, além de descansar da exaustiva
subida pela rua ingreme que liga minha estacdo de trem a escola, poderia arrumar previamente a sala
com calma, poupando tempo de aula e possivelmente solucionando eventuais percalgos que pudessem
surgir. O descanso me foi possivel, arrumar a sala com a antecedéncia que eu queria nem tanto. Nao
havia funcionario na escola que pudesse me entregar a chave da sala e o Data Show, ou a ma vontade
aparente dos funcionarios com quem falei transcendia a pura aparéncia. Consegui entrar na sala
restando vinte minutos para o inicio da aula, ap6s a chegada da supervisora. Organizei as cadeiras em
um grande circulo, deixando as mesas encostadas nas laterais da sala, e organizei o projetor e 0

notebook em lugares convenientes, conforme preestabeleci em meu ensaio na escola no dia anterior.
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Tao logo terminei de arrumar tudo, o sinal soou e os alunos comegaram a adentrar a sala.
Conforme esperado, alguns mostraram-se surpresos. Pude perceber semblantes que mais
transpareciam susto, ressalva, talvez até medo. Dois alunos sequer se sentaram no circulo. Driblaram
a organizacao da sala e foram até o canto, sentando em carteiras organizadas de forma tradicional.
Ao mesmo tempo, muitos mostraram-se nitidamente animados: O senhor vai dar aula pra gente? -
indagou-me uma aluna, esbogando estar animada. Senti-me tdo bem ao ver a sala enchendo de alunos
que meu sorriso o qual os recebia ndo se manifestava enquanto parte de uma estratégia didatica para
gerar um ambiente acolhedor, mas como uma expressao legitimamente natural de meu estado de
espirito.

Apesar de todos meus cuidados, logo na primeira aula por pouco néo tive um problema com
minha apresentacdo. Na ida para a escola, passei em uma grafica para imprimir a atividade que
entregaria aos alunos no final da aula. Infelicidade a minha foi perceber que havia esquecido meu
pendrive Ia, contendo os slides que usaria nessa primeira aula. Felizmente, mantive-me calmo, entrei
no meu e-mail pelo celular, baixei a apresentacéo e a transferi para o notebook com o auxilio de um
cabo USB que levara na mochila: problema rapidamente resolvido.

Havia certa desconfianca de minha parte quanto a desenvoltura da turma a uma aula mais
dialogada. Julgando pelo que pude observar nas aulas do outro professor, a turma era bastante calma,
quieta, e aparentava nao ter grandes animosidades para com aulas simplesmente voltadas a
preenchimento de tabelas. Entretanto, minha impressdo inicial foi que a turma reagiu muito bem a
nova proposta de aula.

Do momento inicial, de apresentacdo e exposicdo dos trabalhos porvir, tudo transcorreu
conforme o planejado. Um momento notorio, que pude perceber que de alguma forma consegui toca-
los de forma mais significativa, foi quando — apds fazer a analogia das estranhezas do Pais das
Maravilhas com as estranhezas do nosso mundo — indaguei-os sobre o porqué de observarmos 0s
politicos engravatados da Assembleia Legislativa serem quase todos brancos e, do outro lado da rua,
limpando as pracas, os funcionarios de limpeza da prefeitura serem todos negros. Por que a escola
publica é mais negra que a escola particular? Nesse momento, pude perceber olhares mais profundos
e até mesmo um tensionar de l&bios, seguido por um balangar acanhado de cabega em sinal de triste
concordancia.

Uma grata surpresa que tive foi ver o quanto alguns dos alunos que - em minhas observagdes,
mostravam-se mais quietos, acanhados — foram participativos. Um desses perguntou-me sobre o
Stephen Hawking e sobre buracos negros. Esses topicos, alias, foram os que mais geraram inquietudes
por parte dos alunos. Outro aluno acanhado, 0 mesmo que se negara a responder 0 meu questionario

no periodo de observagdes, mostrou-se bastante animado. A diferenca de semblante, de atmosfera,
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fazia parecer que eu estava em frente a uma pessoa completamente diferente daquela que pude
observar nas aulas passadas. Perguntou-me, dentre outras coisas, sobre o destino do Sol, alegando ter
lido que o Sol engoliria a Terra no final de sua vida. Decorreu que, nessa aula, julguei conveniente
dedicar algum tempo falando sobre temas de Astronomia conforme eles eram invocados, visto que o
interesse era evidente e um dos objetivos principais da aula era estimular um apreco por ciéncia
enquanto objeto de discusséo.

No momento seguinte da aula, comegamos discussdes de cunho mais epistemoldgico, com a
pergunta inicial sendo “O que ¢ Ciéncia?”. No geral, as respostas dos alunos eram bastante vagas, o
que me pareceu razoavel. Imaginei que as respostas que seriam fornecidas ao questionario entregue
ao final da aula repetiriam esse padrdo. Entretanto, alguns momentos me chamaram muito a atengéo.
Em dado momento, uma menina levanta o tema bropriating* — sem, entretanto, cunhar esse termo —
no ambito cientifico. Achei genial, em uma aula de ampla maioria feminina, ver esse tema aparecer
sem que houvesse nenhum tipo de instigacdo inicial de minha parte. Discutimos um pouco acerca
desse assunto, na qual eu mencionei o projeto de extensdo Meninas na Ciéncia, da UFRGS,
convidando-as a buscar mais informacédo na internet caso acharem interessante. Quando discutimos
sobre a diferenga entre o conhecimento cientifico e o “conhecimento da av0”, que sempre tem uma
receita caseira para diferentes males, também foram levantadas respostas interessantes e, por vezes,
bastante divergentes entre si. Fiquei bastante curioso pelas respostas que viria a ler no questionario.

Quando percebi que o foco comecgou a se perder, dei por encerrada as atividades desse dia,
liberando-os para — ap6s me ajudarem a colocar a sala de aula em sua configuracdo original —
descansarem e baterem papo entre si. A aula acabou sendo mais curta do que inicialmente previ,
faltando cerca de vinte minutos até o proximo periodo quando a dei por encerrado. Entretanto, creio
ter feito o correto. Por Gltimo, entreguei um questionario a turma, orientando-0s a me entregar a
resposta por e-mail até a véspera da proxima aula.

Refletindo acerca do primeiro dia de regéncia, creio que o balancgo foi bastante positivo. Sinto
que conseguimos estabelecer um clima amigavel, de dialogo. Além disso, 0 meu receio inicial de que
os alunos pudessem néo se engajar no debate ndo se concretizou, e mesmo o0s alunos mais quietos, ao
menos em algum momento, participaram das discussdes. Algo que tomei nota, como algo a ser
estimulado em discussdes futuras, foi o estabelecimento de comunica¢Ges mais cruzadas em nossa
roda de debate. Os alunos participaram bastante, mas se dirigiam demasiadamente a mim, mesmo
quando estavam fazendo adendos a participacao de outro colega. Gostaria de vé-los conversando mais

entre si, olhando um para o outro, sem que eu exercesse qualquer tipo de papel centralizador nesse

4 Bropriating: termo utilizado para se referir a situag6es que, indevidamente, um homem toma crédito pelo
trabalho de uma mulher.
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processo de debate. Entretanto, esse comportamento ja era por mim esperado. Imaginar o contrario
seria ingenuidade. Esperava conseguir mudar um pouco esse panorama nas aulas futuras. Creio que

0 Peer Instruction seria bem interessante nesse aspecto.

b.  Aulall: Epistemologia da Ciéncia e Modelos Cientificos

Data: 04/05/2018, sexta-feira, 1° e 2° periodos (13h20min as 15h)

Conteado: Epistemologia da Ciéncia (VEC) e Modelos Cientificos.

Objetivos de Ensino:

o Valendo-me das respostas obtidas no questionario da tarefa prévia, retomar o debate acerca
da natureza da ciéncia, sempre visando trabalhar VEC.

o Também me valendo das respostas obtidas no questionario da tarefa prévia discutir acerca da
invocacdo intencionalmente maliciosa de autoridade cientifica para fins comerciais.

o Introduzir a nocdo de ciéncia enquanto construto de conhecimento obtido valendo-se de
modelos cientificos, assim como anunciar que muitos dos exercicios que viriam no ensino

médio passam pelo processo de modelagem.

Procedimentos:

- Atividade Inicial: Assim como na primeira aula, reorganizarei as cadeiras previamente, de modo a

obter uma disposicdo de espaco que privilegie a promocao de debates. Retomarei as discussdes
iniciadas na aula passada, tendo por norte as respostas fornecidas pelos alunos ao questionario dado
na aula anterior. Tratarei, na integra, algumas repostas para fomentar o debate. Em seguida, com
auxilio do Data Show, iniciarei uma exposicdo cujo objetivo € apresentar a ideia de Modelo
Cientifico.

- Desenvolvimento: Com o intuito de trabalhar a no¢do de modelos cientificos, apresentarei uma

analogia entre a construcdo de uma partitura e o processo de modelagem cientifica da situa¢do de um
skate descendo uma megarrampa. Primeiramente, desafiarei os alunos a pensarem como descrever,
apenas com lapis e papel, uma musica qualquer. Levantarei varios dos elementos necessarios para
descrever perfeitamente uma mdsica qualquer: altura e duracdo dos sons, timbres, efeitos de
espacialidade, ruidos, etc. Tentarei concluir com os alunos que a existéncia de uma descrigdo que
contemple a musica na totalidade de sua complexidade se faz impossivel. Assim, faz-se necessaria
uma abordagem que trate da musica contemplando simplificacOes, idealiza¢Oes, etc. Em outras
palavras, ndo descreveremos a musica em si, mas um modelo de mdsica. Muito brevemente, darei
uma nocdo geral do mais basico em leitura de partitura, de modo que seja possivel descrevermos a

altura e a duracéo de cada som produzido pelo viol&o. Finalizando essa primeira parte da atividade,
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mostrarei aos alunos uma partitura bastante simplificada e a lerei com eles. Reforcarei que o que esta
escrito ndo é a descricdo perfeita do som do violdo por nds escutado, mas um “modelo” simplificado
dele, que ndo contempla toda sua complexidade.

No segundo momento dessa atividade, farei um processo analogo para o caso do skate na
megarrampa. O movimento do skate ao longo da trajetéria é complexo, pois depende de varios
fatores: altura da plataforma, aceleracéo da gravidade, qualidade dos rolamentos, influéncia do vento,
etc. Tentar analisa-lo contemplando toda essa complexidade se faz impossivel, de modo que é
necessario criarmos um “modelo” da situacao, simplificado, idealizado. Mostrarei as similaridades
entre os dois processos desenvolvidos, destacando que a no¢do de “modelo” é importante em diversas
areas do conhecimento, especialmente para o desenvolvimento do conhecimento cientifico. Além
disso, muitas das situacGes apresentadas no Ensino Médio se valem de modelos bastante
simplificados (auséncia da influéncia do ar, superficies perfeitamente lisas, valores aproximados de
grandezas fisicas, etc.), de modo que é interessante que conhecam, de antemdo, essa nocdo de
modelagem cientifica.

Por fim, farei uma demonstracdo envolvendo um aparato com dois trilhos de trajetorias
distintas e duas bolinhas de gude, desafiando os alunos a acertarem qual descera em menor tempo.
Os slides da Aula Il podem ser vistos em detalhe em Apéndice E.2.

- Fechamento: Apos tudo que terd sido debatido em aula, pedirei aos alunos que refagcam o mesmo
questionario e me entreguem ao final da aula. Além disso, entregarei a tarefa prévia da Aula Il (vide
Apéndice B.2) — que consiste na visualiza¢do de um episodio do desenho animado Eu sou 0 Maximo,
disponivel no youtube, e um breve questionario - para que me entreguem virtualmente (via email)

até a véspera da préxima aula.

Recursos: notebook, Data Show, violdo, diapasdo, um aparato experimental de trilho duplo e MUC

(Material de Uso Comum).

Avaliacdo: Os alunos refardo o questionario. Analisarei — de modo a avaliar a minha atividade - a
evolugdo das respostas, assim como se obterei ou ndo respostas que mencionem explicitamente
modelos cientificos, mesmo que nao haja uma pergunta especificamente sobre esse tema. A atribuicdo
de conceito aos alunos a partir desse questionario se dard por entrega, qualidade e evolucdo das

respostas, tendo o bom senso que estdo em seus primeiros contatos com um assunto novo e delicado.
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Relato de Regéncia: Aula Il
Alunos presentes: 14

Apesar do meu receio para com uma possivel falta de engajamento no primeiro dia ndo ter se
confirmado, a segunda aula foi de muita frustracdo para mim. Ainda na etapa de planejamento, fiquei
ressabiado quanto ao engajamento dos alunos com as tarefas prévias do JITT. Entretanto,
reconhecendo as potencialidades dessa metodologia, resolvi usd-la em algumas aulas. Néo fui
ingénuo de pensar que todos, ou sequer a maioria da turma, entregaria a atividade prévia dessa aula.
Entretanto, ndo esperava que apenas trés alunos o fizessem, sendo as respostas de um desses
extremamente curtas, vagas, sem desenvolvimento: “o cientista faz ciéncia estudando”, por exemplo.
Faz-se valido lembrar, também, que houve feriado prolongado durante essa semana. Ou seja, eles
teriam, além dos dias Gteis, quatro dias livres para a realizagdo a atividade.

Disso, ja decorria um problema inicial para o inicio dessa aula: como abordar o ndo envio da
tarefa com os alunos? Se, por um lado heuristico, reconheco a eficacia de uma abordagem em tons
mais comportamentalistas - como lembrar que a ndo entrega da atividade acarretaria em punicdo de
avaliacdo - por outro, me inclino a ndo os cobrar com esse tipo de discurso. Digo isso pelo
compromisso estético por mim assumido quando pensei a unidade didatica. Apds muito pensar,
resolvi que a melhor atitude seria conversar francamente com eles sobre o ocorrido, de coracéo aberto.
Ap6s organizarmos a sala em forma de circulo novamente, iniciei a conversa, contando-os da minha
dificuldade em aceitar uma escola em moldes empresariais, na qual teriamos a escola enquanto
empresa, 0 professor enquanto gerente ou chefe de setor e os alunos enquanto funcionarios a serem
recompensados por bom comportamento e execugdo apropriada de atividades ou punidos em caso
contrario. Utilizei exatamente esses termos. Uma aluna indagou-me: mas néo é assim que funciona?
Confirmei, explicitando a minha vontade que assim ndo fosse. Assim, pedi que tentassem se engajar
nas atividades, ndo pensando em puni¢do em caso contrario, mas por uma questdo de brio, de
formacdo humana. Admito que meu romantismo beira uma ingenuidade que viaja na contraméo de
um compromisso mais pragmatico. Entretanto, ndo vejo como manter a coeréncia estética da minha
aula agindo diferente.

Em seguida, abri um espago para que os alunos me falassem o porqué de ndo terem enviado a
atividade. O que me transpareceu fortemente € que esse evento ndo se deu por preguica, desanimo,
dificuldade de execucdo, inabilidade com uso de e-mail ou nada parecido. O fato é que sequer
possuem o habito de checar os afazeres escolares. Ndo poderiam ter feito a atividade porque nédo
apenas sequer lembravam da existéncia dela como também ndo haviam tomado nota e, mesmo se
tivessem, ndo teriam aberto o caderno para checar. A grande maioria sequer sabia onde estava a folha

por mim entregue na aula passada com a atividade. Apenas um aluno tentou justificar a ndo realizacéo
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da tarefa por estar sem computador. Apos eu rebaté-lo dizendo que a tarefa poderia ter sido feita
usando seu smartphone, que estava ligado em sua méo, ele buscou outras desculpas. O que me
chamou a atengéo foi que a impressao que tive olhando no fundo dos olhos do aluno foi que, por mais
paradoxal que pudesse soar, ele estava legitimamente acreditando na desculpa que buscava inventar
em tempo real, uma espécie de mecanismo bastante espontaneo de autoengano.

Segui com a aula conforme o previsto, iniciando a apresentagcdo sobre Musica e Modelos
Cientificos. Idealizei essa atividade na disciplina Pesquisa em Ensino de Fisica da UFRGS. J& havia
a aplicado em diversas ocasides sob diferentes contextos: escola particular, escola publica central e
escola publica periférica, em situacao de alta vulnerabilidade. Sempre tive um retorno muito positivo,
tendo um alto engajamento dos alunos ao longo da atividade. Entretanto, a experiéncia dessa vez nao
foi boa. A turma de modo geral ndo se mostrou muito interessada na atividade e minhas tentativas de
estimular o engajamento deles s6 me geraram descontentamento. Por exemplo, em dado momento,
onde a principio eu pegaria o violdo para mostrar algumas diferencas de timbre, perguntei a turma se
alguém também tocava. Ap6s um menino gque se mostrava bastante alheio a aula levantar a méo, dei-
Ihe o violdo, pedindo que o tocasse conforme viria a orientd-lo. Julguei ser uma tentativa interessante
de colocé-lo na aula, além de atrair olhares curiosos dos demais quanto as habilidades artisticas de
seu colega e descentralizar o meu papel na atividade. Virei meu olhar para falar com o resto da turma,
iniciando a dissertar sobre a atividade que fariamos. Tdo logo voltei meu olhar ao violdo,
pouquissimos segundos apds entrega-lo, o aluno sentado ao lado desse menino estava
indiscriminadamente girando as tarraxas do instrumento. Por sorte nenhuma corda arrebentou, mas o
violdo ficou desafinado, deixando-o pouco utilizavel na atividade. Meu sentimento nesse momento
foi de que estava lidando com bebés que, caso eu ndo estivesse de olho o tempo inteiro, tentaréo
colocar os dedos na tomada ou engolir uma peca pequena de algum brinquedo. Senti-me ingénuo, me
machucou um pouco. Entretanto, sinceramente ndo me soava, como ndo me soa, demasiadamente
romantico acreditar que jovens acima de 15 anos possuam capacidade de se portar de forma mais
razoavel nessa situacgao.

Ainda no decorrer dessa atividade, tive um desconforto envolvendo o uso de celulares. Em
alguns momentos, pedi para os alunos guardarem o celular. Em especial, um grupo de quatro alunos
estava usando os aparelhos para brincar com algum jogo. Em certo momento da exposicao, ao voltar-
me para a turma e perceber esses quatro, apos alguns pedidos, jogando novamente, tive meu primeiro
momento mais aspero com a turma, de rompimento com o bom humor habitual com o qual sempre
ministro minhas aulas: “Poxa, pessoal, eu ndo acredito que vou ter que pedir para vocés guardarem
o celular de novo...” —falei, em tom de bastante descontentamento. Um deles chegou a falar: “a gente

ta jogando, sor” — como se isso fosse um alibi razoavel. Apo6s pedir novamente, em tom bastante
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triste, um siléncio constrangedor arrebatou a turma e trés desses alunos guardaram o celular, meio
contrariados. O quarto aluno demorou ainda alguns segundos para guardar, provavelmente estava
finalizando o que estava fazendo no jogo, para s6 entdo guardar o celular. Esse episdédio me chamou
muita atencdo. N&o preciso fazer um exercicio imersivo de empatia muito intenso para entender o
lado do aluno que, em uma turma de trinta e poucos alunos, barulhenta, ap6s uma tarde inteira sentado
no fundo de uma sala disposta na configuragéo tradicional, em meio a uma aula que néo lhe toca em
nada, usar o celular como ferramenta de fuga, de livrar-se do enfado. Entretanto, ndo foi esse o
cenario. Estdvamos no primeiro periodo da tarde, numa turma com ndo mais de catorze alunos,
silenciosa, clima ameno, em circulo olhando uns para os outros nos olhos. O fato de pegar o celular
— e ndo para se comunicar com alguém querido com quem quisesse passar mais tempo, mas para
procrastinar com um jogo qualquer — nesse contexto, as claras e sem nenhum tipo de constrangimento,
transparece-me um problema que transcende muito a esfera puramente pedagogica. Denotava uma
dificuldade de ligacdo entre seres humanos entorno de uma atividade coletiva. Faz-se interessante
mencionar que, nesse momento, sequer estava lidando com um assunto de retérica complicada o qual
pudesse justificar tamanho desligamento da aula. Provavelmente, caso eu estivesse falando sobre
Transformacdes Termodinamicas em um Ciclo de Carnot, minha frustracao para com a postura desses
alunos fosse bem menor. Entretanto, estava falando sobre Musica, numa atividade que propulsionaria
a discussdo sobre 0 movimento de um skate. Alias, mesmo quando comecei a falar de skate, 0s alunos
skatistas ndo se mostraram muito interessados no que eu tinha a lhes dizer.

Por fim, aquele que talvez tenha sido o episddio dessa aula que mais me chateou. Apds
encerrar a nossa atividade, orientei-os a fazer o questionario da tarefa prévia e me entregarem até o
final da aula, pedindo-lhes que me ajudassem a devolver a sala de aula a sua configuracdo original.
Coloquei-me a guardar o Data Show e o notebook e, pouco depois, percebi que todos os alunos
estavam sentados em seus lugares do canto da sala, que ja estavam arrumados, deixando todas as
cadeiras que utilizamos desarrumadas, ignorando meu pedido. Mantendo o meu bom humor de
costume, exclamo a turma: N&o acredito que vocés vao me deixar arrumar a sala sozinho! Vamos la
pessoal, me ajudem - e imediatamente me pus a trabalhar na arrumacéo da sala, com a certeza de que,
ao comecar, alguns alunos se levantariam para ajudar. N&o aconteceu. Alguns simplesmente
ignoraram a minha fala por completo. Outros olharam-me muito de canto de olho, titubeantes, para
sO entdo me ignorarem, como quem percebe um idoso em pé no 6nibus e finge ndo o ver por nao
querer ceder 0 assento. Apenas algum tempo ap0s eu comegar a arrumar as classes que um unico
aluno se levantou: vou te ajudar, sor. Arrumamos toda a sala sozinhos. Nunca havia me acontecido
algo assim. Seja na escola particular, em meio a uma turma constituida por alunos bastante mimados,

seja na escola publica, em meio a alunos bastante cansados de suas jornadas duplas ou triplas, nunca



46

haviam me negado ajuda para arrumar uma sala. Essa falta de sentimento de coletividade, de
fraternidade, de gentileza, chateou-me bastante.

Sentei na cadeira de professor, esperando os alunos terminarem a atividade proposta. Triste
fiquei ao ver que, apesar de ser um questionario de impressdes bastante subjetivas, sem uma resposta
correta, alguns alunos copiavam em tempo real, abertamente, as respostas de outros, sem esbocar o
menor tipo de constrangimento. Estou falando de uma sala com menos de catorze alunos, concentrada
num canto da sala, com o professor olhando diretamente para eles. Repito: nenhum constrangimento.
Meu descontentamento foi tdo grande que sequer busquei energias para problematizar o que estava
acontecendo com eles, apenas esperei a aula acabar. Optei por ndo entregar a atividade prévia para a
aula seguinte, traria a atividade para discussdo em aula. Apos os alunos entregarem as atividades e se
retirarem da sala, percebi que havia menos questionarios em minha mesa do que o numero de alunos.
Novamente me entristeco.

Houve muito o que refletir acerca dessa aula. Como evidenciado, essa aula, negativamente,
tocou-me muito. Tenho a sorte de ja trabalhar como professor ha alguns anos, em diferentes contextos
socioculturais. Creio que, se diferente fosse, a aula desse dia teria abalado muito fortemente minha
confianca em minhas habilidades docentes e meu romantismo pela Educacdo. Sei que dias ruins
acontecem, faz parte do processo. Ao mesmo tempo, ndo esperava que logo a atividade desse dia - a
qual tenho bastante apreco e orgulho de ter elaborado, ocorreria de forma tdo pouco produtiva. De
qualquer forma, por mais frustrante que tenha sido a aula de hoje no &mbito de proporcionar um
ambiente promotor de momentos reflexivos, de construcdo de conhecimento, houve elementos ainda
mais preocupantes. Se, de um lado minha faceta autocritica pode sugerir-me que, de repente, o perfil
da turma ndo era o mais adequado para o estilo de atividades que tinha a propor, que talvez atividades
mais candnicas, concretas, objetivas, poderiam apresentar resultados mais interessantes, uma parte
bastante importante de mim tendia a repelir fortemente essa ideia.

N&o me parece razoavel supor que uma turma simplesmente nédo tem o perfil adequado para
uma aula mais dialogada, reflexiva, voltada ao debate. Poder-se-ia ser ainda mais generalizante e
afirmarmos que aulas assim acabam por ser quase que intrinsecamente improdutivas porque os alunos
contemporaneos, nesse contexto, se enfadam facil e possuem dificuldade em manter o foco, de modo
que aulas mais pragmaticas, voltadas a execucdes de tarefas claras, sucintas, objetivas seriam mais
produtivas. Entretanto, seria esse o fatalismo a que chegamos? Assumirmos que nao h4, para a atual
geracdo de alunos, como estabelecer um debate acerca de um tema qualquer por poucos minutos, que
uma metodologia mais dialogicamente reflexiva €, nesse momento historico de smartphones em sala

de aula, por si congenitamente deficiente implica num horizonte social tdo feio que meu otimismo
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me proibe a adoc¢éo de tal postura. Fiquei curioso pelas préximas aulas, em especial em como eles
reagiriam a metodologia Peer Instruction.

Amenizando um pouco meu descontentamento para com a aula como um todo, ao chegar em
casa e ler os questionarios entregues pude perceber respostas bem interessantes, as quais jamais
imaginaria que seriam fornecidas apés a aparente apatia dos alunos ao longo da aula: Ndo tem como
uma coisa ser 100% comprovada cientificamente, mas pode ser aproximadamente; Sim, mas nao
suas fontes [sobre a confiabilidade da Ciéncia], assim como uma noticia falsa ou uma fofoca, onde
suas fontes ndo sao confiaveis independente da informacéo; Algo que pode ser considerado um fato
mais que absoluto hoje pode ser contestado “errado” [chamo atencdo ao fato do aluno ter usado
aspas na palavra errado] futuramente (...) a ciéncia é, com certeza, relativa a seu tempo; etc. Alegrei-
me.

Observacdo: Inicialmente, estava planejada para essa aula uma atividade de demonstracdo
experimental. Entretanto, por problemas logisticos — em especial de transporte do aparato
experimental que seria a mim emprestado pelo Instituto de Fisica — a realizacdo dessa atividade néo
foi possivel. Como néo se tratava de uma atividade chave para o desenvolvimento da aula, sua ndo

realizacdo ndo acarretou maiores problemas.

c. Aulalll : Leis de Newton: Abordagem Inicial e Inércia

Data: 08/05/2018, terca-feira, 3° e 4° periodos (15h as 16h55min)

Conteldo: Conceito de “Lei da Natureza”, Leis de Newton (Introdug@o), Inércia.
Objetivos de Ensino:

. Promover um dialogo acerca do conceito de “Lei da Natureza”;

o Introduzir, de modo a dar um panorama geral do contetdo, as Trés Leis de Newton;
o Tornar clara a importancia desse conteddo dentro da area de Mecanica;

o Esmiucar, conceituando e problematizando, a 12 Lei de Newton;

° Realizar atividades com énfase conceitual acerca do assunto 12 Lei de Newton;

Procedimentos:

- Atividade Inicial: Ao contrério das duas primeiras aulas, ndo reorganizarei previamente as

cadeiras. Esperarei para conferir se havera alguma iniciativa por parte dos alunos de reorganizacéao
do espaco da sala de aula. Caso nédo ocorra, pedirei para que eles, a0 menos, se aproximem de mim,

sentando-se mais a frente da sala. Antes de comecar o conteddo de Leis de Newton, discutirei em
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aula aquela que seria a atividade prévia (ndo entregue na aula anterior), promovendo um debate
acerca do assunto Leis de Natureza.

- Desenvolvimento: Visando passar uma ideia geral das trés Leis de Newton, valer-me-ei de um

momento expositivo dialogado. Salientarei aos alunos a importancia desse contetdo e,
enfaticamente, atribuir-lhes-ei a incumbéncia de, ao final de minha estada com eles na escola,
saberem explicar, oralmente e sem titubear, as Trés Leis de Newton. A 12 Lei de Newton sera
trabalhada de forma mais robusta que as demais, sendo essas visitadas com a devida delicadeza e
rigor em aulas futuras. Valer-me-ei de um pouco de historia da Ciéncia para falar chegar ao
conceito de Inércia. ApOs esse momento inicial, explicarei a turma a dindmica do método Peer
Instruction, distribuindo os plickers e explanando seu funcionamento. O restante da aula sera
voltado a resolucdo de problemas conceituais sobre Inércia valendo-se do método Peer Instruction.
As questdes criadas podem ser vistas em detalhe no Apéndice F.

- Fechamento: Distribuirei a tarefa prévia da aula IV (vide Apéndice B.3), sanando eventuais

duvidas acerca de sua resolucéo e entrega.
Recursos: notebook, Data Show, smartphone, plickers e MUC.

Relato de Regéncia: Aula 111
Alunos presentes: 18

A Aula 111 consolidou minha experiéncia no estagio enquanto uma montanha-russa de animos.
A principio, a aula ja iniciaria com um fator complicado: a supervisdo da escola, indo contra o0 que
havia combinado comigo, ndo avisou a turma que teriam dois periodos de fisica nesse dia, frustrando
a expectativa dos alunos de sairem mais cedo. Tao logo soube disso, ja profetizei uma aula de muito
desanimo, marasmo, ma vontade. Entretanto, ndo foi o que ocorreu.

Se a primeira aula foi calma e de bom engajamento e a segunda foi de marasmo, a terceira
foi de alunos extremamente agitados e participativos. Minha surpresa ao ver os alunos adentrando a
sala sendo incrivelmente barulhentos, cheios de energia, foi imensa. Parecia uma turma totalmente
diferente. Alias, a cena dos alunos agitados no inicio da aula, imagino, seria de assustar professores
mais acanhados. Um grupo de meninas estava, literalmente, com uma panela de aluminio contendo
molho de tomates e salsichas, um saco enorme de pdo e condimentos diversos como maionese e
ketchup. Téo logo entraram na aula, comecaram a montar cachorro quente e respondiam aos meus
pedidos para que guardassem tudo com simpaticos calma ai, sor, a gente td com fome, é rapidinho.
Um detalhe a mencionar é que, para cortar o pdo, estavam portando facas dentro da sala de aula.
Outros alunos estavam brincando de se empurrar e dar socos nos bragos. Outros estavam reclamando,

de uma forma que eu definiria como ran¢o bem-humorado, que pensaram que iriam para a casa mais
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cedo, porém véo ter aula de fisica. Professor, eu gosto de ti, mas nesse exato momento eu te odeio —
disse-me um aluno, de forma debochadamente bem-humorada. Demorei uns bons minutos para
conseguir controlar a agitagao da turma. Todavia, estava muito feliz nesse processo. Sabia que - ao
contrario da aula passada, de grande apatia - nessa aula eu poderia tentar canalizar toda a energia que
demonstravam de forma a tentar engaja-los nas atividades. E foi 0 que ocorreu. No momento inicial
da aula, dava risada da frustracdo deles por ndo sair mais cedo, perguntava-lhes como foi o final de
semana e, paulatinamente, ia pedindo que tentassem se acalmar para comecarmos as atividades. Apds
alguns bons minutos, a turma acalmou-se e dei inicio a aula planejada.

O momento expositivo foi de muita concentracdo e, para minha surpresa, siléncio. Comecei
problematizando o que seria uma “Lei da Natureza”, em contraponto com Lei de Transito, Lei da
Constituicdo, etc. Em sequéncia, introduzi as Trés Leis de Newton, explicando muito rapida e
sucintamente cada uma delas, avisando que o foco da aula de hoje seria o Principio da Inércia. Iniciei
valendo-me de uma parte historica inicial, falando especialmente de Aristételes e a “tendéncia
natural” dos objetos em ficarem parados. Terminei 0 momento expositivo dialogado inicial falando
de Galileu e Newton, introduzindo a nocdo de Inércia enquanto a tendéncia natural do corpo de
permanecer em seu atual estado de movimento.

Em certos momentos, absolutamente todos os alunos estavam compenetrados em minha fala,
externando mostrar interesse. Tado logo os alunos comegaram a demonstrar alguma desatencdo ou
cansaco com a aula, a aula chegou no momento de apresentacdo do Peer Instruction. A turma
transpareceu um enorme interesse na novidade. Pude observar, inclusive, expressdes de bastante
animacao. Prestaram bastante atencdo no momento explicativo da atividade e realizaram o problema-
exemplo sem complicagdes. Quando iniciamos, de fato, as nossas questdes conceituais acerca da
Primeira Lei de Newton, a aula tornou-se um tanto cadtica. A agitacdo da turma voltou, estavam
bastante inquietos. Dessa forma, uma realizacdo mais fiel aos moldes tradicionais do Peer Instruction
ndo foi possivel. Entretanto, creio que a experiéncia foi bastante positiva. Estavam agitados, porém a
servico da aula. Ignoravam fortemente meu pedido para que, num primeiro momento, nao
conversassem com os colegas antes da votacdo inicial; todavia, estavam dialogando acerca do tema
proposto com os colegas, o que sempre foi um dos meus objetivos principais quando pensei a unidade
didatica! E o faziam de forma efusiva. Qual a resposta, professor, diz logo — exclamavam varias vezes,
enquanto argumentavam um com o outro sobre qual resposta julgavam correta. Em uma dessas, até
retornei um deboche bem-humorado: Ué, ndo estavam sedentos por sairem mais cedo, agora estéo
ai ndo conseguindo suportar a vontade de ter mais aula de fisica, €? Vejam s6 como € a vida!

Os alunos foram ao intervalo enquanto eu permaneci na mesma sala de aula. Alguns

rapidamente, antes do término do intervalo, voltaram. Tive conversas interessantes com esses:
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vestibular, universidade, cursinhos populares, etc. Uma aluna me confidenciou sua vontade em
estudar astrofisica, perguntando-me sobre o curso. Em dado momento, comentei com eles a minha
surpresa por vé-los com uma postura totalmente diferente da aula passada. Uma aluna respondeu-me
que - sexta-feira, dia da aula anterior - é sempre um dia ruim, todo mundo sem animo. Disse,
simpaética, para que eu ndo me preocupasse, porque era assim em todas as aulas, ndo era nenhum
problema da turma comigo.

Ap0s o retorno dos demais alunos ao fim do intervalo, prosseguimos com atividades Peer
Instruction. Ao final da aula, ja estavam cansados; a experiéncia ja ndo era mais to proveitosa quanto
no inicio. Em decorréncia disso, as estatisticas foram bastante prejudicadas. Afinal, em uma turma
com menos de vinte alunos, caso apenas cinco alunos, por exemplo, votem de ma vontade, levantando
quaisquer respostas aleatoriamente, ja temos mais de vinte e cinco por cento da estatistica sendo de
ndo-informacéo, atrapalhando a aula e fazendo-a perder um pouco de seu sentido. Pude perceber que
é preciso ter cuidado com a quantidade de perguntas conceituais por aula, de modo a ndo os enfadar
com o mesmo tipo de atividade. Encerrei a aula entregando-lhes a tarefa prévia para a proxima aula,
a ser enviada por e-mail até sua véspera. Palpite: ndo terei mais de trés alunos entregando a atividade;
entretanto, resolvi tentar usar o JITT mais uma vez, mesmo assim.

Creio que essa aula foi bastante positiva. Foi um tanto caodtica em boa parte, é verdade.
Entretanto, os alunos se engajaram bastante e houve, enfim, momentos de grande discusséo entre eles

acerca das situaces propostas. Ao contrario de semana anterior, sai da escola alegre.

d. Aula 1V: 22 Lei de Newton

Data: 11/05/2018, sexta-feira, 1° e 2° periodos (13h20min as 15h)

Contetdo: Aceleracao (conceito), 22 Lei de Newton, Forcas Peso e Normal, Diagrama de Forgas.
Objetivos de Ensino:

o Revisar, rapidamente, as trés Leis de Newton;

o Definir, com énfase conceitual, o conceito de aceleragéo, diferenciando-o do conceito de

movimento ou velocidade;

o Esmiucar, contextualizando e problematizando, a 22 Lei de Newton;

o Definir forgas peso e normal,

o Definir, exemplificando, um diagrama de forgas;

o Realizar atividades — tanto conceituais quanto algébricas; entretanto, com énfase maior em

questdes conceituais — acerca do assunto 22 Lei de Newton;
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Procedimentos:

- Atividade Inicial: Iniciarei a aula pedindo a turma que me expliquem, oralmente, as Trés Leis de

Newton. Farei isso no inicio de todas as aulas até o término de nossas atividades. Tentarei instigar
a participagdo da turma como um conjunto: “Concordam com o colega? Discordam? Quem tem
algo a acrescentar”? Entdo, iniciaremos as atividades voltadas a esmiucar a 22 Lei de Newton.

- Desenvolvimento: Direi aos alunos que — diferentemente de outras &reas do conhecimento

humano, como as artes, onde ambiguidades frequentemente sdo muito bem-vindas — na Fisica ha
um justificavel apreco em definir os conceitos que trabalharemos de forma muito clara.
Exemplificarei ambiguidade com um trecho atribuido a Fernando Pessoa: navegar € preciso, viver
ndo € preciso. Em seguida, num contexto de conceitos fisicos, trarei exemplos de uso cotidiano
das palavras aceleracéo e forca, ressaltando a necessidade de estabelecermos uma definicdo mais
formal a ser utilizada em aula. Definirei o conceito de aceleracdo. Em seguida, comecaremos a
discutir explicitamente a 2% Lei de Newton. Reforcarei a ideia de forca e aceleracdo serem
inexoravelmente interligadas: ndo ha corpo acelerado que nédo esteja sobre a acdo de alguma forca
e ndo ha corpo sobre acdo de alguma forca (ndo contrabalanceada) que ndo esteja acelerado.
Reforcarei, também, a nocdo de massa enquanto quantidade de inércia. Definirei o conceito de
forca resultante, assim como forcas peso e normal, sendo esses importantissimos para trabalharmos
com diagramas de forgas. SituacOes classicamente capciosas aos alunos serdo trabalhadas, como,
por exemplo, um corpo em equilibrio de forcas ndo estar necessariamente parado. O restante da
aula sera voltado a realizacdo de atividades conceituais valendo-se do método Peer Instruction.

As questdes podem ser vistas em detalhe em Apéndice F.

Recursos: notebook, Data Show, smartphone, plickers e MUC.

Relato de Regéncia: Aula IV
Alunos presentes: 14

Apos experiéncias tdo impressionantemente distintas nas aulas anteriores, estava curioso para
com a aula de hoje. Na véspera, minha expectativa se confirmou: apenas trés alunos me enviaram a
tarefa prévia. As respostas estavam interessantes; entretanto, entendo que, com apenas trés respostas,
ndo ha como fazer uma atividade legitimamente JITT.

Apds o inicio da aula, os alunos estavam bastante tranquilos; entretanto, ndo estavam apaticos.
Pelo contrério, participavam das discussdes. Quando usei o trecho navegar € preciso, viver ndo é
preciso — atribuido a Fernando Pessoa, eles ndo apenas mostraram bastante interesse na discusséo

acerca do tema ambiguidade quanto me informaram uma coincidéncia incrivel. Naguela mesma
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semana, a professora de literatura havia trabalhado esse mesmo trecho com eles, também falando
sobre ambiguidades. Quando falei do uso desse artificio na ditadura militar para enganar a censura
da época - valendo-me da musica Célice, do Chico Buarque — eles se mantiveram bastante
compenetrados, o que me alegrou profundamente. Estava receoso que, ao falar de ditadura militar,
pudesse invocar por parte de alguns alunos comentarios desinformados, negacionistas, feios, de pouca
humanidade. Enquanto educador, fiquei feliz em ter conseguido abordar o tema ditadura militar —
assunto cuja discussdo faz-se cada vez mais imperativa — em uma aula de Fisica e ter conseguido
obter a atencdo dos alunos. Além disso — aos que possam em tom jocoso perguntar-me “okay, mas e
a fisica?” - creio que essa atividade inicial ajudou e muito a preparar as discussdes posteriores acerca
da diferenciacdo do uso cotidiano e cientifico dos termos aceleracdo e forca, as quais os alunos
também participaram muito bem.

De modo geral, creio que essa fora a aula mais proveitosa até entdo. Os alunos mantiveram-
se tranquilos ao longo de toda a aula e, de modo geral, se engajaram nas atividades. Ao contrario da
aula anterior, ndo havia um recreio separando meus dois periodos. Em certo momento, ao ver que 0s
alunos comecavam a se mostrar cansados, dirigi-me a turma: pessoal, eu t6 vendo que vocés estdo
meio cansados depois de todos esses exercicios... e pra falar a verdade eu t6 meio cansado também
de tanto falar... vamos fazer assim: vamos fazer um intervalo de uns dez minutinhos pra vocés
descansarem, botarem o papo em dia, escutarem uma musica, e depois a gente retoma a atividade,
beleza?

Diante disso, durante esses pouco mais de dez minutos de intervalo aos alunos, sentei-me um
pouco com cada grupinho da turma, me enturmando em suas conversas. Conversavam sobre Os
Vingadores, filme do momento, do que fariam no final de semana, séries da Netflix, etc. Alguns
aproveitaram esse momento para deitar a cabeca sobre a mesa e arriscarem um cochilo breve.
Acredito que fiz bem ao estabelecer esse intervalo. Ao retomarmos nossas atividades, em geral a
participacao dos alunos foi boa. Suponho que assim ndo seria caso tivesse optado por fazer todas as
atividades ininterruptamente. Esperava que a préxima aula consiguisse ser proveitosa como essa.

Mais uma vez, sai feliz da sala de aula.
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Aula V: 32 Lei de Newton

Data: 18/05/2018, sexta-feira, 1° e 2° periodos (13h20min as 15h)
Conteudo: Leis de Newton (Revisdo breve), 3% Lei de Newton.

Objetivos de Ensino:

Revisar, rapidamente, as trés Leis de Newton;

Esmiugcar, contextualizando e problematizando, a 32 Lei de Newton

Dar inicio a atividade colaborativa de resolucdo de uma lista de exercicios que envolvem as
Trés Leis de Newton

Procedimento:

Atividade Inicial: Assim como na aula anterior, pedirei para a turma — enquanto grande grupo —
gue me expliquem as trés Leis de Newton, incitando a particdo de todos. Em seguida, distribuirei
os plickers.

Desenvolvimento: Nesta aula, ja iniciarei utilizando o método Peer Instruction para esmiucar a 3

Lei de Newton. Naturalmente, preocupar-me-ei em elucida-los quanto as questdes classicamente
capciosas; ou seja, que induzem uma ndo-simultaneidade entre acao e reacdo, a aplicacdo de ambas
em um mesmo corpo, etc. As questdes conceituais criadas podem ser vistas em detalhe em
Apéndice F. Apds esse momento, entregarei para os alunos uma lista de exercicios (vide Apéndice
C), envolvendo todas as Trés Leis de Newton, e os orientarei a tentarem resolver em pequenos
grupos. Monitorarei a situacdo, revezando bastante entre os grupos para orienta-los e, quando
conveniente, valer-me-ei de momentos explicativos no quadro para o grande grupo.

Fechamento: Orientarei 0s alunos a tentarem terminar a lista em casa, anotando as dificuldades
que sentirem nas questdes que ndo consigam resolver, pois o primeiro periodo do préximo

encontro sera destinado a continuarmos a lista.

Recursos: notebook, Data Show, smartphone, plickers e MUC.

Relato de Regéncia: Aula V

Alunos presentes: 17

Habitualmente chegava bem cedo na escola; entretanto, nesse dia alguns empecilhos

obrigaram-me a chegar faltando apenas poucos minutos para o inicio da aula. Supersticiosos diriam

que o destino quis me punir pelo ocorrido. Nao bastava, pela primeira vez, o kit do Data Show estar

sem um adaptador necessario para sua utilizacdo: isso ocorreu justamente na aula escolhida por meu

orientador para me observar, 0 que me gerou certa intranquilidade. Pedi a um aluno para buscar o
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adaptador necessario com a direcéo, que retornou com a mensagem de que ndo havia adaptador algum
por 14. Chateei-me com o que, em um primeiro momento, julguei ser uma méa vontade da escola. Com
muito receio, porém forgado pela circunstancia, deixei a turma — que estava razoavelmente calma —
sem a minha presenca em sala de aula por um breve momento enquanto fui a direcdo. L4, tdo logo
adentrei a sala e vi 0 estojo usado para guardar um dos notebooks da escola, abri-o e prontamente
achei o adaptador do meu kit. Aparentemente, aconteceu minha suspeita mais 6bvia: algum professor
que, ao contrario de mim que uso meu préprio notebook, pegou em conjunto o projetor e o notebook
da escola, guardando o adaptador de um no estojo do outro. Mantive minha posi¢do de que, com
alguma boa vontade dos funcionarios, minha breve auséncia da sala de aula néo teria sido necessaria.
Disso tudo, decorreu que perdi mais de quinze minutos do inicio da aula para conseguir montar o
projetor e, de fato, iniciar a aula. Enquanto aprontava o projetor, uma situagcdo pitoresca me ocorreu.
Uma aluna aproximou-se de mim, perguntando-me se eu era homossexual. Ap6s — em riso, nao
sabendo direito o que estava acontecendo, dizer que era heterossexual — a aluna perguntou se eu tinha
certeza. Ap6s novamente responder que era heterossexual, a aluna retornou a sua classe, balbuciando
em tom aparentemente bem-humorado algo cujo conteido ndo consegui identificar. Foi uma situagéo
curiosa.

Comecei a aula introduzindo meu orientador de Estagio a turma — que estava ao fundo da sala
observando e tomando notas - pedindo que fossem educados e 0 cumprimentassem. Iniciei 0 momento
expositivo por mim preparado. O engajamento ndo foi tdo bom quanto em aulas anteriores. Em
diversos momentos, senti os alunos um pouco dispersos. Apesar disso, creio que foi uma aula
razoavelmente produtiva ou, ao menos, muito longe do desastre que fora a Aula Il. Em alguns
momentos, surgiram varias perguntas um tanto aleatorias, fugindo um pouco do tema da aula. Por
exemplo, em certo momento que estava exemplificando pares agdo-reacdo em uma contextualizagéo
de voleibol, o slide por mim exibido mostrava o atleta Wallace de Souza, jogador da selecdo
brasileira, em meio a um salto em que atingiu uma altura impressionante. Nesse momento, um aluno
me perguntou a respeito desse pulo: sor, que altura ele atingiu ai? Em sequéncia indagou algo acerca
da “forga que ele precisa fazer para pular tdo alto”. Tentei aproveitar um pouco da pergunta para o
contexto da nossa aula. Dissertei que, para pular tdo alto, o atleta tem que imprimir uma forca intensa
no chdo que — por sua vez, em par agdo-reacdo — imprime uma forga intensa no atleta, acelerando-o
de modo a permitir que decole em alta velocidade e atinja uma altura elevada. Esse aluno, em
particular, foi bastante participativo na aula, por mais que, por vezes, canalizasse sua agitacéo para
conversar com os colegas, desligando-se da aula.

Tive a impressdo de que as atividades Peer Instruction dessa aula ndo foram t&o produtivas.

Entretanto, assim que comecei a entregar os plickers, uma aluna, em voz alta, exclamou: oba! Eu
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adoro essa brincadeira! Assim, ao menos a relacéo afetiva da turma, ou parte dela, para com essa
metodologia pareceu ser saudavel. Estava receoso que, apos utiliza-la nas Ultimas duas aulas, a turma
ja estivesse meio enfadada para com esse tipo de atividade. De fato, ndo conseguiria precisar o quanto
ja fora desfeito o fator novidade e, com ele, parte do encanto do Peer Instruction. Entretanto, julgo
que ter trabalhado as Trés Leis de Newton nessa e nas Ultimas aulas usando essa metodologia foi
bastante interessante, seja para mim enquanto professor descobrindo o método quanto para os alunos.

Em certo momento da atividade, um aluno argumentou em voz alta, para toda a turma, em
favor de uma alternativa que tratava acao-reacdo como causa e consequéncia (a for¢a “acdo” que o
bloco A faz no corpo B tem por “rea¢do’” o movimento do corpo B) mesmo gque imediatamente antes
eu tivesse, explicita e enfaticamente, exposto que esse tipo de concepcéo é errbneo. Agradou-me ver
como o Peer Instruction me permite visualizar de forma mais explicita as dificuldades dos alunos em
conceber prontamente certas no¢des, mesmo que a informacao exibida seja clara, compacta, direta.
Disso, reforco em mim nédo apenas a nocao de que educar ndo € transferir conhecimento, mas também
que a nogdo contraria — arcabougo da educacao bancaria - € uma ingenuidade grotesca.

Apos encerrar essa atividade, distribui a turma as listas de exercicios, com o intuito de que
dessem inicio a sua resolucdo nessa mesma aula — de modo a aproveitarem a minha ajuda, que
provavelmente seria necessaria — e, por fim, as entregassem resolvidas ao final de nosso proximo
encontro, no qual cederia tempo de aula para que as terminassem. N&o foram muitos os alunos que
comecaram a fazer a lista ainda em aula. Um deles ainda argumentou que sua irma era muito boa em
fisica, que deixaria para resolver a lista em casa, com seu auxilio. Aqui, novamente me vi em conflito
interno: deveria eu ter feito uso do fator nota como uma ferramenta de barganha, reforcando
paulatinamente que a atividade valeria nota para que os induzisse a iniciar a lista, ou deveria apelar
para uma questdo de brio, bom senso, aproveitamento do tempo em sala de aula, conveniéncia em ter
um professor por perto. Decido por seguir esta segunda linha, apesar de reconhecer, heuristicamente,
as vantagens pragmaticas da primeira abordagem frente aquela por mim escolhida. Inclino-me a
acreditar que o discurso que usa nota para fins de barganha ao longo de todo a vida escolar dos
estudantes €, em parte importante, responsavel por uma cultura muito infértil, pobre, feia impregnada
na cosmovisao dos alunos. Assim, dou-me o direito de ndo o reproduzir, ndo por idealismo ingénuo,

mas por coeréncia de proposta de ensino.
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f. Aula VI: Resolucdo de Exercicios e Copa do Mundo

Data: 25/05/2018, sexta-feira, 1° e 2° periodos (13h20min as 15h)

Conteado: Leis de Newton

Objetivos de Ensino:

o Dar continuidade a atividade colaborativa de resolucdo de exercicios, orientando os alunos

em suas dificuldades.

o Realizar uma atividade de Leis de Newton com a tematica Copa do Mundo FIFA.
Procedimento:

- Atividade Inicial: Orientarei 0s alunos a se agrupem e continuem a lista de exercicios iniciada na

aula anterior.

- Desenvolvimento: O primeiro dos dois periodos deste encontro sera destinado em ajudar os alunos

a terminarem a lista, que devera ser entregue até o final da aula. Feito isso, iniciarei uma atividade
que consiste em usar situacdes envolvendo a Copa do Mundo FIFA para trabalhar questdes
conceituais (as questdes criadas podem ser vistas em detalhe em Apéndice F). Separa-los-ei em
trés grupos distintos, identificados por coletes de futsal de cores distintas, e encaminharei a
atividade em um formato de gincana.

- Fechamento: Recolherei as listas de exercicios iniciada na aula passada e os plickers. Combinarei
com os alunos para gque se organizem de modo a — na aula seguinte, que marcara o encerramento

de minha estada com eles — fazermos uma confraternizagéo.

Recursos: Smartphone, plickers, notebook, Data show, coletes de futsal e MUC.

Avaliacdo: Analisarei as respostas finais por eles fornecidas a lista de exercicios.

Relato de Regéncia: Aula VI
Alunos presentes: 1

Descrever ao leitor a experiéncia desse dia faz-se possivel apenas apos uma explicacdo dos
elementos atipicos que desenharam o contexto dessa semana no Brasil. Apds sucessivos aumentos no
preco do diesel, que chegaram a valores exorbitantes, iniciou-se o que foi noticiado pela midia
tradicional como uma greve dos caminhoneiros, tratada por alguns intelectuais como um locaute®.

Independente da natureza exata desse evento, o fato é que houve uma crise no abastecimento de

> Locaute: paralizagdo que — ao contrario da greve, onde sdo os funcionarios a pararem de ceder sua forca de
trabalho como ferramenta de reinvindicacgdo - é fomentada pelos empregadores, visando o interesse patronal e ndo
da categoria trabalhadora.
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combustivel nos postos, culminando em diversos problemas como, por exemplo, uma dréastica
diminuicdo do efetivo de dnibus em circulagdo em Porto Alegre. Houve, também, uma crise de
informacdo. Tudo mudava muito rapido e muitas noticias falsas eram repassadas irresponsavelmente,
de modo que nunca se sabia, ao certo, se as linhas de 6nibus estariam funcionando em horario
reduzido ou sequer estariam circulando. Em meio a esse caos, muitas universidades — entre elas a
UFRGS - e escolas do municipio de Porto Alegre cancelaram as atividades. Para essa sexta-feira, dia
25/05/2018, as aulas da Escola Estadual Paula Soares estavam mantidas. Dirigi-me a escola — de trem,
alheio a crise de combustivel - como de costume. Entretanto, apenas um Unico aluno de minha turma
compareceu a escola nesse dia. Ndo sabia o que fazer. Liguei para meu orientador, ndo sabendo como
proceder com a situacdo. A supervisora da escola pediu para que eu permanecesse com esse (nico
aluno em sala de aula por pelo menos um periodo, de modo que fosse possivel, ao final do dia,
registra-lo como dia letivo.

No fim, foi isso que ocorreu. A atividade que eu havia preparado, de separa¢do em grupos,
debate, era completamente incompativel com a situacdo que se apresentou. O aluno me confidenciou
que sabia que todos os colegas iriam faltar a aula, pois isso havia ficado claro em um grupo da turma
no aplicativo WhatsApp: eu apenas vim hoje porque eu ndo gosto de ficar na minha casa, sor.
Nitidamente, o aluno n&o estava com muita vontade de estudar fisica, sozinho. Minha sinceridade néo
me permite aqui escrever que eu, dada a situacao, estivesse muito empolgado com essa aula também.
Tivemos um periodo de bate-papo. Ele me explicou como funcionava seu skate, os componentes,
qual a funcdo de cada um no skate, qual o custo de cada um, quais sdo as melhores marcas, etc. Eu
dividia com ele minha pouca experiéncia com skate e, sempre que achava brechas, falava da fisica
por tras do skate. Consegui falar de inércia, de acdo e reacdo, energia.

Foi um periodo agradavel, apesar de minha tristeza pelo ocorrido. N&o ter conseguido
desenvolver a aula que eu queria gerou um enorme problema para meu planejamento. Originalmente,
esta data estava planejada para que ocorresse a sétima e Ultima aula dessa unidade de ensino. Por
percalcos alheios ao meu controle, deu-se que ocorria naquele dia, entdo, a penudltima aula. Eu faria
a atividade sobre Copa do Mundo, ajudaria os alunos a terminar a lista de exercicios e a recolheria.
O grande problema era que a sexta-feira seguinte seria ponte de feriado, e na outra semana dia ndo-
letivo por causa de conselho de classe. Ou seja, a Gltima vez que tive um encontro com a turma foi,
efetivamente, no dia 18 de maio e eu sé voltaria a vé-los dia 15 de junho, praticamente um més de
intervalo. Como cobrar a resolucdo de uma lista de exercicios, com peso avaliativo, sendo que havia
um més desde a ultima aula? Sai da aula com esse assunto me gerando dor de cabeca, chateado. Teria

que repensar meu planejamento.
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g. Aula VII - Versao 2: Revisao de Leis de Newton

Data: 15/06/2018, sexta-feira, 1° e 2° periodos (13h20min as 15h)

Conteado: Leis de Newton

Objetivos de Ensino:

o Revisar as Trés Leis de Newton

o Dar continuidade a atividade colaborativa de resolucéo de exercicios, orientando os alunos

em suas dificuldades.

Procedimento:

- Atividade Inicial: Exporei a mudanca em nosso planejamento devido as circunstancias
extraordinérias alheias ao meu controle e, justificada pelo longo tempo desde nossa Ultima aula,
anunciarei que a aula comecara por uma revisdo das Trés Leis de Newton, para s6 entdo darmos
continuidade a lista de exercicio iniciada na Gltima aula.

- Desenvolvimento: Iniciarei a revisdo procurando estimula-los a dividir com a turma o que se

lembrarem das Trés Leis de Newton. Em seguida, iniciarei 0 momento expositivo da revisao, que
sera ministrada através da metodologia Peer Instruction. Separei duas questfes conceituais para
cada uma das leis. Encerrando a atividade, retomaremos a lista de exercicios, que devera ser
entregue até o final da aula. Levarei folhas extras contendo a lista inpressa para aqueles que
alegarem té-la perdido ou ndo trazido a aula. A lista poderad ser feita colaborativamente em
pequenos grupos, e que eventuais comunicacGes entre 0s grupos serd permitida; entretanto,
reforcarei veementemente que cada aluno forneca sua prépria resposta, sem copiar dos colegas.

- Fechamento: Recolherei as listas de exercicios. Reforcarei com os alunos a orientacdo de que —
apesar do jogo do Brasil pela manha - ndo faltem a préxima aula, pois realizaremos uma tarefa
importante. Pedirei para que repassem o0 aviso aos colegas ausentes em aula nesse dia, juntamente
com a informac&o de que aceitarei a entrega, no inicio da proxima aula, da lista de exercicio pronta.
Eventuais reclames acerca desse aceite serdo problematizados em sala de aula. Por fim, sugerirei
que todos tragam quitutes na préxima aula, de modo que facamos, no ultimo dos dois periodos,

uma confraternizagdo de encerramento de nossas atividades.

Recursos: smartphone, plickers, notebook, Data Show, e MUC.

Avaliacdo: Analisarei o0 engajamento na atividade de revisdo e como trabalham colaborativamente
na lista de exercicios, além de posteriormente avaliar as respostas por eles fornecidas na lista de

exercicios.
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Relato de Regéncia: Aula VII
Alunos presentes: 13

De modo a evitar a reincidéncia dos problemas do inicio da aula anterior, cheguei bem cedo a
escola, certificando-me que tudo estavivesse dentro do planejamento. Abri a sala tdo logo bateu o
sinal, e os alunos foram adentrando-a calmamente. De modo geral, a aula foi bastante tranquila, sem
conversas paralelas em alto volume. Entretanto, alguns episodios ocorridos em aula — que serdo por
mim descritos na sequéncia do relato - deixaram-me bastante reflexivo.

No que tange a execucdo do planejamento da aula, tudo ocorreu sem nenhum empecilho. Apos
uma rapida conversa com os alunos, dei inicio ao momento de revisdo — valendo-me do Peer
Instruction, celebrado pelos alunos - que durou aproximadamente um periodo. Apesar do apreco geral
da turma pela atividade, houve o primeiro episodio atipico: enquanto distribuia os plickers, uma aluna
simplesmente negou-se a pegar o seu, esbocando uma expressao de desgosto em seu rosto. Com um
plicker ainda em riste em minha méo, apontando na dire¢do da aluna, insisti — sorridente, em tom
tranquilo — que o pegasse, porque a revisao seria importante. Devo ter feito trés ou quatro investidas
nesse processo, todas rechacadas pela aluna — sempre com cara de desgosto - alegando néo querer
participar da atividade porque estava sem vontade. Expus a aluna o meu lamento em vé-la ndo querer
participar da atividade, mas ndo mais insisti.

Pergunto-me acerca das motiva¢fes da aluna em manter-se tdo inflexiva nesse momento.
Afinal, imagino que — para o argumento falta de vontade ou pregui¢a — o natural seria pegar o plicker
e simplesmente ndo se engajar na atividade, responder aleatoriamente. O mesmo valeria para uma
atividade mais tradicional como resolver uma lista de exercicios: o que me parece mais natural é
pegar a lista de exercicios entregue e ndo a resolver; negar-se a sequer pegar a lista me parece uma
atitude bastante atipica. N&@o acredito que levar esse caso para a orientacdo da escola fosse gerar
qualquer tipo de movimentacdo investigativa, de modo que provavelmente ndo o farei.
Provavelmente, tendo esse caso ocorrido no inicio de meu periodo de estagio, buscaria em algum
momento chamar a aluna para conversar em particular, tentar entender sua falta de motivagéo, seu
contexto. Se necessario, chamar seus pais (ou responsaveis) para conversar. Enfim, tentaria fazer algo
nesse sentido.

Ainda na atividade Peer Instruction, tivemos outros episédios notérios. Houve um debate
bastante interessante em uma questdo conceitual acerca do conceito inércia. Uma aluna defendeu,
articulando-se muito bem, que o corpo se movimentando numa superficie plana sem qualquer tipo de
atrito ou demais influéncias iria parar. Afinal, a gente ndo vé corpos se movimentando para sempre,
depois de um tempo as coisas param. Aqui, novamente exalto meu encantamento por essa faceta do

Peer Instruction: uma espécie de “ferramenta de diagndstico” a ser aproveitada pelo professor. Além
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disso, encanta-me que eu possa enxergar — no caso concreto - que tipos de problemas de compreenséo
estdo presentes nos alunos por meio do dialogo, de vé-los se articulando verbalmente para formar
raciocinios, expo-los e tentar convencer os colegas. Outra aluna defendeu, também se articulando
muito bem, a resposta correta. Por fim, mais de 90% da turma votou na resposta correta. Antes de
avancar para a proxima questdo, de modo a aproveitar os comentarios da menina que defendeu a
resposta incorreta, retomei brevemente a questdo da modelagem cientifica. Assim, apesar de que a
rigor ndo temos no cotidiano situagdes com superficies perfeitamente lisas e influéncia nula de arraste
do ar, na Fisica lidamos sempre com situacdes idealizadas, simplificadas, onde podemos assumir
€SSes pressupostos.

Antes do fim da revisdo, outro episddio notério ocorreu — porém dessa vez desagradavel. Um
grupo de alunas mais estudiosas foi muitissimo bem na atividade, acertando todas as questdes.
Entretanto, houve por parte desse grupo um certo comportamento jocoso para com o resto da turma,
em especial a um colega em especifico. Exemplifico com dois momentos. Em certa questdo, apds
meu anlncio da resposta correta, um aluno vibrou com seu acerto em voz alta. O grupo em questao
ndo escondeu sorrisos debochados, murmurando em volume cujo entendimento por parte daqueles
gue em volta estavam nao se fazia impossivel, que esse colega s acerta na sorte. Em outro momento,
esse mesmo aluno estava tentando explicar seu raciocinio — que ndo ia ao encontro da alternativa
correta — quando foi interrompido por uma aluna desse grupo que, em tom de irritacdo e até mesmo
certa elevacao de volume — explicou o fenémeno de forma mais alinhada com a fisica trabalhada em
aula, defendendo a alternativa correta. Houve até mesmo um ndo dé bola pra ele, sor! Entristeceu-
me ver esse tipo de atitude. Além disso, o evento p6s-me a refletir em o quanto o sistema educacional
como um todo ndo acaba fomentando esse tipo de atitude desagregadora, pouca solidaria, mesquinha.
Afinal, aqueles com escores mais altos em provas e trabalhos tendem a receber tratamento mais
afetivo por parte dos professores, enquanto alunos com maiores dificuldades sdo por vezes até
constrangidos, estigmatizados, tidos como mal-aventurados. Enfim, fica a reflexao.

Dando continuidade & aula, instrui os alunos a retomarem a lista de exercicios dada na aula
passada, orientando-os a me entregarem ao final da aula. Entretanto, estava convicto que ndo havia
tempo habil para terminar a lista. Assim, de antemao ja esperava, ao final da aula, anunciar que
permitiria a entrega da lista, completa, no inicio da proxima aula. Alguns alunos trabalharam de forma
empenhada, outros nem tanto. Positivamente, destaco o aluno que fora o Unico a estar presente na
aula anterior. Empenhou-se na lista de exercicios de forma diligente, concentrada, me chamando para
discutir a qualidade das respostas. Nao o havia visto tdo empenhado assim ainda. Talvez — e aqui 0

maximo possivel a mim € especular — termos passado um periodo inteiro juntos conversando na
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ultima aula tenha, de certa forma, criado um certo vinculo que culminou numa maior boa vontade por
parte dele em engajar-se nas atividades por mim propostas.

Destaco ainda dois ocorridos negativos da aula. Um dos alunos, tdo logo adentrou a sala de
aula, deitou a cabeca na mesa e dormiu. Por diversas vezes me aproximei, até mesmo o balancei,
pedindo que tentasse se engajar na atividade. O sono era tanto que, em todas minhas tentativas, nao
recebi sequer uma palavra de ndo, no maximo um balancar de cabeca. Esses casos ficam muito
complicados para nos, professores. Afinal, caso o aluno tenha passado a madrugada acordado —
jogando, assistindo séries ou fazendo qualquer outra atividade — como viria a ter uma boa experiéncia
em sala de aula? Novamente, seria um caso a tratar em separado em um momento oportuno,
envolvendo a direcdo e, se preciso, 0s responsaveis. Ou, pelo menos, é assim que enxergo. Nao me
parece razoavel nesse caso forcosamente obrigar o aluno a se engajar na atividade. Seria uma atitude
mais voltada a se credenciar enquanto um professor a prova de desatinos — que impde respeito, seja
la 0 que isso queira dizer — do que preocupada com o aluno.

Houve também o caso da aluna que, irritada, dirigiu-se a mim dizendo que ndo faria a lista, pois
ja a havia feito na aula passada. O curioso é — e disso me lembro muito bem — que ela sequer iniciou
a lista na aula passada, passando praticamente a aula inteira entretida com o celular. Tanto que,
naturalmente, tdo logo pedi que me entregasse a lista completa, ouvi prontamente que essa nao estava
com ela. A convicgdo pela qual o quadro mentiroso era inventado era impressionante, pois a aluna
parecia acreditar fortemente na mentira que contara, usando-a como fator legitimador de sua atitude
rangosa. Era um poder de autoengano impressionante. Préximo do fim da aula, dirigi-me até onde ela
e outras duas alunas estavam e lamentei com elas o fato de néo terem se proposto a fazer a atividade.

Concluindo a aula, orientei os alunos a me trazerem as listas concluidas na préxima aula e que
ndo a faltassem, pois teriamos uma atividade importante. Pedi para que repassassem a informacéo aos
colegas. Além disso, sugeri 0 lanche comunitario e a turma apreciou a ideia. Deleguei a organizacao
do lanche para os alunos (quem leva quais quitutes, quem leva bebida, quem leva copos plasticos,
dentre outros pormenores). Foi um dia bastante interessante, esperava que assim fosse na préxima

aula também.

h. Aula VIII - Verséo 2: Avaliacdo e Encerramento
Data: 22/06/2018, sexta-feira, 1° e 2° periodos (13:20~16:00)
Conteudo: Avaliagdo das atividades.

Objetivos de Ensino:
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o Dar um retorno aos alunos de minhas impressdes acerca de seus desempenhos ao longo de
todo o periodo do estagio, assim como escutar as impressdes dos alunos;
o Orientar os alunos quanto ao que julgo ser interessante para o futuro de sua vida escolar e

apresentar pontos a melhorar, assim como apontar qualidades a serem preservadas.
Procedimento:

- Atividade Inicial: Entregarei aos alunos o Questionario de Avaliacdo Final (vide Apéndice D), a

ser entregue até o final da aula.

- Desenvolvimento: Orientarei os alunos a responderem o questionario, do modo mais completo,

sincero e honesto que possam fazer. Enquanto os respondem, chamarei individualmente aluno por
aluno para passar um feedback meu acerca de seus desempenhos: assiduidade, participacdo em
aula, entrega das atividades prévias, respostas dos questionarios, etc. Junto a isso, orienta-los-ei
quanto a quais qualidades pude perceber neles e que julgo interessante que as mantenham e em
quais pontos seriam a eles conveniente de melhorarem. Nesse momento, também sera uma
oportunidade para que eles falem individualmente comigo acerca de suas impressGes sobre as
aulas. Por ultimo, pedirei que se autoavaliem. Apds conversar individualmente com cada um deles,
falarei para a turma como um todo, falando das minhas impressdes para com a turma como um
todo, sempre mantendo um tom afetivo e esperancoso de quem, independentemente de qualquer
coisa, confia nas potencialidades deles.

- Fechamento: Recolherei os questionarios de impressdes gerais e darei inicio ao momento de

confraternizag&o.
Recursos: MUC.

Avaliacdo: Analisarei as respostas finais por eles fornecidas ao questionario de impressdes gerais do

periodo de estagio e seus depoimentos na conversa individual.

Relato de Regéncia: Aula VIII
Alunos presentes: 6

Apenas seis alunos. Apesar de eu ter sido bastante enfatico ao frisar a importancia da presenca
nessa Ultima aula, apenas seis alunos comparecerem. Seis! Havia a lista a ser entregue, avisei que
fariamos uma atividade importante, haviamos acordado o lanche comunitario. Nada disso fez com
gue os alunos viessem na aula. Na Aula VI, na qual apenas um aluno apareceu, havia um motivo
razoavel para a auséncia da turma; ndo era o caso da aula desse dia. A selec¢éo brasileira jogara as 9

da manhda na Copa do Mundo FIFA, fato esse que nada deveria interferir na aula do turno da tarde.
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Ao questionar os poucos alunos sobre a auséncia em massa da turma, eles afirmaram como motivos
0 jogo do Brasil, preguica e frio. Imagino que houvesse também uma questéo de combinagdo. A turma
possuia um grupo de WhatApp. Talvez, o anincio no grupo por parte de alguns alunos tenha
influenciado os outros a ndo irem também, em uma espécie de boicote a aula. Além disso, de acordo
com uma das alunas presentes, havia também um trabalho de Histdria a ser entregue. Ou seja, talvez
tenham cabulado, além dos provéaveis motivos ja citados, também para fugirem da entrega dos
trabalhos, tentando posteriormente postergar a data.

Enfim, fiquei extremamente desapontado. Essa aula era importantissima para que pudesse
avaliar melhor tanto os alunos quanto a unidade didatica por mim criada, assim como minha atuacédo
como professor. Entreguei 0 questionario aos poucos presentes, que ndo demoraram a respondé-lo.
Tentando disfarcar meu descontentamento, conversei individualmente com eles, conforme previsto
no plano de aula. Entretanto, tanto por minha falta de motivacéo quanto pela falta de motivacao deles,
julgo que a atividade ndo foi tdo proveitosa. Por fim, encerrando meu periodo de estagio juntamos,
0s quitutes — lembrados por apenas trés desses seis alunos — e confraternizamos. Foi um final um

tanto melancélico.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Sou um completo apaixonado pela docéncia: pela boniteza da atividade em si, pela
humanidade do ato de se dedicar a aprendizagem de alguém, pela beleza do contetido que ensino.
Entrego-me de corpo em alma, envolvo-me fortemente. Assim, fico em éxtase quando saio de uma
aula que julgo ter sido a todos proveitosa e, em contraponto, saio arrasado de aulas pouco agregadoras.
Meu periodo de estagio teve bastante dos dois.

Estou h& cinco anos fora da rede publica de ensino. Por mais que parega pouco tempo, na
velocidade na qual os novos tempos avancam, temos tempo suficiente para mudancas sensiveis. Ha
cinco anos, em especial para classes populares, ndo se tinha acesso téo facilitado a internet movel em
celulares, propiciando 24 horas por dia de WhatsApp, jogos online, consultas em sites de buscas em
sala de aula. Nesse contexto, manter os alunos focados — seja em alguma explicacéo, seja em alguma
atividade pratica — é muito complicado. Ao menos essa é minha impressdo. Ndo me recordo de ter
tido tantos problemas por falta de aten¢do devido ao uso de celular em nenhuma das muitas turmas
de Ensino Médio que trabalhei pelo Estado no passado. Além disso, cinco anos foi tempo suficiente
para que mudangas sistematicas na avaliacdo tenham sido feitas. O sistema por mim encontrado no
Colegio Paula Soares - que certamente ndo é de uso exclusivo dele — é uma tragédia. Tendo-se apenas
trés conceitos — A, B e C — organizados em areas do conhecimento, abrem-se diversas brechas para

que seja possivel, sem o menor esfor¢o, obter bons conceitos. Ndo que o foco do processo de ensino-
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aprendizagem seja o de classificar os alunos por letras ou numeros, mas a partir do momento que
oportunizamos aos jovens um sistema que ndo demande esfor¢o algum temos nitidamente um
problema.

N&o sejamos hipocritas: para a maioria das atividades que valem a pena, por mais prazerosas
que possam ser, temos momentos de esforco arduo, cansaco por treino, situacdes de irritacdo. Tocar
violdo é um prazer inenarravel: mas chega-se la através de muitos calos nos dedos, treinos cansativos,
irritacdo por ndo se obter o resultado desejado. Cozinhar também é um prazer enorme, mas chega-se
la por diversas vezes errar no tempero, queimar algumas panelas, esquecer passos importantes das
receitas. Por que com educacdo seria diferente? Estudar, aprender algo novo € algo prazeroso.
Entretanto, parte importante do processo é arduo, exige esforco, angustia pelos erros. Qualquer
afirmacdo contraria é ingénua ou marqueteira. A escola parece, ao longo dos Ultimos anos, ter se
moldado de forma a que o aluno possa, a julgamento proéprio, filtrar seu caminho de modo a minimizar
seus esforcos — mesmo que esses sejam parte crucial do processo de aprendizagem. O aluno presta
atencdo em uma aula que julgue interessante: se a atividade em sequéncia ndo demandar qualquer
esforgo, a faz. Caso contrério, compensa-a na atividade de outro professor. Caso haja dificuldade no
conteddo exposto, abandona-o sem sequer tentar compreendé-lo, compensando também em outra
disciplina da mesma area. Criou-se um ambiente em que o0 descaso é premiado. Esse paradigma €
pernicioso, em nada contribui para a boa educacgédo de nossos jovens.

Voltando-se mais diretamente para a minha experiéncia concreta no estagio, tenho
sentimentos mistos. Parte importante de mim é bastante critica quanto as atividades que desenvolvi.
Entretanto, outra parte também importante inclina-se a acreditar que, apesar de tudo, dentro do
contexto em que estava inserido foi feito um bom trabalho. N&o imagino que, em aulas mais
tradicionais, teria conseguido uma melhor experiéncia de ensino-aprendizagem. Além disso, ndo
importa 0 qudo interessante e bem elaborada possa ser 0 planejamento de uma aula: caso os alunos
ndo comparecam a escola, nada se pode fazer. Por mais que o sentimento de impoténcia seja muito
doido, nem tudo esta sob nossa competéncia. Alias, pelo contrério, muito foge dela. N&o sei o que eu
poderia fazer de diferente para, por exemplo, manter os alunos que ja entraram em sala de aula
sonolentos ao ponto de ndo conseguirem sequer manter suas cabegas levantadas engajados nas
atividades. Esforcei-me em criar tarefas-prévias interessantes para a metodologia Just-In-Time-
Teaching, mas ndo consegui obter um retorno positivo.

Apesar de tudo, tive momentos bonitos. Nunca havia trabalhado com o Peer Instruction,
apaixonei-me pela metodologia. Ver os alunos discutindo acerca dos conteudos recém trabalhados
para responderem as questdes conceituais foi lindo. Sem duavidas, foi uma tentativa extremamente

valida de se trabalhar fisica de forma ndo bancéria, fugindo da concepc¢do de um ensino de fisica cujo
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propdésito é decorar mecanicamente, por repeticdo, estratagemas para se resolver meia duzia de
exercicios padrdes, normalmente pouco conceituais. Imagino que, caso minha experiéncia com 0s
alunos se estendesse por mais tempo, poderia ir lapidando minhas atividades e, assim, obter resultados
ainda mais interessantes. Na realidade, ha varios tipos de atividade que gostaria de ter me arriscado a
desenvolver; entretanto, a curta duracéo do estagio e outros empecilhos acabaram por impossibilitar
0 meu desejo.

Da experiéncia do estigio, levo comigo muitas angustias, mas também bons momentos.
Continuarei a exercer apaixonadamente a profissdo de professor, disso eu ndo tenho duvida. Gosto
de uma analogia entre a atividade docente e a préatica de futebol. Por mais que, por ventura, jogue-se
uma partida dificil, desentenda-se com os companheiros, sofra-se derrotas acachapantes, fique-se
exausto, saia-se da partida irritado, reclamando, aos amantes do esporte a vontade de jogar a proxima

partida sempre estara ali presente. Seguirei romantico com minha profissao.



66

REFERENCIAS

ARAUJO, I. S.; MAZUR, E. Instrucdo pelos Colegas e Ensino sob Medida: uma proposta
para 0 engajamento dos alunos no processo de ensino-aprendizagem de fisica. Caderno
Brasileiro de Ensino de Fisica, vol. 30, n. 2, p. 362-384, 2013.

BRANDAO; ARAUJO, I. S.; VEIT, E. A modelagem cientifica vista como um campo
conceitual. Caderno Brasileiro de Ensino de Fisica, vol. 29, n. 3, p. 507-545, 2011.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Pardmetros Curriculares Nacionais. Ciéncias da

Natureza, Matematica e suas Tecnologias. 1999.

BRASIL. Ministério da Educacdo. PCN+. Ciéncias da Natureza, Matematica e suas

Tecnologias. 2002.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 2.ed. Sdo

Paulo: Paz e Terra, 199.

FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. 50.ed. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2011.

GADOTTI, M. Convite a leitura de Paulo Freire. Sdo Paulo: Editora Scipione, 1991.
MASSONI, N. T. A Epistemologia Contemporanea e suas contribuicfes em diferentes
niveis de Ensino de Fisica: A questdo da mudanca epistemoldgica. Tese (Doutorado em

Ensino de Fisica) — Instituto de Fisica, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto
Alegre. 2010, 412 p.



67

APENDICES
Apéndice A — Questionario de Apresentacao e Opinides sobre a Fisica (adaptado do

Questionario de Opinides sobre a Fisica, fornecido na disciplina de Estagio)

Nome: Idade:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Conte-me um pouco sobre vocé (sobre sua vida, hobbies, gostos, sonhos, etc.)
Vocé gosta de vir a escola? Considera a escola util em sua vida? Justifique.
Vocé gosta de Fisica? Comente sua resposta.

Complete a frase: “Eu gostaria mais de Fisica se...”

O que vocé acha mais interessante na Fisica? E menos interessante?

Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica?
Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica? Comente sua resposta.

Quiais dificuldades vocé costuma ter ao estudar Fisica?

Vocé trabalha? Se sim, em qué?

10) Qual profissdo vocé pretende seguir?
11) Pretendes fazer algum curso superior? Qual? Em que instituicdo?
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Apéndice B.1 — Tarefa Prévia (JITT) para a Aula Il

Atividade Prévia para a préxima aula de Fisica
Professor Henrique

Leia o texto a seguir e responda as questoes:

s

Ciéncia ndo é um tema que esta presente na midia com o espaco que lhe é devido.
Infelizmente, discute-se muito pouco a seu respeito na sociedade, de modo que a maioria das pessoas
sequer sabe de forma mais clara o que é Ciéncia. A sociedade é quem perde com isso, pois ideias
anticientificas perigosas frequentemente ganham forca. Por exemplo, ainda ha pessoas que vao contra
as orientacdes do Ministério da Saude e negam-se a manter as vacinas em dia, pois acreditam que
essas podem transmitir a doenca: o que ndo é verdade.

Ha também aqueles que enganam as pessoas com produtos que ndo contam com nenhum
tipo de certificacdo cientifica quanto a sua eficacia, por mais que muitas vezes os fabricantes,
maliciosamente, afirmem o contrdrio. Um exemplo recente é a Power Balance, pulseira que, de acordo
com seus vendedores, agiria no campo magnético das pessoas, ajudando a manter o equilibrio fisico e
mental, melhorando a flexibilidade, afinando o sangue e ajudando em uma série de outros fatores.
Tudo mentira. Mesmo assim, a empresa ganhou — e ainda ganha — muito dinheiro. Investiram pesado
na contratacao de atletas populares do futebol, basquete e outros esportes para usarem as pulseiras
durante os jogos, e creditava as altas performances desses atletas ao uso da pulseira. A estratégia de
marketing foi um sucesso, e multidées queriam comprar as pulseiras que seriam, entado, o segredo
desses craques. Em Porto Alegre, uma Unica pulseira Power Balance ultrapassava o valor de R$100,
numa época em que o saldrio minimo girava em torno de R$400. Era o sonho de consumo de muita
gente, e muitos gastavam suas economias, arduamente ganhas com o suor de seus trabalhos, para
adquiri-las. Tudo isso para possuir um produto que nao funcionava.

1) Na sua opinido, o que significa dizer que alguma coisa é “comprovada cientificamente”?
2) Vocé considera a Ciéncia confidvel? Ela estd sempre certa ou erra as vezes? Justifique.
3) Como vocé acha que o “cientista faz ciéncia”? Justifique.

4) Vocé acha que precisa ser génio para ser um cientista? Justifique.

5) E possivel ser cientista em Porto Alegre? Justifique.

As respostas dessas questdes devem ser enviadas até a véspera da préxima aula de fisica, no
enderego p********¥*x*¥*@gmail.com.

Importante: N3o esquecam de colocarem seus nomes completos na descri¢cdo do email, para que eu
possa identifica-los.
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Apéndice B.2 — Tarefa Prévia (JITT) para a Aula 111

Atividade Prévia para a proxima aula de Fisica
Professor Henrique

Assista ao episddio Lei da Gravidade, do desenho animado Eu sou o Mdximo, disponivel no
Youtube pelo endereco: https://youtu.be/DnSehgwdp4Q .

Ap0s assistir o episodio, leia o texto a seguir (ALERTA DE SPOILER) e responda as questdes:

O desenho animado Eu sou o Mdximo é, nitidamente, uma obra satirica em que podemos
observar situagGes impossiveis de acontecerem no mundo real. No episddio Lei da Gravidade, temos
uma coletanea de situa¢Ges absurdas desse tipo. Entre elas, podemos observar uma sala cheia de
documentos com carimbos e assinaturas onde se encontra a “Lei da Gravidade”, guardada em
seguranca dentro de uma estante de vidro. O desenho realiza essa brincadeira, sugerindo que uma Lei
da Natureza pode ser criada e posta em vigor a partir da decisdo de politicos ou magistrados, como se
fosse uma Lei de Transito, Lei do Trabalho, Lei de Imigragao, etc.

1) O que vocé entende por Lei da Natureza?

2) No cotidiano, podemos perceber que varias leis, infelizmente, sdo desrespeitadas:
desvia-se dinheiro publico, empresas sonegam impostos, ingere-se bebida alcodlica
antes de dirigir, cola-se em provas, etc. Na sua opinido, o mesmo pode acontecer para
Leis da Natureza ou, ao contrdrio das leis da Constitui¢do, é impossivel desrespeita-las?

3) Além da Lei da Gravidade, cite outras Leis da Natureza que vocé conhece ou, pelo menos,
ja ouviu falar. Caso nao conhega outras, pesquise e cite algumas, explicando-as.

As respostas dessas trés questoes devem ser enviadas até a véspera da préxima aula de fisica, no
enderego p***¥**F*Ek**E*@Dgmail.com.

Importante: Ndo esquecam de colocarem seus nomes completos no email, para que eu possa
identifica-los.
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Apéndice B.3 — Tarefa Prévia (JITT) para a Aula IV

Atividade Prévia para a proxima aula de Fisica
Professor Henrique

Escute a musica Cdlice, composicdao de Chico Buarque e Gilberto Gil, disponivel no Youtube.
Uma interpretacdo pela dupla Fio esta disponivel pelo endereco virtual https://youtu.be/R0Oto64zHA9E

Apos escutar a musica, leia o texto a seguir e responda a questao abaixo:

Ambiguidade é, frequentemente, muito bem-vinda nas artes: “Navegar é preciso, viver ndo
é preciso”. Esse verso atribuido ao poeta portugués Fernando Pessoa possui uma ambiguidade que
pode passar desapercebida a quem o |é depressa e desavisado. A palavra “preciso” pode possuir dois
significados distintos. Um deles se refere ao sentimento de necessidade: eu preciso viajar. Ja o outro
diz respeito a palavra precisdo: viajar é algo que, ao contrario de viver, pode ser feito com precisdo.
Esse possivel duplo sentido na frase a torna, artisticamente, mais interessante.

A ambiguidade nas Artes pode ser usada, também, como um instrumento na luta contra a
repressao. Na musica Cdlice, os compositores Chico Buarque e Gil fizeram isso com maestria. Em meio
a ditadura militar que assombrava o pais — perseguindo, torturando, matando aqueles que ousassem
guestionar o governo — Chico e Gil, de modo a driblar a censura, corajosamente criaram essa musica.
A palavra “cdlice” que nomeia a musica possui a mesma pronuncia que a palavra “cale-se”. Assim, o
trecho “Pai, afasta de mim esse cdlice” toma um outro significado, expressando o sentimento de
indignagdo com a censura militar, calando as vozes dos artistas e do povo.

Apesar de bem-vinda nas artes, na Fisica ambiguidades sdo altamente indesejaveis! Os
cientistas precisam ter estabelecido, de forma mais clara possivel, o significado das palavras que
utilizam, de modo a evitar confusGes e garantir que todos “falem a mesma lingua”. Em nossa vida
cotidiana, utilizamos vdrias palavras da Fisica sem que haja um rigor quanto ao seu significado:
aceleragao, forga, energia, calor, etc.; ndo hd problema algum nisso. Entretanto, essas palavras,
guando utilizadas na Fisica, possuem um significado especifico, compartilhado por todos cientistas que
tiveram uma formagao adequada.

e A palavra “acelera¢do” faz parte de nosso cotidiano. Entretanto, quando tentamos explicar
exatamente qual é o seu significado, normalmente temos muita dificuldade. Explique - da
maneira mais completa que conseguir - o que vocé entende por “aceleracdo”. (Dica: se julgar
necessario, use exemplos, analogias, comparagoes, etc.).

A resposta dessa questdo deve ser enviada até a véspera da préxima aula de fisica, no endereco
pFFFEEREEXEE @gmail.com. Importante: Ndo esquecam de colocarem seus nomes completos no

email, para que eu possa identifica-los.
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Apéndice C — Lista de Exercicios

Nome: Turma:
Professor Henrique Disciplina: Fisica Data: / /

Lista de exercicios

1a. Explique, da maneira mais completa que conseguir, a 12 Lei de Newton.

1b. Cite exemplos de situagdes em que a 12 Lei de Newton fique evidente.

1c. Um carro esta fazendo uma curva, mantendo-se a 40 km/h. Se o velocimetro marcou o tempo
inteiro esse mesmo valor, é correto explicar o movimento exclusivamente pela acdo da inércia?
Explique.

2a. Explique, da maneira mais completa que conseguir, a 22 Lei de Newton.

2b. Cite exemplos de situacdes em que a 22 Lei de Newton fique evidente.

2c. Um corpo de 4kg estd descendo uma rampa com velocidade constante. Qual o valor da forga
resultante que age sobre o corpo? Explique.

3a. Explique, da maneira mais completa que conseguir, a 32 Lei de Newton.
3b. Cite exemplos de situacGes em que a 32 Lei de Newton fique evidente.
3c. Se a acdo possui sempre a mesma intensidade da reagdo, porque elas ndo se anulam?

Valendo-se da relacdo F = m.a, responda as questdes abaixo:

4a. Um corpo de 8 kg estd sobre a acdo de uma forca de 16N. Qual sera o valor da aceleragao?
4b. Caso a forca fosse trés vezes maior, qual seria o valor da aceleragdo?

4c. Caso a forga permanecesse 16N porém a massa fosse duas vezes maior, qual seria o valor da
aceleragdo?

4d. Caso tanto a forca quanto a massa fossem cinco vezes maior, qual seria o valor da aceleragdo?

5. Um bloco de 4kg é submetido a duas forgas distintas, F1 e F,. Caso os mddulos dessas forgas sejam,
respectivamente, 10N e 12N, qual sera a aceleragdo do bloco?

—
F
o ————

l_rm

Para as proximas questdes, considere um corpo que esteja acelerando em 6m/s?

6a. Caso a massa do corpo seja de 50kg, que forga resultante estd agindo sobre ele?

6b. Caso a forca agindo sobre o corpo seja de 18N, qual sera a massa do corpo?

6¢. Caso a forga agindo sobre o corpo seja de 36N, a massa do corpo serd maior ou menor que a
massa encontrada no item 6b? Justifique sua resposta.

7. Faca uma autoavaliagdo minuciosa de seu desempenho nas aulas de fisica. Avalie critérios como
participacao das discussdes, empenho, concentracdo, vontade de aprender, realizacdo das atividades
pedidas, etc.
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Apéndice D — Questionario de Avaliacao Final

Nome:

Idade:

Turma 105 Professor Henrique 22/06/2018

Questionario de percepgdes sobre nossas atividades:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

Faca uma autoavaliacdo acerca de seu desempenho em nossas aulas. Avalie critérios como
dedicacdo, organizacdo, participacao nas discussoes, entrega das atividades, tentativa de tirar
duvidas com o professor ou com os colegas, etc.

Vocé julga ter compreendido bem os conteuddos abordados? Achou muito dificil?

No geral, o que vocé achou das atividades? Gostou da experiéncia? Sentiu falta de aulas mais
tradicionais? Conseguiu se manter motivado durante as aulas?

O que vocé mais gostou em nossas aulas?

O gue vocé menos gostou em nossas aulas? Que sugestdes teria para melhora-las?

A sua visdo sobre “o que é fisica” mudou? Explique.

Vocé acha que fisica é importante no dia a dia? Explique.
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Apéndice F — Questdes conceituais criadas para o Peer Instruction e Aula VI

Aula 11 - Questéo 1

Aula 11 - Questéo 2

Aula 11 - Questao 3

77

A) o corpo ira demorar Um corpo é lancado sobre uma
para parar, pois enorme superﬁcne muito lisa com
velocidade diminui muito certa velocidade. Desprezando
quaisquer atritos e influéncia
do ar, é correto afirmar que...

lentamente

B) o corpo segulru coma
mesma velocidade ao
longo de toda a pista

C) se a velocidade inicial Movimento

com que foi lancado for k

muito pequena, o corpo

parard rapidamente V/ [/

D) a aceleracdio do corpo é
muito pequena

Uma pessoa estd em um trem A) na cabega da pessoa
vigjando em sua velocidade | maxima
quando, de repente, uma lampada

localizada acima dela se desgruda B) entre a pessoaea
do teto. Essa lampada ira cair... parte frontal do vagdo

T C) entre a pessoa e a

Méiimaits parte traseira do vagao

do vagao, dependendo
apenas valor da
velocidade do trem

D) em qualquer lugar




Aula 11 - Questéo 4

Aula 1 - Questédo 5

Aula Il - Questdo 6

Em certa rua, um ciclista trafega
com velocidade constante.
£ correto afirmar que...

Movimento

A) niio ha forgas agindo
sobre a bicicleta

B) as forcas impulsionando
a bicicleta sGo maiores que
as forcas freiando a
bicicleta

C) as forcas agindo sobre a
bicicleta se equilibram, de
modo que a velocidade
permanece a mesma

D)a tendéncia da bicicleta
é entrar em repouso
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A) A for¢a impulsionando o
carro A e duas vezes maior
que a impulsionando o
carro B

B) Tanto em A quanto em B,
as forcas atuando sobre os
carros se equilibram

C) Ndio ha forcas agindo
sobreos carrosAeB

Um carro A estd se movendo com o
dobro da velocidade de B, ambos
com velocidades constantes.
£ correto afirmar que...

Velocidade

Dty
/e

Velocidade

D) A massa do carro B e
duas vezes maior que a
massa do carro A

Um corpo encontra-se sobre uma
enorme superficie muito lisa.
Desprezando quaisquer forgas
que possam agir sobre ele, e
possivel, com certeza,
afirmar que

—»
&M////////////M

A) o corpo esta parado

B) o corpo estd se
movu_nentando com
velocidade constante

C) poderia estar se

movendo, mas_pargria
logo porque nao ha uma
forca para mante-lo em
movimento

D) o corpo niio mudaré
sua velocidade
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. A) Toad ndo estd
Toad esta subindo uma lomba em JRRCTIEIGTT N LTI
alta velocidade quando acaba a velocidade esta
diminuindo

gasoli_na_ e comecd, dos poucos,
a diminuir sua velocidade. . :
B) Toad ndo esta acelerando

Assinale a alternativa correta porque sua velocidade ndo
esta aumentando

Aula 1V - Questédo 1

©) Toad esta acelerando,
porem cada vez menos

D) Toad esta acelerando,
pois sua velocidade esta
variando

P NCLEEEL I IS Um corpo estd em um movimento
esta aumentado acelerado, conforme indicado na
situacdo abaixo. Podemos,
certamente, afirmar que

B) o corpo estd se
movendo para baixo

Aula IV - Questao 2 .

©) A velocidade néio é

constante B
Aceleracao

D) Todas as alternativas
anteriores

"o - G o]
2 S

b S . A) acelerou, pois a
AV GRTSEE LR A . - iy velocidade mudou de
o g - sentido

B) ndo acelerou, porque sua
velocidade continua sendo

200 km/h
Aula V- Questdo 3 £m uma partida de ténis de
mesa, a bola chegou a um C) acelerou apenas se bola
Jjogador a 200 km/h, que a fizer uma trajetoria curva
mandou de volta para o
adversario tambem -
a200 km/h D) nao acelerou porque

podemos desprezar a
’ resistencia do ar
E correto afirmar que a bola




Aula IV - Questéo 4

Aula IV - Questao 5

Aula IV - Questao 6

A) O corpoestase
movendo para a direita
com velocidade constante

B) Quanto maior fora |
massa do corpo, maior sera
a forca aplicada sobre ele

C) Caso a forca pare de
agir, o corpo ira diminuir
sua velocidade aos poucos

D)O corpo estd acelerando
para a direita
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Forca ".

Um corpo, inicialmente em
repouso, esta sobre a acdo de
apenas uma determinada forga,
agindo conforme o esquema
acima.

Assinale a alternativa CORRETA

Forca u
Forca '

A) A aceleracio dos corpos
A e B sera a mesma, pois a
intensidade da forca é a
mesma

B) A aceleracdo do corpo A
sera maior que a aceleragdo
do corpo B

C) A aceleragio do corpo B

Os corpos A e B esto sobre a actio b Gl LIl

de forcas de mesma intensidade,
Considerando que amassade B e

do corpo A

maior que a massa de A, assinale a Y X5 el X XX

alternativa CORRETA

A) A massa de A é maior
que a massa de B

B) A massa de B &€ maior que
amassade A

C) O corpo A ira se mover
mais rapidamente que o
corpo B

D) Os corpos A e Bsdo de
tamanhos diferentes

maior que a velocidade de B

aceleracao

A S

Forca (1)>
aceleracao

Forca (z). "ﬁf:?if : »

A forga agindo sobre o corpo A é
de maior intensidade que a forca
agindo sobre o corpo B. Caso a R
aceleracdo de ambos seja igual, e
correto afirmar que




Aula 1V - Questédo 7

Aula IV - Questao 8

Aula IV - Questao 9

—

Forca

V=20km/h

| e

—

Forca orca

Apos um corpo ser acelerado por
uma forga ate atingir 20 km/h,
uma outra for¢a, de mesma
intensidade e sentido contrario,
passa a agir sobre ele.

Assinale a alternativa CORRETA

Homer, apos sair de uma janta,
decide subir em uma balanca, que
o informa o valor de 150 kg

Assinale a alternativa INCORRETA

A) A massa dos halteres é
10 quilogramas

B) Caso os halteres tivessem
seus pesos escritos, deveria
constar um valor coma
unidade newton ao inves de
quilograma

C) Na Lua, a massa dos
halteres e menor que 10 kg

D) Na academia, quanto
maior forem as massas dos
halteres, maior seréo seus
pesos

A) o corpo ira parar
imediatamente

B) O corpo irG comegar a
parar dos poucos

C) O corpo ira manter a
velocidade de 20 km/h

D) O corpo comecaraase
mover no sentido contrario

A) A balanca indica que o
peso de Homer e I50 kg

B) O peso de Homer na Terra
e diferente do peso de
Homer na Lua

C) A balanca ndo informa
o peso de Homer, mas sim
sua massa

D) A massa de Homer é a
mesma independente de
onde ele esteja
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Juquinha decide comecar

acadgmia. Emumde seus

exercicios, utiliza halteres
que marcam "10 kg"

Assinalte a alternativa

INCORRETA




Aula 1V - Questéo 10

Aula V — Questéo 1

Aula 'V - Questao 2

Velocidade

Inicial

Um corpo é lancado para cima.
Sua'velocidade vai diminuindo,
ate que ele atinge uma altura
maxima e comega d cair

Assindle a alternativa CORRETA

82

A) A forca peso possui
sentidos diferentes na
subida e na descida

B) A forca peso vai
diminuindo ao longo da
subida do corpo

©) A forga peso vai
aumentando ago longo da
descida do corpo

D) A forca peso é
exatamente a mesma ao
longo de todo o movimento

A) A forga exercida pelo,
bloco B sobre o blocoAe
duas vezes maior que a
forca exercida por Aem B

B) A forca "acdo" que o
bloco A realiza possui por
"reacdo” o movimento do
corpo B

C) as forcas que Ae B
aplicam um no outro sGo
iguais

D) As forcas que Ae B
aplicam um no outro
possuem sentidos
contrarios

/L

Um bloco A chocou-se com um
outro bloco B, _de massa duas
vezes maior que A

4
E correto afirmar que

/L

Uma xicara de café esi_:t': em
repouso sobre um pires

Assinale a alternativa INCORRETA

A) A xicara esta em
repouso porque a forca
Normal exercida pelo pires
sobre ela compensa sua
forca peso

B)a forca agi:i'o agi_ndo no
pires e a reacdo agindo na
xicard se anulam

C) a forca peso da xicara é
par agdo-reagdo com a
forca que a xicara exerce
sobre a Terra

D) as forgas peso e normal
agindo sobre a xicara s@o
iguqls em intensidade,
porem de sentidos
contrarios



Aula V - Questéo 3

Aula VI - Questao 1

Aula VI - Questao 2

AA forga agdo exercida
sobre a bola tem por
reacdo a aceleracdo
enorme sofrida pela bola

B) A forca que

o bastdo aplica sobre a bola
é de mesma intensidade
que a forca que a bola
aplica sobre o bastdo

C) A bola vai acelerar porque
a forca de acdo e maior que a
forca de reacdo

D) As forcas que a bola de
beisebol e o rebatedor
exercem um no outro
possuem o mesmo sentido

83

Um jogador de beisebol rebate a
bola atirada em sua direcdo

Assinale a alternativa CORRETA

“ ) R AN
Antigamente, quando chovia e as
bolas de couro encharcavam, era
necessario chutar a bola com
muito mais for¢a para acelera-la
tanto quanto uma bola seca.

A Lei da Fisica que melhor explica
esse fenomeno e a

A) A forga aplicada por
Koller em Lahm e de
mesma intensidade que a
forca aplicada por Lahm
em Koller

B) Lahm acelera mais
facilmente durante o

choque porque possui
massa menor

C) Caso Lahm estivesse em
altissima velocidade, a forca
que exerceria em Koller seria
mais intensa que a forca que
Koller exerceria em Lahm.

D) As forcas que Koller e
Lahm aplicam um no outro
sdo de sentidos contrarios

A) Primeirad Lei de Newton

B) Segunda Lei de Newton

C) Terceira Lei de Newton

D) Nenhqma das
alternativas anteriores

Considere que Koller (vermelho) e
Lahm (branco) disputaram a bola
com um "jogo de corpo"”, o que fez
Lahm ser arremessado ao chdo.
E INCORRETO afirmar que




Aula VI - Questédo 3

Aula VI - Questéo 4

Aula VI - Questdo 5

final do trajeto:

A) A intensidade da forca
resultante agindo sobre
Robben e constante e
maior que zero

B) A intensidade da forca
resultante agindo sobre
Robben e zero

C) Ndo ha forcas agindo no

Ap6s atingir sua velocidade Robben, pois a velocidade é
maxima, Robben percorre um constante
grande percurso com velocidade
afirmar que, nessa parte possui 0 mesmo sentido do

movimento

A) ndo ha forgas agindo
sobre Pele

B) aintensidade da forca
resultante agindo sobre
Pele e zero

C) a for¢a resultante
agindo sobre Pele

Ao pular, no ponto mais alto de aponta para baixo

sua trajetoria Pele fica, por um
breve instante, parado no ar.

Nesse breve instante, e CORRETO

afirmar que

D) a forga resultante
agindo sobre Pele atua
para cima, porem e
muito pequena
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A) Apos o chute, explica-se
o movimento da bola pelo
Principio da Inercia

B) Aintensidade da forca
resultante agindo sobre a
bola ao longo da trajetoria
e constante e maior que
zero

OA for%a resultante agindo

sob_re ab ola dur_ante a
trajetoria possui o mesmo
sentido do movimento

D) A intensidade da forca
resultante agindo sobre a
bola diminus lentamente

Por aproximag@o, vamos
considerar que a trajetoria da bola
chutada por Gio foi em linha reta e

sua velocidade foi constante

Nessas condicdes, e CORRETO
afirmar que




