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RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso tem como objeto de estudo a série Bates Motel
(2013) e busca identificar e analisar as estratégias narrativas na construcao do
protagonista, Norman Bates, que evidenciam aspectos psicologicos apresentados na
obra - o complexo de Edipo e o Transtorno Dissociativo de Identidade. O estudo se
propde a refletir sobre a abordagem e representacéo dos transtornos psicolégicos em
narrativas seriadas e foi realizado ao longo de toda a histéria, focando na primeira,
guarta e quinta temporada da série, escolhidas por retratar o inicio, o intermédio e 0
auge da psique de Norman, respectivamente. A metodologia foi inspirada em Diana
Rose (2008), utilizando a técnica de translacdo de cenas, e foi desenvolvida em quatro
etapas que visam determinar e compreender quais as estratégias narrativas na
construcdo do protagonista, considerando seus disturbios psicologicos. Dessa forma,
a complexidade psicologica de Norman é revelada através de cinco estratégias
narrativas usuais do cinema, incluindo camera, cenario, caracterizacdo do
personagem, gestos e expressdes faciais e dialogos, elaboradas de maneira
inteligente para enfatizar a existéncia da dupla personalidade, além de explorar a forte
relacdo entre mae e filho, responsavel pelo conflito interno do protagonista, que ora

repreende a personalidade-mae, ora € vulneravel a ela.

Palavras-chave: séries audiovisuais; construcdo de personagem; complexo de édipo;

transtorno dissociativo de identidade; estratégias narrativas.



ABSTRACT

This Final Paper has as object the series Bates Motel (2013) and has the objective to
identify and analyze the narrative strategies in the construction of the protagonist,
Norman Bates, that evidence the psychological aspects presented in the series - the
Oedipus complex and the Dissociative Identity Disorder. The study proposes to reflect
on the approach and representation of psychological disorders in serial narratives and
was accomplished throughout history, focusing on the first, fourth and fifth season of
the series, chosen for representing the beginning, middle, and peak of the psyche of
Norman, respectively. The methodology was inspired by Diana Rose (2008), using the
technique of scenes translation, and was developed in four stages that aim to
determine and understand the narrative strategies in the construction of the
protagonist, considering their psychological disturbances. Along these lines, Norman's
psychological complexity is revealed through five usual film narrative strategies,
including camera, backdrop, Norman’s characterizations, gestures and facial
expressions and dialogues, intelligently elaborate to emphasize the existence of dual
personality and explore the strong relationship between mother and child, responsible
for the internal conflict of the protagonist who sometimes reprimand the mother-

personality, sometimes being vulnerable to her.

Keywords: audiovisual series; character construction; Oedipus complex; Dissociative

Identity Disorder; narrative strategies.
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1. INTRODUCAO

O ser humano é movido pelo desejo de desvendar mistérios. Nao € a toa que
0 suspense € tdo explorado pela industria do entretenimento, seja na literatura, nos
games, no cinema ou na televisdo. Personagens como Sherlock Holmes, criado por
Arthur Conan Doyle, Hercule Poirot e Miss Marple, criados por Agatha Christie,
representam o desejo do ser humano em investigar, desvendar e compreender o
mundo e as pessoas. Esse tipo de personagem é caracteristico do género de
suspense que, também chamado de thriller, se tornou um género popular do cinema
e é composto por subgéneros!, como mistério, criminal, psicol6gico, tecnolégico,
politico, erético, entre outros. Dos subgéneros existentes, destacamos aqui o thriller
psicoldgico, que se caracteriza pela presenca de personagens que ndo dependem de
forcas externas para desenvolver a narrativa, mas sim de aspectos psicolégicos, ou
seja, das suas capacidades mentais que, normalmente, devem ser controladas para

manter a estabilidade psicologica do personagem.

Obras imersas nessa aura de mistério utilizam técnicas caracteristicas do
género, como esconder informacdes do espectador e criar um climax para segurar a
atencao do publico, entretanto, existem outros métodos de construcao dessas obras
que também podem ser explorados pelos diretores. Conhecido como “mestre do
suspense”, Alfred Hitchcock? inovou nesse género com estratégias de movimento e

posicionamento de camera e edicdes mais elaboradas, além das marcantes trilhas

L Fonte: Thriller/Suspense Subgenres. Disponivel em:
<http://www.cuebon.com/ewriters/Tsubgenres.html>. Acesso em: 02 de novembro de 2017, 16:58.

2 O cinema de Hitchcock se caracteriza ndo apenas por suas inovagdes técnicas, mas também por
inovacdes no enredo da trama. Para Capuzzo (1995), Alfred Hitchcock reinventa o real a partir do que
o cotidiano Ihe oferece, onde a arte ndo imita a vida, mas sim constr6i uma nova realidade. Em outro
ponto de vista, Ferreira (1985) afirma que Hitchcock retratou o terror em todas as suas manifestacdes,
indo além do sobrenatural e explorando o terror que irrompe do cotidiano e da vida real, ou seja, das
pessoas que a primeira vista sao inofensivas, mas, quando conhecidas mais profundamente, podem
apresentar caracteristicas psicolégicas que as tornam assustadoras. Além disso, o diretor utiliza-se de
poucos personagens, desenvolvendo a narrativa com énfase nos detalhes e na atencéo do espectador.
Os personagens de Hitchcock sé@o simples, simpaticos, acolhedores e conseguem encantar o
espectador que ora torce pelo inocente, ora pelo vildo, os dois personagens mais fortes e importantes
da narrativa. Outro traco fundamental das obras de Hitchcock sé@o os personagens com caracteristicas
anteriores a obra, que o espectador desconhece, mas que sdo reveladas no decorrer da narrativa,
criando motivacgdes e explicacdes para as a¢des dos personagens. A culpa é outro aspecto fundamental
nas obras de Hitchcock que, segundo afirma Ferreira (1985), ndo ha culpados absolutos nem inocentes
isentos de culpa, todos os personagens possuem alguma responsabilidade nos acontecimentos
narrados. Por fim, um Ultimo componente aparece em todas as obras de Hitchcock: os acasos. As obras
ocorrem devido a pontos chaves que desencadeiam a narrativa até ela atingir o climax.
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sonoras que reforcam a sensac&o do mistério e do terror. E dificil ndo lembrar da cena
classica de Psicose (1960), quando Marion é assassinada no chuveiro, com a masica
que se tornou popular para os ouvidos de muitos espectadores e principalmente
amantes do cinema de suspense e terror. O movimento de travelling, que trabalha
com a profundidade de campo, era caracteristico de Hitchcock e d&a ao espectador a
possibilidade de penetrar nos personagens e na narrativa, permitindo ao publico ter
as mesmas sensacdes e sentimentos dos personagens cinematograficos. Além disso,
a montagem das obras de Hitchcock era feita com rigor, possuindo a duracédo exata
de cada plano, incluindo na obra apenas o essencial, evitando cenas irrelevantes,
conforme as necessidades da narrativa. Para Ferreira, “o cinema de Hitchcock é feito
todo ele a volta da nocao primitiva do cinema, entendido como cinematografico: arte
das imagens em movimento, ou do simples movimento enquadrado” (FERREIRA,
1985, p.182).

Buscando desvendar Norman, a série Bates Motel surgiu em 2013, revelando
um lado ndo explorado na obra original: a infancia e adolescéncia de Norman e,
consequentemente, o desenvolvimento do seu distlrbio psicolégico e do forte laco
parental entre méae e filho. Bates Motel € uma série de televisdo americana, produzida
pela Universal, que trata sobre drama, mistério e suspense, e conta com 5 temporadas
completas, finalizada em 2017. A narrativa explora o passado da familia Bates, a partir
do momento em que seus membros chegam a uma pequena cidade costeira do
estado de Oregon, nos Estados Unidos. O motivo da mudanca da familia foi a morte
de Sam, pai de Norman, o que leva Norma, a mae, decidir comec¢ar uma nova vida e
comprar um motel na pequena cidade de White Pine Bay. Desde a chegada da familia,
inlmeros acontecimentos e segredos da cidade (e da propria familia Bates) sao

revelados, dando rumo a narrativa.

Este trabalho, portanto, se propde a compreender como o protagonista Norman
Bates € construido através das estratégias narrativas utilizadas, dando maior enfoque
a primeira, quarta e quinta temporada, consideradas decisivas no desenvolvimento
psicolégico do personagem, pois apresentam, respectivamente, o inicio, o intermédio
e 0 auge da psique de Norman. Estudando o personagem através da psicologia e das
técnicas cinematograficas, o problema de pesquisa se dedica a responder como se
da a construcdo do personagem Norman Bates, considerando as estratégias

narrativas que evidenciam os aspectos psicolégicos apresentados em Bates Motel. O
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objetivo geral é identificar quais as estratégias narrativas utilizadas na série Bates
Motel e os aspectos psicoldgicos explorados para a construcdo do personagem
principal Norman Bates; e 0s objetivos especificos sdo: identificar os aspectos
psicolégicos que constituem o personagem Norman Bates, analisar como e com que
objetivo narrativo a dupla personalidade de Norman Bates é formada ao longo das
temporadas de Bates Motel, e observar por quais estratégias narrativas a dupla

personalidade de Norman se revela ao longo da narrativa.

O desenvolvimento do trabalho ser& dividido em trés capitulos, sendo os dois
primeiros de embasamento teorico e o ultimo dedicado a analise do personagem. O
primeiro capitulo tem como foco abordar o contexto da televisdo e das narrativas
seriadas, passando pela narrativa transmidia e os spin-offs, e finalizando com a
construcdo do personagem na ficcdo. Dentre os tedricos escolhidos para compor o
capitulo estdo Pallotini (1998), Machado (2001), Jost (2012), Duarte (2015), Costa
(2011), Gosciola (2014), Jenkins (2009), Braith (1985), Field, (2001), Seger (2006),
Candido et al. (2011).

O segundo capitulo aborda os aspectos psicoldgicos da obra, passando pela
construcéo do self e como a psicologia nos ajuda a compreender melhor a sociedade
e a n0s mesmos, logo depois adentrando na contextualizacdo da loucura através do
tempo e, finalmente, tratando das caracteristicas do complexo de Edipo e do
Transtorno Dissociativo de Identidade, identificados como aspectos chave para a
construcdo da narrativa e do personagem principal de Bates Motel. Os tedricos
utilizados durante o capitulo foram Nikolas Rose (2011), Frayze-Pereira (1985), Nasio
(2007), Zimerman (2008), Faria (2010), Moreira (2004), Ono e Yamashiro (2004),
Maraldi (2014).

O terceiro capitulo, entdo, é dedicado a metodologia e a andlise do personagem
Norman Bates. A metodologia foi inspirada em Diane Rose (2008), que observou a
representacao da loucura na televiséo aberta. Dessa forma, foram selecionadas cenas
gue representavam o desenvolvimento da psique de Norman, que posteriormente
foram separadas em fases cronolégicas, considerando o inicio, meio e auge do
transtorno psicolégico. A fim de compreender o processo da construcdo do
personagem e o desenvolvimento de seus disturbios psicologicos, a analise sera

desenvolvida baseando-me nas teorias exploradas nos capitulos anteriores,
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especialmente onde se fala sobre psicologia, e a partir de cenas selecionadas, com

foco maior na primeira e nas duas ultimas temporadas da série.

Das pesquisas sobre o universo de Psicose (1960) e Bates Motel (2013),
destacam-se os estudos no campo do cinema e da psicologia. No cinema, as
pesquisas sdo voltadas para as similaridades e adaptacbes entre as obras,
considerando livro, filme e série. Além disso, também foram encontrados estudos
sobre a narrativa transmidia, refletindo sobre os limites dela e até onde as obras do
universo de Robert Bloch e Alfred Hitchcock se encaixam nesse conceito,
considerando as atualizacdes de cenario e figurino; e pesquisas observando a
montagem de cenas, principalmente a cena classica do chuveiro, onde Marion é
assassinada. Ja no campo da psicologia, os estudos séo voltados para diagndstico e
desenvolvimento de distlirbios mentais. Das pesquisas encontradas, o complexo de
Edipo e a esquizofrenia foram abordados como as disfungdes do personagem Norman
Bates, além de exploracdes sobre a relagcdo mae-crianca e como isso contribui para o
desenvolvimento da psique humana. No campo da comunicacdo, existem poucos
trabalhos sobre o tema, sendo encontrados alguns artigos que fazem discussao sobre

a narrativa.

Este trabalho busca analisar um personagem que marcou o cinema de
suspense e terror, tornando-se tdo interessante que, mesmo apés 53 anos da sua
obra original, inspirou a criacdo de uma série para retratar seu passado e 0
desenvolvimento de sua psique. Considerando a diferenca de tempo entre as
producbes, é evidente que Bates Motel (2013) precisou adaptar e atualizar sua
narrativa e, consequentemente, seus personagens e cenarios, para conquistar um
publico moderno que se tornou mais exigente em relagdo as técnicas
cinematograficas. Por esse motivo, estudar a série Bates Motel (2013) é interessante
ndo apenas em questdo de comparacbes, mas também para observar a
modernizacdo de um personagem classico do cinema. O foco da analise sobre
Norman Bates ira abordar a psicologia, utilizando dois aspectos principais - 0
complexo de Edipo e o Transtorno Dissociativo de Identidade - e a comunicacéo,
pensando o personagem através das técnicas utilizadas para a sua construcgéo,
considerando movimento de camera, planos, cenario, figurino, gestos e expressoes,

entre outros.
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A admiracéo e gosto pelo mistério envolto ao personagem Norman Bates, tanto
em Psicose (1960) quanto em Bates Motel (2013), € a motivacdo pessoal para a
realizacdo desse projeto. Personagens complexos como Norman possibilitam
guestionamentos e reflexdes sobre quais caracteristicas, fisicas e psicolégicas,
constroem o ser humano e a sua personalidade. Pensando na comunicagédo como
campo, o estudo da televisdo, mais especificamente das séries televisivas, é
importante a partir do momento que percebemos um crescente numero de
espectadores dessas narrativas. Nesse sentido, histérias que carregam
conhecimentos pouco explorados pela midia, tanto em noticiarios ou programas de
discussdo, permitem ao publico a percepcdo e compreensdo desses novos
conhecimentos, além de trazer a reflexdo sobre a sociedade atual e como ela enxerga
tal ciéncia. Considerando que a comunicacéo € um campo amplo que explora diversas
dimensbes da sociedade, incluindo aspectos psicolégicos, essa pesquisa é
interessante para a area, pois entender o individuo € o primeiro passo para
compreender a sociedade e a forma como as pessoas se relacionam entre si e com o
mundo a sua volta. Dessa maneira, 0 campo das relagdes publicas é proximo da
psicologia quando busca entender as pessoas e compreender perspectivas muitas
vezes inconscientes e indetectaveis a uma primeira vista. No campo das artes, 0
cinema possui uma ampla capacidade de revelar o mundo, assim esse estudo é
relevante para a area pois, considerando que a sociedade pouco conhece tais
distarbios, retrata os transtornos psicolégicos e como eles funcionam no imaginario

social.

A escolha da série Bates Motel (2013) como objeto de estudo se apoia em dois
pontos fundamentais: primeiro, € a obra mais atual sobre o universo criado por
Hitchcock; e o segundo € que a producédo apresenta todo o avanco do transtorno
psicolégico de Norman, desde sua infancia e adolescéncia até a vida adulta. Ademais,
a série esta disponivel na Netflix e também em sites da internet, ou seja, € um produto
de facil acesso para o publico. Em termos de audiéncia, Bates Motel (2013) é capaz
de atingir diversos publicos, desde os fas de classicos do cinema, amantes do género
de suspense, policial e terror, e também um publico que se interessa por narrativas
psicoldgicas, visto que toda a narrativa se desenvolve a partir dos transtornos do
personagem principal. Junto a isso, Norman € um personagem classico do cinema

que faz parte da obra do mestre do suspense, Alfred Hitchcock, que ainda hoje tem
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seus filmes considerados essenciais para o estudo do cinema e que é lembrado com
muito carinho pelos fas do género de terror e suspense. A atualizacdo desse
personagem que, depois de 53 anos, volta as telas conquistando novos fas é
interessante a partir do momento que se percebe um retorno aos classicos de terror
do cinema que tem sido uma tendéncia atualmente, se considerarmos as novas
versoes de A hora do pesadelo (1984 e 2010), Carrie, a Estranha (1976, 2002 e 2013),
It - A coisa (1990 e 2017), entre outros. Em se tratando de estética, observar e analisar
como o cinema e, principalmente, a televisdo abordam as doencas mentais € um
caminho para refletir sobre o imaginério social que nos é construido através de tais

telas, além de permitir o conhecimento de disturbios psicolégicos pouco conhecidos.
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2. O UNIVERSO DA TELEVISAO E DOS PERSONAGENS

Este capitulo se propde a apresentar e contextualizar a série Bates Motel
(2013). Dividido em trés partes, a primeira parte busca fazer uma introdugcao sobre a
televisdo e as narrativas seriadas, apresentando conceitos importantes para
compreender diferencas entre os produtos culturais apresentados nas pequenas e
grandes telas. A segunda parte do capitulo traz uma discussdo sobre narrativas
transmidiaticas e as adaptacdes cinematograficas, mais especificamente os spin-offs,
buscando compreender como essas harrativas se incorporam. Por fim, na terceira
parte trago informacdes sobre a série Bates Motel e o filme Psicose de 1960, dirigido
por Alfred Hitchcock, que a originou. A série também foi baseada no romance Psicose
escrito por Robert Bloch em 1959 que foi adaptado em 1960 para as telas por
Hitchcock. O objetivo dessa terceira parte é contextualizar de modo mais amplo toda
a producédo em torno da histéria do protagonista Norman Bates, que aparece como 0

personagem principal em todas as obras aqui listadas.

2.1. Uma breve introducao sobre televiséo e narrativas seriadas

Considerando o grande avanco tecnoldgico ao longo dos séculos, ndo seria
errado afirmar que a televiséo se constituiu como um dos principais eletrodomésticos
presentes na casa e no cotidiano da sociedade até o final do século passado e, apesar
da internet e outras tecnologias, continua sendo um meio importante de informacéao e
entretenimento. De acordo com a Pesquisa Nacional de Amostra de Domicilios
(PNAD)?3, realizada anualmente pelo IBGE, uma porcentagem de 97,1% de domicilios
no Brasil possuia televisao em 2015. Como afirma Renata Pallotini, “o aparelho de
televisdo passou a fazer parte do cotidiano da humanidade, indispensavel nas
moradias comuns, como o fogado e a cama” (PALLOTINI, 1998, p.23). Assim, a tela
pequena trouxe a possibilidade de entretenimento audiovisual para dentro dos lares,
algo que antes so era alcancavel através das salas de cinema, ou seja, das grandes
telas ou do teatro. Silva (2014) fala sobre o consumo e a cultura de séries em que

estamos imersos na sua obra. Para ele, o cenario atual que vivemos € o de ampliacao

3 Fonte: ESTATISTICAS de Domicilios Brasileiros (IBGE - PNAD), 2017. Disponivel em:
<http://www.teleco.com.br/pnad.asp>. Acesso em: 23 setembro 2017, 12:17.
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das formas de producao e consumo audiovisual e o que ele chama de cultura das
séries é resultado das novas dindmicas em torno das séries, especialmente as séries
de origem americana. Para compreender como a cultura das séries esta tao presente,

0 autor apresenta trés condigbes centrais que promovem esse panorama:

a primeira condicdo é a que chamamos de forma, e
estd ligada tanto ao desenvolvimento de novos
modelos narrativos, quanto a permanéncia e a
reconfiguracdo de modelos classicos, ligados a
géneros estabelecidos como a sitcom, o melodrama e
o policial. A segunda condi¢do esta relacionada ao
contexto tecnolégico em torno do digital e da internet,
qgue impulsionou a circulacdo das séries em nivel
global, para além do modelo tradicional de circulagao
televisiva. A terceira condicdo se refere ao consumo
desses programas, seja na dimensao espectatorial do
publico, através de comunidades de fas e de
estratégias de engajamento, seja na criacdo de
espacos noticiosos e criticos, vinculados ou ndo a
veiculos oficiais de comunica¢gdo como grandes jornais
e revistas, focados nas séries de televisdo (SILVA,
2014, p.243).

Dessa forma, com a chegada do entretenimento audiovisual nas casas, a
televisdo teve que se adaptar e produzir seu contelddo de uma maneira
completamente diferente do cinema. Assim, baseando-se no cinema e no teatro, a
televisédo foi capaz de produzir programas curtos e fragmentados que conseguiam
chamar a atencédo do espectador e manté-lo interessado por tempo suficiente sem
gerar um cansago ou desinteresse. Enquanto no cinema e no teatro o espectador fica
imerso no mundo do filme/peca por aproximadamente 2 horas, com um ambiente que
possibilita essa imerséo, a televisdo compete com diversas midias para ter a atengao
do espectador num ambiente onde é dificil a completa imersdo do espectador. Para
Pallotini,

a ficcdo de TV utilizou toda a experiéncia desses dois
veiculos, o teatro e o cinema, e lhes acrescentou os
recursos do radio, sem esquecer uma das mais ricas e
permanentes fontes de matéria ficcional, a narrativa
pura, a literatura de género épico, escrita ou ndo
(PALLOTINI, 1998, p.24).

Ao adentrar nas casas dos espectadores, a produgdo audiovisual e o
entretenimento tornaram-se uma questao intimamente social e cultural. Através da
televisdo, a audiéncia podia usufruir de programas de informacéo, programas de lazer,
programas de cultura e tantas outras op¢des que a tela pequena pode oferecer. A

televisdo, mais do que isso, € capaz de determinar os assuntos das conversas
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interpessoais, como sugere a teoria do agendamento: o publico tende a dar
importancia aos assuntos de maior exposi¢cao nos meios de comunicacao, propondo

gue a midia € quem diz sobre o que a sociedade ira falar.

De acordo com Arlindo Machado, pode-se pensar a televisdo de duas formas
distintas entre si,

[...] pode-se toma-la como um fendmeno de massa, de
grande impacto na vida social moderna, e submeté-la
a uma analise de tipo sociolégico, para verificar a
extensdo de sua influéncia [...] Mas também se pode
abordar a televisdo sob um outro viés, como um
dispositivo audiovisual através do qual uma civilizagédo
pode exprimir a seus contempordneos 0S seus
proprios anseios e duavidas, as suas crencas e
descrencas, as suas inquietacdes, as suas
descobertas, e o0s voos de sua imaginagéo.
(MACHADO, 2001, p.10-11)

Assim, a0 mesmo tempo que a televisdo pode ser pensada apenas como um
sinbnimo de entretenimento, essa também pode apresentar situacdes da vida real,
como os medos e anseios dos espectadores através das narrativas, sejam elas
ficcionais ou n&do. Dentre a grande variedade de programas que a televisdo oferece,
essas narrativas normalmente sdo apresentadas em telenovelas, séries e/ou seriados,
onde o publico consegue se identificar com 0s personagens ou com a situacao

apresentada na forma de ficcéo.

A industria do audiovisual se tornou uma das mais populares do entretenimento
atualmente, visto todo o seu poder e a audiéncia que esta apresenta. Jost (2012) diz
0 que demonstra as grandes séries de sucesso € gue estas remetem a um mundo
desconhecido se torna acessivel ao telespectador através da tela, apresentando
personagens e situacdes que nao necessariamente ja sdo conhecidos, mas que
intrigam e despertam interesse. Conforme Curi (2013), hoje os produtos concebidos
em todo o mundo podem ser apreciados de qualquer parte do planeta, através das
mais diversas midias. As produc¢des cinematograficas e televisuais se propagam pelo
globo tdo rapidamente que podem ser chamados de programas internacionais,
principalmente se considerarmos 0s meios de acesso a eles atualmente. A Netflix é
um dos exemplos mais atuais para esse acesso e propagacao de séries e filmes,
disponibilizando inUmeros programas em seu catalogo dos mais diversos paises,

podendo-se encontrar producdes americanas, brasileiras, mexicanas, japonesas,
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entre muitas outras. A empresa esta presente em mais de 190 paises* e conta com

100 milhdes de assinantes® espalhados pelo mundo.

Falando em producbes americanas, os Estados Unidos possuem a maior
indastria cinematografica do mundo e € considerado hoje como o maior exportador de
produtos televisuais, sendo suas séries e filmes conhecidos em todos os paises. Sua
forma de fazer cinema e televisdo € tdo oriunda que muitas vezes se apropria de
producdes de outros paises para desenvolver adaptacdes conforme a cultura

americana. Focando no Brasil, Curi afirma que

a televisdo norte-americana — principalmente séries de
TV e desenhos animados - fazem parte da
programacdo brasileira ha décadas. No entanto, muita
coisa mudou desde que a TV por assinatura chegou ao
pais no inicio da década de 90. Com canais mais
segmentados, as pessoas puderam assistir séries
norte-americanas durante todo o dia, com som original
[...] e legendas. A partir dai, com a TV por assinatura,
a lacuna entre a exibicdo nos Estados Unidos e no
Brasil foi diminuindo (CURI, 2013, p.142)

Hoje o Brasil consome tantos produtos audiovisuais norte-americanos que €
possivel dizer que nos apropriamos com tanta forca dessa cultura que € mostrada
através das telas a ponto de apreciarmos muito mais as producfes americanas do
gue as brasileiras. Uma prova disso € o fato dos canais da TV aberta utilizarem esses
programas em sua grade de programacéo. Mesmo que alguns canais de TV, como a
Rede Globo e a Record, estejam investindo em producdes nacionais, ainda é possivel
encontrar produtos audiovisuais americanos em sua lista de programas. De acordo

com Francois Jost,

aforca das séries americanas advém da contemplagéo
de duas aspira¢des contraditorias: o desejo de explorar
0 novo continente, de ir rumo ao desconhecido, de
descobrir 0 estrangeiro e, a0 mesmo tempo, de
encontrar nesses mundos construidos a familiaridade
reconfortante de uma atualidade que é também a
nossa, as contradicdes humanas que conhecemos e,
enfim, os herdis que, como o telespectador, chegam a
verdade mais pela imagem do que pelo contato direto
(JOST, 2012, p.32)

4 Fonte: NETFLIX comeca a operar em mais de 190 paises. 2016. Disponivel em:
<https://oglobo.globo.com/sociedade/tecnologia/netflix-comeca-operar-em-mais-de-190-paises-
18420932>. Acesso em: 10 outubro 2017, 18:06.

5 Fonte: NUMERO de assinantes da Netflix passa de 100 milhdes e lucro sobe 60%. 2017.
Disponivel em: <https://oglobo.globo.com/economia/numero-de-assinantes-da-netflix-passa-de-100-
milhoes-lucro-sobe-60-21602347>. Acesso em: 10 outubro 2017, 18:08.


https://oglobo.globo.com/economia/numero-de-assinantes-da-netflix-passa-de-100-milhoes-lucro-sobe-60-21602347
https://oglobo.globo.com/economia/numero-de-assinantes-da-netflix-passa-de-100-milhoes-lucro-sobe-60-21602347
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Além de oferecer entretenimento audiovisual no conforto de casa, a televisao
também proporcionou a “cultura do zapping”, ou seja, deu o poder de escolha ao
espectador sobre o que se quer assistir. Assim, 0s canais de televisdo disputam a
atencdo do espectador, apresentando diversos conteddos para 0s mais diversos
publicos, na tentativa de conseguir captar (e manter) audiéncia. Esse poder de
escolha permite que cada individuo crie uma relacéo prépria com a televisdo, como

afirma Machado:

[...] a televisdo é e sera aquilo que nos fizermos dela.
Nem ela, nem qualquer outro meio, estdo
predestinados a ser qualquer coisa fixa. Ao decidir o
gue vamos ver ou fazer na televisdo, ao eleger as
experiéncias que vdo merecer a nossa atencdo e o
nosso esforco de interpretacdo, ao discutir, apoiar ou
rejeitar, determinadas politicas de comunicacao,
estamos, na verdade, contribuindo para a construgéo
de um conceito e uma pratica de televisdo
(MACHADO, 2001, p.12)

Nessa busca de audiéncia continua do espectador, a televisdo teve que se
adaptar a um espaco onde a atencao do individuo pode se dispersar muito
rapidamente e com muita frequéncia. A partir disso, a televisédo adota os modelos de
producdo em larga escala, onde a serializacdo e a repeticdo se constituem como

principal regra. Para Jost,

a seriefilia substituiu a cinefilia e, embora dela se
distinga, ela se apropriou de alguns de seus tracos: o
conhecimento preciso das intrigas, das temporadas,
dos comediantes, de suas carreiras, dos autores, de
suas trajetérias e dos acasos e percalgos da realizacédo
de seus projetos, das datas de difusdo etc. (JOST,
2012, p.24)

As narrativas seriadas sdo aquelas apresentadas de forma descontinua e
fragmentada, podendo ser exibidas diaria, semanal ou até mesmo mensalmente. S&o
contadas em diversos episodios, geralmente de 20 a 40 minutos, podendo narrar toda
a histéria em uma Unica temporada ou ao longo de mais temporadas. Conforme
Machado (2001), sao trés os principais tipos de narrativas seriadas apresentadas na
televisdo. Primeiro, temos uma Unica narrativa, que ocorre linearmente ao longo dos
episodios, ou seja, um episddio se conecta com o outro, sendo necessario assisti-los
em sequéncia para entendimento da trama, assim como as temporadas. Nao é
possivel assistir as temporadas de forma aleatdria, pois a construcao da narrativa se

da através delas, que aprofundam cada vez mais a histéria e 0os personagens ao longo
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dos periodos identificados. A série Bates Motel (2013) se enquadra nesse primeiro
tipo, visto que a histéria de Norman Bates & contada continuamente através de 5
temporadas com 10 episédios cada. Em segundo, o episodio é uma histéria completa
e autdbnoma, com comeco, meio e fim e a Unica coisa que se repete entre os episodios
S&a0 0s personagens principais e uma mesma situacao narrativa. Nessa estrutura, ndo
h& uma ordem a ser seguida, sendo possivel embaralhar ou inverter os episodios
aleatoriamente, sem prejudicar o entendimento da trama. Muitas producdes de
comédia seguem esse modelo, como Friends (1994), permitindo que o espectador
assista qualquer episddio sem necessidade de conhecimento das historias anteriores,
obtendo a audiéncia do publico apenas nagueles 20 minutos ou captando um publico
mais fiel que possui interesse o bastante para assistir todos os episédios e
temporadas. Por ultimo, ha um terceiro tipo de serializacdo, onde a Unica coisa que
permanece igual nos episédios é a tematica das narrativas; cada unidade ndo apenas
apresenta uma histéria diferente e completa em si, mas também mudam os
personagens, atores, cenarios e até mesmo os roteiristas e diretores. E o caso de
Black Mirror (2011) que aborda diferentes assuntos em cada episédio, permitindo que
0 espectador assista aqueles a que tem interesse, sem necessidade de assistir aos
outros, visto que ndo ha ligacbes explicitas entre as narrativas. Entretanto, existe uma
linha muito ténue que separa esses trés tipos de serializacdo, tornando possivel que
essas se misturem em certas obras. Machado (2001) ainda afirma que né&o foi a
televisdo a precursora na forma seriada de narrativa. Esse tipo de narrativa ja existia

antes

nas formas epistolares de literatura [...], nas narrativas
miticas interminaveis [...], depois teve um imenso
desenvolvimento com a técnica do folhetim [...],
continuou com a tradicdo do radiodrama ou da
radionovela e conheceu sua primeira versao
audiovisual com os seriados do cinema (MACHADO,
2001, p.86)

Para o autor, a riqueza das historias seriadas esta em “fazer dos processos de
fragmentacao e embaralhamento da narrativa uma busca de modelos de organizagéo
gue sejam ndo apenas mais complexos, mas também menos previsiveis e mais
abertos o papel ordenador do acaso” (MACHADO, 2001, p.97). Para Jost (2012), as
séries sdo um vasto campo de aprendizagem e o conhecimento por elas abordado é
bem mais extenso do que o que é fornecido pela cultura oficial, visado pelas
obrigacdes das emissoras de televisdo publicas. Assim, podemos afirmar que as
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séries possuem um grande potencial, contando histérias complexas, bem pensadas e
criadas de uma maneira diferente do que o cinema faz, utilizando-se de ganchos e
expectativas do publico para criar momentos de tensdo e suspense e conquistando
novos fas a cada dia, assim como o cinema conquistou durante os anos, chegando a
um numero tdo grande de espectadores que hoje é possivel dizer que ultrapassa o
namero de fas de obras cinematograficas. Francois Jost diz que “o que seduz o
telespectador néo €, portanto, encontrar a copia exata do nosso mundo, mas, sim, e
sobretudo, identificar um modo de narracdo, um discurso, com o qual ele esta
habituado” (JOST, 2012, p.42).

Para contextualizar a série Bates Motel (2013), € necessario diferenciar série
de seriado. Duarte faz essa diferenciagao, afirmando que “as séries constroem sua
narrativa ao longo dos capitulos, pautados por picos dramaticos e suspensdes
estratégicas, mas a solucdo do impasse sO ocorre no final, como acontece nas
telenovelas” (DUARTE, 2015, p.4). Assim, as séries fidelizam seu publico através de
momentos especificos da narrativa, que buscam manter o interesse e criar um desejo
continuo de descoberta sobre os personagens e sobre o desenrolar da histéria ao
longo de todas as temporadas. Enquanto isso, os seriados se constituem como

[...] ficcBes televisuais que, do ponto de vista de sua
organizacdo narrativa, estruturam-se de forma bem
distinta das telenovelas, séries e minisséries: ao invés
de capitulos, apresentam-se sob a forma de episodios
autdbnomos, mas articulados entre si. Cada episddio
constitui-se na resolucdo de uma situagdo
independente, apresentada no inicio do episddio e
resolvida em seu interior. A narrativa, nos seriados,
tem, assim, o limite do episodio. (DUARTE, 2015, p.4)

Desta maneira, os seriados séo narrativas que ndo possuem data definida para
acabar, permanecendo no ar enquanto houver audiéncia. Ja as séries, normalmente,
possuem uma histéria pré-pronta, com datas pré-definidas de inicio e fim, néo
podendo expandir a narrativa conforme a audiéncia. De acordo com essas
consideracdes, Bates Motel (2013) se constitui como série, pois apresenta uma
histéria completa ao longo de 5 temporadas, com 10 episédios cada, que constroem
uma narrativa linear, em que o espectador precisa acompanhar todos os episodios

para compreender a narrativa complexa sobre a vida dos personagens.
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2.2. Narrativa transmidia e spin-off

As narrativas seriadas podem se constituir como narrativas comuns, contadas
através de uma unica midia, concentrando todo o seu conteudo e a experiéncia do
espectador em um anico lugar; ou como narrativas transmidiaticas, que exploram todo
o potencial da narrativa em diferentes meios. De acordo com Costa (2011, p.5), o que
permite essa fragmentacédo narrativa é “a fragmentagédo da cultura de massa [que]
facilita também a fragmentacdo de um produto cultural em diversas midias,
disseminando seu conteudo, formando uma grande narrativa transmidiatica sobre o

mesmo cerne”.

Gosciola (2014) define trés conceitos essenciais para entender a narrativa
transmidia, sendo que destemporalizacao significa a atividade em multiplas telas e de
uso simultaneo, destotalizacdo remete a busca de explicacbes em diversas fontes e
desreferencializacdo é diretamente ligada as concepcdes de realidade virtual e
comunidades online. Assim, “a narrativa transmidia é estruturada na simultaneidade
(destemporalizacdo) de mudltiplas narrativas complementares (destotalizacdo)
oferecidas nas mais diversas telas ou midias (desreferencializacdo)” (GOSCIOLA,
2014 p. 7-8). Ou seja, para se constituir como narrativa transmidiética, é preciso que
a histdria contada seja complementada por outras telas, oferecendo diferentes tipos
de experiéncia para o espectador, que sO pode vivenciar o mundo da ficcdo por
completo ao buscar a narrativa em todas as plataformas e midias disponiveis para

isso. Na narrativa transmidia,

[...] cada meio faz o que faz de melhor, uma histéria
pode ser iniciada por um filme, expandir-se através da
televisao, livros [...]. Cada entrada da franquia deve ser
autossuficiente o bastante para permitir o fruir
autdbnomo (GOSCIOLA, 2014, p. 9)

Nessa via, a narrativa transmidia se diferencia de outras narrativas pois se
divide em partes que serdo veiculadas por meios de comunicacdo diferentes, cada
meio explorando uma parte da historia de acordo com o seu potencial. Dessa forma,
nenhum meio é considerado inferior ao outro, mas sim complementar, visto que cada
tecnologia atende melhor a sua necessidade. A historia principal deve ser dosada com
acbes que permitam o0s espectadores entendé-la, mas nao deve contar tudo,
buscando despertar a curiosidade do publico. Essa, segundo Gosciola (2014), é a
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maior diferenca entre as narrativas transmidiaticas e qualquer outra forma de contar

histérias.

Em sua obra “Cultura da convergéncia”, Jenkins afirma que

A narrativa transmidiatica refere-se a uma nova
estética que surgiu em resposta a convergéncia das
midias — uma estética que faz novas exigéncias aos
consumidores e depende da participacdo ativa de
comunidades de conhecimento. [...] Para viver uma
experiéncia plena num universo ficcional, os
consumidores devem assumir o papel de cacadores e
coletores, perseguindo pedagos da histéria pelos
diferentes canais (JENKINS, 2009, p.49)

Portanto, a narrativa transmidia exige do espectador um papel que néo exige
em outras narrativas. Para entender a histéria por completo, é preciso que o
espectador busque nas mais diversas midias cada fragmento da historia, como num
guebra cabeca, juntando as partes para vivenciar a experiéncia integral da historia

contada. De acordo com Costa,

a cultura da convergéncia propde [...] a disseminag&o
de um produto cultural em diversas midias, de forma
gue sua composicdo se complemente a cada nova
narrativa que remeta ao universo do produto, formando
uma grande narrativa transmidiatica (COSTA, 2011,
p.10)

A obra cinematografica de Alfred Hitchcock, Psicose (1960), se constitui como
transmidia a partir do momento em gue se percebe a adaptacao da literatura para o
cinema e, posteriormente, para a televisdo. Assim, a narrativa comeca através da
literatura, a historia original do personagem Norman Bates, passando pelo cinema,
com algumas adaptacdes da obra literaria, como as caracteristicas dos personagens
principais, que ndo pareciam tao interessantes a primeira vista na obra de Robert
Bloch, chegando a televisdo, com a apresentacdo de um tempo narrativo diferente ao
das duas obras anteriores, pois Bates Motel (2013) se prop0e a retratar a infancia e
adolescéncia de Norman, buscando esclarecer as atitudes do personagem na versao
adulta retratada no filme de 1960. As adaptacOes na série sao diversas, desde 0 uso
de tecnologias mais atuais, como notebooks e smartphones (no filme, é usado apenas
um caderno de registro dos héspedes, enquanto na série 0 Motel Bates tem até site
na web para reservas), até a mudanca de fatos importantes que ocorrem em Psicose
(1960). Desse modo, a narrativa ndo apenas se adaptou para as novas midias, mas

também para os novos tempos.
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No campo do audiovisual € comum as adaptacdes de outros produtos culturais,
sejam eles produtos audiovisuais ou néo, visto que a literatura muito teve suas
narrativas adaptadas para o cinema e/ou televisdo. Se a base das narrativas
transmidiaticas € justamente a criacdo de uma nova narrativa a partir de uma ja
existente, € possivel afirmar que o spin-off se constitui como uma narrativa transmidia,

ainda que mais abrangente por nao exigir necessariamente a transmediacgao.

O termo “spin-off” € um termo em inglés utilizado originalmente para descrever
novas empresas/organizacdes que surgiram através de um grupo de pesquisa de uma
empresa, universidade ou centro de pesquisa. No campo da comunicagdo o termo é
usado para descrever qualquer obra criada por derivagem, ou seja, que foi originada
a partir de uma obra ja existente. A principal diferenca entre o spin-off e a obra original,
€ gue a derivagem se concentra mais detalhadamente em um aspecto pouco ou ndo
explorado pela obra principal. Assim, os spin-offs se constituem como produtos
culturais que fazem referéncia, direta ou indiretamente, a narrativa central. Segundo
Costa (2011),

o spin-off € a iniciativa do proprio produtor de contetdo
em explorar outro viés de um produto j& existente e,
além disso, ndo exige necessariamente um novo
suporte midiatico, apesar de esse tipo de produc¢do ser
explorada com a maior variedade de midias possiveis
atualmente (COSTA, 2011, p.5)

Os spin-offs ocorrem, principalmente, quando um tema ou personagem de um
produto audiovisual faz sucesso, ganhando um filme ou série independente. Sendo
assim, Bates Motel (2013) se apresenta como um spin-off do filme Psicose (1960),
dirigido por Alfred Hitchcock, pois se concentra em explorar o personagem Norman
Bates e toda a sua relacdo com a mée, Norma, que leva aos acontecimentos
apresentados na obra cinematografica e, consequentemente, na obra literaria que foi
adaptada por Hitchcock. Esse processo de formagdo de Norman Bates néo é
apresentado em Psicose, sendo entdo o aspecto pouco explorado pela obra principal,
pois no filme ja conhecemos Norman como um adulto, enquanto a série aborda a

adolescéncia dessa personagem.
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2.3. A personagem de ficcao

Toda e qualquer narrativa s6 existe quando habitada por personagens. A
personagem é elemento fundamental para a construcdo de qualquer historia, pois é
ela quem conduz a trama, criando e resolvendo conflitos, costurando a narrativa do
inicio ao fim, dando vida a histéria. Braith (1985) utiliza o Dicionario Enciclopédico das
Ciéncias da Linguagem para destacar dois aspectos na definicdo de personagem: “o
problema da personagem €, antes de tudo, um problema linglistico, pois a
personagem nao existe fora das palavras; as personagens representam pessoas,
segundo modalidades proéprias da ficcado” (BRAITH, 1985, p.11). Portanto, assim como
a narrativa depende da personagem, a personagem também depende da narrativa,
visto que é um ser que néo existe fora das palavras, sejam elas escritas em livros ou

em roteiros para o teatro ou cinema.

E importante destacar que a personagem diverge do ser humano pelo simples
fato de ser criada para uma realidade ficcional, porém a proximidade entre realidade
e ficcdo ndo pode ser negada. A funcdo da personagem é representar o individuo
numa realidade diferente da qual os seres humanos vivem e existem. Pallottini (1998)
destaca que a personagem nao € um ser imutavel, assim como ndo Sdo 0s seres
humanos, e que ndo se pode esperar que o ser ficcional continue sempre igual ao que
foi mostrado em um primeiro momento, se a ficcao estiver interessada em fazer uma
(re)criacdo real da realidade, em vez de um ser mecanico que transmite alguma

mensagem. Complementando, Braith afirma que

a personagem € um habitante da realidade ficcional,
de que a matéria de que é feita e o espago que habita
sdo diferentes da matéria e do espaco dos seres
humanos, mas reconhecendo também que essas duas
realidades mantém um intimo relacionamento
(BRAITH, 1985, p.11-12)

Para conceituar a personagem € importante fazer uma breve passagem pela
histéria, buscando uma melhor compreensao do que é esse ser ficcional. Aristételes
foi o primeiro te6rico conhecido que comecou a definir a personagem, levantando
aspectos importantes que marcaram e marcam até hoje o conceito de personagem e
a funcdo deste na literatura (e, com o passar do tempo, no teatro e no cinema).
Aristételes fala em mimesis, que durante muito tempo foi entendido como “imitagao

do real”, fazendo diretamente referéncia a elaboragcéo de uma semelhanga ou imagem
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da natureza humana. A mimesis aristotélica marcou por muito tempo as diversas
tentativas de conceituacao, caracterizacao e valoragéo do ser ficcional. Braith (1985)
destaca que, na concepcao de Aristoteles, dois aspectos sdo essenciais para a
conceituacdo da personagem:. o primeiro, a personagem como reflexo da pessoa
humana; o segundo, a personagem como constru¢ao que obedece as leis que conduz
o texto literario. Assim, a personagem seria um “ente composto pelo poeta a partir de
uma selecdo do que a realidade |lhe oferece, cuja natureza e unidade s6 podem ser
conseguidas a partir dos recursos utilizados para a criagao” (BRAITH, 1985, p.31). A
ideia de mimesis para conceituar a personagem vigorou até o século XVIII, quando

comecou a ser combatido por outros teéricos da literatura.

Ainda na obra de Braith, Hor&cio traz uma perspectiva diferente para pensar a
personagem, definindo-a n&o apenas como uma representacédo dos seres humanos,
mas como modelos a serem imitados. Assim, “a personagem deve ser a reprodugao
do melhor do ser humano” (BRAITH, 1985, p.36). Na segunda metade do século XVII,
essas concepcdes entraram em declinio. A personagem nao era mais vista como
imitacdo da realidade ou modelo, mas sim como a representacdo de um universo
psicolégico. Na década de 20, Forster classificou a personagem em dois tipos
distintos: flat (plana) e round (redonda).

As personagens planas sdo construidas ao redor de
uma Unica idéia ou qualidade. Geralmente, sé&o
definidas em poucas palavras, estdo imunes a
evolugéo no transcorrer da narrativa, de forma que as
suas acdes apenas confirmem a impressdo de
personagens estaticas, ndo reservando qualquer
surpresa ao leitor. [...] As personagens classificadas
como redondas, por sua vez, sdo aquelas definidas por
sua complexidade, apresentando vérias qualidades ou
tendéncias, surpreendendo convincentemente o leitor.
Sdo dindmicas, sdo multifacetadas, constituindo
imagens totais e, a0 mesmo tempo, muito particulares
do ser humano (BRAITH, 1985, p.41)

Em suma, as personagens planas néo teriam profundidade psicolégica, sendo
personagens pouco interessantes e que, normalmente, ndo acrescentariam grandes
feitos a obra, enquanto as personagens redondas apresentariam uma complexidade
e multidimensionalidade, criando no leitor ou espectador um interesse e desejo em

compreender e desvendar aquele ser e toda a narrativa por ele proposta.

Continuando com a historicidade da personagem, Braith apresenta os estudos

dos formalistas, que defendiam que a obra deveria ser vista como a soma de todos 0s
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recursos presentes nela, como um sistema de signos organizados que criariam a
significacdo da obra. Assim, a grande preocupacdo era com 0s elementos que
constituiam a obra e com os procedimentos que organizam tal material. No século XX,
através da perspectiva dos formalistas, a personagem passa a ser encarada como um
ser de linguagem, com uma fisionomia propria, e ndo mais baseada em relagdes com
o ser humano. A Ultima concepgdo a ser abordada na obra de Braith é, portanto, a
semidtica, ciéncia que estuda a linguagem. De acordo com o autor, essa concepcao
considera a personagem “como um signo e, consequientemente, escolhe um ponto de
vista que constréi este objeto, integrando-o no interior da mensagem, definida como

um ‘composto’ de signos linguisticos” (BRAITH, 1985, p.45).

Feita essa passagem histérica pelo conceito da personagem, trataremos agora
sobre as caracteristicas desse ser ficcional e como construir uma personagem. Na
obra “Manual do roteiro”, Syd Field (2001) afirma que para criar uma personagem &
necessario separar os componentes desta em duas categorias basicas: a vida interior,
gue acontece a partir do nascimento até o momento que a narrativa comeca, um
processo que forma a personagem; e a vida exterior, que ocorre desde o momento de
inicio da narrativa até o seu fim, sendo um processo que revela a personagem. Aqui
fica evidente entdo a diferenca entre conhecer a personagem e revela-la. O ser
ficcional é conhecido no primeiro momento, quando se cria quem é a personagem,
quais seus medos, sonhos, objetivos, quais seus aspectos principais de personalidade
etc. A revelacdo dessas caracteristicas € feita no segundo momento, quando a
narrativa e suas situacdes dramaticas irdo expressar as caracteristicas e aspectos
que formam a personagem. Essa categorizacdo fica mais clara na figura a seguir,

retirada da obra de Field.
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Figura 1 — Componentes da personagem

PERSONAGEM
(do nascimento ao presente) I (do inicio ao fim do filme)
INTERIOR ==«vssracmcmanacnas EXTERIOR
FORMA O | PERSONAGEM REVELA O | PERSONAGEM
l biografia dol define a agdo é
personagem necessidade  personagem

Fonte: FIELD (2001)

Para Field, dois principios sdo essenciais para a criacdo de uma personagem:
conteudo e contexto. Buscando explicar esses termos, o autor utiliza-se de uma

metafora:

imagine uma Xxicara de café vazia. Olhe dentro dela.
Ha um espago dentro da xicara. O espaco interno
contém o café, cha, leite, agua, chocolate quente,
cerveja ou qualquer outro liquido que seja o contetdo
dessa xicara. A xicara contém o café. O espago interno
da xicara que contém o café é o contexto (FIELD,
2001, p.25-26)

Dessa forma, o conteddo seria 0 ser da personagem, o que a define, as
caracteristicas e aspectos que a configuram. O contexto, ao contrario, se trataria dos
fatores externos a personagem, as relagbes com o mundo, as interac6es pessoais
que moldam o ser, o contetdo. E o contexto que define o ponto de vista da
personagem e, ao decorrer da narrativa, suas atitudes e maneiras de agir que irdo

revela-la ao publico.

Linda Seger (2006) define alguns estagios importantes para criar uma
personagem. Esses passos dizem respeito a obtencédo de uma ideia primeira sobre a
personagem a ser criada, partindo da observacéo ou experiéncia do autor; a criagao
de um esboco dessa personagem e suas caracteristicas principais; a descoberta de
paradoxos existentes na personagem, que lhe ddo complexidade; ao acréscimo de
emocdes, comportamentos e atitudes; e, por fim, ao complemento de detalhes que
tornam a personagem Unica e original. E importante destacar aqui que a criacédo de

uma personagem é um processo continuo, onde o ser ficcional é constantemente alvo
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de adaptacfes e mudancas. Quando uma personagem nao € bem aceita pelo publico,
no caso das novelas e séries televisivas, é necessario fazer mudancgas, porém essas
devem ser feitas lentamente para ndo causar um choque no espectador. Para a

autora,

as personagens precisam ser consistentes. Isto ndo
significa que elas devam ser previsiveis, ou
estereotipadas. Apenas quer dizer que as
personagens, assim como as pessoas, possuem uma
certa esséncia em suas personalidades, que define
guem realmente sdo, e 0 que devemos esperar de
suas atitudes. Se uma personagem se desviar dessa
esséncia, pode se tornar inverossimil, algo totalmente
sem sentido, ou que ndo acrescenta coisa alguma
(SEGER, 2006, p.42).

Apesar das personagens serem consistentes, isso ndo significa que elas devem
ser perfeitas. O proprio ser humano néo € perfeito e a inclusdo desses detalhes a
personagem a torna mais proxima da pessoa, mais verossimil & realidade. S&o essas
imperfeicbes que fazem das personagens seres tdo interessantes. Para Pallottini
(2015), a verossimilhanca é um ponto extremamente importante na construcao da
personagem, pois € ela que torna qualquer narrativa real. A personagem pode nédo ser
possivel de existéncia no mundo real, como os deuses, por exemplo, mas se houver
coeréncia interna, havera veracidade na personagem e o publico a tomara como
verossimil, ou seja, real. E importante destacar aqui que a verossimilhanca n&o é um
objetivo absoluto a ser atingido, mas sim esta atrelada ao imaginario e a proposta
estética da obra, moldando-se, portanto, aos propdésitos da narrativa. A autora ainda
complementa que a recepcao do espectador é o ponto chave para descobrir se a
personagem é suficientemente real ou ndo. O publico é o juiz e, se for verossimil para

ele, o autor conseguiu construir uma boa personagem.

Para criar personagens que despertam interesse no espectador, € fundamental
pensar em paradoxos, que geram complexidade ao ser ficcional. Esses paradoxos
sdo pequenos detalhes presentes que ndo sao reconhecidos imediatamente por
meios visuais, sao intrinsecos, mas que fazem parte da personagem e atraem a
atencdo do publico. Para Seger (2006), os paradoxos ndo negam as consisténcias,
mas servem como um reforgo a elas, contemplando a personagem uma complexidade

do ser, consequentemente, tornando-a Unica e fascinante aos olhos do publico.

Pensando em complexidade da personagem, é relevante destacar os aspectos
psicolégicos desse ser, visto que o psicolégico é um dos fatores responsaveis por
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tornar uma personagem tdo profunda e Unica. Para Seger (2006), quatro areas da
psicologia s&o essenciais para definir a personagem: as experiéncias passadas, 0
inconsciente, os tipos de carater e as psicopatologias. Esses fatores, que também
estdo presentes na vida das pessoas reais, dirigem as atitudes e comportamentos da
personagem, mesmo que inconscientemente, podendo contrariar ndo apenas valores
do ser ficcional, mas também a propria personalidade. Tais aspectos possibilitam ao
escritor abrir as portas da mente do ser ficcional para o publico, para que se possa

compreender 0 que ocorre internamente na personagem.

Outro aspecto essencial que constroi a personagem, de acordo com Pallottini
(1998), séo os conflitos internos. Toda boa personagem possui uma luta dentro de si,
com duas forcas potentes e significativas que se enfrentam dentro do mesmo ser.
Esse conflito e a busca pela sua solugdo, moldam a personagem, apresentando
aspectos intrinsecos da mesma, que nao podem ser reconhecidos em uma primeira
vista, diferentemente das caracteristicas fisicas. Para a autora, esse conflito precisa
ser exposto para o espectador, para que este se dé conta que existe uma luta
psicoldgica da personagem. Essa exposicdo é feita através de pistas externas que o
ator deve deixar durante a narrativa, por meio dos didlogos, de recursos visuais,
expressodes e atitudes, de qualgquer maneira que seja assimilavel pelo espectador.
Segundo a autora, “o conflito interno, quando bem-construido, enriqguece, complicando
o personagem” (PALLOTTINI, 1998, p.164). Personagens mais ricas

psicologicamente sdo também mais realistas e, consequentemente, mais humanas.

Adentrando em questdes de narrativa, Field (2001), afirma que todos os
personagens interagem de trés formas: eles experimentam conflito para alcancar sua
necessidade dramatica; eles interagem com outros personagens, Seja em
antagonismo, amigavelmente ou indiferentemente; eles interagem consigo mesmos.
Assim, personagem € interacdo. Nenhuma personagem € revelada ao longo da
histéria se ndo houver interacdo com os demais. Através dessas interacdes € possivel
revelar a personagem e criar uma narrativa que explore todo seu poder. Linda Seger
(2006) apresenta uma outra perspectiva sobre o relacionamento entre as
personagens, destacando alguns elementos que, quando combinados, criam e
fortalecem esse contato: as personagens devem ter algo em comum que as aproxima,;
deve existir um conflito que ameaca a separacao desses seres e, geralmente, € o que

da origem ao drama da narrativa; as personagens sao opostas entre si, com
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caracteristicas totalmente diferentes; e, as personagens tém o poder de modificar

umas as outras, tanto para melhor quanto pior.

Ainda pensando em interacdes, € correto afirmar que personagem é acao.
Renata Pallottini (2015) afirma que a acdo é como uma maquina que impulsiona o
drama para frente, é tudo o que produz movimento. A melhor forma de caracterizar a
personagem € pela acdo. Quando uma personagem age, € mais impressivo do que
guando uma outra personagem fala sobre tal atitude. Por exemplo, quando se comete
um ato violento, essa atitude diz muito mais sobre a personagem do que uma fala que
menciona que tal personagem é violento. Além disso, a acdo de uma personagem
repercute nos outros e, consequentemente, no desenrolar da narrativa. Conforme a
autora, “a acao determina a personagem, que determina, por sua vez, a acgao’
(PALLOTTINI, 2015, p.104)

Seguindo essa linha de pensamento, o didlogo se constitui como peca
fundamental na criacdo de uma narrativa, pois é através dele que ocorrem as
interagces entre personagens e que a narrativa vai se moldando até o final. Field
(2001) determina o didlogo como uma funcéo da personagem, sendo responsavel por
comunicar a personagem ao publico, movendo a historia para frente, apresentando o
ser ficticio. O didlogo deve revelar os conflitos da trama, as emoc¢des e mudancas de
personalidade dos personagens. Pallottini complementa a ideia do didlogo ao afirmar

que

o dialogo € peca fundamental na construcdo do
personagem de TV. [...] deve ficar claro que dialogar, e
dialogar bem, é obrigacédo do ator de televisdo, como
forma de contar sua histéria e, ao mesmo tempo, de
construir seu personagem. Sempre se soube que
ambas as fun¢des caminham juntas: o personagem faz
a acdo, mas a acao realizada acabara por fazer o
personagem (PALLOTTINI, 1998, p.149)

No cinema e na televisdo, outros recursos sao abordados na construcao da
personagem além do dialogo e da interagdo com outros personagens. Os cenarios,
as cores, 0s gestos, movimentos de camera, tudo o que monta a narrativa faz parte
da personagem, construindo-a visualmente para o espectador. O visual, dessa forma,
contribui de maneira integral para compreender a personagem, apropriando-se de

recursos que a literatura ndo consegue explorar. Para Pallottini,

0S recursos préprios de TV determinam e modificam a
criacdo do personagem. O personagem é aquilo que o



33

dramaturgo criou no papel, mais os cenarios que o
circundam, as roupas que veste, o penteado criado
para ele, as luzes que o iluminam, as cores pelas quais
se optou, todos signos a serem lidos e decifrados pelo
espectador (PALLOTTINI, 1998, p.145)

Desse modo, as obras televisuais oferecem outros aspectos a serem
identificados e explorados pelo publico, que compreende a personagem além das
palavras ditas por ela, mas também por seus gestos, expressdes faciais, tom de fala
e até mesmo trilha sonora que possa identifica-la. Com relacdo ao som, um exemplo
inesquecivel é Indiana Jones, sempre lembrado por sua muasica tema composta por
John Williams, famoso compositor americano premiado por suas trilhas sonoras para

0 cinema.

Apesar de muitos aspectos literarios da personagem também aparecerem nas
obras audiovisuais, existem algumas diferencas entre o ser ficcional das palavras e o
das imagens. Pallottini (1998) e Candido et al. (2011) estudam a questdo da
personagem no campo da televisdo e do cinema, respectivamente. Entretanto, é
impossivel ndo relacionar o cinema com a literatura ou com o teatro, visto que a obra
cinematografica € fruto desses primeiros meios de linguagem que exploram a

personagem.

E sobretudo ao teatro e ao romance que o cinema se
vincula. [...] O filme s6 escapa a esses grilhdes quando
desistimos de encara-lo como obra-de-arte e ele
comeca a nos interessar como fendmeno. N&o é na
estética, mas na sociologia que refulge a originalidade
do cinema como arte viva do século (CANDIDO et al.,
2011, p.106)

A principal diferenca entre a personagem literaria e a personagem do cinema
(ou televisual), € que a literatura exige do leitor a imaginac&o. E preciso que o leitor
crie a personagem visualmente em seu consciente, montando-a de acordo com as
palavras que caracterizam o ser ficcional. O autor, nesses casos, deve explorar tanto
a fisionomia da personagem gquanto seus aspectos psicologicos através de palavras,
esperando que o leitor seja capaz de criar a mesma personagem que 0 escritor criou
em seus pensamentos. Esse trabalho € um tanto incerto, ja que a visao de uma
personagem pode ser diferente para cada pessoa, nunca sendo exatamente a mesma
gue a imaginacgéo do autor criou no momento da escrita. No cinema e na televisao, ao
contrario, a personagem ja é apresentada com todas as caracteristicas fisicas, ndo

exigindo do espectador a imaginacao para criar uma fisionomia das personagens,
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apenas para compreender seus aspectos mais intrinsecos, que geralmente s&o
apresentados ao longo da narrativa sem exigir muito esforco do espectador. Essas

diferencas devem-se, inclusive, a forma como o individuo se apropria desses meios.

Ao ler umaobra, o leitor necessita de concentracao e atengéo para acompanhar
a narrativa, enquanto que, ao assistir uma obra televisual, o espectador normalmente
estad em lazer, pouco absorvendo o que esta sendo oferecido pela tela, ndo sendo tao
necessario o uso da mente nesses momentos. Portanto, a televisdo e o cinema nos
oferecem produtos mais “prontos”, no sentido de que é preciso pouca atenc¢ao para a
compreensao da obra, enquanto que a literatura nos exige a capacidade de

construcdo da narrativa e dos personagens mentalmente. Na perspectiva de Candido,

a personagem de romance afinal ¢é feita
exclusivamente de palavras escritas, e jA vimos que
mMesmo Nnos casos minoritarios e extremos em que a
palavra falada no cinema tem papel preponderante na
constituicdo de uma personagem, a cristalizagédo
definitiva desta fica condicionada a um contexto visual.
Nos filmes, por sua vez, e em regra generalissima, as
personagens sdo encarnadas em pessoas. Essa
circunstancia retira do cinema, arte de presencas
excessivas, a liberdade fluida com que o romance
comunica suas personagens aos leitores (CANDIDO et
al., 2011, p.111)

Uma personagem deve ser capaz de criar identificacdo com o publico. Grandes
personagens da historia ficam marcados na mente dos espectadores quando estes
conseguem gerar um reconhecimento, sendo lembrados com grande facilidade
quando mencionados. E o caso de Dom Quixote, Hamlet, Charlie Chaplin, entre
outros, personagens iconicos que sdo reconhecidos através dos tempos e que nem

sempre tiveram sua obra lida ou assistida. Para Candido et al.,

de um certo angulo, a intimidade que adquirimos com
a personagens é maior no cinema que no teatro. Neste
ultimo a relacdo se estabelece dentro de um
distanciamento que néo se altera fundamentalmente.
[...] num primeiro exame, as coisas se passariam na
tela de forma menos convencional do que no palco, e
decorreria dai a impregnancia maior da personagem
cinematogréafica, o desencadeamento mais facil do
mecanismo de identificacdo (CANDIDO et al., 2011,
p.112-113)

Quando a personagem é bem representada pelo ator, é possivel que este
carregue a sua interpretacao por toda sua carreira. Diversos atores sdo lembrados
devido a personagens que interpretaram. Desse modo, o publico cria ndo apenas uma

identificacdo com a personagem, mas também com o ator. Os sentimentos dos
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espectadores sdo voltados para as duas criaturas, a ficcional e a humana, de modo
que amor, odio, carisma e tantos outros envolvimentos entre publico e personagem
sdo manifestados para os dois seres. Para Pallottini, a personagem da teleficcdo se
assemelha muito mais com um “ser ficticio criado para representar histérias, que
nasce no papel (ou no computador) e do qual o ator se apodera para leva-lo até o
publico” (PALLOTTINI, 1998, p.141). Isso ocorre com qualquer personagem, porém
guando falamos em ficcéo televisiva, o ator tem um poder maior sobre sua criacao, a
ponto de se fundir e confundir com o ser construido. Candido et al. (2011) acrescenta
ao falar que, no teatro o ator passa e a personagem permanece, enquanto o oposto
ocorre no cinema. Assim, o ator fica marcado pela personagem, quando esta é bem

interpretada pelo mesmo, sendo lembrado pelo publico por sua grande atuacao.

Em suma, € a personagem que faz a narrativa. Quando as personagens sao
bem construidas, a narrativa se desenvolve de modo natural, tendo seu inicio, meio e
fim bem determinados, seguindo uma logica desde a primeira cena e revelando, nos
momentos certos, 0S personagens e, consequentemente, a historia que pretende
contar. A personagem é quem mantém a narrativa interessante, € quem prende o
publico por toda a narrativa e, normalmente, fica na memaria do espectador quando a

histéria chega ao fim.

2.4. A série Bates Motel

O contexto de Bates Motel (2013) comeca bem antes da producao da série. A
obra & baseada na histéria de Norman Bates, o protagonista do livro Psicose, escrito
por Robert Bloch e publicado em 1959, e do filme de mesmo nome langcado em 1960
de Alfred Hitchcock, cineasta britanico considerado o “mestre do suspense”, sendo
um dos mais conhecidos e populares realizador de filmes do género de terror e
suspense até hoje. Uma curiosidade sobre o titulo do filme é que o nome original,
Psycho, faz referéncia a palavra “psicopata”, porém a sua tradugdo contempla um

conceito um pouco diferente, o conceito de psicose.

O filme Psicose (1960) foi baseado no livro de mesmo nome escrito por Robert
Bloch, um escritor norte-americano. O romance foi inspirado num caso real de um

assassino condenado em Wisconsin, cidade localizada nos Estados Unidos da
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América, e ladrao de tumulos, Ed Gein, do qual Hitchcock teria comprado os direitos
do livro e todas as copias disponiveis no mercado, para que ninguém lesse o romance
e tivesse o final revelado antes do lancamento da obra filmica. O filme estabeleceu
um novo nivel ao suspense, que costumava ser pouco explorado e aprofundado no
cinema, visto que ainda hoje é lembrado como um dos marcos da carreira de
Hitchcock, rendendo inclusive um filme sobre os bastidores da obra intitulados
Hitchcock, baseado no livro escrito por Stephen Rebello, Hitchcock and the Making of
Psycho (Alfred Hitchcock e os Bastidores de Psicose). O filme Hitchcock foi langado
em 2012 e distribuido pela FOX. Além do filme que abordava os bastidores da
gravacao de Psicose (1960), a Universal Studios ainda distribuiu trés sequéncias da
obra em 1983, 1986 e 1990; um remake, em 1998; e, por fim, a série de TV Bates
Motel, em 2013.

A série norte-americana criada por Anthony Cipriano, produzida pela Universal
Studios, exibida pela A&E nos Estados Unidos e pelo Universal Channel no Brasil,
conta com Freddie Highmore (Norman Bates), Vera Farmiga (Norma Bates, mae do
protagonista), Max Thieriot (Dylan Masset, irmao de Norman), Olivia Cooke (Emma
Decody, amiga e futura cunhada de Norman) e Nestor Carbonell (Alex Romero, xerife
de White Pine Bay) no elenco principal. Em sua estreia, Bates Motel quebrou os
recordes de audiéncia para uma série do seu género no canal A&E, atraindo 3 milhdes
de espectadores para a frente das telas. Apenas por questdes de comparacéo, o final
da primeira temporada atraiu aproximadamente 2 milhdes de espectadores. Para fins
de curiosidade, de acordo com o Rotten Tomatoes®, um site que relune criticos de

cinema, a série possui 91% de aprovacao.

Apresentada como uma série de drama, suspense e género policial, a producéo
€ um prologo para o filme de Alfred Hitchcock, apresentando a vida de Norman Bates
e da mae Norma antes dos acontecimentos que sao relatados em Psicose (1960).
Assim, a série se propde a mostrar o percurso de Norman Bates para chegar ao seu
estado psicolégico apresentado na obra de Hitchcock e entender como e por quais
motivos do seu passado, Norman se tornou um assassino com transtorno dissociativo,

conceito que sera abordado nos capitulos seguintes deste trabalho.

® Fonte: BATES Motel. Disponivel em: <https://www.rottentomatoes.com/tv/bates_motel>. Acesso em:
20 outubro 2017, 19:11.
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No total, Bates Motel foi indicado para 23 premiacfes, nas mais diversas
categorias, desde o ano de sua estreia, em 2013. Contudo, o unico prémio levado foi
em 2013, por Vera Farmiga, que interpreta Norma Bates, na categoria de Melhor Atriz

na Televisdo no Saturn Awards.
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3. O MUNDO DA PSICOLOGIA

Em linhas gerais, esse capitulo se propde a discorrer sobre a psicologia e
aspectos por meio dos quais ela busca compreender o funcionamento mental dos
individuos. Mais especificamente, busco identificar e conceituar transtornos presentes
no personagem principal de Bates Motel (2013), porém é importante ressaltar que ndo
serdo abordados todos os aspectos psicolégicos da obra, visto que a narrativa pode
ser estudada pelos mais diversos prismas do campo da psicologia. Portanto, aqui
iremos focar em dois pontos principais: o0 complexo de Edipo, teoria desenvolvida por
Freud em 1924, e o Transtorno Dissociativo de Identidade, reconhecido pela medicina
em meados de 1980 e que até hoje é alvo de discussdes e controvérsias. Esse
transtorno € também bastante explorado na cinematografia, aparecendo desde os
classicos como O Médico e o Monstro (1931) e Clube da Luta (1999), até filmes mais
recentes como Ilha do Medo (2010) e Fragmentado (2017). O filme Psicose (1960),
de Alfred Hitchcock, obra na qual a série Bates Motel foi baseada, também aparece

entre as obras que abordam esse disturbio.

Iniciamos com uma breve apresentacdo da psicologia e como ela estuda os
selfs, buscando introduzi-la de maneira geral para que possamos nos aprofundar,
mais tarde, nos transtornos por ela estudados. Depois, fazemos uma rapida passagem
pela loucura e o que significa ser louco na sociedade, passando pelas doencas
mentais e as contradicbes entre o normal e o anormal. Partimos entdo para o0s
transtornos psicolégicos que foram selecionados para o estudo do personagem
Norman Bates: o complexo de Edipo e o Transtorno Dissociativo de Identidade. Sobre
complexo de Edipo, trago uma apresentacio de como surgiu a teoria freudiana,
passando pelas suas caracteristicas e desenvolvimento, as falhas e consequéncias
gue o complexo pode apresentar. Tratando do Transtorno Dissociativos de Identidade,
faco uma breve passagem pelo seu surgimento e as contradigcdes entre o0s terapeutas
sobre esse disturbio, logo depois apresento suas caracteristicas e aspectos que
podem afetar os individuos com esse transtorno psicolégico, a fim de entender como

0 personagem Norman Bates se constitui psicologicamente.

E importante observar que esse capitulo penetra em um campo interdisciplinar
ao da comunicacdo e que tem suas especificidades e complexidades. Assim, nao é

nosso objetivo um aprofundamento nos conceitos e tratativas dos transtornos, mas,
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sim, uma pequena entrada na area que nos ajude a entender melhor o personagem

na série.

3.1. A Psicologia e o self

A Psicologia tem um papel fundamental no estudo do sujeito, pois reflete sobre
aspectos mais intrinsecos do ser humano, explorando caracteristicas da
personalidade que ndo sdo visiveis num primeiro momento. Por conta disso, é
considerada fundamental para entender o personagem Norman Bates e como ele se
constréi ao longo da narrativa. O objetivo aqui € introduzir brevemente os
pressupostos da psicologia na sua relacdo com a personalidade do individuo e sera o
ponto de estudo durante todo o capitulo, penetrando em teorias e transtornos
psiquicos. Para Nikolas Rose, autor da obra “Inventando nossos selfs: Psicologia,
poder e subjetividade”, a psicologia ndo € apenas teorias e explicagdes abstratas, mas
se constitui como “uma ‘tecnologia intelectual’, um modo de tornar visiveis e
inteligiveis certas caracteristicas das pessoas, suas condutas e suas relacdes umas
com as outras” (ROSE, 2011, p. 23-24).

Diversos processos psicolégicos e inconscientes formam a nossa
personalidade e definem quem somos em sociedade. Nikolas Rose explora a criagao
do self sob diferentes perspectivas, discutindo aspectos que contribuem na formacéao
do individuo. Para ele, a imagem do self possui algumas caracteristicas: € “coerente,
delimitado, individualizado, intencional, o locus do pensamento, da acdo e da crenca,
a origem de suas proprias agdes, o beneficiario de uma biografia singular” (ROSE,
2011, p.14, grifo da autora). Seguindo essa légica de pensamento, esse universo
intimo do self reside no cerne das formas de conduzirmos a nés mesmos que nao sao
consideradas normais que pensam e julgam o anormal nas mais diversas esferas,
incluindo a da insanidade. De qualquer forma, a imagem do self vém sendo
guestionada e toda uma variedade de praticas que sustentam as dificuldades da vida
tem colocado em questdo a unidade, naturalidade e coeréncia do self. Apesar das
tentativas, se descobriu impossivel esta imagem de um individuo estavel,
autoconsciente e idéntico a si mesmo. Assim, 0 sujeito nunca é Unico, mas sim
fragmentado, se criando e recriando inimeras vezes, um individuo instavel que vai se

moldando socialmente. Nas palavras do autor,
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A subjetividade é agora fragmentada, multipla,
contraditoria, e a condicdo humana obriga cada um de
nés a sobreviver por si mesmo sob o constante olhar
da nossa propria reflexividade desconfiada,
atormentados pela incerteza e pela davida (ROSE,
2011, p.22)

Vivendo em sociedade, o individuo aprendeu a entender a si mesmo e a se
relacionar consigo e com 0s outros a sua volta como seres psicolégicos, os selfs,
nesse sentido, passaram a interrogar a si mesmos considerando uma ‘“vida
psicoldgica interior”, como afirma Rose (2011). O século XIX foi determinante como o
momento histérico em que os individuos passam a ser entendidos como selfs, cada
um possuindo um dominio interior, uma psicologia estruturada pela interacdo com o
mundo. Nikolas ainda afirma que nossos vocabulérios e técnicas do ser nao surgiram
através da normalidade, mas sim que a nocéo do individuo normal aflorou a partir da
preocupacdo com a conduta, o pensamento e a expressdo dos considerados
perturbados e/ou inseguros. Apropriando-se de Hadot (1992), o autor defende que o
self ndo se constitui como um objeto das técnicas de se tornar humano, mas como
algo pelo qual os individuos podem conhecer, aceitar e entender a si mesmos. Assim,
Rose (2011) destaca que tudo o que nos constitui como individuos, nossas
caracteristicas, capacidade, processos, sdo compreendidos como o resultado das

interagdes sociais que nos constroem.

Em suma, todos nés criamos e inventamos nossos selfs, mesmo que
inconscientemente, através da nossa vivéncia em sociedade. Nao somos estaveis ou
anicos, mas sim corpos cheios de instabilidade e fragmentados, nos criando e
recriando através da interacdo com o mundo, nos construindo como individuos

sociais.

3.2. O ser louco: uma introducao sobre a loucura

Ha& um consenso no campo da psicologia sobre a loucura: € um termo de dificil
definicdo, quase impossivel de conceituar em si mesma, como um fato isolado. Apesar
disso, existem diversas perspectivas que buscam compreender a loucura e seus
aspectos. De acordo com Jodo Frayze-Pereira (1985), a loucura € uma questao
problematica, se constituindo como um problema inseparavel da questdo colocada

pelo homem sobre sua prépria identidade. Quando se trata de loucura, o primeiro
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termo que vem a mente é “doenca mental”’, seguido por termos mais técnicos e
especificos, como psicose, neurose e tantos outros. Sobre doenca mental, entéo,
Frayze-Pereira (1985) diz que “de modo bastante esquematico, pode-se dizer que,
tradicionalmente concebida por analogia com as demais doencas organicas, a
‘doenca mental assume a feicdo de uma entidade natural manifestada por sintomas’™
(FRAYZE-PEREIRA, 1985, p.16). Esses sintomas seriam, por exemplo, alteragdes do
pensamento, da linguagem, da motricidade e da emotividade, seriam alteracdes fora

do que é considerado “normal” na sociedade, mais profundas no nivel psicolégico.

Em se tratando de doencas mentais, essas podem ser diretamente

relacionadas com as personalidades. Nas palavras de Frayze-Pereira,

a expressao ‘doenga mental’ pode recobrir um outro
significado. Pode designar uma desorganizacdo da
chamada  ‘personalidade  individual’ [..] A
personalidade do individuo torna-se, portanto, o habitat
natural da doenca e o critério segundo o qual ela serd
julgada. Nesse sentido, as doencas mentais se
definem conforme o grau das perturbacdes do
funcionamento da personalidade. Abrem-se, entdo,
duas grandes categorias — as psicoses e as heuroses
(FRAYZE-PEREIRA, 1985, p.18)

Aqui € importante diferenciar as psicoses das neuroses. As psicoses Sao 0S
distarbios da personalidade como um todo, ou seja, afetam todos os aspectos da
personalidade, criando uma identidade inteiramente nova. Ao contrario, as neuroses
afetam um Unico aspecto da personalidade do individuo, ou seja, se referem as
alteracdes de apenas um setor da personalidade, sem comprometer a estrutura do

pensamento, do contato afetivo e da consciéncia critica.

Ainda tratando de loucura e sociedade, designamos como louco o individuo
cuja maneira de ser € relativa a um outro modo, geralmente oposto, de ser. Fala-se
do normal versus anormal, onde a loucura sera concebida sempre em relacdo a uma
ordem de normalidade, racionalidade ou saude, ou seja, serda a anormalidade, a

irracionalidade ou a doencga, conforme Frayze-Pereira (1985). Nessa perspectiva,

o anormal € uma virtualidade inscrita no préprio
processo de constituicdo do normal e ndo um fato ou
uma entidade autbnoma que definiriamos pela
identificacdo de um conjunto de propriedades
delimitadas inseparaveis. E é por isso que é tao dificil
definir a loucura em si mesma (FRAYZE-PEREIRA,
1985, p.22)
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A nogdo de doenca mental esta essencialmente ligada & questdo social e
cultural. A conceituacdo de qualquer forma de doenca mental esta enraizada na vida
social, pois sdo as regras/normas sociais que definem o que é ser normal ou néo, o
que é ser louco ou ndo. Dessa forma, diferentes sociedades e culturas possuem
diferentes noc¢Oes de loucura, podendo alguns atos serem considerados irracionais
para uma sociedade, mas nao para a outra. Portanto, a conceituacédo do “ser louco”
depende do contexto social e cultural de um determinado espaco-tempo. Existem dois
pontos importantes a serem considerados aqui: primeiro, a relagdo normal-anormal,
saude-doenca, a qual se inscreve na realidade da existéncia coletiva; segundo,
somente levando em conta a sociedade e o seu modo de constituicdo interna € que

se pode chegar a compreender a “doenga” concretamente.

Em suma, se a loucura significa um defeito da capacidade humana universal
de simbolizacao e considerando que a humanidade é definida por essa, assim como
a cultura, ser louco significa ser desumanizado, desculturado. A loucura € uma doenca
vista como um distarbio psicocultural, uma doenca que atinge ndo apenas o fisico,

mas principalmente o espirito do que € ser humano.

Finalizando a introducdo sobre a loucura e sua grandiosidade em termos de
conceituacao, irei agora me dedicar aos aspectos mais profundos da psicologia,
adentrando a discussdo no complexo de Edipo, interessante para essa pesquisa pois
o personagem Norman Bates tem a personalidade formada devido a traumas que
ocorreram em sua infancia, em destaque, a morte do pai. Logo depois, o foco da
discussédo sera o Transtorno Dissociativo de Identidade, uma fase que pode ser
considerada p6s-Edipo, pois Norman desenvolve a dupla personalidade como meio

de evitar novos traumas.

3.3. Complexo de Edipo

A teoria do complexo de Edipo foi desenvolvida por Freud pela primeira vez em
1924, na obra “A dissolugdo do complexo de Edipo”. Baseado na peca de teatro da
mitologia grega “Edipo Rei”, escrito por Séfocles por volta de 427 a.C. Eixo principal
da psicopatologia freudiana, o complexo de Edipo designa o conjunto das relacdes

entre a crianca e os pais que determinam os caminhos da sexualidade da crianca,
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desde o aparecimento das primeiras manifestacdes até a fase de laténcia. Essas
relacdes de amor e 6dio com as figuras parentais sdo um acontecimento universal do

inicio da infancia e séo a base para o campo da sexualidade humana.

De acordo com o “Vocabulario Contemporaneo de Psicanalise” escrito por
Zimerman, Freud situou esse complexo por volta dos 3 anos de idade, sendo diferente
para 0 menino e para a menina. Segundo Nasio (2007), o processo do Edipo comeca
com a sexualizagcdo dos pais e termina com a dessexualizacdo dos mesmos, sendo
0os desejos, as fantasias e a identificacdo os trés operadores que pontuam o
nascimento, o apogeu e o declinio do complexo. Esse processo pode ser melhor

visualizado na figura abaixo, retirada da obra de Nasio.

Figura 2 — As fases do Edipo
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Considerando o objetivo deste trabalho, ndo cabe aqui desenvolver o complexo
nos dois géneros, portanto focaremos apenas no complexo de Edipo do menino,
considerando as fases desse processo e como ele se desenvolve até sua extincao.

No menino, existem 3 fases do complexo, de acordo com Zimerman:

1. Ao entrar na fase félica da evolugéo libidinal, sente-
se ‘“apaixonado” pela mae e, estimulado pelas
manipula¢gdes maternas, procura seduzi-la e sente
orgulho em exibir-lhe seu pénis (muitas vezes ereto).
2. O romance edipico é destruido pelo complexo de
castracdo resultante da interdi¢cdo por parte da figura
paterna. 3. Por isso, 0 menino precisa abandonar o
investimento libidinal no objeto-mae, que se
transformard em uma identificacdo. A identificacao
com a figura materna conjuntamente com as
ambivalentemente amadas e odiadas do pai, cuja
autoridade ele introjeta, constituem o0s nucleos
fundamentais do superego. (ZIMERMAN, 2008, p.74)

Assim, para que o Edipo tenha seu desenvolvimento por inteiro, o complexo de
castracdo € o elemento decisivo para solucdo do processo no menino. Por esse
caminho, é oferecido ao menino a condicdo de se identificar ao pai, tendo como
consequéncia a formacao do superego. O superego, por sua vez, se caracteriza como

instancia psiquica responsavel pela internalizagéo das
regras sociais e morais, origina-se a partir do processo
de identificac&o e de internalizacéo das proibi¢ées, dos
limites e da interdicho emanadas da figura de
autoridade, durante a problematica do complexo de
Edipo. [...] O superego resultaria de um processo
identificatério com a lei/interdicdo da mée, da qual o pai
ou substituto seria o representante. (PARRA,;
ANDRADE; DONERO, 2017, p.833)

Esse, conforme a teoria freudiana, seria o processo ideal do complexo de
Edipo, com seu nascimento e declinio. De acordo com Faria (2010), a sexualidade
infantil encontra o chamado ponto de ordenacdo a partir da castragcdo e essa
ordenacdo é que oferece as condi¢cdes de construcdo da identidade sexual do

individuo.

Diante de todo esse processo, o complexo de Edipo no menino terd duas
consequéncias decisivas na personalidade da crianga, segundo Nasio (2007): a
primeira € 0 nascimento do supereu (ou superego, para Freud); a segunda é a
confirmacdo de uma identidade sexual que € afirmada mais solidamente apés a fase
da puberdade. Nas suas préprias palavras “o supereu € instituido gragas a um gesto
psiquico surpreendente: o menino abandona 0s pais como objetos sexuais e 0s

mantém como objetos de identificagdo” (NASIO, 2007, p.40).
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Apesar de toda a plenitude da teoria freudiana e do processo do édipo, podem
ocorrer falhas durante o curso das fases, resultando em diversas consequéncias na
personalidade do individuo. Quando ocorre a repressdo do complexo, chamada de
recalque por Freud, existem duas possibilidades de ocorréncia deste: a primeira seria
um recalque “eficaz” que leva a destruicéo total do complexo de Edipo; ja na segunda
o Edipo pode persistir no inconsciente do individuo, manifestando patologias. Para
Bizarro, Norman Bates se constitui como um exemplo perfeito de “um rapaz que nao
teve oportunidade de ultrapassar o complexo de Edipo visto que o seu pai morreu
guando ele era uma crianga, ndo podendo introduzir nele o medo da castragao”
(BIZARRO, 2000, p. 4).

O complexo de Edipo representa o apice da sexualidade infantil que certamente
influencia na sexualidade adulta, como ja vimos anteriormente. Para Faria, “todos os
que nascem neste planeta veem-se ante a tarefa de dominar o complexo de Edipo;
guem quer que o deixe de fazé-lo é vitima da neurose” (FARIA, 2010, p.16). Portanto,
a neurose é uma das consequéncias quando o complexo de Edipo ndo se desenvolve
corretamente, ou seja, quando ocorre uma falha em algum ponto do processo.
Quando esse lapso ocorre, ou seja, quando a funcdo paterna ndo é eficaz, ocorre a
neurose, que revela efeitos patogénicos que permanecem no inconsciente. A partir da

neurose, € possivel a criacdo de uma nova identidade, como sustenta Faria, pois

no lugar dos desejos sexuais recalcados, aparece uma
nova representacdo, aparentemente sem conexao
com a anterior. [...] é esse processo de deformacgéo [...]
gque d4 as formagBes do inconsciente o carater
enigmatico para o préprio sujeito, que desconhece o
sentido daquele sintoma que o representa (FARIA,
2010, p. 90)

Sob outro ponto de vista, Moreira (2004) traz uma perspectiva pertinente, onde
a auséncia da instauracdo do complexo de castracdo, ou seja, da lei, pode resultar,
em alguns casos, em uma rejeicao em abandonar a mae como objeto de desejo e,
assim, a crianga a transforma em objeto de identificagdo. Em suma, a mae substitui o
pai na formacdo do superego. Norman Bates possui um grande afeto pela méae,
sentimento esse que € explorado durante toda a série para o desenvolvimento da
narrativa. Esse apego, entre outras coisas, resulta das inUmeras ocasides em que
este presenciou o comportamento violento de seu pai para com Norma, exposto em
algumas cenas durante as temporadas. Assim, Norman acaba repudiando o pai (e

qualquer outro homem que se aproveita de Norma) e protegendo a mae, objeto de
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admiracao e, por fim, identificagdo. Dessa forma, “Norman se mantém fixado a fase
edipica, mas diante da impossibilidade de ter a mae como objeto de desejo, passa a
identificar-se com a figura materna que se transforma em uma de suas duas
personalidades” (MOREIRA, 2004, p.836).

No caso de Norman Bates, objeto de estudo deste trabalho, ocorre a criagao
de multiplas identidades, diagnosticada no campo da psicologia como Transtorno
Dissociativo de ldentidade, que sera abordado no préximo item. Curiosamente, a
personalidade que o inconsciente de Norman cria ap6s a falha do complexo de Edipo

€ sua mée, ou melhor, a idealizagao dela.

3.4. Transtorno Dissociativo de Personalidade

O Transtorno Dissociativo de Identidade (TDI) divide opinides sobre sua
existéncia e definicdo no campo da medicina e da psicologia desde quando foi
reconhecido, em meados de 19807, tendo sua autenticidade contestada até hoje.
Grande parte das controvérsias perante esse transtorno psicolégico € devido a
hipnose e/ou simulacao, pois acredita-se que alguns psic6logos e psiquiatras possam
induzir a criacdo de uma nova personalidade através da hipnose, além disso, em
alguns casos criminais pode haver simula¢éo do transtorno, onde o réu, para se livrar
do julgamento e da punicao, alega ndo ser o responsavel pelo crime, mas sim o seu
outro “eu”. Ono e Yamashiro (2004) afirmam que a propria lei € cética em relagdo aos
terapeutas, o que enfraquece ainda mais a credibilidade do distlrbio. Essas
contradi¢gbes foram e permanecem sendo uma critica a muitos casos de personalidade
multipla, mas apesar disso, tem havido um reconhecimento crescente da

complexidade do transtorno.

Apesar dessas alegacdes, € impossivel negar a existéncia do TDI, tendo em
vista que esse transtorno afeta entre 1% e 5%?2 da populacdo mundial e que os casos
de hipnoses e simulacdes quase nunca possuem autenticidade de que uma nova

personalidade foi induzida no individuo. Quanto a sua histéria e definicdo, Maraldi

7 ONO, Marcel Kendi; YAMASHIRO, Fabio Maki. Multiplas personalidades: o distlrbio dissociativo da
identidade. Instituto de Computacdo: Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2004.

8 MARALDI, Everton de Oliveira. Dissociacdo, crenca e identidade: uma perspectiva psicossocial.
2014. 629 f. Tese (Doutorado) - Curso de Psicologia, Universidade de S&o Paulo, S&do Paulo, 2014.
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(2014) apresenta que ao longo da historia o TDI adquiriu diferentes facetas, de acordo
com a época analisada, “indo desde a possessao demoniaca, passando pelo
diagndstico de histeria, até alcancar o conceito de multiplas personalidades [...] que,
por fim, esvaiu-se recentemente na nogao de um transtorno de identidade” (MARALDI,
2014, p.114-115). Originalmente, a patologia era chamada de Transtorno de Mdultiplas
Personalidades. A mudanca na nomenclatura ocorreu para fazer jus aos diversos
sintomas dissociativos que caracterizam o transtorno, sintomas esses que vao além
da identificacdo de personalidades, critério que antes era fundamental para o

diagnostico.

A esséncia do Transtorno Dissociativo de Identidade € a possibilidade do “eu”
de se fragmentar. De acordo com o “Manual de Diagndstico e Estatistica dos
Disturbios Mentais”, publicado em 1994, o transtorno dissociativo é definido como a
existéncia de duas ou mais personalidades distintas dentro de um individuo, cada qual
dominante por um periodo de tempo indeterminado. N&o existe limite para o0 nimero
de personalidades que um individuo é capaz de criar e uma personalidade que nao
esta no controle pode acessar a consciéncia e produzir alucinacbes audiovisuais,
fazendo com que o individuo ouca e veja coisas que ndo sdo reais. Essas
personalidades podem surgir através de diferentes traumas, principalmente quando
estes ocorrem durante a infancia, como abusos fisicos ou sexuais. Para Ono e
Yamashiro, o TDI se constitui como “um mecanismo de defesa no qual uma pessoa
cria personalidades alternativas para enfrentar situacdes que originalmente nao
seriam suportadas” (ONO; YAMASHIRO, 2004, p.1). Dessa forma, as multiplas
personalidades ndo surgem de modo consciente pelo individuo, mas sim como uma
valvula de escape e defesa contra situacdes sociais que a personalidade original ndo
€ capaz de suportar, permitindo, de certa forma, que a nova personalidade, ou o outro

“eu”, lide com essas situagdes. Os autores complementam:

gquando confrontados com situacBes trauméaticas
extremas das quais ndo existe escapatoria, resta ao
individuo literalmente ‘abandonar’ sua mente, a fim de
preservéa-la intacta. Criancas geralmente utilizam esta
habilidade de defesa extremamente efetiva contra a
dor fisica e emocional [...] permitindo ao paciente
acreditar que os traumas nunca ocorreram, [...]
repeticbes de experiéncias traumaticas podem
transformar esse mecanismo de defesa em um
distarbio dissociativo. (ONO; YAMASHIRO, 2004, p.2)
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O TDI reflete uma falha de integracdo dos varios aspectos de identidade,
memodria e consciéncia. Cada uma das personalidades € complexa e integrada a um
certo padrdo de comportamento e relacionamento, de modo que a personalidade
original ndo possui conhecimento da existéncia das outras personalidades. As
identidades alternativas podem ser totalmente opostas umas das outras, podendo
possuir nomes, géneros e até mesmo idades diferentes, e frequentemente possuem
caracteristicas que contrastam com a identidade originaria. De acordo com Maraldi
(2014), individuos diagnosticados com TDI apresentam amnésia com relacdo as
demais personalidades, apenas conhecendo as agdes dos outros “eus” por meio de
indicios ou do relato de outras pessoas. Outro ponto importante de ser destacado, de
acordo com o autor, é que o processo de transicdo entre uma personalidade e outra,
chamado de switching ou troca, pode durar segundos, sendo as vezes até
imperceptivel. Esse processo ocorre em resposta ao estresse ou a estimulos

defensivos das lembrancas traumaticas que o individuo presenciou.

Um dos pontos fundamentais do TDI é a dissociacdo, que pode ser entendida,
de maneira mais geral, como a desconexao do individuo, a perda da continuidade do
ser. A dissociacdo é capaz de fazer o individuo esquecer certas coisas que sua
personalidade original conhece, como amigos, lugares etc, apagando as memdérias do

individuo e substituindo por novas. De acordo com Maraldi,

Supde-se [...] que [...] a personalidade consciente,
nossa noc¢ao de identidade psicoldgica e corporal, seja
algo relativamente estavel em condi¢des usuais; um
sistema mais ou menos unificado e constante. A
dissociagdo seria como uma ruptura, temporaria ou
cronica, nessa estrutura (MARALDI, 2014, p.97)

Maraldi utiliza-se de Rank (1925/1971), ao afirmar que o duplo seria a
expressao de um sentimento de culpa do individuo e a impossibilidade de aceitar essa
culpa o leva a projeta-la em outra figura que sera a responsavel por todos os aspectos

condenaveis, sendo essa a parte da personalidade de carater diabdlico.

A acéo alucinatéria, inescrupulosa e persecutodria do
duplo, a semelhanca de alguém que se volta contra si
mesmo (autopuni¢do), pode conduzir a tendéncias
suicidas ou, em um cenario um pouco menos
catastrofico, a ideacBes paranoides e depressivas que
tendem a minar os recursos do her6i. Em suas ultimas
consideragcbes acerca do tema, Rank considerara,
ainda, o duplo como um mecanismo de defesa contra
a ansiedade de morte, uma duplicata do Eu capaz de
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sobreviver a sua prépria destruicéo, base da crenga na
imortalidade. (MARALDI, 2014, p.132)

Dentro da dissociagao, existem dois aspectos importantes para destacar aqui:
amnésia e fuga dissociativa. De acordo com a obra “Emergéncias Psiquiatricas”,
escrita coletivamente em 2001, a amnésia se caracteriza pela inabilidade de lembrar
informacdes pessoais, normalmente de natureza trauméatica, ndo podendo ser

explicada como um simples esquecimento. Segundo Ono e Yamashiro,

[...] individuos com este distarbio vivenciam frequentes
lapsos de memoria na histéria pessoal, tanto remota
como recente. A amnésia € na maioria das vezes
assimétrica: as identidades passivas tendem a ter
membérias fragmentadas, enquanto que as identidades
hostis possuem memdérias mais completas devido ao
maior controle exercido sobre as demais (ONO;
YAMASHIRO, 2004, p.4)

Ainda na obra “Emergéncias Psiquiatricas”, a fuga dissociativa é caracterizada
por uma subita viagem para longe de casa ou do trabalho, sem explicacdo ou razéo
aparentes, além dos sintomas de amnésia, ja que o individuo ndo consegue recordar
0 passado e fica confuso sobre a prépria identidade. Devido a falta de credibilidade
dos transtornos dissociativos, esses fen6menos normalmente sdo confundidos com
guestdes religiosas, como as possessdes demoniacas. Vale ressaltar que a
dissociacdo ndo é algo automético, como afirma Maraldi (2014), no sentido de um
comportamento mecénico, mas sim uma divisdo mais ou menos complexa da

identidade do individuo.

Landeira-Fernandez e Cheniaux (2010), em sua obra “Cinema e loucura:
conhecendo os transtornos mentais através dos filmes”, fazem um breve estudo sobre
o personagem Norman Bates na obra cinematografica de Alfred Hitchcock, Psicose
(1960), aproximando-o com o TDI. Além disso, os autores aproximam o TDI do
complexo de Edipo ao usar uma cita¢io de Freud, afirmando que as personalidades
sdo um “mecanismo de defesa que chamou de repressédo — ou recalque. A repressao
tem como objetivo evitar a ansiedade ou outros sentimentos dolorosos, que
ocorreriam caso 0 evento traumatico — ou o conflito intrapsiquico — se tornasse
consciente” (LANDEIRA-FERNANDEZ; CHENIAUX, 2010, p.148). Esses termos ja
foram citados nesse trabalho, no topico anterior onde discorremos sobre o complexo
de Edipo.
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Tanto na obra de Hitchcock quanto em Bates Motel (2013) a patologia é
identificada no personagem principal. Em Psicose (1960), a identificacdo do TDI se da
nos momentos finais da trama, embora ndo com as palavras explicitas do transtorno,
quando o Xerife Al Chambers revela a dupla personalidade de Norman ao leva-lo
preso pelos crimes que o personagem comete durante a narrativa através da
personalidade da maéae, colocando a responsabilidade por seus delitos na

personalidade alternativa.

Ja em Bates Motel (2013), a patologia é citada em uma das sessdes de terapia
de Norman (episédio 6, temporada 4) pelo terapeuta Dr. Edwards, enquanto o
personagem esté internado no centro de tratamento Pineview. A patologia € explicada
pelo terapeuta que acredita na existéncia de outras pessoas vivendo dentro de
Norman e que essas pessoas surgem na infancia, quando uma crianga cria um trauma
ela “desaparece dentro de si mesma”, desenvolvendo outras personalidades que
podem aparecer para lidar melhor com a situagcédo. Apos isso, ele relembra a ultima
sessdo, quando falou com a outra personalidade de Norman, a mée ou a versao dela
que o garoto criou, afirmando que ela deseja proteger o filho. Norman também

apresenta amnésia, ja que afirma ndo lembrar do que ocorre durante esses episodios.

Figura 3 — Norman diagnosticado com TDI (T4:E6)
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Fonte: capturas de tela da série pela autora
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4. DECIFRANDO NORMAN BATES

Este capitulo se propde a analisar o personagem Norman Bates, considerando
a teoria estudada nos dois capitulos anteriores e buscando criar relacdes entre elas e
a construcao do protagonista de Bates Motel (2013), a partir da selecéo de cenas que
retratam os transtornos psicolégicos observados no capitulo anterior - complexo de
Edipo e Transtorno Dissociativo de Identidade. O objetivo do presente capitulo é
identificar e compreender as estratégias narrativas existentes na obra para expressar
a presenca de tais disturbios no personagem.

Bates Motel se constitui como uma série americana do género de suspense,
explorando aspectos psicoldgicos do personagem Norman Bates, escrito por Robert
Bloch, e que primeiramente ficou famoso através das méos de Alfred Hitchcock, em
Psicose (1960). Por explorar uma narrativa classica do cinema e um personagem tdo
intrigante quanto a obra, a série foi escolhida como objeto de analise por apresentar
énfase em aspectos psicoldgicos, os quais, apesar de serem repetidamente retratados
no cinema, ainda séo pouco abordados socialmente e tratados com preconceito. A
loucura e o entendimento desta € essencial para a compreensao da prépria sociedade
e ndo é a toa que o cinema busca retratar essas manifestacbes em busca do
deciframento do seu funcionamento, ao mesmo tempo procurando formas de
comunicar as expressoes da psique humana.

O personagem Norman Bates foi escolhido devido a toda sua complexidade e
pela retratacdo de uma historia que é real para diversos pacientes ao redor do mundo,
incluindo a pessoa que serviu de inspiracdo para historia de Psicose (1960) e o
personagem Norman Bates. Ed Gein foi um serial killer e ladrao de lapides americano
gue costumava fazer troféus e outras lembrancas com os cadaveres roubados. Ed
confessou que desenterrava mulheres de meia idade que se pareciam com sua mae
e as levava para casa, tentando substituir a figura materna ap6s seu falecimento. Além
disso, pouco depois da morte da mée, Ed quis mudar de sexo e, para isso, costumava
vestir-se com roupas femininas para se constituir mulher. Ed Gein foi retratado
diversas vezes no cinema e, na TV, deu base para a criagao do personagem Bloody
Face, de American Horror Story (2011), presente na segunda temporada da série da
FX.

Para a comunicacéo, essa analise € relevante pois consegue expor o modo

como 0 cinema apresenta determinados transtornos e como eles funcionam no
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imaginario social. E importante sinalizar que a escolha da série, ao invés do filme
Psicose (1960), além dos motivos ja apresentados na introducéo deste trabalho, € que
a primeira aborda todas as fases de constru¢do de um individuo, ao contrario do filme
gue apresenta o personagem ja construido psicologicamente.

A série conta com 5 temporadas completas, com 10 episodios cada, em torno
de 45 minutos. Com o decorrer das temporadas, vai se desenvolvendo e
aprofundando a multiplicidade do personagem principal e seus problemas
psicolégicos ao longo da narrativa. Assim, ha uma grande diferenca entre a primeira
temporada, que introduz o personagem e seu relacionamento com a mae, e a quinta
temporada, onde Norman apresenta sinais explicitos de dupla personalidade. E
importante mencionar que os episodios tiveram diretores diferentes ao longo da série,
assim como os roteiristas, entretanto essa informacdo néo é considerada relevante
para a analise do personagem, visto que o foco serd na construcdo de Norman de
modo geral dentro da obra e ndo através dos olhos de algum diretor especifico. A
sintese das temporadas esta no Apéndice A deste trabalho.

Para construir a metodologia me inspirei no texto “Analise de imagens em
movimento”, escrito por Diana Rose e presente na obra “Pesquisa qualitativa com
texto, imagem e som” (2008). A autora aborda a realizagdo de sua pesquisa sobre a
loucura na televisdo, analisando as representac¢des sociais no mundo do audiovisual
e baseando-se tanto em noticiarios como em documentérios. Ainda que os objetos de
analise sejam bem diferenciados — os noticiarios e a ficcdo — entendo que a proposta
de Rose pode contribuir para refletir e propor uma forma de examinar a série em
guestdo. A autora destaca que 0S meios visuais SGo0 um meio mais complexo de
comunicacdo, com imagens, sons e técnicas trabalhando em conjunto e, portanto, é
um meio indispensavel de analise que nao pode ser comparado a outros como o radio,
por exemplo. Apesar disso, analisar o audiovisual € um trabalho um tanto dificil, pois
€ impossivel captar e analisar toda a representacéo que esta sendo mostrada ali.

Cada pesquisador usa um método para entender e analisar 0 que esta sendo
apresentado e, de acordo com o método, representagfes diferentes podem ser
encontradas. Além disso, informacdes podem ser perdidas no processo de transcricao
e simplificacdo das cenas. Esse € um dos motivos da pesquisa qualitativa com o
audiovisual ser tao criticada, pois acredita-se que o pesquisador busca ver o que quer
ver, jA com a intencdo de achar os indicios que precisa para comprovar sua teoria e

ignorar o que nao faz sentido para sua pesquisa. Entretanto, € importante lembrar que
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em qualquer pesquisa as informacdes podem ser perdidas. Numa entrevista, uma fala
pode ser ignorada assim como no audiovisual, uma resposta num questionério
guantitativo pode ser entendida de outra forma ou simplesmente excluida da anélise
dos dados. Aléem do que é visualmente reproduzido, existe uma outra dimensé&o
importante a ser levada em consideracdo durante a pesquisa. A dimensao visual
abriga também técnicas de movimentos com a camera, enquadramento, cortes de
cena, planos, etc. Esses procedimentos produzem tanto sentido quanto o que € visto
como resultado final nas telas.

Portanto, inspirada na técnica de andlise de Rose (2008), sera feita a
translacdo das cenas selecionadas de Bates Motel (2013) entendidas como
essenciais para o desenvolvimento e compreensao do personagem Norman Bates,
apoiando-me em aspectos visuais e sonoros, mas também em técnicas de construcao
da obra seriada. A translagéo consiste em fazer anotacdes detalhadas do que ocorre
na cena, registrando dialogos e movimentos, incluindo pausas, suspiros, mudanca de
tom de fala e outros aspectos que podem ser notados durante a cena, simplificando-
as para que se possa construir um banco de dados rico para consultar posteriormente.
Além disso, a pesquisadora utilizara capturas de imagem das cenas, a fim de
exemplificar melhor o que foi observado e compreendido por ela, confirmando ou néo
0s pontos analisados. Durante a andlise, serdo inseridos os aspectos teoricos
explorados nos capitulos anteriores e que dizem respeito a construcdo de
personagem e a facetas psicolégicas.

Buscando responder o problema de pesquisa - como se da a construcao do
personagem Norman Bates, considerando as estratégias narrativas que evidenciam
0S aspectos psicologicos apresentados em Bates Motel? - e atingir o objetivo geral
desta pesquisa - identificar as estratégias narrativas utilizadas na série Bates Motel e
0S aspectos psicologicos explorados para a construcdo do personagem principal
Norman Bates -, foi preciso organizar e compreender cenas importantes do
personagem Norman Bates, que sdo capazes de traduzir, visualmente, a trajetéria e
desenvolvimento da dupla personalidade do personagem. Assim, foi criado um banco
de cenas (Apéndice B), com temporada/episodio, descricdo e observacdes, para
servir de apoio durante a analise, assim como uma sintese dos personagens principais
da obra (Apéndice C) para que o leitor possa entender quem s&o e quais suas relagdes
com Norman. Pensando na organizacdo do processo de desenvolvimento do

personagem, considerando que este apresenta seus distirbios psicolégicos
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paralelamente e que foi necessario analisar diversos momentos durante a narrativa,

criou-se uma linha do tempo (Figura 4) que apresenta as principais etapas do

desenvolvimento psicolégico de Norman, como forma de entender o avanco dos

transtornos estudados.

Figura 4 — Linha do Tempo
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4.1. Etapas metodologicas

No primeiro momento, a série foi assistida continuamente, através de sites que
disponibilizam o programa online ou da plataforma de streaming Netflix, nesse
processo foram sendo selecionadas cenas que fossem interessantes para uma
andlise futura, anotando-as na ferramenta Google Keep. As cenas foram escolhidas
com base em aspectos abordados nas imagens e dialogos que retratavam, em
diferentes niveis e formas, os transtornos de Norman, sequéncias em que 0
personagem comete um ato violento sem motivo aparente ou sofre de amnésia apds
uma instabilidade, por exemplo. A série nao foi assistida uma primeira vez apenas de
forma passiva pela pesquisadora, apreendendo a narrativa como um espectador
comum. Desde o inicio pude perceber que a obra se apresentava como um objeto
interessante para um estudo mais profundo, portanto as anotac¢des foram feitas desde
0 momento em que a autora comecou a assistir a producao, ja com intencdes de
pesquisa.

Em um segundo momento, depois de perceber que toda a complexidade
psicolégica de Norman foi construida sobre sua relacdo com a mae, tais cenas foram
separadas em trés momentos principais: Norman influenciado pela mae, Norman
transformado pela mée e cenas interessantes — que nao se incluiam nesses dois
momentos citados, mas que poderiam ajudar a compreender o personagem devido a
acontecimentos prévios. E importante ressaltar aqui que bem mais cenas do que as
gue serao trazidas neste trabalho foram importantes para compreender a personagem
e atingir o objetivo da pesquisa. Assim, elas ndo serdo examinadas detalhadamente,
mas servirdo também como base para compreender a constru¢cado do personagem na
série.

Por fim, decidiu-se separar as cenas, ja divididas nos grupos mencionados, nas
fases de construcdo da personagem, em forma cronoldgica, buscando criar um
raciocinio de desenvolvimento psicologico de Norman. Assim, criou-se um banco de
dados com 19 cenas no total, divididas em fases psicoldgicas do personagem e nivel
do transtorno para melhor organizagdo da pesquisadora: 5 cenas que retratavam o
complexo de Edipo e 9 cenas sobre o Transtorno Dissociativo de Identidade, que
foram divididas em duas fases - Norman sendo influenciado pela personalidade-mae
(4 cenas) e Norman transformando-se na mae (5 cenas). Além dessas, outras 5 cenas

serviram como complementos, pois ajudavam a compreender o desenvolvimento do
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personagem. E importante mencionar que tais cenas foram selecionadas por questées
de importancia e relevancia ao longo da narrativa, considerando que a obra apresenta
diversas cenas similares. Dessa forma, foi necessario selecionar uma cena que se
destacava entre todas as cenas analogas presentes. Essa escolha ocorreu a partir da
quantidade de estratégias que eram identificAveis nas cenas.

As sequéncias selecionadas para o estudo estdo focadas na primeira, quarta e
quinta temporada da série, porém sera necessario resgatar alguns aspectos do
personagem em cenas especificas das temporadas anteriores, para compreender seu
desenvolvimento durante a narrativa e o progresso de seus problemas psicoldgicos.
Aqui é importante retomar Rose (2008), que afirma que o que é deixado de fora é tdo
importante quanto o que sera incluido na analise. Apesar dessas cenas nao serem o
foco da pesquisa, elas sdo importantes para atingir nosso objetivo. A escolha do foco
em tais temporadas foi devido a estas se constituirem como as temporadas principais,
a primeira por apresentar as causas para o distarbio de Norman, e as duas ultimas
por retratar o transtorno psicoldgico ja desenvolvido, além de consistir nas temporadas
de transicdo entre a morte da mae e o luto de Norman, que o levam a assumir a
identidade da méae.

A andlise foi focada na perspectiva da construcao das imagens visuais, ou seja,
elementos como iluminacdo e enquadramento, e questdes de interpretacdo, como
figurino, gestos, expressdes faciais, tom de fala, entre outros. Essa andlise da
construcdo foi realizada paralelamente com um embasamento teérico acerca do
complexo de Edipo e do Transtorno Dissociativo de Identidade (TDI) abordados no
capitulo 3, buscando observar como esses elementos psicoldgicos sdo traduzidos em
cena. Seguindo uma linha cronolégica do desenvolvimento psiquico do personagem,
primeiro irei analisar as cenas que representam a falha do complexo de Edipo em
Norman, desde o seu ponto de partida, com a morte do pai do personagem, passando
pelas cenas onde ele tenta proteger a méae de outros homens, buscando identificar os
sinais do personagem que revelam seu apego e cilme para com a mae, que serao
essenciais para entender a criagao da dupla personalidade posteriormente.

Depois disso, serdo analisadas as cenas que representam o TDI, onde o
personagem ¢€ influenciado pela mée, ndo necessariamente transformando-se nela,
mas quando o transtorno psicolégico de Norman estad em desenvolvimento. O que
sera analisado nestas cenas sdo as reacdes de Norman, ou seja, como o ator

apresenta em cena que ha algo errado com o personagem, principalmente quando
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este comete atos violentos por influéncia visual ou sonora da méae. Por fim, as cenas
que retratam a dupla personalidade de Norman, serdo as Ultimas a serem analisadas,
considerando que o transtorno mental do personagem chegou a seu apice quando
este assume a identidade da mae e transforma-se nela. Os pontos principais a serem
observados nessas cenas serdo os sinais do TDI no personagem e seu diagnostico,
além de averiguar como ocorre a transformacdo da personalidade-Norman para a
personalidade-méae, considerando as técnicas externas do audiovisual e a prépria
interpretacdo do autor ao ter que retratar essa dupla personalidade, comparando,

portanto, os tracos que caracterizam cada uma.

4.2. O personagem Norman Bates

Conforme tratado no capitulo 1, Bates Motel (2013) se constitui como uma
narrativa spin-off do filme de grande sucesso de Alfred Hitchcock, Psicose (1960), pois
apresenta uma parte da historia que ndo é contada por Hitchcock: a infancia e
adolescéncia do personagem e o desenvolvimento do seu disturbio mental. Apesar de
trazer elementos mais modernos para o cenario, como notebooks e smartphones, que
nao existiam na década de 60, a narrativa se mantém fiel ao personagem de Psicose
(1960), visto que as roupas e o estilo do personagem foram preservados, além dos
tracos de sua personalidade. Até mesmo a escolha do ator para interpretar Norman
em 2013 é curiosa, pois a semelhanca fisica entre Anthony Perkins (Psicose, 1960) e
Freddie Highmore (Bates Motel, 2013) é notavel.

Figura 5 — Freddie Highmore e Anthony Perkins

Fonte: http://universal.globo.com/series/bates-motel/materias/bates-motel-
x-psicose.htm. Acesso em: 17 novembro 2017, 21:52.
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Norman Bates se apresenta como um personagem complexo e € categorizado
como personagem redonda, conforme mencionado por Braith (1985) no capitulo 1,
pois apresenta multidimensionalidade, intrigando o publico e gerando maior
curiosidade durante a narrativa. Além disso, por ser um personagem cheio de
conflitos, tanto internos quanto externos, possui grande profundidade psicoldgica,
tornando-o tdo interessante. O fato de ser baseado em uma pessoa real também
constroi uma obra mais sombria e excitante para o espectador, principalmente quando
conseguimos encontrar as referéncias na obra que se conectam com a historia real.
No episédio 10 da 42 temporada, apés ndo conseguir lidar com a perda da mée,
Norman desenterra o corpo de Norma e o leva para casa, criando uma espécie de
trono para ela no pordo. Dessa forma, compreende-se um certo conforto em ter o
corpo da mae presente, mesmo que sua alma ndo esteja mais ali. Ed Gein, o
assassino real que inspirou o personagem Norman Bates, ficou conhecido por
desenterrar corpos do cemitério e fazer troféus e lembrancas com as partes dos
corpos roubados — conforme ja mencionado. Além disso, Ed também possuia uma
forte ligacdo emocional com a mae, porém, ao contrario da narrativa de Norman Bates,
a mae nao correspondia seus sentimentos da mesma forma, insultando-o sempre que

podia.

Buscando criar uma linha cronoldgica do transtorno de Norman, o primeiro
episodio da série, intitulado Primeiro vocé sonha, entdo vocé morre, comeca
apresentando a cena principal da histéria, que dara base para a construcéo de toda a
narrativa e dos disturbios psicolégicos do personagem principal. A cena inicia escura,
com Norman acordando na cama, aparentemente tranquilo. Norman anda pelo
corredor e, ao ver uma foto de seus pais, parece relembrar um fato anterior que, até
0 momento, é desconhecido pelo publico (a briga dos pais, que leva a morte do pai,
Sam). Assim, Norman sai correndo pelos cémodos da casa a procura da mae. Um
detalhe interessante é o foco no ferro de passar roupa, na sala, e nas panelas, no
fogdo da cozinha, que servem como elementos de recordacdo de uma cena que
funciona como flashback que sera analisada posteriormente. Outro detalhe curioso é
0 angulo e movimento da camera quando foca no rosto de Norman, parecendo criar
uma sensacao de tontura e distor¢cao (Figura 6), caracterizando ndo sé a aflicdo do
personagem, mas também retratando que ha ali algum sinal psicoldgico implicito, visto

gue movimentos desse tipo sdo comuns para retratar a loucura.
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Figura 6 — Norman encontra o pai morto (T1:E1)

Fonte: capturas de tela da série pela autora

Norman acaba na garagem e encontra o corpo do pai morto. Corre a procura
da mée, que o consola, mas néo parece tdo abalada emocionalmente quanto o filho.
Toda a cena € construida com pouca iluminag¢do e uma musica de suspense ao fundo,
que ajuda a criar um ambiente pesado, caracteristico de obras de terror e suspense.
O dnico ponto claro da cena € o roupao de Norma, que, de acordo com a criacdo da
personagem ao longo da série, aparenta retratar a pureza, apesar de todos os abusos
qgue ela passou na vida. Norma geralmente aparece com roupas claras e/ou floridas
durante a narrativa, retratando esse contraste da pureza da personagem versus 0S
abusos que ela sofreu do irméo, Caleb, e do marido morto, Sam, que a constroem
psicologicamente como 0s seus traumas. Esses traumas sao retratados por Norma,
mas também pelo proprio filho Norman, quando este cria a personalidade-méae e age

em nome dela.

Essa cena é recordada no episddio 6 da mesma temporada, intitulado A
verdade, quando Norma conta para Dylan, seu outro filho, o que aconteceu naquele
dia. Norma estava na sala, passando roupa enquanto Sam reclamava dos gastos da
mulher. Norman estava na cozinha, quando ouve a discussdo dos pais. Aqui
aparecem os elementos de recordacao citados anteriormente, como o ferro de passar
roupa e as panelas. Esses elementos ndo aparecem apenas ocasionalmente na cena,
mas com a funcdo de memoria e lembranga, além de servirem como retrato de
traumas, pois, posteriormente, no episédio 10 da mesma temporada, Norma revela a
Norman que, em uma das vezes que o irméo, Caleb, abusou dela sexualmente, um
ferro de passar roupa caiu em sua perna, quando os irmaos foram surpreendidos por
batidas na porta do quarto, deixando uma cicatriz. E importante considerar aqui que a
cicatriz ndo é apenas fisica, mas também psicoldgica, pois relembra os abusos

sofridos durante a infancia e, mais tarde, no casamento.
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De volta a cena do episddio 6, Norman vé o pai agredindo a mae e,
calmamente, anda até os dois e bate na nuca do pai com um liquidificador, levando-o
a morte instantaneamente. Apos isso, a camera mostra um Norman com expressao
vazia (Figura 7), que vai caracterizar a amnésia do personagem depois de atos
violentos como este durante toda a narrativa. Norma o leva para o quarto e, depois,
monta uma cena na garagem para que pareca que a morte de Sam foi um acidente.
Norman ndo se lembra do acontecido e acredita que a morte do pai foi realmente um
acidente. Essa amnésia € comum do Transtorno Dissociativo de Identidade, como
descrito no capitulo 2, e é retratada quase sempre pelo “desligamento” do
personagem, que fica com olhar vago e ndo se comunica de nenhuma forma, agindo

como se estivesse em um estado de piloto automatico.

Figura 7 — Norman mata o pai (T1:E6)

Fonte: capturas de tela da série pela autora

A cena mencionada representa a falha no complexo de Edipo no menino que,
com a perda do pai, ndo passa pelo complexo de castracdo e, portanto, ndo completa
0 processo na fase do superego. O que ocorre é que Norman substitui o pai pela méae
na formacao do superego, criando uma identificacdo com ela. Essa falha do complexo
acaba criando uma neurose, como visto no capitulo 3 com Faria (2010). Tal neurose
pode desenvolver novas personalidades, e é exatamente isso que acontece com 0
personagem. Norman desenvolve um maior afeto pela méae, apegando-se a ela téo
fortemente que, para lidar com os traumas, cria uma personalidade com a imagem
dela, visto que Norma foi sempre a protetora do menino e, de acordo com Ono e

Yamashiro (2004), € um mecanismo de defesa e protecao.

Outra cena importante para compreender o trauma do personagem €
apresentada no episédio 6 da 42 temporada, durante uma sessdo de terapia de
Norman em que a personalidade-méae domina e conta sobre quando Norma tentou

fugir de casa com os filhos, devido a violéncia do marido, mas Sam descobriu e os
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forcou a voltar para casa. Norma manda o filho se esconder e é levada a forga para a
cama, onde Sam a estupra e, ao apoiar a mao no chao, Norma descobre que o filho
esta escondido embaixo da cama, ouvindo tudo. Assim, ambas as cenas
apresentadas se constituem como cenas chave da narrativa, pois € a partir desses
acontecimentos que a relacdo mée e filho se fortalece a ponto de Norman cometer

atos violentos, inconscientemente, sob o0 nome e personalidade da mae.

Essa falha do complexo de Edipo pode ser vista em outras duas cenas. A
primeira, ainda no episédio 1 da 12 temporada, quando o antigo proprietario do motel,
Keith Summers, vai atras de satisfacbes com Norma e a agride fisicamente e
sexualmente. Norman chega durante o ataque, escuta os gritos e bate no homem que
depois é morto a facadas pela mae. Nesse momento, Norman esté consciente de seus
atos, pois seu disturbio psicolégico ainda pode ser considerado leve, além do fato de
nao ter sido ele o assassino, mas sim sua mae. Norma convence o filho a encobrir o
assassinato, pois isso arruinaria 0s negécios. Aqui os lacos entre mae e filho
aparecem explicitamente, visto que, ao desovarem o corpo hum lago proximo a casa,
Norman diz que n&o quer viver em um mundo sem sua méae e, implicitamente, selam
um acordo de proteger um ao outro. A segunda cena ocorre no episddio 6 da mesma
temporada, quando um policial da cidade, Shelby, com guem Norma estava saindo,
vai até a casa da familia Bates depois desta descobrir que o policial sequestrou uma
menina e a mantinha presa em um barco. Shelby culpa Norman pelo acontecido e,
guando Norma afirma manter segredo sobre 0 caso, o policial a agride. A camera foca
no rosto de Norman e na mesma expressao vazia que apresentou quando matou o
pai, enquanto assiste o policial agredir a mae, o que certamente o fez relembrar a

briga dos pais e agir contra o policial, empurrando-o para longe de Norma.

Uma outra cena interessante que complementa o Complexo de Edipo é o
casamento da mae com o Xerife Romero, enquanto Norman esta internado em
Pineview. Norman ndo aceita 0 casamento e tenta separa-los de qualquer forma,
alegando que, depois da sua saida do instituto, Romero néo precisa mais ficar na casa
ou fingir que é casado com Norma. Essas cenas representam nao sé a falha no
complexo de Edipo, mas também o cilime, obsess&o e até mesmo cuidado e protecdo
para com a mée, visto que 0 menino sempre viu os homens se aproveitarem e/ou

agredirem a ela e, de certo modo, ndo confia em nenhum homem a néo ser nele
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mesmo. Dessa maneira, os ataques de Norman aparecem como forma de proteger a

mae.

Uma outra perspectiva do complexo de Edipo é apresentada na 52 temporada
da série, depois da morte de Norma, quando Norman conhece Madeleine, uma mulher
que é muito parecida com sua mae, tanto fisica quanto emocionalmente (essa
semelhanca pode ser vista na Figura 8). A personagem tem os cabelos loiros e curtos,
além de usar roupas do mesmo estilo da mae. Além disso, Madeleine é casada com

Sam Loomis. O importante aqui € 0 nome de Sam, mesmo nome do pai de Norman.

Figura 8 — Norma Bates e Madeleine Loomis

Fonte: Imagem a esquerda: http://mixdeseries.com.br/precisamos-falar-sobre-a-fantastica-4a-
temporada-de-bates-motel/. Acesso em: 25 novembro 2017, 21:57. Imagem a direita:
http://www.imdb.com/character/ch0563291/mediaviewer/rm867447552. Acesso em: 25
novembro 2017, 22:08.

Durante a 52 temporada, a narrativa revela que Sam trai Madeleine. Motivado
pela raiva de Sam e, implicitamente, pela raiva que tinha do pai, Norman acaba
matando o homem. Isso também ocorre pela semelhanca de Madeleine com a mae
que, de certa forma, leva Norman a querer protegé-la do mesmo modo que fazia com
Norma. Aqui percebe-se a for¢a da falha do complexo em Norman, que € capaz de
matar pessoas que ndo possuem ligacado direta com sua mae, mas que o fazem

relembrar dos seus traumas de infancia, desencadeando seus atagues violentos.

Seguindo a cronologia da obra e as fases do desenvolvimento psicético de
Norman, no ultimo episddio da primeira temporada, Meia-noite, ocorre um baile de
inverno na escola. Durante o baile, Norman se envolve em uma briga e, enquanto
volta para casa na chuva, sua professora, Blair Watson, o encontra e oferece uma
carona. Entretanto, ao invés de levar o garoto para a casa da familia Bates, Blair o
leva para a propria casa, afirmando que ira cuidar dos ferimentos de Norman.

Enquanto limpa o rosto ensanguentado do aluno, a camera foca no decote da
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professora e o garoto fica em estado de éxtase ao ser tocado pelos dedos da mulher,
fechando os olhos como se apreciasse o toque feminino (Figura 9). E importante
ressaltar aqui que ambos 0s personagens ja possuem uma relacédo proxima de afeto,
pois desde a primeira aula Norman exp0s o quao abalado estava com a morte do pai
e a professora se colocou a disposicdo para ajuda-lo no que fosse preciso, se
tornando, portanto, uma amiga. Além disso, Blair Watson demonstra estar preocupada

com Norman, cuidando do garoto de uma forma mais materna.

Figura 9 — Norman na casa de Blair Watson (T1:E10)

———

Fonte: capturas de tela da série pela autora

Depois de limpar o sangue, a professora se encaminha para o quarto, alegando
que ird mudar de roupa para leva-lo para casa. Entretanto, a mulher deixa a porta do
quarto aberta, possibilitando Norman a espiar o corpo da professora enquanto ela se
despe. Norman parece nervoso, deixando as pernas tremerem e passando a mao
pelas coxas como se segurando um impulso sexual. A expressao facial do
personagem, assim como sua respiracdo profunda e pesada, demonstra seu
desconforto, porém ao mesmo tempo interesse em olhar o corpo de Blair. Um
elemento interessante que compde a cena € a lareira, podendo fazer referéncia ao
fogo sexual do personagem, que ainda esta descobrindo questdes de sexualidade,
pois, até onde o publico tem conhecimento, Norman nunca se envolveu
emocionalmente com outra mulher a ndo ser a prépria mde. Nesse momento, €
revelado pela primeira vez a personalidade-mée, que aparece ao lado de Norman,
alegando que a professora o esta seduzindo. Norman tenta pensar racionalmente,
afirmando que a professora esta apenas tentando ajudar, porém a personalidade-mée
o deixa atordoado e isso é explicito no desconforto e confusdo do garoto, tanto em
sua expressao facial quanto em seus gestos, visto que sdo agodes ligeiras e tensas,
parecendo iniciar um estado de descontrole e instabilidade do personagem. Norman
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acaba sendo influenciado pela personalidade-méae quando esta lhe diz que ele sabe
0 que deve ser feito (Figura 10).

Figura 10 — Norman influenciado pela personalidade-mée (T1:E10)

Sabe o que tem que fazer.

Fonte: capturas de tela da série pela autora

A cena posterior € de Norman correndo na chuva direto para casa e, ao
encontrar a méae, afirma nao lembrar do que aconteceu depois de encontrar a
professora na rua, quando ela Ihe ofereceu uma carona. No final do episodio, a cAmera
percorre 0 chdo do quarto de Blair, acompanhada por uma musica de suspense,
criando uma cena pesada, revelando diversos pontos de sangue no chao até mostrar
o corpo de Blair morto, com um corte na garganta. Essas amnésias do personagem
se repetirdo ao longo de toda narrativa, caracterizando a amnésia dissociativa,
abordada no capitulo 3, aspecto essencial no diagndstico do Transtorno Dissociativo
de Identidade.

Além da amnésia, existem outros aspectos da cena que representam o TDI em
Norman. O fato do personagem imaginar que a mae esta presente na sala,
conversando com ele, caracteriza a existéncia da dupla personalidade. O publico sabe
gue a mae nao esta presente ali, mas sim que foi criada pela mente de Norman. A
propria influéncia da personalidade-mée, possibilitando Norman ouvi-la e vé-la, se
caracteriza como um aspecto do TDI, pois a personalidade n&o precisa se revelar ao
transformar o personagem, mas pode se manifestar também através de vozes e
imagens que nao sdo reais. Assim, mesmo a personalidade n&o estando no controle,
ela pode criar alucinagdes visuais e sonoras, induzindo e influenciando as ag¢des do
individuo. E interessante ressaltar aqui que ndo apenas a questio da sexualidade é
tratada, mas também a protecdo da relacdo mée e filho, visto que Norma tem medo

de ser rejeitada e/ou trocada por outra mulher, pois todos os homens que ela
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conheceu durante a vida eram indignos e depravados, considerando que se

aproveitavam dela, tanto fisica quanto emocionalmente, com exce¢do de Norman.

Futuramente, no episodio 9 da 22 temporada, Norman tem um flashback com o
assassinato de Blair, revelando mais detalhadamente como ele a matou. Nessa cena
percebe-se a chamada memaria fragmentada, ou seja, Norman ndo consegue lembrar
efetivamente de tudo o que aconteceu naquela noite, mas se recorda de momentos
especificos, como quando cortou a garganta da professora. Tal cena faz Norman se
guestionar sobre sua inocéncia, pois 0 personagem nao sabe mais se a morte da
professora foi uma alucinacdo ou realidade. Além disso, o flashback possibilita
Norman a conhecer e questionar sua outra personalidade, pois na sua mente ele néo
assassinou Blair, uma vez que ndo estava conscientemente presente para lembrar do
crime. No episédio 10 da mesma temporada, intitulado Verdade imutavel Norman
passa por um teste da verdade para provar sua inocéncia para a policia, visto que ele
€ um dos suspeitos do crime por ter estado na casa de Blair naquela noite e ter uma
amostra de seu sémen encontrado no corpo da vitima. A cena é escura e com uma
musica toca ao fundo, enquanto a camera fica em constante movimento, percorrendo
em circulos o personagem, sentado em uma cadeira de costas para o interrogador, e
o homem que o esta interrogando. A combinacdo dessas trés informacfes cria um
ambiente de suspense, preparando o publico para a revelacdo da inocéncia ou nao
de Norman. A medida que as perguntas v&o se tornando mais especificas sobre Blair
Watson e a noite da sua morte, Norman vai ficando mais nervoso, deixando
transparecer pela voz fraca e as expressdes faciais que tremem levemente e vao
ficando mais nitidas mostrando o desconforto e medo do personagem com as
perguntas, visto que ele mesmo néo sabe a realidade, ou pelo menos nao se lembra
inteiramente dela. Ao ser questionado sobre ter matado a professora, a personalidade-
mae aparece ao lado de Norman, revelando uma Norma com vestido florido e tiara,
como se representasse a inocéncia e ingenuidade da personagem, numa tentativa de
minimizar o crime cometido. A personalidade-mée revela que Norman né&o foi o
assassino de Blair, mas sim Norma, ou melhor, a personalidade-Norma, que pede
para guardar segredo e afirma que sempre ird proteger o garoto, independentemente
da situacdo. ApGs a conversa com a personalidade-m&e, Norman volta para si,

aparentemente mais calmo e confiante, com as expressoes faciais mais leves.
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Existem outras duas cenas que retratam o conhecimento, aceitacéo e conflito
com a dupla personalidade que merecem ser introduzidas nessa andlise, pois ajudam
a construir o personagem. Ambas as cenas séao do episodio 6 da 52 temporada, depois
de Norman ser internado em Pineview, um instituto de tratamento para disturbios
psicoldgicos, e ser diagnosticado com Transtorno Dissociativo de Identidade,
reconhecendo entdo sua condigdo mental. A primeira ocorre quando Marion Crane se
hospeda no motel e a personalidade-mae reaparece para Norman. Marion é
personagem do filme Psicose (1960) e, nesse ponto da narrativa, as histérias se
cruzam, tendo em vista que Bates Motel (2013) traz para a historia uma personagem
que ja foi apresentada na obra de Alfred Hitchcock. Na série ela € interpretada pela

cantora Rihanna, enquanto que no filme a atriz Janet Leigh foi sua intérprete.

Na primeira cena, apos a chegada de Marion, Norman encontra a méde em casa,
preparando um jantar. Ele se recusa a comer comida falsa, como ele mesmo diz,
afirmando que a mée nao existe e, portanto, nada do que ela faca € real. Norman
comeca a aceitar que Norma, no caso a personalidade-mée, € apenas criacao de sua
mente, assim como comega a sSe questionar se outras situacdes realmente
aconteceram ou se foram meras alucina¢gfes causadas por seu disturbio psicolégico.
A personalidade-mée fica irritada quando Norman diz que ele a inventou e comeca a
baguncar a cozinha e, apesar de Norman tentar controla-la, pedindo para que ela pare
de quebrar as coisas, a personalidade-mae o confronta gritando para que ele afirme
que ela é real e assim o garoto o faz. Depois disso, a personalidade-méae abraca o
garoto e afirma que esta ali para cuidar dele e ndo o machucar. A camera entdo mostra
outro angulo, onde Norman esté inclinado para frente, sem ser abragcado por ninguém,

revelando que a personalidade-mé&e néo é real (Figura 11).

Figura 11 — Discussé@o com a personalidade-mae (T5:E6)

Fonte: capturas de tela da série pela autora
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A segunda cena, no mesmo episédio, quando Sam Loomis, marido de
Madeleine, aparece no motel a procura de Marion, a mulher com quem ele traia a
esposa, Norman tem outra conversa com a personalidade-méae. Nesse dialogo, a
personalidade-mae se assume como personalidade, e ndo mais como Norma,
afirmando que ela impediu Norman de sentir coisas ruins, que ele a libertava para lidar
com as coisas dolorosas para ele, seja seus traumas de infancia ou situacbes mais
recentes, como a morte da professora Blair. A personalidade-mée afirma que eles sao
duas partes da mesma pessoa e que ambas sdo muito reais. Norman comeca a
apresentar os classicos sinais de nervosismo e desconforto, mudando as expressoes
faciais e deixando o corpo e o rosto tremer, além da respiracdo mais ofegante. Esse
processo acaba caracterizando o switching, tratado no capitulo 3 como o momento da
troca de personalidade, que pode ocorrer muito rapidamente ou ser mais demorada.
Nesse caso, € possivel ver o processo ocorrendo através dos sinais que o
personagem demonstra, as expressodes faciais e sua postura mais nervosa (Figura

12).

Figura 12 — Conversa com a personalidade-méae (T5:E6)

Somos duas partes
da mesma pessoa.

Fonte: capturas de tela da série pela autora

Dessa forma, a personalidade-méae incentiva Norman a assassinar Sam, pois
ele € um homem tdo mau quanto seu pai era e agora Norman pode agir, pois nao é
mais uma crianca. Assim, a cena se transforma, uma mdsica country comecga, e
Norman tranca o escritério do motel e segue em dire¢do ao quarto em que Sam esta.
O homem se encontra no banho e, fazendo referéncia a cena classica de Hitchcock,
Norman o mata com facadas no corpo enquanto o sangue escorre pelas paredes e
levado pela agua. Por fim, Norman recobra sua consciéncia e pergunta “mée, o que

eu fiz?”.
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A cena da morte de Sam € mais complexa do que aparenta ser. Norman é
motivado ndo apenas pela personalidade-méae, mas também pelo fato de Madeleine
ser muito parecida com Norma e o nome de Sam ser o mesmo de seu pai. Norman
inclusive revela esses aspectos quando é interrogado sobre a morte de Sam, no
episédio 8 da 52 temporada, afirmando que se apaixonou por Madeleine pelas
semelhancas com sua mée. Desse modo, Norman sente um impulso de vingar todo o
sofrimento da mée, que nunca foi respeitada pelo pai. O que leva Norman a matar
Sam se deve, também, a ligacdo com as lembrancas dos pais e o desejo de proteger
a mae ou, nesse caso, Madeleine, dos abusos de Sam. Portanto, Norman acaba
projetando toda sua raiva contra Sam e, ao mata-lo, o personagem se sente vingado
por todos os anos de sofrimento da mae que ele presenciara e que também afetou

sua vida.

7

Nas duas cenas retratadas € possivel identificar explicitamente a dupla
identidade, especialmente na segunda cena, quando a personalidade-méae revela ser
apenas uma criacao inconsciente de Norman. Vemos entéo o reconhecimento do TDI
pelo personagem, pois Norman acaba concordando em assassinar Sam quando a
personalidade-mée o incentiva a isso. Ao final, ao questionar o que fez, mostra
compreender que ndo estava consciente de seus atos, tendo sido levado pelo controle
e dominacéao da personalidade-mae para cometer tal crime. Como visto anteriormente,
o individuo quando dominado por outra personalidade apresenta amnésia e apenas
reconhece sua outra personalidade através de indicios deixados por ela.

3.3 O auge psicologico de Norman

A Ultima categoria de cenas a serem analisadas se referem ao auge do
transtorno dissociativo em Norman, ou seja, quando Norman é dominado pela dupla
personalidade, se transformando na personalidade-mée e cometendo crimes sob o
nome de Norma. A primeira cena que apresenta esse controle da personalidade-méae
sobre Norman ocorre na 22 temporada, no episoédio 4, logo apos Norman descobrir
gue seu tio, Caleb, esta na cidade a procura de Norma. A narrativa nos revela que
Norma foi abusada por Caleb desde sua infancia, tendo como resultado desse incesto

seu filho Dylan, irm&o de Norman. No episédio anterior, Norma revela esse fato a seus
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filhos, deixando ambos perturbados. Norman vai ao motel onde Caleb estd hospedado
e tem flashbacks dos estupros da mae, mas ndo tem coragem para enfrentar o tio. De
volta em casa, Norman escuta uma conversa entre a mée e seu irmao, Dylan, que
acusa Norma de ter se aproveitado de seu nascimento para fugir de casa, afirmando
que a mae € egoista e s6 vé os proprios interesses. Frente a isso, Norman volta ao
motel para confrontar Caleb e manda-lo embora da cidade. Quando o tio abre a porta,
Norman ainda esta sob controle do seu consciente, gritando que precisa conversar
com o tio. Caleb puxa Norman para dentro do quarto e o joga em uma poltrona, onde
os flashbacks dos abusos da mae voltam, iniciando o switching. Norman comeca a
passar os dedos pelas coxas e a mudar as expressoes faciais. O olhar do personagem
é fixo no horizonte, ndo olhando para a camera e nem para Caleb. A camera foca no
rosto de Norman enquanto ele levanta e comeca a falar como a mae, que afirma nao
ter mais medo de Caleb. Toda a primeira parte da fala do personagem é focada em
seu rosto e no olhar distante, como se lembrasse fatos do passado de sua mae.
Norman ataca Caleb com uma faca, mas o tio o imobiliza na cama. Norman entéo
comeca a usar frases como “vocé me estuprou” e “eu era sua irma cacgula” (Figura
13), representando explicitamente que esta dominado pela personalidade-mae e nao
tem mais controle sobre seu consciente. Por fim, Caleb joga o sobrinho no chéo e o

chuta, antes de apagar as luzes e ir embora, finalizando a cena.

Figura 13 — Norman se transforma na mée ao confrontar Caleb (T2:E4)

Vocé me estuprou...

Fonte: capturas de tela da série pela autora

Tal cena é a primeira da narrativa a apresentar Norman sob o dominio da outra
personalidade. As mudancas faciais e gestos que representam ndo apenas O
nervosismo e o desconforto, como também irdo se tornar caracteristicos do processo
de switching do personagem, repetindo-se durante a narrativa, sendo possivel ao

publico perceber quando a personalidade que controla o consciente do personagem
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€ alterada. Reconhecer esses sinais deixados pelo ator durante as cenas € a chave
para compreender a narrativa, pois nem sempre a Norma que é apresentada em cena
€ realmente Norma, mas sim uma alucinacdo ou transformacéo de Norman nessa

personalidade-mae.

Outra cena que retrata essa transformacéo de Norman ocorre no episédio 10
da 32 temporada. Apods discutir com a mae sobre sua liberdade e futuro, Norman foge
com Bradley, uma colega da escola que havia forjado suicidio no inicio da narrativa
para livrar-se de um crime, mas que retorna a cidade pois quer sua vida luxuosa de
volta. Entretanto, a garota descobre que sua mae Ihe esqueceu e que esta feliz com
outro homem. Assim, Norman e Bradley planejam fugir juntos para livrar-se de suas
maes, cada um com o seu motivo pessoal. Entretanto, no meio do caminho, a
personalidade-mae aparece no banco traseiro do carro, pedindo para falar com
Bradley. Norman, aparentemente, comeca a falar sozinho, pois a garota nao consegue
ver a mulher dentro do carro, visto que ndo passa de uma alucinacdo de Norman. Ao
perceber a presengca da mae, Norman comeca a mostrar suas mudancas
caracteristicas de expressdo e gestos que representam o switching, incluindo uma
respiracdo mais profunda e lenta (Figura 14). Norman acaba cedendo aos pedidos da
suposta mae e se deixa ser controlado pela outra personalidade. Norman, sob controle
da personalidade-méae, forca Bradley a encostar o carro e afirma que néo deixara que

tal garota roube seu filho.

Figura 14 — Norman vé a personalidade-mae no carro de Bradley (T3:E10)

Néo.

Precisamos falar ... snae = . Nao. segasonfincle ¢,y
com a Bradley. Thererutaes JC5S Vocé precisa ir embora, Mereumed =

Fonte: capturas de tela da série pela autora

O personagem desce do carro e, ao passar pela camera, ocorre a mudancga
visualmente para o publico. Nao é mais Freddie Highmore que aparece em cena, mas
sim Vera Farmiga, usando as mesmas roupas do personagem. Assim, “Norma” tira

Bradley do carro e ambas correm pela floresta, até a garota escorregar e cair no chéo.
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A mulher se aproveita da situacdo da garota e bate a cabeca dela em uma pedra,
matando-a, enquanto diz que ninguém nunca ficara entre ela e seu filho. A camera
foca nas maos do personagem e, quando retorna para um plano mais amplo, mostra
Freddie Highmore de volta a cena, questionando “mae, o que vocé fez?”. A cena
seguinte retrata Norman jogando o carro com o corpo de Bradley no lago e, ao ver
novamente a mae, € possivel notar as roupas quase idénticas dos personagens
(Figura 15).

Figura 15 — Norman e a personalidade-mée (T3:E10)

season finale 5
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Fonte: capturas de tela da série pela autora

Essa € uma das cenas mais interessantes sobre o processo de switching do
personagem pois, enquanto na cena anterior a mudanca se dava apenas pela fala,
agui vemos a troca fisica dos atores, evidenciando a mudanca de controle do
consciente de Norman. Assim, toda a cena é construida com o objetivo de enfatizar
para o publico que Norman ndo estd mais presente na narrativa, mas sim a
personalidade-mae, até que Norman retome o controle sobre seu consciente. Além
disso, € importante notar a mudanca na entonacao do personagem. Norman tem uma
VOzZ mais grossa e pesada, enquanto a personalidade-mae é representada com uma
voz mais suave e tranquila. As mudancas gestuais também fazem parte da
representacdo, pois os tracos mais cuidadosos e relaxados s&o explorados por
Freddie quando ele representa a personalidade-mae do personagem, contrastando
com 0s sinais mais nervosos que aparecem nas alucinacées com a presenca da mae.
Posteriormente, no episddio 1 da 42 temporada, € mostrado um rapido flashback da
morte de Bradley, com mais detalhes e explorando a troca de ponto de vista da camera

entre os atores, tornando essa construgao do switching ainda mais rica.

Outra estratégia para representar a troca de personalidade € o préprio figurino.

Norman se veste em diversas cenas ao longo da narrativa com as roupas da mae,
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como se representasse a sua personalidade feminina através das roupas. Isso pode
ser visto em duas cenas que foram selecionadas como complemento para a
construcdo do personagem: no episodio 1 da 42 temporada, quando Norman recebe
a mae de Emma, Audrey, vestido com um roupéo, alegando que ele (no caso, a
personalidade-mée), estava arrumando a casa; e no episédio 2 da 52 temporada,
quando Caleb descobre o cadaver de Norma no poréo e é surpreendido por Norman,
gue aparece com um vestido e peruca loira (Figura 16). Em ambas as cenas, ndo
apenas a roupa pode ser notada, mas também o0s gestos mais femininos e suaves

que representam a personalidade feminina que ha dentro de Norman.

Figura 16 — Norman se veste como a mae (T1:E4 — T5:E2)

2 DAMIEN ::
™, o PE

Fonte: capturas de tela da série pela autora

Ha outras cenas que apresentam essa transformagdo de Norman por uma
perspectiva diferente. No episddio 8 da 52 temporada, Norman é interrogado sobre a
morte de Sam Loomis, que o0 mesmo havia confessado por telefone num momento de
medo devido ao seu estado psicologico, reconhecendo que precisava de ajuda para
nao cometer novos crimes. Enquanto esta na delegacia e, aparentemente estavel com
seu transtorno, a personalidade-mae volta a aparecer, dizendo que ira livra-los do
julgamento. Assim, Norman €& “substituido” por Norma, que inclusive veste as roupas
do personagem como forma de deixar claro para o publico que Norman esta desligado.
Assim, durante um interrogatorio com a presenca da advogada Julia e da Xerife
Greene, Norman tenta explicar quais os motivos que o levaram a matar Sam. O
interessante nessa cena nao é apenas o didlogo, mas também o movimento da

camera que ora mostra Norma, ora mostra Norman (Figura 17).
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Figura 17 — Interrogatério da morte de Sam (T5:E8)

Fonte: capturas de tela da série pela autora

Isso se repete quando a advogada prepara Norman para o julgamento, no
episodio 9, afirmando que o garoto pode ser inocentado por insanidade por ser
diagnosticado com Transtorno Dissociativo de Identidade. Porém, aqui o que revela
as duas personalidades ndo é o movimento da cadmera, mas sim a troca de planos da
cena (Figura 18). E notavel ndo apenas a troca de atores, mas a preocupacao com o
figurino de ambos serem os mesmos, complementando a representacdo da dupla
personalidade.

Figura 18 — Preparacéo para o julgamento (T5:E9)

Fonte: capturas de tela da série pela autora

Uma terceira cena explora a camera e os reflexos como forma de representar
a dupla personalidade, ainda no episodio 9, quando Emma Decody, amiga de Norman
desde o inicio da narrativa, o visita na prisdo depois do julgamento. Emma percebe
gue nao esta falando com Norman e pede para a personalidade-méae deixa-lo falar,
porém “Norma” continua no controle. Utilizando-se do reflexo do vidro, a camera da a
visdo de Norma, enquanto que no plano mais aberto, quem aparece € Norman (Figura
19).
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Figura 19 — Emma visita Norman na prisao (T5:E9)

Posso falar com o Norman?

Fonte: capturas de tela da série pela autora

E importante destacar aqui o final da série para compreender por inteiro o
desenvolvimento e auge do transtorno mental de Norman Bates. O ultimo episodio da
série mostra a completa loucura de Norman quando ele comeca a agir como se recém
tivesse chegado na cidade, fazendo uma volta no tempo para o primeiro episédio da
série. Norman atende os hdspedes do hotel, conversa com a alucinacdo da mae e
evidencia frases que foram ditas no primeiro episddio. Dessa forma, fica claro que
Norman ndo possui mais controle sobre seu consciente, ndo lembrando de todos os
acontecimentos que ocorreram em White Pine Bay desde sua chegada, ou apenas
ignorando esses fatos. Norman passa a viver num mundo criado pela sua imaginacao,
acreditando que essa € a realidade, quando a narrativa nos mostra que é apenas uma
construcdo da mente do protagonista ao revelar que os outros personagens ainda

vivem no mundo em que Norma esta morta.

Em sintese, a construcdo do personagem Norman Bates € feita através de
diversos fatores técnicos, como camera, iluminacdo e trilha sonora, mas
principalmente através de particularidades, como o figurino, expressdes e dialogos
entre mae e filho, assim como entre Norman e a personalidade-méae. A atuacao de
Freddie Highmore e o cuidado com as caracteristicas do personagem, como as
mudancas faciais e gestos que se apresentam como sinais de tensdo de Norman,
somados com a construcdo das cenas, considerando 0s cenarios e as estratégias de
localizagdo e movimento das cameras, criam uma atmosfera de mistério ndo apenas
para a narrativa, mas principalmente para o personagem principal da historia. A
atencdo aos detalhes de figurino e objetos que compdem as cenas também revelam
muito mais do que apenas a sua presenca, representando lembrancas ou aspectos

mais intrinsecos dos personagens, como as roupas claras e floridas de Norma ou
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objetos que servem de ganchos de memoéria. Dessa forma, encerro minhas
observacdes sobre o personagem, encaminhando-me para as consideracdes finais

desta analise.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho foi desenvolvido com o propdsito de responder o problema de
pesquisa sobre como se da a construcdo do personagem Norman Bates na série
televisual Bates Motel (2013), considerando as estratégias narrativas que evidenciam
0s aspectos psicolégicos apresentados. Partindo desse direcionamento inicial, foram
selecionados dois transtornos psicolégicos identificados no personagem: o complexo
de Edipo e o transtorno dissociativo de identidade. Tais transtornos foram observados
e examinados na série, considerando cenas da narrativa que retratam a psique de
Norman. E para a sustentacdo dessas analises foram desenvolvidos dois capitulos

tedricos buscando aliar a teoria com 0 objeto empirico.

O primeiro capitulo de embasamento tedrico (0 segundo capitulo na ordem do
trabalho) se propbés a refletir sobre as narrativas seriadas e a construcdo de
personagens, servindo como base para entender a importancia de tais obras na
televisdo, considerando que possuem um publico amplo e, portanto, um alcance
notavel para a transmisséo de cultura e conhecimento, principalmente pensando no
facil acesso dessas obras que, normalmente, sdo disponibilizadas em servicos de
streaming e/ou em sites da internet, além dos canais de TV paga e, em alguns casos,
na TV aberta. Relacionando com o objeto de estudo desta pesquisa, a série Bates
Motel (2013) é capaz também de gerar reflexdes sobre os transtornos psicolégicos
abordados e como a midia cria e representa individuos que possuem algum tipo de
distarbio mental. Obras como esta carregam conhecimentos que, na maioria das
vezes, podem ser desconhecidos do grande publico, considerando que o complexo
de Edipo e o transtorno dissociativo de identidade, abordados durante o estudo, s&o

mais incomuns do que depressao, ansiedade, fobias, entre outros.

O capitulo seguinte teve como objetivo explorar o lado psicologico da obra e,
consequentemente, refletir sobre dois transtornos identificados em Norman Bates. Em
um primeiro momento, pretendia-se estudar a loucura como um todo, considerando
toda a psicologia que envolve o personagem. Entretanto, para fins de delimitacéo e
maior organizacdo da pesquisa, foi necessario escolher os disturbios de maior
presenca dentro da narrativa. Além disso, o campo de estudo da pesquisadora nao é
a psicologia, mas a comunicacao, de forma que nao héa pretenséo de tratar tal assunto

tdo profundamente. Considerando que o personagem possui diversos aspectos
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psicoldgicos a serem estudados, além dos selecionados para o estudo, o complexo
de Edipo e o TDI foram escolhidos por criar uma cronologia do estado mental do
personagem, considerando que entendemos que o primeiro foi 0 precursor para o
desenvolvimento do segundo. Assim, foi possivel ter um panorama da personalidade
de Norman, desde a primeira temporada até a ultima. Identificando as caracteristicas
desses transtornos foi possivel reconhecer aspectos psicolégicos de Norman que o
constroem em termos de personagem, observando as estratégias e técnicas
audiovisuais utilizadas para transmitir ao publico a existéncia de tais distUrbios. Este
capitulo foi o maior desafio (e aventura) de todo o trabalho, pois, como estudante de
comunicacdo, a pesquisadora possui um conhecimento superficial na area da
psicologia e, dessa forma, o estudo exigiu que buscasse novos conhecimentos e
explorasse um campo que nao lhe é familiar. Entretanto, isso revelou uma admiracao
e paixao pela area, manifestando um desejo de aprofundamento maior nos estudos
desse campo e abrindo caminhos para pensar na psicologia também como futuro

profissional.

Com foco no objeto empirico, o quarto capitulo foi dedicado para a andlise do
personagem, buscando aliar teoria e empiria, para entender quais as estratégias
narrativas utilizadas para expressar os distirbios mentais de Norman. A escolha inicial
das temporadas a serem analisadas se focava nas duas ultimas, considerando ser o
auge da psique de Norman. Entretanto, compreendeu-se que a narrativa retrata a
evolucdo psicologica do protagonista, sendo essencial observar todo o
desenvolvimento do personagem ao longo das temporadas. Assim, foram
selecionadas cenas que representavam o complexo de Edipo e o transtorno
dissociativo de identidade, procurando criar uma linha cronoldgica sobre o seu
desenvolvimento psicologico. Todavia, percebeu-se que tais distlirbios acontecem
paralelamente e, portanto, foi necessario um movimento de oscila¢do entre as cenas
selecionadas, ou seja, foi preciso ir e vir durante a narrativa para melhor apreender
cada disturbio, entendendo que o complexo de Edipo n&o foi interrompido para que o
TDI se iniciasse, mas sim que ambos se manifestam ao mesmo tempo para a
construcdo da dupla personalidade de Norman. O desafio da analise foi perceber
Norman Bates ndo apenas como um personagem, mas sim como dois que integram
a mesma narrativa, considerando sua dupla personalidade. Dessa forma, para pensar

a construcao do protagonista, foi preciso entendé-lo como a juncao desses dois seres
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- Norman e personalidade-mé&e - que possuem caracteristicas distintas a serem

observadas, mas que conectadas criam a imagem do personagem final.

Considerando o objetivo geral deste trabalho - identificar quais as estratégias
narrativas utilizadas na série Bates Motel (2013) e o0s aspectos psicolégicos
explorados para a construcdo do personagem principal Norman Bates - foram
encontrados 0s seguintes recursos para a representacao da dupla personalidade, ou

personalidade-mae, explicadas abaixo.

Gestos e expressoes faciais

A profundidade psicolégica de Norman é revelada durante toda a obra através
de um conflito interno entre consciente e inconsciente. Nas cenas selecionadas,
percebe-se a existéncia de aspectos que se tornam repetitivos e, desta forma,
caracteristicos do protagonista, 0s quais sédo descritos a seguir. Durante a troca entre
uma personalidade e outra - o switching - fica evidente o desconforto e a tenséo de
Norman através de uma técnica simples: a mudanca de gestos e expressoes faciais.
Quando Norman esté sob o controle da personalidade-mée e/ou influenciado por ela,
suas feicdes tremem, seu olhar fica distante, suas maos se fecham. Detalhes como
esses sao 0s pontos chave para compreender a complexidade do personagem e o
transtorno dissociativo de identidade, visto que ao observar as caracteristicas desse
processo de switching, fica evidente o conflito interno do protagonista, que ora tenta
impedir que a personalidade-mae tome o controle, ora aceita e se torna vulneravel

para que a dupla personalidade se revele.

Figurino

A mudanga de personalidade de Norman vai além dos gestos, expressoes
faciais e até mesmo da fala ou do modo como se comporta. Em diversas cenas, foram
observadas o cuidado com o figurino dos personagens, seja quando Norman se veste
com as roupas da mée, seja quando ha a troca entre os atores. Quando Bradley é
morta pela personalidade-mae, por exemplo, percebe-se que o figurino de Norman é
muito parecido com as roupas que a mée usa na cena, deixando claro que aquela nao

€ Norma, mas sim o garoto sendo controlado pela personalidade-méae.
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O figurino também foi utilizado como forma de representar semelhancas entre
personagens. Madeleine tem 0 mesmo estilo de Norma, além de ser muito parecida
com ela fisicamente. O fato da garota utilizar roupas claras e floridas como as de
Norma, fazem com que Norman veja um reflexo da propria mae em Madeleine. Isso
contribui para que a relagédo entre os dois seja tao forte, além do fato de Sam, marido
de Madeleine, ter o mesmo nome do pai de Norman e de trair a garota com outra
mulher. Tudo isso faz com que Norman expresse sua raiva do pai em Sam, visto que

ele enxerga a mae em Madeleine.

Outro aspecto percebido em questdes de figurino é contraste entre a pureza de
Norma e a loucura de Norman. A méae costuma usar roupas claras e floridas,
representando uma inocéncia que, apesar de todos os traumas sofridos, ainda
mantém em seu espirito. Em paralelo, Norman usa roupas escuras e, mesmo quando
se veste como a mae, revelando a dupla personalidade, suas roupas nédo sao
parecidas com o estilo de Norma. Dessa forma, € possivel pensar que o figurino
escuro de Norman € uma representacdo de sua psique, considerando que o garoto
age violentamente, comete crimes, mesmo que sob controle da personalidade-mée.
Em contraponto, temos as roupas claras e floridas de Norma, que representam a

inocéncia e pureza do espirito da personagem.

Cenérios e iluminacao

Muito se observou a importancia da iluminagcdo na construcdo das cenas,
principalmente quando Norman comete seus crimes. A iluminagéo é pesada e quase
sempre vem acompanhada por uma musica que ajuda a construir o clima de tenséo.
As luzes fracas evidenciam os transtornos do personagem, considerando que na
maioria das cenas com baixa iluminagc&o, Norman esta sendo influenciado ou esta sob
o controle da personalidade-mée. Além disso, é evidente que ha um retrato da mente
de Norman nessas cenas escuras, considerando que o garoto ndo possui controle
sobre seus atos e muitas vezes sofre de amnésia ap0s seus crimes. A representacéo
do escuro muitas vezes € associada a loucura e/ou ao conflito interno do personagem.
Assim, percebe-se uma grande importancia no uso da iluminacéo e da trilha sonora

para a construcao desses momentos onde o personagem revela sua psique.
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A construcdo dos cenérios colabora para o entendimento da obra como um
todo. Percebe-se a existéncia de objetos de recordacdo que compdem a cena. Por
exemplo, na cena inicial da série, quando Norman descobre seu pai morto na
garagem, é possivel reconhecer alguns objetos que ativam lembrancas na mente do
garoto: a foto dos pais, a televisdo com o jogo de futebol, as panelas no fogao e o
ferro de passar roupa. Este dltimo também funciona como um objeto de recordacéo
para Norma, que teve uma queimadura com tal utensilio quando estava sendo
abusada pelo irm&o. Além de recordacdo, os objetos também podem representar
sentimentos e sensacdes dos personagens. Quando Norman esta na casa de Blair,
por exemplo, antes de cometer o assassinato da professora, 0 garoto tem uma
alucinacdo com a mée, que conversa com ele. Ao fundo, sendo uma das poucas luzes
na cena, ha uma lareira. Considerando que a sexualidade de Norman esta em seu
auge ao ver a professora se despindo, a lareira pode representar o0 seu impeto sexual
e, de certa forma, o quao sua sexualidade tem o poder de influenciar em suas
decisfes. Portanto, percebe-se que ha um cuidado com a disposicdo dos elementos
em cena, pois, entre outros, eles servem como objetos de recordacao do passado e

também podem traduzir o que 0s personagens estdo sentindo.

Movimentos de camera e planos

Para representar a dupla personalidade de Norman, foram utilizadas técnicas
em relacéo aos angulos da camera e a troca de planos. Isso fica evidente em diversas
cenas, principalmente na ultima temporada, quando Norma ja ndo esta mais presente
como personagem viva na série. Duas cenas se destacam aqui, sendo a primeira o
interrogatorio de Norman sobre o assassinato de Sam, quando os planos vao se
alternando e, com isso, ora aparece Norman, ora aparece Norma, ou seja, a
personalidade-mae, representando a dupla personalidade do personagem. A segunda
cena é qguando Emma visita Norman na cadeia e, de forma muito inteligente, a cAmera
utiliza-se do reflexo no vidro para mostrar a dupla personalidade: quando a camera
foca no plano aberto, aparece Norman, quando a camera foca em Emma e no reflexo

do vidro, aparece Norma.

Além dessas cenas, algumas outras foram importantes para entender a camera

como uma estratégia narrativa. Na cena em que Bradley é morta, ha uma troca de
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personagens quando Norman passa pela camera, revelando Norma na cena, ou
melhor, a personalidade-mée. No final dessa cena, depois de Norma bater com a
cabeca da garota em uma pedra, a camera foca nas maos ensanguentadas e quando
o plano abre, revela Norman sentado ao lado do corpo de Bradley. Em outras cenas

em que Norman aparece conversando com a mae, € revelado que na verdade o

personagem estéd sozinho quando a camera apresenta um plano mais aberto.

Dialogos e afei¢cOes

Através de didlogos e gestos de afeicdo e carinho, o complexo de Edipo é
evidenciado no protagonista da série, porém ndo apenas nele, mas na relacdo entre
mae e filho. Considerando que este relacionamento € construido com base no
passado dos dois, desde a infancia de Norman até a fase adulta, ha uma espécie de
dependéncia dos dois lados: para ambos é importante se manterem seguros e, dessa
forma, guardam segredos entre si, tornando-se cumplices. Norma tem o filho como o
seu porto seguro e busca protegé-lo de todas as formas, mesmo que seja necessario
encobrir os crimes cometidos por ele. Da mesma forma, Norman tem um cuidado
obsessivo com a mae, que muitas vezes se revela como ciimes. Isso fica evidente
em momentos em que Norma esta envolvida em algum tipo de relacionamento com
outro homem. Além do medo de perder a mée para outra pessoa, Norman mostra uma
preocupacao com 0s sentimentos de Norma, visto que todos os homens da vida dela
abusavam dela tanto fisicamente quanto emocionalmente, pois se aproveitavam de

sua ingenuidade e boa vontade.

* % %

Além das consideracbes em termos de estratégias narrativas, se conseguiu
observar outros pontos de construgcdo da obra que ajudam a compreender toda a
complexidade do personagem e de sua trajetéria. Foi possivel perceber a existéncia
de uma cena-chave para a narrativa, a partir da qual toda a historia foi desenvolvida
e que colabora para a construcéo psicologica de Norman. Essa cena é a morte do pai,
apresentada logo no inicio da série e, posteriormente, no episédio 6 da 12 temporada,
de forma mais detalhada através de um flashback. Tal cena foi considerada importante
em razdo de ser a conexao entre o inicio da psique do personagem com todo o resto

da série, além de ser essencial para compreender a criacdo e existéncia dos
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transtornos psicolégicos do personagem, visto que durante toda a narrativa é
relembrado ao publico que Norman matou o pai. Nessa perspectiva, tal acontecimento
foi a primeira vez em que o personagem revelou sua psique, que foi se desenvolvendo
com o passar do tempo, sob a justificativa de proteger méae e filho, mas principalmente,
de garantir a seguranca da relacdo de ambos, evitando a separacdo. Além disso, foi
a partir desse momento de amnésia do protagonista que Norma compreendeu que 0
filho possuia algum distarbio mental, visto que o garoto agiu como se ndo soubesse
do ocorrido, mas nunca procurou ajuda para o problema, buscando proteger por si s6

0 menino e, consequentemente, fortalecendo os lagos entre eles.

Ao longo da andlise percebeu-se que, apesar do foco ser Norman Bates, alguns
aspectos de Norma também eram interessantes para entender a dupla personalidade,
visto que esta era retratada na figura da mée. Dessa forma, foi preciso observar
aspectos da mée do protagonista, Norma, para melhor compreender a criacdo e o
desenvolvimento da dupla personalidade de Norman e como ela é representada em
cena. Nesse sentido, observou-se brevemente os detalhes que constroem a
personagem feminina, como modo de enxergar tais aspectos retratados na
personalidade-mae concebida por Norman. Os aspectos destacados para essa
reflexdo entre os dois personagens foram as roupas, tom de fala e alguns gestos e
expressdes. Assim, percebeu-se tracos mais femininos em Norman quando esta sob
controle da personalidade-mée, como forma de incorporar 0s aspectos que constroem
Norma e, dessa forma, gerando mais complexidade a personalidade-méae, pois ela
agrupa caracteristicas dos dois personagens. Além disso, € interessante o fato de que
Norman relembra da vida da mée como se tivesse vivido 0s acontecimentos no lugar
dela, gerando um sentimento de vinganca nao apenas como filho, mas também como

a propria méae.

Com relacdo aos objetivos da pesquisa, conclui-se que o objetivo geral -
identificar quais as estratégias narrativas utilizadas na série Bates Motel e 0s aspectos
psicoldgicos explorados para a construcédo do personagem principal Norman Bates -
foi alcancado, considerando as 5 estratégias narrativas encontradas na obra: gestos
e expressoes faciais, figurino, cenarios e iluminagdo, movimentos de camera e planos,
didlogos e afeicbes. E importante considerar que possam existir outras estratégias

gue nao foram apreendidas pela pesquisadora, assim como aspectos psicolégicos
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presentes na obra que nao foram explorados, em fungédo do cumprimento de prazos

e deste trabalho ter seu foco na comunicagao e nédo na psicologia.

Convém observar que dos objetivos especificos, um néo foi integralmente
atingido - analisar como e com que objetivo narrativo a dupla personalidade de
Norman Bates € formada ao longo das temporadas de Bates Motel. Tal objetivo ndo
foi alcancado por completo, pois a obra ndo deixa rastros explicitos para compreender,
como espectador, qual o objetivo narrativo da dupla personalidade de Norman,
incitando o publico a imaginar e interpretar a obra a partir de seu proprio imaginario.
Obviamente, retratar a loucura do personagem traz uma abertura para o audiovisual
representar individuos que sofrem com transtornos psicolégicos pouco conhecidos e
gue sdo pessoas reais e ndo apenas personagens ficcionais. Assim, € possivel que
0s transtornos psicologicos estejam cada vez mais presentes na televisdo, seja em
séries, filmes ou documentéarios. Obras como Dexter (2006), Mindhunter (2017) e
Breaking Bad (2008) sao alguns exemplos que abordam e exploram a psicologia em

suas narrativas.

Em suma, a partir da analise das cenas selecionadas, conclui-se que a
construcdo do personagem Norman Bates se da a partir de uma intrincada articulacao
de detalhes que estéo localizadas tanto na pré-producéo, quanto na producdo e na
pés-producdo da série. Fatores que parecem de pouca importancia para a narrativa,
mas que agregam uma complexidade ndo apenas para o personagem, mas também
para toda a obra em si. O cuidado com a escolha do figurino, os objetos em cena, a
iluminacéo, a trilha sonora, os movimentos de camera, os dialogos, as expressoes e
gestos dos atores, entre tantas outras particularidades é o que constréi Norman Bates

COmo um personagem intrigante e, consequentemente, enriquece toda a narrativa.
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APENDICES

Apéndice A - Sintese das temporadas de Bates Motel.

Temporada

Sintese

Temporada
1

Inicia com a mudanca da familia Bates para a cidade de White Pine
Bay. Devido a morte do ex-marido, Norma Bates compra um motel
para gerenciar na cidade, buscando recomecar a vida da familia.
Entretanto, a familia arranja problemas com o ex-proprietario do
motel e se envolve em problemas com os chefes do trafico de
drogas da cidade. Norman faz algumas amizades na cidade, em
especial com Bradley Martin, por quem ele tem interesses
amorosos, porém Norma repreende o filho por estar se envolvendo
com a garota. Bradley acaba forjando suicidio e foge da cidade,
quando mata o responsavel pela morte de seu pai, causando toda a
“guerra” do trafico dentro da cidade. Apresenta aspectos da infancia
de Norman e a sua relacao forte com a méae, além dos traumas dos
dois personagens.

Temporada
2

Tem como foco a investigacao do assassinato de Blair Watson,
ocorrido no final da temporada anterior. O irm&o de Norma, Caleb,
chega na cidade a procura da irméa e acaba fazendo amizade com
Dylan. Os ataques violentos de Norman se tornam mais frequentes,
além das alucinagdes - com a professora Blair morta, por exemplo.
Consequentemente, os apagdes de Norman sao constantes, pois
seus ataques de dupla personalidade sédo seguidos de amnésia,
revelando o desenvolvimento de seus disturbios mentais.

Temporada
3

Norma descobre o retorno do irmé&o na cidade e revela aos filhos
gue Caleb é pai de Dylan. Braley Martin retorna para a cidade apés
o falso suicidio e pede ajuda de Norman para retomar a sua vida.
Depois de descobrir que a mae (de Bradley) se livrou de tudo que
lembrava a menina, Bradley decide ir embora de novo. Assim, a
garota e Norman combinam de fugir, porém Norman fica sob
controle da dupla personalidade e mata a garota.

Temporada
4

Norman € internado em uma clinica contra sua vontade e comeca
sessOes de terapia, onde ha o diagndstico do transtorno dissociativo
de identidade. Norma casa-se com Xerife Romero para conseguir
um plano de saude para o filho e pagar seu tratamento, porém o
relacionamento se torna amoroso com o tempo. Norman descobre o
casamento e exige sair da clinica. Ao voltar para casa, Norman
afirma que Romero n&o precisa mais fingir um casamento, pois o
garoto ja saiu da clinica e ndo necessita de plano de saude ou ajuda
para pagar o tratamento. No final da temporada, Norman acaba
ligando a fornalha (que estava com vazamento de gas) e mata a
mae durante o sono, inconscientemente.
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Temporada
5

Foca no pos morte de Norma, revelando um filho desesperado pela
falta da m&e. Norman acaba desenterrando a mée e alucinando que
ela ndo esta morta, criando um trono no pordo de casa para ela. A
psique de Norman chega ao auge quando ele passa a se
transformar na mée, falando, agindo e se vestindo como ela. Nessa
temporada ha a conexao com Psicose (1960), retratando a chegada
de Marion Crane no motel.
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COMPLEXO DE EDIPO

Nome da
cena

Descricao

Observacoes

Morte do Sam,
pai de Norman
(T1:E1)

Norman acorda depois de um
“apagao” e encontra o pai morto
numa espécie de garagem. Procura
Norma e chora sobre o corpo.
Norma nao demonstra muita
emocdao. Logo depois, se mudam
para White Pine Bay

Mais tarde se descobre que
Norman matou o pai em um
ataque de furia pois o pai
brigava com a mée. Norma
cria uma cena para que
pareca que 0 pai morreu
em um acidente na
garagem.

Assassinato

Logo apo6s a mudanca, Keith, ex-

ApoOs assassinar Keith,

de Keith proprietario do motel, bate na porta | Norma e o filho desovam o
Summers de Norma exigindo que ela devolva | corpo em um lago, tentando
(T1:E1) o motel que pertenceu a familia encobrir o crime. Ali a
dele. Norma se nega e 0 homem relacdo de ambos se
invade a casa. Keith tenta estuprar | fortalece através do
Norma na cozinha, mas é impedido | dialogo, quando Norman
guando Norman chega em casa e | afirma que ndo gostaria de
bate no homem. Norma, abalada viver em um mundo sem
psicologicamente, mata Keith a sua mae.
facadas.
Ataque ao Norman assiste o policia brigar e A camera foca no rosto de
Policial Shelby | bater em Norma apds Shelby Norman, com expresséo
(T1:E6) descobrir gue Norma mentiu para misteriosa, e ha cena que o
ele. Norman tem um ataque e parte | policial agride Norma, que
para cima do policial. desencadeia o ataque.
Flashback da | Contada por Norma, Norman esta | A cAmera foca no rosto de
morte do pai na cozinha durante uma discussdo | Norman quando ele escuta
de Norman dos pais. Quando o pai agride a briga dos pais. Depois de
(T1:E6) Norma, dando-lhe um tapa na cara, | matar o pai, Norman parece

Norman caminha tranquilamente
até o pai, com a expressao vazia, e
0 bate na cabeca com um vaso.
Logo depois, parece estar
“desligado”, pois ndo responde aos
chamados da méae. Norma monta a
cena do crime, alegando que o pai
faleceu num acidente na garagem,
guando uma prateleira caiu e 0
atingiu na cabeca. Uma verséao

estar morto também, com
um olhar vazio e sem
expressao.
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simplificada da primeira cena é
mostrada.

Norman
descobre o
casamento de
Norma e
Romero
(T4:E7)

Norman encontra um jornal com a
foto dos dois e decide voltar para
casa. O importante aqui é como

Norman se sente trocado pela mae,

pois agora ndo é apenas ele que a

ama, mas Romero também. Apesar

das tentativas para tentar fazer a
mae terminar o relacionamento,
Norman fracassa.

TDI: NORMAN INFLUENCIADO

PELA MAE

Nome da cena

Descricao

Observacoes

Morte de Blair
Watson, a
professora
(T1:E10)

Blair leva Norman para casa
depois que ele se envolve em
uma briga no baile da escola.
Quando a professora o0 ajuda a
limpar o sangue do rosto, ele
fica extasiado com o toque da
mulher. Depois disso, Norman
a vé se despindo no quarto e
tem uma alucinacdo com a
mae, que o alerta “sabe o que
tem que fazer”. Depois disso,
Norman aparece correndo para
casa. Norman explica que foi
para a casa de Blair para a
mae, mas que a ultima coisa
gue se lembra é de correr para
casa. A ultima cena do
episodio é Blair morta no
quarto com um corte no
pescoco.

Mais tarde, T2:E9, Norman
tem uma visao/flashback de
como matou a professora.

Teste da
verdade sobre a
morte de Blair
(T2:E10)

Norman é interrogado sobre a
morte de Blair. Quando o
interrogador pergunta “vocé
matou Blair Watson?”, e
personalidade-mae aparece
para Norman e revela que ela a
matou, e néo o filho.

Importante considerar que
esta ndo € a mae, mas sim a
personalidade-méae que
contém em Norman,
assumindo a culpa pelo crime
do qual Norman foi
influenciado a cometer.

Conflito com a
personalidade-
mae (T5:E6)

Depois de hospedar Marion no
motel, a personalidade-méae
reaparece. Norman comega a
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aceitar que ela é criacao de
sua mente, entretanto ela o
confronta dizendo para ele
afirmar que ela é real.

Somos parte da
mesma pessoa
(T5:E6)

Norman conversa com a
personalidade-mae,
compreendendo porque ela
existe e que ambos séo reais e
fazem parte do mesmo ser. A
personalidade-méae explica que
Norman a criou para lidar com
coisas dolorosas demais para
ele, libertando-a. A
personalidade-mée o instiga a
matar Sam, marido de
Madeleine cujo nome € o
mesmo do pai.

Explorar o fato de Madeleine
ser muito parecida com a
mae, tanto fisica quanto
emocionalmente, e o marido
ter o mesmo nome do pai, que
abusava e nao respeitava a
mae. A morte de Sam pode
ser ligacdo com as
lembrancas e desejo de
vinganca de Norman.

TDI: NORMAN SE TRANSFORMA NA MAE

Nome da cena

Descricao

Observacoes

Agressao a
Caleb, irméo de
Norma (T2:E4)

Norman vai até o hotel onde
Caleb esta hospedado para
enfrenta-lo sobre os estupros da

mae. La, ele € empurrado em uma

cadeira e tem flashbacks do
estupro da mae. Assim, se
transforma nela, falando com
Caleb como se fosse Norma.

Morte da
Bradley
(T3:E10)

Norman foge com Bradley depois
de uma discussédo com a mée. No
carro, a personalidade-mae
aparece pedindo para falar com
Bradley e a menina fica confusa
enquanto Norman aparentemente
fala sozinho. Norman se
transforma na mae e comeca a
falar com a garota como se fosse
Norma. Logo depois, mata a
garota batendo a cabeca dela em
uma pedra. Olha as méos com
sangue e volta a ser Norman.
“Mae, o que voceé fez?”. Norman
joga o carro com o corpo no lago,
fazendo referéncia ao filme.

Atencéo a troca de
personalidade de Norman.
A voz fica suave, 0s tragos
da mée sdo bem definidos.
Observar as mudancgas de
ponto de vista da camera.
As roupas sao as mesmas
guando muda de Norman
para Norma.

Ha um flashback mais
detalhado e com troca de
ponto de vista no T4: E1




91

Morte da mae
de Emma
(T4:E1)

Norman atende a porta para a sra.
Decody depois que a mée ja a
dispensou dizendo que néo vai
alugar um quarto para ela.
Norman esta vestido com o
roupao da mae e agindo como tal.
Eles conversam um pouco e
Norman a mata estrangulada com
o cachecol.

Sesséao de
terapia e
revelacdo de
trauma (T4:E5)

Norman vai a uma sessao de
terapia e € incitado a falar sobre
sua infancia. A personalidade-méae
fica sob controle e conta que
Norman ndo precisa lembrar de
certas coisas. Narra uma tentativa
de fuga de Norma que fracassa e
ela é levada a for¢a para o quarto
pelo marido Sam. Enquanto esta
sendo estuprada pelo homem,
Norma coloca a méao no chéo e
descobre o filho escondido
embaixo da cama quando ele
segura a mao da méae.

Interrogatorio Norman tenta explicar para a Interessante analisar os
(T5:E8) Xerife o que houve para matar movimentos da camera que
Sam Loomis, com a presenca de | ora mostram Norman, ora
uma advogada. mostram Norma, durante o
interrogatdrio
CENAS COMPLEMENTARES
Nome da Descrigcéo Observacgdes
cena
Sessao de Norman vai a uma sessao de terapia
terapia depois do incidente da ultima sessao
(T4:E6) onde a personalidade-méae tomou
conta do garoto. Dr. Edwards explica
o TDI e alega que a mae quer apenas
protegé-lo
Norman Depois da morte da mae, Norman Ligagao com Ed Gein.

desenterra o
corpo da mae
(T4:E10)

desenterra o corpo dela e o leva para
casa, apos ficar atordoado por estar
sozinho. Ele acredita que a mae
apenas forjou a morte para que
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ninguém mais a incomodasse e eles
pudessem ficar juntos para sempre.

Caleb
descobre o
corpo de
Norma no
poréo (T5:E2)

Depois de descobrir que a irma
morreu, Caleb vai até a casa para tirar
satisfagbes com Norman. Ao
encontrar o corpo da irma no porao,
Norman o golpeia na cabeca. Norman
esta vestido com as roupas da mée e
usando peruca. Chick vé a cena.

Detalhes: roupa e peruca.

Emma vai a Depois do julgamento de Norman Observar o reflexo de
prisao falar sobre os assassinatos, Emma visita Norma no vidro, como
com Norman | Norman na cadeia. Ela percebe que modo de mostrar que néo
(T5:E9) na verdade nédo esta falando com o € Norman que esta no
amigo, e pede para a personalidade- | controle naquele
mae deixar ela falar com ele. momento.
Volta no Apds matar Romero, quando o Xerife | Atencéo a forma como a
tempo vai em busca do corpo de Norma, o psique de Norman
(T5:E10) garoto comeca a falar sozinho, no evoluiu, visto que ele ja

meio da neve e com 0s dois corpos
mortos ao seu lado. Na mente de
Norman, ele esta se mudando para a
cidade. Cenas do inicio da série sao
mostradas, além de algumas que
antecedem a chegada a cidade.
Norman conversa consigo mesmo,
acreditando que ele e a mae recém
estdo se mudando para a cidade. Da
mesma forma, Norman atende os
hospedes do motel avisando que eles
séo novos na cidade e estéo
reformando tudo.

nao consegue diferenciar
o real doirreal. A
realidade, para ele, é o
gue estd em sua mente.
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Apéndice C - Sintese dos personagens

Personagem Descrigéo

Norman Bates | Protagonista da série que sofre de transtornos psicologicos e
possui uma forte relacdo com a mae, devido a acontecimentos de
sua infancia.

Norma Bates | Mae de Norman. Sofreu diversos abusos sexuais ao longo da
vida, principalmente do irmé&o, Caleb, durante a infancia. E muito
apegada ao filho e se preocupa muito com o estado do garoto,
principalmente depois que descobre que o filho sofre com
transtornos mentais.

Dylan Bates Irmé&o de Norman, fruto dos abusos sexuais de Caleb.
Inicialmente, sua relacdo com a familia ndo é boa, porém vai
conquistando o amor da mae e do irmao com o tempo.

Caleb Irm&o mais velho de Norma que abusava da irma e, como
consequéncia desses abusos, € o pai de Dylan. Busca se
reconciliar com a irméa e se aproximar de Dylan.

Sam Bates Pai de Norman e ex-marido de Norma. Foi morto pelo filho, porém
Norman néo se lembra do ocorrido e a mée tenta encobrir o crime,
mentindo para o filho.

Xerife Xerife da cidade de White Pine Bay. E honesto e busca ajudar a

Romero familia Bates. Casa-se com Norma quando ela precisa de um
plano de saude para internar o filho.

Emma Colega e amiga de Norman. Trabalha no motel e rapidamente

Decody conquista a amizade do resto da familia. Tem problemas de
respiracdo. Posteriormente, casa-se com Dylan e juntos eles tem
um filho.

Blair Watson | Professora de Norman, com quem o garoto cria uma afeicdo. Foi
assassinada por Norman quando o garoto estava sobre controle
da dupla identidade.

Bradley Colega e amiga de Norman por quem o garoto desenvolve uma

Martin paixao e atracéo sexual.

Madeleine Aparece apenas na Gltima temporada. E dona de uma ferragem

Loomis gue acaba fazendo amizade com Norman. E muito parecida
fisicamente com Norma, além de usar roupas do mesmo estilo
gue ela.

Sam Loomis | Marido de Madeleine que comete adultério nos quartos do motel.
E assassinado por Norman quando a dupla personalidade do
garoto o incita a cometer o crime.




