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UMA ANALISE DE

 “AUTOPSICOGRAFIA” DE FERNANDO

PESSOA

Marino Klausberger

RESUMO: Cet article analyse le poéme “Autopsicografia” de Fernando
Pessoa “lui-méme”, lequel contient une véritable théorie du poétique et

- méme de l'artistique en général. Dans le premiére partie, I’auteur assemble

¢t étudie des donnés textuelles dans les domaines morfossyntaxique,
phonétique, phonologique et stylistique. Dcns la seconde partie, en se
basant sur ces données, il présente des conclusions interprétatives basées
en outre aussi sur la bibliographie qui apparait a la fin de son travail.

PALAVRAS-CHAVE: poeta fingidor, poeta criador, a criagdo poética em
termos racionais, a transformagdo dos sentimentos em pensamentos,
Intelectualizacdo das emogdes.

A sinceridade no sentido préprio da palavra,
significando autenticidade, é, porém, ou
deveria ser, a principal preocupagdo de um
escritor.

W. A. AUDEN

O presente estudo tem por objetivo analisar o ja antolégico poema
de Pessoa, intitulado “Autopsicografia”, sempre explorado, mas nunca
gsgotado. E um estudo muito simples, sem maiores pretensdes. Trata-se de
um método de andlise em cuja origem devemos ler o nome do nosso saudoso
orientador do curso de p6s-graduagfo, professor Francisco de Paula Casado
Clomes, a quem queremos dedicar o presente trabalho.

O método foi por nés ampliado e aprofundado ao longo dos anos e
tem sido aplicado a textos literdrios analisados em sala de aula, a fim de
chegar a conclustes significativas, através de um instrumento cientifico de
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andlise literdria e ndo apenas por meio da mera intuigdo croceana e/ou
critica subjetiva e impressionista.

ILAUTOPSICOGRAFIA

(1) O poeta € um fingidor.

2) Finge tdo completamente
3) Que chega a fingir que é dor
@) A dor que deveras sente.

5) E os que léem o que escreve,
(6) Na dor lida sentem bem,

7 Nio as duas que ele teve,
(8) Mas s6 a que eles ndo tém.
©) E assim nas calhas de roda
(10) Gira, a entreter a razio,

(11) Esse comboio de corda

(12) Que se chama o coragdo.

(PESSOA, 1965, p.164)

2. LEVANTAMENTO DE DADOS TEXTUAIS

2.1 - Estruturalmente, “Autopsicografia” é um poema formado por
trés quadras em redondilha maior. Cada uma das estrofes obedece ao
seguinte esquema rimdtico: primeira estrofe: ABAB; segunda estrofe:
CDCD; terceira estrofe: EFEF.

Esta forma estr6fica fixa, a métrica empregada e o esquema
rimdtico desencadeiam, de imediato, na mente do leitor, a simplicidade e a
singeleza das quadras de cunho popular, tantas vezes ouvidas e até
;le;lamadas na infancia, o que nos proporcionaré a afirmago constante em

2.2 - O poema se compde de sessenta e quatro vocdbulos, assim
distribuidos: vinte na primeira estrofe, vinte e cinco na segunda e dezenove
na terceira. :

2.3 - Existem quatro versos com cinco pzalavras;

tré€s com sete palavras;
dois com seis palavras e
dois com quatro palavras,
Ha um verso com apenas trés palavras.

2.4 - O que menos vocdbulos apresenta, pois, é o segundo verso da
primeira estrofe: “Finge tdo completamente”, que, por sua vez, contém a
palavra que apresenta o maior ndmero de sflabas: o advérbio
“completamente”.
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2.5 - Duas das tr€s palavras desse mesmo verso sZo adjuntos
adverbiais: tdo e completamente.

Tais elementos funcionam no poema como reforco morfossintético
necessdrio e imprescindivel para uma melhor compreensdo do texto, como
poderemos observar em 3.9.

2.6 - Uma curiosidade: as trés estrofes apresentam individualmente
uma binaridade quanto ao nimero de vocdbulos sem, contudo, haver
uniformidade na sua disposicdo. Assim, na

primeira estrofe: o primeiro e o dltimo verso t€m cinco vocébulos;

segunda estrofe: o primeiro e o dltimo verso t€m sete vocdbulos;

terceira estrofe: o terceiro e o Gltimo verso t€ém quatro vocabulos.

O efeito dessa materialidade lingiifstica é o de fazer pensar que o
Autor quis propositadamente nos apresentar uma arquitetura vocabular
paralela em cada uma das estrofes, para nos sugerir o equilibrio entre a
estrutura interna e a estrutura externa do poema.

2.7 - A palavra “dor” € a mais empregada no poema: cinco vezes,
duas das quais de forma subentendida (“dores” e “dor”, no sétimo e oitavo
Versos, respectivamente).

2.8 - O verbo “sentir” aparece quatro vezes: na primeira estrofe
uma vez e na segunda, trés vezes, duas das quais de maneira subentendida
(“sentem” e “sentem’), no sétimo € oitavo versos.

2.9 - A seguir, temos o grupo “fingidor”, “finge” e “fingir”, os trés
vocdbulos na primeira estrofe. Trés vezes, pois, palavras de mesmo radical.

Em torno de “dor/sentir/fingir” estd construida a perspectiva do
poema, conforme poderemos verificar em 3.5.

2.10 - Quanto a tonicidade dos vocabulos, veja-se o quadro abaixo:

estrofes primeira segunda terceira Total
monossilabos tonicos 5 5 0 10
monossilabos étonos 7 12 8 27
palavras graves 6 8 74 21
palavras agudas 2 0 6 6

2.11 - Observa-se que os vocdbulos agudos s@o em menor nimero
(apenas seis), ao passo que os monossilabos dtonos constituem o grupo mais
numeroso (vinte e sete). H4, pois, uma considerédvel despropor¢@o. E quais
esses vocdbulos agudos? Sdo eles: “fingidor”, “fingir”, “razdo”, “coracfo”,
“entreter”, “assim”.

2.12 - Nota-se, ainda, outro fato curicso: dos dez monossilabos
tOnicos do texto um unico é substantivo — “dor”.

Talvez resida af, na “dor pessoana”, a origem da cria¢do poética.
Logo chegaremos a 3.5,

2,13 « Quanto no aspecto morfossintdtico, veja-se o quadro que

negue!
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- substantivos: 13 - pronomes: 12

- adjetivos: 1 - preposi¢des/combinagdes: 4/3
- verbos: 16 - interjeicdes: 0

- advérbios: 8 - conjungdes: 5

- artigos: 6 - numerais: 1

2.14 - O poema tem treze substantivos (dois dos quais

subentendidos: “dores” e “dor” no sétimo e oitavo versos, respectivamente).
Os outros sdo: “poeta”, “fingidor” (adjetivo substantivado, no texto), “dor”
(trés vezes), “razdo”, “calhas”, “roda”, “comboio”, “corda” e *“coragdo”.

2.15 - Observa-se que apenas dois deies sdo abstratos: “dor” e
“raz@o”.

Em 3.8, encontraremos uma explicagdo para tanto.

2.16 - Vé-se a escassez de adjetivos: apenas um — “lida” — que,
na realidade, é um participio passado adjetivado e se refere a “dor”. H4
apenas duas locugdes adjetivas: “calhas de roda” e “comboio de corda”, o
que nos levard a concluir que essa escassez € salutar, quando desejamos
salientar a essé€ncia de um processo de conhecimento, como veremos em
3.10.

2.17 - O poema apresenta dezesseis verbos. E, no texto, a classe de
palavras mais numerosa. Desses verbos, trés sdc de ligacdo, sete sdo
transitivos diretos e seis sd0 intransitivos.

2.18 - Todos os verbos estdo no Presente do Indicativo, com
excegdo de um: “teve”.

Este fato nos permitird algumas consideragdes, conforme veremos
em 3.4.

2.19 - Gito sdo os advérbios, a saber: “t30”, “completamente”,
“deveras”, “bem”, “ndo” (duas vezes), “sd”, “assim”.

2.20 - Quatro deles modificam, cada um duas vezes, os verbos
“fingir” (“td0”, “completamente”) e “sentir” (“deveras”, “bem’).

2.21 - O adjunto adverbial de modo “completamente” encontra-se
imediatamente precedido por outro adjunto adverbial — “t&0” — que
intensifica duplamente a carga semantica da forma verbal “finge”.

2.22 - Nota-se a auséncia total de interjeicdes.

Veremos a razdo disso em 3.5.

2.23 - O poema se compde de quatro periodos:

a) um periodo simples, oracio absoluta;

b) um periodo composto por subordinagdo formado por
quatro oragdes;

¢) dois periodos mistos (por cocrdenagéio e subordinagio),
formados por seis e quatro oracgdes, respectivamente.

2.24 - Ao todo, quinze oragdes, todas elas declarativas afirmativas,
com excecdo de duas (sétimo e oitavo versos) que, embora declarativas, sio
negativas.

Em func@o disso, teceremos outros comentdrios em 3.4.
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2.25 - Dessas quinze ora¢des temos: uma absoluta; uma principal;
uma coordenada assindética; uma coordenada adversativa; duas coordenadas
sindéticas aditivas; duas subordinadas substantivas objetivas diretas; cinco
subordinadas adjetivas restritivas; uma subordinada adverbial consecutiva;
uma subordinada adverbial temporal reduzida de infinitivo.

2.26 - Verifica-se a predomindncia das adjetivas restritivas,
havendo uma oragdo absoluta que abre o poema.

Esta funcionard como uma verdade axiomadtica, conforme veremos
em 3.1.

2.27 - Quanto a fonologia, veja-se o seguinte:

SONS primeira estrofe | segunda estrofe | terceira estrofe | Total
abertos 6 5 8 19
fechados 9 13 10 32
nasais 8 7 6 21
agudos 1 2 1 4

2.28 - Observa-se que predominam as sonoridades fechadas e
nasais. Entre as primeiras, destacamos as palavras: “fingidor” e “dor” e
entre as segundas, “finge”, “razdo”, “cora¢do”, “téo0”, “sente(m)”.

2.29 - E interessante notar que somente um substantivo tem som
aberto — “poeta”. (H4 mais quatro abertos, € verdade, mas sfo na realidade
elementos componentes de locugdes adjetivas: “calhas de roda” e “comboio
de corda”).

2.30 - Quanto ao processo imagistico e aos recursos intensificadores
do estilo, temos:

a) uma imagem (v. 1)

b) cinco elipses (v. 2, 5,7, 7 ¢ 8)
¢) um paradoxo (v. 3/4)

d) dois hipérbatos (v. 6 € 9)

e) um encadeamento (v. 9 ¢ 10)
f) uma metafora (v. 11)

2.31 - Observa-se que, excetuando-se o paradoxo, a imagem e,
talvez, a metdfora (fraca), o poema € relativamente pobre em figuras
literdrias.

Em 3.3, poderemos encontrar uma explicacio razodvel para isso.

3- ANALISE DOS DADOS E CONCLUSOES

O levantamento que acabamos de realizar, aliado & bibliografia que
consta ao final do trabalho, proporcionou-nos as conclusdes seguintes:
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3.1 - Pessoa parte de uma verdade axiomdtica — “O poeta é um
fingidor” — para estabelecer, em parte, sua teoria a respeito da criacdo
artistica, em especial, a poética.

Por que verdade axiomdtica?

A estrutura sintdtica nos da a resposta: a exemplo de um teorema
matematico que apresenta enunciado, assim também o poeta enuncia a sua
teoria através do impacto causado pela breve, mas insinuante, oragdo
absoluta. Era preciso que essa verdade estética inicial soasse como um
pronunciamento ex-cathedra, como um magister dixit escoldstico, que fosse,
enfim, um non plus ultra estético-filos6fico. Dai a necessidade, quase
imperiosa, para convencer o leitor, de esse verdadeiro “axioma” vir a ser
expresso com um curto, incisivo, mas eloqiiente pericdo simples.

3.2 - Como sabemos, o soneto € a forma cldssica de expressar, a
exemplo do que fez Antero de Quental, sintética e poeticamente, uma teoria,
seja ela moral, filoséfica, social, politica etc.; e a quadra, em redonditha
maior ou menor, a forma estréfica geralmente empregada para temas
populares (vide as redondilhas de Camoes, excecdo feita a “Super
Flumina”), isto é, sem a preocupagdo de uma profundidade, digamos,
metafisica.

Ora, comega por ai o “fingimento” do poeta, pois € exatamente essa
segunda e singela forma fixa de poesia a escolhida — n&o o majestoso e
solene soneto cldssico — para enunciar, paradoxalmente, parte de sua
doutrina poética ou, como quer Massaud Moisés, “a expressdc do mistério
da criagdo artistica” (MOISES, 1967, p. 349).

3.3 - O poema € relativamente pobre em figuras literdrias ou
processos intensificadores do estilo (vérias elipses, um encadeamento e dois
hipérbatos) e escasso em processos imagisticos ou “tropos” (uma imagem,
uma metdfora e um paradoxo, este ultimo certamente o resultado da
consciéncia do poeta em face da complexidade da sensagdo

“experimentada”: “... chega a fingir que € dor / A dor que deveras sente.”).
Parece-nos, salvo melhor juizo, que essa “pobreza” € intencional.
Por qué?

E que esse poema ndo podia ser de outra forma sem p0r em risco o
equilibrio, necessdrio, entre sua estrutura externa e interna.

Expliquemos melhor: “Autopsicografia”, em estrutura estréfica fixa
de (trés) quadras, por ser plenamente coerente com a “ideologia” que
prega — a intelectualizacdo das emogdes —, em que a imagistica tende a
ser abundante, conserva esse equilibrio gracas a essa “pobreza” intencional
de figuras de estilo. E o poema mantém, ainda, essa coeréncia quando se
opde frontalmente a tese romantica, cuja teoria, para fins de criagfo artfstica
(poética, em particular), defende a idéia de que é indispensdvel a
necessidade da sensagfo realmente experimentada pelo poeta: a emotion de
que fala Eliot (1970, p. 308), em contrapartida ao feeling, ou seja, a base
emocional do poema que ndo precisa, necessariamente (0 grifo é nosso), ser
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experimentada pelo poeta, e que, traduzida em termos pessoanos, vem a Ser
o célebre aforismo de Pessoa “o que em mim sente, estd pensando”,
emprestado do poema “Ela canta, pobre ceifeira” (PESSOA, op. cit., p. 74-
75).

E € essa intelectualizagdo acima referida o ponto de partida da
teoria do poeta-fingidor, de Fernando Pessoa.

3.4 - Parece-nos também significativo o fato de que o tipo de frase
escolhido para a “exposi¢do” de sua teoria a respeito do poeta e de sua
criagdo artistica tenha sido a declarativa afirmativa.

Efetivamente € o que se observa ao longo de todo o poema, excegdo
feita a duas oragdes que, como vimos, embora declarativas, s3o negativas.

E mais: todas elas, com excec¢do de uma, t€ém o verbo no Presente
do Indicativo, tempo e modo conceptuais, expositores e definidores, por
exceléncia.

Significativa, portanto, a conjugacdo desses dois fatos lingiiisticos,
porque ndo € precisamente essa a melhor ou, senfo a melhor, pelo menos, a
mais incisiva e convincente maneira — frase declarativa, tempo presente,
modo indicativo — de manifestar o nosso juizo e expor teorias a respeito de
alguma coisa ou pessoa?

Logo, parece-nos que o Autor, consciente ou inconscientemente (no
caso de Pessoa parece ser sempre a primeira dessas formas), emprega esse
duplo recurso psicomorfossintdtico, aparentemente simples, mas na
realidade suficientemente poderoso, para alcangar o seu objetivo: manifestar
0 seu juizo, a sua posi¢do a respeito da possibilidade estético-filos6fica de
sentir bem a dor que ndo se tem, o que, em Ultima andlise, € a licBo que
emana dessa “Autopsicografia”, no dizer de Mérioc Sacramento (1570, p.
91).

3.5 - Como vimos, “dor(es)”, “fingir” e “sentir” s@o as palavras que
aparecem maior ndimero de vezes, 0 que, em nosso entender, é altamente
significativo, como veremos a seguir no texto:

Por que, para exemplificar a sua teoria a respeito da criagdo
poética, o Autor escolhe e coloca como exemplo uma sensag@o dolorosa e
ndo outra?

Talvez, porque, a sernelhanca da geracfio de uma vida, a cria¢do
poética tenha na dor (e no amor!) o seu inicio, € que no caso de
“Autopsicografia” a dor € “fingida”, intelectualizada, mas exige,
simultaneamente, uma dor deveras sentida, real, emocional. O dilema € que,
como bem observou Adolfo Casais Monteiro (1958, p. 124), “ele [0 poeta]
ndo diz que seja uma s6 [dor]”’; muito pelo contrdrio, afirma que sdo duas:
‘... as duas que ele teve”.

E essa idéia da dor na génese da criagdo poética — ousada talvez,
mas, a nosso ver, jd ratificada pela existéncia do acima citado “o que em
mim sente, estd pensando” — que bem exprime a intelectualizacdo dos
gentimentos, 1sto & a transformaglio dos sentimentos em pensamentos.
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Embora possibilite ao poeta liquidar com as emogcdes bdsicas do espirito, a
fim de realizar uma obra em base racional, essa transformacfo ndo deixa de
ser um processo extremamente doloroso, porque o poeta jamais saberd se
chegou a experimentar aquelas emogdes bésicas como sentimentos. E para
esse ultimo aspecto — a criagdo em termos racionais e o banir das
emogdes — concorre 0 elemento morfoldgico do poema em questfio em uma
de suas facetas: a auséncia absoluta de interjei¢cOes, caracterizadoras de
manifestagdes emocionais, como bem se sabe.

O verbo “sentir” tem importincia fundamental em toda a obra
pessoana, como j4 tivemos a oportunidade de ver quando tratamos da
transposicdo das emocdes para pensamentos, teoria essa de que o trecho a
seguir € bom exemplo:

Multipliquei-me, para me sentir,

Para me sentir, precisei sentir tudo,

Transbordei-me, néo fiz sendo extravasar-me.

(CAMPOS, Alvaro de. Passagem das Horas.) (PESSCA, op.
cit., p. 304).

Mais adiante, ao comentarmos a importincia do “fingir”,
voltaremos a tratar do “sentir”.

3.6 - Se observarmos, agora, mais detidamente o levantamento
realizado, notaremos fatos importantes.

3.7 - Deutre os treze substantivos do texto, vamos destacar: “poeta”,
“fingidor”, “razdo”, “cora¢do”, “dor”.

3.8 - Destes treze, somente dois sdo abstratos: “dor” e “razdo”, o
que pode ser altamente significativo e sugestivo para a compreensio do
nicleo ideativo do poema: a intelectualizagdo (“razdo”) das sensacdes
(“dor™).

3.9 - Os verbos modificados pelos adjuntos adverbiais, duas vezes
cada um deles, sdo: “fingir” e “sentir”, o primeiro deles, como vimos, com a
carga seméantica duplamente intensificada (“finge tio completamente”).

Estilisticamente, a funcionalidade desse necessdrio reforgo
morfossintitico torna-se imprescindivel, porque “fingir completamente” a
dor tem um potencial semantico diferente de “fingir tdo completamente”: a
primeira op¢éo seria um simples fingir com fingimento, um mero esconder a
dor; a segunda, é um “fingir sem fingimento” (no dizer de Ricardo Reis),
um “fingimento-sincero”, licido e consciente da dor, situagdo essa
infelizmente ndo explicada por Pessoa e, portanto, misteriosa para sempre.

3.10 - Vimos que, no texto, praticamente, inexistem adjetivos. S6
hd um adjetivo (participio passado adjetivado) e duas locugdes adjetivas.

A auséncia de adjetivos, situagdo caracterizadora de um processo de
definigdo direta e concisa (no caso, definir o poeta e seu método de criagho
artistica), desloca o centro das atengdes para o campo morfolégico do ser
em-si, ou seja, do substantivo (“poeta”, “fingidor”, “dor”, “raziio",

“cora¢do”), porque, despojando-o de seus possiveis componentes acidentais,
o Autor ressalta a esséncia ideoldgica do poema.

3.11 - Vimos, quanto 2a tonicidade, que, das sessenta € quatro
palavras, apenas seis sdo agudas e que, dos dez monossilabos tonicos, um
tinico é substantivo. Destaquemos: “fingidor”, “fingir”, “raz@o”, “coragdo” e
“dor”, respectivamente.

3.12 - Quanto 2 fonologia, predominam vocdbulos de sonoridades

fechadas e nasalizadas: “fingidor”, “dor”, “finge”, “td0”, “bem”, *“sente(m)”,

“razdo”, “coragao”.

Viu-se, ainda, que, a rigor, o lnico substantivo aberto é “poeta”,
que é o agente dessa “agdo” estdtica e reflexiva, isto €, o pensar o poeta e sua
criagdo, sugerida pelos verbos “ser”, “fingir” e “sentir”, respectivamente.

Observemos os grupos de palavras destacadas nos itens acima (de
3.7 a 3.12) e perceberemos de imediato que alguns vocédbulos s&o comuns a
quase todos eles e, de modo particular, “fingidor” (finge, fingir), “raz&o”,
“coragdo” e “dor”.

Concluimos, daf, que estes constituem, juntamente com o verbo
“sentir”, o que se costuma chamar de indicativos do fulcro temdtico. ,

J4 tecemos comentdrios quanto a importdncia, no poema, da
palavra “dor”.

Vamos, pois, as consideragdes sobre as restantes.

3.14 - O verbo “fingir” e seus cognatos sdo de importéncia capital,
porque, segundo Antonio José Saraiva e Oscar Lopes (s.d., p. 1088), “a
dialética da sinceridade-fingimento percorre toda a obra poética de Pessoa”
(o grifo € nosso).

Neste poema, “fingir que € dor / A dor que deveras sente”, ndo
quer dizer mentir, visto que se trata de um “fingir sem fingimento”, de um
“fingimento sincero”.

Alvaro de Campos, em célebre verso, declara que “fingir é
conhecer-se” (PESSOA, s.d., p. 169) e todo o esforco da cosmovisdo de
Pessoa € no sentido de conhecer o Universo “como um absoluto possivel e
para além da contigéncia individual”, segundo Massaud Moisés (ib., p. 350).

Ora, se “fingir é conhecer-se”, e conhecer-se enquanto poeta,
enquanto criador (poiné, de acordo com a etimologia); logo, o poeta-fingidor
de Pessoa € um criador.

E um criador, porque consegue exprimir sentidamente a dor sentida
(“a dor que deveras sente”), e exprimir “fingindo sinceramente” a outra dor
(“... as duas que ele teve”), “a que se ndo sente”, a dor fingida; o que, de
resto, se enquadra perfeitamente na afirmagio do Autor quando diz que
“Toda a emogdo verdadeira tem, portanto, uma expressdo falsa”
(MONTEIRO, op. cit., p. 126) (ou seja, “... chega a fingir que é dor / A dor
que deveras sente.”’), bem como se enquadra, ainda, na de Casais Monteiro,

1, &

que assim explica esse “fingir é conhecer-se”: “... s6 fingindo se pode dizer a
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verdade, s6 fingindo a dor o poeta pode exprimir a dor verdadeira.”
(MONTEIRGO, ib., p. 126).

E o que realmente ocorre nessa primeira estrofe do poema,
inequivoco posicionamento estético de Pessoa, diante do fendmeno da
criac3o artistica, embora um tanto misterioso.

Mas serd que o poeta, quando diz fingir, ndo € sincero?

Ele mesmo nos dd a resposta no poema intitulado “Isto” do qual
passamos a transcrever a primeira estrofe:

Dizem que finjo ou minto
Tudo que escrevo. Nao.
Eu simplesmente sinto
Com a imaginagio.

Nao uso o coragéo.
(PESSOA, op. cit., p. 98)

Resposta bem prépria de Pessoa! Sentir com a imaginagdo €
mentir? Nio, porque “toda a emogio verdadeira € mentira na inteligéncia,
pois se ndo d4 nela”. (MONTEIRO, id. ib.).

Por isso mesmo, “A dor que deveras sente” € dor sentida com a
“razdo” e ndo com o “coragdo”, esse “comboio de corda” cuja func@o na
escala de valores da criagdo poética pessoana é meramente lidica, de
entretenimento dessa onipotente geratriz poética “que se chama” razio.

Para Pessoa, a emogdo, 0 “sentir” com o coragdo, é privilégio
vedado ao poeta; deve transferir-se para o leitor. E o que se depreende do
tltimo verso da dltima estrofe do antes citado poema “Isto”: “Sentir? Sinta
quem l&!”

Contudo — e af a dicotomia pessoana — ndo se deve concluir,
apressada e erroneamente, que a poesia de Pessoa seja puramente racional,
artificial, desprovida de sentimentos e emogdes.

Eliot, acima citado, quando afirma que a criagdo poética ndo
consiste “em libertar emogdo, mas em fugir dela; ndo € expressio da
personalidade, mas uma fuga a persoralidade”, acrescenta que “s6 aqueles
que tém personalidade e emogdes sabem o que significa querer fugir destas
coisas” (o grifo é nosso) (ELIOCT, ib., p. 309).

Depreende-se, dai, e da leitura de “Autopsicografia”, que o poeta
sente, e sente profundamente “ndo as emogdes que se tem”, que essas sdo
féceis de sentir e cantar; “o que custa € cantar as emogdes que se nao tem”,
conforme palavras do préprio Fernando Pessoa. (MONTEIRO, ib., p. 148).

E jé vimos como ele sente essas emogdes: “com a imaginagdo”.

Deixemos que o préprio poeta, mais uma vez, nos fale a respeito
desse assunto:

... como poeta sinto; como dramético (sem poeta), transmudo
automaticamente o que sinto para uma expressdo alheia ao que
senti, construindo na emogdo uma pessoa inexistente que i
sentisse¢ verdadeiramente, ¢ por isso sentisse, em derivagho,
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outras emogbes que eu, puramente eu, me esqueci de sentir.
(PESSOA, ib., p. 227).

Por acaso, isso tem algo a ver com o “ndo sentir”? Muito pelo
contrdrio, isso € exatamente sentir e sentir profundamente, sé que Pessoa o
faz... “fingindo”, desapegando-se de si.

Em conclusgo, vale a pena ressaltar, porque € vélido para a sua
prépria poesia, o que Pessoa disse a respeito da de Luis de Montalvor:

Em Luis de Montalvor (...) a sensibilidade se confunde com a
inteligéncia (...). Tanto podemos dizer que ele pensa o que sente,
como sente o que pensa. Realiza (...) a harmonia entre o que a
razdo nega e o que a sensibilidade desconhece. (PESSOA, ib., p.
173).
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