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RESUMO: A disciplina de Eletrofisiologia do Sistema Nervoso Central é oferecida de forma eletiva para os cursos
de graduagdo em Biomedicina e Ciéncias Bioldgicas (licenciatura e bacharelado) e tem como principal objetivo o
estudo das propriedades elétricas das células do Sistema Nervoso Central. Temas como canais idnicos,
propriedades de membrana, potencial de acéo e técnicas de registros eletofisiol6gicos in vivo e in vitro fazem parte
do conteldo programatico da disciplina. Para o estudo dos referidos temas sdo necessarios conhecimentos de outras
areas além das Ciéncias Biologicas/da Saude, tais como conceitos de elétrica e eletrdnica. Sdo frequentes as
analogias entre canais iénicos e resistores, membrana plasmatica e capacitores e membrana neuronal como um
circuito equivalente RC. Além disso, técnicas de registro eletrofisiol6gico utilizam na préatica circuitos eletrdnicos
como filtros e amplificadores em suas aplicagdes. Entretanto, a maioria dos alunos dos cursos das areas bioldgicas
e biomédicas ndo possui base tedrica, muito menos pratica, sobre os conceitos de eletrdnica necessarios, fazendo
com que as relagdes entre tais componentes e componentes bioldgicos ndo sejam compreendidas de imediato.
Portanto, o objetivo deste trabalho foi desenvolver de forma pratica e com participacdo ativa dos alunos o
aprendizado sobre os conceitos de circuitos eletronicos aplicados a eletrofisiologia. Para complementar os
contelidos abordados classicamente de maneira tedrica, foram realizadas duas aulas praticas para cada uma das
turmas dos anos de 2016/2 e 2017/1 da disciplina. As atividades desenvolvidas em cada aula foram,
respectivamente: 1) Compreensdo do funcionamento da matriz de contatos para montagem de circuitos;
familiarizagdo com simbologia internacional e instrumentacdo (osciloscopio, multimetro, fonte de tenséo,
componentes); e montagem do circuito RC equivalente a membrana neuronal, possibilitando aos estudantes a
visualizag8o das propriedades resistivas e capacitivas da membrana com a utilizacdo de um osciloscépio. 2) Projeto
e montagem de um filtro passa-baixa e um filtro passa-alta; realizacdo de medi¢Ges comparativas do sinal de saida
para diferentes frequéncias de entrada, possibilitando aos alunos a observa¢do do comportamento real dos filtros.
Montagem de um amplificador operacional ndo-inversor; realiza¢do de medicdes comparativas do sinal de entrada
e saida para diferentes ganhos, possibilitando aos alunos a visualizagcdo do comportamento real de um amplificador.
Para ambas as aulas foram elaborados roteiros contendo instru¢cdes de montagem, diagrama dos circuitos, questoes
para fixacdo do conteldo e espaco para célculos de valores tedricos a serem comparados com valores reais
medidos. Apds o término da atividade, os alunos (dez, no total) avaliaram a experiéncia através de um questionario.
As questdes foram respondidas de acordo com a escala Likert de 5 pontos: Discordo totalmente (DT), Discordo
parcialmente (DP), Ndo concordo, nem discordo (NCND), Concordo parcialmente (CP), Concordo totalmente
(CT). Os resultados das turmas de 2016/2 e 2017/1 foram agrupados para a analise. Q1) As aulas praticas utilizando
componentes eletronicos foram (teis para entender conceitos de eletrofisiologia? DT: 0%. DP: 0%. NCND: 0%.
CP: 10%. CT: 90%. Q2) As instrucfes das praticas estavam claras e compreensiveis? 0%. DP: 0%. NCND: 0%.
CP: 10%. CT: 90%. Q3) Na sua opinido, conceitos basicos de eletrénica/circuitos elétricos sdo necessarios para o
estudo da eletrofisiologia? DT: 0%. DP: 0%. NCND: 0%. CP: 30%. CT: 70%. Q4) Seus conhecimentos sobre
componentes eletronicos eram suficientes para compreender as aulas tedricas sem a necessidade das préaticas? DT:
30%. DP: 50%. NCND: 20%. CP: 0%. CT: 0%. Q5) A montagem do circuito elétrico equivalente & membrana
neuronal esclareceu duvidas que vocé teve durante a aula teérica? DT: 0%. DP: 0%. NCND: 0%. CP: 40%. CT:
60%. Q6) O uso e a montagem dos componentes eletrdnicos ajudaram a esclarecer a comparacdo da membrana
celular como sendo composta por capacitor, resistores/condutores, bateria e gerador de corrente? DT: 0%. DP: 0%.
NCND: 0%. CP: 0%. CT: 100%. Q7) A montagem de filtros e amplificadores esclareceu dividas que vocé teve
durante a aula teérica? DT: 0%. DP: 0%. NCND: 0%. CP: 60%. CT: 40%. Q8) Vocé acredita que o
desenvolvimento de atividades diferenciadas em relagdo a aulas teérico-expositivas classicas é importante para a
aprendizagem? DT: 0%. DP: 0%. NCND: 0%. CP: 0%. CT: 100%. Q9) Vocé gostaria de ver mais simulagdes
préticas de funges bioldgicas? DT: 0%. DP: 0%. NCND: 0%. CP: 0%. CT: 100%. Pode-se concluir que a proposta
das aulas préticas foi aprovada e considerada bem executada pelos alunos. Além disso, a maioria dos estudantes
reconheceu ndo possuir o conhecimento prévio necesséario sobre eletrdnica para compreensdo dos conteldos
tedricos da disciplina. A abordagem pratica de fato foi capaz de esclarecer davidas e facilitar a compreenséo das
relacBes entre componentes eletrdnicos e componentes biolégicos na area da eletrofisiologia. Adicionalmente,
observou-se que todos 0s alunos séo a favor de atividades didaticas diferenciadas e possuem o desejo de simularem
mais fungdes bioldgicas. Dessa forma, temos como perspectivas o desenvolvimento de um circuito para simulagédo
de um potencial de acdo neuronal, além da elaboragdo de um material didatico instrutivo que permita a
popularizacéo desse tipo de atividade.
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