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INTRODUÇÃO

Ácido zoledrônico (AZ) e alendronato de sódio (AS)

são Bisfosfonatos (BIS), cujo uso está associado

algumas reações adversas, dentre as quais, destaca-

se a osteonecrose dos maxilares.

Os mecanismos relacionados a sua patogênese têm

sido estudados, no entanto, poucas investigações

têm avaliado a ação destes fármacos em outras

estruturas do esqueleto.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

OBJETIVO GERAL

MATERIAIS E MÉTODOS

Avaliar as características microscópicas do disco

epifisário do fêmur de ratos Wistar tratados com

diferentes bisfosfonatos nitrogenados.

Medir a espessura das diferentes zonas do disco

epifisário do fêmur de ratos submetidos ao

tratamento com AS ou AZ.
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19 
Ratos 
Wistar

AS - 3mg/kg/dia

Durante 21 dias

AZ – 0,2mg/kg/semana

Durante 21 dias

CONTROLE

Sem administração de 
medicamentos

• Morte

• Coleta das peças: joelho direito e esquerdo

• Confecção de três cortes sagitais (preparos 
histológicos )

• Coloração com hematoxilina-eosina

• Captura das imagens - QCapture®

• Mensuração das áreas das diferentes zonas 
do disco – Adobe Photoshop CS3 Extended
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Análise estatística: Os dados foram comparados por meio do teste Mann Whitney. 

RESULTADOS

Figura 1:Espessura do disco

epifisário no corte histológico

sagital 1. Houve diferença entre

os grupos tratados na Zona de

Repouso, Hipertrófica e de

Calcificação.

Figura 2: Espessura da

cartilagem articular no corte

histológico sagital 2. Houve

diferença entre os grupos tratados

nas Zona de Repouso,

Hipertrófica e de Calcificação.

Figura 3: Espessura da

cartilagem articular no corte

histológico sagital 3. Não houve

diferença entre os grupos tratados

em relação a espessura da Zona

Hipertrófica e de Calcificação,

apenas na Zona de Repouso.

CONCLUSÃO

As diferenças de espessura da cartilagem articular em vários cortes sagitais 

indicam que o ácido zoledrônico provoca aumento no metabolismo ósseo quando 

comparado ao alendronato de sódio.

A diminuição na zona hipertrófica e aumento da zona de calcificação em ratos 

tratados com ácido zoledrônico sugerem que há uma maturação tecidual óssea mais 

acentuada nestes animais.

1- AS 3mg/Kg/dia

2- AZ 0,2mg/Kg/semana

Corte Histológico 1

Repouso Proliferação Hipertrofia Calcificação

1- AS  3mg/Kg/dia

2- AZ 0,2mg/Kg/semana

Côndilo medial Área central Côndilo lateral 
1- AS  3mg/Kg/dia

2- AZ 0,2mg/Kg/semana

1- AS  3mg/Kg/dia

2- AZ 0,2mg/Kg/semana
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O material biológico é oriundo do trabalho de conclusão de curso de Alessandra Junges.
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