Experiéncia do narrar-se: uma de nos, pesquisadora,
e seus (des)locamentos possiveis na relagdo com a
GAM

. Infroducgado

O presente trabalho estd inserido na pesquisa Implementacdo
e descentralizacdo da estratégia da gestGo autbnoma da
medicacdo (GAM) no estado do Rio Grande do Sul (RS): efeitos
de disseminacdo, que se constitui como desdobramento de
projeto multicéntrico anterior, o qual elaborou a versdo
brasileira do Guia da Gestdo Autdbnoma da Medicacdo (Guia
GAM-BR), originalmente criado pelos servicos alternativos de
saude mental de Quebec (Onocko-campos et al, 2012).

Também multicéntrica, com a participacdo das universidades
UFRGS, UFSM e Univates, a etapa atual da pesquisa, iniciada
em 2015, visa acompanhar o processo de implementacdo e
disseminacdo desta ferramenta em 1rés macrorregioes do
Estado (Metropolitana, Vale e Centro-Oeste). Em cada
macrorregido, busca-se avaliar os efeitos da estratégia GAM
junto as equipes dos servicos e seus gestores, bem como junto
aos usudrios participantes dos grupos com o guia, por meio da
metodologia de rodas de conversa, reunindo pesquisadores,
moderadores de grupos GAM e outros tfrabalhadores e usudrios
da rede de saude mental interessados na ferramenta. Estas
rodas sdo audiogravadas e, posteriormente, transcritas. As falas
transcritas  sdo  transformadas em  narrativas  por nods,
pesquisadores académicos, e debatidas em reunidoes
multicéntricas bimestrais, junto aos frabalhadores e usudrios
participantes da pesquisa.

Este trabalho traz a experiéncia de uma de nds, pesquisadora
académica da regido metropolitana, na construcdo das
narrativas: os processos de transcricdo, identificacdo de temas,
extracdo dos nuUcleos argumentais e elaboracdo do texto
narrativo final (Onocko-Campos, 2011).

. Objetivo

Busca-se trazer elementos que compuseram as discussoes entre
as trés macrorregidoes participantes, em reunidoes multicéntricas
realizadas em Porto Alegre e problematizar os (des)locamentos
que se fizeram possiveis na construcdo e compartihamento das
narrativas produzidas por cada uma, principalmente quando
referenciamo-nos como nos pesquisadores na roda, e fora dela
QO NArrarmos.

. Metodologia

O frabalho consiste na andlise de implicacdes de uma de nos,
pesquisadora. Tal método permite a desestabilizacdo das
fronteiras entre o campo e o pesquisar, produzindo-se o
meio/entre (Lourau, 1990), ao instaurar uma dimensdo de
afravessamentos e tfransformacoes.

Estamos em confato com uma politica da narratividade,
propria de uma abordagem avaliativa de quarta geracdo da
pesquisa-intervencdo. AO nos posicionarmos como
pesquisadores na escritfa, narramo-nos com determinada
dimensdo normativa, valorativa e prescritiva (Ricoeur, 1994) -
em que o (des)locar-se € constante e provisorio.

. Discussdao

Em consondncia com os (des)locamentos a que a estratégia
GAM propde-se nos servicos — ao problematizar e afetar os
agentes envolvidos na relacdo com a medicacdo -, uma de
nos, pesquisadora, também €& afetada e afeta-se na
experiéncia de narrar-se na roda de conversa. E com a
condicdo de ouvinte que se cria a de narrador (Lyotard, 2006).

Eu, como uma de nods, pesquisadora, (des)loco-me da funcdo
narradora do vivido, enfro em contato com a experiéncia
psicologica do tempo (Ferrer, et al, 2016), aproximando-me
desta quando acesso as memoarias vivas do encontro.

Ao me aproximar de um olhar narrativizante (Onocko-Campos,
et al, 2013), permito-me, de inicio, tomar distGncia de um nos
(usudrrios, trabalhadores e pesquisadores) da experiéncia na
roda, para uma narradora deslocada, indeterminada.

Tema Nucleo Argumental Narrativa

Efeitos do grupo GAM Eu queria perguntar a
respeito disso porque
eu ouco aqui nas rodas
de conversa de muitos
usudrios isso de que a
experiéncia do grupo
GAM ajudou a
colaborar de que vai
conversar com o]

Pergunta-se sobre o
guanto a experiéncia
do grupo GAM tem
ajudado a pensar sobre
outras possibilidades de
fratamento além do
medicamentoso, (o)
quanto ela tem
fomentado ndo sé6 a

meédico sobre o | discussdo de  qual
tfratamento remédio se foma, ou de
medicamentoso, pra | quanto remeédio se
conseguir lidar o | toma, mas também de

outras formas de
tratamento.

remédio, reduzir, parar,
enfim... mas eu queria
ouvir de vocés assim, se
ele, se essa experiéncia

ela tem também
servido pra exiraviar as
alternativas de

tfratamento para além
do medicamento assim

[.]

Tabulagdo Roda 5 em 0471072016

Leticia Presser Ehlers’
Analice de Lima Palombini?

A0 mesmo tempo porém, como pesquisadora -
participante — faco parte do nods na experiéncia da roda,
pois o “borramento” (como foi dito por alguns de nos,
pesquisadores) de lugares/posicoes/vozes Inclui o
pesquisar na problemdtica. Assim, com a pretensdo de
fazer emergir esse mundo (Ricouer, 2000), reposiciono-me

Nna narrativa.

Questdes  politicas
Direitos dos usuarios

/

Nucleo Argumental

Quando essa pesquisa
comeca em 2015, a
gente fem um
momento também de
mudanga de governo
que colocou em causa
uma... Uma mudanga
de governo com uma
ruptura com a proposta
de politica de saude
mental que vinha em
curso naquele
momento e a gente
também, como
universidade, na
relagcdo da secretaria
com 0s servicos em
fung@o desse projeto
sentiu isso, pela retirada
de um apoio, de uma
participagdo da
secretaria, no
andamento da
pesquisa, No apoio &
pesquisa.

Independente disso, a

Narrativa

Para nos,
pesquisadoras e
pesquisadores, as

mudangas na gestdo
do governo, seja no
ambito nacional,
estadual ou municipal,
afeta as acodes
desenvolvidas pela
GAM pois, muitas vezes,
com a alteragcdo dos
governantes se altera o
quadro de funcionarios
e gestores, havendo
uma ruptura daquilo
que vinha sendo
produzido em termos
de cuidado em saude
mental. Em  alguns
casos, pode haver a
perda de
financiamento, apoios,
ndo participacdo das
secretarias e isso afeta
diretamente a eficacia
da pesquisa, seja pela

gente seguiu, porque é | falta de materiais ou
isso, esse material € um | pelo  proprio  apoio
material que 1a a | institucional de governo
disposicdo e que os|que nos €& muito

servicos vém fazendo | importante para
USO... atender uma maior
populacdo.
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HA&, pois, a (des)necessidade de diferenciacdo desse nos
entre usudrios, tfrabalhadores e pesquisadores?

Existe um comum, em que todos somos uma Unica voz;
contudo, em um corpo que produz a escrita, hd tfambém
singularidades que ressoam na relacdo com o outro, em
uma igualdade de desiguais (Arendt, 1989).

Como, nesse sentido, manter uma polifonia afinada (em
uma s& voz) respeitando as declinacdes proprias da
singularidade?

. Consideracgoes Finais

Cabe ressaltar que a pesquisa estd ainda em
desenvolvimento. As discussdoes do narrar aqui expostas
sA0 parciais e embasam a experiéncia de uma entre nos,
pesquisadores, no encontro com a construcdo das
narrativas - enquanto participante, pesquisadora, ouvinte,
observadora e narradora.

Problematizar e afetar confinuom sendo Nossos
mobilizadores no pesquisar e ressoam ainda questoes:
Quais tonalidades ético-politicas sdo possiveis em uma
pesquisa participativa na academia® Que
(des)locamentos e rearranjos nos modos de operar € de
narrar a experiencia da pesquisa abrem-se para a
pluralidade de nossas vozes?
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