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RESUMO

As tecnologias estdo presentes no ambiente escolar e € necessario lidar com a nova forma de
linguagem desenvolvida por elas, a digital. Segundo pesquisa do Centro Regional de Estudos
para 0 Desenvolvimento da Sociedade da Informacéo (Cetic.br), 52% dos alunos entre 5° e 9°
ano do Ensino Fundamental de &reas urbanas utilizam o celular em atividades escolares. No
Ensino Médio, o indice chega a 74%. Essa geracdo, que se expressa digitalmente, continua
tendo aulas analdgicas e o professor, muitas vezes, fica perdido dentro desse universo para o
qual ndo foi preparado. Nas aulas de educacdo fisica é ainda mais dificil desenvolver
atividades digitais pelo contetido ligado ao movimento. O objetivo desse relato de experiéncia
é mostrar como professor de educagdo fisica e aluno podem comunicar-se de maneira
interativa, de forma a potencializar o aprendizado e estimular a autonomia do
estudante. Durante a experiéncia de estdgio com uma turma de segundo ano do ensino médio
em Porto Alegre, com estudantes de idades entre 16 e 18 anos, foi criado um grupo do
Facebook para interagir e ampliar o tempo em contato com os alunos. Além de aproximar
alunos e estagiarios o grupo serviu para analise de recursos didaticos dentro do ambiente
virtual. Diante dos resultados positivos alcangcados com o grupo do Facebook da turma 2F da
Escola Estadual Padre Rambo de Porto Alegre foi criada uma base de informacdes a ser
analisada de forma a se transformar em uma metodologia a ser utilizada por professores de
educacéo fisica, sobretudo leigos em redes sociais. E possivel acreditar que quanto mais as
aulas de Educacdo Fisica estiverem relacionadas as redes sociais, melhor a participacdo e
motivacdo dos alunos. No estudo a seguir serdo apresentadas formas de otimizar a pratica do
uso dessa ferramenta junto com os relatos do uso com a turma 2F.

Palavras-chave: Metodologias de ensino. Facebook. Educacéo Fisica Escolar.



ABSTRACT

Technologies are present in the school environment, and it is necessary to deal with the new
form of language developed in their wake: the digital language. According to a survey by the
Regional Center of Studies for the Development of the Information Society (Cetic.br), 52% of
students from the 5th to the 9th year in urban areas use cell phones during school activities. In
high school, this number reaches 74%. This generation is used to expressing itself digitally,
yet continues to be taught in analogic lessons. Teachers often get lost in this universe to
whom they were never prepared. In physical education classes, it is even harder to develop
digital activities, due to the nature of the discipline itself, which involves body movement.
The purpose of this experience report is to show how physical education teachers and students
can communicate in an interactive fashion, to potentiate learning and stimulate students'
autonomy. During the internship with a class of 2nd year of high school in the city of Porto
Alegre, southern Brazil, with students between 16 and 18 years old, a Facebook group was
created to interact and to increase the time in contact with the students. In addition to bringing
students and interns together, the group also made it possible to analyze teaching resources
within the virtual environment. Taking into account the positive results obtained with the
Facebook group of class 2F of the Padre Rambo school in Porto Alegre, a database was
created to be analyzed in such a manner as to become a methodology to be used by physical
education teachers, especially those not familiar with social networks. It is possible to believe
that the more physical education lessons are related to social networks, the better will be
student participation and motivation. The study that follows introduces different ways to
optimize the use of this tool, and includes opinions by students of class 2F.


http://cetic.br/
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1- INTRODUCAO

Atualmente, os alunos chegam a escola com contato e conhecimento das midias
tecnoldgicas. Aqui, podemos incluir todos os dispositivos moveis que se conectam a Internet
como smartphones e tablets, e que permitem que esses alunos estejam presentes no ambiente
escolar porém com a atencédo voltada a outro local. Isso é uma realidade observada tanto nos
graficos dos institutos — nos quais podemos perceber que quase todas as escolas
disponibilizam o acesso a Internet via rede Wi-Fi (Figura 1) - que se voltam a esse tipo de
pesquisa, quanto pelos professores nas salas de aula das escolas publicas e particulares do
Brasil. Visto que esses recursos digitais existem e estdo presentes na escola, € importante que
aprendamos a utiliza-los a favor do ensino, como recurso pedagogico, explorando condigdes

favoraveis para sua utilizacéo.

ESCOLAS COM ACESSO A INTERNET SEM FIO
Total de escolas urbanas(1)

100%

58%

0%

-5%

TOTAL

{1} Fonte: CGLbr/MIC.br, Centro Regional de Estudos para o De
e Informacgéo e Comunicacdo nas escolas brasileiras - TIC Edu

vimento da Sociedade da Informagdo (Cetic.br), Pesquisa sobre o uso das Tecnologias

Figura 1: Print do site Cetic.br

Muito ja vem sendo desenvolvido de forma a ajustar as possibilidades e as condicGes
necessarias para que se realizem avangos nessa comunicacdo via digital entre alunos e
professores. Podemos dizer que esse ajuste pode ser considerado o maior desafio educacional

da atualidade. Para Brasil (2009), a compreensdo das diferentes formas de comunicagdo que a
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tecnologia nos disponibiliza no ambiente escolar ainda ndo se aliou as dindmicas que
possibilitam o dialogo entre as midias e os educadores. A partir do gréfico abaixo - figura 2 -
com dados de 2016, divulgado pelo Cetic.br!, podemos perceber a diferenca entre o acesso a
Internet no &mbito escolar e o uso efetivamente pedagdgico que é realizado nas escolas.

PRDPOR(;ﬁO DE ALUNOS, POR USO DO CELULAR EM ATIVIDADES PARA A ESCOLA
Percentual sobre o total de escolas urbanas(1)

409

24%

1636

8%

0%

TOTAL

} Fonte: CGlLor/NIC.br, Centro Regional d
e Informacdo e Comunicagdo nas escolas brasi

Figura 2: Print do site Cetic.br

Sendo assim, se um dos papeéis da escola é criar individuos autbnomos, ela ndo pode
ficar alheia as mudancas que foram influenciadas pela presenca do celular com acesso a
Internet e todas as possibilidades de ampliar a realidade desses estudantes que esse contato
traz. Melo e Branco (2011) afirmam que ndo basta apenas amplificar esse contato com o
mundo, cabe ao professor proporcionar momentos de reflexdo a partir dos diversos assuntos e
informacGes que recebem diariamente pela via digital. Entendemos também que € importante
dar respaldo ao aluno em suas escolhas sobre como se relacionar com as midias de forma a

reconhecé-las como meios de atingir conhecimento e contetddos educativos.

' Com a missdo de monitorar a adogo das tecnologias de informacéo e comunicacéo (TIC) — em particular, 0
acesso e uso de computador, Internet e dispositivos mdveis — foi criado em 2005 o Centro Regional de Estudos
para o Desenvolvimento da Sociedade da Informagéo (Cetic.br). O Cetic.br é um departamento do Nucleo de
Informacédo e Coordenagdo do Ponto BR (Nic.br), que implementa as decisBes e projetos do Comité Gestor da
Internet do Brasil (Cgi.br).
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Segundo Brasil (2009) o termo TIC, Tecnologia da Informacdo e Comunicacao,
representa a aquisicdo, o armazenamento e a distribuicdo de informacGes por intermédio de
equipamentos eletrénicos e digitais (radio, televiséo, telefone e computadores, entre outros) e
é a fusdo de diversas tecnologias voltadas para a informacao (informéatica) com as tecnologias
da comunicacdo (telecomunicacfes e midias eletronicas). E, complementando o conceito de
TIC aplicado ao contexto educacional brasileiro, que é onde ocorre esse estudo, podemos
dizer que a grande vantagem é o seu papel problematizador, que cria situacdes que despertam
nos alunos o senso critico sobre as informacdes ali recebidas. Através delas extrapolam-se 0s
contextos virtuais e tradicionais de ensino. (SENA, 2011, p. 9).
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2- JUSTIFICATIVA

Entre tantas formas de acessar esses conteldos podemos destacar a rede social
Facebook?. Essa escolha ndo é por acaso, ela é a rede mais acessada do Brasil, sendo utilizada
por oito em cada dez brasileiros. Os numeros mundiais ultrapassam um bilhdo de usuérios
ativos. Segundo dados apresentados na Campus Party 20163, a tendéncia é que continue se
expandindo e continue arrebatando mais usuarios em todo o mundo. Pensando no potencial
do Facebook podemos destacar o que Afonso (2009, p. 29) diz: “A comunicag¢do em rede tem
sido explorada como instrumento de ativagdo de movimentos sociais e culturais como a luta
dos direitos humanos, feministas, ambientalistas, etc.[...]”. Essa rede, que pode ser

considerada como uma das TIC, tem um enorme potencial educativo .

Isso ocorre porque o ambiente virtual do Facebook é de facil navegacédo e isso otimiza
a pratica do ensino do professor e ainda facilita a vida escolar do aluno. Caso o professor
precisasse introduzir uma nova plataforma educativa demandaria ndo apenas tempo, mas
interesse por parte dos alunos. O Facebook ja € o "espaco™ onde encontram seus amigos,
interagem com os locais que frequentam, leem noticias sobre suas séries e bandas favoritas,
ou seja, essa rede social ja é conhecida e utilizada por eles diariamente. Sendo esse 0 motivo
pela escolha dessa rede para investigar sua contribuicdo como ambiente virtual de

aprendizagem.

Os grupos do Facebook sdao uma funcionalidade que essa rede social oferece. A partir
das conexdes de perfis de usuarios existe a possibilidade do compartilhamento de diversas
midias, como fotos e videos, em diversos formatos. Dentro desses grupos existe uma linha do
tempo na qual as postagens séo feitas de duas formas distintas: apenas pelo moderador ou na
opc¢éo onde todos do grupo podem iniciar as postagens. S&o chamados grupos moderados ou

abertos. Essa ferramenta oferece uma forma de ensino atrativa e real. As postagens feitas em

? Facebook é uma rede social lancada em 4 de fevereiro de 2004, operado e de propriedade privada da Facebook
Inc. Em 4 de outubro de 2012, o Facebook atingiu a marca de 1 bilhdo de usuérios ativos, sendo por isso a maior
rede social em todo o mundo. O nome do servi¢o decorre 0 nome coloquial para o livro dado aos alunos no
inicio do ano letivo por algumas administracbes universitarias nos Estados Unidos para ajudar os alunos a
conhecerem uns aos outros. O Facebook permite que qualquer usudrio que declare ter pelo menos 13 anos possa
se tornar usuario registrado do site. Fonte: Wikipedia. Acesso em : 08 dez. 2017

> A Campus Party Brasil é o principal acontecimento tecnolégico realizado anualmente no Brasil. Nele sdo
tratados os mais diversos temas relacionados a Internet, reunindo um grande nimero de comunidades e usuérios
da rede mundial de computadores envolvidos com tecnologia e cultura digital.
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grupos voltados para a educacdo aparecem dentro das proprias linhas do tempo dos
participantes, misturando-se ao seu dia a dia.

Nesse trabalho de conclusdo de curso relataremos como foi a experiéncia com a turma
2F, do segundo ano do ensino médio da Escola Estadual Padre Rambo, localizada no bairro
Partenon em Porto Alegre. Durante o estagio supervisionado pela professora Denise Grosso
da Fonseca foi criado um grupo do Facebook pelas estagiarias da UFRGS, Adriana
Zimmermann e eu, Raquel Osolins. Assim levantaremos, apresentaremos e analisaremos 0s
pontos que foram fundamentais para a criacdo do grupo destacando sua contribuicdo para a
aproximacdo afetiva dos alunos e das estagiarias, para ampliacdo do horério das aulas de
Educacdo Fisica e introdugdo de novos contetidos da cultura corporal de movimento, que se

constituiram nos principais objetivos da experiéncia desenvolvida.
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3.0 FACEBOOK COMO AMBIENTE VITUAL DE APRENDIZAGEM

Para Darido (2005), a Educacdo Fisica permite ao aluno apropriar-se da cultura
corporal de movimento, com a intencdo de formar cidaddos que irdo produzi-la, reproduzi-la e
transforma-la, permitindo, dessa forma, a experimentacdo dos alunos para usufruir de dangas,
jogos, esportes, lutas e ginastica de forma critica e em beneficio da melhoria da qualidade de
vida. Essa definicdo da Educacdo Fisica escolar, sob um olhar atual, aproxima os alunos das
TICs porque essas grandes tematicas podem se utilizar amplamente das midias para sua
apropriacdo e divulgacdo. Além disso, quando dispomos das ferramentas para remodelar o

ensino-aprendizagem de forma a torné-lo mais atraente ndo temos porque ndo fazé-lo.

O maior desafio para a realizacdo desse projeto era entender que a ferramenta do
grupo do Facebook tinha de ser uma aliada no estdgio e ndo uma tarefa a mais a ser
executada, entre outras tantas que o0 estagio no ensino medio demanda. Dessa forma criamos
um grupo no Facebook para ser utilizado como ambiente virtual de aprendizagem, suportando

parte das interagdes ocorridas nas aulas do estagio durante o primeiro semestre de 2017.

Em um momento em que redes encontram-se em plena expansdo e com grande
influéncia no publico jovem, existem estratégias que podem ser facilmente aplicadas, fazendo
com que os professores de Educacdo Fisica se beneficiem dessa ferramenta gratuita e tao

presente na vida desses estudantes como vimos na introducao do trabalho.

3.1 Os objetivos do grupo do Facebook

Logo no inicio do estagio fomos apresentados a coordenadora pedagdgica da Escola
Estadual Padre Rambo, professora Ana. Em sua fala, no primeiro dia em que chegamos no
estagio, expressou o desejo que usdssemos a internet, disponivel em banda larga, para
atividades com os alunos. A Escola Padre Rambo é uma das muitas presentes no primeiro
gréfico desse trabalho, onde o Wi-Fi € disponibilizado. Ana deixou claro que além de todos -
alunos e professores - terem acesso a conexdo em alta velocidade, era incentivado o uso em
atividades pedagdgicas. Depois dessa informacdo, o desejo de experimentar o uso das redes
sociais nas aulas de educacdo fisica foi endossado pelo Unico problema que poderia

inviabilizar o projeto: a falta de conexdo digital dos alunos.
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As turmas foram escolhidas pelas duplas de estagiarios nesse mesmo dia. E
escolhemos por conta do horario, a turma chamada de 2F. O nimero dois significava que era
uma turma de segundo ano e ela possuia na chamada trinta e um nomes. Efetivamente, no dia
de maior adesdo e logo no inicio do estagio, foram vinte. A média de presenca nas aulas
ficava em torno de dezessete alunos. As aulas de Educacéo fisica ministradas por mim e pela
professora estagiaria Adriana Zimmermann aconteciam as segundas e quartas-feiras no
primeiro periodo do turno da tarde, que comecava as 13h20min indo até as 14h10min. A
turma era mista e apresentava quantidade equivalente de meninos e meninas, com idades que
variavam pouco e ficavam entre dezesseis e dezoito anos. Muitos desses alunos j& faziam

estagio indicado pelo CIEE ou trabalhavam com os pais.

Observamos, também, que havia constante falta de professores, fato que ndo vamos
analisar neste estudo. A parte boa era que estavamos encarregadas das aulas no primeiro
periodo da tarde, com a vantagem de nédo ser facilmente alterado quando havia a necessidade
de reunides de area ou adiantamento dos periodos por falta de professores, como ocorreu com

varios outros colegas estagiarios.

As aulas ocorreram em todos os dias planejados dentro do cronograma da disciplina
do estégio, porém, o primeiro horario tinha suas desvantagens, pois apos o sinal da entrada os
alunos levavam de cinco a quinze minutos para chegarem do sagudo até a quadra, visto que
essa passagem demorava a ser aberta. O corte de quinze minutos em uma aula de quarenta e
cinco deixava o periodo das aulas muito restrito e fazia com que comecassemos as aulas
muitas vezes sem cumprimentar todos os alunos, perguntar se estava tudo bem ou
simplesmente sem estabelecer uma conexdo necessaria para que os vinculos de afetividade
fossem criados em um primeiro momento. Alguns alunos, por saberem que o portdo
demorava a ser aberto, chegavam ainda mais atrasados para ndo precisarem esperar, 0 que se

tornou uma bola de neve com o passar do semestre.

Refletimos muito sobre a importancia desses momentos iniciais com os alunos e a
falta que eles estavam fazendo. Sendo assim, pensamos em aproveitar as mdaltiplas
potencialidades do Facebook enquanto espaco de partilha e interacdo, no intuito de promover
tanto acGes que permitissem aos estudantes da turma 2F terem um espaco de construcéo do
conhecimento além quadra como para que nos aproximassemos mais enguanto professor-

aluno.
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Percebido o problema do horério e a demora na abertura do portdo logo nas aulas de
diagnostico, que foram trés antes de comegarmos as aulas do cronograma, tivemos a ideia de

superar essa dificuldade também através do grupo do Facebook que ja queriamos criar.

3.2 A criacgéo do grupo

O levantamento inicial sobre o uso do Facebook ocorreu na primeira aula do semestre,
logo apds a nossa apresentacdo oficial como estagiarias. Com perguntas simples viabilizamos
rapidamente a criagdo do grupo, pois 100% dos alunos da turma 2F possuiam perfil na rede
social e 0 acessavam regularmente. Apés a verificacdo da possibilidade do uso da ferramenta
partimos para as estratégias de criacao.

Passamos uma folha em branco para que os alunos colocassem seus nomes tal como
estaria na rede social. Essa estratégia foi fundamental, pois com o uso diario da rede
percebemos que muitos usuarios usam apelidos, abreviam os nomes e escolhem apenas um
dos sobrenomes. Sendo assim, seria inviavel a utilizagdo apenas da chamada para conseguir
realizar a busca ap0s a criacéo efetiva do grupo. Eu mesma nédo utilizo meu nome nas redes,
sendo bem dificil alguém me localizar por Raquel Osolins em qualquer uma delas. Mesmo
com essa medida, a busca pelos alunos na rede foi muito dificil e demandou bastante tempo.
Isso porque alguns alunos tinham nomes e sobrenomes muito comuns - como Carla Silva ou

Lucas Santos *- e havia uma infinidade de homdnimos.

Figura 3 - Print da pagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel
Osolins — 2017

Esse, podemos destacar, como o primeiro desafio do projeto. 1sso porque tinhamos em
mente que conseguiriamos adicionar os membros ao grupo rapidamente e que logo
postariamos as boas-vindas. Para conseguirmos superar o problema, adicionamos
primeiramente os alunos com nomes considerados incomuns, e pedimos ajuda para que eles
adicionassem 0s colegas de turma que ndo achamos facilmente através da busca oferecida

pela rede social.

* Os nomes dos alunos sdo ficticios.
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A segunda dificuldade ndo comprometeria a criagdo do grupo, mas poderia nos deixar
frustradas. I1sso porque a ideia era que os alunos fizessem sugestdes para 0 nome do grupo e, a
partir da ferramenta das enquetes que o Facebook disponibiliza, fazer a votacéo para eleger o
mais votado. Imaginamos que dessa forma os alunos ja se envolveriam com o grupo e
participariam de forma empolgada. Mas ndo foi isso que aconteceu. Como 0 grupo ainda nao
tinha uma cara, ndo era uma criagdo coletiva, ou ndo tinha um sentido de existir para os
alunos, eles ndo se envolveram na proposta. Ficou a reflexdo sobre a forma com que eles se

engajam, ou ndo, como foi o caso.

Para solucionar e dar andamento as atividades do grupo eu mesma criei 0 nome a
partir de uma ideia pessoal que combinasse Educacéo Fisica com outra palavra moderna e de
uso comum. O grupo foi batizado de "Educacdo fitness: grupo da turma 2F" e assim ficou.
Alguns alunos elogiaram atraves da rede o nome, mas ndo houve outras manifestacdes.
Acredito que o nome para o0s alunos ndo é algo que importe muito ou que seja determinante na

participacdo dos mesmos.

O ultimo ponto ndo foi bem uma dificuldade, mas foi o mais desafiador antes de
iniciarmos 0s posts estratégicos. Podemos chamar de “encontrar o tom adequado da
comunicacdo” com essa turma que ainda ndo conheciamos. Sentamos para conversar sobre
essa situacdo porque sentimos a necessidade de estabelecer o que seria adequado a faixa etaria
dos alunos. Existiu a preocupacdo de ndo infantilizar os posts para que a turma se sentisse a
vontade para interagir. Nesse primeiro momento algumas ideias que coloquei em reunido com
a outra professora foram questionadas e ndo entraram nas estratégias de acdo para o grupo.
Como por exemplo a postagem da " Selfie do dia ". Isso se deve ao fato de eu ndo conviver,
em nenhuma parte da minha vida, com adolescentes. Consequentemente a linguagem utilizada
por eles, tanto nas redes quanto na escola, é diferente das criancas dos estagios anteriores. As

ideias pensadas para outras faixas etarias ndo fariam o menor sentido se fossem aplicadas.

Com as primeiras decisdes tomadas a respeito da insercdo dos vinte e cinco
membros, do nome do grupo e do tom que seria usado nas postagens, 0 grupo estava pronto
para ter uma imagem que o representasse e que fosse colocada como a capa do grupo do

Facebook. A escolhida foi a imagem a seguir:
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Figura 4- Imagem usada como capa do grupo do Facebook " Educacao fitness "'. Fonte: Google Imagens.

Sendo o efeito final obtido com a imagem no grupo o que observamos na imagem a

sequir:

Educacao Fitness -
Turma 2F

@& Grupo secreto
Sobre
Discussao
Membros
Eventos

Fotos

Arquivos

Gerenciar grupo

~

Entrou v =+ NotificagGes Adicionar membros = +++ Mais

Pe sar neste grups Q

Atalhos

L ' Ssobre este grupo

(| 21

D 20+
Adicionar uma descricdo CRIAR NOVOS GRUPOS
O = Os grupos tornam mais facil
Criar grupo
\ compartilhar com amigos,
Membros - 25 familiares e companheiros de

L
o th equipe.
@

- skl AARAS O

Descrigao

"
8

Figura 5- Print da pagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel Osolins
- 2017
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4.ESTRATEGIAS DE ENGAJAMENTO USADAS NO GRUPO ¢“EDUCACAO
FITNESS”

O uso do Facebook de forma profissional, como é feito por criadores de conteudo e
analistas de midias sociais, é estratégico. O objetivo é conseguir 0 maior engajamento
possivel, isto é, fazer com que cada vez mais 0s posts do grupo apare¢cam na linha do tempo
de quem curte uma fanpage® ou grupo. A fanpage difere do perfil por ndo ser pessoal, néo
pertence a um usuario. Quem faz uso de fanpages sdo empresas, marcas, celebridades,

paginas de humor e todo e qualquer usuario que nao seja uma pessoa fisica.

A opcéo pela criagdo de um grupo se deu por esse tipo ndo ser visto - sequer
encontrado, quando na modalidade secreto - por pessoas que ndo sdo seus membros. Se
procurarmos agora na busca do Facebook, apenas quem faz parte do grupo "Educacao fitness"
terd a opcdo de vé-lo e acessa-lo. Dessa forma, o que fosse postado pelos alunos ndo seria
exposto a outras pessoas que ndo faziam parte da turma. Em nossa concepgdo, isso daria

maior liberdade de participacéo aos alunos, considerando a relativa privacidade que oferece.

As estratégias de postagens a seguir misturam algumas nocdes profissionais de
engajamento com publicacdes espontaneas de usuarios comuns. Optamos pela praticidade nas
postagens em vista do tempo corrido, porém ndo descuidamos de seu contetdo voltado aos
objetivos pedagogicos de criacdo do grupo: ampliacdo do horario das aulas e maior conexao
com os alunos. Para um trabalho de curto prazo decidimos usar as seguintes estratégias que
serdo explicadas a seguir: uso de videos, uso de fotos, dicas de atividades extra classe,

anuncios, trabalhos via grupo.

4.1 - Estratégias de insercdo das postagens

Porém, tdo importante para o sucesso do grupo quanto o contetudo dos posts em si, € 0

momento de sua insercao na linha do tempo. Duas formas de inserir os posts foram utilizadas

> Fanpage ou Pagina de f4s é uma pégina especifica dentro do Facebook direcionada para empresas, marcas ou
produtos, associa¢@es, sindicatos, autdbnomos, ou seja, qualquer organizagdo com ou sem fins lucrativos que
desejem interagir com os seus clientes no Facebook.
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estrategicamente. As do tipo "teaser" °

que anunciavam o assunto da aula seguinte, enviando
informacGes do que iria acontecer quando eles chegassem no momento da aula. E as do tipo

"reflexivas”, que complementavam 0s assuntos Vistos.

Trabalhamos duas unidades didaticas no estagio com a turma 2F. A primeira, com a
duracdo de apenas sete aulas, foi com a tematica do circuito funcional, onde das sete estacGes
de exercicios, dois eram reproducdes de fundamentos ou movimentos de diferentes praticas
corporais. Nesse primeiro momento, os alunos tiveram contato com o Karaté, capoeira,
basquete, futsal e outros. A segunda unidade foi a do rugby, um esporte com pouca
visibilidade no Brasil e com muitas peculiaridades. Pensando tanto nas préticas do circuito
funcional teméatico como na "excentricidade" do rugby é que as postagens do tipo "teaser" se
mostraram muito eficientes. Dessa forma, existia uma prévia do que colocariamos em prética

deixando os alunos mobilizados com o que fariamos.

Ja as postagens do tipo "reflexivas” serviram em muitos momentos para complementar
0 que 0 pouco tempo de aula deixava passar. Em varios momentos ao final da aula,
conversavamos que ndo frisamos alguma ideia importante, esqueciamos de dar um aviso para
a proxima aula - como mostra a figura 6 - ou simplesmente ndo tinhamos certeza se alguma
informacao havia sido compreendida por todos. Com as postagens apos a aula, retomando o
que havia sido falado, atingiamos esses objetivos de forma eficiente. Outro ponto a destacar é
que os alunos que faltavam a aula tinham acesso a esses posts, de forma a ndo ficarem

totalmente por fora do que havia ocorrido na aula.

® Teaser é algum indicio de algo que vai ser revelado posteriormente. A traducgdo literal seria algo como
“Provocador”. Assim, em publicidade e Marketing, um teaser se refere a divulgacdo de algo que estd para
acontecer, seja uma campanha, um filme, uma peca de teatro ou o lancamento de um produto.
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Lara Osolins

Ald, ald turma maravilhosa:

Corrigi os trabalhos agora e uma galera consideravel ndo entregou. Era pra
anotar durante o filme! Regras, pessoall

Isso é importante e facilita a vida de todo mundo.

IMPORTANTE: entreguem na segunda, antes do jogo. Ndo preciso marcar
aqui quem nado fez.

Quem entregou esta de parabéns. Os trabalhos ficaram excelentes com
alguns destaques como o da | e da/

d L= o n oo

N e e , 0 trabalho era individual, decidam de quem
& 0 que entregaram e quem ndo fez pode entregar na segunda. Em dupla
ndo fica valendo pra nenhuma das duas.

Bom dia ;*

il Curtir P Comentar
00 = putras 5 pessoas v Visualizado por 16
E - E o da carla sora, eu entrego o meu segunda entdo

Curtir 2

Responder - @ 2 - 13 de julho 35 12:42

-+ '? Lara Osolins respondeu - 1 resposta
n Cbrigada sora @
Curtir - Responder - @ 1 - 17 de julho 3s 158:32

Figura 6 - Print da pagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel
Osolins — 2017

4.2 - Estratégias de engajamento com uso de videos

E preciso entender que nenhuma disciplina esta pronta e uma mesma aula pode ser
recriada muitas vezes. O uso dos videos possibilita a ampliacdo infinita de um conteddo.
Pensamos nisso ao nos darmos conta que a escola fica localizada em um bairro relativamente
central de Porto Alegre, porém a maior parte dos alunos vem de outros bairros da periferia até
ali. Tanto na primeira unidade trabalhada (circuito funcional) como na segunda (rugby) as
atividades eram muito distantes da realidade daquela turma. Martin-Barbero (2014, p. 66)
fala sobre as possibilidades que as midias nos trazem em um sentido muito maior do que

apenas tornar as aulas mais atrativas:
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A revolucdo tecnologica que vivemos ndo afeta apenas
individualmente a cada um dos meios, mas produz transformacoes
transversais que se evidenciam na emergéncia de um ecossistema
educativo conformado ndo s6 por novas maquinas ou meios, mas por
novas linguagens, escritas e saberes.

O circuito funcional era conhecido dos alunos por esse nome apenas de ler letreiros de
academias e com o rugby ndo era diferente. Suas referéncias eram limitadas e usamos videos
para que eles tomassem conhecimento de suas possibilidades. Um video mostrando o jogador
Neymar fazendo um circuito funcional em sua preparacéo fisica, com uma ou outra atividade
semelhante a que usavamos, ja criava uma repercussao positiva entre os alunos. A atividade
fisica praticada por um jogador conhecido motivava os alunos a fazerem também. Sendo a
falta de motivacdo um dos principais obstaculos para quem leciona Educacao Fisica no ensino

médio, esse tipo de video é uma estratégia de acdo eficiente.

O uso de videos postados no grupo também foi essencial para que os alunos tomassem
conhecimento dos circuitos funcionais e suas possibilidades, dando mais sentido ao que
faziam nas aulas. Quanto aos videos sobre rugby, eles foram a porta de entrada para os
fundamentos do jogo como ele é de forma oficial e para que os alunos fossem entendendo as
etapas que eram oferecidas a cada aula. Tanto os videos postados no grupo do Facebook antes
das aulas, como um "teaser" ou os pds-aula, como "reflexdo” e confirmacgéo do aprendizado,

foram estratégias que deram certo.
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ﬁ Drika Zimmermann compartiihou um link
- A A T
- =

Dale turmal
Mais um pouquinho do que € o rugby! &

Hoje aprenderemos a técnica do passe, nao se atrasem!
E quem ainda n&o entregou o trabalho da semana passada, HOJE E O
ULTIMC DIAI Vale nota e faz parte da avaliagdo do trimestrel . Ver mais

ASSISTA E CONHECA O RUGBY

NO BRASIL!
O Rugby no Brasil @ no mundo Créditos: Aftitude
Esportiva

il Curtir @ Comentar A Compartilhar

DO vocé e outras 2 pessoas +" Visualizado por 18

Figura 7- Print da pagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel
Osolins — 2017

4.3 - Estratégias de engajamento com uso de fotos

A postagem de fotos, do tipo selfie - foto tirada de si mesmo - ou de grupos de amigos
desenvolvendo juntos alguma atividade é muito comum e corriqueira entre 0s usuarios de
qualquer rede social. Seja no Facebook, Instagram’ ou Snapchat®. Sobre esse interesse no

mundo digital, Delors et al ( 2001, p.186 ) ja sinalizava:

As inovacdes que marcaram todo o século XX, quer se trate do disco, do
radio, da televisdo, da gravacdo audiovisual, da informtica, ou da
transmissdo de sinais eletrbnicos por via hertziana, por cabo ou por
satélite, revestiram uma dimensdo ndo puramente tecnoldgica, mas
essencialmente econémica e social. A maior parte destes sistemas
tecnoldgicos, hoje miniaturizados e a prego acessivel, invadiu uma boa
parte dos lares do mundo industrializado e € utilizado por um nimero

" Instagram é uma rede social online de compartilhamento de fotos e videos entre seus usuarios, que permite
aplicar filtros digitais e compartilha-los em uma variedade de servicos de redes sociais, como Facebook, Twitter,
Tumblr e Flickr. . Fonte: Wikipedia. Acesso em : 08 dez. 2017.

® Snapchat é uma rede social de mensagens instantaneas voltado para celulares desenvolvida por Evan Spiegel,
Bobby Murphy e Reggie Brown, estudantes da Universidade Stanford. Ele pode ser usado para enviar texto,
fotos e videos e o diferencial é que este contelido s6 pode ser visto apenas uma vez, pois € deletado logo em
seguida, se "autodestruindo” da rede social. . Fonte: Wikipedia. Acesso em : 08 dez. 2017.
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cada vez maior de pessoas no mundo em desenvolvimento. Tudo leva a
crer que o impacto das novas tecnologias ligadas ao desenvolvimento das
redes informaticas vai se ampliar muito rapidamente a todo o mundo.

Partindo desse principio, usamos as fotos para criar um sentimento de pertencimento
ao grupo. Nas aulas do circuito funcional os alunos sabiam que em algum momento poderiam
decidir ser fotografados para o grupo e mostravam gostar dessa possibilidade. Na figura 8 esta
registrado o primeiro momento em que usamos 0 recurso das fotos, logo nas primeiras aulas
do circuito funcional. Alguns ainda escondiam o rosto e fugiam da cdmera, comportamento

esse que mudou logo que se viram na postagem do grupo.

Lara Osolins
A 22 de maio - Porto Alegre

Qi Turma,

Aqui estdo as fotos da aula de hoje em que tivemos exercicios inspirados na
Capoeira e com énfase no agachamento.

Tem alguém sentido dor ai?

Contem ai nas fotos quais 0s mais faceis e os mais dificeis! Eu curti o do
agachamento em duplas. ... Ver mais

Figura 8 - Print da péagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel
Osolins — 2017
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Um dos cuidados que tivemos foi o de ndo fotografar e postar apenas os destaques da
turma ou os alunos mais populares. Todos os alunos apareciam em postagens de fotos e isso
fazia com que eles acessassem todas as imagens em busca de onde eles apareciam. Com
apenas um pouco de cuidado e verificacdo das fotos tiradas antes do final da aula, o material
fotogréafico foi um grande aliado para conquistar o interesse dos alunos para o grupo do
Facebook.

Lara Osolins
N 12 de julho as 16:37 - Porto Alegre

Espero que tenham curtido o filme e que tenham identificado varios
elementos que aprendemos em aula.
Segunda € nosso suuuuuuper campeonato! Nao esquecam do nome das

equipes e do grito de guerral S S LA L L LA

Quem n&o entregou o trabalho sobre o filme entregue sem falta na segunda.

Figura 9 - Print da péagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel

Osolins — 2017
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O uso das fotografias criou o interesse dos alunos pelo grupo, fazendo com que eles
clicassem e dessem curtidas nesse tipo de postagem. As curtidas sdo a forma de interagdo que
aprova a postagem. Abaixo de cada post do Facebook hd o icone de "curtir", vindo dai a
derivagdo "curtida" com o significado de aprovacdo do assunto que foi abordado, seja ele
foto, video, link ou apenas texto.

Quanto mais os alunos curtiam os posts, mais 0 algoritmo do Facebook - chamado de
edgerank® - entendia que eles se interessavam por aquele assunto e, cada vez mais, as
postagens de determinado grupo apareciam na linha do tempo do seu perfil. Se o aluno curte
muitos posts do grupo de Educacdo Fisica logo essas postagens aparecem misturadas a seus
outros assuntos preferidos. Essa é a forma de engajamento que desejavamos e trabalhamos
para conseguir e dificilmente seria possivel trabalhando apenas postagens de texto.

Ainda experimentamos estratégias diferentes para fazer com que os alunos se
sentissem motivados, primeiramente a ver as fotos e, consequentemente, a curti-las, gerando
assim o engajamento. Uma delas foi postar a foto e marcar toda a turma. A ferramenta de
marcacdo € trabalhosa porém, ao utiliza-la, todos os que foram marcados recebem
imediatamente uma notificacdo em seu perfil pessoal de que existe uma foto dele no grupo.
Isso faria com que clicassem no link da notificacdo para a ver. Na foto 11 esta demonstrado
como ficam as fotos nas quais utilizamos o recurso da marcacdo dos alunos. Lembrando que
ela é feita uma a uma e em uma turma de vinte alunos essa estratégia fica pouco pratica.
Pensando na praticidade e como forma de experimentacdo, fizemos posts sem marcacéo,
simplesmente postamos as fotos e deixamos o album no grupo. Ao analisarmos 0 nimero de
visualizacdes, que pode ser encontrado a direita no final do post, nos dois tipos de postagens

de fotos percebemos que ndo houve diferencas entre eles.

® O algoritmo do Facebook, edgerank, calcula quais publicacdes sdo relevantes para cada usuario,
apresentando na sua linha do tempo somente o que ele acha que o usudrio gostaria de ver. Para isso, leva em
consideracao trés grandes fatores: afinidade, relevancia e tempo. Quanto mais os dois lados interagem entre
si, visitando o perfil ou péagina, deixando mensagens no mural, visualizando fotos, curtindo, comentando ou
compartilhando contetido, mais eles irdo aparecer um para o outro.



29

® Lara Osolins esta com Drika Zimmermann
\ 17 de julho

Reqistros incriveis de toda garra e determinacdo das equipes Tiger e Lions
Parabéns a todos os alunos que jogaram muuuuito!

'_ﬁ Curtir O Comentar

oo outras 5 passoas o Visuahizado por 17

Figura 10 - Print da pagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel

Osolins — 2017 - Sem marcacdo dos alunos.
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2. DUrika Zimmermann esta com e outras 16
rgz;} Dessoas
Dale turma, baita aula hoje! Vocés foram muito bem e estao evoluinde muito
rapido! Na proxima aula vamos tentar colocar mais alguns elementos do
jogo de rugby pra ficar mais legal!

E relembrando o que temos de regras até agora:
- Passe com as duas maos;
- Todos da equipe devem tocar na bola para ser ponto;... Ver mais

gp Curtir  (J Comentar
o o Vocé zoutras 4 ¢ v \isuslizado por 18

Figura 11 - Print da pagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel

Osolins —2017. Com marcacdo dos alunos individualmente.

4.4 - Estratégias de engajamento com uso de anuncios

O uso mais comum dos grupos do Facebook, seja qual for o assunto, sdo 0s
comunicados. Em muitos momentos do estagio tivemos que fazé-los, para o bom andamento
das aulas, e usamos esse espaco. A maior parte era sobre atividades pedagogicas
desenvolvidas em casa, lembretes e prazos. Lembrando que um dos objetivos de criagdo do
grupo foi a ampliacdo do horério da aula de forma digital, podemos afirmar que essa

ferramenta funcionou perfeitamente e isso por dois motivos.
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O primeiro é que em um periodo de aula de quarenta e cinco minutos, reduzido por
forca das circunstancias, explicadas no inicio do relato, muitas vezes a apenas trinta e cinco,
ficava dificil solicitar uma tarefa e ter certeza que foi compreendida de igual forma por todos.
N&o ha, na maioria das quadras e na escola em questdo nao era diferente, uma lousa onde se
possa deixar escrito o anincio e os alunos leiam no momento em que chegam na aula. Como
era o primeiro tempo de aula muitos chegavam em momentos diferentes, perdendo assim o
primeiro e breve contato das estagiarias com a turma. Porém, com os posts destinados aos
anuncios, toda a turma tinha acesso aos comunicados, ndo apenas no momento em que eles

eram feitos, mas a qualquer tempo que acessassem 0 grupo.

O segundo motivo, e 0 que faz da postagem no grupo uma interacdo muito mais
eficiente que apenas o recado dado em aula de forma verbal, é que os alunos podem tirar suas
duvidas a qualquer tempo, e isso ocorreu muitas vezes no grupo da turma 2F. Os alunos
processam as informacGes de formas diferentes e para alguns existe tambem o
constrangimento de tirar suas duvidas diante da turma. Alunos mais timidos, 0s que néo
entenderam a explicacdo ou mesmo os que faltaram a aula, tiveram a oportunidade de usar a

via digital para fazer perguntas as estagiarias fora do horario das aulas.

Lara Osolins

Qi turma,
Como esta esse findi chuvoso por ai?
Mao esquecam de levar na segunda o trabalho que o profe Carlos pediu.
Entreguem ao final da aula.
Pedi duas estacdes pro nosso circuito pro | o S pro
. Ndo esquecam. Inventem, procurem na internet. Pensem no
material gue usamos nas aulas ou sem material mesmo.
Bom findil ... Ver mais

il Curtir @ Comentar

O a e outras 7 pessoas  « Visualizado por 13

Figura 12- Print da pégina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel
Osolins — 2017
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4.5 - Estratégias de engajamento com uso de contetdo extra aula

Uma das nossas preocupacgdes em relagcdo ao plano de aula era conseguirmos colocar
na préatica tudo que haviamos planejado. Mesmo com toda a organiza¢do do cronograma e ndo
sofrendo diretamente com os cancelamentos de aula devido a falta de professores na escola, a
preocupacao ainda continuava. Solucionamos através das postagens de contetdos tedricos no
grupo e reforgdvamos durante as aulas o que havia sido postado, para que os alunos também
criassem o habito de visualizarem esses posts antes das aulas.

Porém uma aula ndo se faz apenas das atividades descritas no plano. A partir do
momento em que 0s alunos se tornavam mais préximos de nés, também nos tornavamos mais
proximas deles e era natural que lembrassemos da turma quando viamos alguma informacéo
que poderia interessa-los. Para essa comunicagdo também usamos as postagens do grupo
como forma de interacdo com eles. Na imagem 13 esta exemplificada uma postagem sobre
um filme que assisti e acreditei que os alunos pudessem se interessar. Outros assuntos como
divulgacédo de espaco gratuito para préatica de esportes na cidade e eventos culturais gratuitos

também foram assuntos abordados.
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Lara Oselins compartilnou um link
B e iinho
" = Qe Junno

Final de semana superfrio chegando e a dica das profes & o filme "
Escritores da liberdade "

Chorei sim, achei lindo sim.

Espero que vocés gostem. O link do youtube ndo esta em uma qualidade
incrivel mas da pra assistir. Tem no Netflix.

Ate segundal =*

Escritores da Liberdade 2007 dvdrip
dublado - assistir completo dublado
portugues

(LR R ) e L |

|ﬁ Curtir @ Comentar A Compartilhar

1w ] 3 € outras 2 pessoas + Visualizado por 16

Figura 13 - Print da pagina do grupo do Facebook criado pelas estagidrias Adriana Zimmermann e Raquel
Osolins — 2017

4.6 - Estratégias de engajamento com uso de atividades obrigatorias e avaliativas

Um dos grandes desafios para os professores de Educacao Fisica escolar é a forma de
avaliar seus alunos de forma justa e inclusiva. Diante dessa tarefa, escolhemos desenvolver
uma avaliacdo através da via digital que ja fazia parte do trabalho com a turma. Como todos
os alunos tinham acesso ao grupo e ao final do semestre ja tinham demonstrado interesse e
participacdo através dessa ferramenta, julgamos que seria possivel avalia-los por meio de

atividades desenvolvidas no grupo.

Para que as atividades de avaliacdo via grupo tivessem éxito, preparamos uma
explicacdo em folha de oficio com passo a passo detalhado de como fazer pesquisas e criar
posts com foto e texto para 0 Facebook. As explicacdes passadas de forma simples surtiram o
efeito esperado e todas as postagens foram feitas segundo o modelo demonstrado no passo a

passo. Na imagem 14 podemos observar o padrdao que foi solicitado: assunto da pesquisa em
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maiusculas, dois pardgrafos pesquisados sobre o tema e uma foto que captasse a esséncia do

assunto solicitado.

BJ 19 de julho as 11:51
O QUE E O TACKLE? COMO DEVE SER UTILIZADO NO RUGBY?

Principal recurso da defesa, o Tackle € a tnica maneira que os jogadores
possuem de parar o adversario. Consiste em utilizar os ombros e 0s bracos
para derrubar o oponente, que deve necessariamente portar a bola.

Deve ser realizado da altura do peito para baixo, sendo recomendavel ser
efetuado da cintura para baixo. Os arbitros sao rigorosos em relagéo ao
tackle alto, sendo que sua incidéncia pode ser punida com cartdo amare...
Ver mais

© Amei @ Comentar

00 5 v Visualizado por 13

Figura 14 - Print da pagina do grupo do Facebook criado pelas estagiarias Adriana Zimmermann e Raquel
Osolins — 2017

Cada aluno recebeu um subtema dentro do tema rugby e uma data para postagem. Os
temas diferentes faziam com que cada um pesquisasse um aspecto do rugby diferente -
campo, posi¢des, formato da bola, uniforme, como € feito o ponto e outros - mas que tivessem
acesso a todos, porque cada um deles apareceria uma hora ou outra, na linha do tempo do
grupo. Diferente dos trabalhos de pesquisa feitos de forma ndo colaborativa e em papel, 0s
assuntos se complementaram e toda a turma teve acesso a todos os conteudos. Outro aspecto
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positivo desse tipo de avaliacdo é que como a postagem-avaliagdo ficaria exposta no grupo
toda a turma veria, tornando-se muito mais desafiadora a busca pelas informages e escolha
da foto ilustrativa. Ndo houve nenhum caso de informacgOes erradas que precisassem de

corregao.

Dentro dessa estratégia tdo importante quanto temas diferentes para cada aluno, sdo os
intervalos entre as postagens, para que ndo houvesse acimulo de postagens no mesmo dia.
Quando isso ocorre as visualizagdes diminuem, pois o algoritmo do Facebook entende que
nem tudo pode ser relevante para todos. O que fizemos e que funcionou de forma satisfatoria,
foi dividir os alunos em datas, de forma que houvesse apenas duas postagens-avaliacdo novas

por dia.
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5 - CONSIDERACOES FINAIS

Quando pensamos em utilizar o Facebook para nos comunicarmos com nossos alunos
ainda ndo os conheciamos. As ideias para que a ferramenta fosse utilizada e que o contetdo
chegasse de forma digital aos alunos era clara, mas a aproximagdo que surgiria com cada um
deles, ainda ndo. O titulo desse trabalho de conclusdo de curso fala da ampliacdo do contetdo
das aulas, o que trabalhamos para que acontecesse, mas a intensa conexao que tivemos com
essa turma ficou como um bdnus desse processo e ndo poderiamos deixar de destaca-lo ao

final.

Alguns outros pontos ainda precisam ser colocados para que esse relato fique
completo e que, de alguma forma, possa incentivar outros professores de Educacdo Fisica a
experimentar esse tipo de interacdo digital com suas turmas. Todos esses pontos tem relacao

com um tema que € o mais polémico quando trabalhamos com redes sociais: a exposicao.

N&o ha uma forma correta, ideal, padronizada do que pode ou ndo ser postado nas
redes sociais e cada um administra seu perfil da forma que acha melhor. Por outro lado, seria
inocente pensar que 0 que expomos nas redes ndo terd consequéncias ou nao sofrera
julgamentos. E interessante pensarmos que ao termos nossos alunos adicionados em nossas
redes sociais eles fardo parte desse espaco das nossas vidas e existe o bonus e o dnus dessa
participacdo. Verdo fotos da nossa familia, terdo curiosidades sobre nosso posicionamento
pessoal em relacdo a assuntos que extrapolam a relacdo professor-aluno. Em nossa
experiéncia com a turma 2F ndo houve problemas de nenhum tipo com relagdo a exposi¢do do
gue postamos até entdo. Eles continuam adicionados e fazem parte de nossa rede, como todas

as outras pessoas que conhecemos por diversos motivos.

Existiu a possibilidade de criarmos perfis exclusivos para a atuacdo docente, porém
ndo os utilizamos. A ideia de ter um perfil "Professora Raquel” e "Professora Adriana™ néo
surgiu antes da criacdo do grupo, porém € uma forma efetiva para evitar a exposicdo da vida
pessoal do professor. Como ndo experimentamos essa possibilidade e usamos nossos préprios
perfis ja existentes, ndo podemos afirmar que funcione do mesmo modo que aconteceu ao
utilizarmos nossos perfis pessoais. Acreditamos, porém, que seja uma solucdo viavel
especialmente para professores que tenham muitas turmas e precisem administrar um namero

maior de grupos.
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Além da preocupacédo de que os alunos passam a ter acesso a vida pessoal do professor
ao serem adicionados nas redes, também h& outro ponto a ser abordado sobre o mesmo
assunto. O grupo "Educacéo fitness" foi criado de forma "ndo moderada”, sem a figura de um
moderador que aprovasse as postagens dos membros, e isso deixava os alunos totalmente
livres para escrever o0 que quisessem no grupo. Houve apenas duas participacdes organicas
dos alunos, onde eles mesmos criaram as postagens sem nenhuma solicitagdo ou inducdo por
parte das professoras. Em um momento um aluno criou uma postagem para avisar que nao iria
a aula e em outro foi criada uma postagem para comemorar a vitdria do campeonato de rugby
que fizemos nas Gltimas aulas. Na nossa experiéncia, deixar o grupo aberto para que eles
também se comunicassem conosco fez com que o grupo fosse uma via de duas médos. Em
nossa analise isso permitiu que o grupo tivesse maior acolhimento e que, mesmo sem
postagens organicas de todos os alunos, apenas o fato de saber que poderiam fazé-lo ja

impactava positivamente na relagdo com o espaco virtual.

Caso algum professor ndo queira deixar 0 grupo aberto pode cria-lo de forma
moderada. Essa opcdo é oferecida logo na criagdo do grupo. A cada postagem feita por um
aluno sera enviada uma notificacéo ao perfil usado pelo professor e a mesma sera aprovada ou

ndo por ele. S apos essa interacdo € que a postagem aparecera para o0 grupo.

Na conclusdao desse trabalho ndo poderiamos deixar de apontar que trabalhar
utilizando as redes sociais ndo é uma forma de se distanciar do lado humano da atividade
docente. Ao interagirmos com os alunos atraves de um site - no nosso caso o0 Facebook - nés
passamos também a existir para eles fora do horario e do contexto das aulas, e eles para nés.
Hoje sabemos do que gostam, conhecemos seus amigos e suas realidades, da forma como
querem expor, mas nos aproximamos de forma real. E inegavel a forma poderosa como

conhecer nossos alunos nos fez professoras melhores.

Nossos dois objetivos foram alcangados um por causa do outro. Conseguimos ampliar
o0 horério das aulas através do grupo, visto que esse espaco fez sentido para os alunos e dessa
forma participaram, "curtiram”, engajaram-se. Os contetdos (videos, fotos, links...) foram
escolhidos pensando em cada um deles e isso so foi possivel porque conseguimos conhecé-los

além daqueles trinta minutos de aula.
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Entendemos que o grupo do Facebook, "Educacdo fitness" foi fundamental para que
nossa experiéncia de estagio fosse ndo apenas satisfatéria, mas o inicio de uma trajetoria

docente que comega com a certeza de um aliado.
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