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RESUMO

A espécie Poiretia latifolia Vogel pertence a familia Lequminosae, nativa da regiao sul
do Brasil, pouquissimo estudada pela comunidade cientifica tanto do ponto de vista
quimico quanto do farmacolégico. Entretanto, relata-se que contém entre seus
compostos secundarios cerca de 0,4% de dOleos essenciais. Este trabalho visou
desenvolver nanoemulsdes contendo o dleo essencial de Poiretia latifolia e seus
constituintes majoritarios carvona e/ou limoneno e avaliar as atividades antioxidantes,
antibacteriana e antifungica do dleo e das formulagdes obtidas. Assim, obteve-se, pelo
meétodo de hidrodestilacéo, o dleo volatil de folhas frescas desta espécie em diferentes
estadios de desenvolvimento (brotamento, frutificacdo e floragdo). Na analise da
composi¢cao quimica do 6leo obtido foi possivel identificar 21 compostos com
predominéncia dos monoterpenos carvona (27,69%), trans-dihidrocarvona (37,08%)
e limoneno (23,23%), seguindo-se dos compostos B-pineno (3,31%), e cis-
pinocanfona sendo essa ultima detectavel apenas nos estadios de brotamento e
floracdo (6,08%). A determinacédo do equilibrio hidréfilo-lipdfilo (EHL) para os
compostos carvona e limoneno revelou os valores de 9 e 11, respectivamente. A partir
do 6leo essencial e seus compostos majoritarios, limoneno e carvona, foi possivel a
obtengcdo de nanoemulsdes utilizando-se o0 método de inversdo de fases a
temperatura ambiente de 25 °C, contendo 5% de principio ativo e 5% de tensoativos,
com tamanho médio de particula inferior a 400 nm. A atividade antioxidante foi
realizada pela metodologia do sequestro do radical DPPH, espécies reativas ao acido
tiobarbiturico (TBARS) e B-caroteno/acido linoleico. Os resultados demonstram que o
Oleo de P. latifolia puro mostrou-se eficiente no ensaio de B-caroteno/acido linoleico
com valor de IC50% de 508,20 pg/mL. Com relagdo a atividade antifungica,
a atividade da associagéo carvona + limoneno demonstrou importante atividade frente
ao fungo Trichophyton rubrum, apresentando um valor de CIM de 4 pg/mL para o
sistema isolado e de 64 pg/mL para o sistema nanoemulsionado, contendo 5% dos
compostos associados na proporgao de 1/1 (p/p). Frente a estes resultados, conclui-
se que o Oleo essencial de Poiretia latifolia tem potencial para ser usado como
conservante de sistemas hidrofébicos e a associagdo dos compostos majoritarios
carvona e limoneno mostra efeito sinérgico como agente antifungico para o controle
do agente dermatofitico Trichophyton rubrum.



ABSTRACT

Poiretia latifolia is a species belonging to the family lequminosae, native to the southern
region of Brazil, very little studied by the scientific community. It contains, among its
secondary compounds, about 0.4% of essential oils. This work aimed to develop
nanoemulsions containing the essential oil of Poiretia latifolia and its major compounds
carvone and / or limonene; and to evaluate the antioxidant, antibacterial and antifungal
activities of the oil, major compounds and the formulations obtained. Thus, the volatile
oil of fresh leaves of this species at different stages of development (budding, fruiting
and flowering) was obtained by the hydrodistillation method. In the analysis of the
chemical composition of the oil obtained, it was possible to identify 21 compounds with
predominance of the monoterpenes carvone (27.69%), trans-dihydrocarvone (37.08%)
and limonene (23.23%), followed by B-pinene (3.31%), and cis-pinocanfone detectable
only at the budding and flowering stages (6.08%). The determination of EHL for the
carvone and limonene compounds showed values of 9 and 11, respectively. From the
essential oil and its major compounds, limonene and carvone, it was possible to obtain
nanoemulsions using the inversion phase method at room temperature. The
formulations contained 5% of active principle and 5% of surfactants, with size mean of
less than 400 nm. The antioxidant activity was performed by the sequestration method
of the DPPH radical, thiobarbituric acid reactive species (TBARs) and B-carotene /
linoleic acid. The results showed that pure P. latifolia oil was efficient in the assay of -
carotene/linoleic acid with IC 50% of 508.20 pg/mL. In relation to the antifungal activity,
the activity of the carvone and limonene association showed an important activity
against the Trichophyton rubrum fungus. The MICs values were 4 ug/mL and 64
Mg/mL, respectively, for isolated compounds and the nanoemulsified system
containing 5% of limonene and carvone in the ratio of 1/1 (w / w). As conclusion, the
essential oil of Poiretia latifolia has potential to be used as a preservative of
hydrophobic systems. The major compounds carvone and limonene combination
shows a synergistic antifungal effect for the control of the dermatophytic agent
Trichophyton rubrum.
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1. INTRODUGAO

As plantas s&o fontes inesgotaveis de compostos ativos. Desde os tempos
mais remotos 0 homem vem se beneficiando dessa fonte de recursos. A utilizagao das
plantas como alimento ou como fonte de alivio aos problemas de saude se confunde
com a histéria e com desenvolvimento das civilizagdes.

Nosso pais detém a maior biodiversidade do planeta e contrapondo-se a isto,
se relata que somos quase que inteiramente dependentes das matérias primas
vegetais importadas. A maior parte dos produtos de origem vegetal comercializados
em nosso territério advém de espécies vegetais ndo relacionadas com a nossa flora
(BRASIL, 2016a).

Atualmente, boa parte da populagao volta seu interesse pela busca por uma
vida mais saudavel e sustentavel e os produtos obtidos de fontes naturais vao ao
encontro dessa eminente demanda. A resisténcia dos patdégenos frente ao arsenal
terapéutico usado na clinica médica também tem sido constantemente relatada
(MENDEZ-TOVAR et al., 2007; MICELI; LEE, 2011; PEREA; PATTERSON, 2002;
VELAZQUEZ-ACOSTA et al., 2016). Muitos destes agentes sdo ainda responsaveis
por importantes perdas com a deterioracdo de alimentos e outros produtos
provocando sérios danos a saude humana e animal. Além disso, a contaminacgao dos
produtos por fungos e bactérias e as reagcbes de oxidacdo relacionadas, sao
responsaveis pela inutilizacdo de muitos dos produtos destinados ao consumo
humano e animal. Aliando-se a isto, tem-se que o0s conservantes quimicos usados
pela industria de alimentos, bebidas e farmacéutica sdo altamente toxicos e estao
diretamente relacionados a uma maior prevaléncia de doengas, inclusive o cancer

(ANDRADE et al., 2012; CANSIAN et al., 2010).
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Desta forma, a busca por alternativas eficazes frente a estas demandas torna-
se de grande relevancia. Primeiramente, porque o estudo do potencial farmacolégico
de espécies nativas pode trazer inumeros beneficios a populagdo, os quais incluem
aspectos que vao desde o aproveitamento dos recursos vegetais presentes no meio,
incluindo um aumento da consciéncia preservacionista da nossa biodiversidade e
finalmente obtendo uma independéncia frente a necessidade de importagdo de
matérias primas vegetais de outros paises.

Com isto se gera renda, conhecimento e autonomia para a nossa populagao.
Como uma das alternativas para a otimizagcédo e melhoria da eficiéncia dos produtos a
tecnologia farmacéutica e nanotecnologia podem desempenhar um papel estruturador
deste novo paradigma, o qual pode ter uma faceta voltada para o aproveitamento dos
recursos naturais de nossa flora. Sabe-se que a diversidade natural e a transformagao
em conhecimento das potencialidades relacionadas a flora brasileira estdo longe de
serem esgotadas (SIMOES et al., 2016).

A espécie Poiretia latifolia € nativa usada na medicina tradicional nos trés
estados do sul, com distribuicdo endémica, a qual vem sendo usada popularmente
para problemas estomacais, impoténcia e como aromatizante do chimarrdao
(DONAZZOLO et al., 2013; JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988). Ha relatos que
essa espécie tem em sua composicao quimica importante concentragdo de 6leos
essenciais e muitos dos usos tradicionais ndo foram ainda comprovados
cientificamente (JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988).

Portanto, objetiva-se neste trabalho resgatar uma espécie vegetal nativa,
muito pouco estudada, P. latifolia, com o intuito de se proceder uma avaliagdo das
atividades antioxidantes e antimicrobianas do 6leo essencial e seus compostos

majoritarios livres e associados a um sistema nanoemulsionado.
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2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 AS PLANTAS MEDICINAIS E A FARMACOLOGIA

Nos ultimos séculos com o advento da industria e o desenvolvimento da
quimica organica foi observado uma preferéncia pelos produtos sintéticos, com isto,
0s compostos quimicos passaram a ser facilmente obtidos. Modificagdes estruturais
foram produzidas nos farmacos, aumentando o poder econémico das empresas
farmacéuticas (RATES, 2001). A nova abordagem farmacoldgica das sociedades
ocidentais altamente industrializadas marginalizou a cultura dos produtos naturais e
esses recursos foram durante muito tempo considerados uma opcéao terapéutica para
pessoas de baixa renda, baixa escolaridade ou simplesmente atreladas a supersticao
religiosa com pouco ou mesmo nenhum valor terapéutico (RATES, 2001). Trabalhos
recentes afirmam que nos paises em desenvolvimento, devido as limitagdes
financeiras dos seus habitantes, aproximadamente 80% da populacao ainda depende
de extratos vegetais como tratamento (SHARIFI-RAD et al., 2015).

Contrapondo-se aos pontos que marginalizam a importancia dos produtos
naturais para a pratica da medicina moderna, alguns autores afirmam que 25% dos
medicamentos prescritos em todo o mundo advém de plantas e 11% dos
medicamentos considerados essenciais pela Organizagao Mundial da Saude (OMS)
sdo exclusivamente de origem vegetal (RATES, 2001). Os exemplos de
medicamentos advindos direta ou indiretamente de fontes naturais passam muitas
vezes desapercebidos entre as paginas dos livros de farmacologia contemporaneos.
Para elencar alguns, basta citar os exemplos da digoxina obtida da espécie Digitalis
lanata Ehrn, a morfina oriunda da Papaver somniferum L, a atropina da Atropa

belladonna L., a vincristina e a vimblastina da Catharanthus roseus(L.) G. Don. Os
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exemplos apresentados confirmam a constatagdo que as fontes naturais sdo
reconhecidamente importantes para a descoberta de novas moléculas contribuindo
para pesquisas farmacoldgicas e consequentemente para o desenvolvimento de
novos farmacos. Essas constatagdes ndo se limitam somente quando os constituintes
naturais sdo usados de forma direta, mas também quando servem de molde para a
sintese de novos compostos bioativos (BRASIL, 2016a).

O reconhecimento da importancia dos compostos naturais por algumas
entidades ligadas ao setor da saude esta atualmente voltando ao centro das
discussdes cientificas (BRASIL, 2016a; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2009).
Estes ultimos quarenta anos foram marcados pela retomada aos medicamentos
naturais. O marco deste retorno pode ser relacionado com a Declaragao de Alma Ata,
publicada pela Organizagdo Mundial de Saude, no ano de 1978. Este documento
enfatiza que os governos devem zelar pelos cuidados primarios a saude, os quais
devem estar baseados em métodos e tecnologias de ordem pratica, socialmente
aceitas, com caracteristicas universais e colocadas ao alcance dos individuos, das
familias e das comunidades (WHO, 1978). A fitoterapia tem muita relagdo com estes
conceitos, visto que é uma pratica que acompanha o homem desde tempos
primordiais. Com isso, a utilizagdo de plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos
voltou a ganhar lugar de destaque nas politicas da saude em muitos paises. No Brasil
isto ndo foi diferente, no ano de 2016 houve a publicagdo de uma importante obra
sobre em comemoragao aos dez anos da aprovagao da Politica e Programa Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos(PNPMF) (BRASIL, 2016a). Entre as diretrizes
desse programa os termos manejo sustentavel, reconhecimento de praticas

populares, incentivo a novas tecnologias e fomento a pesquisa com plantas medicais
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foram contemplados demonstrando um interesse governamental frente a esse setor
(BRASIL, 2016a).

A pesquisa com plantas medicinais permite através da incorporacdo de
tecnologias a garantia, a promogao da segurancga, da eficacia e da qualidade no
acesso aos produtos advindos de fontes vegetais (BRASIL, 2016a). O uso sustentavel
da biodiversidade aliado ao aprimoramento do conhecimento pode ser uma fonte de
renda e autonomia para a nossa sociedade. Fomentar as pesquisas com espécies
nativas e promover o desenvolvimento tecnologico é uma das metas estabelecidas
pela PNPMF pensada para a nossa realidade (BRASIL, 2016a).

Neste trabalho, o objeto de estudo é uma planta nativa usada popularmente
pela populagdo do sul do Brasil (JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988; MULLER,
1984), comumente chamada de erva-de-touro, e cientificamente denominada de
Poiretia latifolia Vogel. Cabe destacar que os estudos das atividades bioldgicas dos
compostos do metabolismo secundario das espécies do género Poiretia, bem como,
para a espécie P. latifolia ainda s&o escassos no meio cientifico. Este pequeno nimero
de estudos cientificos com os compostos derivados do metabolismo secundario desta
espécie vegetal corrobora a constatagao que os estudos com plantas nativas do Brasil
ainda sdo escassos e as potencialidades do uso das plantas medicinais encontram-

se longe de estarem esgotadas (BRASIL, 2016a).

2.2 AS PLANTAS E O MERCADO DE MEDICAMENTOS FITOTERAPICOS

As plantas medicinais fazem parte da vida do homem deste os primérdios da
civilizagdo, sendo que até o século XIX os recursos terapéuticos predominantes na

pratica médica advinham de fontes vegetais (SIMOES et al., 2000). Os anos
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posteriores ao século XIX foram marcados pelo advento da industria farmacéutica com
bases na industria quimica, os quais foram fortemente ligados a busca de substancias
ativas em laboratdrios de sintese orgéanica. Entretanto, este cenario quase totalmente
voltado ao setor quimico comegou a mudar apds o ano 2000. Os governos e 0s 6rgaos
regulatérios da saude, tanto no Brasil quanto em nivel mundial, passaram a estimular
o retorno para a fitoterapia sendo essa ciéncia elevada ao posto de pratica médica
integrativa e complementar de grande reconhecimento pela comunidade cientifica.
Este novo cenario € corroborado pelas constantes publicagdes sobre o assunto
publicadas pelos 6rgaos regulatérios da saude. No ano de 1999, a OMS publicou o
primeiro volume das Monografias das Plantas Medicinais Selecionadas a qual
continha 28 espécies vegetais (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1999). Nos anos
posteriores houve a publicagdo de outros trés volumes os quais compreendem cerca
de 120 monografias de plantas medicinais as quais sao ricamente estudas quanto aos
parametros de eficacia, de segurancga e de controle de qualidade (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2004, 2007, 2009). No cenario brasileiro, este marco de retorno a
fitoterapia ganhou destaque no ano de 2006, quando da publicagdo da Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de
Saude (SUS) (BRASIL, 2006) a qual incorpora a pratica ao sistema publico de saude.
Mais recentemente, ja no ano de 2016 o Governo Brasileiro publicou o primeiro
Memento Fitoterapico Nacional da Farmacopeia Brasileira o qual apresenta diversas
monografias de plantas aos profissionais da saude (BRASIL, 2016b).

O Brasil é o pais com a maior biodiversidade do planeta, compreendendo
cerca de 20% das espécies vegetais e animais catalogadas (RODRIGUES, 2016).
Estima-se que existem neste planeta mais de 25.000 espécies vegetais com potencial

para a aplicacdo em medicamentos fitoterapicos ou outros produtos com aplicacéo a
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saude (RODRIGUES, 2016). Dessa forma, € possivel inferir que ha no territério
brasileiro mais de 5.000 espécies com potencial para se transformarem em
medicamentos ou em outros produtos de origem natural.

Quanto ao cenario nacional de medicamentos fitoterapicos, no ano de 2009
havia cerca de 600 especialidades farmacéuticas as quais advinham de cerca de 150
espécies medicinais sendo que somente 24 dessas tém origem no continente
americano (BRASIL, 2016a). Esse numero extremamente pequeno de medicamentos
advindos de fontes locais pode estar relacionado a falta de incentivo a pesquisa com
plantas originarias dos nossos ecossistemas. Entretanto, segundo algumas pesquisas
mais recentes, a ampla diversidade vegetal brasileira desponta como uma perspectiva
para o potencial de exploracdo econémica destes recursos (RODRIGUES, 2016).

O potencial de utilizacdo de espécies medicinais pelo Sistema Unico de Satde
(SUS) esta referendado numa relagcado de plantas medicinais elaborada no ano de
2009. Neste documento, o governo apresenta uma lista de 71 espécies medicinais
priorizando a inclusdo de espécies nativas (BRASIL, 2009). Essa relagédo de plantas
compreende o Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos instituido no
ano de 2008 pela Portaria n® 2.960 (BRASIL, 2008).

Entretanto, entre os desafios para a utilizacdo de plantas medicinais como
fontes de moléculas bioativas, esta o isolamento dos principios ativos das espécies
que as contém e o desenvolvimento de pesquisas sobre essas atividades bioldgicas.
A superacgao deste obstaculo pode fortalecer a industria nacional de medicamentos
fitoterapicos, bem como, de outros produtos naturais e finalmente fomentar a cadeia
produtiva desses setores (RODRIGUES, 2016), gerando emprego, renda e

melhorando a qualidade de vida da populacéo.
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2.2 O METABOLISMO DOS VEGETAIS

O metabolismo primario dos vegetais compreende um conjunto de reagdes
quimicas que dao origem a compostos que estdo continuamente sendo produzidos
em cada célula (SIMOES et al., 2000). A presenca de grupos enzimaticos especificos
€ responsavel pelas rotas metabdlicas envolvidas na formagéo destes compostos, os
quais visam primariamente ao aproveitamento de nutrientes, a biossintese de
macromoléculas e ao aporte das exigéncias fundamentais da planta (SIMOES et al.,
2000). Deste modo, os compostos derivados do metabolismo primario apresentam
alta similaridade entre os diferentes organismos, e fornecem suporte as teorias
evolucionistas que pressupde que estes seres derivam de um ancestral comum
(SIMOES et al., 2000).

Por outro lado, o metabolismo secundario é responsavel por produzir,
transformar e acumular inUmeras substéncias ndo relacionadas diretamente com as
fungdes primordiais da planta (TAIZ; ZEIGER, 2013). Estes compostos s&o um grupo
heterogéneo de substancias que aparentemente nado tem funcao direta sobre as
funcbes de crescimento e desenvolvimento da planta (SIMOES et al., 2000; TAIZ;
ZEIGER, 2013). Diferentemente dos compostos primarios, os compostos secundarios
apresentam distribuicdo restrita nos vegetais, estando isolados a um grupo de
espécies relacionadas (TAIZ; ZEIGER, 2013). Durante muito tempo, os compostos do
metabolismo secundarios foram equivocadamente descritos como produtos de
excrecdo (SIMOES et al., 2000), e consequentemente, tinham sua fungéo
desconhecida (TAIZ; ZEIGER, 2013). Entretanto, nos dias atuais é sabido que essas
substancias tém funcgdes fisioldgicas importantes, sendo as principais descritas a

seqguir:
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e Protecdo das plantas contra animais herbivoros e contra a
infeccdo por microrganismos patogénicos (TAIZ; ZEIGER, 2013);
e Atividade atrativa (odor, cor e sabor) para animais polinizadores e
dispersores de sementes (TAIZ; ZEIGER, 2013);
e Atuagdo como agentes na competicdo planta-planta e na
simbiose na relagao planta versus microrganismos (TAlZ; ZEIGER, 2013);
e Defesa antioxidante frente ao dano causado pelos radicais livres
(SIMOES et al., 2016).
Didaticamente os metabdlitos secundarios vegetais podem ser divididos em
trés grandes grupos quimicamente distintos: terpenos, compostos fendlicos e
compostos nitrogenados. A figura 1 apresenta as rotas simplificadas envolvidas na

biossintese destes compostos.

Figura 1: O carbono nos metabolismos primario e secundario.
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Fonte: Taiz e Zeiger, 2013.(TAIZ; ZEIGER, 2013)
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2.3 OLEOS ESSENCIAIS

Dentre os compostos oriundos do metabolismo secundario destacam-se os
Oleos essenciais, 0s quais sdo misturas complexas de substancias volateis, lipofilicas,
geralmente odoriferas e liquidas (SIMOES et al., 2000). Estes compostos s&o
altamente volateis (SIMOES et al., 2016). Os componentes presentes em um 6leo
essencial diferem totalmente entre si em suas propriedades fisicas e quimicas quando
comparados aos oleos fixos (WILLIAN C. E; EVANS DAPHNE, 2009). Entre as
principais fungdes bioldgicas dos Oleos essenciais para os vegetais, estdo descritas
fung¢des fundamentais relacionadas com a defesa destes organismos frente ao ataque
de predadores, como a protegdo contra doengas causadas por microrganismos
patogénicos, com a atragdo de insetos polinizadores (SIANI ANTONIO CARLOS et
al., 2000; TAIZ; ZEIGER, 2013), ou ainda com a defesa antioxidante frente ao ataque
de radicais livres (SIMOES et al., 2016). Muitas espécies vegetais possuem misturas
de monoterpenos e sesquiterpenos, os quais conferem aroma caracteristico, sendo
estes compostos frequentemente encontrados nos tricomas glandulares que se
projetam da epiderme da folha e agem como adverténcia sobre uma possivel
toxicidade do vegetal produtor (TAIZ; ZEIGER, 2013). Os terpenoides séao
classificados de acordo com o niumero de unidades de carbono que contém, conforme

pode ser visualizado no quadro 1.

Quadro 1: Condensacao de unidades de isopreno na formagao de terpenoides.

Numero de unidades de Numero de atomos de Nome ou classe
isopreno carbono

1 5 Isopreno
2 10 Monoterpenoides
3 15 Sesquiterpenoides
4 20 Diterpenoides
5 25 Sesterpenos
6 30 Triterpenoides
8 40 Tetraterpenoides
N N Polisoprenoides

Fonte: (SIMOES et al., 2000) adaptado
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Na mistura de substancias que compde o 6leo essencial de uma planta, é
comum que a ocorréncia da concentragcdo de uma substancia especifica predomine
sobre as demais, sendo a substancia mais abundante denominada de composto
majoritario (SIMOES et al., 2000). Algumas espécies medicinais e condimentares
bastante difundidas no Brasil corroboram esta afirmagcao; na espécie (Rosmarinus
officinalis) o principal constituinte quimico do 6leo essencial € o composto 1,8-cineol
(57%) (RADAELLI et al., 2016), na (Lippia sidoides Cham) o composto majoritario é o
timol (84%) (BRITO et al., 2015).

Os terpenos contidos nos 6leos essenciais podem exibir uma ampla variedade
de atividades biologicas. Essa diversidade de ag¢des esta descrita na literatura com
aplicacoes e estudos como: antibacteriana (CANSIAN et al., 2010; EBRAHIMABADI
et al., 2010; MONTIRONI; CARIDDI; REINOSO, 2016; SHARIFI-RAD et al., 2015),
antioxidante (EBRAHIMABADI et al., 2010), antifungica (AGGARWAL et al., 2002;
SHARIFI-RAD et al., 2015), incluindo outras inclusive de agao central, como agao
analgésica, anticonvulsivante (GONCALVES et al., 2010) e ansiolitica (BANSOD et
al., 2012; ZHOU; YOSHIOKA; YOKOGOSHI, 2009).

Um crescente interesse dos consumidores por produtos funcionais obtidos a
partir de fontes naturais vem ao encontro da aplicagdo dos d6leos essenciais pela
industria alimenticia, de bebidas, de higiene e cosmética, visto que, estes produtos
podem evitar a deterioragdo ocasionada por microrganismos e oxidagao em
compostos lipidicos (MIRANDA et al., 2016). Diferentes estudos tem sido conduzidos
com o intuito de investigar as propriedades antioxidantes de 6leos essenciais obtidos
de diferentes vegetais (CANSIAN et al., 2010; EBRAHIMABADI et al., 2010;

MIRANDA et al., 2016).
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2.4 GENERO POIRETIA

O género Poiretia Vent. compreende 12 espécies vegetais divididas em duas
secoes: Poiretia Vent. e Virgata C. Muller (MULLER, 1984). A secéo Poiretia conta
com apenas uma espécie enquanto que a segao Virgata engloba 11 exemplares,

conforme podem ser visualizadas no quadro 2.

Quadro 2: Divisao das espécies vegetais do género Poiretia segundo as se¢oes.

Segao Poiretia Vent. Secao Virgata C Muller
Poiretia punctata (Willd.)  Poiretia bahiana C. Muller Poiretia elegans C. Muller
Poiretia crenata C. Muller Poiretia marginata C. Muller

Poiretia mattogrossensis C. Mlller  Poiretia carifolia Vog.
Poiretia unifoliolata Mello Barreto Poiretia longipes Harms
Poiretia augustifolia Vog. Poiretia tetraphylla (Poir.) Burkart.

Poiretia latifolia Vog.

Fonte: Muller (1984) (MULLER, 1984).

No Rio Grande do Sul o género Poiretia esta representado pelas espécies
Poiretia tetraphylla, (figura 2), e Poiretia latifolia, (figura 3) (JANKE; OLIVEIRA;
SIQUEIRA, 1988). Essas plantas ocorrem em ambientes abertos, correspondendo a
areas de campo sempre distribuidas em manchas e utilizadas como medicinais pela
populacado (JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988). Dentre os usos tradicionais da
planta destaca-se a aplicacdo para problemas estomacais (FERNANDES, PATRICIA
et al., 2011; JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988), propriedades inseticidas (JANKE;
OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988), afrodisiacas (AMORIM, 2010; MULLER, 1984) e

inibidoras do apetite (AMORIM, 2010).
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Figura 2: Poiretia tetraphylla em estadio de brotamento.

Fonte: (SILVA, C. P, 2005).

Figura 3: Poiretia latifolia em estadio de brotamento.

Fonte: O autor.
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Os estudos com as plantas do género Poiretia sao ainda escassos ha
comunidade cientifica, incluindo:

o estudo taxondmico e aspectos farmacogndsticos para o género Poiretia
descritos por Janke e colaboradores (JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988);

o testes das atividades bioldgicas preliminares para as espécies Poiretia
latifolia e Poiretia tetraphylla realizados por Silva (SILVA, C. P, 2005);

o ensaio da atividade antimicrobiana dos compostos (R)-(-)-carvona, (1R,
4R)-trans-(+)-dihidrocarvona presentes no 6leo essencial da espécie Poiretia latifolia
realizados por Porto e colaboradores (PORTO et al., 2010);

o avaliacdo morfoanatdmica e teste da atividade anti-inflamatéria para a
espécie Poiretia tetraphylla conduzido por Royer (ROYER, 2011);

o descricao da atividade tdxica para a espécie Poiretia punctata a animais
de corte realizados por Nascimento e colaboradores (NASCIMENTO et al., 2014);

o relatos de atividade citotoxica in vitro para algumas linhagens celulares
para extratos de Poiretia bahiana descritos por Pinho e colaboradores (PINHO et al.,
2014);

o e estudo de atividade antimicrobiana para a Poiretia bahiana realizados
por Fenandes e colaboradores (FERNANDES; SOUSA; DIAS, 2014).

Os breves relatos de estudos com a espécie Poiretia punctata em bovinos e
ovinos demonstraram em nivel experimental que a espécie é tdxica para estes animais
ocasionando sinais clinicos como apatia e letargia que sugerem toxicidade ao sistema
nervoso central (DE SOUSA BARROS et al., 2015) sem, no entanto, a elucidacédo dos
mecanismos farmacoldgicos envolvidos. A atividade antimicrobiana frente a alguns

fungos e bactérias foi demonstrada para a os 6leos essenciais da espécie Poiretia
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bahiana (ARAUJO et al., 2009). Noutro estudo com Poiretia latifolia as atividades

antimicrobianas e antioxidantes foram brevemente relatadas (PORTO et al., 2010).

2.5 ESPECIE POIRETIA LATIFOLIA

A Poiretia latifolia Vogel pertence a familia Fabaceae e esta presente em
ecossistemas caracteristicos de campos secos, pedregosos, gramineos ou arbustivos
tendo sua ocorréncia registrada nos trés estados do Sul do Brasil (DONAZZOLO et al.,
2013). A espécie Poiretia latifolia, (figura 4), pode ser resumidamente descrita do ponto
de vista botanico como um subarbusto a arbusto ereto que pode atingir até 1,1 metro
de altura, sendo pouco ramificado na base, com folhas normalmente tri-folioladas no
terco inferior e tetra-folioladas na tergco superior (JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA,

1988).

Figura 4: Espécie Poiretia latifolia registrada em Municipio de Muitos Capdes - RS.

Fonte: O autor
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A Poiretia latifolia possui flores com tamanho aproximado de 1 cm, amarelas,
fruto na forma de lomento que varia entre 0,20 a 0,55 cm de comprimento o qual se
divide em 4 a 8 articulos (JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988). A planta é conhecida
pelos nomes populares de erva-de-touro-grauda e/ou limaozinho-do-campo (nome
popular usa-se hifem) (FERNANDES, PATRICIA et al., 2011; JANKE; OLIVEIRA;
SIQUEIRA, 1988).

A espécie Poiretia latifolia vem sendo usada popularmente como planta
medicinal contra afecgdes estomacais (FERNANDES, PATRICIA et al., 2011) e sua
atividade inseticida também esta relatada na literatura sem, no entanto, haver
qualquer comprovacao cientifica destes usos (JANKE; OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988).
Outros relatos apontam que essa planta apresenta potencial para uso cosmeético,
devido a presenga de 6leos volateis aromaticos em sua composicao foliar, fato que
tem despertado o interesse na sua exploracdo comercial (FERNANDES, PATRICIA et
al., 2011). Estudos farmacogndsticos preliminares com esta espécie demonstraram
gque a mesma possui taninos, flavonoides, saponinas e 6leos essenciais (JANKE;
OLIVEIRA; SIQUEIRA, 1988). Segundo a literatura entre os compostos quimicos
presentes no 6leo essencial destacam-se altos percentuais dos compostos limoneno

e carvona (PORTO et al., 2010)

2.6 LIMONENO

O limoneno € um monoterpeno hidrocarboneto presente no dleo essencial de
muitas plantas que apresenta um centro quiral em sua molécula quimica e desta forma

pode ser biossintetizado em duas formas enantioméricas, (figura5), R—(-)— ou S —
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(+) limoneno por muitas espécies vegetais (AGGARWAL et al., 2002; DE SOUSA

BARROS et al., 2015; PEIXOTO et al., 2015).

Figura 5: Representacido das estruturas quimicas dos isémeros do composto limoneno.
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O limoneno foi descrito como segundo principal constituinte quimico da
espécie vegetal Mentha spicata L. com percentual de 26% (KEDIA et al., 2014).
Similarmente, apresenta concentragcdo aproximada de 20% na espécie Xanthium
strumarium L. (SHARIFI-RAD et al., 2015). Estudos com plantas que contém o
composto limoneno como um dos seus constituintes quimicos majoritarios apontam
para uma atividade antimicrobiana promissora frente a microrganismos Gram-
positivos e Gram-negativos e alguns fungos (Candida albicans e Aspergillus niger)
com potencial para aplicagdes biomédicas (SHARIFI-RAD et al., 2015).

O composto limoneno tem sido estudado em modelos de depressdo em
roedores. Os resultados apontam que o composto administrado oralmente, a partir do
Oleo essencial extraido do liméo, tem atividade semelhante aos antidepressivos
convencionais em ratos em todas as doses ensaiadas (HAO et al., 2013). Em outro

estudo os autores concluiram que a administracdo de limoneno foi capaz de aumentar
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as concentragdes do acido gama-aminobutirico (GABA) e reduzir a de glutamato em
ratos (ZHOU; YOSHIOKA; YOKOGOSHI, 2009), fato que sugere um efeito ansiolitico
para este composto no sistema nervoso central. Em outra frente de estudo o terpeno
mostrou-se habil na inibicdo do fator de liberagcdo de corticotropina, o qual esta
envolvido em processos de ansiedade de depressdo (BANSOD et al., 2012). Segundo
a literatura, muitos Oleos essenciais, devido a sua liposolubilidade, conseguem
penetrar através da barreira hematoencefalica e atingir o sistema nervoso central
denotando uma importante e potencial atividade biolégica para este composto frente

as doencas relacionadas a este sistema (SILVA, C. P, 2005).

2.7 CARVONA

A carvona (p-mentha-6,8-dien-2-one) € um monoterpeno ceténico insaturado e
devido a presenca de um centro quiral pode ser biossintetizada em dois enantiomeros,
figura 6, R — (-) — ou S — (+) carvona por algumas espécies vegetais (PEIXOTO et al.,

2015).

Figura 6: Representacao das estruturas quimicas dos isdbmeros do composto carvona.
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CHs;
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O composto carvona é encontrado como principal constituinte do o6leo
essencial de varias espécies vegetais como a Mentha spicata L (KEDIA et al., 2014),
Mentha piperita (DE SOUSA BARROS et al.,, 2015), Anethum graveolens L, Carum
carvi L.e Lippia alba (GONCALVES et al., 2010; PEIXOTO et al., 2015).

Estudos com 6leos essenciais das espécies Mentha piperita e Mentha spicata
ricas no composto carvona demonstram forte atividade inibidora da enzima
acetilcolinesterase (DE SOUSA BARROS et al., 2015). Essa enzima participa de
importantes processos fisioldgicos em animais e humanos. A inibicdo da
acetilcolinesterase € uma estratégia farmacolégica para potencializar a transmissao
colinérgica (RANG, H. P. et al., 2007; VENTURA et al., 2010). Dentre as aplicagdes
clinicas dos farmacos inibidores da acetilcolinesterase comercialmente disponiveis
esta o tratamento de doengas como o Alzheimer, glaucoma e miastenia gravis (RANG,
H. P. et al., 2007).

Outras acdes do composto carvona estido relacionadas a atividade acaricida
para as larvas do carrapato (Rhipicephalus microplus) o qual ataca o rebanho bovino
€ ocasiona seérios prejuizos a pecuaria nacional (PEIXOTO et al., 2015). Destaca-se
ainda os estudos biolégicos com a utilizagdo da carvona que tem demonstrado que o
composto possui atividade analgésica reduzindo a dor através da redugdo da
excitabilidade neuronal (GONCALVES et al., 2010). Frente aos fungos, estudos que

utilizaram o oleo de plantas cujo principal constituinte € o composto carvona
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demonstraram que o mesmo é capaz de inibir a producao de aflotoxina B1 produzida

pela espécie fungica Aspergillus flavus (KEDIA et al., 2014).

2.8 ANTIOXIDANTES E AS ESPECIES REATIVAS

A instalacdo de um processo oxidativo se da devido a uma promog¢ao de um
desequilibrio entre os agentes pro-oxidantes e os antioxidantes em prol dos primeiros
(BARBOSA et al., 2010). Os radicais livres sdo os agentes pro-oxidantes produzidos
naturalmente pelos organismos vivos atraveés das reagdes normais do metabolismo,
por processos patoldgicos ou ainda durante as reacgdes de eliminagao de xenobidticos
(KEHRER et al., 2015). No caso dos alimentos, as hidrélises e as reagdes de oxidagao
podem alterar de modo indesejavel as caracteristicas de produtos que contém o6leos
e gorduras durante os processos de obtencdo e estocagem ocasionando perdas
consideraveis (MORAIS et al.,, 2006a). Neste sentido, os processos oxidativos
danosos tanto a saude quanto a industria podem ser inibidos pelo aporte exégeno de
antioxidantes. Na medicina, diversos antioxidantes podem ser usados através da
suplementacao dietética com destaque as vitaminas do complexo E (a-tocoferol), A
(retinol e demais carotenoides) e C (acido ascoérbico), os quais estdo associados a
prevencao de diversas doengas (BONI et al., 2010). No caso da industria alimenticia,
de bebidas e cosmecéutica, os sdo empregados os antioxidantes sintéticos butilato
de hidroxitolueno (BHT) e butilato de hidroxinisol (BHA) (ANDRADE et al., 2012;
MORAIS et al., 2006a). De grande relevancia é o fato de que os antioxidantes usados
pela medicina tais como a vitamina C, 6mega 3, 6 e 9 e carotenoides advém de fontes

naturais com boa tolerabilidade e seguranca a espécie humana. Por outro lado, o
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contrario acontece com aqueles usados pela industria, tais como, BHA e BHT os quais
estéo relacionados com toxicidade e carcinogenicidade (ANDRADE et al., 2012).

No que diz respeito aos estudos com a atividade antioxidante de o&leos
essenciais de plantas, ha relatos de busca por compostos com aplicagdo na medicina
€ nos processos industriais. Alguns autores tém buscado nos 6leos essenciais fontes
de conservagdo com aplicagdo na industria de alimentos (CANSIAN et al., 2010;
MORAIS et al., 2006b; SINGH et al., 2010; WANG et al., 2008). Todos estes estudos
apontam para um mesmo objetivo, a saber, a substituicdo dos antioxidantes quimicos
usados pelas industrias de alimentos os quais estdo relacionados a toxidade a sérios
danos a saude humana (EBRAHIMABADI et al., 2010). Em outras frentes de estudo,
pesquisadores objetivam a busca por compostos antioxidantes capazes de atuar na
sequestro de radicais livres em processos patologicos relacionados ao cancer,
aterosclerose, cirrose e doengas reumaticas (MORAIS et al., 2006b).
Independentemente da aplicagdo, o ponto de convergéncia das pesquisas é a busca
de compostos de origem vegetal aptos a neutralizar a agao dos radicais livres.

Os antioxidantes sintéticos sao rotineiramente usados na conservagao de
alimentos especialmente aqueles ricos em 6leos e gorduras promovendo protecao
contra a oxidagdo. Os antioxidantes BHT e BHA sdo amplamente utilizados na
industria de alimentos, cosméticos e farmacéutica, entretanto, devido a sua alta
volatilidade e instabilidade associada aos indicios de toxicidade ha na atualidade uma
tendéncia a rejeicdo dos consumidores a estes compostos sintéticos (LOBO et al.,
2010).

A busca por antioxidantes naturais desponta como uma alternativa promissora
para substituir os antioxidantes sintéticos somado a um crescente interesse dos

consumidores em ingredientes funcionais obtidos de fontes naturais. Desta forma, a
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aplicacdo dos 6leos essenciais nas industrias de alimentos, bebidas, produtos de
higiene pessoal e cosmética destaca-se como uma possibilidade viavel para substituir
os antioxidantes sintéticos e os antimicrobianos convencionais (MIRANDA et al.,
2016).

Alguns estudos com Oleos essenciais ja tém demonstrado resultados
promissores. Um exemplo € o Oleo essencial da espécie medicinal Rosmarinus
officinalis L. cujo principal constituinte € o0 1,8 — cineol. Nesse estudo demonstrou-se
gue o 6leo essencial bruto dessa espécie possui maior atividade antioxidante do que
o0 composto majoritario testado isoladamente, candidatando-se a se tornar um aditivo
alimentar de origem natural (WANG et al., 2008). Destaca-se desta forma que muitas
vezes, a acao biolégica de um 6leo essencial € devida a soma dos seus constituintes
quimicos atuando concomitantemente, dificultando a atribui¢do desta fungdo somente
a agao do composto maijoritario (WANG et al., 2008). Portanto, a constituicdo quimica
de cada 6leo essencial € de suma importancia para o aparecimento ou ndo da acao
farmacolégica. No intuito da conservagdo, os 6leos com atividade antioxidante e
antimicrobianas convergentes mostram-se os mais promissores (ANDRADE et al.,

2012).

2.9 OLEOS ESSENCIAIS E A PROSPECCAO DE AGENTES

ANTIFUNGICOS E ANTIBACTERIANOS

A atividade antifUngica dos 6leos essenciais de espécies vegetais tem sido
explorada por diversos autores (AGGARWAL et al., 2002; BRITO et al., 2015; DE SOUSA
BARROS et al., 2015; KEDIA et al., 2014; SINGH et al., 2010). Este crescente interesse
pela busca por novos agentes antifungicos esta atrelado a pelo menos dois

fendmenos. O primeiro refere-se as atividades bioldgicas que os Oleos essenciais



39

desempenham nas plantas, as quais estao relacionadas a defesa frente ao ataque
de agentes patogénicos (SIMOES et al., 2016). O segundo, relaciona-se com o
aumento dramatico no numero de cepas fungicas resistentes aos agentes
antimicrobianos usados na clinica médica (MENDEZ-TOVAR et al., 2007; MICELI;
LEE, 2011; PEREA; PATTERSON, 2002; RAJENDRAN et al., 2015). Dessa forma,
a procura por moléculas com potencial antifungico reflete a uma iminente
necessidade da sociedade contemporanea. A descoberta de cepas de Trichophyton
rubrum, Trichophyton mentagrophytes e Trichophyton tonsurans que expressam
resisténcia frente aos farmacos cetoconazol e fluconazol tem sido relatada na
literatura (MENDEZ-TOVAR et al., 2007). Outros agentes fungicos de grande
interesse médico como: Candida albicans, C. glabata, C. dubliniensis, Aspergillus
fumigatus e Criptococcus neoformans tém sido igualmente relatados como
resistentes a multiplos farmacos usados na pratica médica (PEREA; PATTERSON,
2002). Cabe destacar que os fungos do género Trichophyton estdo entre o0s
principais agentes causadores de micoses superficiais as quais acometem boa
parcela da populagdo (MANZANO-GAYOSSO et al., 2015). Diferentes autores tém
investigado as acdes antifungicas de diversos 6leos essenciais obtidos dos mais
diversos géneros vegetais (KEDIA et al., 2014; MAREI; ABDEL RASOUL;
ABDELGALEIL, 2012; SHARIFI-RAD et al., 2015; SINGH et al., 2010). Muitos destes
trabalhos tém associado a pesquisa das atividades antifungicas dos dleos essenciais
a incorporagao a sistemas nanoestruturados (BEYKI et al., 2014; DANIELLI et al.,
2013; KHALILI et al., 2015; MOHAMMADI; HASHEMI; HOSSEINI, 2015). A
aplicacao da nanotecnologia a pesquisa com 0s 6leos essenciais esta relacionada a
prevencdo da volatilizagdo imediata (FLORES et al., 2011), a sustentagdo da

liberacdo em razdo do tempo (MOHAMMADI; HASHEMI; HOSSEINI, 2015), e auma
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melhor solubilizagdo em meios aquosos (BEYKI et al., 2014; KHALILI et al., 2015).
Ainda, pode ser usada como uma estratégia para superar os mecanismos de

resisténcia expressos por alguns microrganismos (PELGRIFT; FRIEDMAN, 2013).

Em relagdo aos agentes antibacterianos duas entre as aplica¢gdes importantes
dos dleos essenciais podem ser destacadas. A primeira diz respeito a busca de
compostos quimicos que possam servir diretamente ou como molde para a
prospeccao de moléculas aptas a inibir ou eliminar as bactérias de interesse
biomédico e veterinario (MONTIRONI; CARIDDI; REINOSO, 2016). A segunda
aplicacao refere-se a inibigdo de microrganismos relacionados com a contaminagao
de alimentos e a segurancga alimentar (ANDRADE et al., 2012). Diversos autores tém
buscado em suas pesquisas prospectar nos 6leos essenciais moléculas ativas frente
a diferentes microrganismos relacionados aos processos patolégicos em humanos,
em animais e na deterioragao de alimentos (CANSIAN et al., 2010; EBRAHIMABADI
et al., 2010; MONTIRONI; CARIDDI; REINOSO, 2016). Todas essas pesquisas
refletem uma necessidade contemporanea por novos compostos com vistas a
melhorar o arsenal terapéutico considerando os crescentes relatos de resisténcia

bacteriana frente aos antibioticos convencionais (ANDRADE et al., 2012).

2.10 SISTEMAS COLOIDAIS E NANOEMULSOES

Sistemas coloidais tém sido amplamente utilizados pela industria alimentar e
farmacéutica e incluem uma ampla variedade de moléculas com diferentes atributos
funcionais, tais como triglicerideos, lipidios bioativos, éleos citricos, 6leos essenciais,
fitoesterdis, carotenoides, vitaminas insoluveis e demais substancias lipofilicas os
quais podem ser dispersos em meios aquosos (OSTERTAG; WEISS; MCCLEMENTS,

2012). Os trés principais sistemas coloidais empregados pela industria alimentar e
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farmacéutica s&o denominados emulsdes, microemulsdes e nanoemulsdes
(MCCLEMENTS, 2011). A utilizagdo comercial de cada um desses sistemas coloidais
apresenta vantagens e desvantagens. As microemulsdes e nanoemulsdes contém
pequenas particulas que dispersam a luz fracamente e portanto tendem a ser
opticamente transparentes ou ligeiramente turvas (MCCLEMENTS, 2011). Estes dois
tipos de sistemas coloidais quando formulados com sucesso apresentam boa
estabilidade, pouca tendéncia a separagao gravitacional de suas particulas e baixo
potencial para agregac¢ao devido ao pequeno tamanho das suas particulas. Uma vez
que a formagdo das microemulsdes € termodinamicamente conduzida, a sua
existéncia é governada por variaveis termodinamicas intrinsecas e extrinsecas, tais
como temperatura, pressao e concentracdo. Porém, as microemulsdes podem tornar-
se instaveis caso estas variaveis mudem durante o processamento, embalagem,

transporte, armazenamento ou no ponto de venda (MCCLEMENTS, 2011).

Por outro lado, as emulsdes sédo formadas por goticulas relativamente grandes
que dispersam a luz intensamente e por isso elas tendem a ser opticamente opacas
ou altamente turvas, o que € desejavel para algumas aplicagdes e indesejavel para os
outras (MCCLEMENTS, 2011). Portanto as emulsdes tendem a ser mais estaveis
frente a separagao gravitacional e a agregacgéao das particulas. Contudo, a quantidade
de agentes tensioativos necessarios para formar emulsdes estaveis € em geral
consideravelmente menor do que a requerida para formar as microemulsdes e

nanoemulsoes (MCCLEMENTS, 2011)

As nanoemulsdes sdo uma classe de emulsdes com tamanhos de particulas
contidos na escala manométrica, tipicamente numa escala de 50 a 500 nanémetros
embora ndo haja na comunidade cientifica um consenso sobre este ponto (BILBAO-

SAINZ et al.,, 2010; FORGIARINI et al., 2001). Ha, portanto, uma dificuldade em
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conceituar com exatiddo a faixa de tamanho de particulas que caracterizam uma
nanoemulsdo. Para alguns autores as nanoemulsdes sado dispersdes cujas goticulas
se estendem na faixa entre 100 e 600 nanémetros (BOUCHEMAL et al., 2004),
enquanto que outros restringem esse tamanho a faixa de 20 a 200 nandémetros

(SOLANS et al., 2005).

As nanoemulsdes sendo sistemas de nao equilibrio ndo podem ser formadas
espontaneamente, consequentemente € necessario o aporte de energia por
dispositivos mecanicos ou do potencial quimico dos seus componentes para que
possam ser obtidas (SOLANS et al., 2005). Estes sistemas podem contribuir para
incrementar a dispersabilidade de compostos lipofilicos em agua e consequentemente
aumentar sua biodisponibilidade durante a fase farmacocinética da absorg¢ao
(BILBAO-SAINZ et al., 2010). Outra vantagem refere-se a possibilidade de produzir
sistemas a partir de compostos imisciveis entre si (FORGIARINI et al., 2001). Destaca-
se ainda que outro beneficio das nanoemulsdes frente as emulsdes tipicas refere-se
a concentragdo de tensoativos na formulagcdo. Enquanto as emulsbées geralmente
requerem uma concentragao de tensoativos de cerca de 20% do volume final, as
nanoemulsdes podem ser obtidas com concentragdes entre 3 e 10% (BOUCHEMAL

et al., 2004).

Em relagdo a aplicagdo de nanoemulsdes em estudos de possiveis melhorias
das atividades biol6gicas dos compostos do metabolismo secundario dos vegetais, ha
muitas possibilidades potencialmente aplicaveis. Em varios aspectos a prote¢ao dos
componentes funcionais dos 6leos essenciais podem oferecer vantagens quando
incorporados a um sistema nanoemulsionado. Destaca-se primeiramente a protecéo

e a melhoria da estabilidade fisico-quimica dos dleos, assim como uma melhoria
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consideravel das suas atividades antimicrobianas nas mais variadas aplicacdes

industriais como fonte de conservantes naturais (DONSI; FERRARI, 2016).

As nanoemulsdes obtidas com o Oleo essencial da espécie vegetal
Rosmarinus officinalis demonstraram importante atividade larvicida frente as larvas do
mosquito Aedes aegypti (DUARTE et al., 2015). Frente a atividade antifungica para
Oleo essencial de Stenachaenium megapotamicum foi demonstrado incremento da
atividade para o sistema nanoemulsionado quando comparado ao sistema livre
(DANIELLI et al., 2013). Para a atividade antibacteriana, extraido do 6leo essencial de
Melaleuca alternifolia foi demonstrado aumento da atividade frente aos isolados
testados, demonstrando que o sistema emulsionado foi capaz de reduzir a

concentracéo inibitéria minima (CIM) para estes organismos (SAGAVE et al., 2015).
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3. OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL
Frente ao exposto, este trabalho visou desenvolver nanoemulsdes contendo o
Oleo essencial de Poiretia latifolia Vogel e seus constituintes majoritarios carvona e/ou
limoneno e avaliar as atividades antioxidantes, antibacteriana e antifungica do d6leo e

das formulagdes obtidas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Caracterizar qualitativamente e quantitativamente os compostos quimicos
presentes no 6leo essencial da espécie P. latifolia em seus diferentes estadios de
desenvolvimento vegetal,
o Determinar o equilibrio hidréfilo-lipdfilo (EHL) dos compostos maijoritarios
carvona e/ou limoneno presentes no 6leo essencial identificados na espécie;
o Desenvolver e caracterizar uma nanoemulsdo produzida pelo método de
inversao de fases contendo o dleo essencial bruto da espécie P. latifolia.
o Desenvolver e caracterizar nanoemulsdes contendo os compostos carvona
e/ou limoneno produzidas pelo método de inversdo de fases comparando suas
atividades biolégicas com aquela que incorpora o 6leo bruto da espécie P. latifolia;
o Determinar o perfil de atividade antioxidante do dleo essencial bruto, dos
compostos carvona e/ou limoneno e das respectivas nanoemulsdes produzidas pelos
métodos de 2,2-difenil-1-picrilhidrazila (DPPH), espécies reativas ao acido
tiobarbiturico (TBARSs) e B-caroteno/acido linoleico;
o Determinar o potencial perfil antifungico e antibacteriano do 6leo essencial
bruto da espécie P. latifolia, dos compostos carvona e/ou limoneno e das respectivas

nanoemulsodes frente a isolados de interesse biomédico.
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