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RESUMO

Com base no rapido crescimento econémico e populacional, a demanda por construcdes torna-
se cada vez mais e as areas disponiveis menores, o que promove uma forte demanda por edifi-
cios. Na mesma tendéncia de crescimento pode-se citar os caso de incéndios em edificagdes,
que muitas vezes ocorrem em prédios construidos a muitas decadas e fora das legisla¢fes vi-
gentes. Sendo assim, foi proposto nesse trabalho verificar uma edificagdo existente e analisa-
la em relacdo a conformidade dos requisitos exigidos pela legislacdo estadual vigente no que
tange as saidas de emergéncia, bem como prever medidas compensatorias para adequar a edi-
ficacdo a legislacdo vigente com relagdo as saidas de emergéncia. Dessa maneira verificou-se
que a edificacdo em questdo ndo atendia as larguras das saidas de emergéncia e tampouco as
distancias maximas a percorrer. Logo, foram propostas medidas compensatdrias onde as con-
sideradas viaveis foram a previséo de brigadistas de incéndio ou bombeiros civis; a instalacéo
de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo; o sistema de controle de fumaca e de deteccdo e
alarme de incéndio; o controle dos materiais de acabamento e revestimento nas rotas de fuga e
halls de acesso as escadas de emergéncia; a limitacdo da populacdo no prédio; a utilizacdo de
corrimao em apenas um dos lados das escadas e o enclausuramento das escadas de emergén-

Cia.

Palavras-chave: Saidas de emergéncia. Medidas compensatorias. Edificacdo existente.
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1. INTRODUCAO

Quando se iniciaram as primeiras grandes construgdes civis, tanto para o uso habitacional
quanto para o comércio ou outra finalidade qualquer, ndo existia a consciéncia em relacéo a
seguranca contra incéndio das edificacGes, tampouco com seus ocupantes, pois o fator
prioritario era o custo da construcdo e também por ndo existirem leis a respeito da seguranca.
Devido a esse descaso, ocorreram muitos casos graves e tragicos casos de incéndio, que
ficaram marcados na historia, e que serviram como um gatilho para alertar e mobilizar as
autoridades para que se tomassem providéncias relacionadas ao aspecto de seguranca dos

ocupantes das edificagdes.

No Brasil, essa mobilizacdo comecou a ocorrer principalmente por conta dos grandes
incéndios ocorridos nos anos 70 e 80, trazendo a tona esse grande desafio de pensar e projetar
as edificagdes com um olhar bem mais cauteloso em relacdo a seguranca dos seus usuarios.
As construcdes que foram erguidas apds esses tragicos incéndios, foram cada vez evoluindo
mais no aspecto da Seguranga Contra Incéndio (SCI). Porém, mesmo as que foram erguidas
anteriormente a todos esses acontecimentos também deveriam oferecer a seguranca e

tranquilidade em relacéo a protecdo e prevencdo contra incéndio.

Quando se foca nas questdes das edificacdes mais antigas, nota-se claramente que muitas ndo
atendem aos padrdes de seguranca, acarretando em limitacGes fisicas e estruturais para se
adaptarem de maneira satisfatoria a todos os requisitos exigidos nos dias de hoje. Gill, Negri-
solo e Oliveira (2008, p. 19) sustentam que “[...] a ocorréncia de alguns grandes incéndios

mobilizou segmentos da sociedade para a mudanca das condicGes de SCI entdo vigentes”.

Uma das muitas exigéncias que se tornaram indispensaveis, quando se trata da preservacao de
vidas dentro das edificacdes, é a relacionada as saidas de emergéncia, ja que elas serdo de
extrema importancia em uma eventual ocorréncia de incéndio para evacuacao das edificacdes.
As saidas de emergéncia necessitam de um bom dimensionamento para atender de maneira
satisfatoria e segura todo o publico presente no prédio, conduzindo-o para fora de maneira
rapida, diminuindo a probabilidade do panico instalar-se nas pessoas em fuga, principalmente
quando o sinistro envolve um nimero muito grande de pessoas a serem retiradas em pouco

tempo das dependéncias.

Saidas de emergéncia: avaliacdo e proposta de medidas mitigatdria e compensatérias em uma edificacdo antiga
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Com base em todos esses fatores expostos, surgiu a demanda por esse trabalho, que foi
pensado para desenvolver um estudo em uma edificacéo ja existente, a qual foi construida em
data anterior aos anos 50. No caso em questdo o estudo atenta-se em realizar uma analise das
saidas de emergéncia existentes nesse prédio, com o intuito de verificar a sua adequagao as
normas relacionadas as saidas de emergéncia, vigentes atualmente no Rio Grande do Sul e,
quando as mesmas ndao forem atendidas plenamente ou parcialmente, promover medidas
compensatérias, que visem ao maximo o enquadramento do edificio aos requisitos exigidos

pelas normas vigentes.

Eduardo Hiller Marques. Porto Alegre: DECIV/EE/UFRGS, 2017
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2. DIRETRIZES DA PESQUISA

As diretrizes para desenvolvimento do trabalho sdo descritas nos proximos itens.

2.1 QUESTAO DA PESQUISA

A questdo de pesquisa do trabalho é: as saidas de emergéncia de uma edificacdo antiga, objeto

de estudo, esté adaptada adequadamente a realidade da legislagdo vigente?

2.2 OBJETIVOS DA PESQUISA

Os objetivos da pesquisa estdo classificados em principal e secundario, sdo descritos a seguir.

2.2.1 Objetivo principal

O objetivo principal desse trabalho € verificar se o edificio a ser analisado atende aos

requisitos exigidos pela legislacéo estadual vigente em relacdo as saidas de emergéncia.

2.2.2 Objetivo secundario

O objetivo secundario desse trabalho é prever medidas compensatérias para adequar a edifi-

cacdo a legislacdo vigente com relacdo as saidas de emergéncia.

2.3 PREMISSA

O trabalho tem por premissa o0 uso das normas vigentes relacionadas as saidas de emergéncia

no Estado do Rio Grande do Sul para levantar os dados referentes a edificacdo em estudo e

Saidas de emergéncia: avaliacdo e proposta de medidas mitigatdria e compensatérias em uma edificacdo antiga
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analisa-los sob o ponto de vista se atendem por completa, parcialmente ou ndo os requisitos

minimos exigidos.

2.4 DELIMITACOES

O trabalho delimita-se a analisar apenas o edificio Vera Cruz, no que diz respeito a disposicéo
e configuracdo das saidas de emergéncia, utilizando sempre as normas vigentes no Rio

Grande do Sul, que regulamentam esses aspectos relacionados ao tema.

2.5 LIMITACOES

O trabalho em si possui limitaces como o fato de a analise ser realizada em apenas uma
edificacdo existente, que possui suas proprias caracteristicas fisicas construtivas nao podendo
estender diretamente seu estudo a outra edificagdo. Uma outra limitacdo € que somente serdo

avaliadas as saidas de emergéncia, e nenhum outro sistema de seguranca.

2.6 DELINEAMENTO

O trabalho foi realizado através das etapas apresentadas a seguir, que estdo representadas na

Figura 1, e sdo descritas nos proximos paragrafos:

a) pesquisa bibliogréafica;

b) analise das normas relacionadas as saidas de emergéncia;
c) coleta de dados no edificio e elaboracdo de plantas baixas;
d) andlise de conformidade da edificacdo com as normas;

e) sugestdes de medidas compensatorias;

f) consideraces finais.

Figura 1 — Etapas de pesquisa

Eduardo Hiller Marques. Porto Alegre: DECIV/EE/UFRGS, 2017
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PESQUISA BIBLIOGRAFICA

 — ANALISE DAS NORMAS RELACIONADAS AS SAIDAS DE EMERGENCIA
— COLETA DE DADOS NO EDIFICIO E ELABORACAO DE PLANTAS BAIXAS
— ANALISE DE CONFORMIDADE DA EDIFICACAO COM AS NORMAS

L 4
— SUGESTOES DE MEDIDAS COMPENSATORIAS

L 4
— CONSIDERACOES FINAIS

(fonte: elaborada pelo autor)

Por meio da etapa da pesquisa bibliografica foi possivel desenvolver a construcdo de um
embasamento tedrico-técnico para uma melhor compreenséo e entendimento das questdes que

envolvem o tema com relagdo ao edificio a ser analisado.

Na etapa envolvendo a analise das normas relacionadas as saidas de emergéncia foi

possivel compreender quais 0s requisitos minimos legais ao prédio em estudo.

A coleta de dados no edificio e elaboracéo de plantas baixas serviu para se ter uma nogao
melhor da disposi¢do dos corredores e escadas em todo o prédio e coletar informacgdes impor-
tantes como as distancias das salas mais afastadas até a escada de cada andar, bem como os

comprimentos das escadas.

Utilizando a etapa de andlise de conformidade da edificacdo com as normas foi possivel
verificar o quanto a realidade da construcdo atendia totalmente ou parcialmente ou nao

atendia as condicBes impostas pelas normas

Na etapa de sugestbes de medidas compensatérias sdo oferecidas algumas medidas que

sirvam para amenizar a gravidade das situacdes de inconformidade observadas na edificacéo

Saidas de emergéncia: avaliacdo e proposta de medidas mitigatdria e compensatérias em uma edificacdo antiga
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em relagdo as normas, propondo solucles alternativas dentro das possibilidades e das

condicgdes fisicas e estruturais existentes no local.

E por fim, sdo realizadas as consideracdes finais sobre as aspectos que envolveram o trabalho

como um todo.

Eduardo Hiller Marques. Porto Alegre: DECIV/EE/UFRGS, 2017
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3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

No intuito de iniciar o tema de que trata este trabalho, necessita-se de uma breve explanagéo

sobre diversos aspectos basicos, historicos e legislativos que abrangem a dinamica dos

incéndios.

Com isso serdo abordados a seguir cada ponto relevante ao assunto, fazendo com que

compreenda-se melhor o embasamento do trabalho como um todo.

3.1 OS GRANDES INCENDIOS OCORRIDOS NO BRASIL

Séo diversos os registros envolvendo incéndios de edificagcbes no Brasil, tanto comerciais

como residenciais, e que acabaram por ceifar muitas vidas, na grande maioria dos casos, e

acarretaram em prejuizos econdémicos em relacdo ao dano causado as estruturas edificantes.

Segundo Gill, Negrisolo e Oliveira (2008, p. 22):

Muito pela auséncia de grandes incéndios e de incéndios com grande ndmero de
vitimas, o “problema incéndio”, até inicio dos anos 70 do século passado, era visto
como algo que dizia mais respeito ao corpo de bombeiros. A regulamentacdo
relativa ao tema era esparsa, contida nos Cadigos de Obras dos municipios, sem
quaisquer incorporagBes do aprendizado dos incéndios ocorridos no exterior, salvo
guanto ao dimensionamento da largura das saidas e escadas e da incombustibilidade
de escadas e da estrutura de prédios elevados.

De acordo com Brentano (2007, p. 33):

Nas décadas de 1970 e 1980 do século passado houve grandes incéndios em
edificios altos, prédios publicos e lojas de departamento no Brasil [...]. Esses eventos
demarcaram sobremaneira um novo periodo de preocupagdo com a seguranga contra
incéndios nas edificacbes. Foram incéndios em que centenas de pessoas perderam a
vida, danos materiais incalculdveis, perdas de documentos importantes e geraram
uma fobia coletiva do fogo nas grandes edificacdes.

Na sequéncia estdo descritos os principais incéndios que ocorreram no Brasil, e que

contribuiram para a implementacéo da legislacdo atual de SCI.
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3.1.1 Gran Circo Norte-Americano (1961)

O incéndio no Gran Circo Norte-Americano, na cidade de Niterdi, ocorreu em 1961, onde a
grande maioria das vitimas eram criangas. O incéndio teve origem criminosa, onde um ex-
funcionario do circo ateou fogo na lona, que foi consumida em menos de 10 minutos (BUS-
TAMANTE, 2011) (Figura 2).

Em relacdo a quantidade de mortos, segundo Figueiredo (2011, p. 1), “[...] 0 numero é
controverso, entre 300 e 500, 323 para certas fontes, 490 ou 499 para outras [...]”.

Figura 2 — Gran Circo Norte-Americano

’&‘f o e
(fonte: adaptado de EM FOCO..., 2017, p. 1-2)

-
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3.1.2 Edificio Marechal Mallet (1967)

O incéndio no edificio Marechal Mallet, na cidade de Porto Alegre, ocorreu em 1967. O fogo
teve inicio no quinto pavimento e destruiu praticamente todo o prédio, restando quase que
apenas as paredes (INCENDIO...,1967, p. 1) (Figura 3).

Ninguém perdeu a vida nesse incéndio, que teve somente um bombeiro ferido por queimadu-
ras devido as chamas (INCENDIO...,1967, p. 8).

Figura 3 — Edificio Mallet

(fonte: INCENDIO..., 1967, p. 1)
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3.1.3 Fabrica da Volkswagen (1970)

A fébrica da Volkswagen, na cidade de Sdo Bernardo do Campo, ocorrido em 1970, atingiu a
Ala 13 da montadora. O incéndio teve inicio devido a um curto-circuito na instalagdo elétrica
do setor (DESASTRE..., 1970, p. 26-28) (Figura 4).

O incéndio “deixou [...] um saldo de 30 mortos e mais de 100 feridos, alguns dos quais gra-
vemente” (30 MORTOS..., 1970, p. 1).

(fonte: DESASTRE..., 1970, p. 26)
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3.1.4 Edificio Andraus (1972)

O incéndio do edificio Andraus, de 29 andares, na cidade de Séo Paulo, ocorreu em 1972. O
fogo teve inicio em um luminoso de propaganda de uma loja, instalado na marquise do prédio
(INCENDIO..., 2013).

De acordo com Gill, Negrisolo e Oliveira (2008, p. 24):

Do incéndio resultaram 352 vitimas, sendo 16 mortos e 336 feridos. Apesar de 0
edificio ndo possuir escada de seguranca e a pele de vidro haver proporcionado uma
facil propagacéo vertical do incéndio pela fachada, mais pessoas ndo pereceram pela
existéncia de instalaces de um heliponto na cobertura [...].

Figura 5 — Edificio Andraus

(fonte: A CIDADE..., 1972, p. 15)
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3.1.5 Lojas Americanas (1973)

O incéndio nas Lojas Americanas, na cidade de Porto Alegre, ocorreu em 1973. As chamas se
espalharam pelos 3 pavimentos do edificio, destruindo-o completamente (O MAIS..., 1973, p.
64) (Figura 6).

O fogo teve sua origem em um curto-circuito e, devido a grande quantidade de material de
facil combustéo, espalhou-se rapidamente. O incéndio resultou em 5 funcionéarias que perde-
ram a vida (CINCO..., 1974, p. 5).

Figura 6 — Lojas Americanas

(fonte: adaptado de O MAIS..., 1973, p. 64)
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3.1.6 Edificio Joelma (1974)

O incéndio do edificio Joelma, na cidade de S&o Paulo, ocorreu em 1974 e queimou comple-
tamente 14 dos 25 andares em cerca de 6 horas e meia (O FOGO..., 1974, p. 14) (Figura 7).

O fogo teve como provavel origem uma sobrecarga elétrica em um aparelho de ar condicio-
nado instalado no 12° andar do edificio (O FOGO..., 1974, p. 27).

Conforme Gill, Negrisolo e Oliveira (2008, p. 24), “esse edificio, também construido em
concreto armado, com fachada tradicional (sem pele de vidro), [...] gerou cento e setenta e
nove mortos e trezentos e vinte feridos. O edificio, assim como o Andraus, ndo possuia escada

de seguranca”.

Figura 7 — Edificio Joelma

(fonte: FOGO..., 1974, capa)
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3.1.7 Lojas Renner (1976)

O incéndio do prédio de 10 andares das Lojas Renner, na cidade de Porto Alegre, ocorreu em
1973. O fogo teve origem no 3° andar, em um depdsito onde estavam armazenadas caixas de
papeldo, embalagens pléasticas, palha, tintas e solventes. Havia cerca de 350 pessoas dentro do
prédio na hora do sinistro, que teve um saldo de 41 mortos e 65 feridos (MAGS, 2016)
(Figura 8).

Figura 8 — Lojas Renner

(fonte: TRAGICA..., 1976, p. 73)
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3.1.8 Edificio Grande Avenida (1981)
O incéndio do edificio Grande Avenida, na cidade de S&o Paulo, ocorreu em 1981 e deixou
um total de 17 mortos, além de dezenas de feridos. As chamas surgiram na primeira sobreloja

do edificio e foram causadas por um curto-circuito na rede elétrica, onde o foco inicial foi

uma fiagéo que estava solta no forro (FERREIRA, 2015) (Figura 9).

Figura 9 — Edificio Grande Avenida

—rveaw
Taal®

(fonte: DIA..., 1981, p. 53)
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3.1.9 Edificio Andorinha (1986)

O incéndio no edificio Andorinha, na cidade do Rio de Janeiro, ocorreu em 1986. O sinistro
deixou um saldo de 23 mortos e mais de 40 feridos. As chamas comegaram no 9° andar e
tiveram como foco inicial uma tomada, localizada no rodapé de uma das salas de escri-
torio, onde havia um mau contato, provocando um aumento de temperatura (CARNEI-
RO, 2016) (Figura 10).

Figura 10 — Edificio Andorinha

(fonte: EM FOCO..., 2017, p. 8)
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3.1.10 Creche Casinha Emilia (2000)

O incéndio da creche Casinha Emilia, na cidade de Uruguaiana, ocorreu no ano 2000 e deixou
um total de 12 criangas mortas, com idades entre 2,5 e 3,5 anos. O fogo teve inicio provavel-
mente em uma estufa elétrica presa na parede e que caiu no chdo da sala 3 do setor do Mater-
nal 11 em um espaco de cerca de 20 m?, que abrigava as criangas que estavam dormindo na
hora do incéndio (INCENDIO..., 2000, p. 1) (Figura 11).

Figura 11 — Creche Casinha Emilia

fae

(fonte: INCENDIO..., 2000, p. 10)
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3.1.11Boate Kiss (2013)

O incéndio na boate Kiss, na cidade de Santa Maria, ocorreu em 2013 e matou um total de
242 pessoas e feriu outras 636. O fogo teve como foco inicial um sinalizador aceso, que proje-
tou faiscas no teto revestido por uma espuma de isolamento acustico. Em apenas 3 minutos

uma fumaca espessa ja havia se espalhado por toda a boate (INCENDIO..., 2016) (Figura 12).

Figura 12 — Boate Kiss

(fonte: EM FOCO..., 2017, p. 9)
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3.2 LEGISLACAO SOBRE INCENDIO NO BRASIL

A situacao que existia, em relacdo ao comeco da historia da legislacdo sobre incéndio no Bra-
sil, era critica, conforme citam Gill, Negrisolo e Oliveira (2008, p. 22):

Muito pela auséncia de grandes incéndios e de incéndios com grande nimero de
vitimas, o “problema incéndio”, até inicio dos anos 70 do século passado, era visto
como algo que dizia mais respeito ao corpo de bombeiros. A regulamentacdo
relativa ao tema era esparsa, contida nos Codigos de Obras dos municipios, sem
quaisquer incorporacBes do aprendizado dos incéndios ocorridos no exterior, salvo
guanto ao dimensionamento da largura das saidas e escadas e da incombustibilidade
de escadas e da estrutura de prédios elevados. O corpo de bombeiros possuia alguma
regulamentacdo, advinda da area seguradora, indicando em geral a obrigatoriedade
de medidas de combate a incéndio, como a provisdo de hidrantes e extintores, além
da sinalizacdo desses equipamentos. A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT) tratava do assunto por intermédio do Comité Brasileiro da Construcdo
Civil, pela Comisséo Brasileira de Protegdo Contra Incéndio, regulamentando mais
os assuntos ligados a producdo de extintores de incéndio. Inexistia, por exemplo,
uma norma que tratasse de saidas de emergéncia. Toda a avaliacdo e classificacéo de
risco eram decorréncia do dano ao patrimonio, sendo a Unica fonte reguladora dessa
classificacdo a Tarifa Seguro Incéndio do Brasil (TSIB).

Em 1954, em meio ao governo de Getulio Vargas, foi criado o Instituto de Resseguros do
Brasil (IRB), o qual estipulava o valor de teto que poderia ser retido por uma seguradora na
cobertura de um incéndio, onde a diferenca entre esse valor e o valor em risco (valor segura-
vel) era absorvida. O IRB também criou o Manual de Resseguro Incéndio, que foi tido como
um marco no que tange a classificacéo de riscos, trazendo em seu conteudo rubricas especifi-
cas para todos os tipos de atividades que existiam no pais. O fator basico para estipular o limi-
te de resseguro era conhecido como LOC (Localizacdo, Ocupacdo e Construgdo), que até os
dias de hoje € utilizado pelo mercado, na avaliacdo de riscos seguraveis (CRUZ e SOARES,
2008, p. 452).

Séo considerados os seguintes elementos para compor o LOC, de acordo com Cruz e Soares
(2008, p. 452, grifo do autor):

Localizagdo: De 1 a 4, de acordo com a qualidade e quantidade de meios publicos
de protecdo existentes em cada area ou localidade.

Ocupacéo: Graduacdo pontual, que indica o grau de risco da atividade exercida pelo
segurado.

Construgdo: De 1 a 4, dependendo do tipo de construcdo do local segurado, ou seja,
construcdo superior, solida, mista ou inferior.

Ao final do ano de 1952, ocorreu a eliminacdo das tarifas estaduais, devido a publicagdo da

TSIB e também foram implementados conceitos novos no que tange a taxagdo e classificacdo
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de riscos. Ap0s isso, foi expedida a Portaria 21 do DNSPC (Departamento Nacional de Segu-
ros Privados e Capitalizacdo), que depois foi substituida pela circular 12 da SUSEP
(Superintendéncia de Seguros Privados), que regulamentou diversos aspectos duvidosos 0s
quais passaram a ser utilizados na concessdo de descontos por meios de protecdo (CRUZ e
SOARES, 2008, p. 453, grifo do autor).

A seguir, os descontos séo citados conforme Cruz e Soares (2008, p. 453, grifo do autor):

*Desconto por extintores (5%) — definindo o ndmero minimo de aparelhos de
acordo com a metragem quadrada do estabelecimento e a classe de ocupacdo do
risco.

*Desconto por hidrantes (variando entre 5 e 24%) — dependendo do tipo de
abastecimento (se por gravidade ou bombas), especificando o nimero minimo de
tomadas de agua, dimensdo de mangueiras e esguichos, reserva para incéndio, etc.

Com o passar do tempo foram criadas regulamentacfes novas, que definiam descontos para
protecdo de outros tipos, como as de deteccdo de fumaca ou calor, sprinklers, entre outras.
Também foi criada, por meio da Portaria 21, um parametro importante, que permitia a conces-
sdo de menores taxas para 0s riscos especiais. O criterio baseava-se na concessao de reducédo
de classes de ocupacdo aos riscos que conseguissem se caracterizar como melhores, compara-
dos com os outros da mesma classe (CRUZ e SOARES, 2008, p. 453).

Cruz e Soares (2008, p. 453) observam que:

Foi uma época de muito otimismo e durante a qual grande parte da inddstria
nacional (principalmente a automobilistica) beneficiou-se desses critérios. Porém o
otimismo acabou quando da ocorréncia de trés graves incéndios nos principios dos
anos 70 (Edificio Andraus, Edificio Joelma e Volkswagen do Brasil). A partir dessa
época 0 mercado segurador tornou-se mais rigoroso. J& nos anos 80, ocorreu uma
fase de modernizagéo de tarifas e conceitos. Foram criadas tarifacdes especiais para
petroquimicas, além de novas modalidades de seguro (riscos operacionais, riscos
nomeados e multirriscos).

Del Carlo (2008, p. 11) ainda complementa:

A urbanizagdo alucinante de S&o Paulo provocou um aumento brutal do risco de
incéndios na cidade, que culminou com os incéndios dos edificios Andraus e
Joelma, com um grande ndmero de vitimas humanas, ndo apenas as que morreram,
mas com todas as pessoas envolvidas diretamente nesses incéndios que tiveram suas
vidas afetadas, causando mudancas comportamentais e traumas psicolégicos pés-
incéndio. Indiretamente, toda a populacdo brasileira foi afetada, pois a televisdo
apresentou ao vivo essas tragédias. Seguiram-se outras tragédias com vitimas na
cidade do Rio de Janeiro, de Porto Alegre, entre outras. Essas tragédias provocaram
mudancas na legislacdo, nas corporagdes de bombeiros, nos institutos de pesquisa e,
principalmente, foi iniciado um processo de formagdo de técnicos e pesquisadores
preocupados com essa area de conhecimento.
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Assim como o previsto, sustentam Gill, Negrisolo e Oliveira (2008, p. 25):

A Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, uma semana depois do incéndio no Edificio
Joelma e dois anos ap6s o incéndio no Edificio Andraus, edita o Decreto Municipal
n® 10.878 que ‘institui normas especiais para a seguranca dos edificios a serem
observadas na elaboracdo do projeto, na execucdo, bem como no equipamento e
dispGe ainda sobre sua aplicacdo em carater prioritario’.

“Ainda em 1974, a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), por meio do Comité
Brasileiro da Construcdo Civil, publicou a NB 208 - Saidas de Emergéncia em Edificios Al-
tos”. (GILL, NEGRISOLO E OLIVEIRA, 2008, p. 25).

Na sequéncia, 0 municipio do Rio de Janeiro, em 1975, apresenta o Decreto-Lei 247, que
dispde sobre a seguranca contra incéndio e panico.

Ja em 1978 o Ministério do Trabalho (MT) editou a Norma Regulamentadora (NR) 23,
Protecdo Contra Incéndios dispondo regras de protecdo contra incéndio na relacéo
empregador/empregado, Gill, Negrisolo e Oliveira (2008, p. 25) observam que “embora isso
ndo fosse consequéncia unica desses incéndios, mas, sim, parte de uma reestruturacdo na

seguranca do trabalho”.

Apenas no ano de 1983 ocorreu a elaboragéo, no Estado de S&o Paulo, referente a SCI, por
meio do Decreto n° 20.811. Esse decreto tratava sobre iluminacdo de emergéncia, deteccao de
incéndio, sistemas de chuveiros automaticos, compartimentacdo, saida de emergéncia, além
de outras coisas (SILVA, 2014, p. 17).

Conforme Silva (2014, p. 17), esse Decreto foi atualizado em 1993 pelo Decreto n° 38.069,

em 2001 pelo Decreto n° 46.076 e em 2011 pelo Decreto 56.819. Com relacdo a legislacao a

respeito da legislacdo do Estado de Sdo Paulo, Silva (2014, p. 17) ainda sustenta que:
Associados ao Decreto n® 46.076/01, h& 38 Instrucdes Técnicas que dispbe de
exigéncias sobre compartimentacéo, separacéo entre edificio, controle de materiais,
controle de fumaca, saidas de emergéncia, chuveiros automaticos, seguranca das
estruturas etc. O decreto paulista inspirou a regulamentacdo sobre a seguranga contra

incéndio de diversos estados brasileiros. O novo decreto paulista, de 2011, ampliou
para 44 o nimero de Instrugdes Técnicas.

Recentemente, foi a provada a Lei Federal n® 13.425 de 30 mar¢o de 2017, que estabelece
diretrizes gerais sobre medidas de prevencdo e combate a incéndio e a desastres em
estabelecimentos, edificacOes e areas de reunido de publico. Essa lei é popularmente conheci-

da como “Lei Kiss Federal”.
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A principal mudanca da “Lei Kiss Federal” para a “Lei Kiss Estadual”, que sera descrita pos-
teriormente nesse trabalho, ocorre em relagcdo a questdo dos municipios terem que observar
normas especiais de prevencdo e combate a incéndio e a desastres para locais de grande
concentracdo e circulacdo de pessoas, entre outros detalhes, como detalhado no art 2° a seguir
(BRASIL, 2014, p.1):

Art. 2° O planejamento urbano a cargo dos Municipios devera observar normas
especiais de prevengdo e combate a incéndio e a desastres para locais de grande
concentracdo e circulacdo de pessoas, editadas pelo poder puablico municipal,
respeitada a legislacdo estadual pertinente ao tema.

8§ 1° As normas especiais previstas no caput deste artigo abrangem estabelecimentos,
edificagbes de comércio e servicos e areas de reunido de publico, cobertos ou
descobertos, cercados ou ndo, com ocupacdo simultanea potencial igual ou superior
a cem pessoas.

§ 2° Mesmo que a ocupacdo simultanea potencial seja inferior a cem pessoas, as
normas especiais previstas no caput deste artigo serdo estendidas aos
estabelecimentos, edificacdes de comércio e servicos e areas de reunido de publico:

| - (VETADO);
Il - que, pela sua destinacéo:

a) sejam ocupados predominantemente por idosos, criangas ou pessoas com
dificuldade de locomocao; ou

b) contenham em seu interior grande quantidade de material de alta inflamabilidade.

8 3° Desde que se assegure a adogdo das medidas necessérias de prevencdo e
combate a incéndio e a desastres, ato do prefeito municipal podera conceder
autorizacdo especial para a realizagdo de eventos que integram o patrimonio cultural
local ou regional.

8§ 4° As medidas de prevencdo referidas no 8 3° deste artigo serdo analisadas
previamente pelo Corpo de Bombeiros Militar, com a realiza¢do de vistoria in loco.

8§ 5° Nos locais onde ndo houver possibilidade de realizagdo da vistoria prevista no §
4° deste artigo pelo Corpo de Bombeiros Militar, a analise das medidas de prevencéo
ficard a cargo da equipe técnica da prefeitura municipal com treinamento em
prevencdo e combate a incéndio e emergéncias, mediante o convénio referido no §
2° do art. 3° desta Lei.

§ 6° Asdisposi¢cdes deste artigo aplicam-se, também, a imoveis publicos ou
ocupados pelo poder publico e a instalagdes temporérias.

§ 7° Regulamento disporé sobre o licenciamento simplificado de microempresas e
empresas de pequeno porte, cuja atividade ndo ofereca risco de incéndios.
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3.3 LEGISLACAO SOBRE INCENDIO NO RIO GRANDE DO SUL

A legislacdo sobre o combate e a prevencdo contra incéndios no Rio Grande do Sul comecou
a passar pelas primeiras modificacdes, principalmente apds o incéndio das Lojas Renner, em
1976, porém o resultado mais substancial dessas modificagdes s6 foi oficializado mais de 20
anos depois, por meio da Lei Ordindria (LO) n° 10.987 de 11 de agosto de 1997, que
Estabelece normas sobre sistemas de prevencdo e protecdo contra incéndios, dispde sobre a
destinacdo da taxa de servigos especiais ndo emergenciais do Corpo de Bombeiros e da outras
providéncias. (GEYGER?, 2008 apud RODRIGUES, 2009, p. 55).

Em seguida foram publicados o DE n° 37380 de 1997 e no ano seguinte o DE n° 38273 de

1998, que aprovou as normas tecnicas de prevencao contra incéndios.

Também nesse mesmo anos foi publicada a LC n°® 420 de 1998, que instituiu o Codigo de
Protecdo contra Incéndio de Porto Alegre, que foi utilizada como referéncia para todo o Esta-
do Rio Grande do Sul.

Contudo, foi apds o incéndio da Boate Kiss, onde houve uma comocgdo em proporcdes
internacionais, por meio da populacdo e do poder publico, que a legislacdo passou por suas
mudancas mais significativas, onde as mesmas foram publicadas por meio da Lei
Complementar (LC) n° 14.376 de 26 de dezembro de 2013, que ficou popularmente conheci-
da como “Lei Kiss”, e que estabelece normas sobre Seguranca, Prevencao e Protecdo contra
Incéndios nas edificacdes e areas de risco de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul e da

outras providéncias e que revogou a LO n° 10.987 de 11 de agosto de 1997.

ApOls uma série e alteracOes e revogacgdes, chegou-se também aos decretos que vigoram atu-
almente, onde os dois principais sdo o Decreto Estadual (DE) n° 51.803 de 10 de setembro de
2014, que regulamenta a LC n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e alteracdes, que
estabelece normas sobre seguranca, prevencao e protecdo contra incéndio nas edificacbes e
areas de risco de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul e o DE n° 53.280 de 1° de novem-
bro de 2016, que altera 0 DE n° 51.803, de 10 de setembro de 2014, que regulamenta a LC n°

14.376, de 26 de dezembro de 2013, e alteracbes, que estabelece normas sobre seguranca,

IGEYGER, R. Um incéndio na memoria gaticha. Revista Emergéncia, Novo Hamburgo, n. 09, p. 52-53, Jun.
2008
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prevencdo e protecdo contra incéndio nas edificaces e areas de risco de incéndio no Estado
do Rio Grande do Sul.

Cabe ressaltar que a LC n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013 foi atualizada, por meio das
alteracdes da LC n° 14.555 de 2 de julho de 2014, da LC n° 14.690 de 16 de marco de 2015 e
da LC n° 14.924 de 22 de setembro de 2016.

3.4 LEGISLACAO SOBRE SAIDAS DE EMERGENCIA NO RIO GRANDE
DO SUL

Atualmente o que norteia as normas no Rio Grande do Sul, referentes as saidas de emergén-
cia, € a Resolugdo Técnica (RT) CBMRS n° 11 — Parte 01 Saidas de Emergéncia 2016, do
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO GRANDE DO SUL (CBMRS), de 28 de ju-
Iho de 2016, que estabelece os requisitos minimos necessarios para o dimensionamento das
saidas de emergéncia para que a populacéo possa abandonar a edifica¢do, em caso de incéndio
ou panico, protegida em sua integridade fisica, e permitir o acesso de guarnicbes de
bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de pessoas (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p.
1).

E necessario mencionar a Instrucdo Normativa (IN) n° 002.1/DSPCI/CCB/2016, de 2 de se-
tembro de 2016, que estabelece instrugdes normativas complementares a medida de seguranca
contra incéndio de saidas de emergéncia e da outras providéncias, onde a mesma resolve, en-
tre outras coisas, em seu Art. 1°, no § 2° acerca do uso da RT CBMRS n° 11 — Parte 01 Saidas

de Emergéncia 2016 e no § 3° acerca dos casos em que couber a apresentacdo da medida
compensatéria (RIO GRANDE DO SUL, 2016b, p. 1, grifo do autor):

Art. 1° - As edificacOes e areas de risco de incéndio com Plano de Prevencéo e
Protecdo Contra Incéndio — PPCI ou Plano Simplificado de Prevencdo e Protecédo
Contra Incéndio — PSPCI protocolado junto ao Corpo de Bombeiros Militar do
Estado do Rio Grande do Sul — CBMRS a partir de 19 de setembro de 2016, deverdo
observar a Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016 para o0
dimensionamento e execu¢do da medida de seguranca contra incéndio de saida de
emergéncia. [...].

§ 2° - A critério dos proprietarios/responsaveis pelo uso e/ou responsaveis técnicos,
fica autorizado o emprego da Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016, a
partir de 1° de setembro de 2016.
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8 3° - As edificacdes enquadradas como existentes, conforme Lei Complementar n.°
14.376, de 26 de dezembro de 2013, suas alteracdes e sua regulamentacdo, poderéo
comprovar inviabilidade técnica, devendo apresentar medida compensatoria para
aprovacdo do CBMRS.

3.4.1 Resolucéo Técnica (RT) CBMRS n° 11 — Parte 01 Saidas de
Emergéncia 2016

Primeiramente é importante destacar que a Resolucdo Técnica (RT) CBMRS n° 11 — Parte 01
Saidas de Emergéncia 2016, tem como objetivo (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 3):

Estabelecer os requisitos minimos necessarios para o dimensionamento das saidas de
emergéncia para que a populacdo possa abandonar a edificacdo, em caso de incéndio
ou panico, protegida em sua integridade fisica, e permitir o acesso de guarnicGes de
bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de pessoas, atendendo ao previsto na
Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013 — Estabelece as normas
sobre Seguranca, Prevencdo e Protecdo Contra Incéndios nas edificagdes e areas de
risco no Estado do Rio Grande do Sul e da outras providéncias.

Esses objetivos serdo alcancados no momento em que forem projetadas as saidas comuns das

edificacdes, para que possibilitem sua utilizacdo como saidas de emergéncia, e as proprias

saidas de emergéncia, quando existir a exigéncia de existéncia da mesma.

Segundo essa RT, sua aplicacdo é referente a (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 3, grifo do

autor):

[...] todas as edificacOes e &reas de risco de incéndio protocoladas no CBMRS no
periodo de sua vigéncia, exceto para a ocupacdo da divisdo F-3, com populacdo total
igual ou superior a 2.500 pessoas, para a qual devera ser consultada Resolugdo
Técnica especifica do CBMRS.

Nota: Para a classificacdo das ocupagBes constantes nesta Resolugdo Teécnica,
deverd ser consultada a Tabela 1, do Anexo "A" (Classificagdo), do Decreto
Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014.

3.4.1.1 Componentes de saida de emergéncia

Os componentes que compreendem as saidas de emergéncia sdo (RIO GRANDE DO SUL,
20164, p. 4, grifo do autor):

a) acessos ou rotas de saidas horizontais, isto é, acessos as escadas, quando

houver,

térreas;

e respectivas portas ou espago livre exterior térreo, nas edificagdes
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b) escadas ou rampas;
c) elevadores de emergéncia;

d) descarga”.

3.4.1.2 Calculo da populagéo

O dimensionamento das saidas de emergéncia é realizado, tomando como base, a populacdo
do edificio, onde cada um dos pavimentos possui uma determinada populacédo, calculada por
meio dos coeficientes da Tabela 1 do Anexo A dessa RT, que nesse trabalho foi denominada
como ANEXO B (RIO GRANDE DO SUL, 20163, p. 4).

Para a classificacdo das ocupacdes constantes na RT CBMRS n° 11 — Parte 01 Saidas de
Emergéncia 2016, é necessario consultar a Tabela 1, do Anexo A (Classificagdo), do DE n.°
51.803, de 10 de setembro de 2014, que nesse trabalho foi denominada como ANEXO A.
(R10 GRANDE DO SUL, 20164, p. 3).

A populacéo total do pavimento é dada pela soma da populacdo de cada compartimento da
edificacdo, onde somente com a finalidade de realizar o calculo populacional, sera considera-
do como uma ocupacdo cada compartimento (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 4).

3.4.1.3 Largura das saidas

O dimensionamento da largura das saidas de emergéncia é dado em razdo da quantidade de
pessoas que VAo passar por elas e em razdo dos pavimentos que assistam & populacdo. E em
razdo do pavimento com o maior nimero de pessoas que se dimensiona as rampas, as descar-
gas e as escadas, assim definindo as minimas larguras para os lan¢os respectivos aos demais
pavimentos, sempre no sentido da saida (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 4).

A largura das saidas, ou seja, das escadas, das descargas e dos acessos, € obtida por meio da
formula 1 (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 5):
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(férmula 1)

O|o

Onde:

N = Numero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro imediatamente
superior;

P = Populacdo, conforme o coeficiente do ANEXO B e critérios ja citados anteriormente;

C = Capacidade da unidade de passagem, conforme o ANEXO B.

Define-se a Unidade de Passagem (UP) como a minima largura para a passagem de um fluxo
de pessoas, onde a mesma é fixada em 0,55 m. Ja a capacidade de uma unidade de passagem é
definida como a quantidade de pessoas que passam pela unidade de passagem em 1 minuto. E
o0 calculo da largura minima de saida é caculada por meio da multiplicagao do “N” pelo fator
de 0,55 m, resultando na quantidade, em metros, da largura minima total das saidas (RIO
GRANDE DO SUL, 20164, p. 5).

Para qualquer caso, a largura minima a ser adotada nas saidas de emergéncia, sera de 1,10 m
para as ocupacgdes em geral (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 6).

3.4.1.4 Acessos

Os acessos deverdo permitir um facil escoamento de todas as pessoas dentro do edificio, per-
manecendo desobstruidos em todos os andares, e possuir as larguras de saidas como ja menci-
onadas anteriormente. Os acessos deverdo, de forma permanente, permanecer livre de quais-
quer obstaculos, como moveis, divisdrias moveis, locais para exposicdo de mercadorias entre
outros, mesmo se a edificacdo estiver supostamente fora de uso (RIO GRANDE DO SUL,
20164, p. 6).
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Antes de verificar as distancias méximas a serem percorridas, é necessario realizar a classifi-
cacdo da edificacdo em relagdo as caracteristicas construtivas, presentes na Tabela 2 do Ane-
x0 B da RT CBMRS n° 11 — Parte 01 Saidas de Emergéncia 2016, que nesse trabalho foi de-
nominada como ANEXO C. (RIO GRANDE DO SUL, 201643, p. 34).

Em seguida, para verificar as distancias maximas a serem percorridas, em metros, para chegar
a um local seguro, por conta do risco de vida das pessoas devido a fumaca e ao fogo, deve-se
consultar a Tabela 3 do Anexo B da RT CBMRS n° 11 — Parte 01 Saidas de Emergéncia 2016,
que nesse trabalho foi denominada como ANEXO D, onde elas devem observar o seguinte
(RI0 GRANDE DO SUL, 20163, p. 6-7):

a) nas ocupacdes do grupo A (Residenciais) e B (Servicos de hospedagem), a
distancia deverd ser considerada a partir da porta de acesso da unidade
autonoma;

b) nas ocupac6es dos grupos | e J, especificamente nas areas de depésitos sem a
permanéncia humana (depdsitos automatizados), a exigéncia de distancia
méaxima a ser percorrida pode ser desconsiderada;

C) para as demais ocupagOes considerar o caminho mais distante a ser percorrido
na edificacéo.

Em relacdo as saidas nos pavimentos, os tipos de escadas que sdo exigidos para as diversas
ocupacdes, em funcdo da altura, estdo presentes na Tabela 4 do Anexo C da RT CBMRS n°
11 — Parte 01 Saidas de Emergéncia 2016, que nesse trabalho foi denominada como ANEXO
E, onde no caso de precisar adicionar mais escadas, as mesmas deverao ser do mesmo tipo em
que ¢ exigida na RT. As escadas de emergéncia ainda podem ser substituidas por rampas, ob-
servando que elas sejam do mesmo tipo que a escada de emergéncia (RIO GRANDE DO
SUL, 20164, p. 7).

Quando o numero de pessoas total no prédio for maior que 50, deverdo abrir no mesmo senti-
do do tréansito de saida, as portas dos corredores, dos acessos e descargas das escadas e as por-
tas de acesso ao espaco livre exterior térreo. Também deverdo abrir no sentido do transito de
saida, as portas das salas quem tenham capacidade maior que 50 pessoas. Ja a largura de véo
livre das portas, comuns ou corta-fogo, que sdo utilizadas nas rotas de saida de emergéncias,
devera ser dimensionada como o dimensionamento das saidas de emergéncia, descritas ante-
riormente, e deverao ter as seguintes dimensées minimas (RIO GRANDE DO SUL, 2016a, p.
7):
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a) 0,80 m, sempre que o resultado de N for igual ou inferior a 01 UP;
b) 1,00 m, equivalendo a duas unidades de passagem;
c¢) 1,60 m, equivalendo a trés unidades de passagem.

Com excesséo do grupo F, divisdes F-5, F-6, F-11, F-12, grupo L e grupo M, divisdo M-2, os
vaos das portas de saidas de emergéncia, que se comunicam diretamente com a parte livre
exterior térrea, poderdo ser unicamente portas de seguranca patrimonial do tipo “enrolar, “cor-
rer”, ou de “gradis”, onde elas sdo dispensadas de se abrirem no sentido do fluxo do transito
de saida e de instalarem barra antipanico, contanto que sejam mantidas totalmente abertas em
todo o periodo de horario de funcionamento da ocupacdo e sem a permanéncia de pessoas em
seu interior, mediante compromisso do proprietario e/ou responsavel pelo uso através de
termo de responsabilidade, conforme ANEXO D dessa RT, que nesse trabalho foi denomina-
da como ANEXO F (RIO GRANDE DO SUL, 2016a, p. 8).

3.4.1.5 Escadas

Em qualquer edificacdo, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco livre exterior térreo
deverdo ser dotados de escadas, enclausuradas ou nédo, as quais deverdo (RIO GRANDE DO
SUL, 201643, p. 10):

a) ser constituidas de material incombustivel;
b) possuir tempo requerido de resisténcia ao fogo de, no minimo, 120 minutos;

c) atender a legislacdo vigente sobre controle de materiais de acabamento e de
revestimento utilizados na escada;

d) ser dotadas de guardas em seus lados abertos;

e) ser dotadas de corrimaos em ambos os lados, admitindo o uso de madeira para
as escadas enclausuradas;

f) Atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando
obrigatoriamente no piso desta, ndo podendo ter comunica¢ao com outro lanco
na mesma prumada (Figura 13);

g) ter os pisos em condi¢es antiderrapantes, com no minimo 0,4 de coeficiente
de atrito dindmico, conforme norma brasileira ou internacionalmente
reconhecida, e que permanegam antiderrapantes com 0 uso;
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h) quando houver exigéncia de duas ou mais escadas enclausuradas de
emergéncia e estas ocuparem a mesma caixa de escada (volume), ndo sera
aceita comunicagéo entre si, devendo existir compartimentacdo entre ambas;

i) ndo serdo aceitas escadas helicoidas, em langos curvos mistos (em leque) e em
lancos curvos circulares (em espiral), como escadas de emergéncia.

Figura 13 — Segmentacdo das escadas no piso da descarga

Langos dos andares altos ao piso de descarga
i
SOBE
SO ..sgh:()
__ direta com outbro
lango da mesma
Fromacd
— - [ . '-\.I-(.' e
DESCE — ' ﬁ dencargs
\
Langos don andares nferores ao pizo de descarga

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 11)

A largura das escadas devera ser dimensionada conforme largura dos acessos e ser medida no
ponto mais estreito da escada ou patamar, considerando as guardas, porém excluindo os
corrimaos, que poderdo se projetar 10 cm de cada lado (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p.
12).

A seguir sdo apresentados os diversos tipos de escadas de emergéncia.

34.15.1 Escadas ndo enclausuradas ou escadas comuns (NE)

Nas edificacbes com pavimento de maior populacdo igual ou inferior a 45 pessoas, exceto o
térreo, serdo admitidas escadas de emergéncia com largura de 0,90 m, respeitadas as demais
exigéncias para escadas de saida de emergéncia, quando (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p.
14):

a) pertencerem ao grupo A, B, D, G, J-1 e J-2 com altura menor ou igual a 6 m;
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b) a escada for exigida apenas como segunda saida, desde que tenha outra escada
que atenda a toda a populacdo, que ndo podera ultrapassar 45 pessoas, nos
mesmos grupos de ocupacao citados na alinea “a”.

3.4.15.2 Escadas enclausuradas protegidas (EP)

As escadas enclausuradas protegidas, elas devem (RIO GRANDE DO SUL, 2016a, p. 14)
(Figura 14 e Figura 15):

a) ser construidas com paredes resistentes a 120 min de fogo, no minimo;
b) ter as portas de acesso corta-fogo com resisténcia de 60 min de fogo;

c) ser dotadas em todos os pavimentos (dispensavel no pavimento de descarga) de
janelas abrindo para o espaco livre exterior;

d) alternativamente, ter a ventilacdo da caixa de escada obtida por sistema de
dutos de ventilagdo natural.

Figura 14 — Escada enclausurada protegida

janela de
venitlagéo
permanente
(0,80m?*)

1

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 15)
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Figura 15 — Ventilacio da escada enclausurada protegida e seu acesso
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(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 201643, p. 15)

3.4.15.3 Escadas enclausuradas a prova de fumaca (PF)

As escadas enclausuradas a prova de fumaca deverdo (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 15)
(Figura 16 e Figura 17):

a) ter suas caixas enclausuradas por paredes resistentes a 240 minutos de fogo, no
minimo;

b) ter ingresso por antecamaras ventiladas, terracos ou balcoes;

c) ser providas de portas corta-fogo com resisténcia de 60 min.
As antecAmaras para ingresso nas escadas enclausuradas deverdao (RIO GRANDE DO SUL,
20164, p. 15) (Figura 16):

a) ter paredes resistentes a 120 min de fogo;

b) ter comprimento minimo de 1,80 m;

c) ter pé-direito minimo de 2,40 m;

d) ter portas corta-fogo na entrada e na comunicacdo com a caixa da escada com
resisténcia de 60 minutos;

e) ser ventiladas por dutos de entrada de ar (DE) e duto de saida de ar (DS);
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f) ter abertura de saida de ar situada, no maximo, a uma distancia horizontal de 3

m da porta de entrada da antecamara, e a abertura de entrada de ar situada, no
méaximo, a uma distancia horizontal de 3 m da porta de entrada da escada.

Figura 16 — Escada enclausurada a prova de fumaca
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(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 201643, p. 17)

3.4.15.4 Escada enclausurada com acesso por balcdes, varandas e terragos

As sacadas, balcdes, varandas, terracos e assemelhados, para ingresso em escadas

enclausuradas, devem atender aos seguintes requisitos (RIO GRANDE DO SUL, 2016a, p.
19) (Figura 17):

a) ser dotados de portas corta-fogo com resisténcia ao fogo de 60 min na entrada e
na saida e paredes resistentes ao fogo por no minimo 120 minutos;

b) ter guarda de material incombustivel, e ndo vazada com altura minima de 1,30
m,

c) ter piso com desnivel maximo de 30 mm em relagdo ao piso dos
compartimentos internos do prédio e da caixa da escada
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Figura 17 — Escada enclausurada do tipo PF ventilada por balcio
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(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 201643, p. 19)

A distancia horizontal, entre o paramento externo das guardas dos balcGes, varandas e
terracos, que sirvam para ingresso as escadas enclausuradas a prova de fumaca a qualquer
outra abertura desprotegida do préprio prédio deve ser de 3 m. Em relacdo a divisa do lote,
deve ser, no minimo, de 5 m. Sera aceita a ventilacdo no balcdo da escada a prova de fumaca,
através de janela com ventilacdo permanente, desde que (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p.
19):

a) a area efetiva minima de ventilagdo seja de 1,5 mz;

b) as aletas das aberturas das janelas tenham espagamento de, no minimo, 0,15 m;

c) as aletas possuam um angulo de abertura de no minimo 45 graus em relacédo ao
plano vertical da janela;

d) ter altura minima de peitoril de 1,30 m;

e) os pisos de balcdo, varandas e terracos deverdo ser antiderrapantes.
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3.4.155 Escadas a prova de fumaca pressurizadas (PFP)

Por meio do método de pressurizacdo é obtida a condicdo de escada a prova de fumaga. As
escadas pressurizadas dispensam o uso de antecamaras. Sao utilizados dois ventiladores, onde
0 primeiro é de uso permanente, enquanto que o outro inicia seu funcionamento de maneira
automatica no caso de um incéndio, dessa maneira fazendo aumentar a pressdo interna. Ja 0s
insufladores de ar necessitam permanecer em um local que seja resguardado do perigo de um
eventual incéndio e ser equipado com alimentador préprio, onde seja assegurado seu funcio-
namento em no minimo 4 horas, no caso de desabastecimento de energia elétrica da rede pu-
blica. Ja as portas corta-fogo em seus acessos devem possuir 90 minutos de resisténcia mini-
ma ao fogo (RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 20).

3.4.15.6 Escadas abertas externas (AE)

Com relacéo as escadas abertas externas (RIO GRANDE DO SUL, 2016a, p. 20) (Figura 18 e
Figura 19):

a) Em edificacbes com altura de até 45 m, elas poderdo substituir os demais tipos
de escadas;

b) Deverdo ter dois lados abertos, no minimo;

c) Acesso munido de portas corta-fogo com resisténcia minima de 90 minutos;
d) Manter raio minimo de escoamento em funcao da largura da escada;

e) Atender somente 0s pavimentos acima do piso da descarga;

f) A parede da fachada devera ter resisténcia ao fogo minima de 120 min;

g) Todas as aberturas desprotegidas deverdo estar a uma distancia minima de 3 m
quando a edificacdo tiver altura igual ou inferior a 12 m ou 8 m quando a altura
for maior que 12 m;

h) .A distancia minima com relacéo a outra edificacdo ou divisa do terreno devera
ser de 5 m.
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Figura 18 — Escada aberta externa 1
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(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 20)

Figura 19 — Escada aberta externa 2
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(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 20164, p. 20)

3.5 LEGISLACAO SOBRE INVIABILIDADE TECNICA E MEDIDAS
COMPENSATORIAS NO RIO GRANDE DO SUL

A legislacdo que trata da inviabilidade técnica e das medidas de seguranca € a RT CBMRS n°
5 — Parte 07, que estabelece o procedimento administrativo nas edificacdes e areas de risco de

incéndio enquadradas em existentes, conforme Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de
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dezembro de 2013, e suas alteracdes, e Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de
2014, e suas alteragcdes (RIO GRANDE DO SUL, 2016c, p. 1).

Essa RT trata da inviabilidade técnica e das medidas de seguranca e é utilizada quando da
impossibilidade técnica de instalagdo de uma ou mais medidas de seguranca contra incéndio,
onde deverdo ser apresentadas medidas compensatdrias com a finalidade de mitigar o risco de
incéndio. As limitacBes de alteracdo das caracteristicas arquitetbnicas originais dos prédios
tombados e que possuem interesse do Patriménio Historico-Cultural sdo também consideradas
como inviabilidades técnicas (RIO GRANDE DO SUL, 2016c, p. 5).

3.5.1 Diretrizes para inviabilidade técnica e medidas compensatorias

Medidas compensatorias sdo instalacGes, equipamentos, sistemas construtivos ou medidas de
organizagdo do socorro e treinamento que objetivam mitigar os riscos acrescidos decorrentes
da impossibilidade, total ou parcial, de implantacdo ou adaptacdo das medidas de seguranca
contra incéndio conforme os requisitos prescritos na legislacdo, regulamentacdo e normas
vigentes, advinda das caracteristicas construtivas das edificacdes e areas de risco de incéndio
ja executadas. As medidas compensatorias deverdo recompor o nivel de protecédo e garantir o
cumprimento do mesmo objetivo de seguranca contra incéndio da medida exigida pela
legislacdo vigente que for suprimida ou ndo adaptada devido a inviabilidade técnica (RIO
GRANDE DO SUL, 2016c, p. 49).

Os objetivos da seguranca contra incéndio a serem considerados para a avaliacdo das medidas
compensatérias sdo (RIO GRANDE DO SUL, 2016c, p. 49, grifo do autor):

a) Garantir o alerta antecipado e o abandono seguro de todos os ocupantes da
edificagdo ou &rea de risco de incéndio;

b) limitar a propagacdo do incéndio aos compartimentos e pavimentos adjacentes,
reduzindo significativamente os danos ao patriménio;

c) fornecer meios, autométicos ou ndo, para o controle ao principio do incéndio.
d) fornecer meios para os servigos especializados extinguirem o incéndio.
As medidas compensatorias apresentadas na Tabela 1 do Anexo C da RT CBMRS n°5 — Par-

te 07, que nesse trabalho foi denominada como ANEXO G, séo diretrizes para balizamento

aos responsaveis técnicos e analistas do CBMRS, podendo ser utilizadas uma ou mais
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daquelas sugeridas, em substitui¢éo total ou parcial das medidas de seguranca contra incéndio
que apresentarem inviabilidade de instalagdo ou adaptacdo. A proporcionalidade das medidas
de seguranga ao risco de incéndio a ser mitigado, os requisitos funcionais e o nivel de
substiuicdo da medida que apresenta inviabilidade técnica, total ou parcial, serdo propostos
pelos responsaveis técnicos e submetidos a avaliacdo e aprovacdo do CBMRS (RIO GRAN-
DE DO SUL, 2016, p. 49).

O CBMRS poderéa exigir documentos complementares para comprovacdo da eficiéncia dos
equipamentos e sistemas propostos como medidas compensatorias. As edificacdes historicas e
tombadas que comprovarem inviabilidade técnica para adaptacdo das saidas de emergéncia,
exceto para as Divisdes F-5, F-6, F-11 e F-12, poderdo limitar a populacdo em funcdo das
caracteristicas dos acessos, escadas ou rampas e descargas, e adicionalmente, para as
edificagcdes com area superior a 750 m? deverdo instalar sistema de deteccdo e alarme. As
edificacOes historicas e tombadas que comprovarem inviabilidade técnica poderdo ser isentas
de instalagcdo dos sistemas de hidrantes e mangotinhos e de chuveiros automaticos, devendo
ser instalados extintores de incéndio adicionais e previstos bombeiros civis com a funcéo
exclusiva de combate ao incéndio e orientacdo para saida dos ocupantes, exceto para as
Divisdes F-5, F-6, F-11 e F-12 (RIO GRANDE DO SUL, 2016c, p. 49).

3.6 LEGISLACAO SOBRE REQUISITOS MINIMOS EXIGIDOS NAS EDI-
FICACOES

Para proceder de maneira técnica em relacdo as medidas de SCI, foi utilizada a RT de Transi-
cdo CBMRS 2015, que estabelece os requisitos minimos exigidos nas edificacOes, areas de
risco de incéndio e no exercicio de atividades profissionais, no que tangencia a seguranca
contra incéndio no Estado do Rio Grande do Sul, até a publicacdo das RT especificas do
CBMRS, e indica a norma a ser observada em relacdo a cada medida adotada (RIO GRANDE
DO SUL, 2015, p. 1).
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4. ESTUDO DE CASO

Este capitulo apresenta o edificio Vera Cruz, o qual € uma edificacdo antiga e que sera anali-
sada no estudo de caso, bem como os principais calculos relativos a populagéo de cada andar
e a largura minima das escadas, com o intuito de verificar se a edificacdo a ser analisada
atende aos requisitos exigidos pela legislagdo estadual vigente em relacdo as saidas de

emergéncia, assim como ja mencionado anteriormente nos objetivos deste trabalho.

4.1 APRESENTACAO DO EDIFICIO VERA CRUZ

O objeto de analise desse trabalho é o edificio Vera Cruz, localizado na Av. Borges de
Medeiros, 453, no centro historico de Porto Alegre e pertencente ao grupo Reunidos S/A (Fi-

gura 20).
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Figura 20 — Edificio Vera Cruz (Frente)

(fonte: foto do autor)

O edificio Vera Cruz possui um total de 14 andares e sua construcao é datada do ano de 1938,
ou seja, construido ha 79 anos. Ele possui uma altura de 46,5 m onde €é possivel observar que
0s 6 primeiros andares, incluindo a sobre loja, possuem geometria diferenciada e area maior

em relacdo ao restante dos andares superiores (do 7° ao 14° andar) (Figura 21).
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Figura 21 — Edificio Vera Cruz (Lateral)

(fonte: foto do autor)

Foram verificados e analisados no edificio Vera Cruz, os pontos mais importantes em relacdo
as caracteristicas pertinentes a essa edificacdo, no que tange as saidas de emergéncia, as quais
devem seguir as especificacdes constantes na RT CBMRS n° 11 — Parte 01 Saidas de

Emergéncia 2016.

4.2 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

A classificacdo do edificio Vera Cruz foi realizada conforme o DE n° 53.280, de 1° de
novembro de 2016, que altera o Decreto n° 51.803, de 10 de setembro de 2014, que
regulamenta a L.C. n°® 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e alteracGes, que estabelece
normas sobre seguranca, prevencdo e protecdo contra incéndio nas edificacdes e areas de risco

de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul.

Em relacdo a classificacdo da edificacdo e areas de risco de incéndio quanto a ocupacao, a
mesma é determinada em funcdo da Divisdo que apresenta 0 maior grau risco, onde, no caso
do edificio Vera Cruz, foi classificado no Grupo D, na Ocupacdo/ Uso do tipo Servico profis-
sional, na Divisdo D-1 a qual refere-se a Local para prestacdo de servico profissional ou con-
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ducdo de negdcios, apesar de o edificio possuir alguns outros tipos de ocupacao, porém com

grau de risco menor.

Em relacdo a classificacdo da edificacdo e areas de risco de incéndio quanto a altura, a mesma
é determinada em funcdo da altura, onde, no caso do edificio Vera Cruz, que possui 46,5 m de
altura, foi classificado como Tipo VI, que é a classificacdo para edificacdes com altura acima
de 30 m.

Em relacdo a classificacdo da edificacdo e areas de risco de incéndio quanto ao grau de risco
de incéndio, pela edificacdo pertencer a Divisdo D-1, a mesma possui carga de incéndio de
700 MJ/m2, enquadrando-se em um grau de risco médio de incéndio, que é a classificacdo

para carga de incéndio de entre 300 e 1.200 MJ/mz.

Em relacdo as exigéncias para a edificacdo e areas de risco de incéndio, como o prédio possui
area construida maior que 750 m? e altura superior a 12 m e trata-se de uma edificacdo exis-
tente, essas exigéncias sdo descritas conforme a RT CBMRS n° 5 — Parte 7, de 7 de novembro
de 2016, que estabelece o processo de seguranca contra incéndio de edificacOes e areas de
risco de incéndio existentes (RIO GRANDE DO SUL, 2016c, p. 1).

Tais exigéncias sdo descritas na Tabela 6D do Anexo A da RT CBMRS n° 5 — Parte 7, onde
constam as medidas de seguranca contra incéndio que devem ser atendidas para uma edifica-
cao com as caracteristicas do edificio Vera Cruz, como descritas a seguir (RIO GRANDE DO
SUL, 2016, p. 12):

a) saidas de emergéncia;

b) plano de emergéncia;

c) brigada de incéndio;

d) iluminacdo de emergéncia;

e) deteccdo de incéndio;

f) alarme de incéndio;

g) sinalizacdo de emergéncia;

h) extintores;

i) hidrantes e mangotinhos;
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j) chuveiros automaticos.

Com base nas exigéncias acima, pode-se dizer que o edificio Vera Cruz ndo atende todos os
itens, assim faltando as conformidades referentes ao plano e emergéncia, a brigada de
incéndio, a deteccdo de incéndio e aos chuveiros automaticos. Salienta-se entretanto, que, no
caso em especial das saidas de emergéncia, ela compde o objeto de estudo principal desse
trabalho e sera avaliada a seguir com o intuito de verificar sua conformidade com as exigén-

cias estabelecidas pelas normas vigentes.

4.3 CALCULO POPULACIONAL POR ANDAR

Para realizar o célculo populacional do edificio Vera Cruz, primeiramente foram classificadas,
separadamente por andar, quanto ao grupo, ocupagédo\uso e divisdo a qual cada uma das salas
pertencem, conforme o0 ANEXO A. Em seguida foi levantada a area pertencente a cada uma
das salas, onde seu valor foi multiplicado pela popula¢do por m? admitida para cada divisdo,
conforme o ANEXO B, gerando como resultado a populacéo para cada sala. Apds foi realiza-
do o somatorio populacional das salas pertencentes ao mesmo andar, tendo como resultado as

populacdes totais de cada um dos andares da edificacdo (Tabela 1).
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Tabela 1 — Calculo do andar de maior populacdo do edificio Vera Cruz

Andar Populacio por andar
1° 48
2° 46
3° 59
4° 57
5° 56
6° 57
7° 52
ge 52
g° 62
10° 90
11° 97
12° 90
13° 38
14° g0

(fonte: elaborada pelo autor)

Com base na Tabela 1, pode-se observar que o andar de maior populagdo foi 0 11° com um

total de 97 pessoas.

4.4 VERIFICACAO DAS LARGURAS DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

Por meio de medicdo nas escadas do edificio Vera Cruz, foi constatado que sua largura média

é de 1,00 m, valor esse que € inferior a largura minima exigida que é de 1,10 m.

Em relacdo ao célculo das unidades de passagem (N), o mesmo foi realizado dividindo a po-
pulacéo (P) do 11° andar, que é o de maior populacdo da edificacdo e cujo célculo resultou em
97 pessoas, pela capacidade da unidade de passagem (C), dada de acordo com a ocupagao de

divisdo de maior exigéncia, que nesse caso € a D-1 para escadas/rampas, onde segundo o
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ANEXO B, tem como capacidade da unidade de passagem 75 pessoas, resultando em 1,30 e
que arredondado para numero inteiro imediatamente superior obtém-se 2 unidades de passa-
gem como resultado final. Como uma unidade de passagem é definida como a minima largura
para a passagem de um fluxo de pessoas, onde a mesma é fixada em 0,55 m, pode-se concluir
que a escada deveria possuir, no minimo, a largura de 1,10 m, para satisfazer as exigéncias
impostas pela RT CBMRS n° 11 — Parte 01 Saidas de Emergéncia 2016 (RIO GRANDE DO
SUL, 2016a).

O valor elevado de 97 pessoas no 11°%ndar é devido principalmente a uma ocupacao do tipo
E-1 (escolas em geral), que tem um alto coeficiente de contribuicdo, com uma pessoa a cada

1,5 m?, resultando em 54 pessoas.

4.5 CALCULO DAS DISTANCIAS MAXIMAS A PERCORRER

Para calcular as distancias maximas a percorrer, primeiramente foram desenhados croquis de
todos os andares, sobreloja e térreo, da parte de uso comum (corredores e escadas) 0s quais
constam no APENDICE A.

Como as escadas do prédio ndo sdo do tipo enclausuradas, foram realizadas medicGes de
comprimento nos corredores de cada andar, anotando a distancia da sala mais afastada até a
escada e somando-a com a distancia de todos os lances de escada até a porta de saida do pré-

dio (descarga) no térreo (Tabela 2).
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Tabela 2 — Distancias percorridas no edificio Vera Cruz

Comprimento d : Cen s : irmi
ommprimento o Comprimento da  Distéancia total até  Dentro do Limite
corredor da sala

maic afastada escada a saida no térreo até a saida

@ (m) (m) (30 m)

Térreo 834 9.75 834 SIM

Sobreloja 3,83 6.06 19.64 SIM
1* andar 6.95 12,12 3488 NAO
2° andar 8.30 11,12 4735 NAO
3° andar 19.66 10,12 68.83 NAO
4° andar 16,08 10,12 75.37 NAO
5° andar 23.07 10,12 9248 NAO
6° andar 10,79 10,12 90.32 NAO
7° andar 10,08 10,12 99.73 NAO
8® andar 10,15 10,12 109.92 NAO
9® andar 10,12 10,12 120,01 NAO
10° andar 9.05 10,12 129.06 NAO
11° andar 10,10 10,12 140.23 NAO
12° andar 10,15 10,12 150,40 NAO
13° andar 10,15 10,12 160,52 NAO
14° andar 4,95 10,12 165,44 NAO

(fonte: elaborada pelo autor)

Pode-se notar, na Tabela 2, que com essa configuracéo atual do prédio, utilizando escadas ndo
enclausuradas como saida de emergéncia, apenas o andar térreo e a sobreloja enquadram-se

dentro das normas, estando abaixo do limite de 30 m de distancia até a saida de descarga.
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5. MEDIDAS COMPENSATORIAS

Esse capitulo descreve as medidas compensatorias que foram propostas para o edificio Vera
Cruz, separando em 3 grupos, o primeiro trata-se das medidas compensatérias que servem
tanto para as larguras minimas quanto para as distancias maximas a percorrer, ja 0 segundo
descreve as medidas compensatérias exclusivas para larguras minimas e, por fim, o terceiro

grupo apresenta as medidas compensatorias sobre as distancias maximas a percorrer.

Cabe ainda salientar que em relacdo a cada uma das medidas compensatérias expostas a se-
guir, foi utilizada a RT de Transicio CBMRS 2015, para determinar a norma a ser observada

na avaliagdo de cada uma das situagoes.

5.1 MEDIDAS COMPENSATORIAS GERAIS

As medidas compensatorias que serdo descritas aqui, nesse primeiro grupo, sao gerais, ou

seja, servem tanto para as larguras minimas quanto para as distancias maximas a percorrer.

5.1.1 Instalacéo de saidas alternativas sinalizadas

Essa medida, de instalacdo de saidas alternativas sinalizadas, tem a particularidade de servir
apenas para edificacBes com até 30 m de altura e com acesso disponivel para a utilizacdo de
viatura com escada mecanica. Logo ela é inviavel para o prédio em estudo, uma vez que sua
altura é de 46,5 m. A Figura 22 mostra uma imagem esquematica da diferenca de altura ma-
xima de 30 m, exigida para essa medida compensatoria, em relacdo a altura da edificacdo em

estudo.
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Figura 22 — Altura maxima de 30 metros inviavel para o edificio Vera Cruz

- rvA

(fonte: foto do autor)

5.1.2 Previsdo de brigadistas de incéndio ou bombeiros civis

A previsdo de brigadistas de incéndio ou bombeiros civis teria como funcdo exclusiva de ori-
entacdo e organizacdo da saida de emergéncia, com ou sem a elaboracdo de plano de emer-
géncia A Figura 23 demonstra um exemplo de como seria a realizacdo de simulados periodi-

cos devidamente registrado, pelos brigadistas de incéndio ou bombeiros civis.
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Figura 23 — Exemplo de exercicio simulado de situacdo de emergéncia nas escadas
de uma edificacdo

(fonte: PLANO..., 2010, p. 1)

Dessa maneira 0s ocupantes do edificio Vera Cruz estariam bem mais preparados para agir
rapidamente em uma situacdo de incéndio, evitando o panico e tomada de decis6es equivoca-

das em como proceder.

A Figura 24 mostra um exemplo de local, que seria interessante que o prédio possuisse, no
térreo, por exemplo, com equipamentos essenciais para primeiros socorros e auxilio para res-

gate a alguma possivel vitima.

Figura 24 — Exemplo de equipamentos da brigada de incéndio

(fonte: BRIGADA..., 2014, p. 1)
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Em relagdo ao dimensionamento da brigada de incéndio, a mesma é observada pela RT n°
014014/BM-CCB/2009, que baixa instru¢des suplementares ao DE n° 37.380/97, alterado
pelo DE n° 38.273/98, acerca da exigéncia do Treinamento de Prevencdo e Combate a
Incéndios — TPCI (RIO GRANDE DO SUL, 2009, p. 1).

O prazo de validade do Certificado do Treinamento de Prevencdo e Combate a Incéndio sera
de 04 (quatro) anos. J& a quantidade de pessoas treinadas que é exigida por ocupacao, onde o
termo ocupacdo € interpretado como pavimento, segundo os CBMRS, é definida de acordo
com a Tabela 3 a seguir (RIO GRANDE DO SUL, 2009, p. 2):

Tabela 3 — Pessoas treinadas por grau de ricso e area

RISCO |N° DE PESSOAS

Pequeno | 1 a cada 750 m?

Médio |2 acada 750 m?

Grande |3 acada 750 m?

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 2009, p. 2)

As areas por andar bem como a area total do edificio Vera Cruz, encontram-se na Tabela 4 a

sequir:
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Tabela 4 — Areas por andar e total do edificio

Andar Area
(n°) (m?)
Térreo 55
Sobre
Loja 37
1 167
2 204
3 468
4 468
5 468
6 468
7 376
8 376
9 376
10 376
11 376
12 376
13 376
14 376
Total 5343

(fonte: elaborada pelo autor)

Com isso dividiu-se a area total do edificio, que é de 5343 m2 por 750 m?, que resultou em um
total de 8 brigadistas, porém como a edificacéo € classificada como grau de risco médio, mul-
tiplica-se 0 numero de brigadistas por 2, para atender a exigéncia de 2 brigadistas a cada 750

m?2, resultando em um namero final de 16 brigadistas para atenderem a edificacao.

5.1.3 Instalacao de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo

A norma que prevé as especificacdes das portas corta-fogo é a NBR 11742 - Porta corta-fogo
para saida de emergéncia. Em relacdo ao projeto das portas corta-fogo para saida de
emergéncia, elas serdo especificadas como sendo constituidas por uma porta do tipo de abrir
com eixo vertical, constituida por folha(s), batente ou marco, ferragens e, eventualmente,
matajuntas e bandeira, que atendam as caracteristicas da NBR 11742, impedindo ou

retardando a propagacao do fogo, calor e gases, de um ambiente para o outro.
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Em relacdo a isolacdo térmica, as temperaturas média e maxima da face ndo exposta ndo po-
derdo ultrapassar em 140°C e 180°C, respectivamente, a temperatura ambiente, quando
medidas, durante pelo menos os periodos de tempo, em minutos, indicados de acordo com a
NBR11742, na Tabela 5, com tolerancia de até 5% na classificacdo e de até 10% na avaliacéo
do produto usado.

Tabela 5 — Tempo minimo

Classe Tempo minimo
P-30 30
P-60 60
P-90 90
P-120 120

(fonte: NBR11742, 2003, p. 11)

A folha da PRF ¢ fabricada em madeira macica tratada, a qual recebe acabamento laminado,
fazendo com que as chamas ou gases ndo atravessem a porta durante, no minimo 30 minutos,
devido a sua fungédo separadora, delimitando as zonas com maior risco de incéndio em cada

andar do prédio.

A instalacdo dessas portas resistentes ao fogo (PRF) ou corta-fogo nos acessos as rotas de
fuga e halls de acesso as escadas de emergéncia podera ser utilizada como uma medida com-
pensatdria e trard grandes contribuicBes no sentido de proteger contra incéndio também as

unidades autbnomas no edificio Vera Cruz, bem como os ocupantes dos andares.

5.1.4 Construcao de acessos, escadas ou rampas adicionais

A construcdo de acessos, escadas ou rampas adicionais, internas ou externas, para abandono

da edificacdo podem ser muito eficientes quando utilizados como medida compensatoria.

No caso do edificio Vera Cruz, nota-se que do 2° ao 14° andar existem duas janelas basculan-
tes, uma no corredor ao lado dos elevadores e outra no intervalo entre os 2 lances de escada

em cada andar. A Figura 25 mostra esquematicamente uma ideia de projeto, que nesse caso
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foi a utilizagdo de uma escada externa, que desceria do 14° ao 2° andar, tendo como acesso em
cada andar uma porta que seria aberta no lugar das basculantes dos corredores ao lado de cada

elevador.

Figura 25 — Proposta de escada externa no edificio

S S
g Lo

77

(fonte: foto do autor)

No caso dessa proposta € interessante observar que a escada desceria apenas do 14° ao 3° an-
dar, ndo contemplando os andares inferiores por conta do telhado localizado abaixo que im-
pede a passagem da escada. Dessa maneira uma alternativa que se pensou seria a construcéo
de uma passarela, ao final da escada, contornando a edificacdo e seguida de uma outra descida
por escada, chegando assim na rua lateral (rua Gal. Andrade Neves). Essa escada pode ser
considerada uma medida compensatoria inviavel por varios motivos, por exemplo, o fato de
ndo passar por todos 0s andares e também por conta de passar pela frente de janelas da edifi-

cacdo, 0 que seria muito perigoso e inviabiliza essa proposta de medida compensatoria.

5.1.5 Sistema de controle de fumaca e de detecc¢éo e alarme de incéndio

Essas duas medidas compensatorias sdo de grande importancia, principalmente quando utili-
zadas em conjunto. O sistema de controle de fumaca é de vital importancia, uma vez que a

grande maioria de mortes causadas em incéndio é devido a inalagdo de fumagca.
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Esse sistema deve atender a IT n°15 — Parte 2 de 2011 do Corpo de Bombeiros Militar de S&o
Paulo (CBMSP), que considera um sistema comun para o controle de fumaca por extragdo
natural, por exemplo, o sistema de deteccdo automatica de fumaca e calor, e também ¢é salien-
tado que os sistemas de comando automatico devem compreender detectores de fumaca e

calor, instalados nos locais, ou nas circulagdes, atuando em dispositivos de acionamento.

Conforme a a IT n°15 — Parte 6 de 2011 do Corpo de Bombeiros Militar de S&o Paulo
(CBMSP), em relacdo a rotas de fugas horizontais, a regra que pode-se aplcar, por exemplo,
quando se tratar de rotas de fugas horizontais protegidas (compartimentadas comparedes e
portas corta-fogo), o controle de fumaca realizado por meio do método de extracdo natural, o

qual é exemplificado na Figura 26 a seguir:

Figura 26 — Metodo de extracdo natural

Saida de
Fumaca

N

J L J L

Entrada
Arlimpo <«

Area incendiada

(Fonte: IT 15 - Parte 6 CBMSP, 2011, p. 329)

Em relacdo aos alarmes detectores de incéndio, a serem instalados nos corredores, € importan-

te que eles atendendam aos seguintes reguisitos (NBR 17240 de 2010, p.35):

a) ser resistentes as possiveis mudancas de temperatura do ambiente, que podem ocorrer

normalmente, se gerar alarmes falsos ou falhas, ou alteracfes na sensibilidade;

b) ser resistentes a umidade e a corrosdo existentes no ambiente, dentro da vida util pro-

jetada pelo fabricante;

c) ser resistentes as vibragcdes e impactos existentes no ambiente protegido;
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d) teridentificacéo de su fabricante, tipo, temperatura, faixa e/ou pardmetros para atuacao

convenientemente impressos em seu corpo;

e) as referéncias de valores dos detectores devem ser apresentadas no sistema internacio-
nal de medidas (SI);

f) a indicagdo de alarme deve ser vermelha e a de funcionamento (opcional de acordo

com a especificacdo documentaa de cada fabricante;

g) todos os equipamentos utilizados em area classificadas devem ser a prova de explosdo
ou intrinsecamente seguros, com aprovacgoes para a classe de risco do local de instala-

cao por entidades competentes.

Quando combinado o sistema de controle de fumacga com o sistema de deteccéo e alarme de
incéndio, como demonstrado na Figura 27 A e B e 0 antes e 0 depois, respectivamente, de
como seria a proposta da sua instalacdo nos corredores do edificio, ele torna-se ainda mais
eficaz, uma vez que ele propicia um alarme sonoro, de forma a avisar com rapidez a popula-
cao da situacédo de sinistro no prédio, ainda no comeco no incéndio, facilitando o abandono da
populacdo usuaria, diminuindo o risco de inalacdo de gases ou particulas aquecidas,
venenosas aos seres humanos, bem como facilitando a identificacdo do foco do incéndio e seu

combate.
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Figura 27 — Proposta de sistema de controle de fumaca e de detecgdo e alarme de
incéndio antes (A) e depois (B) no edificio

(fonte: foto do autor)

Por fim, € de grande relevancia observar que as duas janelas basculantes, localizada uma no
patamar das escadas e outra ao lado dos elevadores, se asseguradas que elas sejam mantidas
abertas, as mesmas podem, de certa forma, desempenar a funcdo de permitir a saida da fuma-

c¢a de incéndio inicial.

5.1.6 Sistema de chuveiros automaticos

A instalacdo de sistema de chuveiros automaticos nas rotas de fuga (corredores e escadas) é
uma medida compensatéria que poderia ser adotada no edificio Vera Cruz. O sistema sera
baseado na distribuicdo de sprinklers (pequenos chuveiros automaticos), que serdo fixados ao
longo do teto. A Figura 28 mostra como seria 0 antes (A) e depois (B) da instalacdo dos

sprinklers no corredor da edificagdo em estudo.
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Figura 28 — Proposta de sistema de chuveiros automaticos antes (A) e depois (B) no
edificio

(fonte: foto do autor)

Eles serdo alimentados por uma reserva de dgua e um sistema de pressuriza¢do. Por mais que
ndo costumem ser instalados sozinhos, mas sim consistindo em uma rede de sprinklers fixos
de combate ao incéndio, eles funcionardo de forma independente, sendo acionados por um
elemento termo-sensivel projetado para ser ligado ao atingir uma temperatura pré-

determinada.

E importante ressaltar que esse sistema serve somente para 0 combate primario ao incéndio,
ou seja, na fase inicial, antes que o fogo se alastre, tentando extingui-lo ou controla-lo e pos-

sibilitando uma melhor chance de evacuacao da populacéo do edificio Vera Cruz.

O dimensionamento desse sistema deve ser realizado de acordo com a NBR 10897 de 2014,
que dispbe sobre os requisitos dos sistemas de protecdo contra incéndio por chuveiros auto-
maticos, que normalmente € projetado para o combate ao incéndio pelo periodo de 1 hora e
quanto ao grau de risco médio, para ocupacgdes constituidas para escritorios, para o caso de
chuveiros automaticos esse risco é considerado baixo, resultando assim em um valor de 30
mil litros de reserva técnica de incéndio, o0 que equivale a um reservatorio com volume de 30
m?3 de agua, que geraria uma sobrecarga a edificacdo de 30 toneladas além de toda a carga da
estrutura do reservatorio, 0 que certamente ultrapassaria as cargas projetadas para a estrutura
do edificio suportar com seguranca.
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Como o prédio em questdo, é muito antigo, tendo sido construido a muitas décadas, ele ndo
possui reserva de incéndio, tampouco possui sequer um local disponivel para a instalacdo de
um reservatorio dessa magnitude, que comporte esse volume de agua no térreo ou mesmo na
cobertura, como pode ser visto na Figura 31, onde o espaco € minimo, o que acaba por tornar

essa medida compensatdria inviavel para o prédio.

Figura 29 — Vita aérea da cobertura do edificio sem espaco para reservatorio de
combate a incéndio

(Fonte: Google Maps 3D, 2017)

5.1.7 Controle dos materiais de acabamento e revestimento nas rotas de

fuga e halls de acesso as escadas de emergéncia

Promover o controle dos materiais de acabamento e revestimento nas rotas de fuga e halls de
acesso as escadas de emergéncia como medida compensatoria é importante, pois esses materi-
ais devem ser cuidadosamente selecionados com o intuito de ndo promover a propagagéo do
fogo, dessa maneira retardando o avanco do mesmo e até reduzido a area atingida pelas cha-

mas.
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Esse materiais séo, por exemplo, PRF, tintas a prova de fogo e paredes resistentes ao fogo.
Com a utilizagdo desses materiais, aumentam muito as chances do incéndio ndo se alastrar e a
populacdo do edificio Vera Cruz conseguir chegar as escadas e descer até o andar de descarga

rapidamente e sem danos causados por queimaduras e inalagdo de fumaca.

Conforme a IT n°10 de 2011 do CBMSP, que trata sobre o controle de materiais de acaba-
mento e de revestimento, deve ser seguida a utilizacdo de determinados materiais conforme a
respectiva classificacdo do local. No caso, o edificio Vera Cruz tem classificacdo do grupo H,
sendo assim é possivel observar, por meio da Figura 30, as classes de materiais possiveis de

utilizar para cada finalidade (piso, parede e divisoria ou teto e forro).

Figura 30 — Utilizacdo dos materiais conforme a classificagdo das ocupacoes

FINALIDADE do MATERIAL
Piso Parede e divisdria Teto e forro
(Acabamento® (Acabamento

1 o
(Acabamento /Revestimento) /Revestimento) /Revestimento)

A3® e Condominios Classe |, lI-A, llI-A, IV-A Classe |, lI-A, llI-A Classe |, II-A
residenciais® ou V-A® ou IV-A® ou lII-A7
GRUPO/
B,D, E G, Classe |, lI-A
- Classe |, lI-A, llI-A ou IV-A ’ Classe | ou lI-A
DIVISAO | H,I1,J1%eJ2 ! ou IlI-A™ u
5
C.F\ 12, 13,48, | ocsel, 1A, NII-A ou IV-A Classe loull-A | Classe loull-A

J-4, L-1, M-2° e M-3

(Fonte: IT 10 - CBMSP, 2011, p. 223)

Em inspecdo realizada no edificio Vera Cruz, verificou-se que nas rotas de fuga, tanto nos
corredores guanto nas escadas, ndo ha ocorréncia de materiais combustiveis, como PVC, por
exemplo, ou qualquer material que possa inflamar ou emanar algum tipo de fumaca toxica,
tendo apenas como revestimento a argamassa, 0 reboco e o piso frio, que sdo materiais in-
combustiveis e que por sua vez, de acordo IT n°10 de 2011 do CBMSP, sdo materiais que

pertencem a classe 1, estando assim em acordo com a norma.
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5.2 MEDIDAS COMPENSATORIAS EXCLUSIVA PARA AS LARGURAS
MINIMAS

Nessa parte das medidas compensatorias serdo abordadas apenas aquelas que dizem respeito

exclusivaente em relacdo as larguras minimas.

5.2.1 Limitar a populacéo

Uma medida compensatoria exclusiva para as larguras minimas € limitar a populagdo em fun-
cao das saidas de emergéncia. Essa medida pode ser adotada, por exemplo, com a fiscalizagédo
e restricdo do tipo de ocupacao que serd adotada em uma sala quando ela possuir uma popula-
cao muito elevada. Esse € o0 caso do 11° andar, que foi o andar de maior populacéo do edificio
com 97 pessoas, onde 54 delas sdo somente de uma sala que possui uma grande area de 80 m2.
Essa sala é do tipo Escolas em Geral, de divisdo E-1 e possui um alto coeficiente correspon-

dente a uma pessoa por 1,5 m? de area de sala de aula.

Outra forma de contornar esse excesso de populagéo seria limitar a uma populacédo de 150
pessoas no 11° andar, que possui atualmente uma populacdo de 97, ja que como visto anteri-
ormente, como a edificacdo tem como capacidade da unidade de passagem 75 pessoas, limi-
tando essa populacdo a 150 pessoas, resultaria 2 unidades de passagem, ou seja 1,10 m, onde
mesmo que a edificacdo possua escadas de apenas 1 m de largura, pelo menos estaria 0 mais

proximo possivel ao que a norma exige, porém continuando ainda sem atender a norma.

Dessa maneira, evitando que ocorra essa combinacdo de ocupagdes com alto coeficiente de
pessoas por area e salas com areas elevadas, a populacdo em cada andar poderia ser diminuida
e controlada, trazendo mais seguranca para 0s ocupantes de toda a edificacéo, no caso de eva-

cuacao do prédio, evitando a ocorréncia de aglomeracdes e panico.

5.2.2 Corrimdo em apenas um dos lados das escadas

Como uma medida compensatdria exclusiva para as larguras minimas, podera ser instalado o

corrimao em apenas um dos lados das escadas do edificio. Porém, no caso em questdo, ja
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existem dois corriméos instalados nas escadas, 0 que pode ser encarado como o segundo cor-
riméo ser considerado como uma medida compensatdria, visto que ele aumentaria a seguranga

e orientagdo espacial na hora da evacuacéo do edificio pelas escadas.

A Figura 31 mostra a disposi¢cdo dos dois corrim&os nas escadas.

Figura 31 — Disposigdo dos dois corriméos nas escadas

(fonte: foto do autor)

5.3 MEDIDAS COMPENSATORIAS EXCLUSIVA PARA AS DISTAN-
CIAS MAXIMAS A PERCORRER

Nessa parte das medidas compensatorias serdo abordadas apenas aquelas que dizem respeito

exclusivaente em relagdo as distacias maximas a percorrer.
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5.3.1 Previsdo de areas de reflgio atendidas por saidas de emergéncia
Por meio da anlise das plantas de todos os andares do edificio, verificou-se que ele ndo pos-

sui nenhum espacgo onde possam ser alocadas areas de refugio.

Sendo assim, a ado¢do dessa medida compensatoria ndo seria viavel para a edificacdo em es-
tudo.

5.3.2 Enclausuramento das escadas de emergéncia

Como uma medida compensatoria exclusiva para as distancias maximas a percorrer, o enclau-
suramento das escadas de emergéncia no edificio € uma maneira de garantir o rapido acesso a
um local seguro em cada andar do prédio. A Figura 32 mostra como seria 0 antes (A) e o de-

pois do enclausuramento das escadas.

Figura 32 — Proposta de enclausuramento das escadas de emergéncia antes (A) e de-
pois (B) no edificio

(fonte: foto do autor)

Dessa maneira as distancias a serem percorridas sdo medidas da sala mais afastada em cada
andar até as escadas de emergéncia e ndo mais calculada até a saida de descarga no térreo,
fazendo com que todas as distancias fiquem dentro do limite de 30 metros, onde a maior das

distancias é de 23,07 m e esta localizada no 5° andar.

E interessante observar que em alguns andares existe uma porta localizada na porgéo do cor-

redor que sera enclausurado, logo a abertura dessas portas terd de ser fechada por parede re-
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sistente ao fogo e a porta deslocada lateralmente para outra parte do corredor fora do local

enclausurado, conforme ilusta o esquema da Figura 33.

Figura 33 — Exemplo de deslocamento das salas nas zonas de enclausuramento do
corredor antes (A) e depois (B) no edificio

Sala Sala

W PRF

Al B

(fonte: foto do autor)

E importante ressaltar que segundo o ANEXO E, como a edificagio possui salas do grupo H,
de divisdo H-6 e tem altura acima de 30 m, a escada indicada ¢é do tipo PF, porém, s é possi-
vel o enclausuramento do tipo EP, uma vez que a do tipo PF ndo seria comportada devido a
area onde ela seria instalada ser muito pequena, devido a ela necessitar de uma ante-camara
bem como de dutos de ventilagdo. E importante ressaltar também, que a area de ventilacio da
janela basculante, localizada entre o vao das escadas, possui uma area efetiva de ventilacao
superior a area de janela de ventilacdo permanente, que é de 0,80 m? para escadas do tipo EP,
0 que atenderia 0s requisitos para esse tipo de escada, desde que fosse garantido que a janela

basculante estivesse sempre aberta.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho teve como objetivo principal realizar um série de verificacdes referentes as sai-
das de emergéncia, em uma edificagdo ja existente, para analisar se a mesma estava dentro
dos limites estabelecidos pela legislagéo vigente no Estado do Rio Grande do Sul, e caso néo

estivesse, propor medidas compensatdrias para amenizar a situacao.

O primeiro célculo foi referente a populacdo de cada andar do prédio e com base nesse resul-
tado, verificar se as escadas possuiam a largura minima exigida por lei, o que foi constatado

que ndo possuiam.

Ja o segundo célculo foi em relacdo as distancias das portas mais afastadas, em cada andar,
até a escada enclausurada, que no caso o prédio ndo possuia, entdo somou-se a distancia do
corredor com toda a extenséo da escada a ser percorrida até a porta de saida no andar de des-
carga do prédio, que é o térreo. Com isso verificou-se que quase todos os andares ndo se en-

quadravam nas distancias maximas exigidas por lei.

Com base nesses resultados foram propostas diversas medidas compensatdrias gerais que ser-
vem para os dois casos ndo conformes (larguras das saidas de emergéncia e distancias
méaximas a percorrer), bem como medidas compensatorias especificas para cada um dos ca-

SOS.

Pode-se observar que algumas medidas compensatorias ndo tem possibilidade de serem im-
plementadas na edificacdo, como a instalacdo de saidas alternativas sinalizadas, devido ao
prédio possuir altura superior a trinta metros; a construcdo de acessos, escadas ou rampas
adicionais, devido ao prédio ndo possuir uma geometria favoravel e paredes sem janelas para
a implementacdo da escada externa; a previsao de areas de refligio atendidas por saidas de

emergéncia, por ndo existir espaco fisico para essas areas.

Também ¢é interessante observar, em relacdo a medida compensatdria de utilizar o corriméo
em apenas um dos lados da escada, que a mesma nado surtir muito efeito, uma vez que a dis-
tancia do corrimdo até a parede é de aproximadamente 10 cm, fato esse que leva a concluir

que sua retirada ndo influenciaria em melhorias em relacéo a evacuacgéo pelas escadas.
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J& outras medidas compensatdrias se mostram vidveis, como a previsdo de brigadistas de
incéndio ou bombeiros civis; a instalacdo de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo; o
sistema de controle de fumaca e de deteccéo e alarme de incéndio; o controle dos materiais de
acabamento e revestimento nas rotas de fuga e halls de acesso as escadas de emergéncia; a
limitacdo da populagdo no prédio; a utilizagdo de corrimdo em apenas um dos lados das
escadas; e 0 enclausuramento das escadas de emergéncia, visto que essa Ultima com uma res-
salva, ja que o enclausuramento indicado pela norma para essa situacdo seria a escada do tipo
PF, porém existindo apenas a possibilidade de instalacdo da escada do tipo EP.

Ainda existe mais um possibilidade de medida compensatoria que é a instalacdo de um
sistema de chuveiros automaticos, porém como esse sistema € pressurizado, torna-se necessa-
ria realizar a instalacdo de reservatorio de agua na edificacdo, 0 que se mostrou como uma

medida compensatoria inviavel.

E importante observar que assim como a edificacdo estudada nesse trabalho, existem diversas
outras que encontram-se em condi¢cdes semelhantes de ndo conformidade com as legislacdes
atuais, 0 que torna-se um fato extremamente relevante, pois muitas medidas compensatérias
para prédios nessa situacdo séo inviaveis de serem implantadas. Logo é importante que fa-
cam-se atualizaces em relacao a legislacdes especificas para edificagdes ja existentes, levan-
do-se em conta a dificuldade de implantacdo e adaptacdo de muitas medidas sugeridas pelas

normas vigentes.

Por fim, sugere-se como um tema para trabalhos futuros, realizar um levantamento e mapea-
mento em uma determinada regido, por exemplo, em um determinado numero de lotes de
quadras no bairro centro, em Porto Alegre, relacionando a quantidade de edificacGes existen-
tes que ndo estdo em conformidade com a legislacdo vigente e se é viavel a implantacdo das
medidas compensatdrias que cnstam nas normas, eu grau de eficiéncia e sugerir propostas de
modificacdes e atualizacbes nas normas, de maneira que possa aumentar a viabilidade de

adequacao dessas edificcdes o que é exigido.
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APENDICE A - PLANTA BAIXA DE TODOS OS PAVIMENTOS DO
EDIFICIO VERA CRUZ

Saidas de emergéncia: avaliacdo e proposta de medidas mitigatdria e compensatérias em uma edificacdo antiga
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ANEXO A — CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES E AREAS DE RIS-
CO QUANTO A OCUPACAO (TABELA 1 DO ANEXO A DO DECRETO
N.©51.803, DE 10 DE SETEMBRO DE 2014)
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Grupo|Ocupacio/Uso|Divisio Descricio Exemplos
A | Residencial | A-1 |Habitagio unifamiliar 2575 [€1764s O assobradadas (isoladas e
nio 1soladas) e condominios horizontais
AT H“‘?’““@?‘? Edificios de apartamento em geral
nmltifamiliar
Pensionatos, mternatos, alojamentos,
e - mosteiros, conventos, residéncias
A-3 | Habitacdo coletiva | o isieae Capacidade mixima de 16
leitos
Servico de Hotéis, motéis, pensdes, hospedarias,
B Hos ga e B-1 |Hotel e assemelhado | pousadas, albergues, casas de comodos,
pedas divisio A-3 com mais de 16 Ieitos
Hotéis e assemelhados com cozinha
B-2 Hotel residencial propria nos apartamentos (incluem-se
apart-hotéis, flats, hotéis residenciais)
c Comercial C-1 Comeércio com baixa Artigos de metal, lougas, artigos
carga de incéndio hospitalares e outros
e . Edificios de lojas de departamentos.
Comeércio com meédia . . :
. magazines, armarinhos, galerias
Cc-2 g alta carga de .
- comerciais. supermercados em geral,
mncéndio
mercados e outros
ca Shopping centers Centro de compras em geral (shopping
CEenrers)
Local para prestacdo | Escritérios administrativos ou técnicos,
de servigo instituigdes financeiras (que nio estejam
D-1 profissional ou incluidas em D-2), reparticdes publicas,
conducio de cabeleireiros, centros profissionais e
negocios assemelhados
D-2 Agéncia bancana Agéncias bancaras e assemelhados
: S - Lavanderias. assisténcia técmica,
Servigo Servigo de reparacdo - N
D . reparacdo e manutencdo de aparelhos
profissional D-3 (exceto 0s c . . .
: eletrodomésticos, chaveiros, pintura de
classificados em G-4) letrei
eireiros e owtros
Laboratorios de analises clinicas sem
D-4 Laboratorio infernacio, laboratorios quimicos,
fotograficos e assemelhados
D-5 Telearengir:lle:ltn | “Call-center™; televendas e assemelhados
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Escolas de primeiro, segundo e terceiro

E-1 Escola em geral graus, cursos supletivos e pre-
universitario e assemelhados
Escolas de artes e artesanato. de linguas,
E-2 Escola especial de cultura geral, de culiura estrangeira,
escolas religiosas e assemelhados
Locais de ensino e/ou praticas de artes
marciais. natacdo, ginastica (artistica,
X Espaco para cultura dani;a. nn&s::_t;lagao € outros) esportes
Educacional e E-3 fisica coletivos (ténis, futebol e outros que ndo
cultura fls;ca estejam incluidos em F-3), sauna, casas
de fisioterapia e assemelhados. Sem
arquibancadas.
Centro de
E-4 freinamento Escolas profissionais em geral
profissional
E5 Pré-escola Creches, e&cola__s maternais, jardins de
infancia
Escola para Escolas para excepcionais, deficientes
E-& portadores de o iy
o visuais e auditivos e assemelhados
deficiéncias
L&c;} de Local onde ha objeto Museus, centro de dcrcumemos historicos.
Reunido de F-1 de valor inestimavel galerias de arte, bibliotecas e
Piblico assemelhados
Igrejas, capelas, sinagogas, mesquitas,
F2 Local religioso e templos, cemitérios, crematonios,
velorio necrotérios, salas de finerais e
assemelhados
Arenas em geral. estadios. gindsios,
Centro esportivo e de piscinas, rodeios, autodromos,
F-3 L . . I
exibicdo sambodromos, pista de patinacdo e
assemelhados. Todos com arquibancadas
Estacdes rodoferroviarias e maritimas,
Estacdo e terminal de| portos, metrd, aeroportos, heliponto,
F4 : .
passageiro estacbes de transbordo em geral e
assemelhados
Arte cénica e Teatros em geral. cinemas, operas,
F-5 ) uditorio anditorios de estidios de radio e televisao
' auditorios em geral e assemelhados
F-6 Casas noturnas Boates, casas de show, casas noturnas e
saldes de bailes, restaurantes dancantes
Construcio ) . :
F-7 | proviséria e evento Eventos temporarios, circos e
- assemelhados
temporario
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Bestaurantes, lanchonetes, bares, cafés,

F-8 Local para refeicio refeitorios. cantinas e assemelhados
; . er s Jardim zoologico, parques recreativos e
F-9 Recreacdo publica ~csemelhados
F-10 Exposicio de objetos| Saldes e salas para exposigdo de objetos
Ol Ammals ou animais. Edificagdes permanentes
F-11 Edificagoes de Centros de Tradigdes Ganchas — CTG's
} Carater Regional
Chubes sociais. Saldes Parogquiais, Saldes Commmitarios,
F-12 conmumitanios e de | Clubes de Socios, Clubes para Festas de
= diversdo Carater Familiar, Bilhares. Tiro ao Alvo.
Boliche, Sedes de Entidades de Classe.
. Garagem sem acesso
Servico . -
: . de publico e sem Garagens automaticas, garagens com
G | automotivoe | G-1 : :
abastecimento manobristas
assemelhados
Garagem com acesso| (Garagens coletivas sem aufomacdo. em
G-2 de publico e sem  [geral, sem abastecimento (exceto veiculos
abastecimento de carga e coletivos)
Local dotado de Postos de abastecimento e servigo,
G-3 abastecimento de garagens {exceto veiculos de carga e
combustivel coletivos)
Oficinas de conserto de veiculos,
Servigo de borracharia (sem recavchutagem).
G4 conservagao, Oficinas e garagens de veiculos de carga g
manutencdo e reparos coletivos, maguinas agricolas e
rodoviarias, retificadoras de motores
G5 Hangares Abrigos para aeronaves Com ou sem
abastecimento
G-6 Marma? € Saragens Garagem de barcos e assemelhados
nanticas
Servigo de Hospi L Hospitais, clinicas e consultorios
. ospital veterinario e E L
H saude e H-1 -ssemelhados veterinarios e assemelhados (inclui-se
institucional ' alojamento com ou sem adestramento)
E’Oi?lﬂgdemfﬁgj: Asilos, orfanatos, abrigos geriatricos,
=q - hospitais psiquiatricos, reformatornios,
H-2 | especiais por tratamento de dependentes de drogas
limitagdes fi_sn:as % dlcool. E assemelhados. Todos sem celas
mentais
Hospitais, casa de sadde, prontos-
Hosnital e socorros, clinicas com infernacio,
H-3 P ambulatorios e postos de atendimento de
assemelhado

urgéncia postos de sande e puericultura e

assemelhados com internacdo
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Edificagdes das
H-4 | forgas atmadasede |  Quartéis, delegacias e assemelhados
seguranca publica
Hospitais psiquidtricos, manicomios,
Local onde a reformatonos, prisdes em geral (casa de
H-3 [liberdade das pessoas| detencdo, penifenciarias, presidios) e
sofre restrighes mstituigdes assemelhadas. Todos com
celas
Clinica e consultorio | Clinicas médicas, consultorios em geral,
H-6 medico e mmnidades de hemodialise, ambulatorios e
odonfologico assemelhados. Todos sem infernacio
Locais onde as
atividades exercidas e  Afividades que ufilizam pequenas
05 materiais gquantidades de materiais combustiveis.
utilizados apresentam| Aco, aparelhos de radio e som, armas,
Indistria I-1 baixo potencial de artigos de metal, gesso, esculturas de
incéndio. Locais onde pedra, ferramentas, joias, relogios, sabdo,
a carga de incéndio serralheria, suco de frutas, lougas,
ndo chega a mAQNas
300MI/m*
Locais onde as
atividades exercidas g
um.lzfdﬂ”;“;;fg:ﬂmm Artigos de vidro, automéveis, bebidas
. ) destiladas. instmumentos musicais,
I-2 medio potencial de L - -
L . moveis, alimentos, marcenarias, fabricas
incéndio. L:uc:us com de caixas
carga de incéndio
entre 300 a
1.200MI/m’
Locais onde haalto | g gec industriais que envolvam
risco de incéndio. | . . L
. inflamavels, materiais oxidantes, ceras,
I-3 |Locais com carga de o - .
incéndio superior 2 espuma sintética. graos, tintas, borracha,
1.200 M/ processamento de lixo
Edificagdes sem processo indusinal que
Ssifo 11 Dep:c':sims de nrmtt[i:al anmazenam tijplos__ pedras, aiei_as_.
I incombustivel cimentos, metais e outros materiais
incombustiveis. Todos sem embalagem
72 Todo tipo de Depdsitos com carga de incéndio ate
Deposito 300MI/m?
13 Todo tipo de Depositos com carga de incéndio entre
Deposito 300 a 1.200MJ/m?
74 Todo tipo de Depositos onde a carga de incéndio
Deposito ultrapassza a 1. 200MI/m?
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Comeércio em geral de fogos de artificio e

L Explosivo L-1 Comeércio sesemelhados
L-2 Industria Industria de material explosivo
L-3 Deposito Depaosito de material explosivo
Tunel rodoferroviario e maritimo,
M Esperial Mi-1 Tunel destinados a transporte de passageiros ou
cargas diversas
Liquido ou gés EdLﬁf:ag:m Eiestmad:{ a producio,
_ : N manipulacio, armazenamento e
M-2 inflamdveis ou R .
.. distribuicio de liquidos ou gases
combustiveis ) . .=
inflamdveis ou combustiveis
Central de Central telefonica. centros de
M-3 commumicacdo € | comumicagdo, cenfrais de transmissio ou
energia de distribuicdo de energia e assemelhados
_ Propriedade em Locais em construgio ou demolicio e
M4 -
transformacao assemelhados
M-3 Silos Armmazéns de grios e assemelhados
_ Floresta, reserva ecologica, parque
M-6 Terma selvagem florestal e assemelhados
M-7 | Pitio de contéineres Area aberta destinada a armazenamento

de contéineres
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ANEXO B - DADOS PARA O DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS DE
EMERGENCIA (TABELA 1 DO ANEXO A DA RT CBMRS N° 11 —
PARTE 01 SAIDAS DE EMERGENCIA 2016)
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Capacidade da Unidade

Ocupacao
pag Populacdo de Passagem
A) (B) (L) (P
s Diviso (A) (B) (L) (P) Acessos/ Escadas/ Portas
Descargas Rampas
A-le A-2 Duas pessoas por dormitorio (C) (R)
Duas pessoas por dormitorio ¢ uma
A-3 pessoa por 4 m? de area de alojamento 60 45 100
(D)
Uma pessoa por 15 m® de area (F) (H)
Uma pessoa por 5 m?* de area (E) (K)
A
Uma pessoa por 7 m* de area (M) 100 75 100
s 2 2
E-1aE-d Uma pessoa_por 1,5 m* de area de sala
de aula (F) (G)
s 2 2
E-Se E-6 Uma pessoa por 1,5 m* de area de sala 30 27 30
de aula (F)
F-1 Uma pessoa por 3 m? de area
F-2, F-5 e F-8 | Uma pessoa por m? de area (E) (H) (N)
F_sr F_GJ F_?r 10[} 75 10[}
F-9, F-10, F-11 | Duas pessoas por m* de drea (H) (0) (Q)
e F-12
F-4 Uma pessoa por 3 m* de area (E) (K)
1, [Jmi'. 63 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
eG-6 100 60 100
G-4eG-5 Uma pessoa por 20 m* de area (E)
61, bﬁi'. 3 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
e G-6 100 60 100
G-4 e G-5 Uma pessoa por 20 m? de area (E)
H-1e H-6 Uma pessoa por 7 m* de area (E) 60 45 100
Duas pessoas por dormitario (C),
H-2 acrescido de uma pessoa por 4 m? de
area de alojamento (D) (E) 30 2 30
Uma pessoa e meia por leito, acrescido
H-3 de uma pessoa por 7 m* de drea de
ambulatario (1)
H-4 e H-5 Uma pessoa por 7 m* de area (F) 60 45 100
Uma pessoa por 10 m? de area (K)
. 100 60 100
Uma pessoa por 30 m? de area (K)
L-1 Uma pessoa por 3 m* de area
. 100 60 100
Ll-2e L-3 Uma pessoa por 10 m? de area
M-1 + (1) 100 75 100
M—Er:dl_\.-;—?, € luma pessoa por 10 m* de area 100 60 100
M-4 Uma pessoa por 4 m? de drea 60 45 100
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Notas especificas:

(A) Para a classificacdo das ocupacies
(grupos e divisGes), devera ser consulfada a
Tabela 1 do Anexo A" do Decrefo Estadual n.®
51.803/2014;

(B) Os parametros dados nesta tabela sdo os
minimos aceifavels para o calculo da populacdo
(ver 5.3);

(C) Outras dependéncias usadas como
dormitorios (inclusive para empregadas) serdo
considerados como tais. Em apartamentos
minimos, sem divisdes em planta, considerar 3
pessoas por apartamento;

(D) Alojamento = dormitdrio coletivo, com mais
de 10 m2

(E) Por "Area” entende-se a “Area do
pavimento” que abriga a populacdo em faco,
quando discriminado o tipo de area (por ex. area
do alojamento), & a area il interna da
dependéncia em questdo;

(F) Auditorios e assemelhados em escolas, bem
como salfes de festas e centros de convencdes
em hoféis, serdo considerados como grupos de
ocupagéo F-5, F-6 e outros, conforme o caso;

(G) Espagos destinados a praticas desportivas
serdo considerados na aordem de 1 pessoa por
1,5 m2de area;

(H) As cozinhas e suas areas de apoio, nas
ocupacdes B, F-6, F-8 e F-10, F-11 e F-12 terdo
sua ocupacédo admitida como no grupo D, isto &,
uma pessoa por 7 m? de area;

(I} Em hospitais e clinicas com internamento (H-
3), que tenham pacientes ambulatoriais,
acresce-se a area calculada por leito, a area de
pavimento correspondente ao ambulatério, na
base de uma pessoa por 7 m?

(J) O simbolo “+" indica necessidade de
consuftar normas e regufamentos especificos
(ndo cobertos por esta RT);

(K) A parte de atendimenito ao publico deverdo
ser considerada comao do grupo C;

(L) Esta tabela ndo se aplica as ocupacdes
destinadas a divisdo F-3, com populacdo total
igual ou superior a 2.500 pessoas, para a qual
devera ser consultada Resolugdo Técnica
especifica do CBMRS,
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(M) Para ocupacies do tipo Call-center o
calculo da populagdo sera de uma pessoa por
1.5 m?de area;

(M) Para o calculo da populagéo, sera admitido o
layout dos assenfos fixos (permanente)
apresentado em planta baixa. Para os Planos
Simplificados de Prevencdo e Protecdo Contra
Incéndic — PSPCI a apresentacdo da planta
baixa ndo e obrigaloria;

(O) As areas de palco em edificagfes F-6, F-11
e F-12 serdo consideradas na ordem de 1
pessoa por m? de area;

(P) Os estabelecimentos que possuirem
depositos com acesso resirifo apenas aos seus
funcionarios, sendo este acesso esporadico,
poderdo ter sua populacédo calculada na ordem
de 1 pessoa por 10 m? de area para as
ocupacdes em geral e de 1 pessoa por 7 m? de
area para as edificagdes F-6, F-11 e F-12;

(Q) Os centros de eventos, para fins desia
tabela, deverdo ser classificados em F-10;

(R) Para fins de dimensionamento de saidas de
emergéncia, o0s saldes de festas de uso
exclusivo de condominios residenciais
multifamiliares  serdo  considerados como
ocupacdo F-8.
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ANEXO C — CARACTERISTICAS CONSTRUTIVAS (TABELA 2 DO
ANEXO B DA RT CBMRS N° 11 — PARTE 01 SAIDAS DE EMERGEN-
CIA 2016)
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Codigo

Tipo

Especificagao

Edificagdes em que a propagacéo do
fogo & facil.

a) edificagbes estruturadas ou com enfrepizo em
madeira, ago e assemelhados; efou

b) edificagdes com cobertura em madeira, ago e
assemelhado, com fungio estrutural.

Excetuam-se as edifica;bes previstas nas alineas “a”
e “h", s as estruturas, entrepiscs e coberturas
especificadas  possuirem o tempo requendo de
resisténcia ao fogo (TRRF) conforme Instrugio
Técnica n.® 082011 — Resisténcia ac foge dos
elementos de construgdo, do Corpo de Bombeiros da
Policia Militar do Estado de S&o Paulo, até a entrada
em vigor de Resoclugio Técnica especifica do
CBMRS.

Edificagbes com mediana resisténcia
ao fogo.

Todas as edificagdes ndo enquadradas em "X" e "Z".

Edificagfes em que a propagacio do
fogo & dificil.

Edificagdes com classificagdo  “Y", onde ndo
for obrigatorio "Controle de Materiais de Acabamento
e Rewvestimento - CMAR® e "Seguranca Estrutural
Contra Incéndio”, conforme tabelas do Anexo "B" do
Decrsto Estadual n® 51.803/2014, com a adogdo
desses sistemas por opgdo do
proprietariofresponsavel  técnico, podera  ser
considerada "Z2".

Edificagdes com  classificagde Y,  onde
for obrigatdric "Controle de Materiais de Acabamento
e Rewvestimento - CMAR® e "Seguranca Estrutural
Contra Incéndio”, conforme tabelas do Anexo "B" do
Decrato Estadual n® 51.803/2014, com a adogéo do
Sistema de Controle de Fumaga, podera ser
considerada "Z".
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ANEXO D — DISTANCIAS MAXIMAS A SEREM PERCORRIDAS (TA-
BELA 3 DO ANEXO B DA RT CBMRS N° 11 — PARTE 01 SAIDAS DE
EMERGENCIA 2016)
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F-2,F-3,F-4

e F-10, G-3,

G-1,G-2
elJ-2

F-5, F-6,
F-11e F-12

C,D,E, F-1,

F-7,F-8,F-9

De Saida
da
edificacdo
(piso de
descarga)

De Saida
da
edificacdo
(piso de
descarga)

]

De Saida
da
edificagdo
(piso de
descarga)

De Saida
da
edificacdo
(piso de
descarga)

De Saida
da
edificacdo
(piso de
descarga)

Qualquer

45m 55m
|
40m 45m
=
80m 95m
50m 60 m
|
40m 45m
N

120m

140 m

60 m

55m

80m

60 m

70 m

65 m

95 m

70 m

80 m

75m

120 m

100 m

45m
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95 m

90 m

140 m

120 m

50m
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Notas gerais:

(A) Para o uso desta fabela, deve ser
consultada a Tabela 2 desta RT. Para a
classificacdo das ocupacies (grupos e
divisGes), devera ser consultada a Tabela 1 do
Anexo “A" do Decreto Estadual n?°
51.803/2014;

(B) Adota-se a Tabela 3 para edificacGes e
areas de risco de incéndio com caracteristicas
construtivas classificadas em “Y”,

(C) Para que ocorram as distancias previstas na
Tabela 3 e Notas, é necessaria a apresentacéo
do layout definido em planta baixa, exceifo para
os Planos Simplificados de Prevencao e
Protecdo Contra Incéndio - PSPCI. Caso nédo
seja apresenfado o layout definido em planta
baixa, as distdncias definidas devem ser
reduzidas em 30%,;

(D)  Para edificagbes com caracteristicas
construtivas com classificagdo “X*, reduzir as
distdncias a percorrer da Tabela 3 em 30%
(trinta por cento), excefo para edificagées com
area fotal construida de até 750 m?

(E) Para edificacbes com caracterisficas
construtivas com classificagdo “Z%, aumentar
as distancias a percorrer da Tabela 3 em 30%
(trinta por cento);

(F) Nas areas tecnicas (locais destinados a
equipamentos, sem permanéncia humana e de
acesso restrito), a distdncia maxima a ser
percorrida é de 140 m;

(G) Fara fins de distancia maxima a ser
percorrida e nimero de saidas, o mezanino sera
considerado como um compartimenfo da
edificacdo;

(H) A distdncia a percorrer ndo sera medida
nas escadas enclausuradas, nem nas escadas
externas gue alendam os reguisitos do item
57.12 Esta nota ndo se aplica ao item
57121.1;

(I} Para que as edificagdes sejfam consideradas
como tendo mais de uma saida de emergéncia,
estas saidas deverdo:

a) possuir um afastamento minimo de
10 m entre si;

b) situar-se em paredes diversas, com
o afasfamenfo minimo de 10 mefros, em
edificacdes classificadas como locais de
reunido de publico, das divisées F-5, F-6, F-11
eF-12
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Nota: O afastamento devera ser medido
no paramento externo das paredes onde estio
localizadas as saidas de emergéncia,
desconsiderando qualquer elemento consfrutivo
que se projete além destes paramentos.

() Nos pavimentos térreos, podera ser
considerada como saida, para efeito da
distancia maxima a ser percorrida, qualquer
aberfura sem grades fixas, com peitoril, tanto
infema como externamente, com altura
maxima de 1,20 m, vdo livie com area minima
de 1,20 m? e nenhuma dimensao inferior a 1,00
m. Estas aberturas deverdo permanecer
aberfas e desobstruidas durante o horario de
funcionamento da edificacdo e enguanto
houver a permanéncia de pessoas em Seu
interior;

(K) Nas escadas ndo-enclausuradas, a distancia
a percorrer sera medida considerando o
caminhamento real, tomando por referéncia o
centro dos degraus e patamares;

(L) Para a divisdo F-3, com populagdo fotal
superior a 2.500 pessoas, devera ser consuliada
a RT especifica do CBMRS;

(M) Para a divisdo M-5, consultar também a RT
ou Norma especifica do CBMRS;

(N) Nos estacionamentos e garagens (grupo G)
vinculados a outras atividades, independentes
de serem ocupacdies  subsidiarias  ou
predominantes, as distancias maximas a
percorrer serdo as das divisdes G-1 e G-2 da
Tabela 3;

(Q) A distancia maxima a percorrer prevista na
coluna “mais de uma saida”, sera computada
até atingir a saida de emergéncia mais
favoravel:

(P) Para os eventos femporamnos (divisdo F-7)
realizados em areas aberftas sem cobertura,
com limitagdo de publico através de alambrados
e assemelhados, a distancia a percorrer sera
desconsiderada, devendo as saidas de
emergéncia serem dimensionadas para que o
publico abandone o local no fempo maximo de 8
minutos, mediante analise do CBMRS e
Resolucdo Técnica especifica.
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ANEXO E - TIPOS DE ESCADAS DE EMERGENCIA POR OCUPACAO
(TABELA 4 DO ANEXO C DA RT CBMRS N° 11 — PARTE 01 SAIDAS
DE EMERGENCIA 2016)
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Dimensio
Altura H<6 6<H<12 12<H<30 Acima de 30
(em metros)
Ocupacio
Tipo Tipo Tipo Tipo
Escada Escada Escada Escada
Grupo Divisiio
A-1 NE NE - -

A A2 NE NE EP PF (1)
A3 NE NE* EP PF
B B-1 NE EP PF FF
B-2 NE EP PF PF
C-1 NE NE PF PF
C C-2 NE NE* PF PF
C-3 NE EP PF PF
D TODAS NE NE* PF PF
E-1 NE NE* PF PF
E-2 NE NE* PF FF
E E-3 NE NE* PF PF
E-4 NE NE* PF PF
E-5 NE EP PF FF
E-6 NE EP PF PF
F-1 NE NE EP PF
F-2 NE EP PF FF
F-3 NE NE EP FF
F4 NE NE EP PF
F-5 NE EP PF FF
F F-6 NE EP PF PF
F-7 NE EP PF FF
F-8 NE EP PF FF
F-o NE EP PF PF
F-10 NE EP PF FF
F-11 NE EP PF PF
F-12 NE EP PF FF
G-1 NE NE EP EP
G2 NE NE EP EP
G G-leG6 NE NE* PF FF
G-4 NE NE EP PF
G-5 NE NE EP FF
H-1 NE NE* PF PF
-2 NE EP PF FF
H H-3 NE EP PF FF
H-4 NE NE* PF PF
H-5 NE NE* PF PF
H-6 NE NE* PF PF
I-1 NE NE EP PF
I I-2 NE NE PF PF
I3 NE EP PF PF
1 TODAS NE NE EP PF
L-1 NE EP PF FF
L L2 NE EP PF PF
L3 NE EP PF FF
M-1 NE NE EP+ PF+
M-2 NE EP PF PF
M M-3 NE EP PF FF
M-4 NE NE NE NE
M-5 NE EP PF FF
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Notas gerais:

(A) Para o uso desta tabela, devem ser
consultadas as tabelas anferiores desta RT
Para a classificacdo das ocupacdes (grupos e
divisGes), devera ser consultada a Tabela 1 do
Anexo “A” do Decreto Esfadual n.® 51.803/2014;

(B) Abreviatura dos tipos de escada:

NE = Escada ndo enclausurada (escada
comum);

EP = Escada enclausurada profegida (escada
protegida);

PF = Escada enclausurada a prova de fumaca.

(C) Outros simbolos e abreviaturas usados
nesta tabela:

1 = Em edificagées de ocupacdo do grupo A,
divisdo A-2, area de pavimenio menor e igual a
750 m? altura acima de 30 m, eniretanto ndo
superior a 50 m, a escada podera ser do fipo EP
(Escada enclausurada profegida), sendo que
acima desta alfura (50 m), permanece a escada
do tipo PF (Escada a prova de fumaca);

+ = Simbolo que indica necessidade de
consultar RT, normas ou regulamentos
especificos (ocupacdo ndo coberta por essa
RT);

- =MN&o se aplica;

* = Com area de pavimento acima de 750 m?
requer escada EP.

(D) Para a divisdo F-3, com populacdo totfal
superior a 2500 pessoas, devera ser
consultada a RT especifica do CBMRS;

(E)}) O numerc de escadas depende do
dimensionamento das saidas pelo calculo da
populacdo (Tabela 1) e distancias maximas a
serem percorridas (Tabela 3);

(F) Nas edificactes com altura acima de 30 m e
com area de pavimenito maior e igual a 750 m?
independente da nota anterior, exceto para a
divisdo A-2, é obrigatdria a quantidade minima
de duas escadas. Para as edificacbes
classificadas como A-2 com altura acima de 72
m, independente da nota anterior, & obrigatoria
a quantidade minima de duas escadas;

(G) As condicdes das saidas de emergéncia em
edificagbes com alfura superior a 150 m
deverdo ser analisadas por meio de Comissdo
Técnica do CBMRS, devido as suas
particulandades e risco;

(H) A escada abaixo do pavimento de descarga
devera ser do tipo EFP dotada de porfa corta-
fogo (PCF) com resisténcia minima de 90
minutos (P-90), sem a necessidade de
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ventilacdo. Para o0s subsolos com altura
ascendente maior que 12 m, e que tenham sua
ocupacdo diferente de estacionamento ou
garagem (divisbes G-1 e G-2), deverdo ser
dotados de escadas pressurizadas. A descarga
da escada ndo necessita atender o item 5.12 se
a escada prevista para o0s pavimentos
superiores for do tipo NE;

() As edificactes de ocupacites F-5 F-6 F-11,
F-12, L e M-1, sempre deverdo ter o minimo de
02 (duas) escadas e, em se fratando de
edificacdo térrea, deverdo ter 02 (duas) saidas;

{J) Em edificacbes dotadas de
compartimentacdo horizontal, as saidas de
emergéncia deverdo ser independentes;

(K) Para fins de tipo de escada, o mezanino
sera considerado como um compartimento da
edificacdo.
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ANEXO F — TERMO DE RESPONSABILIDADE DAS SAIDAS DE
EMERGENCIA (ANEXO D DA RT CBMRS N° 11 — PARTE 01 SAIDAS
DE EMERGENCIA 2016)
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TERMO DE RESPONSABILIDADE DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

Atesto que as portas de correr, de enrolar ou de gradil,

utilizadas na seguranca patrimonial e localizadas junto a porta (abertura) de saida de

emergeéncia (saida final), da edificacio situada na (Av./Rua)

n.” , bairro '
municipio de . PPCI/PSPCI aprovado nesse Corpo de Bombeiros
sob o n”° permanecerdo totalmente abertas durante o horario de

funcionamento da edificacio e somente serio fechadas quando ndo houver a
permanéncia de pessoas em seu interior.

Assumo toda a responsabilidade civil e criminal quanto a

permanéncia das portas abertas.

. de de 20 .

Nome:

Endereco:

Proprietario/Responsavel pelo uso
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ANEXO G - DIRETRIZES PARA IMPLANTACAO DE MEDIDAS
COMPENSATORIAS NAS EDIFICACOES OU AREAS DE RISCO DE
INCENDIO (TABELA 1 DO ANEXO C DA RT CBMRS N° 05 — PARTE

07 PROCESSO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO: EDIFICACOES
E AREAS DE RISCO DE INCENDIO EXISTENTES 2016)
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[Medida de seguranca|

contra incéndio com
inviabilidade técnica

Medidas compensatérias

Acesso de Viatura

na Edificagio

a) Instalacdo de rede seca de hidrantes;
b) Instalacdo de sistema de hidrantes ou mangotinhos;

c) Abertura de acessos em diversos pontos do lote ou da edificacdo para a entrada dos
bombeiros com seu equipamento;

d) Enclausuramento das escadas ou dos halls e controle dos materiais de acabamentol
e revestimento das rotas de fuga e de acesso as escadas de emergéncia parg
edificagtes maiores do que 12 metros de altura.

e) Enclausuramento dos halls de acesso as escadas e controle de fumaca parg
edificagtes maiores do que 12 metros de altura.

Seguranga
Estrutural em
Incéndio

a) aumento do numero de saidas de emergéncia;

b) controle dos materiais de revestimento dos principais elementos estruturais e del
vedacdo, e nas rotas de fuga;

c) Protecdo dos principais elementos estruturais através do encapsulamento ou
aplicacdo de produtos que aumentem o tempo de resisténcia ao fogo;

d) Previsdo de bombeiros civis com a funcdo exclusiva para combate ao incéndio g
orientacdo para saida de emergéncia.

Compartimentagao
Horizontal (areas)

a) Instalacdo de sistema de chuveiros automaticos;
b) Instalac&o de sistema de controle de fumaca;

c) Instalagdo de cortinas para-chamas automatizadas internamente e/ou nas fachadas,
ou cortinas de agua;

d) Controle dos materiais de acabamento e revestimento em todas as areas;

e) Aplicacdo de produtos gue aumentem o tempo de resisténcia ao fogo dos elementos]
que devem cumprir a fungdo de compartimentagao;

f) Protecdo dos elementos que devem cumprir a funcdo de compartimentagdo por meio)
ida implantacdo de barreiras ou encapsulamento com outros materiais ou revestimentos;

g) Previsdo de bombeiros civis com a funcdo exclusiva para combate ao incéndio g
orientacdo para saida de emergéncia.

Compartimentagio
Vertical

a) Instalagdo de sistema de chuveiros automaticos;
b) Instalacdo de sistema de controle de fumaga;

c) Instalacdo de cortinas para-chamas automatizadas internamente efou nas fachadas;
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d) Controle dos materiais de acabamento e revestimento em todas as areas;

e) Aplicacdo de produtos que aumentem o tempo de resisténcia ao fogo dos elementos|
que devem cumprir a fungdo de compartimentacdo;

f) Protecdo dos elementos que devem cumprir a funcdo de compartimentagdo por meio)
da implantacdo de barreiras ou encapsulamento com outros materiais ou revestimentos;

g) Previsdo de bombeiros civis com a fungdo exclusiva para combate ao incéndio €
orientacdo para saida de emergéncia.

Controle de
Materiais de
Acabamento e
Revestimento

a) Aumento do nimero de saidas de emergéncia e/ou reducdo das distdncias maximas|
3 percorrer,

b) Redugéo da lotagdo maxima da edificac&o ou area de risco de incéndio;
c) Instalagdo de sistema de chuveiros automaticos;
d) Instalacdo de sistema de controle de fumacga;

e) Previsdo de bombeiros civis com a funcdo exclusiva para combate ao incéndio g
orientacdo para saida de emergéncia.

Saidas de
Emergéncia

1. Larguras minimas:
a) Limitar a populacdo em fungdo das saidas de emergéncia,

b) Instalacdo de saidas alternativas sinalizadas, para edificagcdes com até 30 metros de
altura, com acesso disponivel para a utilizagdo de viatura com escada mecanica;

c) Nas escadas e rampas, o corrmao podera ser instalado em apenas um dos lados;

d) Construgdo de acessos, escadas ou rampas adicionais, infernas ou externas, oy
inda, instalacdo de sistemas inovadores para abandono da edificagéo,

e) Controle de materiais de acabamento e revestimento nas rotas de fuga;
f) Instalagdo de sistema de detecgdo e alarme de incéndio;

g) Instalacdo de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo nos acessos as rotas de fuga g
halls de acesso as escadas de emergéncia,

h) Previsdo de brigadistas de incéndio ou bombeiros civis com a fungdo exclusiva del
orientacdo e organizacdo da saida de emergéncia, com ou sem a elaboracdo de plang
ide emergéncia e realizacao de simulados penodicos devidamente registrados;

i) Instalagdo de sistema de chuveiros automaticos;
i) Instalacdo de sistema de controle de fumaca.
2. Distancia maxima a percorrer:

a) Enclausuramento das escadas de emergéncia, podendo ser utiizados materiais g
sistemas construtivos inovadores;

b) Instalac@o de saidas alternativas sinalizadas, para edificagtes com até 30 metros de
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altura, com acesso disponivel para a ufilizagdo de viatura com escada mecanica;

c) Construgdo de acessos, escadas ou rampas adicionais, intemas ou externas, ou
ainda, instalacdo de sistemas inovadores para abandono da edificacdo;

d) Controle dos materiais de acabamento e revestimento nas rotas de fuga e halls deg
lacesso as escadas de emergéncia;

e) Instalacdo de sistema de deteccdo e alarme de incéndio;

f) Instalacdo de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo nos acessos as rotas de fuga ¢
halls de acesso as escadas de emergéncia;

g) Previsdo de brigadistas de incéndio ou bombeiros civis com a fungdo exclusiva del
orientacdo e organizacdo da saida de emergéncia, com ou sem a elaboracdo de plano
e emergéncia e realizacdo de simulados periddicos devidamente registrados;

h) Instalacdo de sistema de chuveiros automaticos;
i) Instalacdo de sistema de controle de fumaca;
1) Previsdo de areas de reflgio atendidas por saidas de emergéncia.

3. Afastamento de 10 metros entre as portas de acesso as escadas e rampas
exceto para as Divisées F-6, F-11 e F-12)

a) Limitar a populacdo em fung¢do das saidas de emergéncia;

b) Instalac@o de saidas alternativas sinalizadas, para edificagdes com até 30 metros de
altura, com acesso disponivel para a utilizagdo de viatura com escada mecanica;

c) Controle de matenais de acabamento e revestimento nas rotas de fuga;

d) Instalacdo de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo nos acessos as rotas de fuga
halls de acesso as escadas de emergéncia,;

e) Previsdo de areas de refugio atendidas por saidas de emergéncia;

f) Previsdo de brnigadistas de incéndio ou bombeiros civis com a funcdo exclusiva de
orientacdo e organizagdo da saida de emergéncia, com ou sem a elaboragdo de plang
e emergéncia e realizacao de simulados periédicos devidamente registrados;

g) Instalacdo de sistema de chuveiros automaticos;

h) Instalacdo de sistema de controle de fumaca.

Detecgao de
Incéndio

a) Aumento do numero de saidas de emergéncia;

b) Controle dos materiais de acabamento e revestimento nas rotas de fuga com a
nstalagdo de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo nos acessos as rotas de fuga e
halls de acesso as escadas de emergéncia,;

c) Previsdo de bombeiros civis com a fungdo exclusiva para combate ao incéndio e
orientacdo para saida de emergéncia, com a elaboracdo de plano de emergéncia g
realizacdo de simulados peridédicos devidamente registrados.

Eduardo Hiller Marques. Porto Alegre: DECIV/EE/UFRGS, 2017



128

Alarme de Incéndio

a) Aumento do numero de saidas de emergéncia;

b) Controle dos materiais de acabamento e revestimento nas rotas de fuga com a
nstalacdo de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo nos acessos as rotas de fuga e
halls de acesso as escadas de emergéncia;

c) Previsdo de bombeiros civis com a fungdo exclusiva para combate ao incéndio
orientacdo para saida de emergéncia, com a elaboracdo de plano de emergéncia €
realizacdo de simulados periadicos devidamente registrados.

Hidrantes e
Mangotinhos

a) Instalacdo de rede seca com hidrante de coluna a frente do acesso principal dag
edificacGes com até 12 metros de altura;

b) Instalacdo de rede seca de hidrantes com registros instalados no interior da
edificagdo;

c) Instalac&o adicional de extintores de incéndio portateis efou sobre rodas.

Chuveiros
Automaticos

a) Compartimentacdo de areas, podendo ser utilizados maternais, equipamentos ou
sistemas inovadores;

b) Controle dos materiais de acabamento e de revestimento em todas as areas;
c) Instalacdo de sistema de controle de fumaca, com detecgdo e alarme de incéndio;

d) Instalacdo de sistema de deteccdo e alarme, adicionalmente prevendo bombeirog
civis com a fungdo exclusiva para combate ao incéndio e orientacdo para saida de
emergéncia, com a elaboracdo de plano de emergéncia e realizacdo de simulados
periddicos devidamente registrados, bem como devendo existir sistema de hidranteg
nstalados;

e) Instalagdo adicional de extintores de incéndio portateis e/ou sobre rodas, prevendo)
ainda bombeiros civis com a fungdo exclusiva para combate ao incéndio e orientacao
para saida de emergéncia, com plano de emergéncia;

f) Instalagdo de rede seca de chuveiros automaticos do tipo "dilivio" em areas de
ideposito ou com alta carga de incéndio concentrada.

Controle de Fumaga

a) Controle de materiais de acabamento e revestimento nas rotas de fuga;

b) Enclausuramento das escadas de emergéncia, podendo ser utilizados materiais g
sistemas construtivos inovadores;

c) Instalagao de portas resistentes ao fogo ou corta-fogo nos acessos as rotas de fuga e
halls de acesso as escadas de emergéncia,

d) Instalacdo de sistema de detecgdo e alarme de incéndio;

e) Previsdo de bombeiros civis com a funcdo exclusiva para combate ao incéndio g
orientacdo para saida de emergéncia, com a elaboracdo de plano de emergéncia €
realizacdo de simulados periddicos devidamente registrados.
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