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Introducgéo: O presente trabalho tem por objetivo apresentar um caso
clinico de reabilitacdo de um dente perdido, por implante de titanio, este
procedimento foi realizado em um paciente do sexo feminino de 48 anos
gue perdeu o dente por traumatismo apo0s acidente automobilistico,
previamente ao procedimento a paciente foi tratada dos processos
salde-doenca cérie e periodontal onde recebeu restauracdes e
orientacfes de higiene bucal personalizada, ap6s sanadas suas
necessidades e a paciente com saude bucal passamos as necessidades
cirurgicas para colocacdo de implante. Desenvolvimento: Os
procedimentos para restabelecer a saude oral da paciente foram
realizados no Centro de Especialidade Odontolégica UFRGS -
Periodontia em consultas semanais durante um més e meio. A prioridade
do tratamento era a saude periodontal da paciente, que apresentava
periodontite generalizada cronica modificada pelo fumo. No primeiro
atendimento, foram realizados exames periodontais (indice de
sagramento gengival, profundidade de sondagem e perda de inser¢éo), a
apresentacdo do caso ao paciente e remocao de fatores retentivos de
placa. As consultas seguintes consistiram em instrumentacdes
subgengivais (RASUB) e orientacdes de higiene oral personalizadas, no
intuito de possibilitar a paciente um adequado autocontrole da placa.
Terminado as sessdes de tratamento periodontal, a paciente foi
reavaliada e observamos uma melhora geral no quadro clinico
periodontal, levando em consideracdo diminuicdo da profundiade de
sondagem, manutencao dos niveis de insercdo e diminui¢cdao do
sangramento a sondagem. Nessas condi¢cdes de saude oral, a paciente
estava apta a receber a protese sobre implantes. A gengiva clinicamente
saudavel é progndstico de longevidade dental, em contraste a isso, é
claramente definido que a inflamacao gengival pode ser considerada
como fator de risco para perda dentéaria. A permanéncia da periodontite
se torna um fator de risco para periimplantite: sujeitos com histdérico de
periodontite podem ter risco maior para infec¢cbes periimplantares,
levando a perda do implante dentario a longo prazo. A técnica de
reabilitacdo com implantes de titanio consiste em uma fase cirargica e em
outra protética, desta forma a parte apresentada sera a cirurgica.
Inicialmente solicitamos uma tomografia computadorizada da area que
necessitava a colocacédo do implante, na sequéncia foi feito o
procedimento cirurgico. Apds anestesia procedeu-se a incisédo e
levantamento dos tecidos gengivais até contato com osso alveolar de



suporte - procedeu-se as perfuracdes na area e subsequente colocacao
do implante, suturas foram realizadas no local e suporte medicamentoso
prescrito com antibiéticos e analgésicos de rotina. Recomendacfes
pos-operatoérias foram dadas a paciente. Este procedimento foi realizado
em uma paciente referenciada, do posto de saude, para Faculdade de
Odontologia da UFRGS através do convénio entre a Prefeitura Municipal
de Porto Alegre-RS e a UFRGS. Conclsao: A participagdo na Agao
atencéo ao adulto em endodontia e periodontia possibilitou a aplicacdo de
inUmeros conceitos e técnicas estudadas anteriormente nas disciplinas de
Clinica Odontoldgica. O procedimento de colocacao do implante de titanio
€ atualmente muito requisitado pelos pacientes que procuram servigo
odontolégico, entretanto, no curso de graduacado a sua realizacéo é
complicada por uma série de fatores: condicdes econdémicas, tempo e
outras prioridades que o paciente possui para tratar. A elaboracéo desse
caso clinico e a participacdo na acdo de extensao possibilitou a pratica de
técnicas mais contemporaneas de reabilitacdo oral auxiliando na minha
formacéo como estudante.



