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1. ASPECTOS RELATIVOS AO TEMA

1.1. JUSTIFICATIVA DA TEMATICA

O tema escolhido para ser desenvolvido durante o Trabalho Final de Graduagdo € um
Centro de Reabilitagao Fisica, mais especificamente a Sede Porto Alegre da Rede Sarah
Kubitschek. A Rede SARAH de Hospitais de Reabilitacdo é constituida hoje por nove
unidades hospitalares localizadas em Brasilia (DF), com um hospital e um Centro
Internacional de Neurociéncias e Reabilitagdo, Salvador (BA), Sdo Luis (MA), Belo
Horizonte (MG), Fortaleza (CE), Rio de Janeiro (RJ), Macapa (AP) e Belem (PA).

Cada Centro de Reabilitacdo da Rede representa um espaco para reproducao e
aperfeicoamento dos principios, conceitos e técnicas consolidados ao longo do tempo pelo
SARAH-Brasilia. Os conceitos agregados e aplicados, no cotidiano, pelos profissionais,

transformaram o SARAH em centro de referéncia nacional e internacional.

Nas cidades, as arquiteturas nunca foram pensadas, do ponto de vista estético, paraa
existéncia das pessoas com dificuldades motoras - mais recentemente, nota-se alguma
preocupacdo no ambito da mera funcionalidade. De fato, os deficientes fisicos sao,
historicamente, os grandes excluidos do espacgo urbano. Calgadas, escadas e mesmo o
sistema de transporte publico, até depois da segunda metade do século 20, foram sempre
desenhados para individuos fisicamente “normais”. Arejeicdo aos “anormais” vem de longa

data, desde Esparta, na antiga Grécia, onde eram eliminados, até o seu isolamento.

No século passado e neste, a valorizagao da beleza estética dos jovens, reconhecidos
como icones fisicos ou ideoldgicos, foi uma das caracteristicas dos regimes politicos
autoritarios, e continua na imagem do consumo e da moda. Os deficientes fisicos nunca
receberam atenc¢do e foram associados a populagéo pobre presente no espaco urbano, ja
que os ricos ndo necessitariam buscar seu sustento, permanecendo fechados em suas
residéncias. S6 ao final da Segunda Guerra Mundial, com a grande quantidade de feridos na
Europa e nos Estados Unidos, se estabeleceriam normas urbanas que dessem conta dos

problemas vividos pelos deficientes.

No Brasil, o numero elevado de portadores de deficiéncia ndo tem a mesma causa dos
paises que viveram a Guerra, nosso indice assustador se deve principalmente aos acidentes
de transito e s6 recentemente resultou em preocupacio constitucional com a criagao da

NBR 9050 em 2004 e com as leis de reinclusao no mercado de trabalho.



1. ASPECTOS RELATIVOS AO TEMA

1.2. ANALISE DAS RELAGOES PROGRAMA/SITIO/TECIDO

Para a escolha do sitio onde sera desenvolvido o programa, alguns requisitos foram
analisados. Uma das premissas do projeto € a ndo exclusido do deficiente fisico pela
sociedade e isto comeca pela sualocalizacao.

O terreno deve estar em uma area central para possibilitar o acesso facil de todos as
zonas de Porto Alegre e também de usuarios vindos de cidades do interior e até mesmo de
outros Estados. Paraisso, as vias de acesso ao terreno s&o as Avenidas Borges de Medeiros
e Praia de Belas, que sao as principais ligagdes da zona sul com o centro da capital e séo
proximas as Avenidas Ipiranga e Edvaldo Pereira Paiva que ligam aos acessos de saida da
cidade. Além de serem Avenidas largas que ja comportam um grande fluxo de veiculos, para

assim, evitar que o novo equipamento gere engarrafamentos futuros.

Como o projeto se trata de um Centro de Reabilitagédo, € importante a proximidade com
grandes pélos de saude, o local escolhido € proximo ao Complexo Hospitalar Mae de Deus e

ao Centro Clinico Mae de Deus.

Outra caracteristica do projeto € a integracdo com o meio externo e com a natureza
como tratamento dos pacientes, e uma das fachadas principais do terreno é voltada para o
maior parque de Porto Alegre, o Parque Marinha do Brasil, que tem mais de 70 hectares e

conta com uma area verde privilegiada, o que torna o clima mais agradavel.

Por fim o terreno tem vista para o maior cartdo postal de Porto Alegre, o pér-do-sol do
Guaiba.

1.3. OBJETIVOS DAPROPOSTA

O principal item em questao ¢é a reintegracao do deficiente. No Brasil existem mais de
25 milhdes de pessoas com algum tipo de deficiéncia. Mas onde estdo estes cidadaos e
estas cidadas? Estao trabalhando? Estdo na escola? Tem acesso a saude, ao lazer ...? Os
centros de reabilitagcdo da Rede SARAH caracterizam-se por uma cuidadosa integracéo de
sua concepcao arquitetdnica aos principios de organizagao do trabalho e aos diferentes
programas de reabilitacdo. Asede SARAH - Porto Alegre ira oferecer a reinclusao social dos
deficientes do sul do Brasil através de um aumento de sua independéncia e de um

tratamento diferenciado com equipes multidisciplinares.



2. DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

2.1. NiVEIS E PADROES PRETENDIDOS

O projeto sera apresentado em duas etapas de desenvolvimento. A primeira etapa
consiste na apresentacdo de uma solugao geral, bem como relagdes com o entorno, onde
sera apresentada a iner¢éo do conjunto no contexto urbano e seu entorno imediato. Também
serao analisadas caracteristicas relevantes através de diagramas gerais, rel¢gdes funcionais
entre duferentes atividades programaticas mostrados em plantas baixas, cortes e
elevagdes. O material sera complementado por uma maquete e por croquis e perspectivas
como mostra a seguir:

» Diagramas funcionais da area de intervengao

* Diagramas gerais de composigao e zoneamento

» Diagramas de sistemas estruturais / coordenacao espacial

* Planta de localizacao

» Planta de situacao e caracterizagado do entorno em escala 1/1000

* Implantagao, acessos e tratamento das areas abertas em escala 1/500

*Plantas Baixas em escala 1/100

« Cortes transversais e longitudinais em escala 1/100

 Elevacdes emescala 1/100

* Perspectivas e maquete

A segunda etapa tem o objetivo de ser o detalhamento da proposta e apresentagao do
desenvolvimento obtido ao longo do semestre. Além dos elementos apresentados na etapa
anterior, serao acrescidos desenhos em escalas mais detalhadas, possibilitando a
verificagado de solugbes adotadas e detalhes construtivos, bem como sistemas gerais de

instalacdes elétricas, hidrossanitarias e sistema de condicionamento ambiental.

2.2, METODOLOGIAE INSTRUMENTOS

O desenvolvimento do trabalho sera baseado em pesquisas e experiéncias em centros
de reabilitacido fisica nacionais e internacionais, principalmente nos projetos das outras
sedes darede SARAH espalhados pelo Brasil.

O primeiro passo foi buscar as informacdes necessarias para a elaboragao do
programa de necessidades, bem como das caracteristicas que o projeto devera obter, além
da analise das normas e cddigos para gerenciamento das necessidades programaticas, e
limitantes legais, ambientais e funcionais para a realizac&o plena da proposta arquitetonica.



3. DEFINICOES GERAIS

3.1. AGENTES DE INTERVENGAO

A Associagao das Pioneiras Sociais (APS) - entidade de servigo social autbnomo, de
direito privado e sem fins lucrativos - € a Instituicio gestora da Rede SARAH de Hospitais de
Reabilitacdo. A Associacdo, criada pela Lei n°® 8.246, de 22 de outubro de 1991, tem como
objetivo retornar o imposto pago por qualquer cidadao, prestando-lhe assisténcia meédica
qualificada e gratuita, formando e qualificando profissionais de saude, desenvolvendo
pesquisa cientifica e gerando tecnologia. O carater autbnomo da gestado desse servico
publico de saude faz da Associacio a primeira Instituicao publica ndo-estatal brasileira.

A Associagao administra a Rede SARAH por meio de um Contrato de Gestao, firmado
em 1991 com a Unido Federal, que explicita os objetivos, as metas e os prazos a serem
cumpridos. O controle é feito pelo Tribunal de Contas da Unido, com énfase na avaliagao dos
resultados finais dos investimentos garantidos por recursos publicos. A qualidade dos
servicos € aferida pelo Centro Nacional de Controle de Qualidade, com padrdes universais
nas areas ambulatorial e hospitalar.

Os recursos financeiros que mantém todas as unidades da Rede SARAH provém
exclusivamente do Orgcamento da Unido, em rubrica especifica para manutengao do
Contrato de Gestdo. A Rede SARAH nao recebe recursos advindos do numero e da
complexidade dos servigos prestados, a semelhanga do que ocorre com instituicdes de

saude subordinadas ao SUS.

Porém, para a realizagdo completa da proposta, onde o Centro prima por ser auto-
suficiente em termos econémicos, apareceria uma parceria privada, tendo o direito de

exploragao posterior do Hotel Residence e do centro de convengdes propostos.

3.2. ASPECTOS TEMPORAIS EECONOMICOS

O tempo previsto para a execug¢ao de uma obra deste porte fica em torno de 18 meses,

desde a preparagao do terreno até os acabamentos finais e paisagismo.

Com base em outras sedes do SARAH, podemos estimar uma construgcdo de
aproximadamente 8.000m2. Quanto ao custo, estima-se que gire em torno de 1,8 CUB por
m?, considerando que o CUB de fevereiro de 2009 é de R$ 1.079,34, o custo da obra girara
emtornode R$ 15.542.496,00.



3. DEFINICOES GERAIS

3.3. PUBLICO ALVO

No Brasil, 15% dos brasileiros tem algum tipo de deficiéncia. O que define a pessoa
portadora de deficiéncia nao ¢é a falta de um membro nem a falta de movimento do mesmo, o
que caracteriza a pessoa portadora de deficiéncia € a dificuldade de se relacionar, de se
integrar na sociedade. O grau de dificuldade de integragao social € que definira quem € ou

nao portador de deficiéncia.

Aquestédo, assim, ndo se resolve sob 0 angulo da deficiéncia, mas sim, sob o prisma da
integracédo social. Ha pessoas portadoras de deficiéncia que ndo encontram qualquer
problema de adaptacio social. Areabilitacdo tem a finalidade de cuidar dos que, alguma vez,
tiveram habilitacdo e a perderam por algum motivo. Além do direito a habilitagdo e a
reabilitagao, esta assegurada a obrigacao do Estado promover a integragao das pessoas
portadoras de deficiéncia na vida comunitaria com a busca para transformar a sociedade
exclusivista em inclusivista, e é através da equiparacao de oportunidades que a inclusao é

assegurada aos portadores de deficiéncia.

O conceito de Pessoa portadora de Deficiéncia € previsto na Declaracéo dos Direitos
das Pessoas Portadoras de Deficiéncia (2001) promovida pela ONU, na qual explica ser

“Qualquer pessoas incapaz de assegurar por si mesma, total ou parcialmente, as
necessidades de uma vida individual ou social normal, em decorréncia de uma deficiéncia

congénita ou ndo, em suas capacidades fisicas, sonsoriais ou mentais.”

Além das deficiéncias causadas por doengas ou problemas de saude, € importante
ressaltar os fatores de risco que levam a aquisi¢cao desta deficiéncia. Dentre eles podemos
citar a violéncia urbana, os acidentes desportivos, os acidentes de trabalho, os acidentes de
transito, o tabagismo, os maus habitos alimentares, o uso de drogas, o sedentarismo, as
epidemias, os agentes toxicos e a falta de saneamento basico.

Com isto, devemos refletir gue nenhum de nds esta livre de se tornar um deficiente
fisico, atuando na sociedade para prevenir a incapacidade e a deformidade, combatendo, ao
mesmo tempo, preconceitos quanto a deficiéncia fisica, pois o0 que caracteriza a vida é a
infinita variacdo da forma que no tempo muda. Defendendo, também, o principio de que
nenhum homem pode ser discriminado por ser diferente da média em sua forma fisica ou

maneira propria de realizar uma atividade. “ Viver para a saude e ndo sobreviver da doenca.”



4. DEFINICAO DO PROGRAMA

4.1. DESCRIGAO DAS ATIVIDADES E TABULAGAO DOS REQUERIMENTOS

O programa basico sera composto por 3 nucleos principais: o Centro de Reabilitacéo, o
Hotel Residence e as areas gerais de acesso publico aos visitantes e demais usuarios da
cidade. Todos os espacos do Centro de Reabilitacao foram pensados para um uso diurno,
com poucos leitos para casos mais graves. Ja o Hotel Residence ira suprir a necessidade de

alojamento dos pacientes e parentes que nao residem na cidade.

AREA AREA
GRUPOS ATIVIDADES ESPACOS PARCIAL (m?) | TOTAL
Recepcéao 8
Recepcéao Triagem 20 88m?
Sala de espera 60
Direcéo 20
Projetos 10
Compras 10
Administracao RH 20 100m?
Adminstracéo 15
Tesouraria 10
Sala de reunibes 15
Enfermaria 200
Ginasio terapéutico 300
Tratamentos Hidroterapia 300 880m?
Sala de atividades
L 80
multiplas
Laboratério de ortese e
) 40
protese
Oficina de Bioengenharia 40
Banheiro adaptado 15
Apartamento adaptado 30
CENTRO DE Apoio Sala I'\EA’;“;L";:'“’S/ 30 I
REABILITACAO] tratamentos Quartos 600
Laboratério de movimento 60
Refeitorio 120
Cozinha Hospitalar 120
Farmacia 20
Ambulatério 30
Manutengéao 30
Lavanderia 60
Almoxarifado 40
Depésito 60
Apoio Geral _Marcenaria 60 302m?
Vestiario funcionarios /
30
Copa
Servigos gerais 6
Seguranga 10
Sala on-line 6
Lixo 5
Central de gas 5 2
Infra-Estrutura Gerador 15 40m
Transformador 15
TOTAL 2.515 m?




4. DEFINICAO DO PROGRAMA

AREA AREA
GRUPOS ATIVIDADES ESPACOS PARCIAL (m?) | TOTAL
Area de convivéncia 150
Biblioteca / Periddicos 40
Gibiteca / Brinquedoteca 40
Auditério 200
GERAL Suporte Galeria de artes 100 650
Sanitarios 3x40
Corredores exposicao -
Jardim Sensorial -
Estacionamento 300 vagas
Foyer 100
Recepgao 30
Espera / Estar 50
Social Restaurante / Café 150 420
Cyber Espaco / Telefonia 30
Guarda volumes 30
Sanitarios 30
Diretoria 30
Reunides 30
Secretaria 30
Salas Multiuso 100
Administracao Telefonia 20 310
HOTEL Almoxarifado 20
RESIDENCE Sanitarios 30
Vestiarios 30
Enfermaria 20
Depdsitos 20
Funcionarios / Estar 20
Refeitorio / Copa 30
Rouparia / Lavanderia 50
Servigos Manutencao 20 3820
Vestiarios 30
Unidades (80) 3200
Rouparia 50
Circulacdes / Hall 400
TOTAL 4.550m?2

4.2. DEFINIGAO DA POPULAGAO FIXA E VARIAVEL

O Centro de Reabilitagdo SARAH - Porto Alegre ira atender todos os pacientes do sul e
sudeste do Brasil, pois a sede Rio de Janeiro é apenas para atendimento infantil e ja que a
sede que atende adultos e criangcas mais proxima € a de Brasilia. A média diaria de

atendimentos € estimada em 1200 pacientes e a populagdo fixa girara em torno de 80
funcionarios.

Para o Hotel Residence, espera-se que sua populagao seja de parentes de pacientes
ou de pessoa vindas de outras cidades e regides para fazer tratamento intensivo por alguns
meses. Apopulacgao ira variar em torno de 200 pessoas diarias.



4. DEFINICAO DO PROGRAMA

4.3. FLUXOS DE USUARIOS, VEICULOS E MATERIAIS

O fluxograma do projeto € baseado na interrelagdo dos ambientes com a proposta da
integracao do paciente com todos os espacos acessiveis. O grande transito do paciente em
todas as dependéncias e do visitante nas dependéncia de tratamento gera uma socializagao
do deficiente, o que € o objetivo do nosso trabalho.

APOIO GERAL

INFRA-ESTRUTURA

ADMINISTRAGAO

ADMINISTRAGAO

CORREDORES
EXPOSICAO
SERVICOS
RECEPCAO , FOYER
CENTRO DE AREA DE HOTEL
REABILITACAO CONVIVENCIA RESIDENCE
AREA
TRATAMENTOS SOCIAL
JARDIM
SENSORIAL
APOIO
TRATAMENTOS
UNIDADES

ESTACIONAMENTOS




5.1. RELACOES TEMATICA / SiTIO

v

A ", . : P il
="\ RODOVIARIA ¥+
o Wy (RN

SITIONACIDADE

Na escolha do sitio, foi considerado a opcdo por um [& "-_ISA_NT,T({A;A'-'
terreno amplo, de facil acesso e o mais central possivel em -
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O carater geral do Bairro Menino

Deus ja é bem definido, possui um
interior restritamente residencial, na
mesma medida em que as Avenidas
Getulio Vargas, Praia de Belas e José
de Alencar tem um carater fortemente

residencial.

Ja o bairro Praia de Belas tem
| seu carater ainda um pouco indefinido,
apesar de bem inclinado a grandes
equipamentos de fungdes diversas.

Dentro desse contexto, & facil
perceber a diferenca do grdo urbano
5 algr m;r;.—::E RSN . consolidado com a area de bordo

/}"“.‘1&" ef ﬁ_ Alipte pouco edificada e 0 projeto serviria de
&d; / . ‘ ligacéo entre as duas malhas.




5.1. RELACOES TEMATICA / SiTIO

SITIO PROPOSTO

O sitio proposto para a implantagao situa-se no limite dos bairros Menino Deus e Praia

de Belas, divididos pela Avenida Praia de Belas. O terreno encontra-se atualmente vazio.

A antiga proprietaria, a construtora Maguefa, chegou a fazer alguns investimentos

apds o Plano Diretor de 1979 que permitiu a area grandes indices de aproveitamento,

erguendo, nos terrenos ao lado, trés torres.

Apdés a faléncia da
empresa, os terrenos
foram entregues ao Banco
do Brasil, o qual é atual
proprietario. A utilizagao
atual do terreno destina-se
a locacdo de circos
itinerantes, funcdo muito
esporadica e com
problemas de

consolidacéo.

Para uma maior
integracao e
permeabilidade a Rua
Botafogo seria prolongada
para divisdo do terreno
hoje existente, diminuindo
assim as dimensbes do

lote do projeto.

Marinha
do Brasil
o

Beira Rio

Jose de Alengrg



5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.2. ANALISE DE LEVANTAMENTOS
USOS E FUNGOES

Nesta analise podemos confirmar o
contraste entre a grande area verde do
Parque Marinha do Braisl com a massa L
edificada do bairro. ﬁ%?w}:z:l

Podemos ver a presenca de alguns
edificios Institucionais e poucos
comerciais. Muito proximo também
podemos observar a Pracga lItalia que
também faz este contraponto com o
parque. Nas fachadas transversais do
SitiO proposto temos a Fundagéo para 0 Edificios Residenciais ' Edificios Institucionais

Desenvolvimento de Recursos Humanos Edificios Comerciais Areas Verdes e Abertas

(FDRH) e o Milenium Flat. Edificios Mistos Terreno Proposto

FLUXOS E MALHA URBANA

Fluxo Intenso - Fluxo Local

Fluxo Medio . | Limites das Quadras

As duas vias que delimitam o
e terreno sao de fluxo intenso,
principalmente a Avenida Borges de
Medeiros que tem largura maior, elas sdo
as prinicpais liga¢des da Zona Sul com o
centro da cidade, em contrapartida quase
todas demais ruas s&o apenas de acesso

local, com fluxos reduzidos.

O fluxo de pedestres é baixo,
coparado ao de veiculos, porém, pode-se
destacar um fluxo médio ao longo da
Avenida Praia de Belas tanto de
moradores quanto de usuarios do

Shopping e outras instituicdes proximas.




5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.2. ANALISE DE LEVANTAMENTOS
ALTURAS

Fazendo uma comparagao com as
relacdes de altura do entorno, podemos
praticamente definir o periodo de
construcao de cada edificio.

O bairro € de ocupacgédo antiga,
portanto tem em sua maioria edificios de
dois a quatro pavimentos com alguns
edificios mais altos, provavelmente
construidos apds o Plano Diretor de
1979. E por fim encontramos grandes
torres residenciais construidas apartir
do plano de 1999.

Ate 2 pavimentos Até 8 Pavimentos

Ate 5 Pavimentos i | Acima de 8 Pavimentos

MICROCLIMA

Ambientes urbanos sao
caracterizados pela grande influéncia
que a superficie construida exerce

r::r_rma; i e —y] { sobre o clima local. Apesar do terreno
Sl ficar proximo a uma area densamente

construida, a proximidade com o Rio
Guaiba faz com que o clima local

amenize as diferengas térmicas.

De acordo com o Atlas
Ambiental de Porto Alegre, esta area
classifica-se como clima de parque,
devido a proximidade com as aguas
do rio, a presenca da massa verde do

Brisa Lacustre * Equilibrio da Temperatura ] )
Parque Marinha do Brasil e a

Aumento de Calor : Aumento medio de Calor

presenca constante da brisa lacustre.



5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.2. ANALISE DE LEVANTAMENTOS
ENTORNO IMEDIATO

O entorno imediato do terreno possui quatro faces bem diferenciadas entre si.
Formada por edificacdes baixas de até quatro pavimentos na maioria, a testada da Avenida
Praia de Belas tem um carater misto, de edificios com o térreo comercial, que muitas vezes é
adaptado, e com os demais pavimentos residenciais. Contrastando com o lado oposto, onde

aparece o Parque Marinha do Brasil, com uma massa verde consolidada.

No terceiro lado, temos a fachada lateral do Milenium Flat, com seus vinte pavimentos
de altura e na ultima testada temos o restante do terreno, que n&o sera ocupado com 0 N0SSO
projeto e continuara vazio com a FDRH ao fundo.

LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO E PERCEPGOES

O terreno localiza-se em uma area na cidade de uma paisagem belissima, e fica de
frente para o maior cartdo postal de Porto Alegre: o Pér-do-sol do Guaiba. Um Centro de
Reabilitagcado tem como premissa a melhora emocional do paciente, e a percepg¢ao da

paisagem local deve ser usada como tratamento.




5. LEVANTAMENTO DA AREA DE INTERVENCAO

5.3. LEVANTAMENTO PLANIALTIMETRICO

Baseado no mapa aerofotogramétrico de Porto Alegre, a cota do terreno é
aproximadamente 2m. As diferengas de niveis nas divisas sdo muito baixas, com valores em
torno de 20 cm em 20 metros de testada. Assim, o terreno pode ser considerado plano, como
praticamente todo o entorno imediato. Com o prolongamento da Rua Botafogo, o terreno

ficaria quadrado com aproximadamente 100m nas suas 4 testadas.

DADOS TECNICOS:

DIMENSOES: 100m x 100m

AREATOTAL: 10.000m?
NiVEL DE REFERENCIA: 0,00m (+2,00m)
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5.4. REDES DE INFRAESTRUTURA
Todas as redes de infraestrutura estdo presentes nas avenidas Borges de Medeiros e

Praia de Belas. Redes de esgoto pluvial, esgoto cloacal, energia elétrica, telefonia, agua

potavel e iluminacao publica fazem parte da rede presente.



6. CONDICIONANTES LEGAIS

6.1. PLANO DIRETOR DE DESENVOLVIMENTO URBANO E AMBIENTAL

O Plano Diretor de Porto Alegre, estabelece importantes regramentos ao uso do solo
urbano e conceitos urbanisticos consagrados, como a descentralizagdo mediante a criagao

de polos e corredores de comercio e servigos.

Apresentando uma série de normas e condicionantes tanto a edificagdes quanto aos
préprios sitios, o Plano define estratégias de planejamento através da divisao da cidade em
Macrozonas.

O sitio proposto esta na Macrozona 1, dentro do corredor de urbanidade, na area mais
estruturada do municipio. Para esta zona, o maior objetivo do plano € de estruturar um
sistema de espacos abertos de importancia para toda cidade, dando especial importancia a

presenca do patrimdnio histérico-cultural, a ser valorizado.

Dentro dos dispositivos diretos de controle do plano, esta o regime urbanistico, no qual
estdo os indices limitantes do processo projetual. Com indices por zonas e quarteirdes. O
terreno esta na Unidade de Estruturagao 064, na Sub-Unidade 1 com valores de densidade
bruta como mostra abaixo:

Y .4 — 3
3 —
fr 8 ]
POCLE I o LA
L 25 25 1 b, se] 1070
1]050 i 25 25 i
1]052 05 17 13 h
1]052 2 . 25 -] f
052 3 . 25 25 ]
52 4 - 75 25 |
Y54 1 2 17 23 25 ’ 1
54 2 7 05 7 11
] 1 1 01 11 09 ‘
056 F] 7 05 17 ™~
058 3 1 01 ’
056 4 5 . 1
1 H 7 05 j
058 1 13 05 f
058 F; 17 05 ;
058 23 17 -
1]058 4 17 -]
11080 1 25 151 ’
11060 2 25 15 X
71060 5 35 52
1}062 1 25 151
- .
)_"— o _",: -
N = ! Y
Eanpe
1]068 3 23 37 23
1]088 4 17 05 7
1]088 3 17 05 7
11070 1 19 05
1072 1 7 05 17 1
1074 1 13 05 13 11
1]074 2 17 05 17 11
1]076 1 13 05 13 11
11076 2 17 05 17 ikl e
= s 7 Pregers Py
o7e 3 1 % ¥ N N e
076 [ 25 25 25 " 2% ﬁuw-':u W £
07, 23 17 23 25 (] v oda e C ol @3a3n ® 00 13
[ 7 % 7 11 ppepapp——
1]07 17 05 17 1 e e |
1085 T o7 11 ;2 lensive
1]080 2 23 17 23 5 ik
1080 3 i 17 41 25 Frr e o
1]080 4 7 05 7 1"
1080 5 F] 17 Fx 25
1]080 8 11 ['7d 11 17
11080 7 11 o7 ETH 17 RAREFEITA
1]080 8 17 05 17 [kl
1]080 9 25 25 25
1]082 1 o7 01 07 06
1]082 2 23 17 23 25




6. CONDICIONANTES LEGAIS

O sitio é considerado Corredor de Centralidade e Urbanidade e o Plano prevé uma
zona de atividade mista com ocupacao intensiva, sendo a taxa de ocupacao de 75 a
90%. O indice de aproveitamento € 1,9 e a quota ideal € 75m>.

As alturas maximas sao: 52m
divisa: 12,5 a 18m
Base: 4a9m.

INTENSIVA

GRUPAMENTO DE
d ATIVIDADES
CODIGO ZON.AS DE.USO
01 Predominantemente Residencial

nnnnnnnnnnnn

A Sk R i L
ista 03

ﬁ

tegme urbanisba cropna debnido pot Les Expecikica

09 Mista 04
11 Mista 05
13 Area Predominantemente Produtiva :
REGIME VOLUMETRICO EM FUNCAO DAS UEUs
15 Area de Interesse Cultural : )
15.1 - Parques Urbanos
15.2 - Interesse Cultural CO0IGO usos ALTURAS TAXA DE

17 Area de Interesse Institucional

19 Area de Protegéo do Ambiente Natural
19.1 - Protegéo do Ambiente Natural
19.2 - Parques Naturais

19.3 - Reserva Biologica

"
[liehsive

b 2 - - ]

21 Area de Desenvolvimento Diversificado
23 Area de Producéo Primaria

2 INTENSIVA S
25 Corredor Agro-Industrial | manerema
27 Area com Potencial de Intensiva ‘

6.2. CODIGO DE EDIFICAGOES DE PORTO ALEGRE

O caddigo disciplina as regras gerais e especificas a serem obedecidas no projeto,
construcao, uso e manutencao de edificacdes. O objetivo basico do Cddigo € garantir niveis
minimos de qualidade nas edificagdes, traduzido através de exigéncias de habitabilidade,
compreendendo adequagao ao uso, higiene, conforto higrométrico, térmico, acustico e

luminico, além de durabilidade e seguranca.

O Cadigo por inteiro deve ser de conhecimento do arquiteto, porém para cada tipo de
edificacao existem alguns topicos diretamente relacionados:

. TETU LO VIl - Materiais e elementos da construgao
* TITULO IX- Circulacdes
« TITULO X - lluminagé&o e ventilagé&o
« TITULO XI - Tipos edilicios e atividades

~ Capitulo Il - Edificagbes nao residenciais
*TITULO XII - Instalagbes em geral



6. CONDICIONANTES LEGAIS

6.3. CODIGO DE PROTEGAO CONTRA INCENDIO

Neste codigo estdo as medidas de protecao contra incéndio necessarias em todas
as edificacdes e estabelecimentos existentes, em construcio e a construir em Porto
Alegre. Osobjetivos deste cddigo séo reduzir a possibilidade de incéndio, proteger a vida
dos ocupantes de edificacdes e reduzir os danos materiais provocados pelo incéndio.

Como o projeto contempla dois usos distintos Centro de reabilitagao e Hotel
Residence, o cadigo foi analisado nas duas situagoes:

TABELA | FOLHA |
. CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES QUANTO A SUA OCUPACAQ/USO
Para SGT’VlQOS de hospedagem OCUPACAO/USO |[DIV DESCRICAC EXEMPLOS ckk;\slégt
Grau de risco: 4 B |SERVIGOS DE | B-2 | Hotéis residenciais Hotéis ¢ assemelhados com cozinha propria| 4
" HOSPEDAGEM nos apartamentos (incluem-se apart-hotéis,
H bt hotms residenciais e assemethados).
Para SerVIQOS de SaUde H |SERVICOS DE | H-3 |Hospitais e Thad H hospitais psiquidtricos, casas de 5
1 . SAUDE E saide, pronto-socorros, clinicas com interna-
G rau de rsco: 5 INSTITUCIONAJS ¢do, ambulatdrios e postos de atendimento de
urgéncia, postos de saude e pucricultura ¢
assemelhados.
r L] . L] . ] TABELA 3
O COd Igo Ind ICa al nda q uais CLASSIFICAGAO DAS EDIFICAGOES QUANTO AS SUAS CARACTERISTICAS
CONSTRUTIVAS
elementos devem ConStar no PPCI Y Edificagbes com | Edificagdes com estru- | Edificagdes com paredes-cortinas
iqé i ifi mediana resis- |tura resistente ao fogo, |de vidro; edificagdes sem isola-
e eXIQenCIaS eSpeCIflcaS pra Cada téncia ao fogo mas com facil propaga- | menta entre pavimentos e entre
i i cdo de fogo entre os|unidades auténomas, edificacies
uso e tlpo de prOjetO. pavimentos com aberturas enire pavimentos
(vazios) e assemelhados.
TABELA 6
CODIGOS DAS EXIGENCIAS DE PROTECAQ CONTRA INCENDIO FOLHA 1
CLASSIFICAGRD DO RISCD GRE&L DE RISCO NUMERD MINIMO DE SAIDAS E
TIPOS DE ESCADAS
Paienc dilad oD | | | l Sp_| NE | EP | DBs. N
Mtz da Gall N %%@ IE | HDR | ALk | sp [z i (202 |1|z erfLs)
33| o | o [ o o[ o o | -|-T-Tlof-T]-7-1]-71-1 -
Granda a2 3] o | o | @ [ o | @ | @ | - [-|-[e[-|-|-[-[- 5

6.4. NORMAS DE ACESSIBILIDADE UNIVERSAL

Todo o projeto sera baseado na ABNT / NBR 9050 de 30 de setembro de 2003 que € a
norma brasileira para acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espagos e equipamentos
urbanos. A norma contém os parametros técnicos para a construcao, instalacdo e

adaptacao de edificacdes, mobiliario e espacos.

No estabelecimento desses critérios foram consideradas diversas condicbes de
mobilidade e de percepc¢do do ambiente, com ou sem a ajuda de aparelhos especificos,
como: proteses, aparelhos de apoio, cadeiras de rodas, bengalas de rastreamento ou
qualquer outro que venha a complementar necessidades individuais. ANBR 9050 tem como

principal objetivo proporcionar o uso autbnomo e seguro do maior numero de pessoas.

Anorma também define conceitos importantes e estabele parametros antropométricos
que sao indispensaveis no dimensionamento dos ambientes. Além de especificar normas
para comunicagao e sinalizacido dos espacos, dimensionar e caracterizar os acessos e

circulacdes e parametros para mobiliario, sanitarios e equipamentos urbanos.
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Brasilia: Ministério da Justica, Secretaria de Estado dos Direitos
Humanos, 2003
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8. HISTORICO ESCOLAR

Informagbes Académicas do Aluno

u F RGS Historico Escolar

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RID GRANDE DO SUL

Emissdo: 17/03/2009 as 16:43

THAYSE SILVA SANTOS 140300

Vinculo Atual
Habilitacdo: ARQUITETURA E URBANISMO
Curriculo: ARQUITETURA E URBANISMO

Lista das atividade de ensino cursadas pelo aluno na UFRGS.
HISTORICO ESCOLAR

s Ano Atividade de Ensino Tur- Con- Situacdo Cre-
emestre ma ceito ditos
2009/1 TRABALHO FINAL DE GRADUACAO (ARQ01021) U - Matriculado 24
2008/2 PROJETO ARQUITETONICO VII (ARQ01020) A C Aprovado 10
2008/1 CLIMATIZACAO ARTIFICIAL - ARQUITETURA (ENG03016) U A Aprovado 2
2008/1 ECONOMIA DA CONSTRUGAO - ESPECIFICACOES E CUSTOS (ARQ01019) U A Aprovado 4
2008/1 PROJETO ARQUITET@NICO VII (ARQ01020) B D Reprovado 10
2008/1 TECNICAS RETROSPECTIVAS (ARQ01018) U A Aprovado 2
2008/1 URBANISMO IV (ARQ02006) A C Aprovado 7
2007/2 ESTAGIO SUPERVISIONADO EM OBRA II (ARQ01015) B B Aprovado 2
2007/2 LEGISLACAO E EXERCICIO PROFISSIONAL NA ARQUITETURA (ARQ01017) U A Aprovado 2
2007/2 PLANEJAMENTO E GESTAO URBANA (ARQ02005) A B Aprovado 4
2007/2 PROJETO ARQUITETONICO VI (ARQ01016) C C Aprovado 10
2007/2 URBANISMO III (ARQ02004) D B Aprovado 7
2007/1 CIRCULA(;AO E TRANSPORTES URBANOS (ARQ02217) U A Aprovado 4
2007/1 ESTAGIO SUPERVISIONADO EM OBRA I (ARQO01014) A A Aprovado 2
2007/1 ESTRUTURA DE CONCRETO ARMADO B (ENG01175) U C Aprovado 4
2007/1 PLANO DIRETOR - CONTEUDO E TENDENCIAS (ARQ02007) U A Aprovado 2
2007/1 PROJETO ARQUITETONICO V (ARQ01013) B B Aprovado 10
2007/1 TEORIAE ESTETICA DA ARQUITETURA II (ARQ01012) B C Aprovado 2
2007/1 URBANISMO II (ARQ02003) A A Aprovado 7
2006/2 ESTRUTURA DE CONCRETO ARMADO A (ENG01174) U C Aprovado 4
2006/2 ESTRUTURAS DE AGO E DE MADEIRA A (ENG01173) U B Aprovado 4
2006/2 MORFOLOGIA E INFRAESTRUTURA URBANA (ARQ02213) B B Aprovado 4
2006/2 PROJETO ARQUITET@NICO IV (ARQO1011) B C Aprovado 10
2006/2 URBANISMO I (ARQ02002) D B Aprovado 6
2006/1 ESTABILIDADE DAS EDIFICACOES (ENG01170) U B Aprovado 4
2006/1 INSTALAGOES ELETRICAS PREDIAIS A (ENG04482) U A Aprovado 4
2006/1 PROJETO ARQUITET@NICO III (ARQ01009) A B Aprovado 10
2006/1 TECNICAS DE EDIFICACAO C (ENG01176) U C Aprovado 4
2005/2 ANALISE DOS SISTEMAS ESTRUTURAIS (ENG01129) U B Aprovado 4
2005/2 FOTOGRAFIA APLICADA A ARQUITETURA (ARQ03018) B A Aprovado 6
2005/2 INSTALAGOES HIDRAULICAS PREDIAIS (IPH02217) A B Aprovado 4
2005/2 PROJETO ARQUITETONICO III (ARQ01009) D D Reprovado 10
2005/2 TEORIAS SOBRE O ESPACO URBANO (ARQ02001) A A Aprovado 4
2005/1 ARQUITETURA NO BRASIL (ARQ01005) U B Aprovado 4
2005/1 CALCULO E GEOMETRIA ANALITICA PARA ARQUITETOS (MAT01339) U A Aprovado 6
2005/1 EVOLUCAO URBANA (ARQ02201) B B Aprovado 6
2005/1 HISTORIA DA ARQUITETURA E DA ARTE III (ARQ01004) A B Aprovado 2
2004/2 CALCULO E GEOMETRIA ANALITICA PARA ARQUITETOS (MAT01339) U D Reprovado 6
2004/2 GEOMETRIA DESCRITIVA APLICADA A ARQUITETURA (ARQO03004) A A Aprovado 4
2004/2 HABITABILIDADE DAS EDIFICA(;()ES (ARQ01010) A B Aprovado 4
2004/2 PRATICAS SOCIAIS NA ARQUITETURA E NO URBANISMO (ARQ02020) A B Aprovado 2
2004/2 PROJETO ARQUITETONICO II (ARQ01008) C B Aprovado 10
2004/2 TECNICAS DE REPRESENTAGAO ARQUITETONICA (ARQ03006) AA  C Aprovado 3
2004/2 TEORIAE ESTETICA DA ARQUITETURA I (ARQ01006) A A Aprovado 2

ATIVIDADES LIBERADAS

Ano L ; Considera Cré-
Semestre Atividade de Ensino Créditos ditos
2004/2 MECANICA PARA ARQUITETOS (ENG01139) Sim 4
2004/2 RESISTENCIA DOS MATERIAIS PARA ARQUITETOS (ENGO01169) Sim 4
2004/2 TECNICAS DE EDIFICACAO A (ENGO01171) Sim 4
2004/2  TECNICAS DE EDIFICACAO B (ENG01172) Sim 4
2004/2 HISTORIA DA ARQUITETURA E DA ARTE I (ARQO01001) Sim 2
2004/2 LINGUAGENS GRAFICAS I (ARQ03003) Sim 3
2004/2  MAQUETES (ARQ03005) Sim 3
2004/2  INTRODUGCAO AO PROJETO ARQUITETONICO I (ARQ03007) Sim 9
2004/2 HISTORIA DA ARQUITETURA E DA ARTE II (ARQ01003) Sim 2
2004/2 LINGUAGENS GRAFICAS II (ARQ03008) Sim 3
2004/2 DESENHO ARQUITET@NICO I (ARQO03009) Sim 3
2004/2 INFORMATICA APLICADA A ARQUITETURA I (ARQ03010) Sim 3
2004/2  INTRODUGAO AO PROJETO ARQUITETONICO I (ARQ03011) Sim 9
2004/2  PROJETO ARQUITETONICO I (ARQ01007) Sim 10
2004/2 DESENHO ARQUITET@NICO II (ARQ03012) Sim 3
2004/2 INFORMATICA APLICADA A ARQUITETURA II (ARQ03013) Sim 3
2004/2 DESENHO ARQUITETONICO III (ARQ03014) Sim 3
2004/2  ACUSTICA APLICADA (ENG03015) Sim 2
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