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Revisdo sistematica sobre modelos animais da sindrome dos ovarios policisticos (PCOS) na avaliagdao de
cistos ovarianos e hiperandrogenismo
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Introdugdo: A Sindrome dos Ovarios Policisticos (PCOS) é um disturbio enddcrino frequente que afeta 9-18% das mulheres em idade
reprodutiva, e se caracteriza por hiperandrogenismo e infertilidade por anovulagéo e altera¢cdes na maturagédo folicular. A etiologia da
PCOS ainda néo foi completamente esclarecida e informacdes provenientes de modelos animais podem auxiliar no entendimento
atual dos mecanismos de geragdo e desenvolvimento da sindrome. Objetivos: Conduzir uma revisdo sistematica sobre modelos
animais de PCOS descritos na literatura, com foco em duas caracteristicas principais: altera¢cdes na morfologia ovariana e nos niveis
circulantes de hormdnios sexuais e gonadotrofinas.Métodos: A busca foi efetuada na base de dados MEDLINE (via PubMed) por
artigos em inglés ou espanhol publicados até dezembro de 2015. De 931 estudos identificados, 39 foram incluidos na revisédo
sistematica. Resultados: 18 estudos utilizaram estimulos com androgénios, 9 usaram estrogénios ou drogas com agado estrégena
para inducédo do modelo de PCOS, 1 comparou interveng8es com androgénios versus estrogénios, e os demais 11 consistiram de
intervengdes variadas. Amplas diferencas foram observadas entre os estudos no que se refere as intervengdes hormonais, espécies
animais e fases do desenvolvimento durante os experimentos. A maioria dos modelos resultou em altera¢cdes na morfologia ovariana.
Androgénios e outras drogas utilizadas como agentes estimulatérios levaram ao hiperandrogenismo. Entretanto, ndo houve
alteracdes nos niveis de androgénios circulantes nos estudos que usaram drogas com efeito estrogénico. Conclusdes: Os melhores
resultados na geracéo de modelos animais de PCOS foram obtidos com a administragdo de androgénios de média ou longa duracao,
durante os periodos pré e poés-natal e usando macacas rhesus e ratas, respectivamente. Unitermos: Ovarios policisticos;
Hiperandrogenismo; Cistos ovarianos
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