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PORTADOR DE LESAO CRONICA DE PELE E SUA REDE SOCIAL
Luciana Bandeira Alves Schmidt; Leticia Becker Vieira; Maxuel Cruz dos Santos

Introducdo: As lesdes cronicas de pele sdo consideradas um grande problema de saude publica,
onerando os sistemas de saude, os efeitos das lesdes afetam ndao somente o portador como
também o seu nucleo familiar. As redes de cuidado em saudde nos ultimos anos ressaltam os
aspectos vinculados a rede e apoio social que o portador e familia buscam no cotidiano de vida e
saude. Objetivo: caracterizar as redes sociais de portadores de lesGes cronicas de pele.
Metodologia: estudo qualitativo utilizando como referencial tedrico a abordagem de rede social
de Lia Sanicola, realizado entrevistas semiestruturadas com 09 portadores de lesdes cronicas de
pele. O cenario da pesquisa foi uma Unidade de Saude da Familia da Geréncia Sul/Centro/Sul do
municipio de Porto Alegre - RS. Resultados e discussdo: Ao analisar os mapas evidenciou-se uma
rede primdria pequena, na maioria das vezes formadas por familiares com vinculos fragilizadas, o
gue pode estar relacionado com a caracteristica de cronicidade dos cuidados despendido a estas
pessoas e ainda por que muitas vezes o familiar ndo esta preparado para lidar com o cuidado
prolongado que as lesdes de pele necessitam. As redes secundarias sdo formadas quase que
exclusivamente, por servicos de saude, reforcando o isolamento social do portador de lesao
cronica de pele configurando como um limitador de atividades de recreagdo, lazer, trabalho e
socializagdo. Considerac¢Oes finais: Embora o portador de lesdo crénica apresente aspectos de
isolamento, as redes sociais sdao alicerces fundamentais na busca de cicatrizagao, cuidados
comprometidos e na melhoria da qualidade de vida destes usudrios, assim os servigos de saude,
especialmente as Unidades de Salude da Familia pelo vinculo e empatia que o caracterizam devem
configurar como rede social de apoio a este individuo estando preparados para fortalece-
la.Palavra-chave: Ulcera varicosa; cuidado de enfermagem; rede social.
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