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PROCESSO DE IMPLANTACAO DA ESCALA PAEDIATRIC EARLY WARNING SYSTEM (PEWS) NAS
UNIDADES DE INTERNACAO PEDIATRICAS NO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (HCPA)
Gabriela Wingert Nunes; Daiane Marques Durant; Giovana Ely Flores; Helena Becker Issi;Silvana
Maria Zarth;Janete Pires de Oliveira;Maria do Carmo Rocha Laurent;Tiago Chagas Dalcin

A deteccdo precoce de alteracbes dos sinais vitais permite atuacdo imediata da equipe,
prevenindo ocorréncia de eventos adversos inesperados como: morte, parada cardiorrespiratdria
ou transferéncia para uma unidade de tratamento intensivo (UTI). Nas ultimas décadas, tém sido
desenvolvidos e implementados nas instituicdes de saude sistemas de resposta rapida, que
objetivam: detectar precocemente pacientes sob risco de parada ou necessidade de UTI, dar
suporte e educacdo para profissionais que atendem estes pacientes sob risco de deterioracao,
avaliar e prover atengdo imediata aos pacientes a fim de estabiliza-los e coordenar a transferéncia
para unidades mais complexas. Trata-se de um relato de experiéncia sobre o processo de
sensibilizacdo e implantacdo de uma escala validada, para deteccdo precoce e atendimento de
piora clinica do paciente pediatrico. Em 2015 formou-se no HCPA um grupo de trabalho
multiprofissional, objetivando propor melhorias na avaliacdo clinica dos pacientes pedidtricos e
definir escala adequada ao perfil institucional. Apds definicdo da escala, implementou-se
cronograma de reunides com as equipes e administracao central, para proposicdo e revisdao dos
documentos de registro existentes nas unidades, bem como, adequagdao dos mesmos de acordo
com o preconizado na PEWS. Também foram definidos os fluxos de atendimento, e competéncias
profissionais. Em 2016 desenvolvemos 19 capacitacdes contemplando unidades pediatricas e as
areas de apoio e diagndstico, sendo capacitados 256 profissionais. Houve a adequacao das folhas
de registros de sinais vitais de acordo com as faixas etdrias e fluxos de atendimento e definido a
periodicidade da avaliagdo do paciente pela equipe multiprofissional. Incluimos orientagbes sobre
a PEWS na integracdo do Grupo de Enfermagem para os profissionais recém-admitidos no Servico
de Enfermagem Pedidtrica (SEPED). Apds a implantacdo observou-se diminuicdo de paradas
cardiorrespiratérias pela atuagdo precoce multiprofissional frente a piora clinica dos pacientes e
melhorias de fluxos na assisténcia. Em 2017 ocorrera a implanta¢ao da PEWS em outras unidades
gue atendem criangas na instituicdo. Palavra-chave: Assisténcia Centrada no Paciente;
Enfermagem Pediatrica; Educacdo em Enfermagem.
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