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Limiares auditivos em altas frequéncias em pacientes com fibrose cistica: revisdo sistematica
Débora Tomazi Moreira Caumo; Lucia Geyer; Adriane Ribeiro Teixeira; Sérgio Saldanha Menna Barreto - UFRGS

Introducdo: A audiometria de altas frequéncias pode contribuir para a deteccdo precoce de alteracbes auditivas causadas por
medicacdes ototdxicas. No tratamento dos pacientes com fibrose cistica, existem muitos farmacos ototoxicos que sdo amplamente
utilizados. A detecgdo precoce de alteragdes auditivas deve permitir que estas sejam identificadas antes que o dano atinja as
frequéncias da fala. A lesdo causada pela ototoxicidade é irreversivel, trazendo importantes consequéncias sociais e psicologicas.
Nas criancas, a perda auditiva, mesmo restrita as altas frequéncias, pode afetar o desenvolvimento da linguagem. Objetivo:
Investigar a eficacia e a efetividade do monitoramento da audicdo por meio da audiometria de altas frequéncias em pacientes
pediatricos com fibrose cistica. Método: Foram consultadas as bases de dados eletrbnicas PubMed, MEDLINE, Web of Science e
LILACS, de janeiro a novembro de 2015. Foram selecionados os estudos em que foi realizada audiometria de altas frequéncias em
pacientes com fibrose cistica em tratamento com medicamentos ototoxicos, e publicados em portugués, inglés e espanhol. Para a
avaliacdo da qualidade metodologica dos artigos optou-se pela utilizacdo do Sistema GRADE. Resultados No processo de busca
realizado de Janeiro de 2015 a Novembro de 2015 foram encontradas 512 publicacdes, sendo 250 na PubMed, 118 na MedLine, 142
na Web of Science e dois na LILACS. Desses, foram selecionados nove artigos. Concluses: Identificou-se a ocorréncia de perda
auditiva em altas frequéncias, em pacientes com fibrose cistica sem queixas auditivas. Admite-se que audiometria em altas
frequéncias possa ser um método de diagndstico precoce a ser recomendado para investigacao auditiva de pacientes em risco de
ototoxicidade. Unitermos: Fibrose cistica; Audiometria; Ototoxicidade

Clin Biomed Res 2016; 36 (Supl.) 220





