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RESUMO

As expressoOes idiométicas fazem parte da lingua e da cultura de um povo. Conhecé-las
significa ampliar os conhecimentos semanticos, pragmaticos e culturais e, portanto, a
capacidade de comunicacdo. Este trabalho visa a apresentacao de propostas de tarefas
para o ensino de expressodes idiomaticas em aulas de portugués como lingua adicional.
Para estudantes estrangeiros que estdo aprendendo o portugués, perceber frases que
tém sentido figurado e depreender seu significado pode ser um trabalho dificil, por isso,
uma apresentacdo explicita dessas expressdes é importante desde niveis basicos. As
tarefas propostas foram desenvolvidas para fazer parte de uma unidade didatica que
trata sobre corpo, beleza e saude no curso Basico Il do Programa de Portugués para
Estrangeiros da UFRGS. As expressfes idiomaticas apresentadas neste trabalho
pertencem ao campo semantico do corpo humano, e sua selecdo deve-se a
produtividade desse campo, o que o torna relevante para ser tratado em aula. Todas as
expressdes idiomaticas contidas no material foram consideradas frequentes no
portugués brasileiro de acordo com Xatara (2008a), logo, sdo possiveis de ser
encontradas no dia a dia dos estudantes em situagcédo de imersdo. Quando se trata de
ensino de vocabulério, € importante que os alunos saibam ndo somente o significado
dos itens focalizados, mas também que percebam quais séo as situacdes adequadas
para o uso, analisando as expressfes em um contexto significativo e refletindo sobre os
registros e os géneros do discurso em que cada expressao é/pode ser empregada. As
tarefas foram criadas no intuito de propiciar a compreensdo e a pratica contextualizada
das expressdes idioméaticas, bem como o levantamento de hipoteses sobre seus usos
em diferentes situacdes. Ao propor praticas variadas, recursivas e significativas em um
mesmo campo Semantico, espera-se promover um maior envolvimento cognitivo e
afetivo-emocional por parte dos estudantes e, por consequéncia, a aprendizagem das
unidades ensinadas.

Palavras-chave: expressdes idiomaticas, portugués para estrangeiros, ensino de
vocabulario, tarefas pedagdgicas.



ABSTRACT

Idioms are part of the language and culture of a community. To know them is to enlarge
semantic, pragmatic and cultural knowledge and therefore, the ability to communicate.
This paper aims to present tasks designed for the teaching of idioms in Portuguese as
an additional language. For Portuguese learners, to notice phrases which have
figurative meaning and to understand them can be hard work. Thereby an explicit
presentation of these expressions is important since the beginning of their learning
process. The tasks proposed in this paper were developed as part of a teaching unit
about body, beauty and health, planned for Portuguese Basic Il in the Program of
Portuguese for Speakers of Other Languages at the Federal University of Rio Grande do
Sul (UFRGS). The idioms selected for the tasks belong to the semantic field of the
human body, which was considered relevant to be taught due to its productivity in
Portuguese. All idioms selected were considered frequent in Brazilian Portuguese,
according to Xatara (2008a); therefore, they are likely to be found in the daily lives of
learners who study Portuguese in Brazil. When it comes to vocabulary teaching, it is
important that students not only know the meaning of the targeted items, but also to
understand what are the appropriate situations for use by analyzing the expressions in a
meaningful context and reflecting on the records and genres speech in which each
expression is / can be employed. When dealing with vocabulary teaching, it is important
that students not only learn the meaning of the targeted items, but also understand the
appropriate situations for using them. Thus tasks should engage the learner in analyzing
the idioms in a meaningful context and in reflecting on the registers and discourse
genres in which each idiom is/can be used. The tasks were created in order to
encourage contextualized understanding and practice of idioms, as well as to raise
hypotheses about their uses in different situations. By proposing varied, recursive and
significant practices in the same semantic field, the tasks are expected to promote the
students’ cognitive, affective and emotional engagement and, consequently, their
learning of the idioms taught.

Keywords: idioms, Portuguese for speakers of other languages, vocabulary teaching,
pedagogical tasks.
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1. ABRINDO O JOGO: INTRODUCAO

A linguagem figurada € um dominio amplo que abarca expressdes idiomaticas,
metéforas, metonimias, ditos populares, hipérboles, entre outros. Recorremos a figuras
de linguagem frequentemente no nosso dia a dia, muitas vezes sem nem mesmo
perceber. Elas sdo utilizadas para explicar ou definir algo abstrato, para enfatizar ou
suavizar um acontecimento, para demonstrar desprezo ou carinho. Nesta monografia,
trato de expressdes idiomaticas em lingua portuguesa e do seu ensino para falantes de

outras linguas.

A pesquisa e o ensino de linguagem figurada vém ganhando espaco nas ultimas
décadas ndo s6 na area da Linguistica, mas também em areas como a Psicologia e a
Neurociéncia. Esses estudos realizados por especialistas podem trazer conhecimentos
relevantes para propor o ensino de expressodes idiomaticas. Contudo, a maior parcela
da bibliografia disponivel sobre expressdes idiomaticas se encontra escrita em inglés,
bem como esta destinada ao ensino de inglés como lingua adicional®. No Brasil, uma
das maiores especialistas em expressdes idiomaticas (doravante Els) é a Dr2 Claudia
Xatara?, que publicou vérios artigos sobre o assunto e um dicionario on-line de
expressodes idiomaticas em portugués (do Brasil e de Portugal) e em francés® (da

Franca, da Bélgica e do Canada).

Neste trabalho, tratarei especificamente do ensino de expressdes idiomaticas no
contexto de portugués como lingua adicional (doravante PLA). Poucos sao os estudos
nesse enquadramento, seja tratando do assunto de maneira tedrica, seja apresentando

propostas de materiais didaticos. Ortiz Alvarez (2000) faz um estudo sobre a tipologia

1 Usarei o termo ‘lingua adicional’, presente nos Referencias Curriculares do Rio Grande do Sul (2009), por entender
que ele enfatiza o acréscimo que uma lingua representa a quem a aprende.

2 Atualmente, é livre docente na UNESP, atuando principalmente nos temas expressdo idiomatica, fraseologia da
lingua comum, traducdo e dicionarios bilingues e especiais. Alguns trabalhos importantes no ambito das expressdes
idiomaticas sdo Xatara (1994, 1995, 1998, 2008a).

3 Dicionario de Expressdes Idiomaticas <http:// www.deipf.ibilce.unesp.br>



das Els do portugués brasileiro e do espanhol cubano e apresenta propostas para a sua
insercdo na aula de PLA. Pedro (2007) trata do ensino de Els para estudantes
uruguaios de portugués; Martins (2013) investiga estratégias de compreensao de Els
por estudantes universitarios africanos luséfonos, e Fernandes (2011) faz um estudo
sobre a lexicalizacdo das Els e analisa quais delas aceitam mais ou menos alteracdes
na sua forma. Nenhum desses trabalhos, no entanto, aborda o ensino de vocabulario e,
mais especificamente, a construcdo de materiais didaticos para o0 ensino de expressfes

idiomaticas em portugués para falantes de outras linguas em contexto de imersao.

Meu interesse por esse tema surgiu quando fui bolsista de iniciacéo cientifica e
estudei expressdes idiomaticas, bem como metaforas conceituais e priméarias. Nesse
tempo, percebi como a linguagem figurada € utilizada cotidianamente e o quéo
importante é o0 seu (re)conhecimento para a comunicacdo. Percebi também como esse
aspecto da lingua foi pouco abordado durante minha trajetéria como aprendiz de
linguas adicionais. Por esses motivos, como professora de portugués para estrangeiros,
considerei relevante me aprofundar no que vem sendo estudado sobre expressfes
idiomaticas, a fim de utilizar esse conhecimento na producdo de materiais didaticos de
PLA. Segundo Xatara (1995), as Els estdo enraizadas em nosso dia a dia, e sao
usadas tanto na linguagem oral quanto na escrita. Dessa forma, seu aprendizado por
estudantes de PLA é importante, pois a compreensédo de expressodes idiomaticas pode

ampliar as possibilidades de atua¢do na comunicacao cotidiana.

Com este trabalho, espero contribuir para a reflexdo sobre o ensino de
vocabuléario como um todo, e de expressfes idiométicas mais especificamente, bem
como propor materiais didaticos para o ensino destas no contexto de portugués como
lingua adicional. As tarefas propostas aqui foram pensadas para fazer parte do material
complementar de uma unidade didatica do nivel Basico Il do Programa de Portugués
para Estrangeiros (doravante PPE) da UFRGS e dizem respeito a0 campo semantico

do corpo humano, visto que esse é um dos assuntos tratados em tal curso.

As duvidas que servem de base para minha pesquisa sao: que tarefas podem ser
propostas visando promover o ensino de EIs?; como alertar os alunos para os contextos

de uso adequados das EIs?
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Este trabalho estd composto de cinco capitulos. No segundo capitulo, abordarei
0 ensino e a aprendizagem de vocabulario, falando sobre a importancia do ensino de
léxico em lingua adicional. Também discutirei o que sdo expressdes idiomaticas e a
importancia de ensina-las em lingua adicional. No terceiro capitulo, abordarei a
elaboracdo de materiais didaticos, falando da perspectiva da lingua em uso, que serve
de base para o planejamento de aulas no Programa de Portugués para Estrangeiros da
UFRGS, e apresentarei uma proposta de tarefas. No quarto capitulo, sistematizarei as
tarefas, explicando como o aporte teérico me ajudou a produzir o material didatico. Por
fim, no quinto capitulo, apresentarei minhas conclusdes e consideracdes finais sobre o

ensino de Els em PLA.
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2 ARREGACANDO AS MANGAS: ENSINO E APRENDIZAGEM DE
VOCABULARIO EM LINGUA ADICIONAL

Conforme consta nos Referenciais Curriculares do Rio Grande do Sul (RGS,
2009) (doravante RCRS), o ensino de lingua adicional deve visar a ampliagdo do capital
cultural do aluno, formando um cidadao capaz de atuar criticamente em um mundo de
grande diversidade e de transitar em diferentes esferas da sociedade de modo
confiante. A aula de lingua adicional, ao possibilitar o contato com o outro, também deve
proporcionar ao aluno uma reflexdo sobre si mesmo, sobre sua cultura e sociedade,

levando-o ao autoconhecimento.

Com isso, vemos que a aula de lingua visa a formacdo de um sujeito critico e
atuante na sociedade, e ndo apenas ao desenvolvimento de conhecimento linguistico.
Desde uma perspectiva de “promover a participacdo em praticas sociais que envolvem
o uso das linguas adicionais em diferentes cenarios da vida” (Rio Grande do Sul, p.
135, 2009), o ensino de conhecimentos linguisticos tem a funcdo de, em momentos
relevantes e significativos, possibilitar esses usos. Isso quer dizer que, entre 0s
objetivos da aula de lingua adicional, est4 o ensino de vocabulario, mas que isso deve
ser feito de forma contextualizada de modo a oferecer recursos necessarios para as

participagdes sociais desejadas.

Para um estudante de lingua adicional, expandir seu vocabulario € fundamental,
pois isso significa ampliar sua capacidade de comunicacdo na lingua-alvo. Entretanto,
esse parece ter sido um aspecto periférico no ensino até recentemente. Segundo
Navarro (2003),

A didatica das linguas até poucos anos ndo havia dado a devida importancia a
aquisicdo de vocabulario em geral. Tanto o modelo estrutural quanto o enfoque
comunicativo haviam deixado de lado esse ambito, devido em parte a crenga
bastante generalizada de que o léxico € um ambito de irregularidades, ilimitado
e impossivel de generalizar.* (NAVARRO, 2003).

4 No original: “La didactica de las lenguas hasta hace unos afios no habia dado la debida importancia a la
adquisicién del vocabulario en general. Tanto el modelo estructural como el enfoque comunicativo habian dejado
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Para a autora, essa situacdo vem mudando devido ao aumento dos estudos
sobre Iéxico tanto em lingua materna quanto em lingua adicional (Navarro, 2003), o que
proporciona um maior entendimento dessa éarea e, conseguentemente, maior
conhecimento sobre estratégias para 0 seu ensino e sobre como se da o seu
aprendizado. Outros autores, como Zilles (2001), Leffa, (2000), Sokmen (1997)
corroboram a ideia de que esse campo vem ganhando espaco no ensino nas ultimas

décadas.

Segundo os RCRS (RGS, 2009), o vocabulario € um aspecto da reflexdo
linguistica que deveria se tornar constante nas aulas de lingua, e seu estudo deveria
ser qualificado. Tal qualificacdo pode ser conseguida através de propostas de reflexdo
sobre palavras novas em contexto, do ensino de estratégias de compreensao
contextual de itens desconhecidos e do estimulo a diversificacdo na escolha vocabular
em textos objetivando alcancar preciséo e expressividade. Portanto, esses sao alguns
critérios a se ter em mente no momento da elaboracdo de tarefas pedagogicas que

tenham por objetivo a ampliacdo do vocabulario.

Binon e Verlinde (2000) afirmam que o ensino de |éxico deve se dar de maneira
organizada, pois assim € mais facilmente assimilado. Os autores sugerem, por
exemplo, organizar o ensino focando em fun¢des comunicativas especificas (descrever
pessoas, defender uma ideia, etc.) ou através de campos nocionais (a escola, o
trabalho, etc.). Paribakht e Wesche (1996, apud Zilles, 2001, p. 48) também afirmam
gue ha vantagens em apresentar vocabulario de maneira organizada e sistemética. As
autoras propuseram uma classificacado de tarefas dividida em cinco etapas: atividades
de atencao seletiva, reconhecimento, manipulacéo, interpretacao e producao.

Atividades de atencéo seletiva sdo técnicas para chamar a atencdo do aprendiz
para palavras-alvo utilizadas em um texto, por exemplo, destacando-as visualmente no
texto ou apresentando uma lista dessas palavras antes da leitura. Em atividades de
reconhecimento, os aprendizes devem relacionar as palavras-alvo a definigdes,

desenhos ou tradugBes em lingua materna. Em tarefas de manipulagédo, o nivel de

de lado este ambito, debido en parte a la creencia bastante generalizada de que el léxico es un ambito lleno de
irregularidades, sin limites e imposible de sistematizar.” (Navarro, 2003)
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processamento é mais profundo do que nas anteriores, exigindo mais atengcdo em sua
execucgdo. Os alunos poderiam, por exemplo, reorganizar os itens lexicais no intuito de
formar frases. Na interpretacao, as tarefas estéo ligadas a analise semantica e sintatica
das palavras-alvo. Seriam, por exemplo, exercicios de sinonimia e antonimia,
classificacdo sintatica e deducdo de significados a partir do contexto. E, por fim, nas
atividades de producao, o estudante deve recuperar uma palavra na memoria e utiliza-
la nos contextos adequados. Para isso, ele poderia, por exemplo, usar palavras para
preencher lacunas, nomear figuras, encontrar erros em expressdes idiomaticas e
corrigi-los, entre outras opcoes. (Paribakth e Wesche, 1996, apud Zilles, 2001, p. 48-
51).

Seguir essas etapas na elaboracdo de materiais didaticos garante que haja uma
série de exercicios que abordem diferentes conhecimentos acerca das palavras
permitindo que os aprendizes as manipulem e facam hipéteses sobre elas. No quarto
capitulo, explicarei como o material produzido da conta desses diferentes niveis de

conhecimento promovendo praticas diversificadas com as Els em foco.

2.1 Abordagens de ensino de vocabulério

Assumindo que o ensino de vocabulario é importante, alguns autores passaram a
discutir se ele deveria ser feito implicita ou explicitamente (ver Zilles 2001, S6kmen,
1997). A seqguir, apresento algumas caracteristicas de cada uma dessas abordagens em

aulas de lingua.

De acordo com S6kmen (1997), a énfase no ensino implicito de vocabulario teve
origem na abordagem comunicativa dos anos setenta e oitenta. Nessa época, era
priorizada a leitura top-down (abordagem do texto que privilegia os conhecimentos

prévios do leitor para atribuir sentidos ao texto)® e a inferéncia do significado das

5 O movimento bottom-up, em contrapartida, privilegia a construgcdo de sentidos a partir da concretude do texto
(LEFFA, 1996).
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palavras a partir das pistas dadas pelo contexto. Consequentemente, o vocabulério era
pouco trabalhado em aula, visto que se esperava (e estimulava) que o aluno
aprendesse as palavras a partir dos textos que lesse/ouvisse. Dessa forma, acreditava-
se que a aprendizagem seria mais personalizada pois o estudante aprenderia palavras
que lhe interessassem e ndo as que o professor desejasse. Uma caracteristica do
ensino implicito € que o vocabulario nunca é apresentado isoladamente; a unidade
trabalhada ndo € apenas a palavra, nem a frase descontextualizada. O estudante
aprende palavras ao lé-las em textos completos, pode fazer inferéncias sobre o que Ihe
€ desconhecido e obtém importantes informacdes fornecidas pelo co-texto sobre como
usar o item lexical, por exemplo: com quais outras palavras pode ser colocado, em que

registro ou género pode ser usado.

Em contrapartida, S6kmen (1997) afirma que depender somente do contexto
para depreender significados tende a ser um processo demorado e sujeito a erros,
principalmente quando se trata de estudantes com baixo nivel de proficiéncia. Além
disso, a autora também chama a atencao para o fato de que adivinhar o significado de
uma palavra pelo contexto ndo leva necessariamente a aprendizagem a longo-prazo. O
ensino explicito, portanto, € mais focado nos recursos linguisticos, chamando a atengéo
do aluno para itens que a professora deseja, através de exercicios nos quais a unidade
lexical esteja no centro. Dessa forma, a aprendizagem tende a ser mais rapida e eficaz.
No entanto, isso ndo significa que esses itens devem ser apresentados de modo
descontextualizado. E possivel trabalhar com o ensino explicito de palavras que estio
em um texto usado em aula ou com tarefas orais que demandem o uso das palavras

focalizadas, por exemplo.

No livro Metaphor: a practical introduction, Kévecses (2010, p. 239) afirma que
“‘Ha um consenso crescente entre experts em aquisi¢cdo de vocabulario de que nao se
pode depender somente do aprendizado incidental de novas palavras e expressdes —
por exemplo, através da leitura independente”. Para o autor, o ensino incidental seria

muito lento e ndo necessariamente efetivo. Portanto, chamar a atencéo dos alunos para

6 No original, “There is a growing consensus among experts in vocabulary acquisition that one cannot rely solely on
learners’ incidental uptake of new words and expressions — for example, through independent reading. (KOVECSES,
2010, p. 239)
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os itens desejados e estimular o armazenamento deles na memoéria de longo prazo €
essencial quando se esta ensinando vocabulario. Leffa vai ao encontro dessa ideia,
falando especificamente no caso de expressfes idiomaticas em lingua adicional: “o
desenvolvimento pleno das expressdes proprias de uma lingua parece estar vinculado
ao ensino explicito e direto.” (Leffa, 2000, p.34). Segundo o autor, esse seria um
aspecto que ndo se desenvolve espontaneamente quando alguém estuda uma lingua
adicional, ou seja, seria dificil inferir imediatamente o significado de uma EI mesmo
quando ela é apresentada em um contexto. Leffa ainda afirma que a aprendizagem
incidental de vocabulario comeca a acontecer quando o aluno ja conhece entre 3.000 e
5.000 palavras na lingua adicional, o que significa que ela se da quando o estudante
detém um conhecimento razoavel da lingua e, consequentemente, pode depreender
significados novos a partir do contexto. Portanto, o ensino explicito de vocabulario para

alunos de niveis basicos tem um papel importante no processo de aprendizagem.

Xatara (1995) concorda que as Els devem ser ensinadas explicitamente;
entretanto, ela explica que devido a falta de espaco para as Els na sala de aula, sua
aprendizagem acaba sendo feita implicitamente no dia a dia:

[...] a aquisicdo da maioria das combinac¢des idiométicas se faz de forma néo-
sistematica, em leituras ou conversas, desde que o falante esteja atento a elas.
Além disso, esse individuo s6 percebera que se trata de uma expressdo
consagrada quando a ouvir repetidas vezes. Entdo, podera memoriza-las e

utilizd-las quando a situagdo e o contexto as transformarem num fator
especifico de eficacia comunicacional. (XATARA, 1995, p.200)

Segundo a autora, devemos supor que a aprendizagem aconteceria de qualquer
forma; no entanto, podemos dizer que, se ela ocorrer na sala de aula, sera mais rapida
e confidvel. Por outro lado, discordo de que o aprendiz sé percebera que se trata de
uma El apds ouvi-la repetidas vezes. Ao ouvir, por exemplo, “Meu quarto esta de pernas
pro ar’, ele sabera que a expressdao nao esta sendo usada literalmente, apesar de

talvez ndo entender o significado no primeiro contato.

Considerando que meu objetivo neste trabalho é propor materiais didaticos
especificos para o ensino de vocabulario, usarei a abordagem de ensino explicito.
Porém, acredito que as duas formas de ensino tém suas vantagens e devem ser

usadas em sala de aula.
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2.2 Aprendizagem de vocabulario: o que significa ‘saber uma palavra’

Quando se fala em aprendizado de vocabulario, uma questao se apresenta como
fundamental: afinal, o que significa saber uma palavra? Essa é uma pergunta
importante para todo professor de lingua. De acordo com Nation (1990, apud ZILLES,
2001), é preciso diferenciar reconhecer uma palavra ao ouvi-la ou |é-la de saber utiliza-
la para produzir enunciados. Conforme o autor, reconhecer uma palavra significa:

- identifica-la em sua forma escrita e/ou falada;

- conhecer sua forma gramatical e a que categoria pertence;

- identificar suas possiveis coloca¢des com outras palavras;

- identificar se a palavra € mais comum ou mais rara e quais 0s contextos
pragmaticos em que pode ser encontrada;

- saber o seu significado e conseguir associa-la a seu campo seméantico.
(NATION, 1990 apud, ZILLES, 2001, p. 11)

Se, além do reconhecimento, pensarmos que saber uma palavra implica produzir
enunciados com ela, ademais dos itens citados, € preciso saber fazer uso dessa
palavra em diferentes contextos (ZILLES, 2001), ou seja, é necessario saber como

emprega-la de maneira adequada de acordo com a situacao e o registro.

Binon e Verlinde (2000) acreditam que o conhecimento de uma palavra ou

unidade lexical se divide em cinco niveis:

1. o nivel formal: reconhecer a palavra que se ouve numa conversagao, saber
pronuncia-la (pronincia) e escrevé-la corretamente (ortografia);

2. o nivel morfoldgico: saber identificar os prefixos, os sufixos, ensinar o sistema
de derivacdo e de composicéo;

3. o nivel sintético: ensinar as diferentes construcdes e restricdes sintaticas;

4. o nivel seméantico: compreender e ensinar o(s) significado(s) de uma palavra
ou de uma unidade lexical no plano referencial, denotativo, conotativo,
pragmatico (os critérios de restricdes e de sele¢do, 0 uso);

5. competéncia combinatoria lexical: saber combinar as palavras, identificar os
sinbnimos, os parénimos etc. (BINON; VERLINDE, 2000, p. 120, grifos dos
autores).

Acredito que essas duas propostas se complementam e ddo uma ideia mais
integral de o que significa saber uma palavra, uma vez que mostram que é necessario
ter o dominio suficiente para combina-la de forma adequada com outros termos e

perceber seu grau de formalidade. Em suma, saber uma palavra implica ir além da
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decodificagdo, isto é, é preciso mais do que reconhecer a palavra e saber seu
significado.

Diferente de uma abordagem de memorizacdo de palavras, hoje o ensino de
vocabulario busca seguir uma abordagem comunicativa, usando exercicios
contextualizados no lugar de listas de palavras usadas em décadas passadas.
Entretanto, ndo existe consenso sobre qual € o melhor método ou estratégia para levar
o aluno a fazer uso desse vocabulario quando for necessario. Entre as teorias sobre
aprendizagem de vocabulario, Boers e Lindstromberg (2008) citam trés que sao
bastante conhecidas entre os estudiosos de aquisicdo da linguagem: a teoria do codigo
duplo (dual coding theory), a teoria do traco ou teoria do sinal (trace theory) e a teoria

dos niveis de processamento (levels-of-processing theory).

A teoria do cdédigo duplo explica que associar informacdes verbais recém-
adquiridas a imagens mentais ajuda a recordar palavras ou frases e seus significados.
Isso acontece porque, ao associar uma palavra a uma imagem, a recuperacao dessa
informacdo pode ser feita tanto através da informacdo verbal quanto da visual
separadamente ou de ambas ao mesmo tempo. A teoria do traco ou teoria do sinal
afirma que encontros repetidos com um item lexical levam a aprendizagem do mesmo.
Portanto, quanto mais vezes um item é visto, mais provavel é sua consolidacdo na
memoria. Por dltimo, a teoria dos niveis de processamento propde que, quanto maior €
o esfor¢o cognitivo feito ao aprender uma nova informacéo, maior é a possibilidade de
reté-la na memoaria de longo prazo. Esse esforco poderia ser, por exemplo, associar
uma palavra nova a outra jA conhecida, usa-la em contexto, prestar atencdo em seus

prefixos e sufixos.

Leffa (2000) relaciona essas duas ultimas teorias explicando que:

Tanto na aprendizagem incidental como na intencional, uma variavel importante
€ a profundidade de processamento que ocorre em relagdo a palavra que esta
sendo adquirida. O processamento é tdo mais profundo quanto maior for o
namero de experiéncias vividas pelo sujeito envolvendo a palavra em questao,
incluindo diferentes tipos de elaboracdo mental: repeticdo, escrita e reescrita,
traducdo, uso do contexto, parafrase, etc. Uma palavra que é lida ou ouvida
apenas uma vez, sem grande envolvimento por parte do leitor, pode ser
facilmente esquecida, mas uma palavra que retorna e ¢é afetiva e
cognitivamente remexida, processada e manipulada tera uma probabilidade
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maior de se integrar numa rede lexical mais ampla e permanecer na memoéria
de longa durag&o. (LEFFA, 2000, p. 21)’

No momento de elaborar material didatico visando promover a compreenséo e a
aprendizagem de vocabulario € importante ter em conta essas informacées. E preciso
que as tarefas pedagodgicas proporcionem uma série de encontros com os itens lexicais
em foco. Uma palavra vista uma Unica vez, provavelmente, ndo se tornara relevante
para o aprendiz, a ndo ser que, de algum modo, ele sinta um envolvimento afetivo-
emocional com a palavra ou a situagdo. Além disso, como ressaltam Binon e Verlinde, é
importante lembrar que:

N&o é realmente o nimero de vezes que se tem encontrado uma determinada
unidade lexical que € importante, mas o0s contextos mais ou menos
esclarecedores, significativos e diferentes dentro do qual aquela unidade se nos
apresenta. A referida palavra € retida mais facilmente se for pronunciada,

escrita, lida e entendida do que se for simplesmente repetida dez vezes
seguidas. (BINON; VERLINDE, 2000, p. 125. Grifos dos autores)

Portanto, ndo basta apenas haver muitos encontros, tais encontros devem ser
significativos. Para que isso aconteca € necessario um envolvimento cognitivo ou
afetivo-emocional por parte do aprendiz, o que pode ser propiciado a partir de tarefas
gue o desafiem a pensar fazendo inferéncias a partir do contexto, manipulando os itens
recém-aprendidos e conectando-os a itens aprendidos anteriormente ou que tenham
algum significado pessoal ou de pertencimento para o aluno.

Ademais do numero de encontros, outro fator importante € o tempo de intervalo
entre eles. Conforme Sokmen (1997), intervalos crescentes de tempo garantem uma

melhor fixagdo do vocabulario aprendido.

[...] se os encontros com a palavra séo organizados em intervalos cada vez
maiores, por exemplo, no fim da aula, depois, 24 horas mais tarde e entdo uma
semana mais tarde, ha uma maior possibilidade de armazenamento a longo
prazo do que se a palavra for apresentada com intervalos regulares.®
(SOKMEN, 1997, p. 154)

7 Leffa (2000) se refere a aprendizagem “incidental” e “intencional” ao que outros autores denominam,
respectivamente, de aprendizagem implicita e explicita.

8 No original, “if the encounters with a word are arranged in increasingly longer intervals, e.g. at the end of the
class session, then 24 hours later, and then a week later, there is a greater likelihood of long-term storage than if the
word had been presented at regular intervals.” (SOKMEN, 1997, p. 154)
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Por fim, conforme visto anteriormente, € importante lembrar que, para facilitar a
aprendizagem, as tarefas devem ser desenvolvidas em uma sequéncia que comece
com a apresentacdo e compreensdo do vocabulario para s6 depois trabalhar a

manipulacéo e a producdo de novos enunciados.

Em suma, para elaborar tarefas pedagégicas que levem ao aprendizado de

vocabulério é importante ter em mente que:
ligar informacdes verbais a informacdes visuais ajuda a recordar palavras;

guanto mais vezes o item lexical for visto e quanto mais profundo for o envolvimento
cognitivo ou afetivo-emocional requerido pela tarefa, maior a probabilidade de ele ficar

estocado na memoaria de longo prazo;
0S encontros com esse item devem apresentar um intervalo crescente;

o grau de complexidade das tarefas deve aumentar progressivamente.

Diferente do que se possa pensar em um primeiro momento, o |éxico® ndo esta
composto apenas por palavras isoladas. Expressfes idiomaticas, provérbios, similes,
colocacdes® (entre outras) sdo consideradas unidades lexicais complexas e também se
enquadram no ensino do vocabulario (ver BINON; VERLINDE [2000], SCRIVENER
[2005]). Sobre isso, Biderman (2005) explica que:

O léxico de uma lingua inclui unidades muito heterogéneas — desde
monossilabos e vocabulos simples até sequéncias complexas formadas de

véarios vocébulos e mesmo frases inteiras como é o0 caso de muitas expressdes
idiométicas e provérbios. (BIDERMAN, 2005, p. 747).

Quando uma pessoa enuncia uma expressao idiomatica ou um provérbio durante
uma conversa, ela ndo pensa nas suas palavras uma a uma, mas sim recupera um
bloco inteiro de palavras juntamente com seu significado idioméatico. Essas unidades

lexicais sdo gravadas na memodria e podem ser acessadas como se fossem uma Unica

9 Neste trabalho, ndo diferenciarei os termos vocabuldrio e léxico.

10 Neste trabalho, falarei apenas de expressées idiomaticas. Para saber mais sobre outras figuras de linguagem e
unidades lexicais recomendo Lakoff; Johnson (1980) para metaforas e metonimias, Lewis (1993, 1997, 2000) para
colocacgGes e Pedro (2007) para figuras de linguagem diversas.



20

entrada visto que seus constituintes apresentam uma ligacdo interna (LEGROSKI,
2012). Portanto, ndo é como se o falante aprendesse cada uma daquelas palavras e
seus significados e as reagrupasse cada vez que deseja usar determinada expressao,
mas sim que essa expressao é aprendida como se fosse uma unidade completa e
detentora de um significado. Além disso, essas unidades apresentam funcdes
gramaticais equivalentes as de lexias simples, podendo funcionar em uma frase com
adjetivo (Jodo é um cabeca oca), advérbio (ela mora onde Judas perdeu as botas),
substantivo (ndo precisa colocar olho gordo!). Por esses motivos, acredito que para
considerar que o aluno sabe uma expressao idiomatica, € necessario seguir 0s mesmos
critérios propostos por Nation (1990 apud ZILLES, 2001) e Binon e Verlinde (2000)

sobre saber uma palavra.

Para Kdvecses (2010), € essencial que os estudantes também aprendam essas
unidades lexicais quando estudam uma lingua adicional, pois isso pode torna-los mais

fluentes:

Se nosso objetivo € que os alunos de segunda lingua!! se aproximem da forma
como falantes nativos da lingua-alvo processam e produzem o discurso — isto €,
idiomatica e fluentemente — entéo, serd preciso que eles dominem nao apenas
palavras isoladas (que ja é bastante desafiante), mas também um grande
namero de itens pluriverbais [...]** (KOVECSES, 2010, p. 240)

N&o é relevante a distingdo entre falantes nativos e ndo nativos, visto que a
proficiéncia estd associada ao uso adequado do Iéxico levando-se em conta 0 contexto
de producao (e ndo ao fato de o usuério ser ou ndo falante nativo). Ampliar a fluéncia e
a capacidade de comunicacdo sao objetivos da aula de lingua (seja ela lingua materna
ou lingua adicional) e, se ensinar expressdes idiomaticas e outros itens pluriverbais
possibilita atingir essas metas, € importante que os professores dediquem mais tempo a

aprender a ensina-las.

11 Como dito anteriormente, usarei o termo lingua adicional, porém, em citacdes manterei as palavras do autor em
caso de usarem os termos segunda lingua ou lingua estrangeira.

12 No original, “If our aim is for second language learners to approximate the way native speakers of the target
language process and produce discourse—that is, idiomatically and fluently — then it follows that they will need to
master not only single words (which is challenging enough) but also a great number of multiword items [...]
(KOVECSES, 2010, p. 240)
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2.3 Expressoes idiométicas e ensino

Nas secdes anteriores, abordei o ensino e a aprendizagem de vocabulario de
uma forma mais abrangente. Nesta secao, falarei, especificamente, sobre expressdes
idiomaticas. Trarei algumas visdes sobre o que sdo Els e o que alguns estudiosos

propdem para 0 seu ensino.

As Els de uma lingua costumam ser (re)conhecidas pelos falantes socializados
nessa lingua, que percebem a existéncia de um sentido idiomatico mesmo quando
nunca as ouviram antes. Elas sdo usadas em conversas, na literatura, na publicidade,
em textos jornalisticos, ou seja, em diferentes géneros e registros. Usualmente, elas
podem ser substituidas por uma unica palavra, por exemplo: “dar uma mao” pode ser
substituido por “ajudar”; custar "os olhos da cara" por custar "caro". No entanto, os
falantes costumam recorrer as Els para dar matizes diferentes ao que querem dizer.
Sentir um “frio na barriga”, por exemplo, ndo é exatamente 0 mesmo que sentir medo.
Assim sendo, elas podem ser usadas para expressar carinho ou desrespeito, dar
énfase ou suavizar algo. No caso de estudantes estrangeiros que estdo aprendendo um

idioma, essas expressdes tendem a ser desconhecidas e a representar um desafio.

Expressfes idiomaticas pertencem a uma area nebulosa do léxico. Para
Kdvecses (2010), sob esse campo se misturam metaforas, metonimias, ditos populares,
similes e outras figuras de linguagem. Como resultado, existe certa dificuldade ao
definir o que é uma expressao idiomatica. Sobre isso, Ortiz Alvarez (2000) explica que:

Em geral, as Eis tém sido abordadas segundo vérias perspectivas, e todas elas
colaboram na tentativa de reduzir a heterogeneidade aparente deste objeto,
tentando descrever algumas regularidades. A heterogeneidade manifesta-se,
por exemplo, na dificuldade em propor uma definicdo clara e coerente de El e
advém da multiplicidade de fatores que intervém nessa mesma definicao

(fatores de ordem lexical, sintatica, semantica, psicolinglistica, etnolinguistica e
pragmatica). (ORTIZ ALVAREZ, 2000, p. 112)

De acordo com a viséao tradicional (XATARA, 1995; RIOS, 2009), as Els séao
caracterizadas principalmente por serem frases constituidas por duas ou mais palavras

com certo grau de cristalizacéo cujo significado ndo pode ser depreendido da soma de
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suas partes. Um exemplo prototipico de El é “bater as botas”, cujo significado idiomatico
- morrer - ndo é previsivel a partir da soma de “bater” + “botas”, portanto, o sentido ndo
é igual a forma. De fato, a frase "bater as botas" permite uma interpretacao literal, assim
como acontece com outras expressdes (por exemplo, soltar os cachorros, engrossar o
caldo). Porém, nesse caso, ndo se trataria de uma unidade lexical da qual o sentido
deve ser depreendido do todo, mas sim de uma sentenca cujo significado é equivalente
a soma dos seus elementos. Essa caracteristica chama-se convencionalidade e é
considerada por Nunberg, Sag e Wason (1994) como a caracteristica mais geral das

expressoes idioméaticas.

Xatara (1995) define El dizendo que “[...] € um sintagma metaforico, cristalizado
em um idioma pela tradicdo cultural, ou seja, consagrado pelo uso, pela freqiéncia do
emprego (tendo passado do individual para o social).” (XATARA, 1995, p. 207). Isso
significa que, mesmo que uma pessoa crie um enunciado figurado em um determinado
momento, ele ndo podera ser considerado uma El a menos que passe a ser utilizado

por uma comunidade.

Para o gramatico Mario Perini, uma caracteristica concernente as Els é a
violagéo de alguma regra gramatical, seméntica ou lexical. Sobre isso, o autor diz que:

As expressdes idiométicas sempre violam alguma regra da lingua: em geral

uma regra semantica, mas as vezes também regras de sintaxe. E as vezes elas

contém itens léxicos que ndo aparecem em nenhum outro contexto. Na

verdade, se alguma coisa define a expressdo idiomatica & justamente a
presenca de alguma violagdo gramatical ou lexical. (PERINI, 2010, p. 324)

Segundo Perini, a violacdo semantica acontece devido ao fato de as palavras
contidas na expressao perderem seu significado literal, adquirindo um sentido que nao
poderia ser previsto. A violagdo sintatica ocorre, por exemplo, quando a regra que
garante que elementos coordenados unidos por “e” podem ter sua ordem trocada se
torna invalida. No caso, “arroz e feijao” pode ser trocado por “feijao e arroz”, ja “de mala
e cuia” ndo pode ser trocado por “de cuia e mala” sem perder o significado idiomatico.
No que se refere a itens lexicais que nao ocorrem fora de Els, 0 autor cita a expressao

“a granel” que contém uma palavra que ndo é usada em nenhum outro contexto.
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Podemos também citar “pitaco” que ocorre apenas em “dar pitaco” e “bedelho”, que

existe somente em “meter o bedelho”.

Outras caracteristicas comumente ligadas a essas expressfes sédo descritas por
Nunberg; Sag; Wason (1994):

Inflexibilidade: Els aparecem em um numero limitado de constru¢des sintaticas; sua
ordem ndo pode ser mudada, nem podem ser agregados outros elementos em meio a
expressdo, ou seja, ndo podemos dizer "as botas bater", nem "bater os sapatos” e

esperar gque o significado idiomatico se mantenha;

Figuratividade: usam a lingua de uma maneira ndo literal e tipicamente envolvem

metonimias, metaforas e hipérboles;

Proverbialidade: sdo tipicamente usadas para descrever e/ou explicar situacoes
recorrentes e de interesse social, como conversar informalmente (bater papo, jogar

conversa fora), divulgar um segredo (dar com a lingua nos dentes, abrir o bico), etc.;

Informalidade: sao tipicamente usadas em registro informal e principalmente na

linguagem oral;

Afetividade: costumam acarretar alguma avaliacdo ou posicdo afetiva em relacdo ao

que denotam.

No entanto, os autores supracitados afirmam que essas propriedades ndo podem
ser aplicadas a todas as Els, visto que € possivel, por exemplo, inserir componentes
para dar mais énfase (perder por completo a cabeca), ou mesmo mudar partes das
expressodes (por livre e espontanea pressao). Esses exemplos demonstram que, ao
contrario do que dizem as definicbes tradicionais, as Els ndo estdo totalmente
cristalizadas, pois, de fato, permitem algumas modificacées sem que isso acarrete em

perda de sentido®. Por outro lado, € possivel dizer que essas trocas acontecem devido

13 Fernandes (2011) analisa o continuum de lexicalizagdo das expressdes idiomaticas no Portugués do Brasil. As
expressoes classificadas como de nivel 5 ndo permitem nenhum tipo de alteragdo estrutural (insercdo de
elementos, mudanga de ordem, metonimia, etc.) e representam 13,9% do corpus da pesquisa da autora. Ja as
expressoes de nivel 1 permitem algum tipo de alteracdo estrutural e representam apenas 2% do corpus.
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a criatividade do falante e mudam a expressdo somente no momento em que é

enunciada, mas nao definitivamente.

Outros estudos (NUNBERG; SAG; WASON, 1994; GIBBS; COLSTON, 2012) de
linguistica cognitiva defendem que grande parte das Els, ao ser decomposta, pode
revelar pistas sobre seu significado através da soma de suas partes. Por exemplo,
expressdes como “ser apunhalado pelas costas” ou “estar com cara de velério” séao
facilmente compreendidas somando as suas partes, logo, sdo consideradas mais
transparentes. Além disso, suas motivacdes nem sempre sdo arbitrarias, ou seja, seu
surgimento pode se dever a um fator cognitivo ou histérico-cultural. Com isso, mesmo a
nocdo de convencionalidade se torna contestavel e a definicdo de expressao

idiomatica, ainda mais dificil.

Lakoff e Johnson tiveram grande influéncia na inovacdo do pensamento sobre
metaforas e Els. Em seu livio Metaphors we live by (1980), por exemplo, eles
demonstram como muitas Els tém motiva¢Bes advindas do sistema conceitual humano.
Os autores afirmam que temos certas orientagOes espaciais devido ao tipo de corpos
que possuimos e por nos relacionarmos com o mundo através desses corpos. Essas
nocdes espaciais ddo origem a metaforas conceituais como: BOM E PARA CIMA e
RUIM E PARA BAIXO* que, por sua vez, originam, em portugués, Els como “estou no
céu”, “estou de alto-astral”, “estou me sentindo para baixo” ou “estou no fundo do pocgo”.
Por isso, linguistas cognitivos como Koévecses (2010) e Boers (2001) sugerem que,
quando estudantes de lingua adicional estdo conscientes da motivagdo metaférica por
tras das Els, a aprendizagem se torna mais facil, pois ndo precisariam memorizar todas
as Els, mas sim reconhecer o mapeamento por tras delas. Da mesma forma, poderiam
também utilizar esses mesmos mapeamentos em expressdes novas que viessem a
ouvir. Ainda de acordo com Kovecses (2010), a competéncia metaférica € tao
importante quanto outras competéncias linguisticas (gramatical e comunicativa, por

exemplo) e, portanto, deve ser trabalhada no ensino de lingua adicional.

14 Na linguistica cognitiva, metaforas conceituais sdo tradicionalmente escritas em letras maidsculas.
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Boers (2001) propde (assim como teoria do codigo duplo, citada anteriormente)
associar as expressoes idiomaticas a imagens para melhor fixa-las. Segundo ele, pedir
aos alunos que imaginem a origem etimologica de uma EI faria com que eles
pensassem em uma cena concreta que poderia remeter ao significado da expressao
(por exemplo, imaginar a expressdao “engolir um sapo” traria a mente algo
desagradéavel). No entanto, Boers admite que essa técnica nédo funciona para todas as
Els, pois algumas sdo mais transparentes do que outras, isto €, em alguns casos, é
mais facil depreender o significado figurado a partir do seu significado literal (poderia se
dizer que € mais facil imaginar que “engolir um sapo” é algo ruim, do que imaginar que
“bater as botas” significa morrer). Além disso, diferengas culturais também podem ser
um obstaculo no momento de criar imagens hipotéticas (engolir um sapo pode nao ser
considerado algo ruim em culturas nas quais comer rds é mais usual). Por esses

motivos, o0 autor ressalta que as estratégias de ensino devem ser variadas.

No Brasil, Xatara (1995) apresenta uma proposta de ensino de linguas adicionais
na qual as Els estdo presentes desde os niveis iniciais. Ela recomenda que, nos niveis
basicos, sejam ensinadas aquelas expressfes cuja forma e sentido tenham
“correspondéncia exata” nas duas linguas (ex.: dar uma méao, give a hand); nos niveis
intermediarios, aquelas cujo sentido € o mesmo, mas a forma tem alguma variacéo (ex.:
passar a noite em claro, pasar la noche en blanco) e, por fim, nos avancados, que
sejam ensinadas as que ndo tém correspondéncia na forma ou no sentido (ex.: acabar

em pizza, chutar o pau da barraca).

Por outro lado, as autoras Ruiz Gurillo (2000) e Forment Fernandez (1998)
defendem que o ensino de Els deve acontecer somente em niveis avancados. Elas
argumentam que a compreensédo de Els exige um conhecimento linguistico e historico-
cultural muito grande que os alunos sO alcangam em um estagio mais avancado de
estudo. Além disso, Forment Fernandez (1998) diz que a maioria das Els possui
correspondéncia com lexias simples, portanto ndo haveria porque dificultar o
aprendizado ensinando unidades fraseologicas complexas. No proximo capitulo, retomo
essa guestao e justifico porque, na minha perspectiva, é interessante que o ensino de

Els esteja presente desde 0s niveis iniciais.
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Apesar de ser um assunto importante de ser ensinado, 0 que vemos € que esse
€ um aspecto da lingua pouco tratado em livros didaticos em quaisquer niveis.
Fernandes (2011) analisou livros de portugués para estrangeiros!® para ver como o
ensino de Els era abordado. Dos quatorze livros analisados, apenas trés contavam com
uma secdo especifica sobre Els. Porém, para Fernandes, nenhum desses trés
abordava o assunto de maneira adequada. Ela relata que os autores tratam diferentes
figuras de linguagem como se fossem Els. Além disso, os livros apresentam um ensino
destituido de contexto, apenas com exercicios nos quais as Els devem ser relacionadas
aos seus significados. Para a autora isso é problematico pois ndo € suficiente para o
aprendiz saber se se trata de uma expressao formal ou informal ou como utiliza-la em

uma frase.

15 Livros analisados: Bem-Vindo (2005), Tudo Bem? 1 (2003), Tudo bem? 2 (2003), Novo Avenida Brasil 1
(2008), Novo Avenida Brasil 2 (2008), Panorama Brasil (2006), Portugués Via Brasil (2005), Muito Prazer
(2008), Aprendendo Portugués do Brasil (2004), Falar... Ler... Escrever... Portugués (2003), Estacdo Brasil (2005),
Ponto de Encontro: Portuguese as a world language (2007), Portugués para Falantes de Arabe (2007) e Ensino
de Portugués como Segunda Lingua (PSL) ao Povo Munduruku (2008).
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3 UMA MAO NA RODA: CRITERIOS PARA A ELABORACAO DE MATERIAIS
DIDATICOS

Os materiais didaticos usados nos cursos do PPE, contexto de ensino para o
qual proponho as tarefas apresentadas aqui, se constituem de apostilas elaboradas
pelos proprios professores. Para criar essas apostilas, os professores se baseiam,
principalmente, na perspectiva de uso da linguagem como acéo social (CLARK, 2000) e

na nocao de géneros do discurso (BAKHTIN, 2003).

Segundo Clark (2000), usamos a lingua para realizar acdes no mundo, como
fazer compras, fazer negécios, discutir politica, dar aulas, etc., construidas
conjuntamente:

Fazer coisas com a linguagem é, da mesma maneira, diferente da soma de um
falante falando e de um ouvinte ouvindo. Trata-se da acéo conjunta que emerge

quando falantes e ouvintes — ou escritores e leitores — desempenham suas
acOes individuais em coordenacdo, como um conjunto. (CLARK, 2000, p. 55)

Com base nessa visdo, as tarefas para o ensino de lingua devem,
principalmente, focar a préatica de a¢des sociais possiveis de acontecer no mundo, ou
seja, situacdes com as quais 0s alunos possam se deparar na sua vida ao usarem a
lingua portuguesa. Tendo isso em conta, tarefas pedagogicas que visem apenas a
ensinar algum aspecto gramatical ou lexical de maneira descontextualizada, com o
objetivo de fixar estruturas e palavras, ndo sao o foco das aulas no PPE. Seguindo essa
concepcao de linguagem como acédo social, o ensino de expressdes idiomaticas deve
evitar a apresentacdo e repeticdo sem sentido de formas a serem decoradas pelos

alunos.

Como veremos mais adiante, as tarefas que proponho visam a acdo social no
sentido de levar os estudantes a conversar com seus pares apresentando pontos de
vistas e conclusfes, negociando para chegar a acordos ou compartilhando informacdes.
Além disso, os estudantes também devem entrevistar brasileiros para coletar

informacdes sobre o uso de Els.
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Por outro lado, com as tarefas procuro focar também as Els de maneira mais
analitica, ou seja, explorando quais sdo as situacdes adequadas para seu uso,
analisando-as em contexto e pensando sobre 0s registros e os géneros do discurso em
que cada EIl é/pode ser empregada. Assim, além da fixacdo das expressdes e seus
significados, busco promover a analise e a reflexdo sobre aspectos culturais e

pragmaéticos da lingua.

O conhecimento sobre situacfes de uso é necessario para esclarecer a carga
cultural que as Els podem ter. Por exemplo, dizer a alguém “Sinto muito que seu pai
tenha batido as botas” seria considerado de mau gosto e desrespeitoso com o falecido
e seus familiares. E importante contextualizar as expressdes e explicar que escolher
entre “abotoou o paleté de madeira”, “bateu as botas”, "partiu desta pra melhor” ou “se
foi” provoca efeitos de sentido construidos social e historicamente. Por outro lado, a
expressao “dar/virar as costas”, em geral, ndo € usada de maneira desrespeitosa. Além
disso, também pode ser encontrada em contextos escritos mais formais. Como
exemplo, as seguintes frases foram ambas tiradas de sites de jornais brasileiros
“Venezuela da as costas ao chavismo”™*, “Lagos vira as costas para seu passado afro-
brasileiro”.'” Por esses motivos, quando se elaboram materiais didaticos para o ensino
de Els, é imprescindivel refletir sobre a valoracdo social, conotacdo positiva ou
negativa, nivel de intimidade entre os participantes e situacdo em que elas estdo sendo
usadas. Essas informacfes possivelmente ndo serdo transparentes para estudantes

estrangeiros, portanto, é preciso chamar atencao para esses detalhes.

Segundo Binon e Verlinde (2000, p. 121), “diferentes pesquisas mostram que o
vocabulario € assimilado melhor e retido mais facilmente se o mesmo for apresentado
de maneira organizada e se houver uma organizagdo semantica”. A fim de organizar o
ensino de expressdes idiomaticas na proposta apresentada aqui, escolhi trabalhar com
um campo semantico relacionado ao tema da unidade em foco (corpo, beleza e saude),
selecionando Els associadas ao corpo humano como "cabeca de vento" e "dar as

costas". A escolha desse recorte lexical se deve, por um lado, ao grande namero de

16 <http://brasil.elpais.com/brasil 2015/12/07/internacional /1449454340 _373673.html.> Acesso: 02/06/2016.
17<http://zh.clicrbs.com.br/rs/noticias/noticia/2016/03/lagos-vira-as-costas-para-seu-passado-afro-
Brasileiro-5112918.html.> Acesso: 02/06/2016.
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expressoes existentes ligadas a ele e, por outro, por se encaixar em um projeto de
ensino existente no curso Basico Il do Programa de Portugués para Estrangeiros da
UFRGS. Tal curso tem uma duracéo total de 90 horas divididas (atualmente) em duas
aulas por semana de trés horas cada. A unidade didatica focalizada esta prevista para
cerca de trés horas, e as tarefas propostas neste trabalho fariam parte do
desenvolvimento da unidade, sendo desenvolvidas em diferentes aulas, para que a

pratica com as Els possa ser gradativa e recorrente.

Conforme discutido no capitulo anterior, Ruiz Gurillo (2000) e Forment Fernandez
(1998) defendem que o ensino de linguagem figurada deve comecar quando o0s
estudantes estiverem em um nivel avangado de estudo da lingua. Contudo, ao contrario
do que defendem as autoras, acredito que as Els devem estar presentes nos cursos de
lingua adicional desde os niveis basicos, ja que podem ser encontradas nas mais
diversas situacbes de comunicacdo e géneros do discurso, como em conversas
cotidianas, novelas, livros, filmes, revistas, etc. O caso dos alunos do PPE é
especialmente propicio para esses encontros. Visto que estdo em contexto de imersao,
estdo expostos a lingua em situacfes comunicativas cotidianas, podendo se deparar
com Els a qualquer momento, o que torna o ensino precoce mais relevante. Além disso,
o significado das Els ndo costuma ser percebido imediatamente, portanto, uma
apresentacdo explicita € importante para que o0s aprendizes reconhecam essas
unidades e entendam seu significado idiomatico. Por altimo, os alunos tém competéncia
idiomatica nas suas proprias linguas, logo, sdo capazes de entender que a lingua nem
sempre € literal, e que desenvolver essa habilidade na lingua adicional pode trazer

resultados positivos na comunicacao diéria.

Por outro lado, Xatara (1995) propde que o ensino de Els aconteca desde o0s
niveis basicos, comecando com expressfes que tenham correspondéncia na lingua
materna do aluno e passando aquelas mais complexas, conforme o0s niveis forem
avancando, de acordo com 0 que vimos anteriormente. Essa € uma proposta
interessante, contudo, encontro dificuldade em adapta-la ao PPE, tendo em vista que
este se trata de um contexto multilingue, no qual a maioria das turmas ndo é composta

por falantes da mesma lingua. Além disso, como a prépria autora afirma, a
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correspondéncia entre expressdes nas linguas europeias é grande, mas entre linguas
distantes, como o mandarim ou o coreano, € mais dificil encontrar similaridades em

forma e sentido.

No momento, ndo existem materiais em uso nos cursos regulares do PPE
(Basico | e Il, Intermediério | e Il, Avancado e Portugués para falantes de espanhol) que
sistematizem o trabalho com Els. No material didatico do curso Basico Il existe um
exercicio que lida com Els relacionadas a partes do corpo (ANEXO A), porém, se trata
de apenas uma tarefa, e as expressdes ndo sdo retomadas posteriormente. Como foi
visto antes, a recorréncia é fundamental para o aprendizado do vocabulério, portanto, €

importante que exista uma proposta de trabalho mais aprofundada.

Conforme dito anteriormente, as tarefas que proponho aqui foram pensadas para
compor uma unidade didatica que fala sobre corpo, beleza e saide (ANEXO B). Essa

unidade foi planejada como parte do desenvolvimento de um projeto que aborda

7

padrbes de beleza e sua influéncia na vida das pessoas. Atualmente, € a segunda
unidade do primeiro projeto do curso, portanto, os alunos estdo no comeco do Basico Il

e, nesse nivel, apresentam pouca fluéncia e vocabulario ainda restrito.

Segundo a ementa do Basico I, a seguir, um dos objetivos é “sistematizar
fundamentos linguisticos de gramética e associa-los as necessidades comunicativas do

uso da lingua”.

BASICOII

A partir do pressuposto de que o aluno ja tem conhecimento da lingua
portuguesa, na disciplina Basico Il, ele ird desenvolver habilidades basicas de
ler, escrever, ouvir e falar como também sistematizar fundamentos linguisticos
de gramética e associd-los as necessidades comunicativas do uso da lingua.
Também hé& a capacitacdo dos estudantes da universidade para que
acompanhem as aulas no curso em atuagdo com um melhor aproveitamento.

eUsos da gramatica basica e estruturas médias de frases: expressdo de gostos
pessoais, descricdo da familia, expressar e argumentar gostos e preferéncias,
fazer pedidos em lojas, analisar e refletir sobre diversos aspectos culturais do
Brasil, etc;

eleitura e escrita de géneros textuais como e-mail, cartaz, comunicado,
comentario, folder, reportagem, criticas de cinema e de literatura simples;
Elementos gramaticais estudados: tempos verbais: pretérito perfeito, pretérito
imperfeito, futuro do presente, futuro do pretérito e pretérito mais-que-perfeito,
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modos imperativo e subjuntivo (presente), artigos definidos e indefinidos e
verbos e suas preposicdes.'®
Acredito que o ensino de Els se encaixe nessa proposta visto que, tanto amplia
0S conhecimentos semanticos e pragmaticos necessarios para uma boa comunicacao

em portugués, quanto leva a reflexdo sobre aspectos culturais da lingua.

A ideia é que as tarefas propostas aqui comecem a ser usadas depois da
apresentacdo do vocabulario basico sobre o corpo humano (tarefa 1 do anexo B). . O
tempo previsto para o desenvolvimento das tarefas é de cerca de trés horas, a serem
distribuidas ao longo das aulas planejadas para a unidade em foco. Assim, os alunos
terdo varios encontros com Els intercalados por um curto intervalo de tempo, o que
deve proporcionar uma melhor assimilacéo das expressdes e de seus significados do

gue se todas as tarefas fossem realizadas em um so dia.

Com base no que foi citado anteriormente, sintetizo, a seguir, 0S passos

essenciais quando o intuito da aula € oportunizar o contato e a reflexdo sobre Els.
e apresentar as expressdes-alvo e discutir seus significados;

e trabalhar a contextualizacdo e o levantamento de hipoteses sobre elas,
refletindo se sao tipicamente informais, se podem ser ofensivas, se podem

ser agregados outros elementos como adjetivos ou modificadores, etc;

e praticar as Els, utilizando-as em tarefas mais livres e criativas em

situacGes de compreensao e, se possivel, de producéo;

e retomar o uso das Els com novas situacdes de prética, propondo tarefas
variadas para que as Els sejam vistas repetidas vezes, proporcionando,
assim, um envolvimento cognitivo e afetivo-emocional mais profundo e,

consequentemente, o seu aprendizado.

18 Ementa disponivel em <http://www.ufrgs.br/ppe/cursos/basico.> Acesso: 29/06/ 2016.



32

4 MAOS A OBRA: TAREFAS PARA O ENSINO DE EXPRESSOES
IDIOMATICAS

4.1 A selecao das expressoes idiomaticas

Antes de comecar de fato a elaboracdo das tarefas, o primeiro passo foi decidir
quais Els seriam foco de ensino e, portanto, incluidas no material didatico. Pareceu-me
que o principal critério para essa escolha deveria ser a frequéncia com que as
expressdes sao utilizadas em lingua portuguesa. Desse modo, haveria mais chances
de que o aprendiz se deparasse com elas fora da sala de aula em algum momento.
Escolhi utilizar o Dicionério de Expressdes Idiomaticas®® desenvolvido pela professora
Claudia Xatara e colaboradores (2013) como fonte de consulta, uma vez que um dos
critérios para a inclusdo das expressdes nesse dicionario foi sua frequéncia no

portugués brasileiro.

Segundo Xatara (2008a), ha poucos dicionarios monolingues que contenham
explicacdes para Els e quase ndo h& dicionarios bilingues no Brasil dedicados as
unidades lexicais. Portanto, a elaboracdo de um dicionario online de Els que pode ser
consultado por qualguer pessoa com acesso a internet € um avanco nesse sentido. No
dicionario, cada entrada estd registrada em portugués brasileiro, apresentando em
seguida uma definicdo, informacdes complementares como: nivel de linguagem (culto,
vulgar, coloquial, padrdo), marcas de valor (eufemistico, intensivo, irbnico, melhorativo,
pejorativo), origem (historica, bioldgica, religiosa) e restricdes sintaticas. Depois, ha um
exemplo do uso da El em uma frase (sempre coletado de paginas da web), logo, sdo
apresentadas expressdes sindnimas (caso haja), e, por fim, seus equivalentes em

portugués europeu e francés hexagonal, belga e canadense.

19 <http://www.deipf.ibilce.unesp.br/>
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Para criar o inventario de Els para o dicionario, Xatara decidiu realizar uma
pesquisa de frequéncia dessas unidades na web por considera-la "um ambiente amplo
[...] e heterogéneo, com extraordinaria diversidade de tipos de textos e niveis de
linguagem" (Xatara, 2008a, p.772). Xatara justifica sua escolha pela web para o
levantamento de frequéncia de Els em detrimento dos corpora de portugués brasileiro
dizendo que "a dimensdo da web corresponde mais adequadamente tanto para a
demonstracdo do idiomatismo em um contexto real, quanto para acrescentar
importantes informacdes concernentes a significacdo e uso de cada EI." (Xatara, 2008a,
p.772). Ela mostra que mesmo 0s principais corpora do portugués brasileiro estao
"muito longe dos bilhdes de palavras necessérias para um levantamento de frequéncia
com lexias complexas" (ibdem, p.771) e que a maioria das Els pertence a textos

coloquiais, 0s quais ndo sao registrados nessas bases textuais.

Nesse dicionario ha pelo menos 227 Els que contenham uma palavra (ou mais)
que faca referéncia a partes do corpo, como "néo ter pé nem cabeca", "custar os olhos
da cara", "pegar no pé". Para que a atividade em sala de aula possa ser produtiva, €
importante fazer escolhas que possibilitem um trabalho focalizado e recursivo, visando
maior oportunidade de pratica para que o vocabulario passe a fazer parte do repertério
ativo dos aprendizes. Por isso selecionei 27 Els que considerei recorrentes e que

formam um conjunto factivel de ser trabalhado em uma unidade didatica®.

Como foi explicado, o dicionario exemplifica como as Els sdo usadas por
brasileiros através de frases retiradas de textos da internet. Muitas das frases que
selecionei para contextualizar minhas tarefas foram coletadas nesse dicionario. Quando
considerei o exemplo fornecido inadequado (ndo era claro ou era complexo para o nivel
dos alunos) fiz algumas adapta¢cfes para torna-lo mais adequado e/ou busquei outras
ocorréncias na Internet que fossem mais apropriadas ao nivel de proficiéncia dos

estudantes.

20 E importante lembrar que a indicacdo do dicionario deve ser feita aos alunos como material de referéncia.
Conhecer e usar o dicionario, no entanto, ndo implica aprendizagem. As tarefas didaticas propostas tém o propdsito
de promover a compreensdo e a pratica contextualizada das expressdes e potencializar seu uso significativo,
criando, assim, oportunidades para a aprendizagem.



As expressoOes idiomaticas selecionadas foram:

e Estar de cabeca para baixo

¢ Empurrar com a barriga

e Pegar no pé

e Conhecer como a palma da mao
e Dar as costas

e Custar os olhos da cara

e Apunhalar pelas costas

e Ficar de boca aberta

e Ficar de cara fechada

e Dar uma maéao

e Conhecer como a palma da mao
e Dar com o nariz na porta

e Cruzar os bragos

e Estar com a cara fechada

e Ser cabeca dura

e Ser cabeca aberta

e Ser cabeca oca

e Ser cabeca de vento

e Estar com cara de poucos amigos
e Estar com cara de velorio

e Estar com a cabeca erguida

e Estar de cabeca quente

e Meter/trocar 0s pés pelas maos
e Ser méo de vaca

e Estar de méos atadas

e Entrar com o pé direito/esquerdo

e N&o ter pé nem cabeca

4.2 As tarefas
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Conforme apontado anteriormente, no ensino de vocabulario e, especificamente
de Els, é importante apresentar os itens focalizados em contexto, discutir seus
significados e usos e propor oportunidades para sua utilizacdo. Além disso, também é
importante ligar informacdes verbais a informacdes visuais, proporcionar novos
encontros com itens vistos anteriormente e propor tarefas variadas com grau de
complexidade crescente. Nas proximas péaginas, busco esclarecer como isso foi
proposto no material que elaborei, tecendo comentéarios e explicando alguns exemplos
(ou trechos) das tarefas® criadas. O material didatico elaborado esta apresentado na
integra no APENDICE A. Ele retine 20 tarefas planejadas para cerca de trés horas (e
mais duas tarefas para serem feitas em casa) e organizadas em quatro etapas, sendo
elas: apresentacdo, retomada das Els focalizadas, estudo sobre seus usos e pratica
contextualizada (mais e menos controlada). De fato, essas etapas se sobrepdem em
alguns momentos e as tarefas trabalham aspectos que podem ser caracteristicos de

etapas diferentes.

Na maioria das tarefas, as Els estdo contextualizadas em frases. A apresentagcao
nesses pequenos contextos permite que, desde o primeiro encontro com as Els, os
alunos entrem em contato com modos como sdo utilizadas. Lewis (2000) afirma que é
importante que o vocabulario seja apresentado em seus ambientes habituais que
mostrem os padrdes regulares de ocorréncia, e ndo em contextos “limpos” criados pela
professora, mesmo que isso implique frases mais dificeis de entender. Na tarefa trés da
aula um, como vemos a seguir, o aluno deve usar Els para completar lacunas em frases

adaptadas do Yahoo Respostas.

21 Baseada em Coughlan e Duff (1994), uso o termo tarefa por me referir ao planejamento; atividade, por sua vez,
seria usado para fazer referéncia ao desenvolvimento da tarefa em aula e seus resultados.
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3. J3 sabemos o que essas expressdes idiomaticas querem dizer. Vamos tornar isso

mais claro utilizando-as para completar as frases abaixo.

a. de cabega para baixo b. empurrando com a barriga c. pegar no pé
d. como a palma da sua mio e. deu as costas f. custe os olhos da cara
i. Olha tenta ndo dela porque ela vai cansar de vocé. Deixa ela

fazer as coisas que ela gosta com as amigas.

ii. Reforma politica: ndo podemos continuar . Por que alguns

partidos sdo contra a reforma politica?

Ao fazer essa tarefa, ele pode perceber algumas informacdes sobre em que
ocasifes as Els sdo usadas ou como elas sdo empregadas em uma frase. Outro
exemplo é a tarefa quatro da aula dois, na qual o aluno deve analisar pares de
sentencgas para identificar em qual existe uma El e em qual as palavras estdo sendo
usadas com conotacéo literal. Assim, o aluno pode verificar que, as vezes, determinada
combinagao de palavras, como “estar/ficar de boca aberta”, pode estar sendo usada
como uma unidade lexical apenas ou como Varias unidades, de acordo com o contexto

em que aparece.

4. Vejamos alguns pares de frases paraidentificar qual tem sentido figurado e qual tem
sentido literal.

A) Boca aberta

Se vocé colocou, por exemplo, uma roupinha no cachorro e ele estd de boca aberta, ofegante,
muito provavelmente o frio ja foi embora e ele esta com calor.

Fiquei de boca aberta. Gostei muito da cozinha mediterranea.

As Unicas tarefas de apresentacdo nas quais as Els ndo estdo em contexto sao
as tarefas 2 da aula 2 e 2 da aula 3. Nesses casos, elas estdo descontextualizadas
devido aos objetivos das tarefas. No caso da tarefa 2 da aula 3, a intencdo é que os
alunos facam hipoteses sobre os valores sociais das expressdes, ou seja, se possuir as

caracteristicas citadas é considerado positivo ou negativo.
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2. Vamosver expressoes usadas para descrever pessoas.
a. Qualé asemelhancgaentre essas expressdes?
b. Vocéacha que elas tdm um valor positivo (+) ou negativo (-)?

Ser cabeca aberta

Estar com cara de enterro/veldrio

Ser cabegadura

Ser cabeca oca
Estar com cara de poucos amigos Estar com a cabeca erguida

Ser cabeca de vento

Estarde cabeca auente

Estarcom a cara fechada

Todas as aulas - a excecdo da primeira - comecam com tarefas que propdem
uma retomada das Els conhecidas na aula anterior (ver, no apéndice, tarefas 1, aulas 2,
3, 4). Como foi explicado anteriormente, é importante que as expressdes sejam
reativadas para que se estabelecam na memoria de longo prazo. Essas tarefas tém o
objetivo de lembrar a forma das Els e o que querem dizer, ndo devendo tomar muito
tempo da aula. Nelas o aluno deve, por exemplo, relacionar uma sentenca contendo

uma El ao seu significado, ou completar uma frase com a El adequada.

Depois desse primeiro momento de recuperacao das Els vistas anteriormente,
comeca a apresentacdo dos itens novos. Segundo Binon e Verlinde (2001), a fase de
apresentacdo ndo se restringe apenas a ver as expressdfes e conhecer seus
significados, ela também inclui tarefas de contextualizacdo, sinonimia, parafrase,
traducao, entre outros. Para esses exercicios de apresentacdo, proponho varias tarefas
distintas que visam a esclarecer os contextos de uso e o significado das Els. Esse
momento requer um pouco mais de esforco da parte dos alunos, pois eles devem
pensar, por exemplo, se é possivel que a El em questdo seja usada tendo em conta 0s
participantes da situacdo (tarefa 3, aula 3), fazer paréfrases substituindo a El por um
sinbnimo simples ou vice-versa (tarefa 3, aula 3; tarefa 1, aula 4), entre outros. A cada
aula sdo propostas praticas diferentes, em algumas ha mais foco na colocacgao (tarefas
3, aula 1; 4, aula 2; 4, aula 3; 1 aula 4), em outras na formalidade (tarefas 5, aula 1; 3,
aula3). E importante que a professora tenha em conta que devera estar pronta para

prestar esclarecimentos extras sobre significado, uso, grau de formalidade, e outras
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davidas que possam surgir ao longo das aulas. Da mesma forma, acredito ser
importante que a professora questione se ha Els correspondentes em forma ou
significado nos idiomas dos alunos, pois, apesar de haver proposto isso em apenas
uma tarefa, acredito que esse tipo de pergunta possa integrar os alunos e leva-los a

falar da propria cultura, tornando a aula mais participativa.

Além de serem variadas, é importante que as tarefas proporcionem desafios aos
alunos, colocando as Els como foco de esforco e atencao. Acredito que as tarefas mais
simples, como completar lacunas, sdo importantes, principalmente em um primeiro
contato, como diagnéstico do que jA& é conhecido e para conferir se os alunos
entenderam o significado da expressdo. Contudo, faz-se necessario passar para
praticas mais complexas que exijam maior esforco e elaboracdo mental, a fim de
propiciar um processamento mais profundo que ajude no aprendizado. Por isso,
busquei criar uma progressao no nivel de dificuldade, tanto dentro de uma mesma aula
guanto ao longo de todo o material. Como vemos a seguir, a tarefa de reativacao
existente na segunda aula propde que o aluno leia a frase e recupere o significado da

El conhecida na aula anterior.

1. Vamosrelembrar as expressdes que vimos na aula passada? Em grupos, leia as frases

e tente lembrar-se dos significados. Faga suas anotagoes abaixo.

Expressao idiomatica Significado
Minha mae brigou comigo porque o meu quarto
estava de cabeca para baixo.

Vocé continuaria namorando alguém que te deu
as costas no momento doloroso em que vocé mais
precisava?

Uma pessoa que esta casada ha 10 anos conhece o
seu parceiro como a palma da sua mao?

Quero outro emprego, mas enquanto ndo acho,
vou empurrando esse com a barriga mesmo.
Gente meus pais estdo me vigiando 24h por dia
ndo to tendo liberdade pra nada... O que eu fago
praeles pararem de pegar no meu pé?

Estou querendo comprar um vinho nacional bom,
mas ndo quero pagar os olhos da cara. Qual vocé
me aconselha?

A primeira tarefa da ultima aula objetiva reativar Els trabalhadas anteriormente

por meio de um novo uso e de uma associacdo com uma palavra equivalente: nessa
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tarefa, o aluno deve primeiro completar uma frase com a El adequada e em seguida
reescrevé-la substituindo a El por um correspondente simples. Portanto, podemos ver
que as tarefas, além de serem diferentes, também apresentam uma evolucdo no nivel

de dificuldade, partindo do reconhecimento do significado para a producao.

1. Complete as frases abaixo e depois as reescreva sem utilizar expressoes idiomaticas
(podem ser necessarias modificacbes).
a.0 Candidato com mais chances foi eleito, folgadamente. Porém, subiu a tribuna, na
hora da vitdria, com cara de

b.0 técnico Cuca entende a revolta do seu atacante, mas acredita que o desabafo foi

feito apenas em um momento de cabega

Para o final das aulas dois e trés, procurei propor tarefas mais Iudicas como
jogos de mimica ou desenho, visando um momento de descontracdo depois de um
trabalho mais focado no uso. Para o final da ultima aula, planejei uma tarefa (tarefa 5,
aula 4) na qual os alunos devem entrevistar brasileiros para testar quais alteracées nas
Els s&o aceitaveis. Por exemplo, é possivel dizer “empurrar com a barriguinha” ou “levar
com a barriga” Com essa tarefa, busco promover a discussdo sobre possiveis
mudancas (ou ndo) na estrutura das Els. Dessa forma, espero deixar claro que, apesar
de serem tradicionalmente consideradas construcdes fixas, algumas Els aceitam
alteracdes e continuam sendo reconhecidas sem que ocorra uma perda no sentido
figurado. Na tarefa proponho apenas dois exemplos, jA que me parece que seria
interessante escolher as Els a serem analisadas a partir da curiosidade dos alunos.
Cada aluno poderia testar mudancas em uma ou duas Els e compartilhar suas
descobertas com os colegas na aula seguinte. A seguir, mostro um exemplo de como

seria planejada a entrevista.
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Vocé conhece a expressao idiomatica:

Empurrar com a barriga? Sim Nao

O que ela significa? Pode

me dar um exemplo?

Vocé usa essa expressao?  Sim Nao
Na fala Na escrita

Vou ler essa expressao com algumas modificacdes e vocé vai me dizer se é possivel ou ndo
falar assim, certo?

EMPURRAR COM A Sim Nao
BARRIGA

Com a barriga empurrar
Empurrarcom a
barriguinha
Empurrarcom o barrigao
Levar com a barriga

As tarefas 5 (aula 1), 4 (aula 2) e 4 (aula 3), tém o objetivo de despertar nos
alunos a consciéncia sobre as situagdes nas quais eles poderiam se utilizar de Els. Na
tarefa 4 da aula 2, os alunos devem responder a algumas perguntas como “O que vocé
viu no Brasil que o deixou de boca aberta?” ou “Vocé costuma pegar no pé de alguém?
Em que situagdes?”; na tarefa 4 da aula 3, os alunos devem reescrever uma frase
substituindo um correspondente simples por uma EIl (ex. teimoso por cabeca dura) e
fazer as alteracGes necessarias; e, visando a uma produ¢cdo um pouco mais livre, a
tarefa 4 da aula 4 prop6e uma brincadeira que envolve a descricdo de um personagem

dado utilizando Els, para que os colegas descubram de quem se trata.

Em algumas tarefas busco incentivar o aluno a associar as expressdes a
imagens, dessa forma, pretendo potencializar a memorizagdo com o uso do “codigo
duplo”, explicado no capitulo 2, segundo o qual € mais facil recuperar um item lexical
associado a uma imagem, uma vez que tal recuperagdo pode ser feita tanto através do
léxico quanto da imagem. Na tarefa 2 da aula 1, uso as imagens principalmente para

evitar problemas com o vocabulario recém aprendido das partes do corpo.
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2. Vamos conhecer algumas expressdes idiomaticas do portugués.
> Primeiro, vamos ligar cada expressdo a figura da parte do corpo
correspondente.

a. Estarde cabega para baixo b. Empurrar com a barriga c. Pegarno pé

d. Conhecer como a palmada mfo e.Dar ascostas f. Custar os olhos da cara
= )
D
. fff
X A e
‘\_‘_ .: ‘Il{ -
/ !/ \

Também proponho uma tarefa (tarefa 2, aula 2) baseada em Boers (2001), que
explica que o significado de muitas Els pode ser acessado através de uma imagem
mental. Para isso, busquei expressées mais transparentes como “ficar de boca aberta”
ou “apunhalar pelas costas”, cujos significados podem ser depreendidos com a
imaginacédo de uma cena concreta na qual uma pessoa esteja de boca aberta ou sendo
apunhalada pelas costas. Nessa tarefa, a ideia é que os alunos percebam que fazer
hipoteses sobre as Els a partir de uma imagem de suas palavras pode ser util em
alguns casos para descobrir o que elas querem dizer. Com o proposito de auxiliar os
alunos, caso estes tenham dificuldades de elaborar uma cena mental, a professora
pode fazer perguntas como “Uma pessoa que é apunhalada pelas costas sabia que isso
iri@ acontecer?”, “Como se sente alguém que ficou de boca aberta com um
acontecimento?”, etc. Outra sugestado pode ser apresentar algumas dessas Els a partir
de pequenos trechos de video. Nesse caso, a professora pode chamar a atencdo para
possiveis efeitos de sentido levando em conta as condi¢cdes de producao (propoésito,

interlocutores, formalidade da situacao, etc.).
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2. Leia a lista de expressoes abaixo e imagine uma cena com cada uma delas. Apos
fazer isso, converse com os colegas sobre as imagens que vocés pensaram e tentem

deduzir juntos os significados das expressoes.

Empurrarcoma barriga Darumamaéo

Apunhalar pelas costas Conhecercomo a palmada mio
Ficar de cara fechada Cruzar oshragos

Ficar de boca aberta Bater com o narizna porta

Muitas das tarefas propostas podem ser feitas em duplas, mesmo quando isso
nao esta explicito no enunciado. Essa é uma maneira de proporcionar aos alunos maior
contato com o portugués por meio da interagdo com o colega, visto que eles terdo que
conversar para explicar ideias e negociar significados. Para Bulla, Lemos e Schlatter
(2012, p. 9), “tanto as tarefas quanto o professor devem incentivar os participantes a
interagir em busca de solugdes para a construgao de novos conhecimentos”. Em tarefas
nas quais os alunos devem fazer hipoteses sobre significado ou valoracdo das
expressoes, por exemplo, pode ser mais produtivo conversar com 0s companheiros de
classe para chegar a uma conclusédo. Essas interacées com colegas também ampliam
as possibilidades de interpretacdo que uma questdo pode ter e possibilitam que a aula

seja menos centrada na professora.

Para além do material que proponho aqui, sugiro que trés producdes da unidade
didatica incluam o uso das Els aprendidas. Em uma das producdes (tarefa 6, anexo B),
o aluno deve responder a uma pergunta publicada no site Yahoo Respostas dando
conselhos a uma pessoa sobre fazer ou néo cirurgia plastica. Nessa producdo €
solicitado que o aluno use verbos modais ao aconselhar. Da mesma forma, pode ser
sugerido que ele use alguma(s) das expressfes idiomaticas vistas em aula. Assim, o
aluno tera uma oportunidade para usar o que aprendeu de um modo mais
contextualizado. A producdo final da unidade € um miniconto baseado em uma

animacdo muda (tarefa 23, anexo B). Nesse miniconto, os alunos devem criar uma
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histéria para a animacgéo. Creio que, assim como na tarefa anterior, pode ser sugerido
aos alunos usar Els. Além das producdes escritas, ha uma tarefa oral de role-play entre
meédico e paciente (tarefa 7, anexo B) na qual algumas Els poderiam estar junto aos
recursos linguisticos recomendados na elaborac&o do dialogo. Por exemplo, o paciente
poderia dizer que “o remédio custou os olhos da cara”, ou que “vinha empurrando os
sintomas com a barriga”. Sugerir 0 uso de Els nessas tarefas pode ajudar os alunos a
recordarem-se das expressdes conhecidas e também incentiva-los a usarem as Els em

outras producdes orais e escritas.

Como se pode ver, ndo segui exatamente a proposicao de Paribakht e Wesche
(1996, apud ZILLES, 2001) descrita no capitulo dois. Nao propus tarefas de atencao
seletiva, pois para isso seria necessario incluir textos com as Els, 0 que ndo aconteceu
nessa proposta, porém, poderia ter sido feito. As tarefas de manipulacéo e interpretacao
das Els também foram diferentes das propostas por elas pois em nenhuma tarefa
propus, por exemplo, a organizagéo de Els fora de ordem ou de classificagao das Els
de acordo com sua funcéo discursiva. No entanto, nas etapas de reconhecimento e
producdo, uso tarefas como as propostas pelas autoras, tais como relacionar as Els
com seus significados, reconhecer o significado dentre as opcbes dadas e preencher
lacunas sem opgdes. Conforme alertei anteriormente, a classificagdo de tarefas em
categorias envolve sobreposicoes. Certas tarefas poderiam se encaixar em mais de
uma categoria uma vez que trabalham, por exemplo, a reativacdo e manipulacéo de Els
ao mesmo tempo (tarefa 1, aula 4) ou a valoracdo social e os sinbnimos (tarefa 2, aula
3). Contudo, acredito que propus tarefas variadas que permitem pensar as Els a partir
de varios pontos de vista.
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5 A FACA E O QUEIJO NA MAO: CONSIDERACOES FINAIS

No presente trabalho abordei o ensino de expressdes idiomaticas na aula de
PLA, apresentei aspectos sobre 0 ensino e a aprendizagem de vocabulario em lingua
adicional e mostrei algumas perspectivas teodricas sobre expressdes idiomaticas.
Também procurei questionar a definicdo tradicional que afirma que as Els séo
estruturas fixas e possuem significados arbitrarios. Além disso, apresentei uma proposta
de material didatico que procura sistematizar o ensino de Els. Nessa proposta, procurei
salientar trés aspectos que me pareceram fundamentais no ensino de vocabulario e,

mais especificamente, de Els: repeticédo, contextualizacédo e variedade de tarefas.

Sobre a repeticdo € importante frisar que néo se trata apenas de repetir frases ou
palavras de modo descontextualizado, mas sim que essa pratica tenha objetivos e seja
feita por meio de tarefas que proporcionem ao aluno uma reflexdo acerca daquilo que
esta aprendendo. A repeticdo também inclui a retomada de termos aprendidos na aula
anterior, visto que lembrar e praticar novamente o vocabulério visto dias antes auxilia no

processo de aprendizagem.

A contextualizacdo, por sua vez, é importante para que o aluno veja como o
vocabulario aprendido é/pode ser usado. Apresentar em textos ou frases o0 que esta
sendo ensinado trarA mais pistas sobre como se da o seu uso adequado. Por
conseguinte, € importante buscar contextos reais de uso. A internet tornou muito mais
facil a busca por corpus auténtico para ser usado em tarefas de ensino de lingua. Com
isso, o professor pode buscar exemplos de emprego de uma palavra ou expressao em
um contexto original que provavelmente sera mais rico do que um contexto inventado
para a aula. Apesar de nao ter sido proposto nesse material, utilizar textos, videos,
tirinhas, etc. que contenham Els também seria bem-vindo, visto que seriam contextos
mais completos e capazes de fornecer pistas melhores sobre o significado e o uso das
Els.
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Por dltimo, a variedade de tarefas é importante para abordar diferentes aspectos
do ensino de Els bem como para manter o interesse dos alunos. Procurei que houvesse
diferentes tipos de tarefas para que as aulas fossem diversificadas e também procurei
alternar tarefas mais formais ou estruturais com outras mais livres e ludicas. Mesmo
guando as tarefas tém o mesmo objetivo - como descobrir o significado das Els, por
exemplo - é aconselhdvel diversifica-las para evitar a rotina. Ha também outros jogos
que poderiam ser propostos, tais como memoria, bingo ou domindé. Em outras aulas,
para retomar o vocabulario aprendido, jogos podem ser uma op¢ao descontraida e

envolvente para novas praticas.

Propus, no material didatico apresentado aqui, uma abordagem a partir de um
campo semantico especifico (corpo humano), porém h& outras abordagens possiveis.
Uma proposta que acho particularmente interessante e que poderia ser utilizada para a
elaboracdo de outros materiais futuramente é a de apresentacdo de Els baseada em
funcdes discursivas relevantes para o tema em discussao, por exemplo: Els usadas
para descrever pessoas fisica ou psicologicamente; Els usadas para falar de relac6es
amorosas, etc. Essa perspectiva também se alinharia ao construto tedrico e
metodoldgico do PPE, que visa a promocao do uso da lingua para realizar agdes no
mundo. Dependendo de como fosse abordada essa proposta, ela também poderia estar
de acordo com a perspectiva cognitivista, visto que poderia se pensar — no caso de Els
usadas para falar de relacdbes amorosas — em uma exploracdo das metaforas
conceituais que subjazem diferentes formas de entender relacionamentos. Isso também

possibilitaria despertar a consciéncia metaforica presente na(s) lingua(s) dos alunos.

Durante a elaboracéo deste trabalho, percebi que as Els vém se tornando mais
presentes na pesquisa académica ao redor do mundo, inclusive no Brasil. Isso é muito
importante, visto que a leitura desses estudos permite aos professores ampliar seu
conhecimento tedrico, 0 que deve resultar em um tratamento mais adequado das Els
em aula. Acredito que a pouca producédo de materiais didaticos no que concerne a Els
em PLA deve-se a varios motivos, entre eles, a dificuldade de definir o que é El, a falta

de referencial tedérico que indique quais expressdes tratar em cada nivel de ensino e,
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principalmente, o pouco conhecimento sobre formas de abordar esse assunto e criar

tarefas pedagdgicas para ensina-lo.

Espero que a reflexdo apresentada neste trabalho sirva para ajudar os
professores que desejem qualificar o ensino de vocabulario, especialmente de Els,
mostrando possiveis caminhos a serem seguidos em suas aulas de lingua. Da mesma
forma, espero que as tarefas propostas possam servir de inspiracao para a criagdo de

outros materiais para o ensino de lingua.
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APENDICE A - Tarefas para o ensino de expressdes idiomaticas
EXPRESSOES IDIOMATICAS

Vocé sabe o que significa ser cabe¢ca dura? E mdo de vaca? Vocé ja fez algo sem pé nem cabecga
ou comprou alguma coisa que lhe custou os olhos da cara?

As frases acima sdo expressdes idiomdticas. As expressdes idiomaticas tém significados
figurados, isso quer dizer que elas ndo significam literalmente o que parecem. Por exemplo,
dizer que uma pessoa é cabega dura, ndo quer dizer que sua cabeca seja realmente mais dura ou
mais resistente que o normal, mas sim que é uma pessoa teimosa, que nao aceita conselhos dos
outros.

1. As expressoes idiomaticas existem em todas as linguas. Vocé se lembra de alguma na sua
lingua para contar aos colegas? Liste algumas e explique para os colegas o que elas significam.

2. Vamos conhecer algumas expressoes idiomaticas do portugués.
» Primeiro, vamos ligar cada expressdo a figura da parte do corpo correspondente.
a. Estar de cabecga para baixo b. Empurrar com a barriga c. Pegar no pé

d. Conhecer como a palma da mao e. Dar as costas f. Custar os olhos da cara
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» Agora vamos descobrir os significados das expressdes idiomaticas. Relacione cada uma
delas a definigao correspondente.

Como ja tenho o carro desde 2000 e o conheco como a palma da minha mao, sei que este
comportamento ndo é normal.

Sabe, ando atrapalhada com tantas confusdes; pode ser que as demais pessoas ndao
percebam, mas o mundo esta de cabega para baixo.

Hoje em dia os automdveis estao custando os olhos da cara.
As meninas viviam pegando no pé dela por causa do cabelo e das roupas que ela usava.
J4 ajudaste alguém e depois essa mesma pessoa te deu as costas?

Empurrar com a barriga ndo é caracteristica brasileira, € um habito mundial. Quem nao se
arrependeu por adiar suas tarefas para ficar assistindo TV.

() conhecer algo ou alguém nos detalhes.
() importunar insistentemente.
( ) estar muito conturbado, confuso, baguncado.
() adiar providéncias ou solugdes.
() custar muito caro.

( ) deixar de dar atencao a algo ou alguém, negar auxilio.

» Vocé conhecia alguma dessas expressdes? Quais?

3. Ja sabemos o que essas expressoes idiomaticas querem dizer. Vamos tornar isso mais
claro utilizando-as para completar as frases abaixo.

a. de cabega para baixo b. empurrando com a barriga C. pegar no pé
d. como a palma da sua mao e. deu as costas f. custe os olhos da cara
i. Olha tenta ndo dela porque ela vai cansar de vocé. Deixa fazer as

coisas que ela gosta com as amigas.

ii. Reforma politica: ndo podemos continuar . Por que alguns

partidos sdo contra a reforma politica?
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iii. A sua vida ja virou em apenas duas horas? Tudo mudou?! Seu

noivo diz que ndo quer mais casar com vocé! Depois, no mesmo dia vocé descobre que esta
gravida. O que mais pode acontecer hoje até meia-noite?

iv. Vocé continuaria namorando alguém que te no momento

doloroso em que vocé mais precisa?

v. Gente o que dou para o meu namorado no dia dos namorados? Nao quero dar uma coisa que

vi. Uma pessoa que esta casada ha 10 anos conhece o seu parceiro ?
(Adaptado de textos do site Yahoo Respostas)

Pense no seu idioma. Existem expressoes parecidas na forma ou no significado? Quais? Faca
uma lista para mostrar aos colegas.

EM PORTUGUES NO MEU IDIOMA
Minha mae brigou comigo porque o meu quarto
estava de cabega para baixo.

Quero outro emprego, mas enquanto ndo acho,
vou empurrando esse com a barriga mesmo.
Gente meus pais estdo me vigiando 24h por dia
nao to tendo liberdade pra nada... O que eu
fago pra eles pararem de pegar no meu pé?

Eu vou saber se estiver mentindo. Te conhego
como a palma da minha mao.

Ela me deu as costas e eu nunca soube o
porqué.

Estou querendo comprar um vinho nacional
bom, mas ndo quero pagar os olhos da cara.
Qual vocé me aconselha?

(Fonte: diferentes paginas da web)
5. Reflita sobre as perguntas abaixo:

» 0 que pode estar/ficar de cabeca para baixo?
a vida a casa o carro o cabelo 0 casamento o mundo
» 0O que vocé pode empurrar com a barriga?
os problemas as decisbes uma conversa uma divida
» Vocé usaria essas expressdes em quais dos seguintes contextos?
conversa entre amigos relatério de uma reunido falando com seu chefe producdo de

um artigo cientifico mensagem de texto de mae para filho e-mail para a professora
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Aula 2 -

Vamos relembrar as expressdes que vimos na aula passada? Em grupos, leia as frases e tente
lembrar-se dos significados. Faga suas anotag¢des abaixo.

Expressao idiomatica Significado
Minha mae brigou comigo porque o meu quarto
estava de cabega para baixo.

Vocé continuaria namorando alguém que te deu
as costas no momento doloroso em que vocé mais
precisava?

Uma pessoa que esta casada ha 10 anos conhece o
seu parceiro como a palma da sua mao?

Quero outro emprego, mas enquanto nao acho,
vou empurrando esse com a barriga mesmo.
Gente meus pais estdo me vigiando 24h por dia
nao to tendo liberdade pra nada... O que eu fago
pra eles pararem de pegar no meu pé?

Estou querendo comprar um vinho nacional bom,
mas nao quero pagar os olhos da cara. Qual vocé
me aconselha?

2. Leia a lista de expressdes abaixo e imagine uma cena com cada uma delas. Apds fazer
isso, converse com os colegas sobre as imagens que vocés pensaram e tentem deduzir
juntos os significados das expressoes.

Empurrar com a barriga Dar uma mao

Apunhalar pelas costas Conhecer como a palma da mao
Ficar de cara fechada Cruzar os bracos

Ficar de boca aberta Bater com o nariz na porta

3. A partir das imagens mentais e das frases abaixo, tentem descobrir o significado de
cada uma das expressoes.

Frases Possiveis significados
Fiquei de boca aberta quando soube

que o filme foi feito em apenas 18 dias.

Nao queremos meter os pés pelas maos
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e acabar contraindo dividas que nao
possamos pagar.

N3o vale a pena fechar a cara. O humor
é fundamental na vida.

Estamos convencidos de que o governo
federal deve ter o povo brasileiro na
conta de um bando de burros que nao
enxergam um palmo diante do nariz.
Cerca de 23 mil metalurgicos decidiram
cruzar os bragos e paralisar a produgao
em 40 fabricas na regido metropolitana
de Sao Paulo.

Depois que ele ganhou a eleicdo,
apunhalou pelas costas a classe

trabalhadora.
(Fonte: www.deipf.ibilce.unesp.br)

Algumas vezes podemos ficar na duvida se estamos tratando com uma

expressao idiomatica ou com uma frase literal. Se alguém diz ndo poder

resolver um problema, pois estd com as maos atadas, é possivel que ela

de fato esteja com as mdos amarradas, mas é muito mais provavel que

ela queira dizer que a solucao desse problema ndao depende de nada que

ela possa fazer. Normalmente, podemos resolver essa duvida através do
contexto da frase.

4. Vejamos alguns pares de frases para identificar qual tem sentido figurado e qual tem
sentido literal.

A) Boca aberta

Se vocé colocou, por exemplo, uma roupinha no cachorro e ele esta de boca aberta, ofegante,
muito provavelmente o frio ja foi embora e ele estd com calor.

Figuei de boca aberta. Gostei muito da cozinha mediterranea.
» 0O que vocé viu aqui no Brasil que o deixou de boca aberta?
B) Apunhalar pelas costas

Talvez vocé sinta que tenha sido apunhalado pelas costas porque sua ex-namorada e seu amigo
agora estao juntos.
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Jovem de 18 anos morre apunhalado pelas costas em Itamarandiba.
» Vocé ja foi apunhalado pelas costas? Como se sentiu?
C) De cabega para baixo

Estou um pouco preocupada, pois fiz o ultrassom e estou com vinte semanas de gestacdo e o
meu bebé ja esta virado de cabeca para baixo.

O mundo estd de cabeca para baixo e ninguém me avisou.
> Que coisas podem ficar de cabega para baixo?
D) Pegar no pé
Eu ndo gosto de pegacdo no pé porque ndo sou mais adolescente, eu sou adulta.

Fernanda de Freitas foi surpreendida pelo namorado que pegou o seu pé e ficou um tempo
admirando a beleza da atriz.

> Vocé costuma pegar no pé de alguém? Em quais situagdes?
E) Cruzar os bragos
Se vocé cruzar os bragos, vai ficar mais bonito na foto.
Vocé nunca vai conseguir um emprego se continuar de bracos cruzados.
» Como vocé fica quando alguém permanece de bragos cruzados diante de um problema?
(Fonte: diferentes paginas da web)

5. Agora que sabemos o significado das expressoes idiomaticas, vamos brincar de mimica!

e Em duplas, vocés irdo receber uma expressao idiomatica. Cada dupla deve encenar uma
situacdo com a sua expressdo e os outros devem adivinha-la.

» Das expressdes que vimos até agora, quais vocés mais gostou? Vocé pretende usa-las?

Tarefa de casa

Pesquise mais duas expressdes idiomaticas diferentes das que vimos e traga para a aula. Facga
frases com elas para que os colegas entendam como usa-las.
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Vamos relembrar as expressoes idiomaticas? Ligue as frases as definigGes.

Queria comprar uns ténis, mas eles estao custando os
olhos da cara!

N3o sei 0 que aconteceu, mas depois que o chefe saiu
da sala do Bruno, ele ficou de cara fechada.

Cresci numa cidade do interior com 30 mil habitantes.
Conhec¢o aquele lugar como a palma da minha mao.
Fui Ia abaixo visita-la e convida-la para ir comer uma
fatia de bolo do Miguelito, mas dei com o nariz na
porta.

Se nos disponibilizarem um espaco, sera um espago
de todos. Estara sempre aberto e estaremos sempre
Ia para dar uma maozinha a quem precise dos nossos
servicos.

Cerca de 23 mil metalurgicos decidiram cruzar os
bragos e paralisar a produ¢ao em 40 fabricas na
regidao metropolitana de S3ao Paulo.

A nova novela, Mulheres Apaixonadas, tem deixado
as mulheres de todas as idades de boca aberta.

( ) ajudar, auxiliar.

() conhecer muito bem algo ou
alguém.
() custar muito caro.

() ficar surpreso ou admirado.

( ) ndo fazer nada, demonstrar
insatisfacdo ou ma vontade para
fazer alguma atividade.

( ) ndo encontrar a pessoa com
guem se quer falar, ndo ser
atendido em algum lugar.

() emburrar, manifestar seu
mau humor ou seu
descontentamento.

(Fonte: www.deipf.ibilce.unesp.br e outras paginas da web)

2. Vamos ver expressdes usadas para descrever pessoas.

a. Qual é a semelhanca entre essas expressoes?

b. Vocé acha que elas tém um valor positivo (+) ou negativo (-)?

Ser cabeca aberta

Estar com cara de enterro/veldrio

Ser cabecga dura

Ser cabeca oca

Estar com cara de poucos amigos

Estar com a cabeca erguida

Ser cabeca de vento

Estar de cabeca quente

Estar com a cara fechada

c. Veja como seu colega classificou as expressdes. Conversem sobre que motivos fizeram

vocés classificarem as frases como positivas ou negativas.
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d. Procure na internet o significado dessas expressdes. Anote-os juntamente com frases que
exemplifiquem o uso e depois compare com o que as outras duplas acharam.

e. Algumas das expressdes acima podem ser consideradas sinbnimos. Agrupe-as de acordo
com a semelhanga de significados.

f. Por que vocé acha que existem tantas expressdes para descrever pessoas usando as
palavras cabecga e cara?

3. Analise as situagdes abaixo e assinale se é adequado ou inadequado falar assim.

Seu amigo se esquece de trazer para a aula a tarefa que vocés fizeram juntos e vocé diz: Vocé é
um cabeca de vento! Sempre se esquecendo de tudo!

( ) adequado ( )inadequado
O presidente da republica esquece a folha com seu discurso em casa e o assessor dele diz:
Senhor presidente, o senhor é um cabeca de vento! Sempre esquecendo tudo!

( )adequado ( )inadequado
Um menino esta tentando convencer seu irmao mais velho de que existe um atalho para
chegarem até a casa da sua vé mais rapido, mas o irmdo que ir pelo caminho que ja conhece.
Entdo, o irmdo mais novo diz: Vocé é muito cabega dura, hein?!

( ) adequado ( )inadequado
Um aluno estd tentando convencer o professor de 60 anos que fazer prova ndo é importante,
pois eles ja fizeram muitos trabalhos. O professor ndo quer desistir da prova, entdo o aluno fala:
Como vocé é cabeca dura, sor!

( ) adequado ( )inadequado
Uma idosa tem Alzheimer e sempre esquece quais remédios deve tomar. Sua filha, cansada de
explicar quais sdo, diz: A senhora ta cada dia mais cabeca oca!

( ) adequado ( )inadequado
Vocé vai a um hospital visitar uma amiga cujo marido estda em coma. Chegando |3, vocé vé sua
amiga muito triste e pergunta: Por que vocé ta com essa cara de veldrio, querida?

( )adequado ( )inadequado
Sua mae chega a casa e, vendo que vocé estd de mau humor, pergunta: Por que essa cara
fechada, filh@?

( ) adequado ( )inadequado

Glossario
Atalho = Caminho secundario que permite encurtar o trajeto ou chegar mais rapidamente.
Sor = diminutivo para professor.

Coma = [Medicina] Estado patoldgico em que ha perda de consciéncia, auséncia ou reducdo
das .reagdes a estimulos e eventual alteragdo de fungGes vitais

Adaptado de Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa http://www.priberam.pt
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4. Muitas expressoes idiomaticas podem ser substituidas por uma Unica palavra. Veja as frases
abaixo e substitua a palavra destacada com uma das expressoes do exercicio 2.

a. Voceé ja deve ter se deparado com uma pessoa teimosa. E possivel encontra-las em toda parte:
casa, roda de amigos ou trabalho. Como elas sdo totalmente inflexiveis, o relacionamento
muitas vezes torna-se dificil — e em alguns casos, até mesmo impossivel.

b. Nao posso estragar o meu dia sé por estar mal humorado e irritado, isso ndo melhorara e nem
mudara minha vida em nada.

c. Will acha Lou insipida, irresponsavel, demasiado excéntrica e esquecida.

d. O resto do dia foi meio desagradavel sabem, aquele clima meio pesado, minha sogra triste e a
gente pouco conversando.

(Adaptado de paginas da web)

»  Vocé nota alguma diferenga nas frases trocando os equivalentes simples
pelas expressdes? Explique.

5. Em grupos, vamos brincar de Imagem & A¢do. Vocé conhece esse jogo?
Regras:

® A turma se dividird em grupos.

® A cadarodada, uma pessoa de cada grupo deverad ir ao quadro e desenhar a
expressdo idiomatica sorteada.

@® Pontuara o grupo que acertar primeiro a resposta.

® O grupo que também disser o significado da expressao e elaborar uma frase com
ela ganhara 1 ponto extra;

® O tempo maximo para adivinhar sera de 1 minuto!

® N3o é valido escrever palavras nem falar!!

» Quando estiver fora da aula, preste atencdo se vocé ouve alguém dizer alguma
das expressdes idiomaticas que vocé aprendeu em aula (ou outras), procure ver também
em jornais ou na televisdo. Se vocé vir/escutar alguma, anote e conte para a turma na
proxima aula!
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Aula 4 -

1. Complete as frases abaixo e depois as reescreva sem utilizar expressoes
idiomaticas (podem ser necessdrias modificagoes).
a.0 Candidato com mais chances foi eleito, folgadamente. Porém, subiu a tribuna, na hora
da vitdria, com cara de

b.O técnico Cuca entende a revolta do seu atacante, mas acredita que o desabafo foi feito
apenas em um momento de cabega

c. Paris Hilton acaba de deixar o camarote cercada de segurangas e com cara de

d.Quer dizer que a Mary Jane agora ndo é mais alienada e cabega como no
inicio das HQs? E que até curte ciéncias? Vamos ver no que vai dar.

e.Apesar de eu sempre ajudar no que eu posso, ndo gosto de pedir ajuda, mas tive que
deixar de ser cabega e vir até aqui.

(Fontes: Yahoo Respostas, www.deipf.ibilce.unesp.br e outras paginas web)
2. Descubra qual o significado das expressoes entre as opgdes abaixo.

a. Meu namorado é bem mao de vaca, ndo abre a mdo nem pra dar tchau. Pra piorar, agora
cismou que eu tenho que ajudar ele a pagar o imposto do carro dele.

Ser mdo de vaca é ser: chato avarento explorador

b. Gente, alguém pode me dar uma maozinha aqui? Como eu faco pra conseguir passar
minhas fotos e arquivos da cdmera para o pc?
Dar uma mao é: ajudar abandonar  agarrar
c. Iniciativa privada fica de maos atadas porque a politicagem impede qualquer negociagao
saudavel e sem excessos de tributacao, descontos e privilégios.
Ficar/estar com as m3os atadas é ficar: com o dinheiro de outra pessoa
impedido de agir sem incomodar
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d. Nao se pode afirmar que comecou com o pé esquerdo, mas com certeza poderia ter
comecado o campeonato melhor.
comegar com o pé esquerdo é comegar com: sorte azar inseguranga
e. Todo mundo quer comegar o ano com o pé direito.
comegar com o pé direito é comegar com: sorte azar energia
f.  Os planos econdémicos, a principio, parecem algo confuso e sem sentido e, a medida que
nos aprofundamos em seus detalhes, percebemos que eles realmente nao tém pé nem cabega.
N3o ter pé nem cabeca é ndo ter:  solucdo dinheiro sentido

(Fontes: Yahoo Respostas, www.deipf.ibilce.unesp.br e outras paginas web)
» Por que vocé acha que existe essa relacdo entre direito e esquerdo com sorte e azar?

Vimos anteriormente que as expressdes idiomaticas sdo estruturas pouco flexiveis.

>  Algumas sdo fixas e ndo podem ser mudadas:

Nao ter pé nem cabega. (ndo ter/fazer sentido)

Ndo é possivel dizer “Nao ter cabeca nem pé”, nem dizer “N&o ter pés nem cabegas”
sem que a expressao perca seu sentido idiomatico.

> A maioria das expressdes pode ter o sujeito e o tempo verbal mudado:

Eu sou/Eles sdo cabega oca.
Ela era cabega dura.

» Em algumas, é possivel inserir um modificador de intensidade:
Por que vocé esta com essa cara tao fechada?

Minha chefa pega muito no meu pé.

» Em outras, ndo é possivel:
x Isso custou muito os olhos da cara.
x Isso custou muitos olhos da cara.

3. Veja as frases abaixo e converse com o colega sobre se a possibilidade de fazer as
alteragdes propostas.

a. Ser muito m3o de vaca
b. Dar umas maos

c. Estar de maos e pés atados
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d. Levantar com a perna esquerda
e. Ndo ter pé nem maos
4, Observe as figuras abaixo. Vocé recebera uma delas e tera que escrever um pequeno

paragrafo descrevendo a(s) pessoa(s) e a situagdo que esta acontecendo utilizando expressoes

idiomaticas. Os demais colegas deverao adivinhar de qual figura se trata.

(Fonte das imagens: Google Imagens)

Tarefa para casa

5. Vamos testar algumas mudancgas nas expressoes idiomaticas entrevistando a brasileiros
e vendo se eles acham essas mudancgas possiveis ou nao? Depois, vocé vai apresentar suas
conclusdes para o resto da turma.
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Entrevista

Idade:
Sexo:
Local de nascimento:
Vocé conhece a expressao idiomatica:
Empurrar com a barriga?  Sim Nao

O que ela significa? Pode

me dar um exemplo?

Vocé usa essa expressao?  Sim Nao
Na fala Na escrita

Vou ler essa expressao com algumas modificagées e vocé vai me dizer se é possivel ou nao
falar assim, certo?

EMPURRAR COM A Sim Nao
BARRIGA

Com a barriga empurrar

Empurrar com a

barriguinha

Empurrar com o barrigao

Levar com a barriga

Entrevista

Idade:

Sexo:

Local de nascimento:

Vocé conhece a expressao idiomatica:

Empurrar com a barriga?  Sim Nao

O que ela significa? Pode

me dar um exemplo?

Vocé usa essa expressao?  Sim Nao
Na fala Na escrita



Vou ler essa expressao com algumas modificacdes e vocé vai me dizer se é possivel ou ndo

falar assim, certo?

Ser mao de vaca Sim
Ser mao de vaquinha

Ser maozinha de vaca

Estar mao de vaca

Ser muito mao de vaca

Ap0s fazer as entrevistas, a que conclusdes vocé chegou?
Essa expressdo é usada pelas pessoas que vocé entrevistou?
E possivel fazer alteragdes? Quais?

O que mais vocé pode dizer aos colegas?

65
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ANEXO A — Jogo com Expressées Idiomaticas — BASICO I

4. Que tal jogarmos o jogo da memoria com expressoes que contenham partes do corpo?

O André é muito mdo - de -
vaca. Pedi um dinheiro
emprestado, e ele ndo quis
me emprestar.

Fiquei de queixo caido

guando eu vi a Madona na
praia. Ndo acreditei!

O José fala pelos cotovelos.

Ndo aguento mais ouvir a
voz dele!!

N3o confio nele. Ele tem
olho grande, fica de olho
em tudo que eu tenho.

Minha mae tem ouvido de
tuberculoso, ela fica
escondida ouvindo minhas
conversas.

E muito caro.

Ele ndo prestou

atencdo, ndo deu
importancia.

Ele esta frustrado,
se sentindo
decepcionado por
ter perdido seu

Fiquei surpresa.

Ele precisa deixar

de ser medroso e
ter coragem.



Tudo que eu falei para ele
entrou por um ouvido e
saiu pelo outro.

O café no Antonio é o olho
da cara.

E preciso ter muito_jogo de
cintura para lidar com essa
situagao.

Ele precisa deixar de_ser
bunda- mole!

Ele estd com dor de

cotovelo porque a ex-
namorada dele estd com
outra pessoa.

E preciso ser
flexivel para sair
das dificuldades.

Ele fala muito, sem
parar.

Ela escuta muito
bem!

Ele é mesquinho;
nao gosta de
emprestar/dar
dinheiro.

Ele tem inveja.

68



LS

UFRGS .

UNIVERSIDADE FEDERAL ~ “=®,
DO RIO GRANDE DO SUL

ANEXO B — Unidade Didatica - Basico Il

Basico |

PEe

programa de portugués
para estrangeiros - ufrgs

Material elaborado por Janaina Vianna Conceigdo, Caroline Scheuer Neves e Gabriela da Silva Bulla,
com a colaboragdo de Fabiola Stein e Isadora Fantin.

Sugestoes de meihoria para este materiai? Escreva para gsbuiia@gmaii.com.

Professor(a):

Aluno(a):

Nesta unidade, vamos falar sobre corpo, satde e estética.
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Projeto 1

Unidade 2

plasticas?

(vaidade);
- avaliar sinopses;
criar falas em balGes de

pensamento para
personagem.

Questdes Géneros de Géneros de Funcdes Aspectos linguisticos
compreensao produgdo oral e comunicativas
oral e leitura escrita
- Qual arelagdo | - pergunta - discutir sobre corpo e - Vocabulario sobre partes do
entre saude e noYahoo - Comentario no aparéncia; corpo, estética e saude;
estética? Respostas; Yahoo Respostas - Expressar pros e - Vocabulario sobre
- Aditadurada | -titulo de para aconselhar; contras; caracteristicas de partes do
beleza afeta a postagem de - Historia em - aconselhar; corpo;
minha vida? blog; quadr.inhONa partir | . consultar um médico - expressdes para manifestar
-0 que leva - sinopse; de animagao. (role-play); (in)sucesso, (in)capacidade e
uma pessoa a -documentario; - fazer recomendagdes; habilidade ou inabilidade;
fazer cirurgias - animagao. - definir conceito - expressoes para avaliar

aspectos positivos e
negativos;

- verbos preferir, cuidar, se
preocupar no presente do
indicativo;

- Futuro do pretérito para
aconselhar pessoas;

- infinitivo para definir e
explicar conceitos;

- expressdes com os verbos
tomar e fazer;

- pronuncia e supressdo de
palavras.
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BATE-PAPO INICIAL

— Vocé cuida do seu corpo?

Por qué?
Como?
— Vocé se preocupa com a sua aparéncia?

Por qué?
O que vocé (nao) faz?
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— Vocé conhece outras culturas que se preocupem com o corpo de maneira diferente da

sua?

PARTES DO CORPO

1. Vocé sabe as partes do seu corpo em portugués? Relacione as palavras do quadro abaixo

com cada numero. Consulte o dicionario caso necessario.
CORPO

O brago O ombro O pé A mao A barriga
Abunda | Ocotovelo | O dedodamao O joelho O pulso
O pescogo A unha O calcanhar O antebrago | O peito

@1~

O dedo do pé

A cabega
A coxa

A panturrilha



O olho A bochecha O nariz
A orelha O queixo A boca
CABECA
ROSTO
A testa A sobrancelha
Alingua O dente

JOGO: EU APOSTO QUE VOCES...

O cabelo

71

2. A turma sera dividida em 4. Cada grupo serd desafiado pelos demais a encostar duas partes
do corpo diferentes. Ex: Eu aposto que vocés nGo conseguem encostar a orelha no joelho. O
grupo que conseguir realizar o maior nimero de desafios proposto pelos outros ganha. Antes
do desafio iniciar, cada grupo podera se reunir e pensar nos desafios que serdo propostos.

Comentarios durante o jogo

N&do da!
Quando seu | Bah*, ndo conseguimos.../ a gente ndo conseguiu...
grupo nao N3o tem como.../ N3o rola...
consegue: E impossivel fazer isso!

Puxa vida.../Que droga...

Uau, conseguimos!

Eu consegui! Nem acredito!
Quando seu | Bah*, como tu consegue?
grupo Nossa, que elasticidade!
consegue: N3o acredito que conseguimos!
N6s somos incriveis!

Ninguém nos bate!




3. Voceé usa seu corpo para varias agoes:

a)

b)
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f)

k

Quais sdo as a¢oes das imagens acima?

Quais partes do corpo vocé utiliza para realizar essas acoes?

a) Abragar
b)

c)

d)

e)

f)

g

h)

i)

i)

Bragos

Para saber sobre os cinco sentidos, va até as paginas 24 e 25.
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PARA FALAR DE ESTETICA
4. Discuta as questoes abaixo.

a) Para vocé, quais partes do corpo estdo mais relacionadas a padroes de beleza masculino e
feminino? Por qué? Relacione os niimeros 1 (mulher), 2 (homem) e 3 (mulher e homem) com
as respectivas partes do corpo:

( )costas largas

( ) bundagrande | ( )barba bem-feita
~ . Y

|

) corpo sarado

( ) barriga
tanquinho (

( ) ombros largos

( ) bragos definidos

() sobrancelha delineada

( ) seios grandes

( ) peito sarado

b) As partes do corpo acima, com essas caracteristicas, sdo desejadas por muitos brasileiros.
No seu pais, quais partes do corpo sao desejadas e com quais caracteristicas? E para vocé e
seus colegas? Converse e descubra.

Para saber mais sobre
caracteristicas de partes do
corpo, va para pagina 22.
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CIRURGIA PLASTICA

5. Em dupla, discuta sobre as seguintes questdes:

a) O que leva uma pessoa a fazer cirurgia plastica?

— Na minha opinido, uma pessoa pode fazer cirurgia plastica, porque... ____ [exemplo: ndo
gosta do seu corpo]___.

— As pessoas fazem cirurgias plasticas, porque... ___ [exemplo: ndo gostam do seu
corpo]____ .

b) Quais sdo as vantagens e desvantagens de se fazer cirurgia plastica? Vocé ja fez ou tem
vontade de fazer? Se sim, em qual(is) parte(s)?

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS NEGATIVOS

Os beneficios de se fazer cirurgia plastica | Os maleficios de se fazer cirurgia plastica
sdo... sdo...

As vantagens sdo... As desvantagens s3do...

O (lado) bom de se fazer cirurgia plastica é | O (lado) ruim de se fazer uma cirurgia
que... plastica é que...

Os pontos positivos de se fazer uma cirurgia | Os pontos negativos de se fazer uma
sdo... cirurgia plastica sdo...

c) No seu pais, as pessoas fazem cirurgias plasticas? Quais sdo as partes do corpo mais comuns
para homens e para mulheres? Por qué?
d) Leia o titulo da postagem do blog da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (SBPC),

(http://www?2.cirurgiaplastica.org.br/blog/mais-de-23-milhoes-de-cirurgias-plasticas-foram-realizadas-

em-2013-no-mundo/#comments): Por que vocé acha que o Brasil lidera o ranking?Quem vocé acha

que faz cirurgias plasticas no Brasil?

Para saber mais vocabulario
de cirurgias plasticas, va para
28.




BLOG OFICIAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA PLASTICA

DE ACORDO COM ISAPS, BRASIL LIDERA RANKING DE CIRURGIAS PLASTICAS NO MUNDO

e) Quem faz mais cirurgias plasticas: homens ou mulheres? Por que vocé acha isso?
ACONSELHANDO PESSOAS

6. Leia a pergunta publicada no site Yahoo Respostas, aconselhe a pessoa que escreveu a
postagem e responda as duvidasdela. Utilize os verbos modais na sua resposta.

Nés podemos usar os verbos modais dever e poder no futuro do pretérito
qguando queremos

e dar um conselho,
e expressar uma opinidao ou
e oferecer uma ajuda.

Os verbos modais sdo sempre acompanhados de verbos no infinitivo, que
ocupam a posicdo de verbo principal.

Ex: Vocé deveria + pensar bem em qual decisdo tomar.
Vocé poderia + pedir ajuda para um médico.
verbo modal infinitivo

no futuro do pretérito
+ possibilidade/ probabilidade + necessidade/ obrigacdo
VERBO PODER VERBO DEVER

Lembre-se: o uso desses verbos modais no futuro do pretérito serve também
para amenizar/suavizar o conselho/opinido/ajuda.
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Salude » Oftalmologia

n Me aconselhariam uma cirurgia plastica?

-
Pessoalmente ndo gosto de meu nariz, ndo que seja td4850 horrendo, mas me sinto completamente inferior, pois das
PESS0as que COMVivo Sou a dnica qgue tem um nariz “feio” ) isso baixa completamente minha autoestima, sem contar
que no mundo onde vivemaos a imagem se torna tudo, portanto ndo ha como fugir da boa aparéncia, seja em outdo-
ors,em propagandas ou em clipes de misicas sempre ha pessoas com narizes afinados como de boneca.

Estou decidida a fazer uma cirurgia plastica, mas me dizem que & muuuiito arriscado, e as chances de ficar pior é
muito grande, & o piior! se algo der errado, o rosto é a parte de corpo mais visivel de nosso corpo, tenho muito medo
disso! vc acha arriscado? ja fez ou tem conhecimento de alguma cirurgia de nariz? conhece alguém que ndo deu cer-
to? devo fazer?

Fonte: adaptado de
https://br.answers.yahoo.com/question/index?qid=20120416192923AAYsSic

Resposta:

ROLE-PLAY — MEDICO E PACIENTE

7. Vocé fez uma cirurgia plastica recentemente e agora esta sentindo muita dor. Vocé resolveu
fazer uma consulta médica. O médico fez algumas recomendagdes para vocé. Em dupla,
decida: quem serd o médico e quem sera o paciente? Qual das situagdes abaixo vocés querem
encenar para a turma? Vocés podem escrever o didlogo para ajudar no planejamento. da cena.


https://br.answers.yahoo.com/question/index?qid=20120416192923AAYsSic

SITUACAO A

Paciente: Vocé fez uma cirurgia
para remodelar o nariz ha uma
semana. Agora seu nariz esta
sangrando de vez em quando.
Além disso, faz trés dias que
vocé sente dor de cabeca.

Médico/a: Dé algumas das
recomendagdes abaixo:

e Tente n3ao espirrar ou
tossir, se possivel.

e Evite fazer esforgo
fisico,como
levantamento de peso
ou exercicio.

e N3o assue o nariz e
nao curve o corpo por
varias horas apdés o

episddio de
sangramento.
o Utilize um spray

descongestionante em
ambos os lados do seu

nariz.
e Sente-se ereto e se
incline para frente.

Permanecendo ereto,
vocé reduz a pressao
sanguinea nas veias do
seu nariz.

e Para dor de cabega,
tome um analgésico.

SITUACAO B

Paciente: Vocé fez uma cirurgia
para reduzir o tamanho do seu
estomago ha dois meses. Agora
faz dois dias que vocé sente
muita dor de barriga, tontura,
ansia de vomito e diarreia.
Médico/a: Dé algumas das
recomendagdes abaixo:

e Tome liquido em
abundancia, de
preferéncia agua filtrada
ef/ou fervida, chas e
sucos naturais.

e Continue mantendo uma
dieta balanceada.

e Faca repouso.

e Soro de reposicdo oral.

e Evite contato fisico com
outras pessoas.

e Lave bem as maos.

e Deixe tapetes e fios em

lugares seguros para
vocé ndo escorregar e
cair.

e Tome pilulas para

reposicao de nutrientes.
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SITUACAO C

Paciente: Vocé fez uma cirurgia
para retirar gordura localizada
da sua coxa ha um més. Agora
sua coxa esta muito inchada e
dolorida. Além disso, faz uma
semana que vocé sente dor ao
caminhar.

Médico/a: Dé algumas das
recomendagdes abaixo:

e Tome anti-inflamatério.

e Coloque gelo.

e Faga repouso.

e Fique o maior tempo
possivel com a perna

para cima.

e Evite fazer esforgo
fisico.

e Faga massagem para
ajudar na circulagdo

sanguinea nessa regiao.
e Coma alimentos ricos

em proteinas e
vitamina C.
e Use meia compressiva.
e Procure um

fisioterapeuta.
e Tome analgésico.
e Faga uma radiografia

RECURSOS QUE VOCE PODE UTILIZAR

PROBLEMA E
SINTOMAS

O que vocé esta sentindo?
Qual é o seu problema?
Como posso ajuda-lo?
Quais sao seus sintomas?

Doutor

e Use um relaxante
muscular.

e Coloque travesseiro
embaixo da coxa
inchada.

Paciente

Doutor, estou sentindo muita dor de cabeca,
de barriga/ dor na coxa.

Ndo estou me sentindo bem. Me doi tudo!
Essa dor estda me matando!



HISTORICO DO
PACIENTE

DURAGAO DA
DOR

RECOMENDACAO

VAIDADE

(adaptagdo de material produzido por Fabiola Stein e Cristina Uflacker)

Vocé toma algum remédio?

Tem alguma alergia?

Vocé é alérgico a alguma coisa?
Fez algum procedimento médico /
cirurgico ultimamente?

Faz tempo que vocé sente essa
dor/ esta com essa dor?

Ha quanto tempo vocé vem
sentindo essa dor?

Doutor
Recomendo a vocé [tomar um
antibiotico]
Vocé tem que ([fazer atividade
fisica]
Vocé deve [comer mais frutas e
legumes]

E aconselhdvel vocé [tomar
bastante agual.
Vocé deve tomar o remédio

durante [x tempo].
Eu aconselho vocé a [tomar
bastante agua].

Eu parei de tomar o remédio faz [uma
semanal.

Eu tomo [nome do remédio].

Eu tenho alergia a [...]

Faz [um més] que fiz cirurgia plastica.

Faz pouco tempo/ muito tempo.

Eu venho sentindo isso ha [x dias, meses,
anos].

Paciente
O que posso fazer, doutor?
O que vocé o senhor recomenda?
Durante quanto tempo eu devo tomar esse
remédio?

8. Converse com o/a colega sobre as questdes abaixo:

a) Na sua opinido, o que é ser vaidoso?

— Ser vaidoso é gostar de.. [exemplos: fazer ginastica| cremes para o
corpo | rosto]
verbo infinitivo

substantivo

— Ser vaidoso é fazer... [exercicio]

Substantivo

— Uma pessoa vaidosa é uma pessoa que.. [gosta de fazer ginastica|faz
ginastica | vai na academia]
verbo no presente

b) Vocé se considera uma pessoa vaidosa?

c) Vocé ja ouviu falar em metrossexuais? Qual é a relacdo disso com a vaidade?
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d) Na sua opinido, os homens que vocé conhece deveriam se preocupar mais com a beleza
ou ser mais desleixados em relacdo a aparéncia? Por qué?

e) Ha muitos homens que consideram a preocupag¢do com aparéncia “coisa de mulher” ou
“coisa de gay”. O que vocé acha dessa ideia?

9. Relacione as partes do corpo com os seus respectivos cuidados:

Usar sabonete

Fazer hidratacao
Fazer limpeza de pele
Fazer dieta balanceada
Cabelo Fazer bronzeamento
Pele artificial

Corpo Fazer alisamento
Unhas Fazer academia

Fazer as unhas

Fazer depilacdo

Usar tonalizante

Usar tonificante

Usar adstringente

N

PR R R R R R

SINOPSE DE DOCUMENTARIO

10. A sinopse abaixo faz parte de um documentario do programa “Tabu”, produzido pela
National Geographic. Neste programa, sao discutidos assuntos que sdo evitados ou
“proibidos” de se discutir na sociedade. Leia a sinopse abaixo e responda as perguntas que
seguem com a sua dupla.
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(i1 Tube J Q carregar

Documentario: Tabu Brasil - Cirurgias Plasticas (Completo e
Nacional) NatGeo

B Visdo do Mundo

4158

= Adicionara  «§ Compartilhar  «s« Mais i 30 P

Publicado em 6 de mai de 2014

Sinopse:

Vivemos em uma sociedade que estabelece rigidos padrées de beleza a serem seguidos. Transformar o
corpo através de intervencdes cirdrgicas ficou cada vez mais acessivel. Mas e quando a busca pela
beleza entra em um ciclo sem fim, quando se tem um corpo que o impede do convivio social ou quando o
exagero nas medidas compromete o equilibrio e a saude? Isso €. Tabu.

Categoria Educacdo
Licenga Licenca padrdo do YouTube
Criado com YouTube Video Editor

Videos de origem  Visualizar atribuicGes

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=CFqtUIl0s|7M

a) Por que o texto é uma sinopse?

() apresenta uma noticia.

() apresenta um resumo, um relato breve de um documentario (mas poderia ser também
de filmes, livros, pecas teatrais, etc).

( ) apresenta um relato de viagem.

b) Qual é afinalidade de uma sinopse?

( ) contar toda a histdria de uma obra ficcional.

( )dar instrucdes de uso de um aparelho eletrénico.

( ) atrair a atencdo das pessoas para a histéria de um filme, livro, peca, etc.

c) Vocé acha que esta é uma boa sinopse? Por qué?
d) Vocé acha que esse assunto é um tabu ou ndo? Por qué?
e) O que vocé espera encontrar no documentario?


https://www.youtube.com/watch?v=CFqtUl0sI7M
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DOCUMENTARIO “TABU” - INTRODUCAO

11. Vocé vera a introdug¢do do documentario Tabu (00:00 até 00:45) sem som.

a) O que esta acontecendo nas cenas?
b) Quem sdo as pessoas que aparecerem?

12. Assista a introdugdao do documentario agora com som (00:00 até 00:37). Ordene as partes
de 1 a 4 na ordem que vocé escuta:

() Mas nunca se dominou tdo bem a técnica da cirurgia plastica como hoje.

() Reformamos narizes, retiramos sobras, redistribuimos gordura, aumentamos quase tudo que
gueremos, redesenhamos o corpo para alcancar um padrdo de beleza estabelecido pela cultura.

() Ha aproximadamente 4.000 anos atras, o homem fez uma das primeiras interferéncias no
corpo.

() Mas foi somente acerca de um século que passou a usar bisturis
e outros objetos perfurantes para reconstruir ou moldar partes do
corpo consideradas imperfeitas.

13. De acordo com Joana Novaes, coordenadora do nucleo de Doengas da Beleza (PUC —RJ),
qual é a grande questdo, a grande maxima contemporanea? (13:33 até 13:53) Complete a
frase com a opgao que vocé escuta:

, porque, afinal de contas, vocé
tem toda uma cena estética aliada a tecnologia a servigo da gente para isso.

a) so é feio quem quer e vocé ndo deve conviver com o defeito, vocé muda...

b) sé é um meio quem quer e vocé tem que conviver, o perfeito vocé muda...

c) so é feio quem quer e vocé tem que conviver com o defeito, vocé muda...

d) soé é um meio quem quer e vocé tem que conviver, o perfeito vocé usa bermuda...

=» Vocé concorda com a Joana Novaes? Por qué?

14. Complete as lacunas com as palavras que vocé escuta: (14:07 até 14:30)

A maioria das pessoas quer ser reconhecida pelo seu , pelas suas
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Mas algumas vezes quem dd o para a vida social é o corpo construido
cirurgicamente. Estamos vivendo mais, mas néo aceitamos os sinais da velhice.

O desejo é de . Na impossibilidade de pard-lo, tentamos a todo custo
atrasd-lo.

=» Vocé concorda com essa afirmagdo? Por qué?

CASO JAMES FRANCA

15. Responda as questdes a seguir:

a) Observe a fisionomia de James Franca (5:23 sem som), um homem que ja fez cirurgias
plasticas estéticas. Quantas cirurgias vocé acha que ele realizou? Em que partes do corpo? Por
gue vocé acha isso?

b) James se achava o patinho feio da turma; ndo saia no final de semana pelo excesso de
no rosto. (5:51 até 6:03)

( ) espinhas ( ) carinhas( )botox( ) linhas

c) Complete as lacunas de acordo com as palavras que vocé escuta. Abaixo, ha um quadro com
dicas para ajudar vocé. (07:30 até 08:12)

dez anos Bisturi Cirurgiao espelho no rosto
sete anos Imagem Cirurgia intervengdes corporal
Foram sete em apenas . Ele seguiria fazendo

uma atrds da outra se ndo fosse impedido pelo proprio
pldstico, que precisou ter uma conversa franca e direta com James.

Chega uma hora em que vocé tem que dar um basta porque ele comega a se enxergar de um

modo como ninguém o enxerga. Ele tinha a sua refletida no
distorcida.
Na época, ele me fez prometer que durante eu ndo colocaria

no rosto, ndo mexeria mais.

d) James tem todo um cuidado especial com o rosto. Enumere esses cuidados de acordo com a
ordem que vocé escuta: (33:33 até 34:38)
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() Passar corretivo para espinha

() Tomar banho e lavar o rosto

(2) Passar Creme anti- age para prevenir marcas de expressao
() Passar produto para area dos olhos

() Aplicar Protetor solar no braco e no rosto

() Passar aparelho para retirar glandula oleosa do rosto

REFLEXAO SOBRE A LINGUA EM USO

16. Vamos analisar algumas falas do video?

a) Nas frases abaixo, de que maneira vocé escuta as palavras em negrito?

= sé é feio quem quer e vocé n3o deve conviver com o defeito, vocé muda, porque, afinal
de contas, vocé tem toda uma cena estética aliada a tecnologia a servigo da gente para
isso. (13:33 até 13:53)

=>» Para muitos homens ainda é um tabu assumir que fez alguma coisa. (5:23 até 5:31 com
som)
b) Nesses casos, como os verbos quer, conviver e assumir foram falados?

( ) Foram falados sem o r final. Ndo pronunciar o r final de verbos no infinitivo € comum no dia-
a-dia das pessoas, inclusive podem aparecer em falas mais institucionais/monitoradas/formais.

( ) Foram falados com o r final, porque todos os brasileiros falam assim em qualquer situacao.

c) Vocé ja ouviu outras pessoas falando assim (cortando o r no final de verbos no infinitivo e
pronunciando o para utilizando uma das maneiras acima)? Em que situacdes?

d) Vocé conhece outras formas possiveis de pronunciara palavra para? Se sim, qual/quais?

OPINIAO

17. O que vocé achou da histéria de James? Por qué?

18. Vocé sentiu vontade de assistir ao documentario completo? Por qué?



84

JOGO

19. Vamos jogar forca? Pense no vocabulario aprendido até aqui para pensar nas palavras que
os colegas terdao que adivinhar.

ESPELHO MEU

20. Leia a sinopse da animagao “Espelho Meu”
(https://www.youtube.com/watch?v=LtzNzwMiIskA) e responda:

a) Vocé acha que essa é uma boa sinopse? Por qué?
b) Que semelhancas e diferencas vocé vé entre a sinopse do documentario e da animacao?
c¢) Qual é arelagdo do titulo com a histéria, na sua opinido?


https://www.youtube.com/watch?v=LtzNzwMlskA

YouILR ™ Q Carregar

Espelho Meu - Animacéao Stop Motion

Gabriela Mello

X - 10,516

== Adicionar a «, Compartilhar  «ee Mais 1§ s ,l 2

Enviado em 21 de out de 2007

No camarim, sozinha em frente ao espelho, a personagem enfrenta na sua imagem mais do que suas
préprias criticas.

Mafalda, uma atriz em torno de seus 40 anos, busca na cirurgia plastica a resposta de suas
insatisfacdes.

Espelho Meu & um questionamento aos valores estéticos atuais. Uma critica aos padrdes de beleza
impostos pela sociedade.

Direcéo: Gabi Mello

Realizado em: 2006

Categoria Filmes e desenhos
Licenga Licenca padréio do YouTube
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Fonte:https://www.youtube.com/watch?v=LtzNzwMIskA

21. Assista a animagao. Apos assisti-la, responda as questdes abaixo:

a)
b)
c)
d)

PRO

Vocé gostou da animac¢ao? Por qué?

Vocé acha que a animagado consegue cumprir o objetivo proposto na sinopse? Por qué?
O que vocé acha que acontece depois? Por que vocé acha isso?
Na sua opinido, qual é a relacdo entre o texto do Yahoo Respostas “Me aconselhariam
uma cirurgia plastica”, os trechos do documentario e a animagdo? De que maneira os
textos conversam?

DUCAO TEXTUAL

22. Em grupos, criem os baldes de pensamento da historia. Depois, troquem as historias com

outro

s grupos. Qual foi a mais criativa? Por qué?


https://www.youtube.com/watch?v=LtzNzwMlskA
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23. Que tal criarmos com a turma um miniconto a partir da histéria? Para isso, vamos usar o
passado (pretérito perfeito) para narrar o que aconteceu e o presente para relatar os
pensamentos da Mafalda.

Verbos:

pensa resolver fazer decidir ficar se olhar | colocar ver
r

Ir voltar vir achar  perceber sesentir arrumar mexer

Palavras para dar continuidade a histéria:

Mas Depois de [verbo = Antes de [verbo no = Novamente Apds [verbono Certo
Entdo no infinitivo] infinitivo] infinitivo] dia
Exemplo: Certo dia, Mafalda se olhou no espelho e pensou: “Ndo gosto do meu rosto. Acho que
o problema é a minha boca”. Ela achou sua boca muito pequena.

=» O miniconto ficou legal? Publiquem para que outros possam ler!

O QUE APRENDI ATE AGORA:

24. Analise tudo o que vocé fez nesta unidade.

a) Complete a tabela com suas novas aprendizagens:

e de vocabulario:

e de estruturas gramaticais:

e sobre cultura brasileira:

e sobre o que mais vocé achar interessante:

b) De tudo o que foi visto nesta unidade, o que vocé precisa revisar ou estudar mais?
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