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O Programa de Extensão Contação de Histórias em Ambiente Hospitalar
objetiva a promoção da saúde pela formação diferenciada e contínua no
âmbito da saúde para estudantes e profissionais da UFCSPA, de outras
IES e dos Hospitais parceiros, uma vez que habilita o profissional com
uma ferramenta inovadora: saber e utilizar técnicas de conforto aos
pacientes através do contato estabelecido pela literatura. A relação de
confiança entre profissional e paciente é a chave para a busca da saúde,
e uma das possibilidades é a da literatura. O Programa organiza-se a
partir de três cursos sobre contação de histórias em ambiente hospitalar
para três públicos variados e em formatos distintos e adequados, um
curso de voluntariado em parceria com o SESC e um projeto intitulado
Poesia na Enfermaria, ação de leitura de poesias para os profissionais
em trabalho. Os resultados obtidos em três anos de promoção do projeto
apontam a necessidade de ampliação de ações e sedimentação das
vigentes, possibilitando a produção da integração entre ensino e extensão
e gerando dados para a pesquisa sobre a formação do profissional da
saúde e os efeitos da contação nos pacientes. 1 Mestra, Departamento
d e  E d u c a ç ã o  e  I n f o r m a ç ã o  e m  S a ú d e ,  U F C S P A ,
lucianabp@ufcspa.edu.br. 2 Doutora, Departamento de Educação e
Informação em Saúde, UFCSPA, marciarc@ufcspa.edu.br 3 Acadêmico,
Bolsista Programa Contação de Histórias em Ambiente Hospitalar,
UFCSPA.


