GRUPO DE ATENCAO A RELACAO MAE-BEBE NO CONTEXTO DA
REDE BASICA DE SAUDE

Coordenador: MILENA DA ROSA SILVA
Autor: JONATHAN BERNARDES GOLART

Pretendemos apresentar a atividade de extensdao "GRUPO DE
ATENCAO A RELACAO MAE-BEBE NO CONTEXTO DA REDE BASICA
DE SAUDE", que teve como objetivo oferecer a mées e bebés (de 0 a 2
anos de idade) um espaco de escuta, atengao e continéncia, viabilizando
a intervencao em possiveis dificuldades que estivessem se manifestando
na relacdo da dupla méae-bebé. Este espaco foi propiciado através do
oferecimento de um grupo aberto na UBS Rincéo, realizado no turno que
as maes levavam seus bebés para atendimento pelo projeto Pra-Nené.
Assim, 0 grupo nao exigia um deslocamento "extra" da mae e do bebé a
Unidade. Ocorreu de maio a dezembro de 2011 e foi coordenado pela
coordenadora do projeto, tendo a participacdo de um bolsista de
extensdo. Embora a realizacdo tenha se dado de forma um tanto distinta
do planejado, acredita-se que o0 grupo atingiu os objetivos a que se
prop06s. Verificou-se que o comprometimento da equipe com o grupo foi
aumentando no decorrer do trabalho, e das maes também, embora o
fluxo de maes tenha sido muito variavel durante todo o ano. A relacéo
mae-bebé néo foi avaliada formalmente, mas observou-se, em muitos
casos, mudancas sutis no decorrer do breve contato que tinhamos com
as maes. A troca de experiéncias entre as maes mostrou-se muito
benéfica. A principal dificuldade enfrentada pelo trabalho se deveu a
coordenacao da proposta de extensdo nao estar vinculada a equipe da
UBS. No entanto, no decorrer do trabalho, a distancia entre as equipes foi
diminuindo.



