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Introdugdo Apresentaremos o trabalho desenvolvido na Clinica de
Atendimento Psicoldgico da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). Sua fundacao ocorreu em 1977, sob o titulo de Nucleo de
Atendimento Psicoldgico ao Estudante - NAPE - ligada ao entédo
Departamento de Psicologia do Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas
da UFRGS. Foi criada com a finalidade de propiciar aos alunos uma
pratica clinica e oferecer atendimento a comunidade. Em 1979 passou a
denominar-se Clinica de Atendimento Psicoldgico e tornou-se
oficialmente Orgdo Auxiliar do Instituto de Psicologia em 2006. Teve
como objetivo inicial a escuta de pacientes baseada na teoria
psicanalitica proposta por Freud e outros autores. Posteriormente, passou
a oferecer também atendimento psicopedagodgico, fonoaudiolégico e
terapia sistémica de casal e familia. O trabalho € executado por uma
equipe técnica multiprofissional constituida de psicologos,
psicopedagogos, fonoaudiélogos, assistente social e terapeuta
ocupacional, numa proposta de trabalho interdisciplinar. Mantendo-se
como instituicdo aberta a comunidade, propde-se a receber pacientes dos
mais distintos quadros clinicos, sem limite de faixa etaria que, por
guestdes econdmicas e/ou subjetivas, ndo podem recorrer a outros locais
de atendimento. Com isto caracteriza-se como espacgo de efetiva
articulacéo entre ensino, pesquisa e extenséo. A instituicdo tem como
objetivos: o atendimento a comunidade; a integracao dos servi¢cos da
rede publica e da saude comunitaria que nos encaminham pacientes
atraveés de interconsultas; a formacao de novos terapeutas atraves de
atendimento clinico, supervisao, cursos de extensdo e especializacao,
estagios, grupos de estudos, cartéis; pesquisas clinicas.
Desenvolvimento O trabalho em uma clinica-escola que pretende
atender a demanda de um amplo espectro da populacéo - das mais
variadas condi¢bes econdmicas, quadros diagndsticos e faixas etarias -
suscita diversas questdes. Tendo em vista que os proponentes da oficina
tem como referéncia de trabalho a Clinica Psicanalitica, é deste ponto de
vista que traremos questdes concernentes a ética e a técnica dessa
pratica, através de recortes clinicos e filmicos. Pretendemos abordar os
seguintes dispositivos, colocando em perspectiva sua forma classica e
atual: o acolhimento /entrevistas iniciais ; encaminhamentos ; o
setting/espaco terapéutico ; o trabalho com oficinas; o tempo e duragéao
do tratamento e das sessdes. Apresentaremos entao quais propostas a
Clinica de Atendimento Psicoldgico vém desenvolvendo frente aos



desafios clinicos que se apresentam na contemporaneidade,
mantendo-se coerente aos seus referenciais, concomitantemente a
esforcos para se reinventar. Destaca-se a importancia de uma clinica que
nao enquadre o paciente em um diagndstico rigido e que ndo tenha como
Unica perspectiva o tratamento através de medicamentos, dando lugar a
palavra do sujeito sobre seu préprio sofrimento. Assim entendemos que a
psicanalise se destaca como uma ética que resiste as concepc¢odes
reducionistas do ser humano, cujas influéncias no discurso social
crescem de forma alarmante. Conclusdo Visamos que o publico
participante da oficina Dispositivos da Clinica Psicanalitica em seu
Modelo Classico e na Atualidade possa debater sobre as implicagcfes
contemporaneas dessas praticas, obtendo um entendimento basico dos
dispositivos clinicos psicanaliticos, em suas diversas configuracdes.
Pretendemos também informar a comunidade sobre as varias formas de
atendimento e espacos de formacao que a Clinica de Atendimento
Psicoldgico da UFRGS propicia, assim como aspectos de sua histéria e
funcionamento.



