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Introducfo- No presente resumo serdo apresentadas as atividades desenvolvidas, enquanto
bolsista de iniciacdo cientifica, na pesquisa intitulada: “Processos de coordenacdo e
organizacao da rede de saide mental e da assisténcia social na aten¢ao em saude mental, com
destaque ao usuario de alcool e outras drogas, nos municipios da Regido Metropolitana de
Porto Alegre no estado do Rio Grande do Sul”, financiada pelo CNPq. O uso de élcool e
outras drogas ¢ um grave problema de saude publica sendo (re)conhecida a falta de mais
acdes no ambito setorial e intersetorial para uma melhor qualidade na oferta de servigos e
atendimentos, bem como no contexto de gerenciamento das equipes para o atendimento a
pessoa que faz uso problematico de 4lcool e outras drogas. A atencdo em satide mental deve
ser comunitaria associada a rede de servigos de saude e de assisténcia social, com énfase na
reabilitagdo e reinsercdo social dos seus usuarios. Com bases nas diretrizes basicas que
constituem o SUS cada pessoa ¢ um todo individual e integrante de uma sociedade, ¢ assim
tem direito ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para a recuperacdo da saude,
garantindo o cuidado aos que sofrem por transtornos decorrentes do consumo de élcool e
outras drogas. Metodologia- Pretende-se apresentar as atividades realizadas como bolsista de
iniciacdo cientifica em uma pesquisa interdisciplinar desenvolvida e coordenada pelo Curso
de Servico Social da UFRGS, durante o segundo semestre de 2015 e primeiro semestre de
2016. Durante este periodo desenvolveu-se a fase inicial da pesquisa, que compde na
identificacdo dos coordenadores dos servicos de satde mental e da assisténcia social dos
municipios que compodem a pesquisa, bem como na elaboracdo e envio de um instrumento
digital de coleta de dados. Conclusées do trabalho de Iniciacdo Cientifica — Durante os
encontros semanais do grupo de pesquisa, pude contribuir e participar das discussoes,
planejamentos e elaboragdes de instrumentos com vistas ao alcance dos objetivos do estudo.
Contribui na elaboragdo de planilhas para registro e mapeamento dos servigos CAPS, CRAS e
CREAS dos municipios da pesquisa. Apos, realizei contato telefonico com cada servigo para
coletar e registrar informagdes como: identificagdo dos respectivos coordenadores e contatos
(e-mails e telefone). Colaborei na elaboragdo do instrumento de coleta de dados a ser enviado
aos coordenadores dos servicos, tendo como categorias: Identificacdo do servi¢o, Formagao
Académica, Dados Profissionais, Aprimoramento Profissional, Trabalho da Gestdo e Acdes
Intersetoriais. Participei da capacitagao para a utilizacdo e desenvolvimento do instrumento
eletronico gerado no “FormSUS”, plataforma desenvolvido pelo DATASUS, do Ministério da
Satde. E um servico de uso publico, compativeis com a legislagio ¢ com a Politica de
Informacgdo e Informatica do SUS. Apds, auxiliei no envio dos formularios aos participantes
da pesquisa. A experiéncia na constru¢do do formulario foi de grande aprendizado, tendo em
vista toda a estrutura da plataforma, a sua didatica e praticidade na inser¢ao dos dados.
Concluindo, cada encontro realizado pelo grupo de pesquisa foi um aprendizado, pois ampliei
meus conhecimentos sobre as Politicas Publicas, das especificidades da politica de
Assisténcia Social e uma maior compreensdao sobre a rede de atencdo a satde. Destaco a
importancia do trabalho em equipe multiprofissional, pois o grupo de pesquisa ¢ formado por
pesquisadores e profissionais da area do Servico Social e da Psicologia, contribuindo com
meus conhecimentos adquiridos pelo aprendizado no curso de graduacdo em Enfermagem,
por alguns conhecimentos especificos na disciplina de Saude Coletiva e pelas leituras de
artigos cientificos para o aprimoramento no assunto sobre a pesquisa.




