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Reproducao

¢ q Segundo a teoria de envelhecimento por radicais livres, conforme 0s organismos %
I NTRO D U (;AO envelhecendo, ocorre um aumento da producao de espécies reativas de oxigénio (EROS)
: “ e uma diminuicdo da atividade das defesas antioxidantes. O desequilibrio entre estes
Envelhecimento ( ) A / dois fatores é chamado de estresse oxidativo, que ao longo do envelhecimento e com
stresse oxidativo

atividade reprodutiva, poderia levar a danos no encéfalo, que € um oOrgdo bastante
sensivel ao estresse oxidativo. O dano em determinadas estruturas, como no hipocampo,
pode estar relacionado a doencas neurodegenerativas, como a doenca de Alzheimer.
Este trabalho tem como objetivo avaliar as alteracOes causadas pela reproducéo, ao
longo do envelhecimento em hipocampo de ratos machos com e sem atividade

reprodutiva.|
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MATERIAL E METODOS

80 ratos Wistar

Nao reprodutores
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Ratos sem atividade
reprodutiva  foram
mantidos em cinco

Individuos por caixa,
sem contato com
IENEES

Para os experimentos, o hipocampo foi Os resultados foram normalizados pela quantificacdo total de proteinas, pelo método de
separado, assim como as outras estruturas Bradford.[6!

do enceéfalo, e foi congelado em nitrogénio Apos a realizacdo do teste estatistico Independent samples Kruskal Wallis test, foram
liguido, para, posteriormente serem consideradas significativas, as diferencas quando p<0,05.

macerados manualmente em tampao fosfato

(100mmol/L) com inibidor de proteases
(PMSF 50umol/L), e homogeneizados por
sonicacdo. Apos, foram centrifugados, 0s Rk )
sobrenadantes foram aliquotados em
eppendorfs e posteriormente mantidos em
freezer -80°C ate serem analisados.

Proteinas

Os principios de cuidados de animais de :
carboniladas!?

laboratorio (publicacdo no. 85-23, revisao de
1985 do NIH) foram aplicados a todos os
experimentos e 0s protocolos experimentais
foram aprovados pelo Comité de Etica da
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RESULTADOS E DISCUSSAO
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*Os resultados de nitritos e nitratos (Figura 1) mostram

uma diferenca significativa entre as idades de 3 meses em
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I carboniladas (Figura 2) mostram uma diferenca
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significativa entre as idades de 3 e 6 meses em
reprodutores e 6 meses em nao reprodutores, cCom menores
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niveis, em relacdo as idades 12 e 24 meses, com maiores
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Figura 1: Niveis de nitritos e nitratos, uma medida indireta de dano. * Difere das idades de 12 e
24 meses do mesmo grupo. Diferencas significativas quando p<0,05.

uma defesa antioxidante nao enzimatica (Figura 3),
mostram uma diferenca significativa entre as idades de 3

Proteinas carboniladas

meses em reprodutores e 6 meses em nao reprodutores,
com menores niveis, em relacdo as idades 12 e 24 meses,

com maiores niveis, no mesmo grupo. Os testes realizados

para a mensuracao da atividade de defesas antioxidantes

enzimaticas, ndo mostraram diferencas significativas

(Tabela 1)
*Nos dois testes realizados para a avaliacao de dano

nmol / mg de proteinas

oxidativo, mostram que ha um dano maior em ratos mais

x

) velhos, em relacao aos mais jovens. O teste realizado para
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a mensuracdo de niveis de glutationa total, mostraram
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24mNR niveis maiores para os ratos mais velhos, podemos sugerir

que mesmo com altos niveis, entretanto, ainda nado é

Figura 2: Niveisde proteinas carboniladas, medida de dano. * Difere das idades de 12 syficiente para impedir 0 maior dano em ratos mais velhos.
e 24 meses do mesmo grupo. Diferencas significativas quando p<0,05.
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Figura 3: Niveis de glutationa total, medida de defesa antioxidante ndo enzimatica. * Difere das
idades de 12 e 24 meses do mesmo grupo. **. Diferencas significativas quando p<0,05.

SOD (U/mg de proteina) GPx (U/mg de proteina)

3 meses

6 meses

12 meses

24 meses

R
NR
R
NR
R
NR
R
NR

9,087E-04 + 0,002031827
3,488E-03 + 0,005989876
3,946E-03 + 0,00341825

5,030E-03 + 0,006183077
3,062E-06 + 2,24159E-06

1,246E-05 * 4,54907E-06
4,278E-06 + 1,23082E-06

2,547E-06 + 2,08922E-06

45,44791 + 17,98993
21,24806 * 7,931218
35,51747 + 21,93375
38,21083 + 29,92597
23,0856 * 9,811489

36,07096 + 26,04195
10,86415 + 9,341784

97,76254 *+ 81,83051

Tabela 1: atividade da superoxido dismutase (SOD) e glutationa peroxidase (GPXx),
defesas antioxidantes enzimaticas, expressa como: media dos valores do grupo + desvio

padrao.
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CONCLUSAO

jovens, em relacdo ao grupo nao reprodutor.

Os resultados mostram um aumento dos niveis de nitritos e nitratos, de proteinas carboniladas, ao longo do envelhecimento, tanto em ratos
reprodutores, quanto em ratos reprodutores. Podemos falar entdo que o dano por espécies reativas aumenta com o envelhecimento.
Sabendo que o encéefalo em geral € um orgao com altas concentracoes de defesas antioxidantes ndo enzimaticas e baixas concentracoes de
defesas antioxidantes enzimaticas, os resultados mostraram que os niveis de glutationa total, uma defesa antioxidante ndo enzimatica,
aumentaram, ao passo que, e os niveis de superoxido dismutase (SOD) e de glutationa peroxidase (GPx), defesas antioxidantes enzimaticas, nao
tiveram resultados com diferencas significativas.
Podemos observar que ndo ha diferenca significativa entre os resultados do grupo 12 e 24 meses, tanto reprodutor, quanto nao reprodutor. E
também que os resultados que nos grupos reprodutores, tém uma diferenca significativa a partir dos 3 meses, enquanto que nos grupos nao
reprodutores, apenas aos 6 meses. Podemos concluir entdo, que o grupo reprodutor tem, alteracoes, em relacao testes realizados, quando mais
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