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Titulo: Avaliacao dos efeitos do estresse oxidativo em cerebelo de ratos machos com ou
sem atividade reprodutiva ao longo do envelhecimento.

O envelhecimento tem sido descrito como um processo fisioldgico inevitavel de
aumento de danos a partir da acumulagcédo de espécies reativas capazes de interferir na
homeostase do organismo. A producdo destas espécies reativas, por sua vez, tem sido
proposta como um importante trade-off entre o investimento reprodutivo e a sobrevivéncia
do organismo. O esforgo metabdlico associado a reproducdo esta relacionado com o
aumento da producao de espécies reativas de oxigénio e de nitrogénio. Além de afetarem a
propria reprodugdo do organismo, estes compostos nocivos gerados pela reproducao
também sdo capazes de se propagarem de forma a danificar o organismo como um todo,
possivelmente causando delegdes no DNA ou reacgdes desfavoraveis em macromoléculas
dos mais diversos tecidos. O cérebro, por exemplo, por consumir cerca de 20% do oxigénio
total que é inspirado, € um importante alvo da acumulacdo de espécies reativas, o que
poderia causar intensos danos aos tecidos cerebrais em relacdo direta com os niveis
metabdlicos de cada tecido do sistema nervoso central. Desta forma, diferentes partes do
cérebro sofrem de forma diferenciada os efeitos das espécies reativas durante o
envelhecimento dos organismos. O presente estudo visa analisar os efeitos moleculares do
estresse oxidativo no cerebelo de ratos machos com e sem atividade reprodutiva ao longo
do envelhecimento. Foram utilizados 80 ratos Wistar com trés, seis, doze e vinte e quatro
meses de idade. Ratos reprodutores foram mantidos com fémeas da mesma idade e ratos
nao-reprodutores, em grupos de cinco e sem contato com fémeas. Os principios de
cuidados de animais de laboratério (publicagdo no. 85-23, revisdo de 1985 do NIH) foram
aplicados a todos os experimentos e os protocolos experimentais foram aprovados pelo
Comité de Etica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (n° 23957 de 13/12/2012).
Para avaliar o efeito do estresse oxidativo, os encéfalos foram separados em hipocampo,
cortex pré-frontal, hipotalamo e cerebelo, que foram congelados em nitrogénio liquido,
macerados e homogeneizados por sonicacdo em tampao fosfato com inibidor de proteases.
As amostras foram centrifugadas e os sobrenadantes aliquotados. Foram quantificadas as
concentragdes de nitritos e nitratos no cerebelo pelo método da reagao de Griess, em que
ocorre reducdo enzimatica de nitrato a nitrito, bem como os danos em proteinas via
carbonilagado. Os niveis de GST em cerebelo foram mensurados a partir da conjugacao do
1-cloro-2,4-dinitrobenzeno com GSH. A atividade da SOD foi medida de forma indireta
utilizando-se o kit da Ransod a partir da inibicdo desta enzima. Ndo houve diferenca
significativa nos niveis de GST e nitrito e nitrato, bem como no numero de proteinas
carboniladas no cerebelo dos grupos testados. Ja atividade da SOD aparentou nao possuir
diferenca significativa entre os grupos de ratos testados em comparagdo com as idades e
com o perfil reprodutor, porém maiores analises estatisticas ainda serao performadas para
confirmar esta inferéncia. Desta forma, o cerebelo aparenta ndo possuir alteragbes nas
atividades das principais defesas enzimaticas frente ao estresse oxidativo, nem sofrer
danos em proteinas devido a reproducao e ao envelhecimento.



