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RESUMO: O seguinte trabalho consiste no relato de experiência pessoal realizado por mim pelo programa do 

Governo Federal Ciência sem Fronteiras junto à Universidade Federal do Rio Grande do Sul na Vrij Universiteit 

(VU) Amsterdam, na cidade de Amsterdã. Ao longo do trabalho, serão descrito temas como o teor das aulas que 

cursei, porque decidi por cada curso, o que aprendi de mais relevante em cada disciplina, e também serão feitas 

comparações quanto à estrutura física da universidade, tipo e padrão de aulas, reforçando pontos positivos e 

negativos dessa experiência. Baseado no fato de que intercâmbio é muito mais do que apenas estudar em outra 

universidade, tenho o objetivo de comentar a troca de experiências pessoais e profissionais com alunos de vários 

outros países do mundo, não apenas holandeses. A troca de ideias a respeito de assuntos dentro da universidade é 

importante para mostrar as diferenças de ensino dentro de cada sociedade e aprender com elas. Ainda que minha 

experiência na VU não conte para o meu currículo fixo na UFRGS, e nem todas relacionadas às ciências da 

saúde, penso que foi uma oportunidade de crescimento pessoal e técnico incrível e recomendável a todos.  
 


