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operatério, coletados dados socio-demograficos, e
verificado o grau de dor através de EAV e analgesia.
Na analise estatistica, foram utilizados 0 modelo de
Rasch e o teste do qui-quadrado, a fim de verificar o
nivel de ansiedade entre os individuos, e 0 quanto cada
item expressa essa ansiedade. Resultados: foram iden-
tificadas falhas no IDATE-E e T, com invaridncia nas
escalas originais, e uso de 4-pontos na escala de res-
postas tipo Likert como inapropriada. Desta forma,
esse trabalho propde uma versdo modificada do IDA-
TE-E e T, com 13 itens para estado e 12 itens para
trago.

FATORES ASSOCIADOS A OCORRENCIA E
GRAVIDADE DE SINTOMAS DE TRANSTORNO
DE ESTRESSE POS-TRAUMATICO (TEPT) E
TRANSTORNO DE ESTRESSE AGUDO (TEA) EM
MULHERES VITIMAS DE ESTUPRO.
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Introducéo: O estupro é um evento que causa um preju-
izo funcional importante por tempo indeterminado e
pode trazer tanto conseqiiéncias fisicas, quanto psico-
légicas, como o TEA e o TEPT. Objetivo: investigar
associacdo entre sintomas de TEPT e varidveis socio-
demograficas, historia de doenca psiquiatrica e trauma
prévio em mulheres vitimas de estupro atendidas no
Nucleo de Estudos e Tratamento do Trauma Psiquico
do HCPA em um periodo de dois anos. Método: Foram
incluidas pacientes que buscaram atendimento até um
ano apos o estupro. Presenca e gravidade de sintomas
de TEPT foram avaliados através da Davidson Trauma
Scale, diagnostico de transtorno de Estresse Agudo
realizado por entrevista semi-estruturada e percep¢do
de gravidade, segundo o psiquiatra assistente, inferida
pela Clinical Global Impressions Severity of Illness
Scale . Resultados: Foram incluidas 46 mulheres. A
média de idade foi 28.6+12.4 anos, escolaridade
9.5+2.9 anos. O agressor era conhecido em 21,7% dos
casos. Eram casadas ou moravam com companheiro
74%, 39,5% tinha historia prévia de doenca psiquiatri-
ca e 47,6% trauma prévio. Escore médio da CGI-S foi
4.2+1.3 e DTS 80.5+26.1. Buscaram atendimento antes
de 30 dias 27 pacientes (58,7%): 11 tinham TEA. Nes-
se grupo, houve correlagdo entre gravidade e historia
prévia de doenca psiquiatrica (CGI P

ASSOCIACAO ENTRE ESTILO DEFENSIVO E
QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM
INDICACAO DE PSICOTERAPIA DE ORIENTA-
CAO ANALITICA.
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Introducédo: A teoria e a técnica psicanalitica evolui-
ram, possibilitando aplicacdes terapéuticas, que englo-
bam desde a psicanalise classica até tratamentos bre-
ves. Mesmo sendo um dos modelos de psicoterapia
mais aplicados, mas sua efetividade é ainda pouco
estabelecida na literatura cientifica. Objetivo: Avaliar a
associacdo entre estilo defensivo, qualidade de vida e
gravidade de sintomas em pacientes que tiveram indi-
cacdo de Psicoterapia de Orientacdo Analitica (POA)
no Programa de POA do HCPA. Método: Estudo
transversal com amostra consecutiva, sendo incluidos
pacientes que tiveram indicacdo de POA, segundo
protocolo padronizado, em um periodo de 4 meses. O
estilo defensivo foi inferido pelo DSQ-40, a qualidade
de vida pela o (WHOQOL-Bref) e o diagnéstico reali-
zado, segundo DSM-IV-TR, por entrevista supervisio-
nada pelo psiquiatra assistente. Resultados: Foram
incluidos 85 pacientes com idade média de 38,5+11,3,
escolaridade 11,9+3,1 anos de estudo e GAF
62,6+17,1. Oitenta e trés por cento dos pacientes eram
mulheres 83,5%, 71,8% usavam psicofarmaco no mo-
mento da indicacdo da POA e 40% eram casados ou
viviam com companheiro. Segundo DSM-IV-TR,
74,1% tinha pelo menos um diagndstico em EIXO I,
sendo 28,2% Depressdo Maior e 15, 3% Transtorno
Afetivo Bipolar, enquanto 24,7% tinha diagndstico em
EIXO Il. Houve associacdo entre o estilo defensivo
maduro e qualidade de vida geral (r=0,25; P=0,002),
dominio fisico (r=0,4; P: A evidéncia da associacdo
entre um pardmetro importante dentro do constructo
psicanalitico e uma medida amplamente aceita e base-
ada no ponto de vista do paciente como a qualidade de
vida, implica na evidéncia da validade do estilo defen-
sivo como variavel fundamental. No entanto, séo ne-
cessarios estudos adicionais que avaliem a associacao.

ASSOCIACAO ENTRE ESTILO DEFENSIVO E
GRAVIDADE DE SINTOMAS DE TEPT E DE-
PRESSAO EM MULHERES VITIMAS DE VIO-
LENCIA SEXUAL NA INFANCIA E NA VIDA
ADULTA.
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INTRODUCAO: O estupro é um evento que causa
prejuizo funcional importante por tempo indeterminado
e pode trazer tanto conseqiiéncias fisicas quanto psico-
légicas, como Transtorno de Estresse Agudo (TEA) , o
TEPT e sintomas depressivos.OBJETIVOS: Investigar
a associacdo entre estilo defensivo, gravidade de sin-
tomas de Transtorno de Estresse POs-Traumatico
(TEPT) e de depressdo em pacientes vitimas de estupro
atendidas no Nucleo de Estudos e Tratamento do
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