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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo analisar as questdes de género que atravessam a
insercdo e a permanéncia de atletas na Federagdo Rio-Grandense de Pugilismo. O trabalho
centra-se na investigacdo acerca da existéncia de barreiras legais e simbdlicas para a insercao
de mulheres no Universo Cultural do Boxe; na andlise da forma como as boxeadoras
interpretam as transformac@es corporais e os ferimentos oriundos da pratica esportiva; e, por
fim, em como questBes sociais e econdmicas influenciam na permanéncia das atletas no
pugilismo. A metodologia utilizada baseia-se na realizacdo de entrevistas de Historia Oral
com atletas e treinadores de boxe, tendo a preocupagdo de analisar os sentidos que estes
constroem sobre suas experiéncias no pugilismo e sobre as questdes de género que perpassam
suas trajetorias esportivas. O estudo esta fundamentado nos pressupostos tedricos da Histdria
Cultural e nos Estudos de Género, trabalhando com as representagdes sociais que as pessoas
produzem sobre sua realidade e sobre a forma como socialmente corpos e subjetividades sao
construidos com base na dicotomia de género. O exercicio analitico foi realizado
considerando os objetivos da pesquisa e os referenciais tedricos, emergindo, assim, dois eixos
de investigacdo: i) o processo histdrico de inser¢do das mulheres no universo das lutas e ii) as
representacdes de corpo e de género no meio esportivo. A partir das analises, foi possivel
verificar o processo recente de inser¢cdo de mulheres no boxe quando comparado a outras artes
marciais, evidenciando uma maior resisténcia da sociedade. Também foi possivel observar
que os corpos das boxeadoras tencionam representacdes normativas de género, trazendo a
tona discursos gue colocam em xeque a feminilidade e a sexualidade das atletas, o que as leva
a controlar seus treinamentos, em especial os de potencializagdo muscular, de modo a adequar
suas corporalidades a padrdes estéticos valorizados socialmente. Conclui-se que 0 género,
longe de ser uma exigéncia do sexo bioldgico, € uma construcdo sempre inacabada, passivel
de ser controlada por discursos e por praticas, de modo a nao exacerbar as barreiras impostas
pela dicotomia de género.

Palavras-chave: Boxe, Mulheres, Estudos de Género, Artes Marciais.



ABSTRACT

The present research has as its purpose to analyse the issues of gender that go through the
insertion and permanance of athletes in the Pugilism Federation of Rio Grande do Sul. The
study centers itself in the investigation around the the existence of both legal and symbolic
barriers for the insertion of women in the Cultural Universe of Boxing; in the analysis of how
the boxers interpret the body transformations and the wounds arising from the the practicing
of the sport; and at last, in how social and economic issues influence the permanence of these
athletes in pugilism. The methodology used is based on the attainment of interviews of Oral
History with boxing athelets and coaches, having the concern to analyse the senses in which
they build their experiences in pugilism and the gender issues that pervade their sportive
paths. The study is grounded in the theoretical assumptions of the Cultural History and the
Studies of Gender, working with the social representations that people produce over their
reality and how bodies and subjectivities are socially built on the basis of gender dichotomy.
The analytical exercise was done considering the purposes of the research and the theoretical
referentials, emerging, hence, two pivots of investigation: i) the historical process of the
insertion of women in the fighting universe and ii) the representations of body and gender in
the sportive field. From the analysis, it was possible to verify the recent process of insertion of
women in boxing when compared to other martial arts, evidentiating a greater resistence from
society. It was also possible to observe that the boxers' bodies propose normative
representations of gender, surfacing speeches that put the athletes femininity and sexuality
into question, which drives them to control their trainings, especially the muscular potentiality
ones, in order to adjust their bodily ways to socially valued aesthetic patterns. It is concluded
that gender, far from being a biological demand of the sex, is always an unfinished
construction, liable of being controlled by speeches and by practices, in order not to
exacerbate the barriers imposed by the gender dichotomy.

Keywords: Boxing, Women, Gender Studies, Martial Arts.



LISTA DE TABELAS

Tabela 1: Lista de pessoas entrevistadas na pesquisa. Fonte: A autora (2015) .......cccccceeeneee.

Tabela 2: Campeonatos organizados pela Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo (2002-
2010). Fonte: © 2010-2001 Federacdo Rio-Grandense de PugilisSmo..........ccccccevveviiiniennnnnn,



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

AIBA — Associagéo Internacional de Boxe Amador
CBBOXE — Confederacdo Brasileira de Boxe
CEME — Centro de Memoria do Esporte

CETE — Centro Estadual de Treinamento Esportivo
COI — Comité Olimpico Internacional

FRGP — Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo
GRECCO - Grupo de Estudos sobre Esporte, Cultura e Histéria
HO — Histdria Oral

HTP — Historia do Tempo Presente

JAB — Jovens Atletas de Boxe

RS — Rio Grande do Sul

UFRGS — Universidade Federal do Rio Grande do Sul



SUMARIO

INTRODUGAD ..ottt ettt ettt ettt enee s 12
1. CAMINHOS INVESTIGATIVOS: A BUSCA PELAS PUGILISTAS GAUCHAS.......18
2. O UNIVERSO CULTURAL DO BOXE.......coiiiieeeeieiieiisesesseesiesissessessossessessesnsensnees 28

3. AS MULHERES NO MUNDO DO BOXE: UMA HISTORIA DO TEMPO PRESENTE
35

3.1 As mulheres e as artes marciais: uma historia de resiSteNncia............ccocuvvrereieneneinnnnn, 38
3.2 O processo de insercao de atletas na Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo.............. 46
3.3 As condigdes sociais para a permanéncia N0 Boxe galcho ........cccccoveveieienesveeeienen, 55
4. CORPO E GENERO NO UNIVERSO CULTURAL DO BOXE.......ccccoovuvversrriirnnans 68
4.1 A percepcao das transformacdes corporais através da pratica esportiva ...............c........ 72

4.2 O mito da fragilidade: os ferimentos decorrentes da préatica de boxe e o0 estigma da
VIOIENCIA CONEFa @ MUINET ......coiiiiiecice et 85

4.3 Homens vs. Mulheres: as questfes de género que permeiam o treinamento misto em

ACAAEMIAS AE DOXE ... e 95
CONSIDERAGOES FINAIS ...ttt 105
REFERENCIAS ..ottt 110
OBRAS CONSULTADAS. ...ttt e st e e sre e e s nsaeeane e e anaeeanneeens 117
APENDICE — ROTEIRO DE ENTREVISTAS PARA ATLETAS ..o, 118



12

INTRODUCAO

A escolha de um tema de pesquisa estd sempre ligada a questdes politicas e a
motivacao pessoal. Nesse sentido, inicio afirmando que o estudo da histéria das mulheres e,
especialmente, de género, nasce atrelado as reflexdes do pensamento feminista e a
compreensdo de que as relacbes de género devem ser pensadas como construcdes sociais
mutéveis, e ndo a partir dos pressupostos imutdveis de sexo. Tal concepg¢édo permite a abertura
de um amplo leque de possibilidades para os diferentes campos do saber e se configura em
um mecanismo de transformacdo dos modelos rigidos que definem o lugar social de cada
individuo. Um dos espacos a partir dos quais se pode refletir as relagdes de género que

permeiam a sociedade é o esporte.

Minha trajetéria académica é marcada pela formacdo em Histéria na Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), em 2012, com um trabalho de conclusdo de curso
relacionado ao surgimento do movimento feminista em Porto Alegre (BERTE, 2012) e pela
experiéncia na area da Histéria Oral (HO) em torno do periodo da ditadura civil-militar no
Brasil®. Em 2015, passo a integrar o Centro de Memoria do Esporte (CEME), momento em
que aprofundo meus conhecimentos acerca da metodologia da HO a partir da atuacédo junto ao
projeto Garimpando Memdrias?. De igual forma, entro em contato com o campo da Histdria
das Mulheres no Esporte e com os Estudos de Género através das reunibes do Grupo de
Estudos sobre Esporte, Cultura e Histéria (GRECCO). As leituras e o contato com 0 acervo
de lutas pertencente ao CEME despertaram meu interesse em torno do universo cultural do
Boxe?, esporte que, comparado a outras modalidades de luta, demonstrou maior resisténcia a

insercdo de mulheres.

O esporte moderno ocupa o espaco publico das cidades como uma forma de lazer e de
sociabilidade relacionada, tradicionalmente, a figura do homem. A construcdo historica de

uma sociabilidade masculina no espago publico fez com que as atividades desenvolvidas

1 O Projeto Marcas da Memédria: Histdria Oral da Anistia no Brasil, no qual tive a oportunidade de atuar durante
dois anos como bolsista de iniciagdo cientifica, visava a producdo de um acervo de fontes orais e audiovisuais
sobre a histéria de vida de pessoas que vivenciaram o periodo da ditadura civil-militar no Brasil através da
metodologia da HO.

2 O Projeto Garimpando Memorias, criado em 2002, é desenvolvido pelo Centro de Memdria do Esporte da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, tendo por objetivo a preservacdo e a divulgacdo da memdria do
esporte, da educacdo fisica, da danca e do lazer. O projeto, estruturado pelo aporte tedrico-metodoldgico da
Historia Oral, realiza entrevistas com pessoas que se destacam no campo das praticas corporais e esportivas.

3 Como padréo para este trabalho, utilizarei os nomes das modalidades de luta esportiva com a letra inicial em
maiusculo.
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pelos homens — tais como estudo, trabalho e lazer — fossem alvo de prestigio e prazer,
enquanto as atividades das mulheres, restritas a esfera privada, eram desvalorizadas. Desde 0
final do século XIX, o esporte tornou-se terreno de disputas simbdlicas e praticas sobre as
atividades que corpos de mulheres podem realizar e sobre quais definicbes de feminilidade
sdo valorizadas socialmente. As marcas excludentes de género, que acompanham o
desenvolvimento do esporte, levaram a “[...] uma longa historia de luta das mulheres para sua

inclusdo nesse terreno” (ADELMAN, 2004, p. 33).

A participacdo das mulheres no mundo esportivo, desde seus primordios, esteve
atrelada as representacOes ideais de feminilidade que se constroem historicamente. No século
XIX e no inicio do século XX, o “sexo fragil” estava ligado ao mundo privado e ao exercicio
da maternidade. Nesse contexto, as praticas esportivas eram proibidas ou “adequadas” ao fim
reprodutivo do corpo feminino, além de limitadas a juventude, bem como antes do casamento
(ADELMAN, 2003). Com o passar dos anos, as mulheres ocupam gradativamente o0 espacgo
publico através do trabalho e do estudo. Nesse periodo, as praticas esportivas ganham espaco
como um meio de cuidado com o corpo, aliado a difusdo de artificios estéticos (GOELLNER,
2005). No entanto, algumas modalidades permanecem sujeitas a vigilancia por apresentarem
comportamentos e corpos que rompem com a relacdo imperativa de mulher, de feminilidade e

de beleza.

No ano de 1941, através do Decreto-Lei n® 3.199, que estabelece as bases da
organizacgédo dos esportes no Brasil, as mulheres ficaram interditadas de praticar modalidades
que eram consideradas “[...] incompativeis com as condi¢gdes de sua natureza” (BRASIL,
1941). Em 1965, a Deliberagdo n° 7 do Conselho Nacional de Desportos regulamentou a
atividade esportiva por mulheres e proibiu a “pratica de lutas de qualquer natureza, futebol,
futebol de saldo, futebol de praia, polo-aquéatico, pdlo, rugby, halterofilismo ¢ baseball”
(CONSELHO NACIONAL DE DESPORTOS, 1965). Os periodos de maior controle acerca
das praticas corporais adequadas ao corpo de mulheres se ddo em governos de cunho
ditatorial: o Estado Novo (1937-1945) e a ditadura civil-militar (1964-1985). Ambos se
caracterizam pela centralizacdo estatal e pela intervencdo em diferentes setores da sociedade
civil, inclusive no esporte, visualizando-o como um mecanismo de identidade nacional e
projecdo internacional. Na década de 1970, transformacgdes culturais, sociais e politicas
propiciaram a discussao acerca das desigualdades entre homens e mulheres na sociedade e na
legislacdo brasileira, levando a substituicdo da Deliberacdo n® 7 de 1965 e, com isso,

possibilitando a pratica e a competicdao por mulheres em diversas modalidades esportivas.
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Mesmo com o fim da proibicao legal da préatica de Boxe, as mulheres permaneceram
sujeitas a vigilancia de quais modalidades seriam mais adequadas as representacdes de
feminilidade valorizadas socialmente. Neste sentido, a participagdo de mulheres no
pugilismo? passou a ser reconhecida recentemente, com a realizagdo do primeiro Campeonato
Mundial Amador, em 2001, e do primeiro Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino, em
2002, bem como da inclusdo do Boxe como modalidade olimpica, em Londres, no ano de
2012. Esses dados demonstram que alguns capitulos da historia da mulher no mundo das lutas
sdo escritos no século XXI e que a presenca delas no esporte ndo se da sem conflitos e

resisténcias. O esporte permanece, portanto, um campo de disputas.

Tendo em vista 0 Boxe como um espago tradicionalmente ocupado por homens,
produtor de valores associados a uma determinada masculinidade, o objetivo desta pesquisa é
analisar as questOes de género que permeiam a insercdo e a permanéncia de atletas da
Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo (FRGP). Os objetivos especificos se centram na
investigacdo da existéncia de barreiras legais e simbolicas para a insercdo das mulheres no
universo cultural do Boxe a partir da analise da forma como as atletas interpretam as
transformagdes corporais, as diferengas entre atletas homens e mulheres e as marcas e
ferimentos decorrentes da pratica esportiva. E, ainda, a observacdo de como questbes sociais e

economicas se entrelagam no discurso destas atletas e influenciam a permanéncia no boxe.

No Brasil, sdo poucos os estudos na literatura académica sobre o Boxe. A maior parte
das pesquisas existentes enfatiza o esporte como rendimento, apresentando informes sobre
regras, normas e tecnicas, com poucos estudos sobre 0s aspectos histdricos e socialis.
Conforme Loic Wacquant (2007), “é dificil pensar uma pratica desportiva que se mitificou tdo
afundo e foi tdo pouco estudada pelos cientistas sociais” (p. 13). Entre os raros estudos que
abordam a participacdo de mulheres no Boxe brasileiro, destacam-se o trabalho de Marco
Antonio Ferretti (2011), “A formacdo da lutadora: estudo sobre mulheres que praticam
modalidades de lutas”, sobre a formacdo esportiva de lutadoras de diferentes artes marciais; o
estudo de Vera Fernandes (2014), “Mulheres de Ouro: trajetoria e representacdes de atletas de

lutas”, acerca das representacdes de feminilidades plurais no universo das lutas; e o trabalho

4 No presente trabalho, utilizo os termos boxe e pugilismo como sinénimos. No entanto, estou ciente que existem
particularidades histéricas que diferenciam os conceitos. A palavra boxe frequentemente se refere
exclusivamente ao boxe inglés, praticado através das regras de Broughton, criadas em 1743. Ja o termo
pugilismo se refere a pratica do boxe anterior a sua esportivizacdo na Inglaterra, em especial ao antigo boxe
romano (FEITOSA; LEITE; LIMA, 2006).
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de Flavio Mariante (2010), “Da academia de boxe ao boxe da academia: um estudo

etnografico”, que analisa 0 Boxe sob uma perspectiva fitness da pratica.

A presente pesquisa com boxeadoras se insere neste panorama, apresentando algumas
especificidades na analise. Em primeiro lugar, a realizacdo de um estudo, através de uma
perspectiva histérica, em um esporte que carece de demais trabalhos, em especial no estado
do Rio Grande do Sul. A abordagem da insercéo das mulheres no Boxe, dissociado de outras
lutas, busca evidenciar o carater diferenciado desta modalidade esportiva, como questdes de
género e de classe social. O trabalho se diferencia do estudo desenvolvido por Mariante
(2010) por se ater a pesquisa com boxeadoras filiadas a FRGP e envolvidas com o Boxe

Olimpico em nivel competitivo, o que produz uma relacdo diferenciada com o esporte.

Jornais e documentos oficiais da Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo evidenciam o
processo recente de insercdo de mulheres no Boxe galcho, uma vez que a primeira
participacdo de uma atleta em campeonatos organizados pela FRGP ocorreu em 2003. Este
fato me levou a estudar os pressupostos tedricos da Histéria do Tempo Presente (HTP),
considerando os desafios da pesquisa em um periodo historico inconcluso, na medida em que
é impossivel mensurar os efeitos dos acontecimentos. Ao interpretar o presente como a
temporalidade da experiéncia, espaco do tempo onde se evoca a iniciativa e a acao, o trabalho
com boxeadoras aborda os sentidos que as mesmas atribuem & sua atuacdo e a sua

corporalidade no Boxe, compreendendo o periodo entre 2003 e 2016.

A metodologia do trabalho envolveu a realizacdo de uma varredura em torno de
documentos oficiais e artigos de jornais que evidenciam a presenca das mulheres no Boxe e,
principalmente, a producdo de fontes histéricas por meio da realizagdo de entrevistas,
considerando os pressupostos tedrico-metodologicos da Historia Oral. O convivio no mundo
do Boxe, atraves da participagdo em treinos e do contato com os integrantes da FRGP,
propiciou a selecdo de informantes privilegiados, que sdo chamados a produzir e significar

sua memoria em torno da sua vivéncia no espaco pugilista.

Os referenciais teoricos utilizados sdo baseados nos pressupostos da Historia Cultural
e dos Estudos de Género. O campo conhecido como Nova Histéria Cultural trabalha com a
construcdo de sentidos que os sujeitos atribuem ao mundo através do conjunto de
representacdes que constroem sobre sua realidade. O trabalho do/a historiador/a é
problematizado, uma vez que ndo se tem acesso ao passado, mas a vestigios elaborados pelos

individuos através de suas experiéncias (PESAVENTO, 2012). Os Estudos de Género pensam
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tanto género quanto sexo como construgdes sociais e linguisticas que produzem os sujeitos,
seus corpos e suas subjetividades. Dessa forma, homens e mulheres se constituem em
contextos histdricos, através das diferentes experiéncias que constroem em suas vidas,

produzindo multiplas formas de vivenciar masculinidades e feminilidades.

O exercicio tedrico-analitico das fontes orais e escritas em dialogo com a producéo
bibliogréafica sobre a presenca de mulheres em esportes de combate sdo apresentados, nesta
pesquisa, em quatro capitulos. Os dois primeiros explicitam os pressupostos metodoldgicos
utilizados no trabalho e o universo cultural do Boxe, elaborando um panorama da pesquisa e
do contexto sociocultural do pugilismo. Nos demais capitulos, € realizada a analise das fontes
orais e escritas, articulada com a discussdo dos pressupostos tedricos da Histéria Cultural e
dos Estudos de Género. Optei por fazer uma discussdo teérica mais ampla no inicio de cada
capitulo, diluindo os demais elementos no exercicio analitico das fontes. Dessa forma, ndo foi

construido um capitulo especifico para a discusséo tedrica.

O primeiro capitulo, “Caminhos investigativos: a busca pelas pugilistas gauchas”,
explicita a abordagem metodoldgica das fontes orais e escritas, considerando suas
especificidades e complementariedades. Discuto as questfes tedricas acerca do trabalho com a
Historia Oral, apontando os principais conceitos e concepcdes imbricados na producao de
fontes orais, tal como o tratamento metodoldgico das entrevistas, desde a selecdo dos
informantes até a publicacdo, processo este padronizado pelo projeto Garimpando Memorias.
O capitulo procura explicitar os caminhos trilhados desde as visitas a Federacdo Rio-
Grandense de Pugilismo até a elaboracdo de uma rede de depoentes constituida por

boxeadoras e treinadores.

Em “Universo Cultural do Boxe”, segundo capitulo deste trabalho, demonstra-se como
se estrutura o Boxe amador enquanto modalidade esportiva, seus principais golpe e regras,
bem como sua organizagdo em termos mundiais e nacionais. O capitulo aborda, ainda, as
representacdes sociais cristalizadas em torno do Boxe — a associagdo as classes populares, a
predominancia de homens e a possibilidade de ascensdo atraves do esporte —, utilizando a

literatura e o cinema como instancias produtoras de saberes acerca do pugilismo.

O terceiro capitulo, “As mulheres no mundo do Boxe: uma histéria do tempo
presente”, estuda, através dos pressupostos tedricos da Historia Cultural, o processo de
insercdo e a permanéncia das atletas no pugilismo gadcho. Inicialmente, o processo historico

de insercdo de atletas no mundo das lutas é abordado através de fontes orais e jornalisticas,
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evidenciando os principais discursos que circulam em torno da legitimidade de mulheres nas
artes marciais. Posteriormente, a trajetoria das atletas que integram a pesquisa € apresentada,
problematizando alguns elementos comuns na fala das boxeadoras. Por fim, sdo colocadas as
condicBes econdmicas para a permanéncia na modalidade, ligando patrocinios e incentivos

governamentais a possibilidade de atletas se dedicarem inteiramente a préatica esportiva.

O quarto e ultimo capitulo, “Corpo e género no Universo Cultural do Boxe”, apresenta
os diferentes aspectos de género que permeiam a experiéncia de atletas no Boxe, dialogando
com os ‘“perigos” que rondam seus corpos: a masculinizacdo dos mesmos, o mito da
fragilidade das mulheres e o papel da biologia no discurso acerca da dicotomia entre os
géneros. A relagdo entre corpo e género no discurso das atletas é abordada, procurando captar
0s sentidos sociais atribuidos as transformacdes corporais oriundas da pratica esportiva.
Também sdo discutidas as marcas e os ferimentos decorrentes do treinamento no Boxe,
evidenciando a énfase na protecdo de atletas mulheres e o estigma ligado ao “olho roxo”. Por
fim, sdo pensadas como as diferencgas percebidas entre homens e mulheres na pratica de Boxe

estdo pautadas pelo discurso biologicista.



18

1. CAMINHOS INVESTIGATIVOS: A BUSCA PELAS PUGILISTAS GAUCHAS

Com o objetivo de realizar uma analise da inser¢do e da permanéncia de mulheres na
FRGP, o presente estudo articula a producdo de entrevistas de Historia Oral com atletas e
treinadores e a coleta de documentos que registram a presenca de mulheres no Boxe gaucho,
considerando que as fontes orais e as escritas sdo complementares e dialogam entre si. A
metodologia de HO propicia a produgdo de relatos acerca da experiéncia de atletas no
pugilismo, respondendo aos principais questionamentos colocados pela pesquisa. Por outro
lado, as fontes documentais, tais como reportagens de jornais, atas de reunido e sumulas de
campeonatos disponiveis na sede da Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo, no acervo do
Centro de Memoria do Esporte e no Centro de Documentacdo e Informacdo do jornal Zero
Hora, trazem dados acerca das primeiras competicbes que contaram com a presenca de
mulheres e dos sentidos que a midia e a sociedade atribuiram a préatica de lutas por mulheres.
Neste capitulo, procuro demonstrar os caminhos trilhnados para a producdo de fontes desta
pesquisa, realizada através de visitas a FRGP e aos acervos, assim como a constituicdo de

uma rede de depoentes, mais especificamente, de boxeadoras.

A Histdria Oral é uma metodologia de pesquisa interdisciplinar que visa a producao de
relatos acerca da experiéncia de grupos ou de individuos em um determinado contexto ou em
uma determinada conjuntura histérica. A HO surge no Brasil por volta das décadas de 1970 e
1980. Naquele contexto, predominava uma perspectiva de construcao do saber historiografico
que valorizava o documento escrito em relacdo a fonte oral, o estudo de um passado remoto
em detrimento das tematicas mais atuais, aléem da concep¢do de que os relatos pessoais nao
seriam confiaveis para o conhecimento do passado, pois seriam subjetivos e trariam
distor¢des. Recentemente, novos paradigmas ganham espaco no campo da Historia, temas
contemporaneos sdo incorporados ao estudo histérico, novos objetos de pesquisa que
perpassam a vida cotidiana se tornam fontes para a historiografia e a subjetividade deixa de

ser um problema para se constituir em um objeto de anélise para a Histéria (ALBERT]I, 2005).

A entrevista de Historia Oral evoca o sujeito a produzir e significar sua memdria. O
processo se da através do dialogo entre individuos distintos — muitas vezes de geraces, de
influéncias culturais e de saberes diferenciados. Ele ocorre em um contexto historico
especifico, tornando cada entrevista Gnica (ALBERT]I, 2005). O relato obtido é sempre uma

criacdo, obra do/a pesquisador/a, que interroga conforme seus objetivos académicos, e do/a
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entrevistado/a, que elabora uma narrativa autoral. A HO depende, portanto, da acdo de uma
pessoa que coleta, estuda, interpreta e apresenta uma versdo destas historias, conforme aponta
Daphne Patai (2010): “nem mesmo as histérias existem puras e imutdveis em alguma esfera

externa as vicissitudes da interagdo humana” (p. 20).

O trabalho com fontes orais ndo busca encontrar uma “realidade” do passado, mas
compreender a narrativa construida pelo individuo a partir do seu carater retrospectivo. Ou
seja, um relato sobre o passado construido nas circunstancias especificas de uma entrevista no
presente. Para Patai (2010), a narrativa de uma entrevista envolve uma racionalizacdo do
passado, de um imenso deposito de memorias e lembrancas que poderia ser evocado no
momento da entrevista, quando o sujeito seleciona alguns episddios para serem narrados. O
fato de contar uma histéria de vida na nossa sociedade esta atrelado ao principio
contemporaneo da cultura ocidental que pensa o individuo como um valor singular e
psicolégico, o que engloba uma ideia de identidade e de historia Unica (ALBERT]I, 2005). A
ordem cronoldgica que d& vida a narrativa € uma ficcdo que busca imprimir um sentido a
existéncia ¢ que permite evidenciar um “eu” coerente. Ainda conforme Patai (2010), “por

meio do ato de narrar, eventos diversos se transformam em um todo com significado” (p. 59).

A memoria, na presente pesquisa, € pensada enquanto discurso no sentido
foucaultiano. Ou seja, como uma pratica que fala sobre o sujeito que concede a entrevista,
assim como, ao mesmo tempo, produz o sujeito que fala (VERSON; PEDRO, 2012). Para
Michel Foucault (2014), independentemente das transformacgdes externas, o discurso traz
modificagdes intrinsecas em quem o produz. A pessoa entrevistada passa por um processo de
subjetivacdo: ao lembrar, reconstroi sua prépria historia, elaborando uma visdo sobre si e
sobre 0 mundo a sua volta. Conforme Joana Pedro € Anamaria Verson (2012), “[...] a

rememoragdo ¢ sempre um processo de subjetivacdo, de positivacdo, de refazer, de criacao”

(p.128).

A memoria é um aprendizado oriundo da experiéncia, um processo através do qual se
atribui sentidos ao vivido. Nao é algo aleatdrio. Lembramos eventos aos quais nos vinculamos
afetivamente. Nesse sentido, é importante distinguir a experiéncia vivida da elaboragdo da
memoria: “O vivido remete a ag¢do, a concretude, as experiéncias de um individuo ou grupo
social. A pratica constitui o substrato da memoria; esta, por meio de mecanismos variados,

seleciona e reelabora componentes da experiéncia” (AMADO, 1995, p. 131).
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Os conceitos de memoria e de experiéncia sdo centrais no estudo sobre as boxeadoras,
uma vez que meu objetivo é captar os sentidos que cada atleta atribui a sua vivéncia. Embora
possam ser encontrados alguns padrdes sociais na memdria, a selecdo e a significacdo sdo

Unicas para cada sujeito e lhe conferem identidade (AMADO, 1995).

O ato de rememorar, de contar o vivido, implica necessariamente a organizacéo do
discurso em narrativa, a construcdo de um enredo, a sistematiza¢do. Enfim, um trabalho do
autor sobre sua histéria (PORTELLI, 1997). A narrativa se da dentro das possibilidades dos
codigos disponiveis em um contexto historico e cultural, mas com a organizacdo de cada
sujeito. Ou seja, existe lugar para a criagdo. Nesta linha, conforme Costa (2014), “[...] narrar é
contar o vivido, é coloca-lo em uma temporalidade e, assim, humanizar o tempo, alinhar os
personagens, tecer uma intriga; é, ainda, transgredir o discurso oficial em busca da criacéo; é,

sobretudo, aliar o tempo vivido ao tempo ficcionado” (p. 49).

Embora exista uma referéncia em relacédo ao real, o relato de Historia Oral possui uma
dimensdo simbdlica que extrapola o fato passado. Sendo assim, o processo subjetivo de
recriacdo e significacdo do passado no presente se configura como a principal matéria-prima
de quem produz conhecimento historico. A narrativa envolve, necessariamente, a selecdo de
determinados acontecimentos organizados em nome de certa coeréncia. Nesse sentido, existe
uma énfase em estabelecer uma ordem ldgica, uma nocdo de trajetdria, a qual relaciona

passado, presente e futuro.

As entrevistas realizadas por este estudo sdo tematicas. Ou seja, estdo ligadas ao
envolvimento das pessoas com o objeto de estudo em questdo e seguem o0s procedimentos
metodoldgicos adotados pelo projeto Garimpando Memodrias, a saber: 1) identificacdo de
possiveis pessoas a serem entrevistadas por meio do contato com a Federacdo Rio-Grandense
de Pugilismo; 2) realizacdo de um roteiro para cada entrevista, levando em conta os objetivos
gerais do projeto e as particularidades da historia de vida de cada pessoa entrevistada; 3)
realizacéo de entrevistas com a utilizagdo de um gravador digital e de um caderno de campo,
no qual sdo registradas informacBes sobre o contato e as impressdes sobre a entrevista; 4)
solicitagcdo para que a pessoa entrevistada assine uma Carta de Cesséo concedendo ao CEME
os direitos autorais da entrevista; 5) processamento do material através de transcricéo,
copidesque e pesquisa; 6) devolucdo do material transcrito a pessoa entrevistada antes de que
ele seja publicado; 7) disponibilizacdo da entrevista para o publico em geral através da
publicacdo online. Os procedimentos metodoldgicos do projeto Garimpando Memdrias foram

aprovados pelo Comité de Etica da UFRGS sob o niimero 2007710.
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Os primeiros passos para a execu¢do desta pesquisa foram as visitas & Federacdo Rio-
Grandense de Pugilismo, realizadas entre setembro de 2015 e abril de 2016, em busca de
mulheres atletas que treinam e competem no Boxe gadcho. A sede da entidade localiza-se no
Centro de Estadual de Treinamento Esportivo (CETE) e possui uma estrutura modesta: um
ringue, um tatame e alguns poucos materiais indispensaveis a pratica de Boxe, como luvas e
cordas. Na chegada ao centro de treinamento, conheci o presidente da FRGP, Vinicio
Guariglia, e apresentei os objetivos da pesquisa, que foram bem recebidos. As visitas
semanais que realizei a8 FRGP contribuiram para a aproximacdo com o Boxe, entrando em
contato com o0 processo de treinamento, com as regras, com as diferencas entre a préatica
amadora e a profissional, além de propiciar a audicdo de muitas histérias que permeiam o

universo cultural desta modalidade esportiva.

Os encontros no centro de treinamento da FRGP foram combinagdes de treinos de
Boxe, de conversas e de rodas de chimarrdo com o presidente Guariglia, atletas e visitantes.
Apobs quatro meses de convivio, algo me preocupava: eu ndo havia conhecido nenhuma
boxeadora. Mesmo tendo informac6es sobre mulheres que treinavam e competiam no estado,
ndo havia encontrado nenhuma delas. No entanto, baseando-me nas conversas com o0s
sujeitos que conviviam no local, fui seguindo uma trilha de indicacdes, visitando outras
academias e localizando, por meios diversos, uma série de atletas que fizeram historia no

Boxe gaucho.

Paralelamente as visitas & FRGP e a busca por pugilistas, realizei uma varredura de
fontes documentais em torno da historia do Boxe no Rio Grande do Sul. A maior parte do
material existente sobre modalidades de lutas foi coletada e organizada por Jorge Aveline®,
um entusiasta do pugilismo no estado. Ele possuia uma coluna diaria no Jornal do Comércio,
intitulada “Ringue”, onde circulavam as principais noticias deste universo cultural. Trés
acervos foram consultados em Porto Alegre em busca de fontes acerca da historia das lutas no

estado, sendo eles:

1) Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo: A biblioteca que leva o nome de Jorge
Aveline contempla cerca de quinze livros que foram organizados por ele, contendo
fotografias e recortes de jornal de noticias do Boxe no Brasil e no mundo,
incluindo a sua coluna “Ringue”, entre as décadas de 1960 e 1980. O acervo

possui, ainda, documentos oficiais vinculados a FRGP, como sumulas de

5 Jorge Aveline foi professor universitario e presidente da Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo, atuando entre
0s anos 1950 e 1980 na promocao e divulgacdo de eventos de lutas no estado.
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campeonatos, resolucdes, correspondéncias e fotografias de eventos. O material
pertencente a FRGP contempla poucas referéncias quanto a presenca de mulheres
em modalidades de lutas: ha registros da pratica de Luta Livre, na década de 1960

e nas décadas de 1970 e 1980, principalmente no Judo e no Karaté.

2) Centro de Memdria do Esporte: O acervo de lutas pertencente ao CEME
contempla reportagens que circularam em diferentes jornais brasileiros entre 0s
anos de 1960 e 1980. Destacam-se uma série de matérias que abordam a insercéo
de mulheres nas artes marciais, principalmente no Jud6é e no Karaté. O CEME
possui um acervo de Histéria Oral que contempla 21 entrevistas sobre pessoas

envolvidas no universo das lutas, dentre as quais 14 séo de mulheres.

3) Centro de Documentacdo e Informacdo do jornal Zero Hora: O jornal de
circulacdo diaria Zero Hora foi escolhido pela pesquisa por possuir um acervo com
edicOes digitalizadas a partir do ano 1999. A pesquisa tinha por objetivo localizar a
circulacdo de reportagens no estado do Rio Grande do Sul que possuiam como
foco o Boxe praticado por mulheres no Brasil e no mundo entre 1999 e 2015. A
busca no banco de dados se deu através das palavras chaves “Boxe feminino”, “a

pugilista” e “boxeadora”, além de nomes de atletas gaichas. O resultado obtido foi

de 18 matérias, entre notas e reportagens.

Assim como a metodologia da Histéria Oral, as fontes documentais sdo parte desta
pesquisa e precisam ser discutidas teoricamente. O documento escrito € uma fonte preciosa na
pesquisa em Ciéncias Humanas, representando grande parte dos vestigios da atividade
humana em determinadas épocas, sendo um registro que contribui significativamente com a
compreensdo do social (conceitos, comportamentos, grupos, mentalidades, etc.). No século
XIX, sob a égide da histdria positivista, 0 documento escrito, em especial o oficial, era a fonte
mais valorizada, assumindo o peso de prova no sentido de ciéncia e de objetividade. Com 0
desenvolvimento de novas escolas historiograficas, ocorreram modificagdes na nocdo de
documento, ampliando a conceituacéo a ideia de que qualquer registro da presenca humana,
do modo de viver humano, ¢ documento, bem como aponta Cellard (2008): “tudo que ¢
vestigio do passado, tudo o que serve de testemunho, € considerado como documento ou

fonte” (p. 296). Documentos podem ser, portanto, filmes, videos, fotografias, relatos, tudo
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aquilo que forneca informagdes de acordo com nosso objeto de estudo e com nosso problema
de pesquisa (SA-SILVA;ALMEIDA; GUINDANI, 2009).

Considero relevante discutir a contribuicdo de fontes orais e escritas para a pesquisa
com o objetivo de evidenciar suas especificidades e suas complementaridades. Conforme
Alessandro Portelli (1997), fontes orais e escritas ndo sdo excludentes. Pelo contrario: “elas
tém em comum caracteristicas autbnomas e funcGes especificas que somente uma ou outra
pode preencher (ou que um conjunto de fontes preenche melhor que a outra)” (op. cit., p.26).
A fala e a escrita tdo pouco existem separadamente, uma vez que muitas fontes escritas sao
produzidas com base na oralidade, bem como os relatos de Histdria Oral colnem uma série de
informacbes de materiais escritos (op. cit.). No entanto, existem algumas especificidades
descritas por Portelli (1997): os documentos escritos existem independentemente da vontade
dos pesquisadores, enquanto as fontes orais necessitam da intervencdo do pesquisador para se
construirem como narrativas. Documentos séo fixos, ndo se transformam ao entrar em contato
com o pesquisador, e seu contetudo independe do problema de pesquisa. Por outro lado, como
é o/a historiador/a que invoca o sujeito a narrar sua historia de vida, o contetdo da entrevista

responde aos objetivos e as questdes do pesquisador.

Considerando a linha de raciocinio de Portelli (1997), as fontes orais e escritas sdo
diferentes e complementares, uma vez que tém o potencial de apresentar informacdes
singulares a pesquisa. Os documentos escritos — tais como simulas de campeonatos e
reportagens de jornais — podem nos informar o nimero de inscritos em uma determinada
competicao, a existéncia de mulheres lutando, o nimero de lutas, os discursos da midia em
torno das atletas em esportes de combate, entre outros temas. Ja as entrevistas de Histéria Oral
podem ndo se ater fielmente aos fatos e aos nimeros, mas representam os sentidos que as
atletas apresentam as suas experiéncias no Boxe, os diferentes elementos de género que
perpassam suas trajetorias, entre outros dados que podem ser abordados através dos
guestionamentos do pesquisador. Nesse sentido, para a pesquisa com boxeadoras, a riqueza do
estudo estd no cruzamento destes dados: as atletas podem ser questionadas com base em
elementos obtidos nas simulas e nas reportagens, por outro lado, os discursos difundidos na

midia podem ser reiterados ou combatidos na fala das atletas.

As visitas a Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo e a analise das fontes documentais
me ajudaram a constituir um conhecimento base em torno das mulheres no Boxe gaucho e a
iniciar o trabalho com a metodologia da Historia Oral. Carla Rodeghero (2009) destaca a

importancia do conhecimento da documentacéo e das fontes produzidas pelo objeto de estudo,



24

de modo a adentrar o universo do grupo e a se preparar para a producao de entrevistas. Este se
constitui em um meio de se tornar um interlocutor capaz de produzir questionamentos e de

dialogar com os termos e expressdes comuns a uma determinada cultura.

A base para a formacdo de uma rede de depoentes seguiu a articulacdo entre dois
critérios: i) treinadores que possuem uma histéria no Boxe no Rio Grande do Sul e/ou
reconhecimento na atuagdo com o Boxe praticado por mulheres; e ii) entrevistas com atletas e
ex-atletas que atuaram no Boxe Olimpico em nivel competitivo. Os primeiros contatos foram
realizados principalmente por meio da rede social Facebook e do aplicativo WhatsApp,
momento no qual apresento os objetivos da pesquisa e o interesse em realizar uma entrevista,
que é marcada no dia e no local que a entrevistada preferir. Ao longo dos estudos, surgiram
algumas dificuldades para a realizacdo das entrevistas. Apesar do interesse de determinadas
pessoas, elas ndo encontravam tempo devido as suas jornadas de trabalho, de treinamento ou
de estudo. Houve um caso especifico em que a pessoa — um treinador conhecido por sua
resisténcia em aceitar mulheres na pratica do Boxe —, mesmo apds mostrar interesse, se negou

a conceder a entrevista®.

Influenciada pelo vinculo que havia criado nas constantes visitas a Federacdo Rio-
Grandense de Pugilismo, a primeira entrevista foi realizada com Vinicio Guariglia, presidente
da FRGP. No entanto, a perspectiva de gravar sua fala intimidou o entrevistado, que
respondeu brevemente a todas as perguntas. Quando desliguei o gravador, ele passou a contar
livremente suas histdrias. A entrevista teve carater experimental e centrou-se na trajetéria do
entrevistado no Boxe galcho, nas acdes da FRGP e em questdes sobre a inser¢do de mulheres
no pugilismo. Outras oito entrevistas foram realizadas. Sete delas com as atletas Fernanda
Godinho, Megg Tavares, Mariana Madalosso, Fabiana Justo, Carine Borba, Daniela Cattani e
Sara Santos da Silva, e uma com o treinador José Lima. Com isso, foram efetuadas nove

entrevistas, conforme tabela a sequir (Tabela 1):

Entrevistados(as) PetIOdO & Tgmpo de_dlcado Vinculo
atuacdo no Boxe a modalidade
Vinicio Guariglia 1970-2016 46 anos Presidente da FRGP
José de Lima 1994-2016 22 anos Ex-atleta e treinador
Mariana Madalosso 2003-2005 3 anos Ex-atleta
Fabiana Justo 2003-2005 2 anos Ex-atleta

6 O treinador se negou a dar entrevista justificando que tinha interesse em escrever um livro acerca de sua
trajetéria. Dessa forma, considerava que o depoimento de Histéria Oral pudesse intervir na producdo de uma
historia inédita de sua vida no Boxe.
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Fernanda Godinho 2006-2009 3 anos Ex-atleta

Megg Tavares 2006-2016 10 anos Atleta

Daniela Cattani 2009-2014 6 anos Ex-atleta

Sara Santos da Silva 2011-2014 4 anos Ex-atleta

Carine Borba 2012-2016 3 anos Atleta e treinadora

Tabela 1: Lista de pessoas entrevistadas na pesquisa. Fonte: A autora (2015)

O nome da ex-pugilista Fernanda Godinho surgiu apos conversas com atletas de Boxe
e pela consulta a fontes de jornais, 0 que me levou a um primeiro contato com a atleta através
da rede social Facebook. A entrevista ocorreu no Shopping Rua da Praia, no centro de Porto
Alegre, e abordou a trajetoria da atleta no Boxe Olimpico entre os anos de 2006 e 2009.
Fernanda ingressou no esporte aos 22 anos, foi camped gaucha, disputou o Campeonato
Brasileiro de Boxe Feminino, em 2008, os Jogos Abertos de S&do Paulo, no mesmo ano, e
chegou as seletivas para os Jogos Pan-Americanos de Guadalajara, alem de ser a primeira

mulher do Boxe gaticho a receber o beneficio do programa Bolsa Atleta’.

Megg Tavares foi citada pela atleta Fernanda Godinho e pelo presidente da FRGP,
Vinicio Guariglia, como uma atleta de destaque no estado. Ela ingressou no Boxe em 2006,
aos 21 anos de idade. Entre suas conquistas, foi camped galcha em diferentes anos,
conquistou o bronze no Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino, em 2009 e 2013, e a prata,
em 2010 e 2011. O primeiro contato com Megg ocorreu em um treino na Federagcdo Rio-
Grandense de Pugilismo, onde expliquei a ela os objetivos da pesquisa. Entrei em contato
com Megg alguns meses depois, via contato telefonico. A entrevista foi realizada no Centro

Estadual de Treinamento Esportivo.

Os trés primeiros entrevistados citaram o nome de Mariana Madalosso como a
primeira atleta do Boxe galcho a disputar o0 Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino. Como
ndo poderia deixar de entrevista-la, fui até sua cidade natal, Guaporé, no interior do Rio
Grande do Sul, para conhecer a histéria de uma das primeiras pugilistas do estado. Contatei a
atleta pelo Facebook, e ela se mostrou bastante entusiasmada em conceder a entrevista, que
ocorreu na praca central da cidade. A atleta ingressou no Boxe em 2003, aos 15 anos de idade,
e permaneceu até 2005. Durante este periodo, foi camped do Troféu Imprensa, em 2004,
camped do Campeonato Estadual de Boxe Olimpico, em 2005, e, no mesmo ano, foi medalha

de prata no Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino.

7 Beneficio criado pela Lei n° 10.891 de 2004 que concede auxilio financeiro a atletas que obtém bons resultados
em competicBes nacionais e internacionais.
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O nome de Fabiana Justo, a quarta entrevistada, surgiu durante a analise de fontes de
jornais e de sumulas de campeonatos, além de ser citada como a companheira de combate de
Mariana Madalosso. Fabiana ingressou no Boxe em 2003, aos 21 anos de idade, e permaneceu
até 2005. Neste periodo, disputou o Torneio Trofeu Imprensa, em 2004, o Campeonato
Estadual de Boxe Olimpico, em 2005, e o torneio Profight F. C., realizado no bar Opiniao,
também no ano de 2005. O contato com a atleta foi feito através da rede social Facebook, e a
entrevista foi realizada na academia Profitness, localizada na cidade de Porto Alegre. Fabiana
Justo e Mariana Madalosso sdo as primeiras boxeadoras a competirem no Rio Grande do Sul
e foram entrevistadas de suma importancia para a compreensdo do contexto de iniciacdo das

mulheres no esporte.

Carine Borba iniciou a pratica de Boxe em 2012, aos 23 anos de idade. Atualmente,
além de competir, ela abriu um Centro de Treinamento, no qual atua como treinadora. A atleta
foi camped do Campeonato Estadual de Boxe Olimpico nos anos de 2012, 2013, 2014 e 2015,
foi Bronze no Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino, nos anos de 2012 e 2013, e disputou
0s Jogos Abertos de Sdo Paulo, em 2013. O nome de Carine Borba surgiu em conversa com
atletas de Boxe e durante a entrevista de Megg Tavares. O contato foi realizado por meio das

redes sociais, e a entrevista ocorreu no Centro de Treinamento Borba Team, em Porto Alegre.

José Valter Corréa de Lima foi atleta de Boxe entre os anos de 1994 e 2001. Em 2007,
passou a atuar como treinador em academias de Porto Alegre e Regido Metropolitana,
além de promover projetos sociais, como o "Conhecendo o Boxe" e o “Jovens Atletas do
Boxe” (JAB). José Lima destacou-se na atuagdo com boxeadoras, levando diferentes atletas a
disputar campeonatos em nivel nacional. Ele foi treinador e incentivador das pugilistas Megg
Tavares, Fernanda Godinho, Daniela Cattani e Sara Santos da Silva, sendo citado por, pelo
menos, cinco entrevistadas no projeto. A entrevista foi realizada na Academia Top One, em
Porto Alegre, e abordou sua trajetdria como atleta e treinador de Boxe, o processo histérico de
insercdo das mulheres no pugilismo gadcho, incentivos e patrocinios para o Boxe feminino, as
diferencas entre a pratica de homens e de mulheres no processo de treinamento, entre outras

tematicas.

Daniela Cattani ingressou no Boxe Olimpico, em 2009, aos 23 anos, e permaneceu até
2014. Neste periodo, disputou diferentes campeonatos gauchos, chegando a classificar-se para
0 Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino, em 2012, realizado na cidade de Palmas/TO. Seu
nome foi citado pelo treinador José Lima, como uma atleta de destaque, e pela boxeadora

Carine Borba, uma vez que ambas foram adversarias recorrentes na categoria até 51 quilos.
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Sara Santos da Silva ingressou no Boxe em 2011, aos 21 anos, e permaneceu
competindo até 2014. Em sua carreira, foi Camped Gaucha e Camped Paulista no ano de
2013, conquistou o terceiro lugar no Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino no mesmo ano
e obteve o direito de receber o beneficio do programa Bolsa Atleta. Foi citada por José Lima e
Daniela Cattani como uma atleta que se dedicou exclusivamente ao Boxe, chegando a ser
cotada para a Selecdo Brasileira de Boxe Feminino. A entrevista foi realizada no Parque
Farroupilha, em Porto Alegre, e a atleta mostrou-se bastante emocionada pelo reconhecimento

de seu trabalho.

As atletas entrevistadas responderam a um roteiro® de entrevista que contempla os

seguintes topicos:

— A insercdo no esporte (motivagdo, existéncia de resisténcia por parte de
treinadores, reacdo de familiares e de amigos, estrutura da escola onde iniciou sua
pratica e situacdo do Boxe praticado por mulheres no Rio Grande do Sul);

— A trajetéria como atleta (condicdes econdmicas para permanecer no esporte,
campeonatos e conquistas);

— As mulheres no Boxe (mudancas corporais atribuidas ao Boxe, diferencgas entre o
processo de treinamento entre homens e mulheres, percepcao sobre o carater tardio

de insercao de mulheres na modalidade).

As perguntas funcionaram de forma ampla e procuraram néo induzir a determinadas
respostas, fazendo com que questdes sobre género, preconceito ou dificuldades estruturais do
Boxe aparecessem no discurso articulado pelas/os entrevistadas/os, sem que tais questdes
fossem colocadas diretamente. Um aspecto importante para dar seguimento as entrevistas foi
0 de questionar as/os entrevistadas/os acerca de histérias e de nomes de pugilistas e de
treinadores que atuam tanto na atualidade quanto em periodos anteriores ao da entrevista.
Dessa forma, novos sujeitos foram surgindo, sendo possivel articular uma rede de atletas e de
treinadores mais conhecidos e citados pelas/os entrevistadas/os. No decorrer da pesquisa, 0
fato de conhecer alguns dos principais nomes do Boxe galcho ajudava a legitimar o trabalho e

facilitava o contato com novos/as entrevistados/as.

8 O roteiro de entrevista encontra-se no Apéndice desta pesquisa.



28

2. O UNIVERSO CULTURAL DO BOXE

Aprender a boxear é modificar insensivelmente
seu esquema corporal [..] de maneira a
interiorizar uma série de disposicdes mentais e
fisicas que, ao longo do tempo, fazem do
organismo uma méaquina de dar e receber socos,
mas uma maquina inteligente, criativa e capaz
de autorregular-se, inovando no interior de um
registro fixo e relativamente limitado de
movimento em funcdo do adversario e do
momento.

Loic Wacquant®

A descricdo acima, sobre o aprendizado de boxear, de Loic Wacquant, evidencia a
complexidade que acompanha a pratica e as representacdes que permeiam o universo cultural
do Boxe. Essa modalidade possui quatro golpes!®, que sdo combinados e desenvolvidos
através da movimentacao das pernas e de esquivas (MARIANTE, 2010). A pratica do Boxe se
desenvolve sem a necessidade de muitos equipamentos. Entretanto, o treinamento em si
necessita de uma coordenacgdo entre corpo e mente, a qual s6 € possivel através da repeticdo
ao “infinito” dos movimentos. O boxeador se forja através de uma técnica apurada, do

controle das emocGes e das estratégias que desenvolve em relacdo ao adversario.

O Boxe € uma modalidade de combate entre dois atletas que utilizam apenas os
punhos para golpear um ao outro acima da linha da cintura. Suas maos sdo protegidas por
luvas acolchoadas que dissipam a forca dos socos. Na atualidade, o pugilismo se divide em
duas vertentes: 0 amador e o profissional, com competicdes e regulamentos substancialmente
distintos. No Brasil, a Confederacdo Brasileira de Boxe (CBBOXE) é responsavel pela

organizacgéo tanto do Boxe Profissional como do Amador.

O Boxe Profissional gira em torno de investimentos e de apostas em razdo da grande
circulacdo de dinheiro em torno da modalidade. Existem mais de vinte associa¢cdes mundiais
que regulam o esporte, levando em consideracao as diferencas em torno de regras e normas
ligadas a preservacdo fisica e aos direitos trabalhistas dos atletas (FEITOSA; LEITE; LIMA,

2006). Os combates tém doze rounds de trés minutos cada com intervalos de um minuto entre

9 WACQUANT, Loic. Corpo e Alma: notas etnograficas de um aprendiz de boxe. Rio de Janeiro: Relume
Dumard, 2002. p. 116.
10 Jab, direto, cruzado e upper.
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eles. O objetivo principal ¢ “derrubar” o adversario. Ou seja, desferir golpes até que um dos

oponentes ndo tenha mais condic¢Bes de continuar na disputa através de um nocaute.

O Boxe Amador, objeto de estudo deste trabalho, é uma modalidade olimpica. O
esporte € coordenado em termos globais pela Associacdo Internacional de Boxe Amador
(AIBA), que, por sua vez, é vinculada ao Comité Olimpico Internacional (COI). O confronto
ocorre em um ringue e se divide diferentemente: para as lutas femininas, divide-se em quatro
rounds de dois minutos cada com intervalos de um minuto entre eles, enquanto para as
masculinas, divide-se em trés rounds de trés minutos cada com igual intervalo entre eles. O
objetivo principal é a soma de pontos, a qual se da atraves da aplicacdo de golpes no
adversario. A finalidade da luta ndo é o nocaute, embora este possa acontecer. Os principais

campeonatos s&o os Jogos Olimpicos!! e 0 Campeonato Mundial de Boxe Amador.

O Boxe Amador tem por tradicdo cuidados com a seguranca e com a protecdo dos
competidores. O arbitro tem como principal objetivo proteger a integridade fisica dos atletas.
A modalidade possui limites minimos e maximos de idade para a competicédo e estipula 0 uso
de equipamentos de protecdo — capacete (obrigatorio apenas para mulheres e para categorias
de base), protetor bucal, protetor pubico (opcional para mulheres), protetor de seios — e 0 uso
obrigatdrio de camiseta — que tem por objetivo dificultar a visualizacdo de pontos vulneraveis
na regido do térax e do abdémen (AIBA, 2015). Os campeonatos e 0s torneios nacionais e
regionais ndo podem estabelecer regras menos protetoras da integridade fisica dos atletas do
que as estipuladas pela Associacdo Internacional de Boxe Amador (FEITOSA; LEITE;
LIMA, 2006).

Os estudos de Eric Dunning e Norbert Elias (1985) demonstram que o Boxe, 0s jogos
de bola, a caca e a corrida assumem carater de esporte, pela primeira vez, na Inglaterra do
século XVIII, acompanhados por um processo de controle social e individual da violéncia.
Através da formacdo de um Estado que centraliza a politica e a administragcdo por meio do
monopolio da for¢ca e do aumento da pressdo sobre os individuos para que estes exercam o
autocontrole de sua sexualidade, de sua agressdo e de suas emogdes. O processo civilizatorio
acima descrito teria levado a um aumento da sensibilidade em relacdo a violéncia e ao

desenvolvimento, no ambito do esporte, de caracteristicas como um conjunto de regras e

1 Em 1896, na primeira edicdo dos Jogos Olimpicos modernos, o Boxe ndo foi relacionado pela comisséo
organizadora por ser considerado um esporte perigoso. A modalidade foi incluida nos Jogos de Saint Louis, em
1904, pois era muito popular nos Estados Unidos. Em 1912, voltou a ficar fora do cartel de esportes, nas
Olimpiadas de Estocolmo, por ser proibido na Suécia. A partir de 1920, o Boxe masculino participou de todas as
edicBes dos Jogos Olimpicos. No entanto, 0 Boxe feminino foi incluido apenas nas Olimpiadas de Londres, em
2012.
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meios de protecdo dos jogadores, levando os danos fisicos ao minimo e mantendo algum

controle em relacédo a prética esportiva.

Em termos historicos, o pugilismo estaria associado a uma forma popular de resolver
conflitos entre os homens. Embora nao fosse absolutamente desprovido de regras, 0 uso dos
punhos era acompanhado, frequentemente, da utilizacdo das pernas. O padrdo de luta
desarmada envolvendo os punhos era, portanto, bastante flexivel. O Boxe construiu
caracteristicas esportivas na Inglaterra em torno do século XVIII, onde foi alvo de um
rigoroso conjunto de regras, o qual elimina o uso das pernas, introduz o uso de luvas
acolchoadas e estabelece diferentes categorias de peso, 0 que torna o confronto mais
equilibrado. O Boxe Inglés, desenvolvido a partir desses principios de regras e de protecao
fisica dos lutadores, se tornou um modelo hegemdnico adotado em diferentes paises
(DUNNING; ELIAS, 1985).

No Brasil, os primeiros registros acerca do Boxe ocorrem no final do século XIX,
aparecendo como forma de entretenimento no contexto de modernizagdo e urbanizagdo no
pais. O tema do pugilismo se faz presente em exibices cinematogréaficas e circenses, alem da
realizagdo de espetaculos com desafios entre lutadores profissionais. Nesse contexto, o Boxe
se configurava como uma exibicdo ou um espetaculo e, ainda, como uma forma usual de
resolver conflitos, ndo sendo, até entdo, organizado como esporte, tal qual em seu conceito
atual. No Rio Grande do Sul, existem registros de espetaculos de lutas com a passagem de
boxeadores profissionais pelo estado, além de registros da pratica amadora do esporte, pos
1920, na Associacdo Cristd de Mocos (ACM), na Sociedade de Ginastica de Porto Alegre
(SOGIPA) e no Sport Club Ruy Barbosa (SOUZA, 2012). Neste periodo, o pugilismo sofria
bastante preconceito por ser associado as classes populares e a capoeira, perseguida pelo
governo na época. Nos meios de comunicagdo, era vinculado como uma pratica marginal e
perigosa (FEITOSA; LEITE; LIMA, 2006). Por volta de 1920, comegam a surgir as primeiras
entidades normativas e de gestdo do Boxe, primeiramente em ambito regional e estadual,
levando a organizacdo e a fiscalizacdo oficial de campeonatos e a uma maior legitimidade da

modalidade.

Em 1935, a Federagdo Brasileira de Pugilismo é criada, assinalando a iniciativa do
governo federal em regular o esporte brasileiro. Em 1941, a entidade se transforma na
Confederacdo Brasileira de Pugilismo, congregando as federagcdes do Rio de Janeiro, de Sé&o
Paulo e de Minas Gerais. No periodo, a instituicdo administrava uma série de esportes de

combate — Karaté, Judd, Capoeira, Artes Marciais, Luta Livre e Greco-Romana — que, com 0o
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passar dos anos, foram criando suas préprias confederacdes. Em 1944, amparada pelo Decreto
Lei n. 3.199, é criada a Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo, a qual passa a organizar um
calendario anual de campeonatos estaduais, levando atletas ao Campeonato Brasileiro de

Boxe Amador.

O principal feito do Boxe Amador brasileiro, durante muitos anos, foi a conquista da
medalha de bronze nas Olimpiadas do México, em 1968, pelo atleta Servilio de Oliveira. Na
atualidade, superando 0s escassos recursos e a baixa visibilidade do Boxe na midia,
boxeadores brasileiros tém obtido excelentes resultados internacionais, com destaque para a
conquista de trés medalhas nas Olimpiadas de Londres, em 2012. Adriana Araujo conquistou
a medalha de bronze, tornando-se a primeira boxeadora brasileira medalhista olimpica.
Também os boxeadores Yamaguchi Falcdo e Esquiva Falcdo conguistaram o bronze e a prata,

respectivamente, superando o feito de Servilio de Oliveira ha quarenta anos.

A relacdo entre esporte e cinema torna-se bastante significativa na compreensdo do
universo cultural do Boxe. Conforme Melo e Vaz (2005), ambas as categorias funcionam
como ferramentas pedagogicas na sociedade moderna e despontam como espetaculo em um
mesmo periodo, a segunda metade do século X1X, tendo a cidade como localidade. Os filmes
sdo pensados como uma pratica sociocultural significativa na construcao de representacdes na
sociedade contemporanea e, embora ndo reflitam a realidade de forma linear, abordam
questdes enraizadas em nossa cultura e demonstram intencionalidades sobre esta, exercendo

influéncia sobre a vida dos individuos.

O Boxe despertou uma atencéo especial do cinema desde seus primordios. O aspecto
plastico da modalidade, os elementos de classe social e a superacdo das dificuldades
representam uma receita infalivel para a sétima arte, conforme pode ser lido em Melo e Vaz
(2005):

Enfim, o fascinante mundo do Boxe, com seus personagens sombrios
e complexos (ainda que facilmente reduziveis a um esquema
maniqueista de heréi-mocinho), com seus dramas pessoais, com suas
histérias de superagdo, um mundo esteticamente adequado as lentes
das cameras (com sombras, suor, lagrimas, corpos fortes, impacto
visual), conectando o popular com a elite, o insider com o outsider, a
assepsia da atividade fisica com a sujeira do ambiente, sempre foi um
prato cheio para cineastas de todas as nacionalidades (p. 58).
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Os filmes analisados por Melo e Vaz (2005) representam o Boxe através da
sensibilidade das relagdes humanas, passando, por fim, uma imagem moral em que a
dedicacdo, a disciplina e um estilo de vida ascético sdo recompensados no &mbito do esporte e
da vida. O cinema produz modelos de masculinidade por meio de personagens protagonistas
homens nos mais diferentes filmes, como “O Campeao” (1931), “Rocky” (1976, 1979, 1982,
1985, 1990, 2006) e o mais recente “Creed: Nascido para Lutar” (2016). Estes filmes
apresentam uma série de elementos que permeiam o imaginario social em torno do Boxe:
pode-se destacar a ligagdo com camadas sociais menos favorecidas, a possibilidade de
ascensdo social através do esporte, 0 sucesso por meio do treinamento, da disciplina e de
privacdes, além da predomindncia de homens. As representacbes de masculinidade estdo
centradas em valores e em performances esperados publicamente para os homens, como
violéncia, determinacdo, forca fisica e poder, além de marcas como cicatrizes e cortes, que

funcionam como sinais de valentia e heroismo, decorrentes das lutas (MELO E VAZ, 2005).

O trabalho etnografico de Wacquant (2002) em um clube de Boxe de um bairro do
gueto negro de Chicago, Estados Unidos, realizado entre os anos de 1988 e 1991, confirma
algumas representacGes hegemdnicas acerca desta pratica esportiva: o seu carater moral, a
presenca exclusiva de homens e os valores de uma masculinidade normativa2. A escolha pela
pratica de Boxe sO pode ser compreendida em relacdo as oportunidades oferecidas pela vida
no espaco e no contexto historico analisado: a escola publica precaria, a estrutura de trabalho
desqualificado e a economia predatéria da rua. Neste ambiente, muito cedo os jovens se
acostumam as formas mais variadas de violéncia da rua, perto da qual, considera Wacquant
(2002), “[...] a violéncia estritamente policiada do Boxe parece ficar bem palida” (p. 43).
Conforme o autor, a academia de Boxe se isola do ambiente da rua e se configura como uma
“ilha de estabilidade e ordem” (p. 44), na qual o boxeador tem a possibilidade de desenvolver
0 pertencimento a uma organizacéo e de ser moldado por valores como disciplina, respeito ao
outro e a si mesmo. O gym?® se configura, portanto, em uma relagio simboélica do individuo
com 0 mundo da rua, pois se apoia na légica da cultura masculina, da coragem, da honra e da
forca corporal para atrair a juventude do gueto para a pratica de Boxe, construindo um
ambiente que se opde a desordem da rua e utilizando a violéncia de uma forma “controlada” e

“construtiva”.

2O conceito de masculinidade normativa estd associado a diferentes instancias pedagdgicas que buscam
adequar homens e mulheres as noc¢des de género construidas socialmente, com base em seus corpos biol6gicos.
Estes processos procuram embutir, de forma autoritaria, atributos femininos a mulheres e masculinos aos
homens (MISKOLSCI, 2012).

13 0 termo se refere a um clube ou academia de boxe.
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O Boxe proporciona aos jovens a entrada a um universo distinto que envolve prestigio
e honra, a um ambiente onde se pode colocar em préatica os valores centrais do “ethos”
masculino (WACQUANT, 2002). O saldo de treinamento € marcado pela presenga apenas de
homens, sendo a “intromissao” de mulheres tolerada em circunstancias excepcionais: perto de
uma luta importante ou apés uma vitéria, momento em que elas podem assistir aos treinos de
seus maridos e namorados. As mulheres podem, ainda, ajudar seus maridos/namorados
assumindo para si as tarefas domésticas e o cuidado dos filhos, dando apoio emocional e
financeiro (op. cit.). Embora, em muitos casos, ndo exista uma barreira formal que exclua as
mulheres do ambiente de treino, fica evidente que elas ndo sdo bem-vindas, pois sua presenca
atrapalharia, se ndo “o funcionamento material, pelo menos a ordena¢do simbolica do
universo pugilistico” (op. cit., p. 70). O autor conclui que, em um ambiente de construcéo de
masculinidade, “de verdadeiros homens” (ibid., p. 87), fica implicita a superioridade dos
homens em relacdo as mulheres, onde elas se configuram como um género ausente, mas

simbolicamente presente em negativo.

Embora algumas representacfes em torno do universo cultural do Boxe se cristalizem
— como a associacdo as classes populares, o esporte como meio de ascensdo social e a
presenca majoritaria de homens —, é preciso vislumbrar o0 Boxe como uma pratica que se
localiza historicamente e que varia conforme os diferentes contextos sociais. O trabalho
desenvolvido por Mariante (2010), que analisa a pratica de Boxe em uma academia de Porto
Alegre, demonstra como a modalidade pode ser estudada através de uma perspectiva
abrangente, diversificada e heterogénea. A presenca do Boxe em uma academia de ginastica,
ligada a uma performance mais estética do que esportiva, com alunos pertencentes a uma
classe social mais elevada e onde a pratica se vincula mais a saude e a boa forma do que a fins
competitivos, traz novas representactes para a modalidade. Para o autor, a academia analisada
demonstra os diferentes sentidos atribuidos ao esporte, os quais articulam o esporte ao fitness,
uma vez que os praticantes, homens e mulheres, se interessam tanto pela atividade de luta

como se preocupam por aspectos do cuidado com o corpo.

Retomando as representagfes do Boxe no cinema, mais recentemente, alguns filmes

ressignificaram o lugar da mulher neste universo cultural, acompanhando o processo historico
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de inser¢do de atletas no esporte. O filme “Girlfight”!*, langado em 2000, é o primeiro filme a

apresentar uma mulher como protagonista no universo cultural do Boxe.

Em 2004, ¢ langado o filme “Menina de Ouro”, com dire¢do de Clint Eastwood. A
trama conta a historia de Maggie Fitzgerald, uma mulher norte-americana de 31 anos que vive
em condigdes humildes e que sonha em tornar-se uma pugilista profissional. O filme narra as
adversidades pelas quais a atleta passa em busca de seu sonho, a inicial recusa do treinador
pelo fato de ndo treinar mulheres, a idade ja avancada para desenvolver uma carreira no Boxe
e a dura rotina em que a personagem concilia o treinamento de Boxe e o trabalho como
garconete. Este filme possui alguns dos elementos descritos por Melo e Vaz (2005) como
representacdes cristalizadas do Boxe no cinema, tendo como temaética o desenvolvimento
fisico e moral no interior da modalidade esportiva. A personagem, oriunda de setores
desfavorecidos da populacdo, consegue sua ascensdo a partir da transposicdo de barreiras
econémicas e de género, obtendo um lugar de destaque através do treinamento ascético, da
disciplina e de privagdes. O filme obteve uma repercussdo bastante significativa: venceu
quatro categorias no Oscar, incluindo a de melhor filme. Ele foi comentado em jornais

galchos® e citado por atletas®® desta pesquisa como um acesso ao universo do Boxe.

O objetivo deste capitulo foi apresentar ao leitor o universo cultural do Boxe, seus
golpes e suas regras, seus equipamentos de seguranca. E ainda: como se organiza, em termos
mundiais, o Boxe Amador, objeto de pesquisa deste estudo, apontando as diferencas em
relagdo ao Boxe Profissional. Para além da modalidade e sua estruturagdo, foi dado enfoque
as diferentes representacdes sociais cristalizadas em torno do Boxe, mesclando como a arte e
a pesquisa cientifica retratam o esporte. O objetivo é elaborar um pequeno panorama deste
universo esportivo, buscando demarcar onde se inserem as boxeadoras entrevistadas, bem

como os desafios enfrentados pelas mesmas.

14 O filme “Girlfight”, escrito e dirigido pela californiana Karyn Kusama, conta a histéria de uma adolescente
com problemas familiares que canaliza sua agressividade treinando para se tornar uma boxeadora
(FERNANDES; MOURAO, 2014).

15 As reportagens “Meninas de Ouro”, de 14 de outubro de 2007, e “Gurias de Ouro”, de 27 de fevereiro de
2005, ambas encontradas no jornal Zero Hora, fazem referéncia a repercussao do filme “Menina de Ouro” no
Rio Grande do Sul.

16 A ex-boxeadora Fernanda Godinho, ao ser interrogada acerca das influéncias que a levaram a pratica de Boxe,
afirma ter assistido ao filme “Menina de Ouro” e pensado: “Eu quero fazer. E isso”.
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3. AS MULHERES NO MUNDO DO BOXE: UMA HISTORIA DO TEMPO
PRESENTE

Ao propor a realizacdo de um estudo historico acerca da insercdo de mulheres no Boxe
gaucho, é preciso explicitar a concepgdo de historia deste trabalho, fruto das influéncias do
tempo presente e dos caminhos tracados desde os primeiros semestres da minha graduagao em
Historia. A concepcéo ligada aos Estudos Culturais diz muito sobre a escolha das fontes, as
categorias de andlise e as interpretacbes que serdo desenvolvidas nesta pesquisa. Parto,
portanto, da valorizacdo da vida cotidiana das pessoas comuns através da analise dos sentidos
que eles constroem para sua realidade. Também reconheco o papel ativo de quem pesquisa, a
complexidade do real e o papel da subjetividade na construcdo do conhecimento cientifico
(COSTA, 2014).

Com o0 avan¢o da pesquisa documental em busca da presenca de mulheres no Boxe,
evidenciou-se que este era um processo historico extremamente recente, fato que me levou a
recorrer a Historia do Tempo Presente. O historiador Marc Bloch (2001) trouxe contribuicGes
importantes para legitimar o estudo de periodos historicos inconclusos ao questionar a
definicdo de Histdria como a ciéncia do passado, pois ndo seria racional adotar como objeto
de estudo todos os fendbmenos que tém como Unica caracteristica comum ndo serem
contemporaneos. Nesse sentido, o objeto da Histdria é, por definicdo, o ser humano. Ou seja,
por tras de todos os registros, escritos e institui¢des, sao os sujeitos que os/as historiadores/as
querem acessar. A Historia € a ciéncia das pessoas no tempo, uma vez que 0 evento historico
s0 pode ser compreendido dentro de uma categoria de duracédo, e o/a historiador/a realiza sua

analise a partir da légica e das inquietacdes de seu tempo.

A Histéria Cultural nasce de uma crise paradigmatica na historiografia, com
influéncias dos campos de estudo da Sociologia e da Antropologia Cultural, e pela ampliacédo
da atuacdo do/a historiador/a propiciada pela Escola dos Annales. Com o esgotamento do
principio cientifico da racionalidade, a Historia deixa de procurar a “verdade” acerca do
passado e reconhece o carater subjetivo do/a historiador/a na sele¢éo das fontes, do tema e na
escrita historiografica. Cada vez mais os dominios da cultura, as pessoas comuns e 0s sentidos
que eles atribuem ao mundo véo se transformando em tematicas a serem exploradas pelo/a
historiador/a (PESAVENTO, 2012).
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Os conceitos de cultura e de representacOes se tornam centrais na compreensdo da
forma como as pessoas se organizam em sociedade e como percebem a si e a realidade a sua
volta. Nas palavras de Sandra Pesavento (2012), “individuos e grupos dao sentido ao mundo
por meio das representacdes que constroem sobre a realidade” (p.39). Uma vez que ndo ha
como se ter acesso ao passado “tal como ele aconteceu”, todo vestigio que o/a historiador/a
tem do seu objeto de estudo sdo representacdes que os homens construiram sobre a realidade
do passado. Dessa forma, toda histéria € uma narrativa sobre o passado, que, apesar de ter
como referencial o real, se desenvolve sobre uma temporalidade ja transcorrida e envolve
necessariamente representacdo e reconstituicdo. O/A historiador/a goza de uma legitimidade
social, pois, ao construir um discurso sobre o passado, este produz efeitos de verdade. Em
outras palavras, “a historia da consisténcia ao que narra e participa da constru¢do do real”

(PESAVENTO, 2012, p.55).

Conforme Pesavento (2012), os pressupostos da Historia Cultural trazem
transformacdes epistemoldgicas profundas ao modo como se escreve acerca dos individuos no
passado. A Historia é escrita por questbes formuladas em diferentes periodos historicos,
portanto, 0 passado € sempre reescrito a partir das inquietacbes que sdo pertinentes no
presente. Para além de resgatar os vestigios e as representacdes, a tarefa do/a historiador/a é
decifrar e dotar o passado de inteligibilidade. Ele precisa reunir elementos e construir uma
narrativa capaz de fazer sentido. O que diferencia o/a historiador/a, neste processo, é a sua
bagagem cultural, a qual propicia a problematizacdo das representacbes do passado e a
interpretacdo das mesmas através de uma série de relacdes entre o objeto de andlise e o

contexto estudado (op. cit.).

No interior de novos paradigmas de pesquisa, a no¢do de Historia do Tempo Presente
(HTP) desponta como uma possibilidade ligada aos pressupostos da Historia Cultural, através
da valorizacdo de uma analise qualitativa da experiéncia e da memoria. Na Antiguidade
Classica, tendo como referéncia historiadores como Herodoto e Tucidides, os acontecimentos
recentes eram o foco central da pesquisa historica, e as fontes privilegiadas eram os relatos
das testemunhas oculares destes mesmos eventos. No entanto, no periodo de
institucionalizacdo da Historia enquanto disciplina, no século XIX, ocorrem a ruptura entre as
no¢des de passado e de presente e o estabelecimento de uma visdo retrospectiva do estudo
histérico com foco em processos que ja possuem um desfecho conhecido. Neste periodo, a
disciplina caracteriza-se pela analise de documento escritos através da objetividade e do

distanciamento dos problemas do presente. Segundo Ferreira (2000), “[...] s6 o recuo no
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tempo poderia garantir uma distancia critica” (p.2). Conforme Frangois Dosse (2012), com 0
desenvolvimento da Escola dos Annales, na década de 1930, ocorre uma reintroducdo da
HTP, através da reflexdo em torno da subjetividade inerente ao trabalho do/a historiador/a,
uma vez que este sempre parte do contemporaneo para compreender o passado, ou seja, 0

estudo historico possui uma relacéo inevitavel com o presente.

O desenvolvimento do estudo da Histéria do Tempo Presente traz, portanto, novas
perspectivas e novos desafios a produgdo do conhecimento historiogréafico. Coloca-se em
questdo o principio norteador da historiografia do século XIX, que pensa a Historia como a
ciéncia do passado, surgindo como novo paradigma a concepg¢do de que, mesmo estudando
periodos remotos, estariamos fazendo historia contempordnea (DOSSE, 2012). A
complexidade de estabelecer o presente como objeto de estudo coloca uma série de desafios
ao/a historiador/a, uma vez que ndo é possivel mensurar os efeitos dos acontecimentos, pois o
futuro permanece inacabado. Por outro lado, estas pesquisas contribuem para o0
estabelecimento de novas abordagens em outros periodos da historia, uma vez que, ao dar-se
conta da imprevisibilidade dos fatos no presente, podemos questionar a indeterminagdo do
presente de sociedades passadas, evidenciando a pluralidade de escolhas e de agfes dos

sujeitos nos diferentes periodos historicos (op. cit.).

A fronteira pouco demarcada do momento entre o passado e o futuro se coloca como
objeto de uma série de reflexbes filosoficas. Nesse sentido, o presente € interpretado por
Francois Dosse (2012) como a categoria do espaco da experiéncia. O momento atual ndo é
pensado como uma persisténcia do passado, mas como evocativo de uma serie de
possibilidades atraves da iniciativa e da agdo. Dessa forma, “uma historia do tempo presente
abriria, entdo, seus extremos a todo espaco da experiéncia, em nome do futuro de um passado
tornado fonte de um agir” (op. cit., p. 18). Dentro desta perspectiva, o presente ndo é
simplesmente uma passagem continua entre o passado e o futuro, mas o ponto em que o

homem se posiciona e produz novos sentidos, caminhos e rupturas.

A introducdo deste capitulo procura explicitar 0os meus posicionamentos enquanto
historiadora, as concepcles e as vertentes historiograficas das quais me aproximo e que
influenciam na producdo do conhecimento. Nos préximos trés subcapitulos, o objetivo €
abordar o contexto historico de insercdo das mulheres nas artes marciais e os principais
discursos que circulam em torno da legitimidade destas praticas. Em um segundo momento,

comegcamos a conhecer a trajetéria de vida das atletas estudadas e como suas historias se
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entrelagcam. E, por fim, abordamos como as questfes econdmicas influenciam na permanéncia

de atletas no Boxe gaucho.

3.1 As mulheres e as artes marciais: uma histéria de resisténcia

Neste subcapitulo, tenho por objetivo tragar um panorama histérico da presenca de
atletas no universo cultural das lutas por meio de fontes orais e de arquivos jornalisticos.
Adoto, como um ponto emblematico, os periodos pré e pos-proibicdo da pratica de artes
marciais por mulheres, procurando demonstrar a presenca das mesmas em diferentes
modalidades de lutas e observar os discursos que circulam em torno desta pratica na midia.
Este subcapitulo evidencia a auséncia de registros da presenca de atletas no Boxe em
contraponto a outras artes marciais e convida as entrevistadas pela pesquisa a buscarem
significados, através de suas experiéncias, para compreender o processo tardio de inser¢cdo das

mulheres no meio pugilista.

No Brasil, entre meados do século XIX até o Estado Novo, o esporte desconhece a
interferéncia do governo estatal. Embora existisse uma esfera esportiva integrada a vida
cotidiana, como modalidades, campeonatos e clubes regimentados, essas estruturas
provinham de entidades organizadas pela sociedade civil. O Estado Novo caracteriza-se pela
forte centralizacdo estatal e pelo empenho na construcdo de uma identidade nacional atraves
de sua intervencdo em esferas da vida cotidiana, como salde, trabalho, educacéo e, inclusive,
no esporte (PIMENTEL; MEZZADRI, 2007). Através do Decreto Lei n. 3.199, de 14 de abril
de 1941, o Estado pensa o0 esporte como um instrumento de projecdo internacional. Assim,
cria-se 0 Conselho Nacional de Desportes (CND), com o objetivo de controlar e fiscalizar
todas as questdes relacionadas as atividades fisicas. O Decreto Lei n. 3.199 instaura uma
politica de governo para o esporte nacional, com objetivos nacionalistas, através do controle
politico e social das entidades esportivas, em sua maioria, fundadas e baseadas em costumes
de imigrantes. O esporte funciona como um dos pilares do projeto de eugenizagdo no Brasil,
com o0 objetivo de construir corpos sadios, atendendo as exigéncias de trabalho e de
produtividade (MACEDO, 2008).

No contexto anterior ao Decreto Lei n. 3.199, a Revista Brasileira de Educacdo Fisica
do Exército (REFE) apresenta temas referentes a preocupacdo com a salde da mulher na
esfera esportiva, relacionados principalmente a sua condigdo “fragil” e ao perigo da

masculinizacdo de seus corpos (SOUZA, 2006). Em 1941, o General Newton Cavalcanti
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apresenta, ao Conselho Nacional de Desportes, subsidios para a oficializacdo da interdigdo de
mulheres em algumas modalidades esportivas. Assim, atraves do artigo 54 do Decreto Lei n.
3.199, as mulheres ficam impedidas de praticar esportes considerados incompativeis com a
sua natureza. Outras modalidades sdo permitidas, no entanto, com restricdes (GOELLNER,
2005). Pensando o controle estatal e o projeto eugénico ligado a esfera esportiva, a atividade
fisica era um meio importante para preparar as mulheres para a conducdo da maternidade e
para a geracao de uma nacdo forte. No entanto, existiam atividades, como o futebol e as lutas,

consideradas violentas para seus corpos.

O golpe civil-militar de 1964 instaura um estado de excec¢do no Brasil através do
controle e da repressao, tanto no meio politico quanto no social, em nome da seguranca
interna e do desenvolvimento econémico. O contexto ditatorial altera os rumos do esporte no
Brasil, em especial, no &mbito das mulheres na esfera esportiva. Conforme Farias (2012), sob
o comando do General Eloy de Menezes, o Conselho Nacional dos Desportes ratificou o
artigo 54 do Decreto Lei n. 3.199, instituindo novas modalidades esportivas proibidas para
mulheres. No entanto, existe uma distancia entre o vivido e o0 normativo, de forma que as
mulheres ndo somente praticavam como competiam em modalidades consideradas
incompativeis pelo CND ao seu “sexo”, desafiando as “razdes médicas” que justificavam a
proibicdo?’.

No contexto da ditadura civil-militar, tal como outros movimentos da contracultura
que combatem valores e costumes moralistas, “as atletas brasileiras que desafiavam padroes
de comportamento feminino ou concepcdes rigidas e dualistas de sexualidade, identidade
sexual e género, eram alvo de suspeita, vigilancia e censura politica” (FARIAS, 2012, p. 38-
39). Em um periodo marcado pela crescente insercdo de mulheres em locais reservados a
homens, tal como o esporte, ocorre uma reacdo de deboches e ironias em jornais relacionada a
presenca de mulheres em determinadas modalidades esportivas, procurando desmoralizar a
emancipacgdo das mulheres como um todo®®. Desse modo, enfrentando mdltiplas formas de

exclusdo e de preconceitos institucionalizados na politica brasileira, muitas atletas

17 As atletas Aida dos Santos e Irenice Rodrigues representaram o Brasil nos Jogos Pan-Americano de Winnipeg,
no Canada, realizado em 1967, em modalidades proibidas para mulheres naquele periodo, sendo elas o pentatlo e
a prova de 800 metros no atletismo, respectivamente.

18 O trabalho desenvolvido por Raquel Soihet (2005) aponta que a ridicularizacdo foi uma das armas utilizadas
pela imprensa, inclusive por setores da esquerda brasileira, para desvalorizar mulheres que lutavam por seus
direitos ou que assumiam identidades que confrontavam os valores normativos de feminilidade. Conforme a
autora, o jornal Pasquim, conhecido pelas criticas a ditadura brasileira, voltava-se contra militantes do
movimento feminista, utilizando de ofensas como “masculinizadas, feias, despeitadas” (p. 591), representando,
assim, atitudes significativamente conservadoras para com grupos que se mostravam libertarios em outras
instancias.
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transformaram a préatica esportiva e seus proprios corpos como simbolo de uma luta politica
(op. cit.).

Na segunda metade da década de 1970, o Brasil passa por profundas transformagdes
sociais, culturais e politicas, com a distensdo da ditadura civil-militar e com o
desenvolvimento do movimento feminista no Brasil, abrindo espaco para a discusséo acerca
da posicdo da mulher no contexto brasileiro, inclusive no ambito legislativo. Em 1977, é
instaurada uma Comisséo Parlamentar Mista de Inquérito (CPMI) para examinar a situagdo da
mulher em diferentes ramos de atividades e para verificar até que ponto a legislacédo vigente
contribuia para as desigualdades de género na sociedade brasileira. A CPMI contou com
depoimentos de mulheres de diferentes ambitos, denunciando as desigualdades a que as
brasileiras estavam sendo submetidas. Dentre as personalidades, estavam a nadadora Maria
Lenk e a jornalista e tenista Iris Carvalho, que, em seus discursos, sugerem a revogagio do
decreto que proibe as mulheres de praticar determinadas modalidades e reivindicam o direito
de escolha de se expor ou ndo aos perigos de esportes de maior contato fisico (MOURAO;
SOUZA, 2011). As transformacdes politicas, influenciadas pela pressdo da sociedade civil,
levaram & revogacdo da deliberacdo numero 7/1965 e a possibilidade de as mulheres

praticarem e competirem em quaisquer atividades esportivas.

No acervo do Centro de Memorias do Esporte, localizei uma série de registros acerca
da presenca de mulheres nas lutas antes de 1979, o que evidencia que, mesmo no periodo de
proibicdo, existiram atletas praticando artes marciais. A partir da década de 1950, com o
crescimento urbano e industrial, se amplia a presenca de mulheres no mercado de trabalho,
nos estudos e, consequentemente, no espago publico, tornando a prética de atividades fisicas e
de lazer mais aberta a sua presenca (BASSANESI, 1997). Nesse contexto, levando em conta a
crescente circulacdo de mulheres no espago publico, o discurso midiatico aponta para a

pratica de lutas como um meio de defesa pessoal, frente a violéncia das ruas:

Alias, como meio de defesa realmente é uma das melhores opgdes nos
dias de hoje, onde uma pessoa quase ndo pode mais sair sozinha a
qualquer hora do dia e da noite. “E, no inicio, ja que elas estavam
destinadas a ndo competir, eu me preocupei com esta parte. Ndo
poderiam competir, mas saberiam defender-se muito bem”, diz o
técnico. (CORREIO DO POVO, 1980a, s/p®).

19 Convém observar que parte das reportagens de jornais organizadas por Jorge Aveline, localizadas na
biblioteca da Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo, ndo possuem o nlimero da pagina ou registro do autor da
matéria.
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A observacdo do treinador aborda o discurso da defesa pessoal como um meio de
adequar um lugar nas artes marciais para o sexo fragil®® sem que a prética de lutas
comprometa a feminilidade das atletas, uma vez que elas estariam mais suscetiveis aos
perigos da violéncia da rua, ao assédio dos homens, e este seria um meio de defenderem-se. E
o que justifica uma atleta: “a gente nao acha que esta forma de esporte, a “arte marcial”, deixe
a mulher “masculina”. Porque ¢ um esporte que exige muita sutileza, antes da forg¢a bruta”
(Rosane Santos apud ROSSI, 1979, s.p.). A fala da atleta demonstra sua preocupacdo ao
associar a pratica de lutas aos atributos de uma feminilidade normativa?!, como leveza,

sutileza e graciosidade, em contraponto a forca, que estaria associada a masculinidade.

Com a substituicdo do Decreto Lei n. 3.199 pela Deliberagdo 10/79, passam a ocorrer
0S primeiros campeonatos de artes marciais no Rio Grande do Sul que contam com a
participacdo de mulheres. E o caso do | Campeonato Gaticho de Karaté, realizado em maio de
1980, que apresenta as atletas como “atracdo” do evento (CORREIO DO POVO, 1980b, s/p).
Em junho do mesmo ano, é organizado o | Torneio Aberto Feminino de Judd, em Porto
Alegre, momento em que a Federacdo de Judbé conta com 41 atletas registradas no estado
(FOLHA DA TARDE, 1980, s/p). Em novembro de 1980, a delegacdo de Judbé do estado
participa, com uma equipe de seis atletas, do primeiro Campeonato Brasileiro de Judd
Feminino, realizado no Rio de Janeiro. A competicao levou uma equipe brasileira, incluindo a
atleta gaucha lara Mery Martins, ao | Campeonato Mundial de Judd Feminino, realizado em
1980, em Nova York (CORREIO DO POVO, 19804, s/p).

Na década de 1980, passam a circular uma série de discursos em torno de mulheres
que praticam e competem no universo cultural das lutas. Para além das falas que identificam
na defesa pessoal um bom motivo para que elas aprendam a lutar, outros atributos, como a
saude e a construcdo de um corpo ideal, passam a aparecer em diferentes reportagens que
noticiam o fendmeno. A matéria “As mulheres vao a luta”, de Marisa Carrido, publicada na
revista Visdo em 31 de julho de 1985, destaca a presenca de mulheres em diferentes

modalidades de luta — como Capoeira, Aikid6, Caraté, Kung Fu, Tai-Chi-Chuan, Tae-kwon-

20 Este ¢ o tema da reportagem “Judo e Karaté, as armas do sexo fragil” (FOLHA DA TARDE, 1974, s/p).

2L O conceito de feminilidade normativa estd associado a nocdo de eleger uma identidade de género como
parametro, através do qual outros sujeitos sdo comparados e hierarquizados. Atribui-se a esta identidade uma
série de caracteristicas positivas, pelas quais as demais identidades sdo avaliadas de forma negativa
(FERNANDES; MOURAO; GOELLNER; GRESPAN, 2015).
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do e Judd — como uma novidade. A popularidade das lutas e as motivacGes séo levantadas

pela reportagem:

A presenca feminina nas academias é um fendmeno desta década. Mas
ndo é s6 o item seguranga que faz crescer esse interesse; mas também
a salde e a beleza fisica sdo argumentos nada despreziveis
(CARRIAO, 31/07/1985, p. 34).

Mas, se as lutas fazem bem a salde e proporcionam segurancga, de
quebra oferecem as mulheres uma vantagem nada desprezivel: beleza
(CARRIAO, 1985, p. 33).

Os argumentos utilizados pela revista valorizam um estilo de vida ativo para as
mulheres, pois a pratica de atividade fisica é pensada como um meio de se construir um corpo
ideal em que saude e beleza sdo sindbnimos. No entanto, a mulher deve investir no esporte de
forma comedida, evitando qualquer tipo de excesso que possa levar & potencializagdo
muscular, que desestabilize as no¢bes normatizadas de feminilidade. Ou seja, permanece
circulando, sobre a pratica de atividades fisicas, o perigo da “masculiniza¢do” do corpo da

mulher (GOELLNER, 2008).

Na biblioteca da Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo, bem como no Centro de
Memoria do Esporte, ndo foram localizados registros de pugilistas para a década de 1980,
embora outras modalidades de lutas fizessem referéncia a crescente presenca de mulheres no
mesmo periodo. E o caso dos registros publicados na coluna “Ringue”, de Jorge Aveline, no
Jornal do Comeércio, “Judd: Amanha, campeonato brasileiro da regido sul — masculino e
feminino” (AVELINE, 1982a, s/p) e “Karaté: Sdo Paulo e o novo campedo brasileiro”
(AVELINE, 1982b, s/p). Ambos relatam a disputa de campeonatos em que existem categorias
femininas e masculinas. Matérias que se referem ao Boxe durante a década de 1980
permanecem genéricas ao descreverem apenas as categorias de peso e ao pressuporem ao

leitor que seriam praticadas apenas por homens?.

No Rio Grande do Sul, a presenca de mulheres no Boxe passa a ser noticiada em
meados dos anos 2000, com destaque para reportagens acerca de disputas realizadas em nivel

profissional®, além de textos que relatam a presenca de mulheres comegando a treinar em

22 Este é 0 caso das publicagdes da coluna “Ringue”, de Jorge Aveline: “Box amador gatcho realiza
eliminatorias” (AVELINE, 1983, s/p) e “Noitada de box alcanga sucesso.” (AVELINE, 1982c, s/p).

23 A nota “Mulheres que batem”, de Jonas Lopes Silva, publicada em 10 de fevereiro de 2000, no jornal Zero
Hora, aborda a existéncia de pugilistas, como Laila Ali e Jacqueline Franzier-Lyde, filhas de ex-boxeadores
famosos, que iniciaram h& pouco carreiras no Boxe Profissional. Outra nota, intitulada “Com forga”, de Mario
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academias no estado, porém sem se envolverem em competi¢cfes. O primeiro registro de
participacdo de pugilistas em um campeonato organizado pela Federacdo Rio-Grandense de
Pugilismo foi localizado em julho de 2003. As reportagens “Gurias de Ouro” (SOARES,
2005) e “Meninas de Ouro” (MONTANDON, 2007), ambas publicadas no jornal Zero Hora,
apontam para o historico recente das mulheres no pugilismo, considerado como um “[...]
esporte que ainda esta germinando no estado e no Brasil (alids, nem esporte olimpico €)”
(MONTANDON, 2007, p.50).

O Boxe permaneceu, durante muito tempo, sendo ocupado exclusivamente por
homens e produzindo valores de uma sociabilidade masculina, como coragem, honra e forca
corporal (WACQUANT, 2002). A presenca de mulheres no espago pugilista desafia alguns
dos valores de uma feminilidade normativa. E o que demonstra o estudo “Mulheres no boxe:
Percepcdes sociais de uma luta sem luvas e fora dos ringues” (CARDOSO et al., 2012), que
analisa os obstaculos e os preconceitos que sofrem as boxeadoras. Entre outros elementos, 0s
autores apontam a existéncia de uma suspeita quanto a autenticidade do género e acerca da
sexualidade das atletas, o receio quanto a masculinizacdo do corpo e dos gestos, além do

medo do carater violento da luta e a possibilidade das atletas se machucarem (op. cit.).

Nesse contexto, diante das desconfiancas que a pratica de um esporte tido como
“masculino” possa causar na sociedade, os discursos vinculados as reportagens do Boxe
pretendem readequar a corporalidade das atletas aos atributos de género esperados pelas
mulheres na atualidade. Assim, a contracapa do jornal Zero Hora, de 27 de fevereiro de 2005,
chama atencdo para as mulheres no Boxe da seguinte forma: “Esmalte e batom sobem no
ringue” (SOARES, 2005, s/p). Demais referéncias acompanham a mesma ldgica discursiva:
“Por baixo do quase um metro de faixa que protege seus dedos de fraturas, Fabiana exibe

unhas vermelhas compridas e impecaveis” (SOARES, 2005, p. 48).

Conforme Mirian Adelman (2004), estes discursos sao recorrentes nas representacdes
de atletas na midia: reportagens que procuram evidenciar o corpo das mulheres moldado pelo
esporte como um ideal de beleza em nossa sociedade. As fotografias e a linguagem utilizadas
pela midia esportiva expbem uma visdo erotizada das atletas e, em muitos casos, seus
atributos de beleza sdo mais valorizados do que seu desempenho no esporte. Conforme a

autora, estas praticas servem para “[...] dispensar tdo logo que puder com qualquer possivel

Marcos de Souza, publicada em 6 de maio de 2001, também no jornal Zero Hora, aponta que, além da presenca
de mulheres no Boxe, nos Estados Unidos, passa a ser registrado “um avango surpreendente” da modalidade na
india.
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comprometimento da “feminilidade” que a pratica esportiva poderia acarretar” (op. Cit., p.
99). Embora as praticas corporais e esportivas tenham um potencial transgressor dos lugares
de género em nossa sociedade, da forma como ela é incorporada pelos meios de comunicacéo
em massa, acaba por reiterar, através de seus discursos e de suas imagens, estereétipos de

género consolidados socialmente (op. cit.).

A andlise de documentos escritos, nos acervos pesquisados, evidencia a presenca
recente de mulheres no Boxe, seja através de discursos ou de siléncios, quando comparado a
outras modalidades de luta. Para além de buscar mais dados acerca do contexto de insercéo de
atletas no Boxe galcho, a Histdria Oral funcionou como um meio de acessar, com base na
experiéncia destas atletas, os significados que elas atribuem como maior resisténcia da
sociedade a presenca de mulheres no meio pugilista. As perguntas relacionadas a este
processo confrontavam as atletas com questionamentos sobre os quais muitas delas ndo
haviam refletido, uma vez ndo tinha acesso a dados acerca da histéria das mulheres nesta
modalidade de luta. Desse modo, a HO mostra sua riqueza, como observa Regina Guimaraes
Neto (2010):

A entrevista oral se move de acordo com a experiéncia que vamos
partilhando, com as préaticas e saberes de uma e de outra. Minhas
perguntas, algumas vezes levavam-na a perscrutar problemas sobre
angulos ainda ndo refletidos e a explorar outros mundos, assim como
eu, diante de suas respostas (p. 88).

Nesse sentido, o contato com as fontes documentais levou a formulacdo de
questionamentos em torno de dados que as atletas ndo conheciam, portanto, ajudou a pensar a
insercdo das mulheres no Boxe sob uma nova perspectiva. Por outro lado, as respostas das
atletas e dos treinadores trouxeram uma série de elementos ligados a suas experiéncias e

reflexdes que enriqueceram esta pesquisa.

As atletas associam a insercdo tardia de mulheres no pugilismo ao contato fisico
intenso do Boxe e ao carater “agressivo” da modalidade. A atleta Carine Borba, ao comparar
o Boxe com modalidades como o Judo6 e o Karaté, afirma que “uma coisa € tu cair no chdo,
outra é tu levar um soco no meio do teu nariz. E muito mais agressivo... O esporte é um dos
mais agressivos... Entre 0 Judd e o Karaté ¢ muito mais agressivo” (BORBA, 2015, p. 18).
Conforme Fabiana Justo, as demais modalidades podem ter os mesmos riscos de lesdo que o

Boxe, ainda que “tomar um soco na cara possa parecer mais agressivo” (JUSTO, 2015, p. 13).
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E isso, para Fabiana, pode ter justificado o processo mais demorado de inser¢do de mulheres

no boxe.

Mariana Madalosso segue a mesma linha de raciocinio das atletas supracitadas. Para
ela, o carater agressivo estaria ligado ao “soco na cara”, sendo este o fator que diferencia o
boxe de outras modalidades esportivas. Entretanto, a ex-pugilista acredita que exista um
pouco de receio das mulheres em subir no ringue. Em suas palavras, “¢ um pouco de medo da
mulher ir 14 e meter a mdo na cara de alguém e tomar uma na cara também, porque essa é
parte mais dificil, de repente um pouco de receio, ndo sei” (MADALOSSO, 2015, p .10).
Subir no ringue, para a atleta, é algo que demanda coragem, caracteristica que ndo € associada
comumente a mulher na nossa sociedade. Dentro desta linha de raciocinio, quando o “sexo
fragil” se coloca na situagdo de bater e apanhar, coloca em xeque dois pressupostos basicos

atribuidos a feminilidade normativa: a passividade e a fragilidade.

Na argumentacdo de Fabiana Justo, para além de pensar se 0 Boxe é uma pratica mais
agressiva em relacdo a outras modalidades, é importante perceber que os discursos ligados a
violéncia do esporte ou a integridade fisica de atletas sdo direcionados as mulheres, porque,

na relagdo homens e lutas, nunca houve nenhum tipo de questionamento. Em suas palavras,

para mulheres, pensando na questdo de mulheres, porque para homem
na sociedade pode tudo, questdo de luta essas coisas nunca vi nenhum
tipo de discriminacdo. Talvez pensando com relacdo & mulher,
plasticamente, seja mais bonito ver uma luta de Judé do que ver uma
mulher, que tem um estereétipo de ser feminina, de ser delicada, que
vai se machucar levando um soco no rosto (JUSTO, 2015, p.13).

A fala da atleta levanta uma série de elementos de género que estruturam o meio
esportivo. Enquanto para os homens caracteristicas como forca fisica e violéncia, atributos do
universo das lutas, condizem com os ideais de masculinidade esperados socialmente, para as
mulheres, contato fisico intenso e agressividade colocam em xeque alguns dos pressupostos
de feminilidade, que seria afetada pela possibilidade tanto das mulheres baterem como de se
machucarem nas lutas. Assim, para os homens, o Boxe pode significar um meio de conter a
violéncia e a agressividade que fazem parte do seu processo de socializagdo, uma vez que
estes elementos passam a agir em um contexto ritualizado e regrado (WACQUANT, 2002). Ja
para as mulheres, o uso da forca fisica poderia simbolizar um retrocesso, em vistas de que

estas ndo sdo caracteristicas presentes em sua educagao.
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Esta concepgdo estd ancorada em representagdes sociais que pensam a mulher como o
elo menos violento e mais civilizado na relacdo entre o0s géneros. S&o construgdes
argumentativas, muitas vezes ancoradas no discurso cientifico, que atribuem como naturais a
disposicdo do homem para a guerra e os valores dos guerreiros a0 mesmo tempo que
relacionam as mulheres a nocdo de fragilidade e os lugares protegidos no &mbito privado.
Nesta direcdo, argumenta Hugo Lovisolo (2010), constréi-se no ambito do esporte, em
especial nas lutas, um espa¢o formador do carater através do seu poder mimético em relagdo
aos valores da guerra, funcionando como uma acao civilizadora para homens. Por outro lado,
para mulheres, os esportes de contato representariam um retrocesso em relagdo as virtudes

mais civilizadas de seu género.

Outro elemento que pode ser discutido através da fala das atletas é o fato da
legitimidade de uma modalidade estar atrelado ao interesse do publico e, quando se fala em
lutas de mulheres, é relevante o papel atribuido a beleza e ao conteido “atraente” que se possa
apresentar ao olhar dos homens. Essa tematica ¢ discutida no artigo ““Elas estdo chegando’: A
contratagdo de mulheres no UFC: novas corporalidades, discursos ¢ normatividade” (BERTE,
2014). Através da andlise de discurso da revista Tatame, no periodo de divulgacdo da
contratacdo de mulheres para o maior campeonato da liga de MMA (Mixed Martial Arts),
evidencia-se que 0 sucesso das lutas estaria atrelado ao carater atraente dos corpos de

mulheres (op. cit.).

Discutimos alguns elementos histéricos acerca das representacdes em torno das
mulheres no mundo das lutas neste subcapitulo. Foi possivel observar que o discurso ligado a
defesa pessoal perde gradativamente espago para uma visdo mais erotizada da mulher, na qual
a pratica esportiva é associada a construcdo de um corpo ideal. As fontes documentais e as
orais apontam para uma insercdo recente de atletas no universo cultural do Boxe em
comparacdo com outras modalidades de luta. Apontam, ainda, que o processo tardio de
insercdo esta relacionado a existéncia de uma série de elementos de género que permeiam a

atuacdo das mulheres no esporte.

3.2 O processo de insercdo de atletas na Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo
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Neste subcapitulo, apresento um pouco mais da trajetéria das atletas que integram a
pesquisa, explorando fatores como a motivacdo para a insercdo no Boxe, a préatica de
atividades esportivas anteriores e a reacdo da familia. Sdo elencados e problematizados alguns
elementos comuns na fala das atletas, relacionados ao receio das familias a pratica de Boxe
por mulheres, a insercdo das atletas em academias de ginastica e o vinculo inicial com a
l6gica fitness?* da modalidade. As histérias das boxeadoras se interligam em diferentes

pontos, e esses vinculos sdo os fios condutores destas narrativas.

Para iniciar esta historia, a atleta Mariana Madalosso fala da luta mais importante de
sua carreira e dos primeiros passos do Boxe praticado por mulheres no Rio Grande do Sul: “E
assim, foi a luta mais linda de todas, uma luta bonita sabe, uma coisa legal, bem legal mesmo,
mas aquela coisa tensa, tipo assim de profissional, tu entra e camera, flashes e aquela loucura,
aquilo 1a foi bem legal” (MADALOSSO, 2015, p. 5). A luta em questdo foi realizada em um
evento no Bar Opinido, em Porto Alegre, no dia 25 de janeiro de 2005. Mariana e sua
oponente, a atleta Fabiana Justo, fizeram a Unica luta protagonizada por mulheres no evento e
lembram a reacdo do publico frente a novidade que se apresentava: duas mulheres lutando
Boxe. Embora néo tivessem nogéo do seu pioneirismo, as duas atletas foram as primeiras a se
aventurarem em competicGes organizadas pela Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo, no
ano de 2003.

Fabiana Justo atribui o seu ingresso no mundo do Boxe ao gosto pelas artes marciais,
presente desde sua infancia. Ela afirmou que gostava de assistir a desenhos de luta e que pediu
para seu pai ensind-la a dar socos. Aos treze anos de idade, comecou a treinar Muay Thai,
Kempo, Full Contact e, por fim, Boxe Olimpico, modalidade em que competiu em nivel
estadual e que treina até hoje. A vontade de lutar ndo correspondeu as expectativas de sua
maée, que a questionou por que ndo fazia balé como as amigas. Fabiana precisou ser firme em
sua decisdo, uma vez que ndo encontrava essa referéncia junto as demais mulheres de seu
cotidiano: “Tanto € que, das minhas amigas, ninguém fazia, todo mundo era no balé, na
Ginastica Olimpica e eu vi a cara de tristeza da minha méae quando eu falei que queria lutar”

(JUSTO, 2015, p. 12). A boxeadora elabora uma trajetoria em que relaciona alguns eventos de

24 Convém realizar uma diferenciacdo entre a utilizagdo do termo “fitness” em relagdo ao conceito “cultura
fitness”. O termo “fitness™ se refere, originalmente, a ideia de uma boa aptiddo fisica. Neste trabalho, a nogédo de
“boxe fitness” remete a pratica da modalidade em ambientes de academias de ginastica, visando a salde e a boa
forma, sem objetivos competitivos. Por outro lado, o conceito “cultura fitness” envolve uma multiplicidade de
construgdes sociais que extrapolam os centros de exercitagdo fisica. S&o discursos e praticas que intervém na
producdo de corpos e subjetividades através de medicamentos, alimentos, vestimentas, entre outros. Em suma, o
fitness “tem seu significado amplamente expandido designando ndo apenas a aquisi¢do de uma capacidade
orgéanica, mas a adesdo a uma ideia, um estilo, um jeito de ser e de se comportar” (GOELLNER, 2008, p. 2).
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sua infancia, a decisdo de treinar artes marciais e 0s rumos de sua vida até a fase adulta. Em
suas palavras, diz: “Gracas a Deus eu segui meu instinto e hoje com certeza eu nao seria a
mesma pessoa se eu tivesse de repente abafado essa vontade para agradar alguém e ter ido
fazer bal¢” (JUSTO, 2015, p. 12).

Mariana Madalosso comegou a treinar artes marciais aos sete anos de idade, em uma
academia conhecida em Guaporé, sua cidade natal, local onde teve contato com diferentes
modalidades de lutas. Como a atleta demonstrava poténcia para 0s socos, despertou a atencdo
de seu treinador em prepara-la para competir no Boxe Olimpico. Tudo comegou com uma
demonstragdo de luta com uma mulher mais velha que treinava na academia ha bastante
tempo. Segundo a atleta, uma “fortona”. Na hora, ela ficou sabendo que a luta estava valendo
como competicdo: “Eu ndo sabia e ele ndo tinha me falado, dai eu fui, lutei e ganhei dessa
menina e a partir dai peguei aquela adrenalina e comecei a treinar e ai comecei a participar de
campeonatos desse ano direto” (MADALOSSO, 2015, p. 4). Mariana afirma que niao houve
resisténcia por parte de sua familia para que ela competisse no Boxe Olimpico, pois comegou
a treinar cedo, e havia confianca em relacdo ao treinador. Ela afirma que, até hoje, €
conhecida e respeitada em Guaporé por sua trajetéria como atleta: “[...] as pessoas aqui da
cidade me conhecem: “ndo mexe com ela, ela luta”. Ficou essa coisa legal” (MADALOSSO,
2015, p. 15).

A histéria das primeiras atletas que competiram no Boxe gaucho aparecera como
referéncia em trés outras entrevistas: a do treinador José Lima, e as das atletas Fernanda
Godinho e Megg Tavares. José Lima, ao ser questionado sobre quando percebeu o potencial
de atuar como treinador de boxeadoras, afirma: “Eu percebi quando eu vi que comegaram a
lutar... Que eu vi quando aquela guria la de Guaporé e uma daqui de Porto Alegre comecaram
a lutar so as duas” (LIMA, 2015, p. 2). Embora represente uma referéncia vaga na memoria
do treinador, as lutas protagonizadas por Mariana Madalosso e Fabiana Justo foram as
primeiras a chamar sua atencdo acerca da existéncia de mulheres no Boxe gaucho e a
despertar seu interesse de trabalhar especificamente com este publico. Nas palavras do
treinador: “Eu vi que poderia treinar mulheres e levar direto para o Brasileiro, porque ndo
teriam lutas e era mais facil de fazer elas se darem bem” (LIMA, 2015, p. 2 e 3). As proximas
personagens desta historia, Megg Tavares e Fernanda Godinho, comecaram a treinar Boxe em
2006, com José Lima, e, embora ndo tenham assistido a nenhuma luta entre Mariana

Madalosso e Fabiana Justo, ouviram suas historias e as tinham como referéncia.
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Megg Tavares iniciou seu contato com o mundo esportivo através das artes marciais:
fez dois anos de Ninjutsu, um més de Muay Tai e, por fim, resolveu experimentar o Boxe
Olimpico. Seu primeiro objetivo era o de perder peso, mas, com o talento que demonstrou
para a modalidade, logo o treinador a convenceu a competir. Em menos de dois meses de
treinamento, Megg ja disputava seu primeiro campeonato. Ao ser questionada acerca da
reacdo de sua familia em relacdo a pratica de Boxe, a atleta afirma que, enquanto praticava o
esporte apenas no ambito da academia, ndo havia problemas, mas quando resolveu competir,
comegaram a surgir barreiras. Conforme a entrevistada, sua mée ndo gostava da ideia de sua
filha atuando como boxeadora e sempre a desaconselhou a pratica; ja seu pai, ndo se
envolveu, até 0 momento em que viu o futuro profissional de sua filha entrar em jogo,
afirmando que estava “na hora [dela] parar de brincar disso e fazer alguma coisa de verdade,
alguma coisa que [desse] dinheiro” (TAVARES, 2015, p. 2). Torna-se evidente que a pratica
competitiva de Boxe ndo causava orgulho para a familia da pugilista, principalmente quando

sua dedicacao toma proporcdes de profissao.

Fernanda Godinho comecou a treinar Boxe por influéncia de um colega de trabalho e,
ao associar a modalidade ao filme “Menina de Ouro”, a que havia assistido, pensou: “Eu
quero fazer. E isso” (GODINHO, 2015, p. 2). Godinho afirma que seus pais nio aprovaram
logo que ela comecou a treinar, pois seu pai ficava incomodado com o fato de ela chegar em
casa exibindo alguns machucados no corpo: “Eu chegava com muito olho roxo, dai meu pai
dizia: “Eu nunca te bati, e tu chega em casa roxa”” (GODINHO, 2015, p. 2). Sua familia
comegou a aceitar sua insercdo no Boxe quando resultados expressivos comecaram a
aparecer: Godinho foi camped galcha e se classificou para disputar o Campeonato Brasileiro
de Boxe Feminino. No entanto, mesmo ficando felizes com suas conquistas, seus pais se
preocupavam com as condicOes precérias de treinamento e com as dificuldades financeiras

pelas quais a atleta passava para viver seu sonho.

No ano de 2006, quando Megg Tavares e Fernanda Godinho ingressaram no Boxe,
poucas eram as atletas que competiam no Rio Grande do Sul. Entre os anos de 2003 e 2006, a
participacdo de mulheres é de duas a trés competidoras por ano, sendo que cada campeonato
possui apenas uma luta protagonizada por elas. A presenca de boxeadoras na FRGP cresce
entre os anos de 2007 e 2010, chegando ao nimero de 15 mulheres competindo no estado
neste Gltimo ano, com uma média de lutas por campeonato de 1,3 e 2,3 (Tabela 2). E neste
periodo que as Ultimas trés atletas que contribuiram para este estudo ingressam no Boxe,

sendo elas: Daniela Cattani, Sara Santos da Silva e Carine Borba.
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Numero de Campeonatos Meédia de NGmero de
campeonatos com lutas de
Ano . L mulheres que
organizados participacdo | mulheres por articinaram
pela FRGP de mulheres campeonato P b
2002 4 0 0 0
2003 11 2 1 3
2004 16 1 1 2
2005 15 2 1 2
2006 15 5 1 5
2007 10 8 1,3 9
2008 15 5 1,5 7
2009 14 5 15 10
2010 13 8 2,3 15

Tabela 2: Campeonatos organizados pela Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo (2002-2010).
Fonte: © 2010-2001 Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo

Daniela Cattani ingressou no Boxe em 2009. A atleta relata que teve receio de que a
modalidade pudesse ser violenta, mas, acabou gostando e, com o incentivo do treinador José
Lima, comegou a competir. Quando ela contou para sua familia sobre sua escolha pelo Boxe,
eles ficaram bastante surpresos, pois a consideravam muito “magrinha” para lutar, ficando
preocupados com a possibilidade dela se machucar. Na época, Daniela era estudante de Letras
e via 0 Boxe como uma pratica esportiva, ndo visualizando a possibilidade de obter retorno

financeiro.

Sara Santos da Silva conheceu o Boxe aos 11 anos de idade, assistindo a uma luta do
Pop6?. Ela se apaixonou pela modalidade, porém ndo conhecia meninas que a praticavam na
década de 1990. Aos 20 anos, uma amiga lhe convidou para entrar em uma academia de
Boxe. Como néo tinha condic¢Oes financeiras para pagar pelas aulas, procurou um emprego
para poder treinar. Embora tenha comecado a praticar apenas como uma atividade fisica para
perder peso, aos poucos. Sara foi demonstrando que queria seguir carreira na modalidade. Tal
como outras atletas, Sara foi incentivada pelo treinador José Lima a competir, passando a

dedicar-se exclusivamente ao esporte, conforme seu relato:

% Acelino de Freitas, conhecido como Popd, é um boxeador brasileiro, campedo mundial pela Federacdo
Mundial de Boxe (World Boxing Federation) em duas categorias de peso diferentes. Grande nome do Boxe na
década de 1990, Pop6 marca a ascensdo do esporte na regido nordeste do Brasil (FEITOSA; LEITE; LIMA,
2006).
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[José Lima] sempre me incentivou e na primeira oportunidade eu
juntei um dinheiro, larguei o trabalho, juntei minha grana e continuei
s6 treinando o dia inteiro. Quando ele me disse que eu tinha futuro
mesmo. Ele me incentivou também e ai eu pedi um apoio para 0 meu
pai, uma ajuda no que precisasse e fui viver o sonho (SILVA, 2015, p.
2).

Diante do sonho de se tornar uma grande boxeadora, Sara conta que sua familia Ihe
apoiou tanto emocionalmente quanto financeiramente, embora ndo quisessem assistir as suas

lutas, com medo de vé-la apanhar ou se machucar.

Carine Borba ingressou no Boxe em 2012, em virtude de uma recomendacao médica.
Ela trabalhava em dois empregos na época e tinha sintomas graves de estresse. Como nao se
adaptou a musculacdo, passou a treinar diferentes artes marciais, como Muay Thai,
Kickboxing e Boxe. Carine encontrou muita resisténcia para ingressar competitivamente no
esporte. A atleta observa que os treinos eram significativamente diferentes para homens e para

mulheres:

A mulher no Boxe sempre foi tida como uma atleta fitness e uma
pessoa que faz o Boxe fitness adquire com o tempo as técnicas, golpes
retos, golpes curvos, golpes curvados, mas ndo era [...] O Boxe ndo
era ainda uma modalidade olimpica feminina, sé masculina, entdo era
uma coisa com muita resisténcia, ndo era pouca era muita resisténcia
(BORBA, 2015, p. 2).

Enquanto os homens praticavam treinamentos de sparring®®, a atleta, mesmo
avangando tecnicamente, ndo poderia aplicar seus aprendizados na forma de uma “luta”.
Carine também encontrou resisténcia na sua familia, que ficava incomodada com a
possibilidade de ela ficar com ferimentos decorrentes do treinamento e com que tais

ferimentos pudessem prejudica-la em seu trabalho e em sua imagem publica.

Podemos observar uma série de particularidades na trajetéria de cada atleta. No
entanto, existem algumas semelhancas em relacdo a reacdo da familia frente a préatica de Boxe
por mulheres. O vinculo profissional que algumas boxeadoras estabelecem com o esporte
pressupde uma dedicacdo exclusiva e um ganho econémico que dificilmente satisfaz suas

necessidades, o que configura um aspecto problematico entre as atletas e suas familias. Na

2% Simulagdo de luta entre atletas de uma mesma academia como parte do treinamento de Boxe.
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fala de Fernanda Godinho, fica evidente que a dedicacdo exclusiva a modalidade ndo traz um

retorno financeiro satisfatorio, gerando preocupacdo em seus familiares:

Imagina, que nem eu disse, a minha mae foi acho que umas trés
comigo la onde eu treinava, eu via a cara dela. Ela nunca disse nada,
ela via... Eu descia na Estagdo Mercado, eu ia do mercado até a
Federacdo a pé, e ela ia comigo. Eu treinei e tal, na volta eu tomava s
um café com leite, era so o que o dinheiro dava (GODINHO, 2015, p.
19).

Godinho passava por uma série de privacdes econdémicas para se manter no Boxe.
Embora sua méae nao expressasse em palavras, a atleta sentia que havia uma preocupacdo com

seu futuro.

O carater contundente do Boxe e 0 ambiente que permeia o universo cultural do Boxe,
organizado simbolicamente atraves da l6gica de uma masculinidade normativa, se afastam das
expectativas em torno das mulheres em nossa sociedade. O centro de treinamento é descrito

pela atleta Fernanda Godinho:

Eu acho que o Boxe ele é muito assim... Eu acho que, antigamente, até
para os homens, eles ndo tinha protecdo, era punho sem luvas, tinha
uma academia velha, uma coisa muito machista: “So6 esta ali quem
aguenta”. Era muito machismo questdo de... até pelo jeito que tu vé
nos filmes. Acho que por isso demorou um pouco para a mulher
projetar no Boxe. E por causa disso, a mulher é dificil ela querer viver
aquilo ali, s6 para quem gosta mesmo (GODINHO, 2015, p. 18).

Estas condicGes, aliadas a possibilidade das atletas se machucarem tanto em treinos
como em campeonatos, levavam muitos pais a ndo terem interesse em vé-las lutando, ainda
que se orgulharem das conquistas de suas filhas. Como vimos no capitulo sobre o universo
cultural do Boxe, para os homens, os ferimentos podem simbolizar sinais de bravura e
heroismo, enquanto, para as mulheres, sdo motivo de vergonha, por estarem associados a

nogao de vitima de agressao?’.

As atletas entrevistadas ingressam no Boxe por meio de academias de ginastica, sob

uma ldgica fitness, com excecdo de Mariana Madalosso, que realizava sua pratica em um

27 No capitulo 5.2 a questdo das representacdes em torno dos hematomas e machucados oriundos do treinamento
de Boxe é aprofundada. Nele, o mito da fragilidade da mulher e os paralelos existentes entre o olho roxo e o
estigma da violéncia contra a mulher sdo problematizados.
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centro especializado em artes marciais. Em todos 0s outros casos, 0 Boxe é apenas uma das
atividades do ambiente multifuncional da academia, como a musculagéo, as outras lutas e as
atividades aerdbicas. O ambiente se difere do gym estudado por Wacquant em um bairro de
Chicago, local especializado no treinamento de Boxe que forja o corpo do boxeador, através
de habilidades técnicas e de saberes estratégicos, com o objetivo principal de construir um
competidor (WACQUANT, 2002). Conforme estudo desenvolvido por Mariante (2010), o
“Boxe de academia” possui caracteristicas diferenciadas do pugilismo tradicional, pois a
pratica assume a légica de ginastica e os beneficios sdo associados ao exercicio aerdbico, a
perda de gordura e ao condicionamento fisico. Diferentemente do gym, em que o corpo nao é
0 objetivo em si, mas um meio de se aprimorar para as lutas, no ambiente da academia existe
uma abordagem hibrida em que, aliado aos beneficios estéticos, os alunos estdo interessados

nos aprendizados das técnicas e nas praticas de lutas, no entanto, sem interesses competitivos
(op. cit.).

Embora se associe a pratica de Boxe, sob o viés fitness, como mais adequado ao
publico de mulheres, as atletas deste estudo se distanciam desta representacdo. Elas se
vinculam a l6gica do Boxe tradicional ao despertarem o interesse para a competicéo, o que as
leva, em algumas situacdes, a troca de academia ou de treinador. Godinho aborda a transicdo
entre a academia de ginastica e o treinamento vinculado a Federacdo Rio-Grandense de

Pugilismo:

A academia era boa, mas onde a gente treinava, ali na Federacao, era
muito precario. Agora esta melhor, mas no inicio era muito ruim,
porque ndo tinha aparelhos era s6 um saldo com saco de pancadas. Na
verdade tu tem que ter vontade de fazer, se tu for olhar... Se tu chegar
a levar alguém da tua familia pra conhecer 14 o ambiente que tu
treinava, vao dizer “o que tu quer aqui?”... porque era horrivel
(GODINHO, 2015, p. 3).

O local de treinamento citado pela atleta é o Centro Estadual de Treinamento
Esportivo, onde a sede da FRGP se localiza. Na concepcdo da atleta, o carater precario do

3

local restringia os frequentadores apenas as pessoas que realmente tinham “vontade” de
treinar. Ainda se referindo ao CETE, ela diz: “Por exemplo, tu pega uma guria de academia,
vai levar em um lugar daquele, capaz que e¢la vai querer ficar. Ela vai querer: “Vou treinar la

que ¢ mais bonito”” (GODINHO, 2015, p. 18-19). Através desta fala, € possivel observar que
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atleta se diferencia da praticante do “Boxe de academia”, aproximando-se da identidade de

boxeadora através da relacdo diferenciada que estabelece com a modalidade.

A Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo organiza cerca de 12 campeonatos por ano.
Todos sdo abertos para a inscricdo de mulheres. No entanto, 0 nimero de competidoras é
bastante reduzido, de modo que dificilmente todas as categorias de peso sdo contempladas. A

fala de Carine Borba expressa claramente esse problema:

Eu queria competir com sete meses, mas eu me inscrevi e ndo teve
luta. Com oito meses eu baixei de peso, pesei, fui I3, fiz trancas, gastei
com inscricdo e mais coisas, cheguei |4 e ndo teve luta. O meu
treinador comegou a divulgar que tinha uma [categoria] 51 [quilos]
louca para lutar (BORBA, 2015, p. 7).

O relato acima evidencia a dificuldade das atletas em encontrar competidoras em suas
categorias de peso para disputar campeonatos no Rio Grande do Sul. Esta situacdo leva as
atletas, em muitos casos, a alterarem sua massa corporal para se inserirem em categorias em
que existam adversérias. Um problema decorrente desta situacdo diz respeito as atletas
gauchas disputarem os campeonatos nacionais sem terem lutas suficientes no Rio Grande do
Sul, o que resulta em um despreparo em relacdo a atletas de outras localidades. Nesse sentido,
Carine afirma que, no ano de 2015, o estado levou apenas trés atletas para o0 Campeonato
Brasileiro de Boxe Feminino de um total de dez categorias de peso, 0 que inviabilizaria a
competicdo com estados como S&o Paulo e Bahia, que costumeiramente levam atletas em

todas as categorias.

Neste subcapitulo, procurei demonstrar o processo de insercdo e algumas dificuldades
enfrentadas pelas atletas que integram esta pesquisa, evidenciando como suas trajetorias se
ligam em diferentes periodos e de diferentes modos. Suas historias apontaram para elementos
comuns, como a preocupag¢ao das familias com o carater “violento” do Boxe, o receio de que
elas se machucassem e a apreensdo quando o envolvimento com o pugilismo toma proporgdes
de profissdo. Outro elemento que aparece na trajetoria das atletas é a insercdo no esporte por
meio de academias que desenvolvem uma vertente fitness do Boxe, o que leva a um processo
de ressignificacdo do vinculo com a modalidade de modo a assumir um compromisso com a
competicdo. Por fim, abordei um problema recorrente em seus discursos quanto ao ndmero

reduzido de atletas mulheres no estado do Rio Grande do Sul, o que dificulta a existéncia de
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oponentes para todas as categorias de peso, influenciando diretamente no nivel de

desenvolvimento do Boxe gadcho frente a outros estados.

3.3 As condigdes sociais para a permanéncia no Boxe gaucho

Discutirei, neste subcapitulo, as condi¢des sociais para a permanéncia de atletas no
Boxe em nivel competitivo, procurando evidenciar a relagdo das pugilistas com o esporte em
termos amadores e profissionais. De igual forma, abordarei as condigdes econémicas de
permanéncia no esporte, ligadas a patrocinios e a incentivos governamentais, e a possibilidade
das atletas se dedicarem inteiramente ao treinamento de Boxe. No discurso de atletas e
treinadores, se destacam duas tematicas: i) a experiéncia distinta no esporte relacionada a
classe social; e ii) a desigualdade do Rio Grande do Sul quando comparada a Sdo Paulo e a
Bahia.

No Boxe galcho, as atletas se encontram em uma situacdo intermediaria entre o
amadorismo e o profissionalismo, pensando o primeiro como uma forma de lazer e diversdo e
0 segundo como trabalho, gerando resultados e possibilitando a sobrevivéncia. As atletas
atuam na modalidade com a finalidade de competir, disputando campeonatos em nivel
nacional. No entanto, recebem pouco ou nenhum incentivo financeiro, tendo que conciliar o
treinamento com alguma forma de trabalho complementar. E importante observar que os
conceitos possuem historia e que o amadorismo e o profissionalismo ja foram pensados de

forma bastante distinta na historia do esporte.

Até a década de 1970, o amadorismo era uma ideia defendida no esporte, pensado
como uma prética aristocratica centrada no lazer e no tempo livre. Esta filosofia funcionava
como um refagio de distingdo das classes altas em contraste com o profissionalismo das
classes populares, que precisavam receber para praticar. A maior valorizagdo do
profissionalismo em décadas mais recentes € fruto de uma mutacdo dos valores do esporte

ligada a relacéo entre competitividade e orientacdo para resultados (ANDRES, 2014).

E importante evidenciar que determinados esportes podem ter niveis diferenciados de
profissionalismo. No Boxe, independentemente de nos atermos a discussdo acerca do

profissionalismo ou amadorismo das atletas, tento responder a questdo “quais as condigdes
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sociais e econdmicas que influenciam na permanéncia de atletas no Boxe em nivel
competitivo no estado do Rio Grande do Sul?”. Abordarei a possibilidade de obtengao de
patrocinios e incentivos governamentais no Rio Grande do Sul e quais as condi¢Bes das

atletas em se manter economicamente, apenas treinando e competindo no Boxe.

As pessoas entrevistadas pela pesquisa foram interrogadas acerca das condigdes
necessarias para a pratica do Boxe no Rio Grande do Sul, em termos de patrocinios e
incentivos governamentais. De um modo geral, as atletas apontam inimeras dificuldades em

obter recursos no estado, tanto para atletas homens quanto para atletas mulheres:

Nada, nenhum. Patrocinadores ndo tém nem no feminino, nem no
masculino. Incentivo... Muitas vezes vao olhar e dizer que Boxe ndo é
para mulher, tém técnicos que acham que Boxe ndo € para mulher.
N&o sei, o estado ndo tem dinheiro, a Federacdo [Rio-Grandense de
Pugilismo] ndo tem dinheiro, ndo sei se é pessoal ou ndo (TAVARES,
2015, p. 7).

Megg Tavares acredita que o fato de serem boxeadoras dificulta ainda mais a obtencéo
de patrocinios, uma vez que nao existe consenso quanto a legitimidade da pratica por
mulheres dentro da propria Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo. Outros fatores apontados
para explicar a falta de patrocinios dizem respeito ao proprio desconhecimento das equipes
acerca de editais e projetos do governo, bem como da falta de interesse de setores privados em
patrocinar uma modalidade que ndo esta em evidéncia. Nas palavras de Sara Santos da Silva,
“0 pessoal quer patrocinar o que estd em vista, 0 que estd bombando na hora e ¢ 0 MMA

agora, ¢ o que eles patrocinam” (SILVA, 2015, p. 6).

Algumas atletas relataram que receberam auxilio de empresas ou de profissionais em
alguns periodos de sua carreira. E 0 caso de Mariana Madalosso, que recebia patrocinio de
dois médicos de sua cidade, especialmente quando se classificou para disputar o0 Campeonato
Brasileiro de Boxe Feminino. “A gente conseguiu patrocinio aqui da prefeitura também, entao
alguma coisa tinha, mas ndo era aquela coisa fixa e nem toda vez que precisasse tinha, mas
vez que outra rolava alguma coisa sim” (MADALOSSO, 2015, p. 7). Os patrocinios estdo
ligados a situagdes pontuais, a disputa de um campeonato especifico, a uma viagem, mas ndo

eram algo constante com que a atleta pudesse contar.

Sara Santos da Silva relata receber auxilio de uma nutricionista e de um centro de

treinamento funcional, além do patrocinio de uma empresa de suplementos e vitaminas
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vinculada ao treinador José Lima. A necessidade de buscar massagistas, nutricionistas e
psicologos parece estar mais relacionada a relacdes pessoais dos treinadores e atletas, ndo
existindo um vinculo institucional da equipe com esses profissionais. Fernanda Godinho conta

ter conseguido um patrocinio ja no final de sua carreira:

Eu consegui ter na época, no Gltimo ano que eu lutei, eu consegui ter
um patrocinio. Eles me ajudavam com ajuda de custo, me davam
academia. A academia eles me cederam, tinha piscina, tinha tudo. As
passagens para ir para os lugares, eles também me davam, mas era
complicado. Quem me ajudou a me manter foi 0 Zé [José Lima], ele
fazia “marmita” meio dia para eu comer, levava lanche da tarde,
pagava as passagens. As vezes ele dizia: “Fé, se tu ta precisando de
alguma coisa, a gente da um jeito”. Ele sempre deu um jeito, foi quem
me manteve. Também ndo tinha um... eu nado sei, parece que eu estava
anestesiada porque eu queria viver aquilo ali, ndo importava se eu
estava sem dinheiro, se eu estava sem isso, sem aquilo, porque eu
estava vivendo aquilo ali, estava bom para mim. O dinheiro eu ndo me
importava (GODINHO, 2015, p. 12).

Os patrocinios descritos pelas atletas estdo ligados a situagdes pontuais de suas
carreiras, a treinamento gratuito em academias, a centros de treinamento, além de consultas
com profissionais da saude, ndo existindo nenhum auxilio financeiro constante. Fica evidente,

na fala de Godinho, que ela passa por sérias dificuldades econémicas para treinar Boxe.

As atletas foram interrogadas acerca da possibilidade de se manterem economicamente
apenas treinando e competindo no Boxe. Dentre todas as pugilistas, apenas duas afirmaram se

dedicarem exclusivamente a modalidade:

[...] eu treinava de manha e de tarde, o tempo que dava, e de noite
alguma coisa também, por que é esse o ritmo que tu tem que ter. E que
assim, eu gostava do esporte, gostava de fazer, gostava de lutar, eu
ndo visava o lucro, o dinheiro. Nao visava, porque eu gostava. Eu ndo
pensei assim... Eu poderia ter estudado, eu poderia ter feito outras
coisas nesse tempo. Foi uma parte que eu adquiri outras coisas, mas
perdi em questdes financeiras (GODINHO, 2015, p. 8).

Na ldégica esportiva de alto rendimento, a dedicacdo exclusiva é necessaria para
cumprir todas as demandas do treinamento. No entanto, Fernanda Godinho precisou privar-se
de uma vida econdmica mais confortavel e da possibilidade de estudar. Na vida de Sara

Santos da Silva, a transicdo para se dedicar exclusivamente & modalidade representou uma
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ruptura, momento em que ela largou o trabalho e passou a treinar em tempo integral,

alimentando o sonho de tornar-se uma boxeadora profissional.

A possibilidade de as atletas acima citadas se dedicarem, durante um periodo
especifico de suas vidas, exclusivamente ao treinamento de Boxe esta atrelada ao programa
Bolsa Atleta, desenvolvido pelo Ministério do Esporte. O programa se propde a patrocinar
individualmente atletas de alto rendimento em competices nacionais e internacionais?.
Criado em 2005, essa possibilidade de apoio financeiro ndo era acessivel as pugilistas

pioneiras no Rio Grande do Sul:

Nessa época ndo conseguimos nada, eu me lembro que até a gente
pesquisou com relacdo a alguma bolsa do governo, mas era muito
dificil, muito dificil mesmo. Na verdade, sempre saiu do meu bolso, as
viagens, equipamentos, sempre saiu do meu bolso. Nunca tive nenhum
tipo de patrocinio, sempre foi dificil. Acho que de uns anos para ca
melhorou, pelo que eu oucgo, acredito que tenha melhorado, mas na
minha época, que era ha uns doze anos atras, era bem complicado
(JUSTO, 2015, p. 7).

Tanto Fabiana Justo como Mariana Madalosso, atletas que se destacaram no Boxe
gaucho entre os anos de 2003 e 2005, afirmam que era inviavel se manter no Boxe em temos
econdmicos, considerando que todos 0s gastos relacionados ao treinamento e as competicdes
eram custeados por elas. Como exemplifica Madalosso, “tudo que a gente tirava, para eu
treinar, para eu viajar, para eu pagar a fisioterapia, suplementos, esse tipo de coisa era tudo do
meu bolso, eu fazia por amor” (MADALOSSO, 2015, p. 6-7). Ambas as atletas visualizam,
no presente, uma situacdo mais confortavel para a pratica de Boxe através de incentivos

estatais.

As atletas Adriana Araljo?® e Erica Matos®, entrevistadas pela pesquisadora Vera

Fernandes®, afirmam que a aprovacio do Boxe como modalidade olimpica pelo Comité

2 O beneficio do programa Bolsa Atleta, recebido pelas integrantes da pesquisa, atualmente tem o valor mensal
de R$ 925,00 (novecentos e vinte e cinco reais). Os pré-requisitos para a obtencao do beneficio sdo: ser maior de
14 anos; estar vinculado a uma entidade de pratica esportiva; ser filiado a federacdo e a confederagdo; e obter de
primeiro a terceiro lugar no evento nacional maximo de sua modalidade ou figurar entre os trés primeiros no
ranking nacional.

2 Adriana Aradjo, natural de Salvador (BA), é uma boxeadora brasileira que se destacou em competigdes
nacionais e internacionais. A atleta obteve o quinto lugar no Campeonato Mundial de Boxe Amador, em 2011,
garantindo vaga para as Olimpiadas de Londres, em 2012, quando conquistou 0 Bronze para o Brasil (RUBIO,
2015).

% Erica Matos nasceu em Salvador (BA) e é uma boxeadora brasileira, camped dos campeonatos Pan-Americano
e Sul-Americano. Ela conquistou vaga para disputar as Olimpiadas de Londres, em 2012,
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Olimpico Internacional (COI), em 2009, influenciou significativamente o crescimento da
modalidade em termos de visibilidade e de recursos para o esporte. Uma vez que o programa
Bolsa Atleta tem como prioridade contemplar atletas de esportes que compbe 0s Jogos
Olimpicos e Paraolimpicos, com a aprovagdo pelo COI, as boxeadoras passaram a ter a
possibilidade de receber o beneficio governamental e, assim, de se manter economicamente
no esporte. A relagdo entre a inclusdo do Boxe como modalidade olimpica e 0s novos

recursos para o esporte fica clara na fala de Erica:

Pra falar a verdade, quando o Boxe feminino se tornou uma
modalidade olimpica, melhorou bastante. Porque antigamente a gente
tinha que ir nos campeonatos e pagar no nosso dinheiro. Entdo era
muito dificil. Se eu quisesse ir para um campeonato, eu tinha que
pagar minha passagem, hospedagem, alimentacdo. Tudo por conta do
atleta. Mas entfo quando virou modalidade olimpica tudo melhorou.
Por qué? Porque o governo nos proporcionou uma bolsa, que chama
Bolsa Atleta, onde a gente usa para isso, para manutencdo do atleta
(MATOS, 2013, p. 3-4).

A trajetdria de Adriana Aradjo também foi modificada pelo programa Bolsa Atleta.
Mesmo com resultados expressivos no Boxe, a atleta passa a receber o beneficio apenas em
2009, quando pode deixar o trabalho e dedicar-se exclusivamente a modalidade Antes, ela
conciliava trabalho e treinos (ARAUJO, 2013).

No Rio Grande do Sul, a primeira atleta a receber o beneficio do programa Bolsa
Atleta foi Fernanda Godinho, seguida por Megg Tavares, Carine Borba e Sara Santos da
Silva. Enquanto Fernanda e Sara conseguiram dedicar-se inteiramente ao Boxe com o valor
recebido pelo Bolsa Atleta, as demais atletas afirmaram buscar outros trabalhos para

complementar suas rendas:

N&o, nunca. No inicio, como eu te falei, eu tinha dois trabalhos e o
Boxe. Depois eu larguei um dos trabalhos porque queria voltar a
estudar, eu sinto essa necessidade de estar estudando, questao pessoal
minha e em virtude do Boxe. Depois quando comecgou a entrar o Bolsa
Atleta deu uma aliviada, mas por conta de eu morar sozinha e nao ter
auxilio de patrocinio, nem auxilio técnico ou de familia, esse valor de
R$ 925,00 nao é suficiente, nunca foi. Mas talvez para alguém seja.
Para mim, nunca foi (BORBA, 2015, p. 13).

31 As entrevistas foram realizadas para pesquisa de mestrado de Vera Llcia Ferreira Pinto Fernandes, intitulada
“Mulheres de Ouro: trajetéria e representacdes de atletas de lutas”. As transcricBes das entrevistas estdo
disponiveis no repositério digital do CEME, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (FERNANDES,
2014).
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O Bolsa Atleta € o principal beneficio recebido pelas atletas para se manter no esporte,
custear treinamento, equipamentos, viagens e gastos da vida cotidiana. A quase inexisténcia
de patrocinios e incentivos impossibilita as atletas de se dedicarem inteiramente a modalidade.
“Em nenhum momento vivi s6 do Boxe” (BORBA, 2015, p. 13).

A fala de Megg Tavares segue a mesma linha: “Eu ganhei bolsa, ganhei uns quatro,
cinco anos de bolsa. S6 que é 925 [reais], algumas pessoas talvez consigam se sustentar com
iSS0, eu ndo consigo manter minha vida com isso, entdo eu sempre conciliei com trabalho”
(TAVARES, 2015, p. 9). Megg afirma que trabalhava nas mais diferentes fungdes para poder
conciliar o treinamento de Boxe: foi garconete, bartender, além de atendente e proprietéria de

uma locadora de videos.

Podemos fazer aqui um paralelo com o trabalho desenvolvido por Suelen Andres
(2014) com atletas de handebol da equipe APAHAND/UCS/Prefeitura de Caxias do Sul,
vinculada a Universidade de Caxias do Sul (UCS). Todas as atletas afirmaram viver
exclusivamente do Handebol através de um contrato com o clube, o qual incluia alimentacéo,
moradia, assisténcia médica, gratuidade em disciplinas cursadas na universidade ou bolsa para
cobrir gastos com o ensino escolar, além de uma ajuda de custo mensal que poderia, inclusive,
ser acrescida do valor recebido pelo programa Bolsa Atleta. As atletas, segundo o estudo, ndo
ttm ambicdo de ganhar grande quantia de dinheiro com a modalidade. No entanto,
consideram que os subsidios possibilitam a permanéncia no esporte e valorizam a
possibilidade de estudar e de ter uma profissdo quando se aposentarem no Handebol
(ANDRES, 2014). A autora deixa claro que existe um vinculo estreito entre o Handebol e a
oportunidade de estudar, uma vez que algumas atletas chegam a cursar mais de uma

graduacdo enquanto atuam pela equipe vinculada a UCS.

J& nas entrevistas desta pesquisa, ndo apareceu nenhuma relacdo entre a pratica do
Boxe e a possibilidade de obter beneficios em termos educacionais, como bolsas em
universidades ou em escolas privadas. Pelo contrério: a atleta Fernanda Godinho, no periodo
em que praticou a modalidade, afirma ter se distanciado nos estudos, considerando este um
tempo perdido em termos financeiros e educacionais. Outro elemento que se destaca na
comparacdo entre o Handebol e o Boxe diz respeito a grande diferenca, em termos de
beneficios e recursos, entre as modalidades, o que repercute na motivacdo, na permanéncia e

nos resultados das atletas em questéo.
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As maiores dificuldades apontadas pelas atletas estdo relacionadas a auséncia de
patrocinios ou incentivos governamentais, aliada a falta de profissionais — como
fisioterapeutas, nutricionistas e psicologos — no acompanhamento de atletas. Carine Borba
relata o carater incipiente do Boxe gaticho: “A gente esta, ainda hoje em 2015, lutando para
ter uma por peso para formar Selecéo e ir para o Brasileiro®, conseguir uma bolsa que tu ja
consegue comprar uns suplementos, ja consegue pagar passagem para viajar € competir.
Entendeu? E ajuda de custo mesmo” (BORBA, 2015, p. 7).

Diante das necessidades de um atleta que compete em nivel nacional, tal como
viagens, alimentacdo e acompanhamento médico, o valor recebido pelo programa Bolsa

Atleta acaba figurando apenas como uma ajuda de custo para manter-se na modalidade.

O treinador José Lima afirma que a maior parte das atletas que atuam em nivel
competitivo no Rio Grande do Sul concilia trabalho e treinamento esportivo, o que prejudica o
desenvolvimento na modalidade: “E ai se tu trabalha tu ndo consegue cumprir todo ritmo de
treino, porque tu tem que ter a preparacgdo fisica, tu tem que ter um ritmo de luta, tu tem que
treinar todos os dias. E ¢ complicado, ¢ bem complicado. A maioria das gurias trabalha”
(LIMA, 2015, p. 5). A fala de José Lima chama atencdo para a realidade do Boxe galcho,
para a falta de patrocinios e incentivos que prejudica o treinamento das atletas e que leva a
uma competicdo bastante desleal com outros estados do Brasil. A questdo da desigualdade de

recursos em relacao a outros estados esta presente no discurso de Carine Borba:

As meninas que eu luto, as paulistas, principalmente, que sdo as
primeiras do ranking do brasileiro, elas tém bolsa, elas tém bolsa
municipal e bolsa estadual. E dai elas vdo la e ddo um “pau” em todo
mundo, ai elas tém bolsa federal. Bem ou mal, sdo trés bolsas, entéo
ali se somando acho que da uma faixa de 3000 reais, ai a pessoa ndo
precisa fazer trés jornadas: trabalhar oito horas, estudar quatro horas e
treinar uma hora e meia, duas, contando o deslocamento. Fica um
negécio meio desleal para a gauchada (BORBA, 2015, p. 8).

Na fala da atleta, fica evidente a vantagem que atletas paulistas tém sobre as demais
pelo fato de receberem auxilios estaduais e municipais para que se dediquem exclusivamente
a modalidade, chegando ao campeonato brasileiro com mais chances de conquistar o

beneficio do programa Bolsa Atleta e, assim, gerando um ciclo perverso.

32 Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino.
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As diferencas, em termos de recursos das atletas gauchas em relacdo as suas
adversarias paulistas ou baianas, descritas na fala de Carine Borba, podem ser comparadas
com dados das entrevistas de Erica Mattos e Adriana Aradjo. Erica vive exclusivamente do
Boxe, recebe Bolsa Atleta tanto federal como estadual, tem patrocinio da Petrobras e é
contratada pelo clube S&8o José dos Campos. Adriana afirma viver exclusivamente dos
rendimentos vinculados a modalidade: “Eu fiz do esporte, do Boxe, minha tnica profissao”
(ARAUJO, 2013, p. 7). A atleta, medalhista olimpica, recebe o Bolsa Atleta federal e
estadual, tem patrocinios da Petrobras e da Nissan e, alem disso, possui apoio de psicélogos e
de nutricionistas. Ambas as atletas obtiveram destaque e visibilidade internacional ao
participarem dos Jogos Olimpicos de Londres, em 2012, atraindo patrocinios publicos e

privados, o que possibilita a dedicacdo exclusiva ao esporte.

Mariana Madalosso relata que conheceu uma outra realidade do Boxe ao chegar ao
Campeonato Brasileiro de Boxe Feminino. Ela ficou impressionada por conhecer “atletas

famosas” que viviam o Boxe em termos de profissao:

Ah eu vi a questdo do incentivo, Sdo Paulo e Bahia eles ja tém toda
uma estabilidade para isso, ja tem uma historia no Boxe, eles tem todo
um investimento, eles pagam os atletas para ir treinar, eles investem
em cima do atleta. Aqui ndo, aqui a gente treinava que nem eu te falei,
por amor, se eu tivesse dinheiro pra fazer as coisas eu fazia, se eu ndo
tivesse, eu ndo lutava. Para eu poder ir para o Brasileiro eu tive que
conseguir patrocinio, conseguir dinheiro para a passagem e tudo mais.
Claro, se eu tivesse todo esse incentivo que elas tém, eu poderia ir
muito mais longe. Eu vi essa diferenca, aqui a gente treinava por
prazer, enquanto 4 elas treinavam por questdo de vida, como se fosse
um trabalho, para ganhar dinheiro. Era bem diferente sim, era outro
nivel de coisa, eu fui pra 14 totalmente despreparada, ndo sabia que ia
ser tanto assim (MADALOSSO, 2015, p. 14).

A fala da atleta polariza a relacdo entre os estados que investem na modalidade — ou,
como em suas palavras, que “tem uma historia no Boxe” — e a situa¢do do Rio Grande do Sul.
Enguanto as atletas paulistas e baianas possuiam uma relacédo profissional com a modalidade,
obtendo patrocinios e retorno financeiro, as gadchas tinham um vinculo mais amador, uma

vez que o boxe carece de recursos no estado.

Megg Tavares, assim como Mariana Madalosso, conta ter vivenciado uma realidade
completamente diferente ao ser convocada para disputar o Campeonato Brasileiro de Boxe

Feminino: “O Boxe no estado é muito limitado, tu s6é é considerada uma lutadora se tu
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comecar a lutar fora. Os melhores lutadores do pais sdo convidados para umas competicoes
grandes em Sdo Paulo” (TAVARES, 2015, p. 6). Megg afirma que teve dificuldades para
encontrar adversarias no Rio Grande do Sul, uma vez que, ao avangar no esporte, outros
treinadores teriam receio de colocar suas atletas para lutar com ela. Na sua concepcéo, €
dificil evoluir no esporte no RS e apenas saindo do estado se pode afirmar quem é uma
“lutadora de verdade”. Em suas palavras, Megg diz que, “ou tu vai ver que tu ¢ um lutador e

tu vinga, ou tu vai voltar para o estado e viver s6 no estado” (ibid., p. 7).

Megg Tavares compartilha um pouco de sua experiéncia no estado de S&o Paulo.
Conforme a atleta, as pugilistas podem ser contratadas por uma cidade e receber um valor
mensal ou anual. Outra possibilidade € ser convidada para disputar os Jogos Abertos de S&o

Paulo®, onde a boxeadora recebe um valor financeiro dependendo da medalha que conquistar.

Tu consegue tirar no Boxe se tu for um atleta assiduo, no Brasil, até
3000 reais. Que é, digamos, dinheiro que tu ganha do clube, dinheiro
que tu ganha por alguma competi¢do... [...] Entdo, o Boxe vive de Sdo
Paulo, o Boxe da Bahia vive de S&o Paulo. Tipo, S0 Paulo é um
estado capitalista, entdo eles giram dinheiro, se eles querem crescer
eles te trazem. Em S&o Paulo tu vé meia duzia de meninas que sao
paulistas, as outras € tipo eu do Rio Grande do Sul, um monte de
meninas da Bahia, uma de Manaus, uma do Maranh&o. Eles pegam
tudo que tiver de melhor no pais e concentram |4, se tu quiser tirar
algum dinheiro tem que ir Ia (TAVARES, 2015, p. 9).

A fala de Megg aponta para uma questéo interessante no esporte brasileiro: a migracao
de atletas em busca de maiores incentivos e beneficios, passando a competir em outros
estados. Estes fatores também estdo presentes nos estudos com jogadoras de Handebol
(ANDRES, 2014) e com atletas de Atletismo (MIRANDA, 2007).

Um dos aspectos que perpassam a experiéncia de atletas no Boxe diz respeito a
vivéncia diferenciada de acordo com a classe social e as perspectivas diversas que recaem
sobre as atletas. A pesquisa ndo associa classe social exclusivamente a questdes de renda, mas
a um estilo de vida e a uma visdo de mundo, os quais sdo transmitidos através da socializagdo
familiar, construindo individuos com capacidades e expectativas de vida distintas (JESSE,
2012). Aqui, me parece bastante conveniente citar a relacéo das atletas Fernanda Godinho e

Daniela Cattani com a modalidade:

33 Jogos Abertos de Sdo Paulo, competicio entre cidades do estado de Sdo Paulo.
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Setecentos e cinquenta. [...] E dificil se virar, mas é que quando eu
trabalhava o meu salario era quinhentos e cinquenta. [...] Setecentos e
cinquenta esta bom, porque meu salario era esse na época. Em 2007,
eu trabalhava de caixa, eu pensava que estava bom, mas agora nao...
Agora esta até melhor, parece que esta mil e novecentos o Bolsa
Atleta, mas... € que na verdade eu fazia porque eu gostava mesmo, nao
era porque eu ganhava o Bolsa Atleta... (GODINHO, 2015, p. 9).

A minha ideia ndo era viver disso, tanto que tem a Megg [Tavares], eu
sei que o pessoal ali ganha umas bolsas, mas a minha area era Letras.
Eu trabalhava com Letras, e dai 0 Boxe era mais esporte mesmo. Tipo,
eu ndo quero chegar no nivel das gurias da Federacdo Brasileira e tal,
mas eu gostava de ir para ter uma competicdo (CATTANI, 2015, p. 6).

No caso de Fernanda Godinho, a atleta desenvolve um vinculo econdmico com o
Boxe. Através do Bolsa Atleta, ela recebe um valor equivalente ao que recebia para trabalhar
como caixa em um supermercado, e ainda pode dedicar-se exclusivamente aos treinamentos e
ao sonho de tornar-se uma grande boxeadora. Essas ndo eram as ambigdes de Daniela Cattani,
estudante de Letras da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Apesar de gostar de
competir, Daniela ndo visualizava uma carreira no Boxe. A atleta pensava seu futuro
profissional atrelado a sua area de formacéo, encarando os beneficios do Boxe como lazer e
exercicio fisico, mantendo-se distante da ideia de obter algum retorno financeiro com a

pratica do pugilismo.

O estilo de vida e as perspectivas da classe trabalhadora e média se distinguem
visivelmente na fala das atletas: a necessidade do trabalho na vida de Fernanda Godinho e o
papel do estudo como eixo central na vida de Daniela Cattani. Jessé de Souza (2012)
distingue ambas as classes atraves das posi¢Oes sociais em torno do trabalho e do estudo. Diz
o autor que “a necessidade do trabalho se impde desde cedo, paralelamente ao estudo, o que
deixa de ser percebido como atividade principal e Unica responsabilidade dos mais jovens
como na “verdadeira” e privilegiada classe média” (op. cit., p. 51). Desse modo, na
perspectiva de Fernanda Godinho, a experiéncia no Boxe ganha a dimensdo de um trabalho,
uma vez que a dedicacdo exclusiva esta atrelada ao recurso financeiro, sem o qual
dificilmente a atleta poderia manter-se na modalidade. J& para Daniela Cattani, a pratica de
Boxe ndo se relaciona ao ganho financeiro, pois o trabalho aparece como uma perspectiva

futura atrelado ao prolongamento do estudo académico na area de Letras.
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A vivéncia diferenciada de Fabiana Justo e de Sara Santos da Silva evidencia que a
experiéncia no universo do Boxe pode ser bastante distinta levando em conta a classe social

das atletas e as expectativas distintas diante do futuro profissional.

Acabei ndo indo para outros campeonatos, Brasileiro, alguma outra
coisa fora e chegou uma hora na minha vida em que... O campeonato
tem que te dedicar muito para ser competidora, tu tem que dedicar
algumas horas do teu dia, ndo da para ter muita folga e eu estudava,
fazia estagio, trabalhava, era bem corrido. Eu tive que colocar na
balanga, naquele momento o que futuramente daria mais suporte de
vida, entfo eu optei por deixar como hobby. Eu continuei praticando,
nunca abri mdo de praticar, sempre dei um jeito e deixei 0s
campeonatos de lado para poder me dedicar aos estagios e a profissdo
(JUSTO, 2015, p. 1).

Chegou uma época em que eu tive que escolher, eu estava mais ou
menos em julho... Em junho teve o Brasileiro e em julho eu estava
decidida a ir embora do Rio Grande do Sul. Eu ia para Sao Paulo, eu
ia treinar 14 e morar |4, eu ia ganhar um patrocinio do governo de 500
reais... Eu ia ficar morando no alojamento deles, ia ganhar uma ajuda
de custo do governo de 500 reais e eu podia ter faculdade 1a para
estudar, ele [Marcos Lima] falou que ia conseguir umas academias
para eu dar aula (SILVA, 2015, p. 7).

Neste momento, o futuro profissional ganha enfoques bem distintos no discurso das
atletas. Cabe observar que Sara se dedicava exclusivamente para construir uma carreira no
Boxe, e cogitava ir morar em S&o Paulo para tentar a sorte de se tornar uma boxeadora
profissional, ainda que parecesse um futuro bastante incerto. Ja Fabiana conciliava a
faculdade de Psicologia, o0 estagio na area de estudo e os treinos de Boxe em sua rotina. Ela
optou por abandonar o treinamento em nivel competitivo por visualizar um futuro profissional

mais promissor na Psicologia através da dedicacdo aos estudos.

A fala de José Lima traz novos elementos relacionados a experiéncia de atletas e
classes sociais, uma vez que a falta de recursos econdmicos no estado impossibilita que

pessoas de baixa renda consigam permanecer no esporte:

Né&o, é muito dificil. Ainda mais aqui no sul que ndo tem muito
incentivo. Até porque nao tem muitas mulheres... E até vou contar um
caso, que eu tinha uma aluna que eu tinha que dar passagem pra ela,
eu tinha que dar comida para ela, levava a vianda para nds dois... A
gente treinava no CETE®4. Entdo é complicado... E geralmente quem

34 Centro Estadual de Treinamento Esportivo.
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vai mesmo a fundo é quem tem um pouco de poder aquisitivo, porque
é dificil se dar bem, é dificil (LIMA, 2015, p. 4).

Para manter-se no esporte, € necessario uma série de requisitos: desde o tempo
disponivel para os treinamentos até recursos para viagens, equipamentos, suplementos, entre
outros. Dessa forma, desenvolver uma carreira no Boxe galcho torna-se inviavel para atletas

gue ndo possuem recursos financeiros.

Das atletas pesquisadas por este estudo apenas Megg Tavares e Carine Borba
continuam competindo. As demais atletas abandonaram suas carreiras € deram outros rumos
as suas vidas. Fabiana Justo e Daniela Cattani, como vimos, pararam de competir para se
dedicarem a faculdade e ao futuro profissional. Sara Santos da Silva recusou a proposta de ir
embora para Séo Paulo, pois foi chamada em um concurso publico em Porto Alegre, optando
pela estabilidade em seu futuro profissional. Fernanda Godinho deixou de lutar Boxe para
trabalhar e estudar, pois considera impossivel conciliar tais atividades com o treinamento
intensivo. Mariana Madalosso mudou-se para Porto Alegre e buscou novas academias para
treinar, no entanto, como ndo possuia recursos financeiros para pagar um treinador, nao
chegou a lutar novamente. Ela justifica sua parada: “Foi por isso que eu parei, mas ndo porque
eu quisesse, ndo foi uma opgao, foi o que a vida trouxe para mim” (MADALOSSO, 2015, p.
6).

Diferentes atletas galchas afirmaram sonhar em se tornarem boxeadoras de sucesso.
Entretanto, a experiéncia das atletas de Boxe no Rio Grande do Sul é permeada por uma serie
de dificuldades:

Eu queria viver aquilo ali, queria uma profissdo, vivia no mundo da
fantasia, porque hoje ninguém vive do Boxe, ainda mais Olimpico, s6
la para cima nos Estados Unidos, eu acho. Aqui ndo tem como tu
viver do Boxe, s6 tu dando aula de repente ou... Mas viver, treinar e
lutar, ndo tem como, impossivel (GODINHO, 2015, p. 18).

Como vimos no decorrer deste subcapitulo, as atletas de Boxe vivem em uma situacéo
intermediaria entre a pratica amadora e a profissional no esporte, uma vez que se dedicam a
modalidade em termos competitivos, mas ndo recebem recursos financeiros significativos. O
reduzido nimero de patrocinios e incentivos governamentais faz com que as atletas nao

possam se dedicar inteiramente ao Boxe, limitando seus desenvolvimentos em relacdo a
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atletas de outros estados. De forma geral, as atletas abandonam o esporte em momentos
cruciais de suas vidas, quando é preciso investir em suas carreiras, em estudos ou em

profissBes mais rentaveis e estaveis.
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4. CORPO E GENERO NO UNIVERSO CULTURAL DO BOXE

Neste capitulo, discuto, de forma mais aprofundada, diferentes aspectos de género que
perpassam a experiéncia esportiva de atletas de Boxe, dialogando com alguns espectros que
rondam seus corpos, como o perigo da masculinizagdo, o mito da fragilidade da mulher e o
papel da biologia no discurso da dicotomia entre os géneros. Desenvolvo um pequeno
historico dos estudos de género no meio académico, aproximando-me da vertente pos-
estruturalista, que pensa sexo e género como construcdes discursivas que forjam o binarismo
homem e mulher. De igual forma, abordo como a Histéria do Esporte se apropria das
discussdes teoricas da Historia das Mulheres e dos Estudos de Género, evidenciando a
presenca de mulheres desde os primordios do esporte e caracterizando o campo esportivo

como um espaco produtor de diferentes masculinidades e feminilidades.

O campo historiografico denominado Histéria das Mulheres surge, com base nos
Estudos Culturais e no desenvolvimento do Movimento Feminista, como parte de um
contexto amplo de evidenciar grupos sociais invisibilizados pela producao historiogréfica.
Nesse contexto, as mulheres ganham espaco na condi¢do de “objeto e sujeito da histéria”
(SOIEHT; PEDRO, 2007, p. 285). Os estudos demonstram sua importancia na formacao dos
povos, das culturas e da atuagdo em grandes eventos da Histdria, o que leva a uma crise
paradigmatica das Ciéncias Humanas e a uma critica ao sujeito universal da historia
tradicional — evidenciando que se buscava “acomodar as mulheres numa historia que, de fato,

as excluia” (ibid., p. 286).

Um dos primeiros questionamentos que surgiram ao campo historiografico e ao
feminismo foi a utilizacdo da categoria mulher como algo homogéneo, pressupondo, portanto,
identidades, lutas e reivindicagOes iguais e universais. Mulheres negras, ndo ocidentais, de
diferentes classes sociais, etnias e orientacfes sexuais fizeram um alerta de que ndo se
identificavam com a luta feminista que se estabelecia. A discussao teérica, sobre a qual baseio
este estudo, aponta que o género se estabelece em intersec¢do com outras relacdes de poder —
como classe social, raca, etnia, sexualidade —, o que problematiza uma nogdo singular de
identidade. A Histéria das Mulheres recebia criticas pela realizacdo de estudos
demasiadamente descritivos, ou seja, pela auséncia de um aparato tedrico consistente,
realizava uma histéria paralela a universal, permanecendo marginal em relacdo as grandes

correntes historiograficas.
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O surgimento das analises tedricas de género tem como marco principal o artigo de
Joan Scott (1989), denominado “Género: uma categoria tutil de analise historica”. A autora
aponta o carater absolutamente social e cultural da diferenca entre os sexos, pensando as
hierarquias de género como relagdes de poder. Scott assinala a importancia da analise
relacional de homens e mulheres, criticando a associa¢do do género a historia relativa apenas
as mulheres. Através desse método, a autora propde o estudo dos mecanismos pelos quais se
constroi a diferenca sexual e de como eles mudam. O género passa a ser pensado como uma
categoria constitutiva da organizacdo da sociedade e como influente na construcdo do

conhecimento historico.

O desenvolvimento do conceito de género, segundo Linda Nicholson (2000), possuli,
pelo menos, duas maneiras diferentes de compreensédo e analise. A vertente que opde 0 sexo
ao género considera o primeiro como representante da anatomia e do funcionamento
fisioldgico, ou seja, como um dado bioldgico, e o segundo como os sentidos que Ihe sdo
atribuidos socialmente. Essa percepcdo, apontada como “fundacionismo bioldgico”, cria certa
consequéncia entre o sexo bioldgico e a assuncdo de uma identidade de género. Segundo
Judith Butler (2013), essa nocdo substancial do género pode levar a conclusdo de que “...]
uma pessoa € um género e o € em virtude do seu sexo, de um sentimento psiquico do eu” (p.
44). Uma segunda vertente do conceito de género, mais presente nos trabalhos atuais, pensa o
proprio sexo como uma construcdo do género, ou seja, o bioldgico passa a ser encarado como
um discurso que produz corpos governados pela diferenca e pela hierarquia (NICHOLSON,
2000). Dentro desta logica, o corpo ndo é abandonado. Pelo contrario: “[...] com ela o corpo
se torna, isto sim, uma variavel, mais do que uma constante, ndo mais capaz de fundamentar

nocgdes relativas a distingdo masculino/feminino” (op. cit., p. 9).

Os conceitos de corpo e de sexo sdo trazidos a discussdo nas Ciéncias Humanas
atraves de uma perspectiva em que o carater bioldgico e o carater historico se fundem em uma
complexidade crescente (FOUCAULT, 2014). O sexo € discutido por Foucault (2014) como
um mecanismo do poder que funciona como uma unidade ficticia, como um principio causal
que explica a sexualidade e a distincdo de género, e que, ainda, goza de legitimidade
cientifica, uma vez que a Biologia e a Fisiologia estabelecem as bases da normalidade. O sexo
funciona como um principio produtor de sentidos ao corpo e a identidade. Ele ¢ um “ponto
imaginario fixado pelo dispositivo de sexualidade que todos devem passar para ter acesso a

sua propria inteligibilidade” (op. cit., p. 169).



70

O que dificulta a compreensdo do sexo como um constructo discursivo € a organizagdo
do pensamento ocidental em dualismos opostos e hierarquicos, tal como natureza/cultura e
sexo/género, supondo que exista uma divisao fundamental entre os corpos e 0s sentidos que
Ihes sdo atribuidos socialmente. A proposta desenvolvida por Anne Fausto-Sterling (2001)
defende que devemos desgastar as distingbes entre o corpo fisico e o social para
compreendermos que nossa configuracdo corporal se deve a nossas experiéncias em contextos
histéricos e culturais distintos. “A medida que crescemos e nos desenvolvemos, nos,
literalmente e ndo sé ‘discursivamente’ (isto é, atraves da linguagem e das praticas culturais),
construimos Nnossos corpos, incorporando a experiéncia em nossa carne mesma” (0p. Cit., p.
59). Nesse sentido, a matéria corporal é sedimentada em todos os seus niveis por meio de
discursos e de praticas sociais. Ndo ha como separar nos corpos atributos biolégicos e naturais
da influéncia da cultura e da histéria, pois ocorre um processo de interdependéncia mitua
entre as partes. A autora propde uma abordagem sistémica em que sdo pensados tanto

atributos bioldgicos quanto sociais, rompendo com o binarismo natureza/cultura.

Alinhada a vertente pos-estruturalista, esta pesquisa pensa 0 género como uma
construgdo social e linguistica que produz os sujeitos, seus corpos e suas subjetividades,
atraves dos limites de um sistema bindrio. Partindo desta compreensdo, homens e mulheres se
constituem em um processo de aprendizado continuo, formado ao longo de suas vidas, atraves
das diferentes experiéncias dos sujeitos. Os contextos diversos ajudam na formacdo de
maltiplas formas de vivenciar feminilidades e masculinidades, associados a diferentes
dimensbes sociais. A andlise pos-estruturalista pensa o género em articulacdo a uma
abordagem ampla da sociedade. Assim, a construgdo dos sujeitos estaria imbricada em redes
discursivas de poder, como a educacdo, as politicas pablicas, as instituicdes, os campos de
saber, os quais produzem discursos e representacdes de masculino e feminino (MEYER,
2003).

A Histéria das Mulheres e os Estudos de Género tém impacto nas tematicas e nas
questdes teoricas da Histdria do Esporte, de modo que as mulheres passam a receber destaque
em diferentes trabalhos. “[...] descobrindo-se que, desde os primordios do esporte, elas se
fizeram presentes em diferentes dimensdes desta pratica cultural, apesar da auséncia de
registro na oficialidade dos discursos” (GOELLNER, 2013, p. 49). Com a profusdo dos
Estudos de Género e de suas diferentes perspectivas tedricas, para além da visibilidade das
mulheres, 0 campo do esporte passa a ser encarado como um local importante na producéo e

na reproducdo de masculinidades e feminilidades.
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Os trabalhos desenvolvidos pela Historia do Esporte trazem contribuigdes importantes
a historiografia ao questionar “verdades” estabelecidas através do discurso cientifico. Estes
estudos desconstroem a visao difundida de que as desigualdades entre homens e mulheres
estariam ancoradas nas diferencas bioldgicas de seus corpos e que elas definiriam os papeis
que ambos deveriam ocupar na sociedade. As nog¢des de sexo, género, corpo, beleza e salude
sdo encaradas como construcdes histdricas, portanto mutaveis, mas, ao serem naturalizadas
pelo discurso bioldgico, corroboram com a manutencdo das desigualdades entre os géneros
(GOELLNER, 2013).

Os estudos mais recentes, que abordam a insercdo de mulheres em esportes
historicamente constituidos como privilégio dos homens, tém enfatizado o carater politico e
transformador dessas praticas. Conforme Silvana Goellner (2013), o campo esportivo se
constitui em “um lugar de resisténcia e transformacgdo das relagdes de género” (p. 49). Os
trabalhos desenvolvidos evidenciam o carater problematico de pensar homem e mulher como
categorias universais, construidas de forma oposta e binaria. Eles demonstram que diferentes
experiéncias colaboram com a construcdo de feminilidades e masculinidades distintas e que a
construcdo da identidade passa por outros marcadores sociais, tais como raca, etnia, cultura,

classe social, geracdo, entre outros.

Ancorada nos Estudos de Género e pensando o0 esporte como um espago produtor de
diferentes representacdes acerca de masculinidades e feminilidades, discuto, nos proximos
subcapitulos, trés aspectos ligados a presenca de mulheres no universo cultural do Boxe. No
primeiro, as atletas sdo convidadas a refletir acerca das transformac6es corporais decorrentes
da pratica de Boxe, dialogando com o padrdo binario de género e com o perigo da
“masculinizacao” que ronda seus corpos. No segundo, ¢ discutido como marcas e ferimentos
oriundos de treinamentos e competicbes ganham sentido socialmente e como as atletas
dialogam com o mito da fragilidade feminina e com o estigma da violéncia contra a mulher.
Por fim, abordo como atletas e treinadores interpretam as diferencas entre homens e mulheres
no processo de treinamento e nas lutas, demonstrando que a biologia tem um peso
significativo para estabelecer relages pautadas na diferenca, na oposicéo e na hierarquia entre

0S Sexos.
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4.1 A percepcao das transformac6es corporais através da pratica esportiva

Todos os corpos sdo generificados desde o
comego de sua existéncia (e ndo ha existéncia
gue ndo seja social), o que significa que ndo ha
corpo natural que preexista a sua inscricdo
cultural [...] género nédo é algo que somos, é
algo que fazemos.

Sara Salih3®

Nas entrevistas com boxeadoras, busquei estudar as questdes de género que permeiam
a pratica esportiva através de um viés que rejeita a distingdo entre sexo e género,
compreendendo que o corpo nado existe fora de discursos generificados. O estudo de género
neste trabalho parte da percepcdo das atletas em relacdo as transformacbes corporais
atribuidas ao Boxe e em como elas, amigos e familiares encararam essas mudancas.
Compreendo a imagem corporal ndo como um simples reflexo do corpo anatbmico, mas como
uma imagem de um sujeito, percebida em funcdo de fatores psicoldgico, sociais e historicos,
em relacdo a sua anatomia (STERLING, 2001).

Neste subcapitulo, abordo trés aspectos distintos da relacdo estabelecida entre género e
corpo no discurso das atletas de Boxe. Em um primeiro momento, analiso como o corpo das
pugilistas desassossega padrdes binarios de género, trazendo a tona discursos que colocam em
xeque a feminilidade, a sexualidade e mesmo a autenticidade do sexo destas atletas a0 mesmo
tempo em que produzem a necessidade de reafirmacéo da identidade como mulher e de suas
caracteristicas femininas. Em seguida, trabalho com o didlogo das atletas entre o corpo
produzido para fins competitivos no Boxe e os padrbes de beleza estabelecidos pela cultura
fitness. Por fim, discuto como a feminilidade se produz em contraponto a categorias
desvalorizadas, como ¢ o caso da nog¢ao de “mulher homem”, elemento discursivo presente
nas entrevistas. Conforme observaremos, ndo ha uma relacdo linear entre corpo, género e
sexualidade, uma vez que tanto caracteristicas “masculinas” quanto “femininas” transitam

entre os corpos de homens e mulheres.

A dedicacdo exclusiva a qualquer modalidade esportiva leva a transformacdes
corporais que adquirem sentido socialmente. Grande parte das atletas descreve as principais

mudangas como o desenvolvimento dos membros superiores (bragos e ombros), a defini¢do

% SALIH, Sara. Judith Butler e a Teoria Queer. Belo Horizonte: Auténtica, 2012. p. 89.
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do abdémen, a perda de gordura (incluindo diminuigdo dos seios e dos gluteos), uma maior
rigidez muscular, entre outros. Existem algumas atletas que avaliam como positivas as
mudangas corporais, e outras que ndo deixaram seus corpos serem moldados pelo Boxe. No
entanto, em todos os discursos, existe um fantasma que ronda o corpo destas mulheres: a

masculinizacéo.

A atleta Fernanda Godinho descreve da seguinte forma as transformacGes corporais

gue passou através do treinamento de Boxe:

No corpo, brago e um pouco a barriga. Modifica, tu fica um pouco
mais masculina. O abdémen fica mais definido, ele fica reto [...].
Trabalha diferente a musculatura do que tu ir para uma academia
trabalhar perna. Trabalha braco, trabalha abdémen, alguma coisa... Tu
perde muita musculatura da bunda (GODINHO, 2015, p. 13).

Para Godinho, existe uma distancia entre o corpo construido através do Boxe e 0s
padroes de beleza considerados adequados a uma dada feminilidade, tanto que o
desenvolvimento do abdémen e dos membros superiores sdo atributos considerados
masculinos, contrapondo-se ao treinamento em academias, onde mulheres privilegiam a
potencializagdo da musculatura das pernas. Nesse sentido, a atleta rompe com alguns
pressupostos de género ao adentrar no espaco das lutas e desenvolver uma corporalidade que
transcende o esperado socialmente as mulheres. Ao mesmo tempo, reitera, em seu discurso, a
dualidade de género, uma vez que a musculatura é associada e valorizada quando relacionada

aos homens, enquanto, quando tange as mulheres, estas teriam sua feminilidade prejudicada.

A atleta Megg Tavares travou uma “luta” entre o corpo que era produzido através do
treinamento de Boxe e a sua percepcdo em termos estéticos desta corporalidade. Na visdo da
atleta, a tendéncia do Boxe € deixar o corpo forte, desenvolver a musculatura dos bragos e das
costas, elementos associados ao corpo masculino. Por outro lado, a perda da musculatura das
pernas, dos gluteos e dos seios sdo transformagBes que incomodam a atleta em termos
estéticos, uma vez que estas sdo regifes valorizadas socialmente como um reduto da
feminilidade. No entanto, Megg afirma que nunca deixou seu corpo completamente a

disposicdo do esporte:

[...] eu ndo deixava o Boxe dominar meu corpo. Tipo assim, a
tendéncia é tu ficar forte, é tu criar aspecto, ndo sei te dizer se
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masculino, mas tu cria o brago, tu cria as costas. Dependendo do
exercicio que tu fizer de abdominal tua barriga tende a ficar mais
guadrada e isso é uma coisa que eu sempre cuidei, estou ficando forte
demais eu parava de fazer certos exercicios, certas coisas (TAVARES,
2015, p. 11).

As reflexdes de Megg colocam em questdo alguns dos pressupostos que prendem o
sexo aos seus atributos bioldgicos. Dentre eles, a propria instabilidade do corpo. Aparece na
fala da atleta que tanto atributos femininos como masculinos podem ser aplicados a sua
corporalidade conforme um periodo de maior ou menor dedicacdo aos treinamentos,

demonstrando que o corpo bioldgico esté suscetivel a transformacgdes exteriores.

Conforme afirma Butler (1999), existe uma relacdo entre os diferentes discursos

sociais e 0 processo de materializacdo dos corpos:

Consideremos, primeiramente, que a diferenca sexual ¢é
frequentemente evocada como uma questdo referente a diferencas
materiais. A diferenca sexual, entretanto, ndo é, nunca, simplesmente,
uma funcdo de diferencas materiais que nao sejam, de alguma forma,
simultaneamente marcadas e formadas por praticas discursivas (p.
153).

Nesse sentido, o corpo sé ganha significados através da linguagem, uma logica social
que estabelece sentidos generificados as diferentes partes do corpo humano. Longe de ser um
dado bioldgico, o corpo esta suscetivel a diferentes transformagdes sociais, que, conforme séo

construidas, desestabilizam as nogdes impostas de homem masculino e mulher feminina.

Outras atletas afirmaram que procuravam adaptar o treinamento de Boxe de modo a
evitar a potencializacdo muscular. Ao ser interrogada acerca das transformacdes corporais
oriundas da pratica esportiva, se as pensava como positivas, Sara Santos da Silva respondeu

da seguinte forma:

Para mim foram. SO que para competicdo, ai tu comeca a puxar ferro
para ter forca, as vezes eu me sentia muito musculosa. Sabe? Ai eu
dava uma maneirada. Eu “engamelava” meu técnico, eu dizia que
estava puxando ferro, mas eu ndo estava. Mas eu gostei bastante, tem
uma certa forma fisica que eu mantenho até hoje. E algo bom, porque
eu quando comecei 0 Boxe eu estava bem acima do peso [...] (SILVA,
2015, p. 11).
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Fica claro na fala da atleta que ela considera positivo o fato de perder peso através do
treinamento de Boxe, mas que existia um limite no desenvolvimento muscular mais ligado a
fins estéticos do que a resultados em competicbes. Este controle funciona como uma forma

de delimitar sua corporalidade em torno dos limites do que é representado como feminino.

Pode-se fazer um paralelo entre o discurso das atletas gatchas e o estudo de Fernandes
(2014) sobre a visdo acerca da feminilidade em atletas profissionais em diferentes
modalidades de lutas. As atletas de Boxe Adriana Araljo e Erica Matos foram interrogadas
sobre como as exigéncias técnicas e corporais da pratica de boxe influenciavam em suas
feminilidades. Adriana Araujo disse ndo perceber mudancgas decorrente da préatica esportiva
em seu comportamento ou em seus gestos. Para a atleta, a feminilidade ndo é algo que se
constroi socialmente, mas uma esséncia da mulher: “Acho que a feminilidade ela sempre esta
com a mulher, independente do que ela faca, ela nunca vai deixar de ter sua feminilidade”
(ARAUJO, 2013, p. 07). Por outro lado, Erica Matos acredita que a pratica de um esporte
como 0 boxe pode comprometer suas expressdes de feminilidade, sendo papel da atleta
inscrever em seu corpo marcas que o aproximem do “feminino”. Nas palavras da atleta: “Ai
eu costumo dizer isso, que em cima do ringue eu sou a fera e embaixo eu sou a bela, porque
eu procuro sempre td com o cabelo solto, maquiagem, unha feita para poder diferenciar”
(MATOS, 2013, p. 08). Assim, quanto mais o corpo de Erica foge dos padrdes generificados,

maior € o investimento em imprimir atributos de uma feminilidade normativa.

Um grupo de atletas encara positivamente as transformacBes ligadas a pratica
esportiva do Boxe. Esse é o caso de Mariana Madalosso, que responde da seguinte forma
quando interrogada se havia percebido alguma mudanca no seu corpo que poderia ser

associada ao pugilismo:

Com certeza 0 corpo que eu tenho hoje em dia é daquilo que eu fiz e
que eu fazia. O Boxe modela o corpo inteiro, ele d& uma estrutura
Ossea perfeita, tu trabalha bastante musculatura, teu corpo fica
totalmente desenhado, alinhado. [...] Na época eu tinha quinze anos eu
tinha um tanquinho, eu era toda malhada, tri massa [...]
(MADALOSSO, 2015, p. 8).

A fala de Mariana aproxima a corporalidade do Boxe a logica da cultura fitness,
momento de transformacéo cultural na atualidade em que a atividade esportiva recebe um

amplo incentivo na sociedade, tornando a constru¢do de um corpo bonito e saudavel em um
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imperativo para homens e mulheres. Ocorre uma supervalorizacdo da imagem corporal e do
corpo ideal reintegrada nas diversas esferas do cotidiano (GOELLNER, 2006). Nesse sentido,
os corpos de mulheres atletas que, por décadas, foram desconsiderados pelos padrbes de

beleza fisica, passam a ocupar o espaco de modelos de beleza.

No entanto, apesar das transformacdes socioculturais que aproximam as mulheres da
pratica esportiva, vinculada aos conceitos de beleza e salde, elas permanecem bastante
sujeitas a discursos generificados. Como argumenta Adelman (2011), “[...] as atividades
esportivas femininas continuam sujeitas a vigilancia por comportamentos e tipos corporais
que podem ser identificados como a subversdo de normas sobre o que ¢ realmente “uma

9999

mulher”” (p. 936). Nesse sentido, atletas vinculadas a modalidades de combate ou aquelas que
levam a potencializacdo muscular colocam em xeque alguns pressupostos de feminilidade e

levantam uma série de desconfiancas sobre seus corpos.

Nos discursos das pugilistas galchas surgiram relatos de receios ligados a
masculinizacdo de seus corpos por parte de seus amigos e familiares, bem como

guestionamentos quanto a sexualidade das atletas:

Na minha questdo tem vérias coisas... Tipo porque eu sou lésbica,
enfim, tu comeca a ficar definida, dai acham que tu vai virar homem.
[risos] Sabe? Essas bobagens. Mas sim, ja ouvi minha mae dizer: “Tu
esta ficando muito forte, tu estd se masculinizando”. Estas coisas
todas. As minhas amigas também, algumas gostam, acham bonito.
Outras dizem: “Nao precisava tanto” (CATTANI, 2015, p. 8).

Os proprios discursos que sustentam a reprovacdo da corporalidade da atleta entram
em contradi¢do, uma vez que se parte da ideia do corpo como um destino bioldgico (a mulher
feminina e 0 homem masculino), como pode uma pratica social, como é o Boxe, ndo apenas
masculinizar seus gestos e seu corpo, mas colocar em suspei¢ao seu “sexo”, uma vez que ela
poderia “virar um homem”. Podemos inferir que se o sexo, ligado em nossa sociedade a
nogdes de natureza e biologia, pode ser abalado por fatores culturais. Logo, os fatores

biolégicos ndo sdo tdo estaveis e imutaveis como defendidos pela ciéncia.

Conforme Goellner (2005), a pratica de esportes tidos como mais apropriados aos
homens gera questionamentos relacionados a feminilidade das atletas, e, em muitos casos,

desconfiancas acerca da sua sexualidade e da autenticidade do seu sexo. Em nossa sociedade,
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sexo, género e sexualidade® possuem relagGes intrinsecas, de modo que cruzar as fronteiras
do que se considera adequado a cada género mostra-se como uma transgressao que afeta a

I6gica heteronormativa®’ de nossa sociedade.

Alguns dos dilemas relatados pelas atletas sdo comuns a outros esportes que levam a
potencializagdo muscular e que desestabilizam os aspectos biologizantes do género. Conforme
estudo com atletas de fisiculturismo, essa pratica esportiva funcionaria como um local
produtor “de corpos e subjetividades [que] tencionam representacdes culturalmente
construidas para o feminino, o que ndo implica afirmar a inexisténcia de arduas demandas de
reconhecimento e aceitacao” (JAEGER; GOELLNER, 2011, p. 965-966). Ao mesmo tempo
em que rompem com limites discursivos através de sua construcdo corporal, as atletas
procuram inserir em seus corpos atributos de uma feminilidade normativa, de modo a

assegurar “a pretensa verdade indubitavel do seu sexo nos seus corpos” (ibid., p. 961).

A atleta Fabiana Justo considera multiplos os beneficios da préatica esportiva do Boxe:
“[...] questdo de rigidez muscular, de capacidade de resisténcia, for¢a, todo o corpo ¢
beneficiado” (JUSTO, 2015, p. 8). No entanto, mesmo sem ser interrogada acerca da
manutencdo de uma forma fisica “feminina”, ela sente a necessidade de justificar que o Boxe

nao masculiniza a mulher:

Nunca percebi nada que fosse contra e ndo fiquei masculinizada,
talvez possa ter algum mito com relagdo a mulher que luta se
masculinizar, alguma coisa assim. E pelo contrario, a maioria das
gurias que eu conheci que praticavam o esporte, a maioria sempre
muito feminina. Pode haver um mito de que pode a pessoa ficar um
pouco masculinizada, que vai ficar forte, ndo mesmo. Se a pessoa for
feminina ela vai continuar sendo feminina, ela vai ter a definicdo
corporal, vai ficar com o corpo mais definido (JUSTO, 2015, p. 8).

Através da fala da atleta, é possivel perceber uma necessidade de afirmar-se no interior
de uma identidade de género estdvel, como uma estratégia de sobrevivéncia em termos de
inteligibilidade social. Apesar do discurso de Fabiana buscar transmitir a ideia de feminilidade

como uma esséncia pertencente as mulheres, a propria necessidade de se afirmar como tal

% A relacdo de consequéncia e continuidade entre sexo, género e sexualidade pressupde uma unidade de
experiéncia ancorada no binarismo de género. O sexo, nesse sentido, exige um género (masculino ou feminino) e
um desejo voltado ao sexo oposto (BUTLER, 2013).

37 A heteronormatividade ¢ um modelo de organizacdo e regulacdo da vida que estd centrado na relagdo de
coeréncia entre 0 sexo, 0 género e a sexualidade. Nesta composicdo, a atracdo pelo sexo oposto se apresenta
como um modelo impositivo e compulsoério, definindo os padrdes de normalidade em torno do “sujeito
heterossexual normal” (POCAHY; DORNELLES, 2010).
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implica a compreensdo de género ndo como algo biolégico, mas como uma construcao

discursiva que precisa ser reiterada em diferentes momentos da vida.

Judith Butler demonstra que o ato de nomear 0 sexo dos bebé&s ao nascer atua na
construcao de diferentes expectativas sobre meninos e meninas. Este processo nao termina na
nomeacao, pois, para manter-se um sujeito viavel, ¢ necessario “citar” constantemente os

atributos do género que lhe foi atribuido. Conforme a autora,

na medida em que a nomeagdo da “menina” ¢ transitiva, isto ¢, em que
ela inicia o processo pelo qual ¢ imposto um certo “tornar-se menina”,
0 termo ou, mais precisamente, 0 seu poder simbolico, determina a
formacdo de uma feminilidade corporalmente encenada que nunca
preenche completamente a norma. Essa €, entretanto, uma “menina”
que esta obrigada a “citar” a norma para se qualificar e se manter
como um sujeito viavel (BUTLER apud SALIH, 2012, p. 232).

Nesse sentido, “ser mulher” estd longe de ser uma identidade fixa na vida das atletas
de Boxe, pois é algo que precisa ser constantemente reiterado de modo a afirmar um género

“coerente” socialmente, afastando desconfiancgas.

A atleta Fernanda Godinho resume os problemas de género que envolvem a pratica de

um esporte de combate em didlogo com a cultura fitness e com a dicotomia de género:

F. G. — Sim, a minha mae dizia bastante. Na verdade, ele fica legal e
ndo fica, tu fica muito masculina, teu corpo. Tu perde a... Como é que
se diz a palavra?

|. B. — Feminilidade.

F. G. — Feminilidade. Tu fica mais masculina” (GODINHO, 2015, p.
14).

As atletas de Boxe em nivel competitivo vivem um dilema entre a constru¢do de um
corpo atlético, que em alguma medida goza de legitimidade social, e, por outro lado, o
desenvolvimento muscular que leva a uma corporalidade que ndo € valorizada integralmente
por elas, por seus amigos e por seus familiares. O corpo ganha diferentes sentidos
socialmente, e é, em alguma medida, “controlado” por discursos e praticas de modo a nio

exacerbar as barreiras dicotdmicas de género.
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O segundo aspecto deste subcapitulo esta relacionado ao corpo produzido no
treinamento esportivo para fins competitivos e ao didlogo com valores estéticos da cultura
fitness. Vamos discutir como as atletas relacionam a sua vivéncia no esporte com 0 Uso
contemporaneo do Boxe ou Aeroboxe como atividade fisica em academias de ginastica. O
aspecto central dessa discussao esta na relacdo diferenciada com o esporte atraves da pratica
competitiva ou da pratica exclusivamente estética. De um lado, o corpo funciona como uma
ferramenta para a conquista de competic6es, do outro, a atividade fisica € um meio para a

obtencao de um corpo inserido nos padrdes atuais.

Ao ser interrogada acerca das mudangas corporais percebidas através da préatica de

Boxe, Fernanda Godinho se expressa da seguinte forma:

Eu nem percebia, porque eu fazia... As vezes eu passava o dia inteiro,
no caso, no inverno, principalmente, eu botava casaco e cal¢a e no
verdo também, porque eu precisava perder peso, entdo eu ia de casaco
e calca. As vezes eu colocava duas calgas, dois casacos, porque eu
precisava baixar peso. Quando eu tirava, minhas pernas estavam finas,
meus bracos fortes, porque eu ndo via. Eu ndo ia assim... “Eu vou, eu
quero ficar com vontade de crescer, ter um corpo legal”. Eu estava
afim do Boxe mesmo, estava afim de lutar, de chegar nos lugares e as
pessoas dizerem “Que legal que tu faz Boxe” (GODINHO, 2015, p.
14).

A dedicacédo exclusiva ao Boxe, com a finalidade de competir, transforma o corpo no
centro de investimentos da atleta. Nesse sentido, os diferentes treinamentos se voltam a
adaptacdo corporal e as necessidades do esporte. As transformagdes apontadas dizem respeito
ao desenvolvimento da musculatura dos membros superiores, ao emagrecimento, a
diminuicdo dos membros inferiores, dos gluteos e dos seios, 0 que ndo necessariamente

agrada as atletas, considerando padrdes estéticos generificados.

Por outro lado, no estudo realizado por Ferretti e Knijnik (2007) com lutadoras
universitarias que nédo treinavam visando a competicao, o discurso focava muito mais no fator
da atividade fisica, do bem-estar e do cuidado com o corpo. “Ha um discurso que claramente
indica que o interesse em fazer lutas, mais do que competir e combater, esta mais ligado a
questdo da atividade fisica em si, de estar em forma e bem com o proprio corpo” (0p. cit.,
p.71). Nessa linha, no trabalho de Silva et al. (2015), que estuda praticantes de Boxe de quatro

academias de Curitiba/PR, a motivacdo para a permanéncia na modalidade estaria associada a
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fatores estéticos e de saude, como a diminuicdo do estresse, o alto gasto caldrico e o

dinamismo da modalidade, distanciando- se, assim, do aspecto competitivo do esporte.

As atletas pesquisadas tiveram contato com o Boxe praticado em academias, tanto

como atletas quanto como treinadoras, e, de alguma forma, estdo em didlogo com essa prética:

Eu ia dar aula em academia e era s6 para mulher. A professora que
tem la disse assim: “Eu ndo quero que elas lutem, eu ndo quero... Eu
sO quero dar o treino basico e ndo quero mostrar nada além de bater
saco”. Eu disse: “Mas tu tem que mostrar como ¢é que se da um soco,
€omo é que a pessoa vai andar, porque é o teu nome que esta ali”. Ela
disse: “Nao, mas eu ndo quero isso, eu quero s6 que elas se
exercitem”. Mas eu acho que é importante tu saber te movimentar,
como € que tu vai bater, porque ndo é forga, é coloca¢do no soco.
Tudo isso eu achei que deveria ser colocado. Dai ela disse: “Nao”,
“T4, entdo ndo precisa” [riso] (GODINHO, 2015, p. 17).

Na fala da atleta, a pratica do Boxe Olimpico entra em conflito com a atividade para
fins estéticos, uma vez que, enquanto potencial treinadora, Godinho gostaria de ensinar
aspectos béasicos da modalidade, mas o objetivo da academia era estabelecer uma prética
exclusivamente aerdbica. Ela abandona a oportunidade, ja que acreditava que os critérios
impostos pela academia descaracterizariam fundamentos do Boxe Olimpico e que ela, como
profissional, estaria manchando sua imagem, pois suas atletas desconheceriam os elementos

béasicos do pugilismo.

No entorno desta discussdo, o corpo ocupa um lugar central, representando
socialmente aspectos de fixidez que tém forca na constituicdo da identidade de género.
Conforme Guacira Lopes Louro (1999), “aparentemente, o corpo ¢ inequivoco, evidente por
si; em consequéncia, esperamos que o corpo dite a identidade, sem ambiguidades nem
inconstancias” (p. 14). O corpo, pensado como um atributo biolégico, natural e fixo é
constantemente moldado de modo a “adequa-lo aos critérios estéticos, higiénicos, morais, dos
grupos a que pertencemos” (p. 15). Categorias como saude, vigor, beleza e forma fisica sao
historicas e culturais e sdo valorizadas de forma diferenciada para homens e mulheres. Nessa
linha, a corporalidade das praticantes de boxe, no interior da cultura fitness, ndo poderia
romper com barreiras de género: as mulheres devem manter um corpo magro, € a competicédo

e a forca permanecerem como atributos exclusivamente pertencentes aos homens.
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Com base nas representacdes dicotdmicas de género, as mulheres ligadas ao “Boxe de
academia” buscam transformar seus corpos de acordo com padrdes estéticos atuais. Ou seja,

investem na perda de peso e evitam a todo custo a potencializagcdo muscular:

D.C. — Eu dei aula de Boxe por um tempo na academia, 0 Zé pega 0s
alunos e vai colocando nas academias. Eu acho que cada professor
tem um estilo de Boxe diferente, eu ficava cuidando, como eu era uma
mulher talvez viessem mais mulheres nas minhas aulas, mas as turmas
eram bem divididas, metade homem e metade mulher. As mulheres
ndo queriam ficar fortes...

I.B. — Elas traziam essa preocupacdo?

D.C. — Sim, porque é s6 tu ver, as mulheres que lutam, elas séo super
definidas. Elas queriam mais para emagrecer, para aprender uma
técnica, umas até pensaram que eu ia dar tipo um Aeroboxe. Eu ndo
sei dar Aeroboxe [risos] (CATTANI, 2015, p. 11).

A demanda das alunas exigia uma adaptacéo do treino de Boxe, uma vez que estavam
preocupadas apenas com a construgdo de um corpo definido, afastando a possibilidade da
atividade levar ao desenvolvimento muscular. Na mesma linha, a fala da atleta Mariana
Madalosso diferencia 0 Boxe Amador do Aeroboxe, através de sua experiéncia como atleta e

como professora:

Sim, bem diferente, porque o Aeroboxe ele trabalha mais a parte
aerdbica, trabalha bastante a questdo da perna, porque passa o tempo
todo pulando, vai aumentar perna, aumenta a parte de baixo. Eu ja
trabalhava mais a parte de cima, trabalhava mais com braco, cintura
esse tipo de coisa, tem uma diferenga, sim. Eu era muito mais malhada
e mais forte na parte superior do que na parte das pernas, apesar de
treinar sempre, entdo tem uma diferenga sim, trabalha mais o brago,
fica mais forte (MADALOSSO, 2015, p. 8).

Através da fala acima podemos visualizar que as atletas desenvolvem relacdes
diferenciadas com o Boxe, 0 que repercute na producdo de seus corpos. Enquanto no
Aeroboxe, o objetivo principal é a pratica como um exercicio fisico, sendo valorizada a perda
de peso e o desenvolvimento dos membros inferiores, no Boxe Olimpico, 0s corpos sdo
forjados com objetivos competitivos, logo, os investimentos da atleta estdo centrados nos

membros superiores e na potencializagdo muscular.

A atleta Adriana Araudjo associa as transformacfes corporais, oriundas da pratica

esportiva, ao vinculo profissional que ela estabelece com a modalidade esportiva:
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No caso, eu tive visivelmente, um aumento grande de massa muscular,
uma grande eleva¢do do meu tronco. Isso pelo fato de eu fazer o
esporte como minha profissdo. Entdo sdo anos e mais anos
trabalhando essa modalidade, é todos os dias trabalhando essa
modalidade. Entdo hd uma grande diferenca em relagdo a pessoa que
pratica a modalidade dois meses, uma vez ou outra. (ARAUJO, 2013,
p. 8-9).

Na concepc¢éo da atleta, as transformacGes corporais ndo sao atribuidas ao boxe, mas
as exigéncias relacionadas a atuacdo no esporte de alto rendimento, como o treinamento
diario, o trabalho fisico e a musculacdo. Nesse sentido, Adriana demonstra que a experiéncia

corporal é distinta da vivenciada por mulheres que praticam o esporte sem fins competitivos.

As diferencas na vivéncia da modalidade aparecem claramente no estudo com
lutadoras universitérias, as quais demonstraram uma ressalva em relacdo ao profissionalismo,
pois teriam que abandonar a forma fisica “feminina” para obter melhores resultados. J4 as
atletas que treinavam visando a competi¢cdo, demonstraram adaptar seu corpo em vista de
crescer na modalidade, ainda que pudessem sofrer preconceito por desenvolver uma
corporalidade pouco associada a feminilidade. Enquanto as lutadoras amadoras colocam a
atividade fisica a disposicao de seu corpo, visando um ganho estético, as atletas profissionais
colocam o seu corpo a disposicao da modalidade esportiva (FERRETTI; KNIINIK, 2007).

O terceiro elemento de analise deste subcapitulo diz respeito a construcdo discursiva
da categoria “mulher homem”. Categoria presente no interior das entrevistas, que surge em
contraposicdo & nogdo da feminilidade que as atletas procuram atribuir a si e aos seus corpos.
Para compreender a fungdo deste “outro” na constru¢do da identidade das atletas de Boxe,
utilizo da nogéo produtiva de poder de Foucault, apropriada pela teoria de Butler (1999). A
norma funcionaria como um ideal regulatorio “que produz os corpos que governa, isto €, toda
forca regulatoria manifesta-se como uma espécie de poder produtivo, o poder de produzir —
demarcar, fazer, circular, diferenciar — os corpos que ela controla” (BUTLER, 1999, p. 153-
154). No interior desta l6gica, a lei produz as identidades e os desejos que reprimem com 0

objetivo de manter a estabilidade das identidades de género hegemaénicas.

Ao ser questionada acerca de sua contribui¢ao para o Boxe gaucho, Fernanda Godinho
observou que muitas mulheres se inspiraram em sua trajetdria para ingressar no esporte. No
entanto, existe um ponto significativo em sua fala: ela traz como elemento a categoria

“mulher homem”, em contraponto a uma identidade “feminina”.
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Eu achei que depois, nos outros anos que eu fui, ficou mais liberado
para outras mulheres... Porque o primeiro ano que eu fui tinha muita
mulher assim: “Vocé ¢ homem”. Entendeu? Mulher mais homem.
Depois ndo, depois teve outras gurias diferentes, de outros estados. Eu
acho que, de repente, quem foi em um ano, disse “Vai! Tem alguém la
do Rio Grande do Sul que estd indo, porque que tu ndo pode ir?”.
Abriu mais brecha para outras gurias olharam: “Se ela faz... Vamos
fazer também” (GODINHO, 2015, p. 19).

Fernanda Godinho acredita que influenciou outras mulheres a ingressar no esporte ao
associar a pratica de Boxe a uma imagem “feminina”, ndo rompendo com a visao dicotomica
de género. Nesse sentido, ela constréi em sua fala uma identidade que é desvalorizada,
buscando afastar, portanto, o espectro da masculinidade de seu corpo. Assim, o “outro” se
mostra necessario para a manutengdo da norma. Em contraposicao a “mulher homem”, se
constroi a referéncia “mulher feminina” que se sustenta nessa relacdo de repeticdo da norma.
Conforme Louro (1999), “as institui¢cdes e os individuos, precisam desse “outro”. Precisam da
identidade “subjugada” para se afirmar e para se definir, pois sua afirmagdo se d4 na medida

em que a contrariam e a rejeitam” (p. 31).

Sara Santos da Silva demostra um receio ao ingressar no universo do pugilismo, pois
acredita que poderia romper com os padrdes de género e de sexualidade estabelecidos. No
entanto, tal como Fernanda Godinho, vé na manutencdo da feminilidade um meio para manter

uma identidade inteligivel e valorizada socialmente.

Eu fiquei com medo, porque eu achei que eu teria que ficar muito
masculina, eu achei que era assim, que a maioria das mulheres que
treinam Boxe é porque sdo léshicas ou... Sabe? Essa é a consciéncia
gue a gente tem. Quem treina um esporte de homem é vista dessa
forma. Tanto que varias mulheres deram em cima de mim j4, achando
que... Por que as préprias mulheres tem essa visdo, ainda mais se tu
quer fazer profissionalmente. S6 que ai no primeiro campeonato que
eu fui, me deparei com... Por que 0s campeonatos brasileiros
masculino e feminino sdo separados. Eu me deparei com varias
mulheres e véarias mulheres bonitas, varias mulheres maquiadas,
arrumadas (SILVA, 2015, p. 12).

Sara teme que a pratica competitiva de Boxe possa romper com a relacdo causal entre
0 sexo bioldgico, as expressoes de género e o desejo sexual pelo “sexo” oposto. No seu
discurso, novamente categorias como “mulher masculina” e “lésbica” funcionam como

“espectros de descontinuidade e incoeréncia” (BUTLER, 2013, p. 38), s6 podendo ser
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compreendidos em relacdo & norma, uma vez que sdo simultaneamente proibidos e produzidos

pela sua lei (op. cit.).

José Lima também foi interrogado acerca das transformacGes corporais ligadas a
pratica de Boxe. O treinador afirma que o corpo ideal para o Boxe estaria associado a
mulheres altas, magras e com bragos longos, pois isso facilita a atleta atingir sua adversaria.
Em sua fala, o treinador traz como referéncia a “mulher homem” em contraponto aos ideais

de beleza e de feminilidade valorizados socialmente.

A gente tem aquela imagem que tem que ser porrada, tem que ser bem
mulher homem, pelo contrario, quanto mais magra e mais alta melhor.
Entdo elas acabam ficando com o corpo bem bonito, bem desenhado,
elas ndo ficam fortes. A visdo é totalmente o contrario do que o
pessoal da rua tem ai... (LIMA, 2015, p. 6).

O treinador se preocupa em evidenciar que o corpo ligado a pratica de Boxe ndo
rompe com 0s pressupostos de feminilidade, uma vez que o esporte constroi um corpo magro
e bonito e ndo leva a potencializagdo muscular. Para construir a imagem de mulher feminina é
utilizada a categoria de “mulher homem” como contraponto, de forma que a identidade é
forjada através de rejeigdo e exclusdo, como “identidades que ndo pesam, isto €, que ndo
contam no contexto de uma matriz heterossexual” (SALIH, 2012, p. 107). A rejeicao dessas
identidades abjetas procura dar coeréncia e visibilidade aos corpos que ndo rompem com
padrBes. Ou seja, a mulher alta e magra que, através da pratica esportiva, produz uma

corporalidade valorizada socialmente.

A materializacdo dos corpos se da no interior de processos historicos que desenvolvem
cédigos e padrBes para atribuir diferentes significados a aparéncia fisica. Os corpos se
relacionam, portanto, intimamente com relacdes de poder que valorizam muito mais alguns
sujeitos do que outros, através de critérios como “a beleza, a aparéncia, a forga fisica, a
fragilidade, a qualidade de ser ‘sexualmente atraente” (ADELMAN; RUGGI, 2007, p. 40).
Instancias sociais, como o esporte e a midia, produzem discursos que acabam por visibilizar
certas corporalidades enquanto desvalorizam outras, reforcando esteredtipos estabelecidos
culturalmente. Essas produc@es estabelecem valores bastante centrados na dicotomia entre os
sexos: “[...] o que “podem” e devem ser e fazer os corpos masculinos e femininos. Ou, pelo

menos, 0S cCorpos invejaveis, os corpos femininos € masculinos dignos de serem olhados |[...]”

(ibid., p. 53).
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No universo cultural do Boxe, as atletas sdo valorizadas de forma diferenciada de
acordo com padrbes sociais de género, o que significa afirmar que alguns corpos séao
admirados por responderem as representagdes de feminilidade hegemdnicas, enquanto outras
corporalidades sdo desvalorizadas. Para elucidar a existéncia desses corpos abjetos no Boxe,
utilizo a citacdo de Mariana Madalosso, ao conhecer sua adversaria em um Campeonato

Brasileiro de Boxe Feminino:

E quando eu fui para la eu ndo estava preparada, ndo achei que eu
fosse encontrar uma supermulher para lutar comigo. [risos] Eu achei
gue ia encontrar uma guria que nem eu e ela ja era super treinada, ela
vivia daquilo hd muitos anos e ela parecia um homem, eu confundi ela
com um homem. Quando eu entrei, quando me falaram quem ela era,
eu fiquei assim meio apavorada (MADALOSSO, 2015, p. 15).

Quando Mariana participa de seu primeiro campeonato em nivel nacional, acaba
encontrando como adversaria Adriana Araujo, atleta ja bastante experiente na modalidade. No
entanto, a construcdo corporal apta ao esporte, ligada possivelmente a potencializacdo
muscular e a forca fisica, é interpretada por Mariana como caracteristicas que assemelham sua
adversaria a um homem, e isso lhe causou medo, assim como gerou uma grande disparidade

na disputa.

Podemos concluir, através da fala das atletas, que a preocupacdo em forjar seus
corpos no interior das normas sociais esta aliada a criacdo de uma categoria discursiva que é
desvalorizada: a “mulher homem”. Nesse sentido, as mulheres que fracassam em imprimir em
Seus corpos marcas coerentes do que se espera para seu género, ajudam a materializar a norma
nos corpos de atletas que constroem para si representacdes hegemdonicas de feminilidade. A
categoria “mulher homem” funciona como o “outro”, um contraponto que delimita fronteiras
que ndo podem ser ultrapassadas sob pena de que as atletas tenham seu sexo/género postos em

suspeita.

4.2 O mito da fragilidade: os ferimentos decorrentes da préatica de boxe e o estigma da

violéncia contra a mulher
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As atletas foram interrogadas acerca de marcas ou ferimentos decorrentes dos
treinamentos e das competices de Boxe, assim como sobre a possivel preocupacdo que tais
marcas/ferimentos poderiam gerar em seus familiares e amigos. Os discursos provenientes
destas questdes trouxeram dois aspectos que serdo aprofundados na sequéncia do texto: o
primeiro estd relacionado ao mito da fragilidade da mulher e & énfase na sua “prote¢ao”
através de equipamentos e regras da Associacao Internacional de Boxe Amador; e o segundo,
ao estigma social do olho roxo e seus paralelos com a questdo da violéncia contra a mulher na

sociedade brasileira.

Desde o século XIX, existe um investimento da literatura cientifica em apontar,
através de bases bioldgicas, as diferencas entre os sexos. Conforme Fabiola Rohden (2010),
mesmo quando esses estudos parecem estar falando de elementos bioldgicos e corporais,
entram em cena caracteristicas de género que sdo defendidas. Nesse contexto, uma série de
atributos anatémicos e fisiologicos, como 6rgaos, sistema sanguineo, esqueleto ou musculos,
justificavam “cientificamente” papéis sociais significativamente distintos para os géneros. “O
poder de raciocinio, a forca fisica e 0 movimento para o homem, a funcdo reprodutiva, o
repouso ¢ a quietude no caso da mulher” (op. cit., p. 414). Justificava-se, através de atributos
bioldgicos, o lugar social da mulher primordialmente no espago privado e no cuidado dos
filhos, uma vez que elas possuiam uma menor capacidade fisica e mental para ocupar o

mundo do trabalho e das atividades esportivas.

Rohden (2010) apresenta uma correlagdo entre os discursos do século XIX e a
producdo cientifica atual, demonstrando que se permanece afirmando, sob a égide da biologia,
a dicotomia de género. No entanto, os aspectos fisioldgicos e anatdmicos ddo lugar a
neurociéncia e aos hormdénios. Transformam-se os métodos cientificos, mas permanece a

énfase em localizar na “natureza” justificativas para as diferengas entre os géneros.

Quase sempre que uma gramatica naturalizante da diferenca €
acionada, tem sido para falar em nome da imutabilidade. E como se
atribuir adjetivos como hormonal e cerebral servisse ao propoésito de
atestar o carater natural, intrinseco e cristalizado das diferencas. Esse
processo, talvez longe de espelhar um conhecimento ultimo sobre o
corpo e suas variagdes, reflete uma verdadeira obsessdo com o
esquadrinhamento e manutencgdo das diferengas de género (op. cit., p.
433).
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A énfase da ciéncia em comprovar cientificamente a diferenga entre 0s sexos, tanto
por intelectuais do século XIX como na atualidade, procura na biologia argumentos que
justificam as diferencas entre os géneros na sociedade. Nesse sentido, as caracteristicas que
fazem da mulher um ser essencialmente diferente do homem estdo ancoradas no papel que a
natureza lhe havia reservado. Ou seja, a mulher estaria associada a atributos de fragilidade e

de emotividade, enquanto o homem a atributos de forca e de razao.

Algumas dessas construgdes discursivas ancoradas no discurso cientifico
corroboraram com a construcdo histérica de uma sociabilidade exclusivamente masculina,
ligada & ocupacdo do espaco publico e a exclusdo das mulheres. Conforme Adelman (2011),
enquanto as atividades desenvolvidas pelos homens transformavam-se em alvo de prestigio e
prazer, as atividades desenvolvidas pelas mulheres eram desvalorizadas ou invibilizadas no
interior da esfera doméstica. Dentro dessa configuracdo, ¢ a ““biologia” das mulheres que
circunscreve o seu “destino”, ou seja, suas formas de agir, se definir e se encontrar no mundo”

(op. cit., p. 932). Com base nesse processo historico, foi cerceado o acesso das mulheres a

alguns espacos da sociedade, tais como o estudo, o trabalho e o esporte.

A participacdo de mulheres no campo dos esportes despertou uma série de lutas
simbodlicas em torno dos seus corpos e de seu género desde o século XIX. Boa parte dos
discursos que condenavam a prética esportiva, mais especificamente esportes considerados
“violentos” para as mulheres, justificavam na sua “natureza” e na suposta fragilidade de seus
corpos. Pierre Coubertin, um dos idealizadores dos Jogos Olimpicos Modernos, considerava
inadequada a préatica esportiva de alto rendimento para mulheres, uma vez que elas seriam

sempre “imitagdes imperfeitas” dos homens.

Talvez as mulheres comprehenderdo logo que esta tentativa ndo é
proveitosa nem para seu encanto nem mesmo para sua satde. De outro
lado, entretanto, ndo deixa de ser interessante que a mulher possa
tomar parte, em propor¢do bem grande, nos prazeres esportivos do seu
marido e que a mde possa dirigir intelligentemente a educacao physica
dos seus filhos (COUBERTIN, 1938, apud GOELLNER, 2005, p. 46).

Os argumentos centrados na biologia justificam, para Coubertin, os diferentes papéis
sociais que podem ser representados por homens e mulheres, a no¢éo de fragilidade do corpo
da mulher e a énfase de seu lugar como mée e no cuidado com a familia limitavam seu acesso

ao esporte. No Brasil, os discursos que justificaram a interdicdo de mulheres a uma série de
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modalidades esportivas, através do Decreto-Lei n. 3.199, justificavam-se por concepg¢des
normatizadas de feminilidade, ancoradas na biologia, na maternidade e no carater “violento”

das praticas consideradas incompativeis ao “sexo fragil”.

Com o passar do tempo, as definicbes centradas na maternidade e na fungédo
reprodutiva passam a conviver com uma Vvisdo erotizada dos corpos das mulheres. No
contexto contemporaneo da cultura fitness, as atividades esportivas ganharam um espaco
significativo na construcdo de corporalidades ativas e atraentes, encontrando no esporte um
espaco de espetacularizacdo desses corpos. No entanto, as mulheres permanecem bastante
sujeitas a novas regras e vigilancias em torno de seus comportamentos e de suas construcoes
corporais. Aqui, cabe-nos perguntar o porqué de o discurso da fragilidade da mulher voltar a

rondar as mulheres que praticam artes marciais.

Conforme Cardoso et al. (2012), o estudo com sete atletas da Selecdo Brasileira de
Boxe Feminino demonstra que a primeira reacdo de amigos e familiares frente a insercdo
delas no pugilismo foi a proibicdo justificada pela nocéo de protecéo e de receio de que elas
se machucassem. A preocupacao com a seguranca aparece na histéria de Fabiana Justo: no
inicio de sua pratica, seus pais haviam se mostrado apreensivos pela sua seguranca. A atleta
relata que achava que, “no fundo, eles sempre tiveram medo que eu me machucasse, talvez
mais por esse lado, de que eu me machucasse, de eles quererem me preservar, de nédo
quererem me ver machucada” (JUSTO, 2015, p. 3). Em virtude desta preocupacao, a atleta
havia desaconselhado os pais a assistirem suas lutas, pois eles ficariam muito nervosos. No
entanto, eles compraram ingressos e resolveram assistir a filha em acdo. Ao relatar a
experiéncia a Deca Soares (2005), o pai de Fabiana reitera a no¢do de protegdo: “Realmente,
ficamos muito nervosos como ela previra — admite Hélio — Nossa preocupagdo ndo era com o

resultado, para nos apenas um detalhe. Temiamos que ela se machucasse” (op. Cit., p. 49).

O treinador José Lima afirma que existe uma resisténcia ligada ao risco de algumas
lesdes decorrentes do esporte por parte de familiares: “E geral, nio s6 mulheres, gurizada
assim... Os pais ndo gostam, porque machuca. Quando leva a nivel de competicdo machuca.
As vezes leva uma porrada mais forte, machuca a costela, porque pra ti entrar em um ritmo de

luta, tu tem que fazer umas lutinhas mais pegada” (LIMA, 2015, p. 4).

No entanto, podemos inferir, pela fala do treinador, que essa maior preocupacao

estaria relacionada a mulheres de qualquer idade e a meninos com idades menores. Ambas
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podem ser pensadas como categorias que inspiram prote¢do e um maior cuidado por parte de

pais e familiares.

A questdo da protecdo dos pais em modalidades esportivas também aparece no estudo
com atletas de Hipismo, que teriam receio de incentivar uma atividade que envolve maior
risco fisico. No entanto, esse perigo afetaria mais a iniciagdo esportiva da menina do que a do
menino, uma vez que “os pais geralmente ddo mais apoio as ambigdes competitivas dos
meninos, considerando o interesse das filhas no esporte como mero hobby” (ADELMAN,
2003, p. 455). A postura dos pais limita 0 avanco dos treinamentos para mulheres, pois eles
apresentam um maior receio da menina sofrer uma lesdo do que do menino, é o que aborda
uma de suas informantes: “Se os pais véem a menina cair ou se machucar, ja o pai comega a
cortar. Se o menino tiver uma cicatriz na cara ¢ uma coisa; agora a menina ndo, né?”.

(ADELMAN, 2003, p.455)

A énfase na protecdo da mulher pode ser discutida através das regras da Associacao
Internacional de Boxe Amador (AIBA), organizagédo que rege o Boxe em termos mundiais e
cujas normas sdo adotadas pela Confederacdo Brasileira de Boxe e pela Federacdo Rio-
Grandense de Pugilismo. No ano de 2015, a AIBA retirou, exclusivamente para homens, a
protecdo de cabeca utilizada na modalidade olimpica. Em 2013, ela havia sido retirada em
carater provisorio para passar por um periodo de testes, o que revelou que, sem a protecdo,
ocorreu um numero menor de lesGes cerebrais. Com isso foi estabelecido que, nos Jogos
Olimpicos de 2016, estava proibido o uso da protecdo de cabega. No entanto, mulheres e
categorias de base estdo excluidas desta determinagdo e permanecem obrigadas a utilizar a

protecao.

A atleta Daniela Cattani foi questionada acerca da resolucdo da AIBA. Perguntei se ela
interpreta a existéncia de um viés de protecdo da mulher por parte das organizacGes que

regulam o Boxe, ao que ela respondeu:

Eu acho que a protecdo, achar que a mulher é delicada, achar que a
mulher ndo aguenta ficar com olho roxo, que € feio. [...] [O capacete]
da uma sensagdo de sufocamento, porque tu ouve a tua respiracéao, tu
vé que tu esta tensa. E limita a visdo também, mas eu acho que é pela
feminilidade, pela delicadeza da mulher, talvez tenha algum motivo
(CATTANI, 2015, p. 10).
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Através da fala de Cattani, fica evidente que o capacete de protecdo prejudica a
atuacdo das atletas na modalidade e que seu uso é justificado apenas pela visdo de que a
mulher é um ser mais fragil, que precisaria de maior protecdo, tal como as categorias de base.
Outra questdo apontada pela atleta diz respeito ao protetor de seio, que, embora seja opcional
nas regras da AIBA, é obrigatdério na Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo. Na concepcao
da atleta, o protetor atrapalha o rendimento por ser bastante desconfortavel. Entretanto, ele é

tratado pela FRGP como requisito obrigatdrio para que mulheres possam competir.

Dentre as respostas que abordam os ferimentos oriundos da pratica de Boxe, se
destacam a énfase atribuida ao olho roxo e as representagdes dessa marca no contexto cultural
brasileiro. Embora ndo seja uma lesdo grave em termos fisicos, ela é permeada por um
estigma social que estd bastante atrelado as questdes relativas a violéncia contra as mulheres
em nossa sociedade. No Brasil, conforme dados da pesquisa “Violéncia Doméstica e Familiar
Contra a Mulher”, realizada pelo DataSenado, em 2013, 19% das mulheres com mais 16 anos
ja sofreram algum tipo de violéncia, o que corresponde a 13 milhdes e 500 mil pessoas. Em
65% dos casos, 0 agressor é o préprio marido, companheiro ou namorado. Apenas 35% das
vitimas oficializaram uma denuncia contra seus agressores. Dentre as maiores dificuldades
apontadas, estdo o medo do agressor (74%), a dependéncia financeira (34%), a preocupacao
com a criagdo dos filhos (34%), a vergonha da agressdo (26%), entre outros fatores
(DATASENADO, 2013). Os dados demonstram a dificuldade dessas mulheres para denunciar
a violéncia ou para expressar essas experiéncias, levando ao siléncio, ao isolamento, ao
sentimento de culpa e de vergonha. A violéncia doméstica é perpassada por uma série de
questbes de género que admitem comportamentos agressivos por parte dos homens e exigem
uma postura décil e submissa por parte das mulheres. Essas representacdes levam a inversao
da culpa de quem realizou a violéncia para quem a sofreu (MOREIRA; BORIS; VENANCIO,
2011).

Quero argumentar que o olho roxo funciona como um estigma ligado a violéncia
contra a mulher, uma vez que a vergonha de portar essa marca social estd no centro do
discurso das atletas de Boxe. A nog¢do de estigma pode ser pensada como “[...] um atributo
que implica desvalorizagdo, inferioridade e situa a pessoa em uma posi¢cdo de desvantagem. A
vergonha se torna uma possibilidade central, que surge quando o individuo percebe que um
dos seus proprios atributos € impuro e pode imaginar-se como portador dele” (op. cit., p. 17).
Nesse sentido, o olho roxo € pensado como um estigma, uma designacdo social que

inferioriza o individuo diante da sociedade a que pertence. Na fala da atleta Daniela Cattani,
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fica evidente a associa¢do entre o olho roxo e a violéncia contra a mulher na sociedade

brasileira:

Sim, as pessoas olhavam para mim com cara de pena. Imagino eu que
elas pensavam que eu apanhava do namorado em casa, sabe? [...] Tipo
estava no 6nibus com um “roxdo” no olho, dai as pessoas ficavam
olhando. [risos] Quem sabia que eu lutava Boxe dizia: “Para que fazer
isto contigo, guria?”. Eu dizia: “E, acontece, como tu vai jogar
futebol, tu pode quebrar uma perna. Qualquer esporte tu pode te

machucar”. Mas a reacdo ¢ sempre de espanto (CATTANI, 2015, p.
8).

Fica evidente que o que implica nas representacfes acerca da pratica de Boxe ndo é a
lesdo em si, mas o estigma que denota o olho roxo. Também posso argumentar que se
pressupde que a mulher que apresenta uma marca no rosto foi agredida, e ndo que ela pratica
um esporte onde se pode simultaneamente bater e apanhar. Para a mulher, resta a figura de

vitima, e ndo de agente no meio esportivo ou na sociedade.

O estudo de Moreira et al. (2011) evidencia que grande parte das mulheres que sofrem
violéncia de seus parceiros intimos carregam o sofrimento de serem reconhecidas como
mulheres espancadas, o que leva ao sentimento de vergonha e de ocultacdo. A negacdo dessa
visdo esta presente na fala de atletas que buscam justificar sua lesdo em termos sociais para

que ndo sejam identificadas no interior deste estigma:

Sim... Na época que eu comecei a treinar com o Z&, 0 emprego que eu
consegui para poder treinar Boxe era em uma creche. Eu cuidava dos
bebezinhos, entdo ir trabalhar com o olho roxo, era a pior coisa do
mundo. Eu sei que poderia assustar alguém, mas o dono da academia
ja falava, quando ia apresentar o bercario ja falava: “Aquela ali se ela
aparecer de olho roxo, ela luta Boxe” (SILVA, 2015, p. 12).

A atleta traz em seu discurso a necessidade de justificar o olho roxo através da pratica
de Boxe, evitando que se atribua a ela o estigma de ser uma mulher agredida por seu parceiro
intimo. Situacdo que, em nossa sociedade, é considerada, paradoxalmente, como motivo de

vergonha para a mulher e ndo para o homem agressor®,

% Dentre as principais razdes que inibem a denlncia formal por parte de mulheres vitimas de violéncia
doméstica, em 26% dos casos estd “a vergonha da agressdo”. Essa situacdo é mais frequente conforme cresce a
escolaridade e a renda das entrevistadas: entre as mulheres com ensino fundamental, 19% relatam que a
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A atleta Fabiana Justo também sentia a necessidade de justificar que seus ferimentos

eram oriundos da préatica de Boxe:

As pessoas se preocupam, perguntam: “O que ¢ isso? O que
aconteceu? Tu estd bem?”. Eu explico: “Nao, foi da luta, estd tudo
tranquilo”. E as pessoas: “Ah! Foi da luta, entdo esta tudo bem”. No
meu estagio teve uma ou duas vezes que ficou roxo o olho, mas meu
chefe, meus colegas, todos sabiam da minha historia, da minha
caminhada no Boxe, nunca enfrentei problema, preconceito também.
E como te disse, tentava disfarcar com a maquiagem para néo ficar
feio, entdo nunca enfrentei nenhuma resisténcia” (JUSTO, 2015, p. 9).

A ideia de deixar claro no ambiente de trabalho que o olho roxo é motivado pela
pratica esportiva é uma forma de evitar o julgamento no/do olhar do outro, uma vez que a
atleta compartilna o estigma da violéncia sofrida por milhares de mulheres em nossa
sociedade. A necessidade de “disfarcar com a maquiagem” indica que a atleta se sente
incomodada com a situacdo. A vaidade se mistura com a vergonha de apresentar uma marca

considerada depreciativa socialmente em seu rosto.

Alguns destes elementos indicam que a violéncia estd permeada por questdes de
género. A fala de Carine Borba demonstra o quéo distintas sdo as representacdes para homens

e mulheres que passam por situacfes de agressdo fisica:

Se tu encontrar um menino de olho roxo na rua, tu vai dizer: “Ah, ele
brigou na rua. Bateu no assaltante. Brigou com o coleguinha”. E se tu
ver uma menina, uma mulher, de olho roxo na rua, tu ndo vai pensar
nisso, nem mesmo a propria mulher. E sempre a visdo machista: “Ah,
apanhou, foi agredida” (BORBA, 2015, p. 3).

O olho roxo, para a mulher, como vimos, é associado automaticamente a violéncia
sofrida e a nocdo de vitima, sendo necessaria a justificativa da pratica de uma arte marcial
para que a atleta ndo seja enquadrada como tal. Ja 0 homem tem na luta corporal um traco de
sua vivéncia social, o que faz com que a visdo de um machucado possa conotar diversas

representacdes, inclusive as de bravura e de heroismo.

vergonha as impede de denunciar; ja entre as que tém ensino superior completo, a propor¢cdo sobe para 35%
(DATASENADO, 2013).
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Na fala de atletas de Boxe, o estigma da violéncia sofrida se faz presente tal como no
discurso das vitimas de violéncia domestica: através do isolamento e da vergonha. 1sso pode

ser observado na fala de Megg:

Quando eu fiquei com olho roxo... Eu acho engracado que o pessoal
ndo tem isso, mas talvez seja meu. Eu fiquei trancada em casa uma
semana até sair o olho roxo, porque eu ndo conseguia me olhar no
espelho. Feriu ndo sei se meu ego, meu orgulho, que assim uma forma
que... Eu ndo sai de casa, eu literalmente ndo sai de casa. Foi em S&o
Paulo, em um campeonato, foi na semifinal, entdo eu ainda tive que
ficar toda a final, eu ainda tive que subir no podio. Ai eu voltei,
guando eu cheguei em Porto Alegre, o que eu tinha que sair na rua eu
saia de 6culos, mas foi mais a questdo de ego (TAVARES, 2015, p.
14).

Embora encare como uma caracteristica individual, a atitude de isolamento, de
ocultamento ou de vergonha esta presente no discurso de boa parte das integrantes deste
estudo, demonstrando que as atletas compartilham do estigma da violéncia sofrida pela

mulher na sociedade brasileira.

O pugilismo, historicamente, sofreu preconceito em relacdo aos resultados lesivos aos
seus praticantes no que tange principalmente as lesdes relacionadas ao impacto na face. O
esporte passa, na atualidade, por uma série de regulamentacfes que estabelecem regras e
aparelhos de protecdo que visam proteger os atletas. No entanto, para mulheres, a modalidade
ainda é pensada como agressiva ou prejudicial, mostrando-se necessaria a defesa trazida por

Fabiana Justo:

Para as mulheres se darem conta de que de repente eu posso também,
é legal, é saudavel, eu ndo vou me arrebentar. Ainda mais quem nao
entra nos campeonatos, é um esporte super saudavel, se tu ndo entra
em campeonato, dificilmente tu vai te machucar. Eu vejo o futebol
como um dos esportes mais lesivos que tem, eu conhe¢o pessoas que
jogam futebol que se machucam cem vezes mais do que eu que pratico
arte marcial a vida inteira (JUSTO, 2015, p. 13).

Fabiana Justo acredita ter influenciado outras mulheres a préatica ao desmistificar a
ideia de que Boxe é uma modalidade violenta ou agressiva. Embora a competicéo leve, por

ventura, a lesdes, ela ndo acredita que o pugilismo seja mais lesivo que outras modalidades.
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As demais atletas que colaboraram com este estudo argumentam que lesGes séo
comuns, normalmente sem gravidade, e estdo relacionadas aos campeonatos e aos treinos
mais intensificados. O treinamento com homens, em razdo da auséncia de atletas mulheres, é

um fator apontado pelas boxeadoras para alguns machucados:

Sim, com certeza. Olho roxo sempre tinha, uma vez por semana, com
certeza. Como eu treinava com homens era impossivel ndo ter e eu
gostava, eu me metia mesmo e apanhava, ndo tinha jeito, olho roxo
uma vez por semana (MADALOSSO, 2015, p. 9).

Eu tinha muito contato, queria ficar o tempo todo lutando dentro da
academia. A gente tem muito contato, entdo ndo adianta, vai
acontecer, ainda mais as vezes que tu estd empolgada e a minha
academia s6 tinha guri, homem, ndo tinha mulher para fazer
(GODINHO, 2015, p. 15).

Em contraponto a concepg¢do que alia mulheres a fragilidade e a passividade, essas
atletas encaram os desafios ligados ao treinamento e as competicdes de Boxe, ainda que as
condi¢cBes ndo sejam as mais favoraveis. As lesbes ou os machucados sdo considerados
inerentes a pratica esportiva, como sinaliza muito bem Fabiana Justo: “N&o, ndo me
incomodava, faz parte, acho que do treinamento ou do campeonato, a gente bate e a gente

apanha, ndo tem muita escapatoria” (JUSTO, 2015, p. 9).

Neste subcapitulo, construi um relato histérico acerca do papel do discurso cientifico
na construcdo do mito da fragilidade da mulher. Ancorados em argumentos bioldgicos,
diferentes atributos de género foram sustentados, limitando a insercdo da mulher em espagos
de prestigio, dentre eles, o esporte. Na atualidade, as no¢bes de maternidade e a restricdo a
sociabilidade no espaco publico perdem espago para uma visdo mais ativa da mulher. No
entanto, em modalidades esportivas como o Boxe, o discurso da fragilidade ganha novas

roupagens.

Discuti a existéncia da énfase dada a protecdo de mulheres atletas por parte da
Associacdo Internacional de Boxe Amador através da manutencdo de equipamentos de
seguranca apenas para elas e para as categorias de base. Observei, no discurso das atletas, que
“olho roxo” foi uma categoria central nas questdes relacionadas a les6es decorrentes do Boxe,
levando-as a vivenciar o estigma direcionado a mulheres que sofrem agressdes de seus
parceiros intimos, um problema arraigado na cultura brasileira. Por fim, discuti que as atletas

acreditam que o Boxe, quando vivenciado em termos profissionais leva, eventualmente, a
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certas lesGes, tal como outras modalidades esportivas. No entanto, as atletas buscam afastar a
nocdo de vitima ou de fragilidade presentes no imaginario social e encaram os diferentes

desafios de sua prética esportiva.

4.3 Homens vs. Mulheres: as questdes de género que permeiam o treinamento misto em

academias de boxe

Neste subcapitulo, discutirei como as diferencas entre homens e mulheres no universo
cultural do Boxe s@o percebidas pelas atletas e pelos treinadores entrevistados. Pretendo
abordar como se constituiram historicamente as categorias de sexo e de género pautadas
primordialmente pelo discurso da biologia, construindo, assim, dois sexos distintos, estaveis e
opostos, que justificam as diferencas politicas e culturais entre os géneros. Os sujeitos da
pesquisa foram questionados acerca das diferencas percebidas no processo de treinamento de
homens e mulheres e acerca de suas percep¢des quanto a alguma distingdo na forma de lutar.
Como unidade de analise, se destacam os diferentes elementos de género que permeiam o

treinamento entre homens e mulheres nas academias de Boxe.

Thomas Laqueur (2001), em seu trabalho “Inventando o sexo. Corpo e género dos
gregos a Freud”, aborda o carater historico da constru¢do do sexo como uma verdade
cientifica a partir de seus aspectos corpéreos e bioldgicos. Na argumentacdo do autor, 0 sexo
biolégico ndo funcionava como um fundamento sélido da distincdo entre os géneros até o
século XVIII. Pelo contrario: na Renascenca, a crenca medica era de que havia um sexo Unico
com a mesma estrutura, mas com diferencas em relacdo ao grau de desenvolvimento, cujo
exemplar mais perfeito era 0 homem. As mulheres eram essencialmente homens, no entanto,
inferiores em uma escala de perfeicdo devido a falta de calor vital, o que fazia com que
estruturas corporais visiveis nos homens ficassem retidas na parte interna das mulheres.
Existiria, entdo, um Unico sexo, mas dois géneros com distin¢des juridicas, sociais e culturais.
Conforme o autor, o corpo e suas fronteiras ndo estavam bem definidos: ele estaria suscetivel
a Deus, a natureza, ao mundo a sua volta, e essas influéncias poderiam atuar na corporalidade
dos individuos. Diferentes relatos na literatura médica sobre mudangas de “sexo” espontineas
apontam que o “sexo biologico ndo oferece um fundamento sélido da categoria cultural, mas

uma ameagca constante em subverté-lo” (op. cit., p. 161).
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A partir do século XI1X, desenvolve-se uma nova linguagem no campo da ciéncia com
o desenvolvimento da Epistemologia Empirista, que vé na natureza o lugar da verdade. Sexo e
biologia se mostram, portanto, autoevidentes e explicativos. Nesse periodo, 0 comportamento
deixa de ser relevante na distingdo entre 0s géneros, uma vez que 0 Sexo Se torna uma questdo
exclusivamente bioldgica. Desenvolve-se um modelo de dimorfismo radical em que a
anatomia e a fisiologia de homens e mulheres se distinguem incomensuravelmente. Dessa
forma, a relagdo entre os géneros deixa de ser pautada pela igualdade ou pela desigualdade,
sendo pautada pela diferenca. Conforme Laqueur (2001), ndo houve descobertas significativas
no campo da ciéncia que justifiquem essa mudanca para além de transformacdes socioldgicas
ou epistemoldgicas. Quando entram em voga discursos de igualdade através de
transformacdes politicas, grandes nomes da ciéncia do século XIX esforcaram-se para provar

as imutaveis diferencas fisicas e mentais entre 0s sexos.

Nesse sentido, 0 sexo é pensado como uma categoria situacional, compreendido dentro
de um contexto de relacbes de género e de poder. Conforme Laqueur (2001), a ciéncia é
frequentemente misdgina na pesquisa bioldgica sobre mulheres, trabalhando para legitimar as
desigualdades construidas socialmente. As diferencas anatbmicas sdo pensadas, neste
trabalho, como construc@es culturais, que variam em diferentes contextos historicos. O corpo,
portanto, nunca é neutro, pois é uma interpretacdo social. Desse modo, 0 que interessa neste
subcapitulo é demonstrar que, indiferentemente das diferencas percebidas entre homens e
mulheres, as evidéncias historicas indicam que quase todo discurso que aborda o sexo tem em

si uma reivindicacao sobre género.

A preponderancia do sexo e da biologia na construcdo da diferenca entre homens e
mulheres € um processo histérico, tal como foi descrito acima, construido sobre forte
influéncia da ciéncia moderna. O peso que estas categorias ganham na distin¢cdo entre 0s
géneros esta presente no discurso das atletas de Boxe, pois faz parte do contexto cultural

vivenciado por elas:

Embora fisicamente n6s tenhamos a comprovagdo que 0s meninos séo
mais fortes, pela estrutura 6ssea masculina e os masculos sdo muito
mais rapidos. Por exemplo, um menino [da categoria] 51 [quilos],
biologicamente falando, ele é mais forte do que eu, pelo simples fato
de ele ser menino, porque os musculos dele, a fibra muscular dele é
diferente da minha, a minha é mais fragil, falando em biologia
(BORBA, 2015, p. 17).
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Na fala de Carine Borba, a natureza dos corpos masculinos e femininos funciona como
o principal elemento que distingue homens e mulheres na pratica de Boxe. Seu discurso é
legitimado através da biologia, como uma comprovacdo “cientifica”. De igual forma, a
biologia ganha um peso significativo na distincdo entre homens e mulheres, conforme o

discurso de Megg Tavares:

Do mesmo jeito que o masculino é mais rapido, eu acho que a fibra
muscular masculina é mais rapida, porque sempre, 0 homem ele tende
a ser sempre mais rapido, o porqué eu nao sei. No treino tu vé a
diferenga, eu sempre treino com homens até pra forcar mais isso. Os
homens sdo muito mais velozes [...] (TAVARES, 2015, p. 15).

Caracteristicas como forca fisica, rapidez e agilidade sdo apontadas como categorias
inerentes aos corpos masculinos, situando-os, assim, recorrentemente no polo positivo da
comparacdo entre homens e mulheres. Nessa disputa simbdlica, a natureza tende a favorecer

sempre 0 homem, como fica claro na fala de Mariana Madalosso:

Apesar de tentar sempre igualar os dois, 0 homem tem mais forca e o
treino é totalmente diferente. Tu pode fazer as mesmas coisas €
mesmo assim vai ser diferente, sabe? A mulher vai ter que dar o dobro
para poder alcancar o mesmo objetivo de um homem (MADALOSSO,
2015, p. 9).

Nos discursos referidos, a biologia ganha o peso da imutabilidade e, em quaisquer
condi¢bes, o homem é mais forte e mais répido, dentre outras caracteristicas, sempre

positivas.

Na construgdo das diferencas entre homens e mulheres, convém observar que, no
ambito do esporte, o corpo feminino é sempre o problematico e o inabil em oposi¢ao ao corpo
masculino idealizado. Nesse sentido, 0 homem funciona como a referéncia, e a qualidade da

mulher é medida em relacdo a ele:

Tu nota, quem é expectador, olhando [...] Tem mulher que luta
melhor que homem. Tu nota: “Essa aqui ¢ melhor que fulano”. Esses
dias eu fiz um sparring numa academia, s6 uma sombra como a
gente chama, eu fiz com homem. Todo mundo disse: “Bah!”. Fazia
tempo que eu ndo lutava, fazia cinco anos que eu néo fazia nada, eu
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fui fazer s6 uma sombra. Dai quem estava olhando: “Tu ¢ melhor
que muito homem” (GODINHO, 2015, p. 16-17).

Quando a atleta ¢ colocada como “melhor que muito homem” fica claro qual género
impbe o padrdo no jogo de significados que se estabelece no esporte. Nesse caso, Laqueur
(2001) nos coloca uma questdo interessante ao afirmar que é apenas a mulher que parece ter
género, pois o seu valor é estabelecido atraves da relacdo de diferenca entre os sexos, onde a

referéncia é sempre o homem (op. cit.).

Os treinamentos realizados em academias de Boxe sdo comumente mistos: homens e
mulheres ocupam o0 mesmo espaco e compartilham as atividades. Esse convivio resulta em
uma série de elementos de géneros no discurso das entrevistadas. As atletas foram
interrogadas acerca da existéncia de diferencas por parte de treinadores ao aplicarem o treino
para homens e mulheres. Sara Santos da Silva, afirma que chegou a perceber um cuidado

maior da parte de seu treinador por ela ser mulher:

Com o Vitor até tinha, eu acho que ele meio que me protegia, ele tinha
medo de eu me machucar, ele escolhia com quem que eu ia fazer
sparring, ndo era com qualquer um que ele me colocava. Ele tinha um
pouco de receio assim. Mas também por ele ndo ser acostumado com
isso, ndo ser acostumado em ver uma mulher treinar, uma mulher
fazer sparring com homens (SILVA, 2015, p. 15).

A atleta considera que o treinador via uma diferenca entre ela e os colegas homens,
por uma questdo exclusivamente de género, uma vez que, como mulher, estaria mais
suscetivel a machucar-se, necessitando de maior protecdo. Por outro lado, Daniela Cattani

afirma que seu treinador ndo fazia diferenca entre homens e mulheres:

O Z¢, ele trata todo mundo igual. Eu ndo sei como é que seria nos
outros lugares, mas tudo que eu fazia, os caras faziam e, como eu
treinava ha mais tempo, as vezes 0s caras ndo conseguiam me
acompanhar. Eu ouvia muito eles dizerem: “Tu consegue, porque tu é
magrinha”. Nada a ver [risos] (CATTANI, 2015, p. 9).

A fala demonstra que, para além do género, existem outras hierarquias que permeiam
0 universo cultural do Boxe. Neste caso, a capacidade técnica da atleta a colocava em um

nivel superior aos demais alunos, o que parecia incomoda-los. Segundo Mariante (2010),
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apesar do Boxe ndo possuir faixas que delimitem claramente uma hierarquia, existe uma
divisdo simbolica que demarca o lugar de cada um na estrutura do treino, principalmente entre

atletas mais e menos experientes (op. cit.).

O ndmero reduzido de mulheres no universo cultural do Boxe faz com que boa parte
das atletas realizem seu treinamento com homens, inclusive a simulagdo de lutas conta com

duplas mistas:

Eu comecei assim na area do Boxe, como sé tinha homem eu treinava
com homens, ai tu vai pegando. E diferente de tu treinar com
mulheres, porque a forca é diferente, tu apanha pra caramba. [risos]
Tu ndo tem como fugir disso, porque mesmo quando eles tentam
pegar leve, o leve de um homem ¢é diferente de uma mulher. Isso fez
toda a diferenga para mim, a questéo da forga também, do jeito, treinar
com homem fez toda a diferenca. Foi assim que a gente comecgou, bem
bruto mesmo (MADALQOSSO, 2015, p. 2).

O proprio pioneirismo no esporte levava a atleta a treinar em um ambiente
exclusivamente ocupado por homens. No entanto, pode-se pensar que ela considera positivo o
treinamento, uma vez que, comparando ambos 0s sexos, 0s homens possuem mais forga, 0

que a deixaria mais preparada para enfrentar competicbes com mulheres.

O convivio com homens no periodo de treinamento é algo rotineiro, entretanto, essa
relacdo ndo se da sem conflitos. Conforme relato de Carine Borba, dois dilemas estavam
presentes em disputas mistas: se, por um lado, os homens se sentiam incomodados em lutar

com mulheres por considera-las frageis, por outro, ficavam ofendidos se perdiam a disputa.

[...] era muito claro que eles se sentiam incomodados, com 0 homem
fazendo sparring com meninas. “N&o, eu ndo vou bater em mulher”. O
professor dizia: “No tatame ndo tem género. Vai que tu vai tomar uma
mio”. E ai eu ter que dar uma ou duas méos na maldade, com forga,
para eles verem que eles iam ter que responder, se ndo eles iam
apanhar. E ai entrava em uma outra contradicdo: “Eu ndo posso
apanhar de uma mulher”. Muitas vezes que eu me machuquei em
treinos foi porque fugiu da parte técnica e fui para area pessoal. “Eu
ndo posso bater em uma mulher, mas também ndo posso apanhar de
uma mulher. Meus amigos estdo vendo” (BORBA, 2015, p. 18).
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Como fica evidente, existem alguns elementos fortemente marcados por relacdes de
género que se mostram presentes nas academias de Boxe, como a presumida fragilidade da

mulher e a suposi¢édo de que homens séo superiores em disputas corporais.

A atleta Daniela Cattani exemplifica como a relacdo de superioridade dos homens
sobre as mulheres é pressuposta no Boxe e como essa relacdo se mostra conflituosa quando
existe um rompimento entre a dicotomia for¢a masculina e fragilidade feminina: “Eu sinto
mais pelos colegas homens, por exemplo... Mas mais séo os colegas, por exemplo, tu vai lutar
com um cara, tu bate um pouco mais forte, vai um pouquinho mais rapido, alguns ficam meio
ofendidos” (CATTANI, 2015, p. 2). Quando a relagcdo hierdrquica se mantém tal como o
esperado socialmente, ou seja, o homem deve “pegar leve” para ndo machucar a mulher,
parece ndo haver conflitos nos treinos mistos. No entanto, quando a mulher se mostra superior
ao homem em termos técnicos e leva vantagem em uma disputa, os homens se sentem

incomodados.

Uma questdo que incomodava algumas das atletas diz respeito a rotatividade intensa
de pessoas no ambiente da academia, fazendo com que elas tivessem que treinar com pessoas

iniciantes constantemente, o que, de alguma forma, impedia o0 avanco do treinamento:

Geralmente, quem estd competindo tem o nivel maior do que quem
faz s6 por exercicio fisico, entdo tinha que treinar de um jeito mais
suave. Com homens ndo, dava para bater [risos], mas se tu vai treinar
com outra mulher, tinha que ser mais de leve. Parece que em ambiente
de academia, tu fica meio estagnada, ndo consegue evoluir muito
(CATTANI, 2015, p. 11).

Para compreender o problema apresentado por Daniela Cattani, especificamente em
relacdo a treinar com mulheres iniciantes, considero relevante um fato observado por
Mariante (2010) nas academias de Boxe de Porto Alegre. Conforme o autor, quando os atletas
sdo divididos em duplas, normalmente se segue o critério de paridade técnica. No entanto, no
caso das mulheres, observou-se que, independentemente do nivel técnico, elas realizam as
atividades juntas. Ou seja, uma atleta que possui anos de experiéncia na modalidade treina
com outra que é inexperiente, sem que algumas semelhancas técnicas existam, justificando tal

diviséo (op. cit.).

As questBes da menor presenca de mulheres nas academias de Boxe e de um nivel de

desisténcia bastante alto aparece no discurso de Fabiana Justo: “E isso que eu percebo,
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normalmente as mulheres fazem dois, trés meses no maximo e param. E muito dificil, durante
todo esse tempo... Imagina, eu treino desde os treze anos, eu vou fazer trinta e trés, foram
poucas as vezes que eu tive parceira de treino de um ano inteiro” (JUSTO, 2015, p. 4). Assim,
ao relacionarmos a observacdo de Mariante (2010) a fala das atletas, podemos inferir que elas
se sentem especialmente prejudicadas por possuir um nimero reduzido de parceiras de treino
e por serem levadas a treinar frequentemente com mulheres iniciantes, o que, nas palavras de

Cattani, estagnava a evolucao.

Algumas atletas da pesquisa demonstraram que preferiam treinar com homens. Entre
as razdes, destaca-se a utilizacdo de uma série de atributos de género classificados em termos

binérios:

Eu prefiro treinar com homens, sempre preferi. Quando eu comecei eu
treinava com meninas, até porque o Zé trabalhava muito com meninas,
ai tu faz uma coisa ou outra elas reclamam que doeu, que
machucou...” (TAVARES, 2015, p. 14).

Eu sofri do azar do clube da luluzinha, cada vez que eu ia treinar em
uma academia, o lugar enchia de meninas. E eu nunca gostei de lutar
com meninas, ndo gostava de treinar com mulher, acho chato, acho
elas frescas, elas tem uma rivalidade desnecesséria. Elas brigam entre
si em vez de se ajudar (ibid., p. 19).

E interessante observar que, mesmo a atleta apresentando uma performance de género
que desestabiliza as no¢des de passividade da mulher, ao se destacar em uma modalidade de
luta, ela reproduz o discurso de fragilidade e de uma suposta passionalidade da mulher,

pensando-as como menos eficientes no ambiente de treino.

A fala do treinador José Lima também define, através de discursos binarios, o lugar da

mulher no Boxe:

E diferente, tu tem que ter um jeito. Mulher, ela ndo é igual. Tu tem
que tratar com jeito, as vezes esta naquele periodo meio complicado, a
TPM. Se tu d& um grito a mais, elas ficam magoadas, ai ja querem
sair... Entdo mulher é diferente. Tu tem que tratar com um pouco mais
de carinho que com o tempo elas vdo aprendendo e tu pode dar um
duro a mais, que ela vdo aceitar. Mas no comeco é bem complicado
(LIMA, 2015, p. 2).
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No discurso de José Lima, a biologia justifica o comportamento diferenciado das
mulheres: a “tensdo pré-menstrual” seria um fator determinante no treinamento, as tornando
mais sensiveis e demandando uma atencdo maior. Em outro momento, o treinador volta a

atribuir diferencas de comportamento as questdes de género:

Muda, tu tem que se adequar a elas. E geralmente quando tem muitas
mulheres no mesmo ambiente, da fofoquinha, da ciimes. Entre
homens ndo, os homens eles se “arriam” um no outro, ndo tem
ciimes, entendeu? E diferente, é bem diferente. Mas eu gosto, eu
curto (LIMA, 2015, p. 7).

Na fala de José Lima, as diferentes caracteristicas apontadas para géneros sao
generalizantes, levando a pensar que todas as mulheres sdo passionais e todos 0os homens sdo

racionais no ambiente do esporte e assim sdo devido ao seu sexo.

Os discursos das atletas de Boxe e do treinador José Lima trouxeram uma série de
atributos fisicos, de atitudes e de valores que diferem homens e mulheres na pratica de Boxe.
Nos excertos analisados, a relacdo entre géneros é, em sua grande maioria, pautada pela
diferenca. Embora existam inimeras caracteristicas que os unam, sdo escolhidas categorias
opostas para relaciona-los, como forca/fragilidade, rapidez/passividade, corajosos/frescas,

resistentes/sensiveis, racional/passional.

As caracteristicas referidas sdo expressas, ou, ao menos, ficam implicitas, no discurso
das boxeadoras, quando a mulher e 0 homem s3o apontados em aspectos de “oposi¢do, numa
relagio complementar e hierarquica” (PELUCIO, 2004, p. 145). Os homens séo classificados
como mais fortes fisicamente e mais racionais, enquanto as mulheres sdo pensadas como
frageis e passionais no treinamento esportivo, mantendo os bens simbdlicos da masculinidade
no centro do universo das lutas. Mesmo as atletas deste estudo, que rompem com padrdes
sociais, permanecem afirmando caracteristicas normativas de género em termos dicotémicos,
pensando as mulheres como o “sexo fragil”, ainda que ndo se identifiquem com essa
definicéo.

Daniela Cattani percebe algumas diferengas na forma de lutar quando se trata de
homens e mulheres no inicio da carreira. Segundo ela, de forma geral, os atletas conseguem
manter mais a calma e desenvolver lutas mais elaboradas tecnicamente. No entanto, a atleta

justifica essa diferenca através de fatores diferenciados dos demais sujeitos desta pesquisa:
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Eu acho que as mulheres tém vérias questdes envolvidas, ndo sdo
estimuladas a praticar esportes desde cedo, e se tu nunca praticou um
esporte e quer praticar Boxe, tu tem uma consciéncia corporal bem
diferente. Eu acho que ai talvez atrapalhe um pouco a luta, das
mulheres serem menos técnicas. Algumas sdo perfeitas, como no
Campeonato Brasileiro, as mulheres que lutam ha mais tempo, que
tem mais experiéncia, elas lutam bem bonito, bastante técnica e tal.
Elas aguentam levar soco, mas tem diferenca sim e é por varios
fatores na verdade (CATTANI, 2015, p. 10).

A argumentacdo de Daniela Cattani aponta as diferengas como processos sociais mais
amplos, ligados a uma experiéncia corporal distinta de homens e de mulheres. O diferencial
da sua fala é que os fatores ndo sdo universais, uma vez que as mulheres que atuam a mais

tempo no esporte, se igualam ou superam 0s homens em termos técnicos.

O trabalho de Ferretti (2011), com mulheres que praticam modalidades de luta, aborda
0 modo como se da a formacéo esportiva de lutadoras. Conforme o autor, ndo seriam fatores
bioldgicos que definem a aptiddo diferenciada de homens e mulheres no mundo das lutas, mas
a educacdo corporal oposta de meninos e meninas no processo de socializacdo. As atividades
fisicas vistas como ideais para meninas ndo se aproximam dos valores difundidos em
modalidades de lutas, o que prejudica o ganho de um repertorio corporal minimo para artes
marciais. Conforme a argumentacgéo desenvolvida por Ferretti, as lutadoras que desenvolvem
carreira no esporte apresentam experiéncias diversas do esperado para seu género na infancia,
visto que elas se consideravam fisicamente ativas, tiveram maior contato com brincadeiras e

jogos associados ao publico masculino e conviveram bastante com meninos.

N&o existem fatores que possam justificar as diferengas entre homens e mulheres de
modo universal ou bioldgico, pois as vivéncias diferenciadas constroem corpos mais ou
menos aptos a modalidades esportivas, e esses aprendizados sdo construidos socialmente.
Essa concep¢do ajuda a pensar 0 género ndo como uma exigéncia do sexo biolégico, mas
como uma construcdo sempre inacabada, que ocorre ao longo de toda a vida, através de
aprendizados e de praticas em contextos sociais diversificados. Os discursos demonstram que
existem diferengas em termos de aptiddo a modalidade entre as préprias mulheres, o que pode
se justificar pela educacao corporal distinta, considerando que boa parte das integrantes deste
estudo tiveram vivéncias esportivas anteriores ao Boxe. Por outro lado, no desenvolver de

suas carreiras, algumas atletas se destacaram em termos técnicos, invertendo a hierarquia de
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género dentro do Boxe ao demostrarem resultados superiores em confrontos diretos com

homenes.

Para finalizar, a fala de Daniela Cattani demonstra que a afirmagdo das mulheres no

Boxe rompe com um reduto de masculinidade no universo cultural das lutas:

Quando eu entrei no Boxe, eu também tinha um pouco de preconceito,
porque eu pensei “tem soco e tal”, mas eu acho muito bom saber que
tu consegue fazer as mesmas coisas que 0s homens e, as vezes, ser
melhor que eles. Eu acho que da um empoderamento, eu s6 acho que
tem pouca mulher fazendo ainda (CATTANI, 2015, p. 11).

E importante perceber, através do discurso da atleta, que a presenca de mulheres em
esportes construidos como privilégio dos homens e tidos como produtores de uma
masculinidade normativa pode funcionar como uma pratica politica transformadora das
relagdes de género. Os resultados positivos de mulheres no esporte, comparado inclusive com
homens, demonstram que sdo as diferentes experiéncias esportivas que definem as
capacidades, e ndo categorias universais, ancoradas na biologia e em fatores binarios, opostos

e hierarquicos.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve por objetivo analisar as questdes de género que permeiam a
insercdo e a permanéncia de atletas na Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo. A
investigacao centrou-se na analise da existéncia de barreiras legais e simbdlicas que limitam o
acesso de mulheres ao Universo Cultural do Boxe. Foram observados a forma como as atletas
interpretam as transformacdes corporais e os ferimentos oriundos da pratica do pugilismo e o
modo como elas constroem, atraves de seus discursos, diferentes representacfes acerca de
feminilidades e de masculinidades. Por fim, foi analisado como questdes econémicas e sociais

influenciam na permanéncia de atletas no boxe gaucho.

Os caminhos metodoldgicos para a elaboracdo deste trabalho contemplaram visitas a
Federacdo Rio-Grandense de Pugilismo (FRGP), momento em que tive a oportunidade de
entrar em contato com a modalidade esportiva, através de regras, de processo de treinamento,
de diferencas entre 0 Boxe Amador e Profissional, além de ouvir diferentes histrias que
permeiam este universo cultural. As fontes utilizadas pela pesquisa articularam documentos
orais e escritos, pensados em suas especificidades e complementariedades. Sumulas de
campeonatos e documentos oficiais vinculados a FRGP forneceram dados acerca dos
primeiros campeonatos que contaram com a participagdo de mulheres; ja reportagens de
jornais e revistas contribuiram com a analise das representaces da midia acerca da presenca
de mulheres nos esportes de combate. Os dados obtidos foram cruzados com as entrevistas, as
quais foram baseadas na metodologia da Historia Oral, procurando, assim, investigar os
sentidos que as atletas atribuem as suas experiéncias no boxe e as questdes de género que

perpassam suas trajetorias esportivas.

Baseado nos pressupostos tedricos da Historia Cultural, o presente trabalho valoriza o
estudo historico da cultura, do cotidiano das pessoas comuns e dos sentidos que elas
constroem sobre 0 mundo a sua volta. Através destes pressupostos, iniciei a pesquisa em
busca das mulheres no universo cultural das lutas nos acervos do Centro de Memoria do
Esporte e da Federagdo Rio-Grandense de Pugilismo. Foi possivel localizar registros acerca
da pratica de artes marciais, em especial no Judd e no Karaté, por volta dos anos de 1940,
ainda no periodo de interdicdo, regida pelo Decreto-Lei n. 3.199. Na década de 1980, com o
fim da proibicdo, ocorreram 0s primeiros campeonatos regionais e nacionais que contaram

com a presenca de mulheres nas lutas. Nesse contexto, para além da defesa pessoal, a pratica
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de lutas passou a ser representada pela midia como uma forma de construir um corpo ideal,

em que saude e beleza sdo sindnimos.

As noticias acerca da presenca de mulheres no boxe se aproximam dos anos 2000,
com a primeira atuacdo em um campeonato organizado pela FRGP em 2003. O processo
tardio de insercdo das mulheres no boxe, quando comparado a outras modalidades de lutas,
foi um dado intrigante da pesquisa, levado a discussdo nas entrevistas de Historia Oral. Os
diferentes sentidos que as atletas atribuiram & maior resisténcia da sociedade a insercdo de
mulheres no pugilismo levantaram uma série de elementos de género que permeiam 0 meio

esportivo.

O carater recente da inser¢do de atletas em nivel competitivo no pugilismo, levou-me a
pensar acerca dos pressupostos tedricos da Historia do Tempo Presente. Ao tomar o presente
como objeto de anélise, reconheco as incertezas de analisar um processo historico inconcluso,
onde ndo se pode mensurar as consequéncias dos acontecimentos. No entanto, este espaco
temporal entre o passado e o futuro é rico por evidenciar as possibilidades de agéncia dos

sujeitos ao produzirem novos sentidos, caminhos e rupturas.

Através da andlise da insercdo de atletas na FRGP visualizamos que, apesar da
trajetoria de vida singular de cada uma das boxeadoras, alguns padrGes apareceram nos seus
discursos, os quais puderam ser problematizados. A reagdo da familia esteve centrada em duas
preocupacOes: por um lado, os familiares expressaram o medo de que as atletas se
machucassem na modalidade, o que demonstra a conotacao de violéncia e agressividade como
representacdes centrais no olhar do senso comum sobre o boxe; por outro lado, existe uma
preocupacao relacionada ao vinculo profissional com o pugilismo a partir do momento em
que as atletas passaram a se dedicar exclusivamente ao esporte sem a visualizagdo de um
ganho financeiro significativo. Um terceiro aspecto significativo diz respeito a inser¢do de
atletas em academias de ginastica, sob um viés fitness da modalidade, a transicdo para a
pratica com fins competitivos, levando a uma ressignificacdo do esporte e, em alguns casos, a
mudanga de treinador ou de ambiente de treino, levando-as a centros de treinamento mais

especializados.

As entrevistas apontaram para a quase inexisténcia de patrocinios ou de incentivos
governamentais no Rio Grande do Sul a modalidade, o que dificulta a dedicacdo integral e
torna a competicdo com outros estados, como Séo Paulo e Bahia, bastante desigual. Com isso,

entendo que a permanéncia de atletas do boxe galcho esta relacionada a questdes econémicas
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e de classe social. O didlogo entre as boxeadoras entrevistadas pelo projeto, em especial as
entrevistas de Adriana Aradjo e Erica Matos, evidenciaram o papel central da insercdo do
boxe feminino como modalidade olimpica, em 2012, para visibilidade e atracdo de recursos
ao esporte. A aprovacdo do Comité Olimpico Internacional influenciou na inclusdo do Boxe
no programa Bolsa Atleta, recurso que transformou significativamente a vivéncia do esporte
de alto rendimento. O presente trabalho evidencia que as atletas possuem experiéncias
distintas no universo cultural do Boxe, as quais estdo relacionadas a classe social e as
diferentes expectativas diante de um possivel futuro profissional. De uma forma geral, as
atletas abandonaram o vinculo competitivo com o esporte em momentos cruciais de suas

vidas: quando foi preciso investir em estudo ou em profissdes mais rentaveis e estaveis.

Os Estudos de Género se configuraram como aporte tedrico para discutir a construcdo
de corpos e de subjetividades no campo esportivo e, em especial, para dialogar com trés
espectros que rondam a corporalidade de mulheres boxeadoras: o perigo da masculinizacdo, o
mito da fragilidade da mulher e o papel da biologia no binarismo de género. O trabalho pensa
corpo e género como construcdes sociais e discursivas decorrentes de um aprendizado
continuo, formado ao longo da vida através das mais diferentes experiéncias dos sujeitos. O
objetivo foi de desconstruir a nocdo de homens e mulheres como categorias universais,
estabelecidas de forma oposta e binaria, evidenciando que as identidades de género sdo

dindmicas e estdo em constante transformacao.

As atletas do estudo foram convidadas a refletir acerca das transformagdes corporais
oriundas da pratica esportiva e de como elas, amigos e familiares encaravam essas mudancas.
O corpo das pugilistas demonstrou tencionar representacées normativas de género, trazendo a
tona discursos que colocaram em xeque a feminilidade, a sexualidade e mesmo a
autenticidade do sexo dessas atletas. Diante destas desconfiangas, as boxeadoras afirmaram
controlar os treinamentos, em especial os que levam a potencializagdo muscular, de modo a
adequar suas corporalidades a aspectos estéticos valorizados socialmente. Em diversas
situacdes, as atletas procuraram se afirmar no interior de uma identidade de género inteligivel,
afastando o perigo da masculinizagédo de seus corpos, 0 que demonstra que o género, longe de
ser um dado biolégico, € algo que precisa ser constantemente reiterado. Concluo, assim, que
0s corpos sdo controlados por discursos e praticas de modo a ndo exacerbar as barreiras

impostas pela dicotomia de género.

O reconhecimento de um “nds” pressupde a existéncia da alteridade a construcio da

identidade enquanto boxeadoras, ou seja, de “outros” que se estabelecem em uma relacdo de
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analogia, contraste ou mesmo de exclusdo (PESAVENTO, 2003). Uma das relacbes de
alteridade estabelecida entre as boxeadoras ocorreu com praticantes vinculadas ao boxe sob
uma perspectiva fitness. Enquanto as atletas analisadas pela pesquisa treinavam visando a
construcdo de uma corporalidade apta para competicdes, o boxe praticado em academias era
encarado como uma atividade fisica, voltado a beneficios estéticos e de satde. Outra relagédo
de alteridade que surgiu nos discursos das atletas foi a nocdo de “mulher homem” em
contraponto a identidade feminina que se procurava afirmar. Nesse sentido, a construcdo de
uma identidade subjugada torna-se necessaria para a manutencdo da norma: a mulher

feminina se define e se sustenta através da rejeicéo e da exclusdo de outras identidades.

O campo esportivo foi palco de disputas simbolicas em torno dos corpos e das
representacdes de género de mulheres atletas. Esportes “violentos” eram considerados
incompativeis com no¢des normatizadas de feminilidade, ancoradas na biologia, na
maternidade e na suposta fragilidade da mulher. Atualmente, novas representacGes valorizam
a prética esportiva e uma visdo mais ativa da mulher na sociedade. No entanto, o mito da
fragilidade ganha novas roupagens em modalidades como o boxe, como foi evidenciado
através da énfase dada a protecdo de mulheres atletas nas regras e nos equipamentos de

seguranca da Associacdo Internacional de Boxe Amador.

As atletas foram questionadas acerca de marcas e ferimentos oriundos da pratica de
boxe e se amigos e familiares se preocupavam com a sua seguranca. Observamos que o “olho
roxo” ganhou um lugar central no discurso das atletas, chamando aten¢do por ndo ser uma
lesdo agravada em termos fisicos, mas permeada por um estigma social atrelado a violéncia
contra a mulher na sociedade brasileira. O olho roxo denota uma série de representacdes de
género, uma vez que se supde que a mulher que apresenta uma marca no rosto foi agredida,
tornando necessario para as atletas justificarem a lesdo como decorrente da préatica de uma
arte marcial. Nesse sentido, em primeira instancia se associa a figura de vitima a mulher, e
néo de agente no meio esportivo e na sociedade. As atletas do estudo afirmaram que o Boxe
leva, por ventura, a lesdes, tal como outras modalidades esportivas. Entretanto, elas se
afastam das representacbes de fragilidade e da nocdo de vitima, encarando os desafios

inerentes do treinamento esportivo voltado a competicao.

O presente trabalho procurou captar como as atletas compreendem as diferencas entre
homens e mulheres no universo cultural do Boxe. Neste aspecto, a énfase no discurso da
biologia na construcdo de dois sexos opostos e estaveis destacou-se, justificando as diferentes

aptiddes para a pratica esportiva. Na disputa simbdlica que se estabeleceu entre os géneros, o
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polo positivo era apontado aos homens, considerados mais fortes, répidos e &geis. Eles
figuraram como o padrao de referéncia no jogo de significados que se estabelece no esporte, e
a qualidade das mulheres é medida nessa relacdo. O estudo procura evidenciar que as
diferencas percebidas entre os géneros na pratica de boxe sdo pautadas por experiéncias
corporais diferentes, ligadas a uma educagdo corporal distinta entre meninos e meninas no
processo de socializacdo. N&o existem fatores que possam justificar a diferenca entre homens
e mulheres de modo universal ou biolégico, pois sdo vivéncias diferenciadas que constroem

corpos mais ou menos aptos a determinadas modalidades.

O trabalho evidencia que o esporte, historicamente, constituiu-se como um terreno de
disputas simbdlicas em torno de préticas que corpos de mulheres podem realizar e de quais
definicGes de feminilidade sdo valorizadas socialmente. A insercdo de mulheres no mundo das
lutas, em especial o Boxe, demonstrou que a presenca delas ndo se da sem conflitos e sem
resisténcias, uma vez que Seus COrpos e Seus comportamentos permanecem sujeitos a uma
série de vigilancias. O estudo procurou demonstrar o carater problematico de pensar homens e
mulheres como categorias universais, demonstrando que diferentes experiéncias colaboram
com a construgdo de feminilidades e masculinidades distintas. Essa concepgdo contribui na
reflexdo de que género ndo deve ser pensado como uma exigéncia do sexo biolégico, mas
como uma construcdo sempre inacabada, o que fica evidente na forma como as atletas
constroem seus corpos em dialogo com as exigéncias da modalidade e com as representacdes

de feminilidade valorizadas socialmente.
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APENDICE - ROTEIRO DE ENTREVISTAS PARA ATLETAS
INICIACAO NO BOXE

1) Como foi sua inser¢cdo no Boxe? Essa foi a primeira modalidade esportiva que vocé
praticou?

2) Alguém influenciou sua escolha pelo Boxe? Amigos, professores ou familiares?

3) Vocé encontrou alguma resisténcia de treinadores ou da Federacdo de Pugilismo para que
mulheres pudessem treinar Boxe?

4) Como a sua familia e os seus amigos reagiram a sua escolha pelo Boxe?

5) Como era a escola onde vocé iniciou sua pratica de Boxe?

6) Nessa época, como era a situacdo do boxe feminino no Rio Grande do Sul? Havia

mulheres treinando? Existiam competicdes em nivel local e nacional?
TRAJETORIA COMO ATLETA

7) Fale um pouco da sua trajetdria como atleta: campeonatos dos quais participou, suas
conquistas e se, atualmente, continua competindo.

8) Como séo as condicOes para a pratica de Boxe feminino no Rio Grande do Sul? Existem
patrocinadores ou incentivos governamentais?

9) Vocé chegou a manter-se economicamente apenas treinando e competindo no boxe?
MULHERES NO BOXE

10) Vocé percebeu algumas mudancas no seu corpo atribuidas a pratica do boxe? Como vocé,
seus amigos e seus familiares encararam essas mudangas corporais? VVocé chegou a ficar
com algumas marcas e ferimentos? ISso preocupou as pessoas a sua volta?

11) Vocé vé alguma diferenca no processo de treinamento de homens e de mulheres? Ha
diferencas na forma de lutar?

12) O Boxe, durante muitos anos, foi praticado apenas por homens. No periodo em que vocé
lutou, acredita ter sido tratada de uma forma diferenciada por ser mulher?

13) Como vocé interpreta o fato das mulheres ingressarem no boxe apenas recentemente
(OLIMPIADAS DE 2012)? Tenho analisado outras modalidades de luta, as quais elas

praticavam ja na década de 1980.
CONTRIBUI(}AO FINAL DA ENTREVISTADA

14) Comente sua contribuicdo para o boxe do Rio Grande do Sul.

15) Tem algo que nds ndo perguntamos e que vocé gostaria de deixar registrado?
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ANEXO - CARTA DE CESSAO DE DIREITOS AUTORAIS SOBRE DEPOIMENTO
ORAL

CARTA DE CESSAO DE DIREITOS AUTORAIS
SOBRE DEPOIMENTO ORAL

Pelo presente documento, eu,

CPF n° , declaro ceder, ao Centro de Memoria do Esporte da

Escola de Educacdo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, sem quaisquer
restricbes quanto aos seus efeitos patrimoniais e financeiros, a plena propriedade e os direitos
autorais do depoimento de carater historico e documental que prestei ao Projeto Garimpando

Memorias.

O Centro de Memdria do Esporte fica consequentemente autorizado a utilizar, divulgar
e publicar, para fins culturais, o0 mencionado depoimento no todo ou em parte, editado ou néo,
bem como permitir a terceiros o acesso ao mesmo para fins idénticos, com a unica ressalva de

sua integridade e da indicagdo da fonte e autor.

Assinatura do depoente
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