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INTRODUCAO: O Processo de Enfermagem (PE) se constitui em um guia
sistematizado para o profissional de enfermagem. Para a sua aplicacdo é essencial
pensar criticamente acerca do estado de salde do paciente. A identificacdo dos
Diagnésticos de Enfermagem (DE) e implementagao das intervengdes se constituem
em etapas importantes do PE. No caso da assisténcia a pacientes com neoplasias, que
sdo caracterizadas pelo crescimento celular acelerado e indiferenciado, com a
capacidade de invadir estruturas préximas e espalhar-se para outras partes do
organismo, a enfermeira precisa estar habilitada com este tipo de conhecimento. Os
Tumores (TU) no encéfalo sdao classificados em primarios e secundarios, os
secundarios sdo os metastaticos. Os sintomas dependem da localizacdo do tumor e do
grau de comprometimento do tecido cerebral. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é
desenvolver as etapas do PE e interpretar de maneira critica as informacdes coletadas
para a elaboracao dos DE e de um plano de cuidados. Trata-se de um estudo de caso
descritivo documental desenvolvido em disciplina de graduagao em enfermagem. A
coleta de dados foi realizada por entrevista e exame fisico do paciente durante sua
internacdo em um hospital universitario de Porto Alegre, em abril de 2012. Estes
dados serviram de base para os DE e as Intervengdes sugeridas ao paciente. O
paciente apresentava diminuicdao da forca motora, paresia no MSD e tontura ao
deambular. Devido as alteragdes neuromusculares foi estabelecido o DE Mobilidade
fisica prejudicada. Foram definidas as intervencdes NIC Prevencao contra Quedas,
Terapia com Exercicio: controle muscular e Terapia com Exercicio: equilibrio e
totalizando 14 atividades. O estudo permitiu as académicas a vivéncia da aplicacao do
PE na assisténcia de um paciente com déficit neuroldgico, de forma integral e com a
sistematizacdo do cuidado. DESCRITORES: diagnosticos de enfermagem, processos

de enfermagem, neoplasias.
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