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INTRODUÇÃO: A fissura de lábio e ou palato (FLP) resulta do não fechamento dos 

processos frontonasal e maxilar nos primeiros dias do embrião. Associada a outras 

anomalias congênitas ou isolada. A etiologia da FLP constitui-se de herança 

multifatorial. Desvios e falhas no processo embrionário podem resultar na 

malformação do embrião. As crianças com FLP são geralmente tratadas em centros de 

referência para malformações craniofaciais. Para tratá-las são necessárias várias 

correções cirúrgicas funcionais e estéticas, com a atenção constante de uma equipe 

multiprofissional, entre elas a enfermagem. OBJETIVO: Discorrer sobre um 

diagnóstico de enfermagem (DE) frequentemente presente em famílias com uma 

criança com FLP. METODOLOGIA: Através da Consulta de Enfermagem onde o 

Processo de Enfermagem é desenvolvido em todas as suas etapas, é possível 

identificar os Diagnósticos de Enfermagem que direcionam as intervenções.  

Identificou-se que o DE Risco de Paternidade/Maternidade Prejudicada 

frequentemente estava presente nas famílias na qual nascia uma criança com FLP. 

RESULTADOS: O risco de incapacidade do cuidador primário de criar, manter ou 

reaver um ambiente que promova o ótimo crescimento e desenvolvimento da criança 

tem como intervenções: Apoio ao cuidador; Promoção da paternidade / maternidade; 

Promoção do vínculo; Melhora do enfrentamento; Promoção do envolvimento familiar; 

Apoio aos irmãos; Promoção da integridade familiar; Orientações aos pais quanto à 

educação dos filhos; Melhoria do sistema de apoio. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A 

eficácia das intervenções de enfermagem é resultado do acompanhamento e avaliação 

contínua do desenvolvimento da criança e do comportamento de sua família.  Com os 

esforços da equipe multidisciplinar e da família, a maioria das crianças portadoras de 

FLP consegue atingir um resultado satisfatório. DESCRITORES: processos de 

enfermagem, fenda labial, fissura palatina. 

 

 

 

 

 


