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RESUMO

A associacdo de diferentes métodos de diagndstico é de fundamental
importancia para a detec¢do precoce da doencga carie. Em relacdo aos exames
por imagem, a radiografia interproximal & considerada o método mais indicado
para o seu diagnostico, no entanto, somente deve ser realizada em caso de
suspeita clinica. Ainda, a utilizacdo de sistemas radiograficos digitais tem
aumentado e duvidas relacionadas, em comparacdo aos métodos
convencionais persistem. O presente trabalho teve como obijetivo realizar uma
revisdo da literatura sobre o diagndéstico por imagem das lesdes de carie por
meio da radiografia interproximal convencional e digital. Os trabalhos revisados
tratam da introducéo dos sistemas digitais de aquisicoes de imagens e realizam
estudos comparativos entre sistemas digitais e convencionais. Pode-se
observar que os sistemas digitais ndo apresentam diferencas estaticamente
significantes na maioria das pesquisas analisadas, portanto tém qualidades
semelhantes aos filmes convencionais para diagnostico de carie e embora nao
tenham substituido o sistema convencional, ja sdo uma realidade da pratica

clinica.

Palavras-Chave: Radiografia digital, carie dentaria, radiografia dentaria e

diagnéstico por imagem.



ABSTRACT

The combination of different diagnostic methods is of fundamental importance
for the early detection of caries. Regarding imaging tests, the radiographs is
considered the best method for diagnosis, however, should only be performed
in case of clinical suspicion. Still, the use of digital radiographic systems has
increased and related questions, in comparison to conventional methods
persist. This study aimed to carry out a review of the literature on the diagnostic
imaging of carious lesions through conventional and digital radiographs. The
revised work dealing with the introduction of digital systems of image acquisition
and perform comparative studies between digital and conventional systems. It
can be seen that digital systems do not exhibit statistically significant
differences in most studies analyzed therefore have qualities similar to
conventional films for caries diagnosis and although not replaced the

conventional system are a reality in clinical practice.

Keywords: Radiographic Image Enhancement, Dental caries, Radiography

Dental e Diagnostic Imaging.
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1 INTRODUCAO

A carie dentaria é a alteracdo bucal mais estudada no Brasil e no
mundo, além de ser uma doenca multifatorial ela é considerada o principal
problema de saude bucal. No entanto, nos estégios incipientes da doenca pode
ser controlada por tratamentos n&o invasivos. Desta forma a associacdo de
diferentes métodos de diagndstico torna-se de fundamental importancia, tais
como exame clinico e exame radiogréfico para a deteccdo precoce da doenca
e preservacao de maior estrutura dentaria possivel (FERREIRA, 2004).

Em func&o do desenvolvimento do conhecimento cientifico a respeito do
processo dindmico da doenca cérie, ocorrido principalmente nas ultimas
décadas, o profissional passou a ter mais subsidios, permitindo a elaboracéo
de um diagndstico mais preciso e a possibilidade de interferéncia no seu
processo evolutivo. O correto diagnéstico da doenca carie estd diretamente
relacionado com planejamento do caso e na forma de intervencéo do processo.
Além disso, Melo et al. (2012), consideram ainda que a maior dificuldade no
diagnéstico é referente as lesdes em estagios iniciais, aquelas que ainda nao

sofreram desmineraliza¢des suficientes para causar cavidades.

O tratamento da doenca carie evoluiu com a substituicdo do diagndstico
tardio e restauracdo imediata pelo diagndéstico precoce e tratamento nao
invasivo (CONCEICAO et al., 2000). A radiografia interproximal é indispenséavel
para a avaliacdo de pacientes com lesdes de carie localizadas, principalmente,
em regifes proximais cujo diagndstico clinico visual € dificultado (TOVO et al.,
2000).

Assim como, outras areas, a saude vem se beneficiando com o grande
avanco tecnologico, e nas Ultimas décadas o aprimoramento e
desenvolvimento de métodos de diagndstico vem se destacando. Neste
contexto, a radiografia digital na area odontolégica vem em uma crescente,
tornando-se um exame complementar de suma importancia com inameros
beneficios, tais como, velocidade de obtencédo da imagem e diversos recursos
presentes nos softwares que auxiliam na visualizagdo da imagem (OLIVEIRA,
2009), e que permitem processa-las em monitores e melhorar brilho, contraste

e densidade. Desta forma a reducdo das doses de radiacdo acontece,



principalmente, com a diminuicdo da necessidade de repeticdes devido a erros

de processamento e escolha de parametros de exposicao (SILVA, 2008).

Apesar do desenvolvimento de novos métodos avancados e dos
receptores digitais terem ganho terreno na préatica odontolégica em todo o
mundo, nem todas as vantagens previstas com o0s sistemas digitais em
comparacao com a radiografia convencional sdo verdadeiras na clinica diaria
(WENZEL e MOYSTAD, 2010).

Assim, este trabalho tem o propésito de realizar uma revisao da literatura
sobre dois métodos de diagndstico por imagem das lesdes de carie, por meio
de exames radiogréficos intra bucais convencionais e digitais. Ainda objetiva-se
realizar um comparativo sobre qual método permite diagndstico mais preciso

desta lesao.



2 REVISAO DE LITERATURA

Wenzel e Demmark (1995) quando realizaram uma revisdo de literatura
sobre imagens radiograficas e sua relacdo com o diagndéstico de lesbes de
carie, afirmaram que as radiografias interproximais se mostram superiores
guando comparadas com exame clinico isolado. Além disso, concluiram que as
radiografias como diagndstico antes do exame clinico ndo sdo recomendadas e

que deveriam ser realizadas somente em caso de suspeita de lesdes de cérie.

A radiografia intrabucal € considerada o método mais sensivel quando
comparada com a inspecao clinica em relacdo a deteccdo de carie proximal e
oclusal na dentina, para estimar a profundidade e monitorar 0 comportamento
das lesGes. Porém, é preciso lembrar que as imagens radiograficas tendem a

subestimar a real extensao das areas desmineralizadas (WENZEL et al. 2004).

Véarios sistemas de radiografias digitais foram introduzidos na
odontologia em substituicdo ao filme radiografico e ao processamento
convencional. Estes podem apresentar como vantagens, em relacéo ao filme, a
reducdo de repeticdes, ja que a imagem digital pode ser processada em
computador por meio de software, eliminando os erros do processamento
quimico, e a possibilidade de reducdo em até 80% da dose de radiacédo
necessaria em relagcdo aos filmes convencionais. Adicionalmente, o
armazenamento da imagem e a comunicacdo entre profissionais pode ser
facilitada pela rede digital (Wenzel, 2000).

No entanto, Selt (2008) relata que apesar de o sistema de radiografias
digitais estar disponivel ha mais de 20 anos na odontologia ele ainda nao
substituiu completamente o sistema convencional e o percentual de
profissionais que ja utilizam o sistema digital é relativamente baixo. Segundo o
autor um dos fatores que podem influenciar essa baixa adesdo € o
investimento financeiro necessario para substituir o sistema convencional. Mas
ele ainda destaca que quando o profissional esta iniciando a pratica nao parece
haver muita diferenca de custos entre os sistemas para implementacao, ja que
o0 sistema convencional também exige custos que muitas vezes ndo Ssao

considerados tais como, montagens de filmes, solu¢gbes de processamento e



tempo necessarios para a limpeza do processador de filmes, bem como os

custos dos proéprios filmes.

Na &rea da Radiologia Odontoldgica os sistemas digitais trouxeram
recursos anteriormente ndo disponiveis, como processamento da imagem em
relacdo ao tamanho, brilho, contraste, inversdo de cores, determinacdo de
densidades, mensuracdo das estruturas, armazenamento e transmissdo das
imagens. Assim, estes recursos podem reduzir a necessidade de repeticbes
das radiografias e de exposicfes desnecessarias dos pacientes aos raios-x,
devido, principalmente, a eliminacdo do processamento convencional, onde

pode ocorrer a maior probabilidade de erros (SILVA, 2008).

Os sistemas digitais sdo divididos em diretos, que utilizam sensores
CCD (Charge Coupled Device) e sensores CMOS (Complementary Metal-
Oxide Semiconductor Active Pixel) conectados ao computador. Estes sistemas
permitem o aparecimento da imagem direto no monitor logo apos a exposicao
dos sensores aos raios X ou ainda a imagem digital pode ser obtida por meio
de placas de armazenamento de fosforo (semi diretos) que, ao serem expostas
aos raios X, armazenam uma imagem latente, sendo necessario 0
escaneamento desta placa para a visualizacdo da imagem no computador
(PONTUAL, 2005).

Zdesar et al. (2008) destacam os sensores CCDs e as placas de
armazenamento de fésforo como as duas tecnologias predominantemente
utilizadas para radiografias digitais intra bucais. Ainda segundo os autores a
principal vantagem dos detectores de base em CCD é a possibilidade da
imagem formada ser exibida em alguns segundos ap0s a exposi¢cdo. Ja as
desvantagens seriam a dimensao do sensor e a necessidade de um cabo o
qual pode dificultar o posicionamento na cavidade bucal do paciente. Por outro
lado, as placas de fosforo s&do fisicamente semelhantes aos filmes
convencionais e permitem o facil posicionamento, no entanto necessitam ser

lidas por um leitor a laser, que exige tempo adicional.

Rockemback (2006) em sua revisdo de literatura destaca que ainda
existem divergéncias quando o assunto € comparacdo entre sistemas

radiograficos digitais e convencionais para diagnéstico de lesbes de carie.
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Segundo ele existem trabalhos que consideram a qualidade da imagem dos
filmes convencionais comparavel a dos sistemas que utilizam sensores digitais
e a qualidade dos sistemas que utilizam placas de fésforo. Ja outros trabalhos
relatam que existe superioridade dos sistemas com placa de fosforo sobre as

radiografias convencionais e sobre 0s sistemas com sensores.

Segundo Parks (2008) muitos fatores interferem na decisdo quando se
deseja mudar de sistema convencional para sistema digital radiogréafico, sendo
que os sistemas de CCD/CMOS e os sistemas de placa de fosforo tém
vantagens e desvantagens. A avaliacdo das imagens atuais, infraestrutura do
consultério e as competéncias técnicas e de informatica dos funcionarios é
fundamental para o sucesso da conversdo do sistema. Além disso, deve-se
analisar qual é o sistema que ira funcionar melhor na pratica de seu dia-dia, em

vez de comprar o0 sistema mais caro ou mais sofisticado.

Tovo (1998) examinou 41 superficies proximais de 37 molares deciduos
extraidos de escolares para aferir a validade do método radiografico
convencional e do sistema digital Digora® quanto a capacidade diagnostica de
lesbes de céarie na superficie proximal por meio de calculos de sensibilidade,
especificidade e acuracia, sendo que o padrdo-ouro foi determinado por
resultado histolégico. Assim, o autor concluiu que o sistema digital foi mais
sensivel que os filmes convencionais, no entanto, os filmes foram mais
especificos que o sistema digital. Em relacdo a acuracia, a média do sistema
digital foi maior que a dos filmes convencionais. De forma geral, em relagédo ao
diagnéstico de lesdes dentinarias as imagens convencionais se mostram
inferiores, ja em esmalte os resultados foram semelhantes entre os tipos de

imagem.

Melo e colaboradores (2012) compararam imagens digitais com placa de
fésforo e radiografias convencionais de 44 dentes humanos no diagnostico de
lesbes de carie proximal. As imagens digitais ndo passaram por filtros. A
maioria das lesbes em esmalte ndo foram diagnosticadas em ambos os
sistemas, ja em dentina ocorreu maior acuracia no diagnéstico em ambos o0s

sistemas. Portanto, ndo ocorreu diferenca estatisticamente significativa entre os
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dois sistemas estudados em relacdo ao diagnostico das lesbes de carie

proximal.

Tovo et al. (2000) compararam filmes radiogréficos convencionais e o
sistemadigital Digora® no diagnostico de lesdes de carie dentinaria em faces
proximais de molares deciduos. Foi utilizado, no sistema digital, ajustes de
contraste e luminosidade, tamanhos diferentes de imagem, além da inverséo
do contraste ou imagem em negativo e a imagem tridimensional (3D). Os
resultados mostraram alta taxa de diagndsticos verdadeiro-positivos,
principalmente relacionados a inversdo do contraste. Além disso, o sistema

digital se mostrou semelhante ao método convencional.

Com o propésito de avaliar a acuracia dos métodos radiograficos
convencional e digital direto, na analise da extensdo de lesbes de carie
oclusais em molares deciduos, através da comparacao de dados radiograficos
e histologicos in vitro, Silva (2008) utilizou 55 molares deciduos humanos que
apresentavam desde pigmentacdes ou pelo menos um sitio suspeito de leséo
de carie oclusal. Nao foi disponibilizado aos examinadores a opcdo de
manipulacdo das imagens. Concluiu-se que o método radiogréafico
convencional apresentou acurdcia significativamente maior que o método
radiogréafico digital direto e que as radiografias digitais diretas subestimaram a
extensdo das lesbes de céarie oclusais dos molares deciduos quando

comparados ao padrdo ouro (histologico).

Afim de, comparar as imagens digitais com radiografias convencionais
no diagndstico radiografico de carie proximal Rockemback (2006) utilizou filmes
convencionais, dois sistemas que empregam placas fésforo-ativas (DenOptix e
Digora) e um sistema que emprega um dispositivo acoplado de carga
(CygnusRay - CCD). A amostra deste estudo foi constituida de 75 dentes
humanos. As radiografias convencionais foram examinadas com o auxilio de
uma lupa e as imagens digitais foram avaliadas com a possibilidade de uso de
ferramentas para alterar brilho e contraste, inversdo de preto e branco e
ampliagdo da imagem. Com base nos resultados obtidos o autor pode concluir
que as imagens digitais tém capacidades semelhantes a da radiografia

convencional no diagndstico de céarie proximal.
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Almeida (2003) em seu estudo avaliou a efetividade da radiografia
convencional, radiografia digital com sensor CCD e seus recursos, de inverséo
dos tons de cinza, colorizacdo e contraste/brilno na determinagdo da
profundidade da lesdo de carie oclusal em 51 sitios de carie em molares
deciduos esfoliados. Concluiu que houve similaridade entre os tipos de
imagens, no entanto quando comparados com o padrdo-ouro (histolégico) o
grupo de radiografia digital com ajuste do contraste/brilho apresentou
resultados superiores e 0 grupo com 0 uso da colorizacdo se mostrou inferior

aos demais.

Ferreira (2004) avaliou comparativamente, o desempenho do filme
InSight e dos sistemas digitais Cygnus, DenOptix e DIGORA, na interpretacao
radiografica de lesGes de carie proximais incipientes induzidas em 50 molares.
O sistema DenOptix e a radiografia convencional apresentaram os melhores
desempenhos no diagnostico destas lesdes, pelo método comparativo. Em
relacdo aos sensores CCD e as placas de fésforo, os resultados sugerem que
os sistemas de armazenamento de fésforo podem ser equivalentes ou até
mesmo superiores aos sistemas CCD, para o diagndstico de lesdes proximais

incipientes.

Tosoni et al. (2004) em estudo in vitro, analisaram superficies proximais
e oclusais e para isso utilizaram filme convencional e placa de fésforo (Digora).
As radiografias convencionais foram digitalizadas e as imagens digitais foram
interpretadas no modo normal e invertido, e o observador teve a possibilidade
de ajuste do brilho e do contraste. Observaram que para diagndstico de lesGes
de cérie a reprodutibilidade das imagens foi 6tima para a digital, o que néo
ocorreu quando a imagem convencional foi digitalizada. A inversdo da imagem
nas radiografias digitais reduziu a reprodutibilidade em ambas as superficies
dentarias ja nas radiografias digitalizadas melhorou nas superficies proximais e
piorou nas superficies oclusais. Assim, concluiram que a radiografia digital,
associada aos recursos de captura e manipulacao da imagem, pode influenciar

favoravelmente na reprodutibilidade para diagnostico de lesdes de carie.

Abesi et al. (2012) realizaram um estudo para avaliar a acuracia do

diagnéstico radiografico digital e convencional na deteccdo de lesdes de carie
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nao cavitadas em superficies proximais. Imagens convencionais e digitais de
48 dentes extraidos foram adquiridas usando filme convencional E-speed,
sensor digital CCD (Planmeca) e receptor PSP (Digora). Além disso, as
variaveis foram validadas usando cortes histologicos para cada superficie como
padrdao ouro. Concluiram que a acuracia do diagnéstico melhorou com a
profundidade das lesbes. Em lesGes de esmalte, o sistema convencional teve
melhores resultados. No entanto, ndo houve diferenca significativa entre os
sistemas. Outro achado foi que o sistema CCD apresentou maior ruido nas
imagens causando interferéncias no diagnostico quando comparado com o

padrao ouro.

Ajmal e Elshinawy (2014) selecionaram 25 dentes extraidos para realizar
uma andlise de imagens radiogréficas adquiridas com dois sistemas digitais
(Sirona e Durr) e filme convencional para diagnéstico de lesGes de cérie. Os
resultados indicaram que o filme convencional foi superior a ambos os métodos
digitais, no entanto, os resultados do sistema Sirona foram semelhantes. Entre
os sistemas digitais, o estudo demonstrou que o sistema Sirona € superior ao

Durr (placa de fosforo).

Castro et al. (2007) realizaram um estudo in vitro para comparar
acuracia do diagnostico de carie em superficies proximais de 174 dentes
extraidos utilizando-se filme radiogréfico convencional e imagem digital direta
com sensor CMOS. Além de, um terceiro grupo de imagens quando foi utilizado
o recurso do software de inversédo dos tons de cinza nas imagens digitais. Para
determinar a presenca e extensao das lesdes, apos os exames radiograficos os
dentes sofreram seccionamentos histologicos. Baseados em seus resultados
0s autores concluiram que a precisdo de diagnodstico entre os trés grupos foi
semelhante, assim sugerem que as radiografias digitais sejam implantadas na
pratica odontoldgica devido a possibilidade de reducdo da dose de exposicdo a
radiacdo. Além disso, reforcam ndo haver vantagens no recurso inversdo de
imagens e que todos os sistemas utilizados no estudo tém um fraco

desempenho na deteccéo de lesdes restritas ao esmalte.

Li et al. (2010), realizaram um estudo para avaliar e comparar a precisao

diagnoéstica in vivo e in vitro de lesdes de carie proximais por meio de
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radiografias digitais utilizando o sistema Digora. Para tal, os autores realizaram
aquisicOes radiograficas de 39 dentes permanentes antes da exodontia e apés
a exodontia com os mesmos parametros. Os avaliadores das imagens né&o
puderam realizar ajustes de brilho e contraste em nenhuma série de
radiografias. ApOs a aquisicdo das imagens os dentes passaram pela validacao
histologica a fim de determinar a extensdo das lesbes de céarie. Os autores
concluiram nédo haver diferencas significativas entre as radiografias in vivo e in

vitro e portanto os estudos in vitro podem ser representativos.

Miri et al. (2015) avaliaram a precisao do diagnostico com a inversao do
contraste em radiografia digital para a deteccdo de céarie proximal em
comparacao com as radiografias digitais originais. Por meio de um estudo in
vitro, 80 dentes naturais extraidos foram radiografados e as imagens foram
adquiridas por sensores CCD (Cygnus). As mesmas radiografias foram
analisadas no modo original e no modo contraste inverso. Logo apoés, para
considerar o padrao ouro de diagnostico, cortes histolégicos foram realizados e
analisados. Comparando os resultados o0s autores concluiram que a
sensibilidade da imagem digital original foi significativamente maior do que a do
modo contraste inverso e que nao houve diferencas estatisticamente
significativas em relacdo a especificidade. Além disso, concluiram que o modo
contraste inverso ndo deve ser considerado um método auxiliar essencial de

diagndstico.

Haak et al. (2001) realizaram um estudo in vitro para comparar as
decisfes de tratamento restauradores em superficies proximais, baseadas na
observacdo de trés sistemas radiogréaficos. Avaliaram 84 superficies em
radiografias interproximais adquiridas em filmes convencionais (UltraSpeed),
placa de armazenamento de fosforo (Digora) e em sistema CCD (Dexis). Além
disso, o software Dexis foi utilizado no modo realce ou aumento de contraste.
Apds a analise dos resultados concluiram que as decisfes de tratamento
restauradores sao semelhantes, independente do sistema radiografico. Os
autores sugerem ainda que as vantagens dos sistemas digitais estariam

relacionadas a reducao de tempo e de erros de processamentos.
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Pontual et al. (2010) compararam a acuracia da deteccao de lesdes de
carie de esmalte em faces proximais por meio de trés sistemas digitais de
armazenamento com placa de fosforo (DenOptix e Digora FMX com placas
brancas e azuis) e um sistema de radiografia com filme convencional para
determinar se existe uma correlacdo entre a analise histoldégica e medidas
radiograficas de carie em esmalte. Para tal, 80 dentes permanentes néo
restaurados e extraidos foram radiografados sob condi¢ces padronizadas, e a
presenca de carie foi validada histologicamente (padrdo ouro) e
radiograficamente. Os dados das medidas radiograficas e histologicas foram
analisados estatisticamente e o0s resultados do estudo sugerem que o
desempenho dos trés sistemas de placas de fésforo foi semelhante a do filme
convencional, assim qualquer um dos sistemas pode ser usado na prética
odontologica para esta tarefa. Além disso, o aumento da profundidade
histologica da lesdo de carie em esmalte ndo foi significativamente
correlacionado com as medidas radiograficas o que sugere nao haver nenhum
aumento na deteccdo de carie em imagens radiograficas com o aumento da

profundidade da lesé@o de carie em esmalte.

Pereira et al. (2009) compararam, in vitro, o desempenho de trés
métodos radiograficos para a deteccdo de carie oclusal em 96 dentes
permanentes que foram radiografados sob condi¢cbes padronizadas. Utilizaram
filme convencional e dois sistemas digitais, Sidexis (Sirona-CCD) e CDR
(Schick-CMOS), com 70 kVp e 8 mA de configuracdo do aparelho e usando o
tempo exposicdo de 0,25s para o filme convencional e 0,08s para o0s sistemas
digitais. As radiografias convencionais e as imagens digitais foram analisadas
por dois observadores independentes e previamente calibrados. O
desempenho diagnostico de cada um dos sistemas foi comparado com o
diagnéstico histolégico (padrdo ouro). Em conclusdo o0s resultados
demonstraram que os sistemas radiograficos digitais parecem ser tao precisos
quanto os filmes convencionais atuais para deteccdo de céarie em faces

oclusais.

Zayet et al. (2014) realizaram um estudo afim de investigar o efeito de
mudar a quilovoltagem (kVp) de um tubo de raio-x odontoloégico na avaliagdo

radiografica de carie dentaria. Foram radiografados 75 dentes posteriores
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extraidos com carie proximal ou aparentemente livres de carie em superficies
proximais. Para tais aquisicfes foram utilizadas peliculas convencionais e um
sistema de placa de fosforo (Digora) com tensfes de 60 kVp e 70 kVp para a
avaliacdo de cérie. Diferentes tempos de exposi¢ao foram testados para cada
receptor e os menores tempos de exposicdo que produziram imagens com
qualidade foram considerados para realizar a tomada radiografica. As imagens
foram avaliadas por radiologistas e comparados com os resultados da anélise
histolégica. Em concluséo, do ponto de vista clinico, mudando a tenséo de tubo
dos aparelhos de raios-X intra-orais entre 60 kVp e 70 kVp ndo se observa
efeito significativo sobre a precisdo da avaliagdo da carie dental tanto para
sistemas convencionais e digitais de radiografia.

Melo et al. (2015), realizaram um estudo para avaliar e comparar o
diagnéstico de céarie em imagens radiograficas digitais e convencionais
digitalizadas de acordo com variagdes nas configuracdes do aparelho
radiografico intrabucal. O estudo foi realizado in vitro com 25 dentes extraidos e
as imagens digitais foram adquiridas com placa de fosforo (DenOptix) e as
convencionais com filmes de velocidade F. Cada dente foi radiografado com
uma unidade de GE 1000 (General Electric Company, Milwaukee, EUA) a 3
mAs de corrente e as configuracdes do tubo variaram de 50 a 80 kVp com um
intervalo de 5 kVp. N&o foi permitido o processamento das imagens como, por
exemplo, melhoramentos de brilho e contraste. Apds as aquisices
radiograficas os dentes passaram por cortes histologicos e foram utilizados
critérios para determinar as profundidades das lesdes de cérie. A influéncia da
quilovoltagem foi verificada por meio de analise de variancia pelo teste de
Tukey. A colocagéo de 70 kVp no tubo apresentou o melhor resultado, tanto
para imagens digitais e convencionais. Considerando o tipo de imagem
separadamente, para as imagens digitais 70 kVp resultou na melhor imagem
seguido por 75 e 65 kVp, ja na imagem convencional, apesar de 70 kV
apresentar o melhor resultado, ndo diferiram significativamente entre as

configuracoes.
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3 METODOLOGIA

Para que se possa abordar o assunto relacionado com o diagnostico por
imagem das lesdes de cérie por meio da radiografia convencional e digital foi
realizada uma revisdo da literatura com busca em peridédicos nacionais e
estrangeiros, disponiveis no portal da CAPES, base de dados LILACS,
MEDLINE, SCIELO, BIREME e PUBMED. As palavras utilizadas para a busca
estdo de acordo com os descritores em ciéncias da salude (DeCS) sendo
utilizadas em inglés e portugués conforme a base de dados consultada. Os
termos foram: Radiografia digital (Radiographic Image Enhancement), cérie
dentaria (Dental caries), radiografia dentaria (Radiography Dental) e
diagndstico por imagem (Diagnostic Imaging) utilizadas individualmente e em

conjunto.

As referéncias mais relevantes sobre o0 tema proposto foram
selecionadas a partir da coleta do material e os artigos e livros pesquisados
foram analisados e comparados entre si ap0s passarem por trés fases. Sendo
a primeira aquela em que os artigos cujos titulos estavam de acordo com o
assunto proposto. A segunda, por meio da leitura dos resumos dos artigos que
descreveram trabalhos relacionados com o tema. E finalmente a terceira, em
gue ocorreu a leitura completa dos trabalhos que se enquadraram nos objetivos

do presente estudo.
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4 APRESENTACAO DE DADOS

A radiografia interproximal é considerada como sendo o método mais
indicado para diagnostico de lesdes de carie. No entanto, ndo é recomendada
antes do exame clinico e somente deve ser realizada em caso de suspeita
clinica de lesdes de céarie. Porém, € preciso lembrar também que as imagens
radiogréaficas tendem a subestimar a real extenséo das areas desmineralizadas
(Wenzel e Demmark 1995; WENZEL et al. 2004).

Entre os sistema digitais varios fatores devem ser levados em
consideracdo no momento de optar por um ou outro. Existem vantagens e
desvantagens em cada sistema e segundo Parks (2008) no momento da
escolha deve-se considerar aquele que melhor se enquadra na realidade de
cada profissional. No entanto, pode-se destacar que os sensores CCDs e as
placas de armazenamento de fosforo sdo as duas tecnologias mais utilizadas
atualmente. Os sensores CCDs tem como vantagem a possibilidade da
imagem ser exibida em alguns segundos ap0s a exposi¢do, ja a principal
desvantagem seriam a dimensdo do sensor. Por outro lado, as placas de
fosforo sé@o fisicamente semelhantes aos filmes convencionais e permitem o
facil posicionamento, no entanto necessitam ser escaniadas, 0 que exige
tempo adicional (ZDESAR et al. 2008).

Além disso, os sistemas digitais chegaram e trouxeram recursos
anteriormente ndo disponiveis, como processamento da imagem em relacdo ao
tamanho, brilho, contraste, inversdo de cores, determinacdo de densidades,
mensuracado das estruturas e eliminacdo do processamento convencional
(SILVA, 2008). A possibilidade de reducdo em até 80% da dose de radiacéo
necessaria em relacdo aos filmes convencionais, 0 armazenamento da imagem
e a comunicacao entre profissionais também pode ser facilitada pelos sistemas
digitais (Wenzel et al. 2000).

Conforme a literatura utilizada nesta revisdo quando realizaram-se
pesquisas comparando sistemas radiograficos convencionais e digitais quanto
a capacidade diagnostica de lesdes de céarie nas superficies proximais e
oclusais, os resultados demonstraram que os sistemas radiogréficos digitais

parecem ser tdo precisos quanto os filmes convencionais atuais para deteccao
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de cérie (Tovo 1998; Tovo et al. 2000; Rockemback 2006; Castro et al. 2007;
Pereira et al. 2009; Abesi et al. 2012; Melo et al. 2012). J& Silva (2008) quando
avaliou a acuracia dos métodos radiogréficos convencional e digital direto, na
analise da extensdo de lesbes de carie oclusais em molares deciduos concluiu
gue o método radiografico convencional apresentou acuracia significativamente

maior que o método radiografico digital direto.

No entanto, Ferreira (2004) em seu estudo sugere que o sistema com
placa de foésforo e a radiografia convencional apresentaram os melhores
desempenhos no diagnéstico de lesdes de carie. J& em relacdo aos sensores
CCDs, estes podem apresentar resultados inferiores para diagndstico de
lesbes proibais incipientes quando comparadas aos outros sistemas

analisados.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

- Pode-se observar que os sistemas radiograficos digitais ndo apresentam
diferencas estaticamente significantes na maioria das pesquisas analisadas,
portanto tém qualidades semelhantes aos filmes convencionais para

diagnéstico de cérie;

- Sugere-se que as radiografias digitais sejam implantadas na pratica
odontonldgica devido a possibilidade de reducdo da dose de radiacdo, a
facilidade de comunicacao entre profissionais e a eliminacdo do processamento

quimico radiogréafico.
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