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Este estudo objetivou analisar o impacto da saude bucal na qualidade de vida e fatores
associados em adolescentes em conflito com a Lei em uma cidade do Rio Grande do Sul.
O estudo observacional transversal foi realizado com 68 adolescentes entre 15 e 19 anos,
de um centro de atendimento socioeducativo. Exame clinico de dentes cariados, perdidos e
obturados foi realizado. Dois questionarios estruturados foram aplicados para coletar varidveis
demograficas, comportamentais, de acesso a servicos odontologicos, atraso escolar e de
percepgdo de aparéncia com os dentes. A qualidade de vida foi avaliada através do instrumento
OHIP-14, e a percep¢io de aparéncia dos dentes foi coletada a partir de um questionario
validado. A partir da soma das 14 questdes do OHIP, a amostra foi dividida em dois grupos,
o grupo com menor impacto na qualidade de vida (primeiro e segundo tercis) e grupo com
maior impacto na qualidade de vida (terceiro tercil). Empregou-se os testes de Mann-Whitney,
qui-quadrado ou exato de Fisher para verificar as associacdes entre qualidade de vida e fatores
associados. O terceiro tercil das somas dos escores do OHIP-14 foi 16. A média de dentes
perdidos foi de 1,16 e 0,91 para os grupos com menor e maior impacto na qualidade de vida.
Contudo, nenhuma das variaveis coletadas apresentou diferenca estatisticamente significante,
com exce¢do da maior preocupagio com o alinhamento dos dentes nos individuos com maior
impacto na qualidade de vida (p=0,041).

Concluiu-se que a qualidade de vida relacionada a saide bucal apresenta associagio com

aparéncia dos dentes.
Condigao Periodontal em uma populagéio coberta pela Estratégia de

Saude da Familia

Siqueira DVS*, Cury PR, Chaves SCL
Odontologia Social e Pedidtrica - UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA.

E-mail: danieleveiga85@gmail.com

Esse trabalho tem como objetivo avaliar a condi¢do periodontal em uma populagdo coberta
pela Estratégia de Satde da Familia (ESF) em um municipio de médio porte da Bahia.
Trata-se de um estudo de corte transversal. A amostra foi composta por 403 individuos. O
exame para condi¢do da doenca periodontal foi realizado mediante uso da sonda milimetrada
do tipo UNC, modelo PCP15 (marca Hufraidy®). Os seis sitios (disto-vestibular, médio-
vestibular, mésio-vestibular, disto-lingual, médio-lingual e mésio lingual) foram sondados em
todas as unidades dentdrias, com exce¢do dos terceiros molares. A prevaléncia da periodontite
foi caracterizada por pelo menos 4 ou mais dentes presentes, com um ou mais sitios com
profundidade de sondagem maior ou igual a 4 mm, com perda de insercio clinica maior ou
igual a 3 mm no mesmo sitio e presenca de sangramento a sondagem. As variaveis sexo,
idade, grau de escolaridade, nimero de escovagdes apresentaram associagio com a presenca de
doenga periodontal. Os homens com idade acima de 45 anos com menor grau de escolaridade
e menor numero de escovacdes didria apresentaram maior severidade da doenga periodontal
em relagdo as mulheres que compuseram a amostra.

A doencga periodontal é considerada é uma das principais doengas de risco para a saide oral e
os determinantes sociais sdo possiveis fatores associados ao aumento da condi¢do periodontal

na populagao estudada.
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A Politica Nacional de Satide Bucal vem estimulando a fluoretacdo da dgua de abastecimento
publico desde 2004, contudo, nesse tempo alguns problemas tém dificultado sua implanta¢do
e controle na maioria das cidades brasileiras. O presente estudo se propds verificar se as
concentracdes de flior (F) nas dguas de abastecimento publico de Chapec6-SC estavam dentro
dos limites considerados ideais. Para isso, foram estabelecidos 11 pontos finais da rede de
distribuicdo de dgua, localizados em unidades de saide da rede municipal, georreferenciados
e distribuidos de modo a abranger a maior regido possivel da cidade de Chapec6. Em cada
um desses pontos foram obtidas 12 amostras de dgua, em intervalos de 28 dias entre cada
coleta e durante o ano de 2014, totalizando 132 amostras. A concentragio de F em cada
amostra foi determinada através de leituras em triplicata em um potencidometro acoplado a um
eletrodo ion especifico previamente calibrado. Os resultados revelaram que 11% das amostras
apresentavam uma concentragio de F abaixo do valor ideal (0,6 ppm), 65% possuiam
concentracio entre 0,6 e 0,8 ppm (valor ideal) e 24% das amostras estavam com valor acima
de 0,8 ppm. A concentra¢do de F ndo apresentou diferenga estatisticamente significativa entre
os diferentes pontos de coleta (P=0,232) e entre os diferentes momentos de coleta no mesmo
ponto (P=0,003).

Na maioria das amostras, a concentragdo de fluoreto na dgua encontrou-se dentro dos limiteis
ideais, com uma pequena varia¢do para mais ou para menos, 0 que ndo compromete o
desempenho da medida de saiide piiblica. Contudo, a constante vigilincia é necessdria para o
monitoramento desta condicdo.
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O estudo avaliou a integragdo entre atengdo primaéria e secundéria em saiade bucal no Brasil.
Foram utilizados os dados do “Programa Nacional de Melhoria do Acesso e Qualidade da
Aten¢do Basica”. Dentistas de 12.403 Equipes de Satude Bucal (ESB) responderam a um
questiondrio estruturado em 2012. Os dados foram analisados descritivamente e por analise
de cluster. Das 12.387 ESB (99,9%) que responderam a todas as perguntas, 62,2% relataram
existéncia de Centros de Especialidades Odontoldgicas. As especialidades com maiores
frequéncias de referéncia foram endodontia (68,4%), cirurgia oral menor (65,8%), periodontia
(63,0%), radiologia (46,8%), estomatologia (40,2%), ortodontia (20,5%) e implantodontia
(6,2%). O tempo mediano de espera, em dias, para o tratamento na aten¢do secundaria
foi 2 para radiologia, 15 para estomatologia, 30 para endodontia, periodontia, cirurgia oral
menor e ortodontia, e 60 para implantodontia. Foram identificados dois clusters, com distintas
frequéncias de especialidades de referéncia para as ESB. O cluster 1 (n=7.913) foi formado por
ESB com menores frequéncias de referéncia para todas as especialidades, exceto ortodontia e
implantodontia, em relagio ao cluster 2 (n=4.474). Em relagdo as macrorregides brasileiras,
as regides sul e sudeste apresentaram as maiores frequéncias do cluster 2, com melhores taxas
de integracdo entre atengdo primaria e secundaria.

O estudo revela fragilidades na integracio entre aten¢do primdria e secunddria em saride bucal,
com distribui¢do desigual desta questdo entre as macrorregiodes brasileiras. (Apoio: FAPEMIG)
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Este estudo exploratorio e descritivo objetivou realizar uma revisdo integrativa a fim de se
estabelecer uma reflexdo sobre a atual forma de recrutamento dos sujeitos da pesquisa nas
Instituicoes de Ensino Superior (IES) publicas e sua possivel responsabilidade civil, sob a
éStica do Codigo de Defesa do Consumidor (CDC). Acessou-se material existente na literatura
nacional e internacional, pertinente a pesquisa envolvendo seres humanos, a sua forma de
recrutamento e a responsabilidade civil suscitada na relacio de pesquisa clinica, com base
na doutrina da bioética, do biodireito e da ordem jurisdicional, com fomento da legislacio
brasileira. As IES publicas devem se atentar aos principios da legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade e eficiéncia (art. 37 da Constitui¢io Federal-CF). O edital se apresenta
como um relevante instrumento juridico para o recrutamento de sujeitos da pesquisa, sendo
superlativo, uma vez que sinaliza a base ética e legal em que esta assentada a pesquisa
As IES piiblicas devem modificar sua atual forma de recrutamento, através de pacientes pré-
concebidos, tendo em vista que o modelo utilizado, nao se coaduna com preceitos da CF,
passando a utilizar o edital, que oferece melbor viabilidade técnica-juridica. A pesquisa com
seres humanos poderd estar sobre a tutela do CDC caso a comunidade cientifica viole os
dispositivos e principios consumeristas, ocasionando dano ao sujeito da pesquisa
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Este estudo avaliou a eficicia da Reabilitacgio Neuroclusal (RNO), com a utilizacio das
Pistas Direta de Planas, na corregdao precoce da mordida cruzada posterior. Trata-se de um
estudo clinico, no qual fez parte da amostra criancas de duas escolas de ensino infantil
de um municipio de médio porte do noroeste paulista. Foram examinadas 120 criancas
(3-6 anos), no qual 43 (35,33%) apresentavam mordida cruzada posterior funcional. Esta
pesquisa foi submetida a Plataforma Brasil e o consentimento livre e esclarecido assinado
pelos responsdveis. O tratamento foi baseado na premissa da RNO, com a desprogramacao
da oclusdao por meio da remogdo dos contatos prematuros a fim de promover a estimulagio
neuromuscular correta. Nos casos onde os ajustes foram insuficientes, utilizou-se as Pistas
Direta de Planas no auxilio da excitacdo neural das estruturas cranio-facial e bases dsseas,
promovendo o equilibrio estomatognatico, a simetria facial e a harmonia oclusal. As avaliagdes
e ajustes foram quinzenais. Em vista aos resultados, houve o restabelecimento oclusal em 79%
das criangas e desisténcia ao tratamento em 21%. O periodo de descruzamento da mordida foi
entre 0 14° e 91° dia de tratamento, com a maior concentragio de individuos de 3,1 e 3,8 anos
de idade. Foram observadas associagdes significativas entre as varidveis: habitos (p=0.0001) e
desvio de linha média (p=0.0001) no inicio e final do tratamento.

Conclui-se que a RNO e as Pistas Direta de Planas foram eficazes na correcio da mordida
cruzada posterior, promovendo a simetria facial e o equilibrio estomatogndtico. (Apoio:
Fundunesp - Fundagio para o desenvolvimento da UNESP)
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