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Torna-se relevante refletir sobre educacdo e formagao
profissionalizante de enfermagem. A educacdo e a
salide permanecem unidas com a necessidade de me-
lhores condicdes para formar profissionais de nivel
médio, com embasamento tedrico e com qualificacdo
profissional. Cabe ao enfermeiro docente questbes
como: que tipo de profissionais que se almeja para o
exercicio da enfermagem? Como se constitui enfermei-
ro formador destes profissionais? O objetivo deste
estudo é: identificar o perfil do enfermeiro docente de
uma escola de ensino técnico de enfermagem da regido
metropolitana de Porto Alegre (RS), identificando
idade; sexo; titulagdo; tempo de docéncia e participa-
¢cdo em educacdo continuada; além de verificar a inte-
gracdo interdisciplinar na escola e os recursos didaticos
e metodoldgicos disponiveis e utilizados. Trata-se de
um estudo descritivo-analitico com abordagem quali-
quantitativa, foram sujeitos do estudo 5 enfermeiros
docentes. Vinte por cento dos entrevistados tinham de
30 a 39 anos; 80% correspondem ao sexo feminino;
20% lecionam ha mais de 10 anos; a participacdo em
educacdo continuada é referida pela maioria dos en-
fermeiros; todos acreditam na importancia da capacita-
¢do e interdisciplinaridade, e consideram 0s recursos
didaticos e metodoldgicos que a utilizam, e que a esco-
la oferece, adequados ao corpo discente. Consideramos
esta pesquisa pertinente devido a escassez de investi-
gacdo sobre o tema, sobretudo sugerimos maiores
estudos sobre enfermeiros docentes de nivel médio em
Porto Alegre (RS) e em sua regido metropolitana.

Enfermagem de Doencas Contagiosas

VENTILACAO MECANICA PROLONGADA NO
POS-OPERATORIO DE CIRURGIA CARDIACA:
DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM

CLARISSA GARCIA RODRIGUES; GRACIELE FER-
NANDA DA COSTA LINCH; LAURA DE AZEVEDO
GUIDO; ROBERTA SENGER

INTRODUCAO: Alguns pacientes em pds-operatorio
de cirurgia cardiaca necessitam ficar em ventilagdo
mecéanica por tempo prolongado. As causas mais fre-
quentes sdo acidentes vasculares cerebral, baixo débito
cardiaco, sangramento aumentado e disfuncdo dia-
fragmatica por trauma intraoperatério e uso prolongado
de drogas sedativas devido a agitacdo e/ou instabilida-
de hemodindmica. OBJETIVOS: Descrever os diag-
nosticos de enfermagem identificados em pacientes
que necessitam de suporte ventilatorio prolongado no
periodo pos-operatério de cirurgia cardiaca. MATE-
RIAL E METODO: Investigaram-se as bases de dados
bibliograficos: SCIELO e MEDLINE. RESULTADOS
E CONCLUSOES: Destacaram-se os diagndsticos de
enfermagem: Risco para Infeccdo; relacionada a expo-

sicdo das vias aéreas e manipulacdo do tubo endotra-
queal. Risco para Lesdo Perioperatoria de Posiciona-
mento/ Alto Risco para lesdo por posicionamento peri-
operatério; relacionada a restricdes de movimento.
Mobilidade fisica prejudicada; relacionada ao descon-
forto. Risco para Aspiracdo/ Alto Risco para Aspira-
cdo; relacionada a presenca do tubo endotraqueal.
Integridade da pele prejudicada; relacionada a movi-
mentacdo restrita. Risco para Desequilibrio no Volume
de Liquido/ Volume de Liquidos Deficientes; relacio-
nada ao possivel desequilibrio ventilacdo/perfusao.
AlteracOes Sensoriais de Percepgdo/ Senso e Percepgao
Alterada; relacionada ao uso de medica¢6es. Comuni-
cacao verbal prejudicada; relacionada ao tubo localiza-
do na traquéia. Dor/Dor aguda; relacionada a lesGes
traqueais e a movimentacdo restrita. Troca de gazes
prejudicada; relacionada a possiveis desequilibrios
ventilatorios. Desobstrucdo ineficaz das vias aéreas;
relacionada & retencdo de secrecGes nas vias aéreas.
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A formacdo profissional do enfermeiro de qualidade é
essencial para uma assisténcia integral em satde. O
presente estudo do tipo qualitativo desvela as percep-
¢Oes de académicos de enfermagem acerca de sua
formacdo considerando as Diretrizes Curriculares Na-
cionais que regulam a Enfermagem. Evidencia-se o
entendimento dos académicos de enfermagem em
relacdo ao curriculo e as Diretrizes Curriculares Nacio-
nais e o conhecimento de suas percepcles acerca da
formacdo em enfermagem para uma atuagéo profissio-
nal plena. Os sujeitos do estudo foram os alunos for-
mandos 2007/1 do Curso de Graduagdo em Enferma-
gem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
Realizou-se entrevistas e os dados foram analisados
entre marco e abril de 2007, contemplando percepgdes
de dez académicos de enfermagem, aos quais atribuiu-
se letras do alfabeto como codinome. Os académicos
de enfermagem evidenciaram que tanto o curriculo do
Curso de Enfermagem quanto as Diretrizes Curricula-
res contribuem para um perfil de formacdo desejado
para o enfermeiro e qualificado para o exercicio da
Enfermagem. Entretanto, percebem o quanto é estreita
a sua relacdo enquanto sujeitos em formagdo com a
Universidade, o Curso, o Projeto Politico Pedagogico,
destacando aspectos importantes relacionados ao ensi-
no e a aprendizagem, evidenciando o papel do aluno e
do professor na formacéao do perfil do egresso.
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