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AVALIACAO DE RISCO PARA O DESENVOVI-
MENTO DE ULCERA DE PRESSAO EM PEDIA-
TRIA
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SANTOS; DORIS BARATZ MENEGON; HELENA BE-
CKER ISSI

Introducéo: A utilizacdo de recursos tecnoldgicos para
prolongar a vida das criangas sob cuidados intensivos,
limitacbes de determinadas patologias ou situagdes
clinicas transitdrias acarretam conseqiiéncias a manu-
tencdo da integridade da pele por limitar a mobilidade
e a percepcdo sensorial, comprometendo a prevencao
de Ulceras por pressdo (UP). O Grupo de Estudos da
Pele em Pediatria (GEPP) objetiva construir um proto-
colo assistencial que vise a prevencdo e o tratamento
da UP em criancas. Objetivo: Buscar subsidios emba-
sados em referéncias da literatura que fundamentem a
avaliacdo de risco para desenvolvimento de UP em
pediatria. Método: Revisdo de literatura associada a
troca de experiéncias e saberes no GEPP. Resulta-
dos/conclusbes: A aplicagdo de uma escala para a ava-
liacdo de risco possibilita determinar um plano de
cuidados que visa a documentacdo de intervencdes. A
escala de Braden Q permite esta avaliagcdo, consideran-
do as particularidades do desenvolvimento infantil.
Subdivide-se em dois parametros: intensidade e dura-
cdo da pressdo, constituido pelos itens mobilidade,
atividade e percepc¢do sensorial; e tolerancia da pele e
estrutura de suporte, incluindo umidade, fricgéo e cisa-
lhamento, nutricdo, perfusdo tissular e oxigenagdo. A
mensuracao do risco através da avaliacdo é Util para a
identificacdo dos pacientes vulneraveis. Faz-se neces-
saria a elaboracdo de um protocolo assistencial baseado
em evidéncias para a equipe de enfermagem, que con-
temple os cuidados a partir de uma avaliacdo de risco.
Este estudo fundamenta a primeira etapa do protocolo
institucional de prevencéo e tratamento de UP na pedi-
atria no que se refere a implementacdo da escala de
Braden Q como preditiva para o risco de desenvolver
UP.

CQMUNICAQAO DE MAS NOTICIAS: PERCEP-
COES DA EQUIPE E DE FAMILIAR DE CRIANCA
ONCOLOGICA EM CUIDADOS PALIATIVOS
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ISSI

Este estudo de natureza qualitativa exploratéria descri-
tiva, buscou conhecer as percepc¢des dos profissionais
da equipe multidisciplinar e de um familiar de crianga
oncolégica em cuidados paliativos acerca da comuni-
cacdo de mas noticias. A coleta de dados ocorreu entre
setembro e outubro de 2007 na Unidade de Oncologia
Pediatrica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Os
dados foram coletados através de uma entrevista semi-
estruturada realizada com seis sujeitos, sendo cinco
profissionais da equipe multidisciplinar da Unidade de

Oncologia Pediatrica e um familiar de uma crianca que
se encontrava internada no periodo da coleta de dados.
Os depoimentos foram analisados atraves da analise de
contelido proposta por Bardin (2004) gerando categori-
as e sub-categorias. A compreensdo alcancada através
da andlise dos sentimentos, percepcfes e vivéncias da
equipe multidisciplinar que lida no seu cotidiano com
mas noticias em cuidados paliativos de criangas onco-
légicas mostra a mobilizagdo e as contradices de uma
equipe empenhada em acolher de forma humanizada a
familia em momento de extrema dor como a provavel
perda de um ente querido. A analise do contetdo do
depoimento do familiar revela que a mée vive uma
crise de vida deflagrada a partir do momento em que
recebe a noticia de que a filha entra em cuidados palia-
tivos. A impossibilidade de prolongar a vida de um
filho tras sentimentos contraditdrios nunca antes vivi-
dos e desejados por essa mae. A Otica da equipe assis-
tencial e do familiar da crianga em cuidados paliativos
possibilitou conhecer e compreender as dificuldades
que esses seres de cuidado vivenciam diante da comu-
nicacdo de mas noticias. O estudo ndo pretendeu esgo-
tar o tema, cabendo a recomendacédo de que ele é pro-
picio a novos olhares, a partir de novas investigacdes.
O fendbmeno de conviver com noticias dificeis de
transmitir, entender e enfrentar, desvela uma pluralida-
de de compreensfes que marcam intensamente este
cenario do cuidado.

UNIDADE DE INTERNAGAO PARA ADOLES-
CENTES: PERCEPCAO DOS ADOLESCENTES
HOSPITALIZADOS NO HOSPITAL DE CLINICAS
DE PORTO ALEGRE

ANDREIA GOBBI; NAIR REGINA RITTER RIBEIRO

Quando hospitalizados, os adolescentes juntamente
com suas familias tém que adaptar-se a unidades de
internacdo com equipes e infra-estrutura preparadas
para outros tipos de pacientes. O objetivo desse estudo
é conhecer as percepg¢des dos adolescentes sobre uma
unidade de internacdo especifica para o seu atendimen-
to. Pesquisa exploratéria descritiva de abordagem
qualitativa realizado em unidades de internacdo pedia-
tricas e adultos do Hospital de Clinicas de Porto Ale-
gre. Os participantes foram nove adolescentes interna-
dos, com idade entre 12 e 19 anos. A coleta de dados
foi através da entrevista semi-estruturada com base em
uma pergunta norteadora: “Tendo em vista a sua expe-
riéncia de hospitalizacdo, qual a sua opinido sobre uma
unidade de internacdo so6 para adolescentes?” Os dados
foram trabalhados através da proposta para analise de
conteidos. O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa da instituicdo. Nos resultados encon-
trados, a partir das manifestacbes dos participantes,
percebem-se modificagdes radicais que a hospitaliza-
¢do traz para esses individuos, principalmente no que
se refere ao afastamento da familia e amigos. Os ado-
lescentes verbalizaram também a falta de atividades e
seus sentimentos e sensagdes, como o de soliddo, as
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