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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi avaliar a influéncia da imersdo em agua eletrolisada acida
(AEA) sobre as propriedades e caracteristicas de sorcao, solubilidade, dureza, rugosidade
e resisténcia a flexdo da resina acrilica polimerizada em forno de micro-ondas Vipi Wave.
O trabalho foi realizado em trés etapas: preparo dos corpos de prova (CP) de resina
acrilica; preparo da AEA e imersdo dos CP na AEA ou na agua destilada; e analise das
propriedades e caracteristicas da resina acrilica. Para cada ensaio, os CP foram divididos
em dois grupos: o grupo teste, que consistiu da imersdo dos CP em AEA por 10 min, e o
grupo controle, com imersdao em agua destilada pelo mesmo tempo. Os resultados
mostraram que a imersdo em AEA néo alterou significativamente a resisténcia flexural, a
dureza Knoop e a rugosidade superficial e atendeu as exigéncias da especificacdo n°
1567 da ISO quanto as propriedades de sorcdo, solubilidade e resisténcia a flexao.
Portanto, pode-se prever que a imersao da resina acrilica em AEA acida nao ira interferir
no desempenho clinico dos aparelhos confeccionados com esse material. Assim, apos
avaliacao da eficacia microbiolégica da AEA, este procedimento podera ser recomendado

para a desinfeccéo de resina acrilica para base de protese.

Palavras-chave: agua eletrolisada acida, resina acrilica, imersdo, sorcao, solubilidade,

resisténcia a flexao, dureza, rugosidade.



ABSTRACT

The objective of this work was to evaluate the influence of the immersion in acid
electrolyzed water (AEW) on the properties and characteristics of sorption, solubility,
hardness, superficial roughness and flexural resistance of the polymerized acrylic resin in
microwaves oven Vipi Wave. The work was carried through in three stages: preparation of
the specimens of acrylic resin; preparation of the AEW and immersion of the specimens in
the AEW or distilled water; and analysis of the properties and characteristics of the acrylic
resin. For each assay, the specimens had been divided in two groups: the test group,
which consisted of the immersion of the specimens in AEW for 10 minutes, and the control
group, which consisted of the immersion in distilled water for the same time. The results
had shown that the immersion in AEW did not significantly modify the properties of flexural
strength, superficial roughness and Knoop hardness and attended the requirements of the
specification n°® 1567 of the ISO for the properties of sorption, solubility and flexural
resistance. Therefore, it can be foreseen that the immersion of the acrylic resin in AEW will
not go to intervene with the clinical performance of the devices confectioned with this
material. Thus, after evaluation of the microbiological effectiveness of the AEW, this
procedure could be recommended for the acrylic resin disinfection for base of dental
prosthesis.
Keywords: acid electrolyzed water, acrylic resin, immersion, sorption, solubility,

flexural resistance, superficial roughness, hardness
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1 INTRODUCAO

A biosseguranca tem sido tema de crescente importancia para os agentes de
saude, tais como cirurgides-dentistas, técnicos em higiene dental e auxiliares de
consultério odontoldgico, uma vez que o0 contato com sangue e saliva representa um risco
de contaminacdo cruzada para os profissionais e para 0s pacientes. Uma grande
variedade de agentes infecciosos esté presente no cotidiano clinico do cirurgido-dentista®,
portanto € imprescindivel o uso de precauc¢des e procedimentos de controle de infeccao.

A resina acrilica € o material mais utilizado para a confeccdo de proteses totais e
parciais removiveis, e pode ser um veiculo para a contaminacdo cruzada, uma vez que
ela € capaz de incorporar em sua estrutura saliva e microrganismos presentes no meio
bucal®>. A contaminacdo cruzada é um risco presente nos consultérios odontolégicos, e
processos de desinfeccdo sdo necessarios para a prevencdo da contaminacao cruzada,
gue pode ocorrer pelo manuseio de proteses de resina acrilica, e também para a protecao
do cirurgido-dentista, da equipe de trabalho e do paciente®.

Um desinfetante ideal seria aquele que eliminasse todos 0s microrganismos
presentes num material, sendo de rapida acéo, solivel em agua e em liquidos organicos,
atoxico, de uso facil e econémico, além de ndo agredir o meio ambiente quando feito o
seu descarte®. Atualmente, os produtos mais utilizados para desinfeccdo s&o as solucées
de hipoclorito de sédio 1% e de glutaraldeido 2%, que sdo conhecidas pela eficacia
microbiolégica®. Entretanto, sdo desinfetantes que apresentam elevada toxicidade e
requerem cuidados especiais n0 manuseio, uma vez que causam reagcdo com tecidos
vivos®.

Métodos alternativos de desinfeccao tém sido estudados para avaliar substancias
gue nao sejam téxicas e que nao agridam o meio ambiente, tais como a agua eletrolisada
acida (AEA), que é uma solucdo eletroquimica constituida de uma mistura de radicais
com fortes propriedades oxidantes, com alto poder viricida e microbicida, aléem de ser um
método seguro’. As principais caracteristicas dessa solucéo desinfetante sdo: o elevado
potencial de oxirreducdo (>1000 mv), o baixo pH (< 3,0), a concentracdo de cloro ativo
livre acima de 30 ppm, a fécil producdo e o facil descarte no meio ambiente. Entretanto
pouco se sabe sobre a interferéncia da agua eletrolisada acida nas propriedades e

caracteristicas da resina acrilica.



2 OBJETIVO

O objetivo deste trabalho foi avaliar a influéncia da imersédo em agua eletrolisada
acida sobre as propriedades e caracteristicas de sorc¢ao, solubilidade, dureza, rugosidade

e resisténcia a flexdo de uma resina acrilica polimerizada em forno de micro-ondas.



3 MATERIAIS E METODOS

Esse estudo foi um estudo in vitro, cego e randomizado (www.randomizer.org),

realizado no Laboratério de Materiais Dentarios da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. O material utilizado para a confeccéo dos
corpos de prova (CP) foi a resina acrilica (incolor) polimerizada por energia de micro-
ondas, cuja apresentacdo comercial é de po (polimero de polimetacrilato de metila) e
liquido (mon6émero de metacrilato de metila), da marca Vipi Wave (VIPI, Pirassununga,
Sao Paulo, Brasil). Cada ensaio foi dividido em trés etapas: preparo dos CP de resina
acrilica, preparo da AEA e imersdo dos corpos-de-prova em AEA, e analise das
propriedades e caracteristicas da resina acrilica. A especificacdo n° 1567/99 da
International Organization for Standardization (ISO)® foi utilizada para a andlise das
propriedades de resisténcia a flexdo, sor¢cdo e solubilidade, a excecdo do numero de
corpos de prova para sor¢ao e solubilidade cuja amostra foi aumentada. Também foram

avaliadas a microdureza Knoop e a rugosidade superficial.

3.1 Agua Eletrolisada Acida

Para o preparo da agua eletrolisada acida (AEA), foi desenvolvido um protétipo, no
gual dois compartimentos, um contendo um catodo e o outro contendo um anodo, sao
separados entre si por uma membrana de troca idnica (Figura 01). Em ambos os
compartimentos foi colocada uma solucdo aquosa de cloreto de soédio (NaCl) a 5% (100
ml). Esses compartimentos receberam uma corrente elétrica de 32 V e 375 mA. A fonte de
corrente elétrica permaneceu ligada até que se atingiu o pH de 2,50 e o potencial redox
de 1250 mV, em aproximadamente 40 minutos. A membrana de troca iGnica permite a
passagem de ions hidréxido para a formacgédo do &cido hipocloroso no anodo. A solucéo
aquosa de cloreto de sédio do compartimento IV libera cloro (Cl,), oxigénio (O,) e ions
hidroxido (H"), enquanto a solucéo aquosa de cloreto de sodio do compartimento V libera

gas hidrogénio (H>) e ions hidroxido (OH").


http://www.randomizer.org/

Figura 01 — Prot6tipo desenvolvido para a producdo de AEA composto por: | — Anodo; Il —
Cétodo; Ill — Membrana de troca idnica; IV — Compartimento com solug&o &cida de NacCl;

V — Compartimento com solucéo alcalina de NacCl.

3.2 Tratamento dos Corpos de Prova

Apéds a producgdo da AEA, os corpos de prova (CP) do grupo teste foram imersos
em frasco contendo 100 mL da solu¢do por 10 min, enquanto os CP do grupo controle
foram imersos em 100 mL de agua destilada pelo mesmo tempo. A seguir os CP do grupo
teste e do controle foram lavados em agua corrente por um minuto e secos ao ar antes de

serem submetidos aos ensaios propostos.

3.3 Sorcao e solubilidade

3.3.1 Confeccédo dos corpos de prova para o ensaio de sorgdo e

solubilidade

Foram confeccionados dez CP de resina acrilica polimerizada por energia de
micro-ondas para avaliar as propriedades de sorcdo e solubilidade conforme a
determinacao da ISO 1567/99. Para a confec¢ao dos CP foi utilizada uma matriz de

aco inoxidavel com 50 mm diametro e 0,5 mm de espessura, que foi incluida em



gesso comum numa mufla especifica para polimerizacdo em forno de micro-ondas.
Apés a cristalizacdo do gesso comum (duas horas), a resina acrilica foi preparada
de acordo com a recomendacédo do fabricante utilizando a propor¢éo de 4 g de pé
para 2 g de liquido, com o auxilio de uma balanca de precisdo de 0,001g
(AUW220D, Shimadzu, Téquio, Japédo). A resina acrilica, ao atingir a fase de
massa, foi inserida na matriz e a seguir a mufla foi fechada e prensada com carga
de 1000 Kg. Apos 30 minutos, a mufla foi introduzida no aparelho de micro-ondas
(com poténcia de 1050 Watts) e submetida a um ciclo de polimerizacdo de 20 min
com 10% da poténcia e 5 min com 30% da poténcia, seguido de 1min de descanso
dentro do aparelho de micro-ondas (aparelho desligado). O CP foi retirado da mufla
apos 4 horas (tempo necessario para o esfriamento da mufla) e foi mensurado com
um paquimetro digital (Digimess, Sao Paulo, Brasil). O acabamento de cada CP foi
realizado com lixas d’agua de granulacdo 400, 600, 1000 e 2000. O polimento foi
realizado com pedra pomes e branco de espanha, durante 5 minutos para cada
abrasivo, a fim de dar lisura e brilho & superficie do CP. Apds, os CP foram
aleatoriamente distribuidos, sendo que cinco foram imersos em AEA (grupo teste) e

0S outros cinco em agua destilada (grupo controle).

3.3.2 Ensaio de sorcao

Os CP apds imersdao em AEA ou em agua destilada foram mantidos em um

dessecador contendo silica gel, e este foi colocado numa Estufa a 37°C. Diariamente, 0s

Cp foram pesados em balanca com resolucdo de 0,0001 g até a atingir uma massa

constante (M;). Para obter a massa constante (M;), repetiu-se as pesagens até que a

perda de massa de cada CP nao fosse superior a 0,0002g em qualquer periodo de 24

horas. O volume (V) foi calculado para cada CP de acordo com a equacéao (1):

onde:

V[ r).h] ()

V é o volume do corpo de prova em mm?
m=3,1416

r é o raio do corpo de prova em mm



h € a espessura do corpo de prova em mm

Para a obtencéo do raio foi utilizada a média de quatro mensurac¢des do diametro
dividida por dois, e para a obtencdo da espessura foi utilizada a média de cinco
mensuracdes, uma no centro e as outras quatro em pontos equidistantes do centro, ao
longo da circunferéncia. Estas medidas foram obtidas com um paquimetro digital. A seguir
os CP foram imersos em recipiente contendo agua destilada que foi mantido em Estufa a
37°C, durante sete dias consecutivos. Apos este tempo, os CP foram removidas da agua
e secos com papel absorvente até que nao apresentassem umidade visivel na superficie,
para entdo serem agitados no ar durante 15 segundos e pesados para a obtencdo da
segunda medida de massa, denominada M, (massa inchada). Apos a determinacdo da
massa inchada, os CP foram colocados no dessecador, contendo silica gel, que foi
mantido em Estufa a 37°C. A determinacdo da massa recondicionada (M3) dos CP foi
realizada com mensuracdes diarias até obter-se uma massa constante. O valor da sor¢ao

foi calculado através da equacao(2):

S =[(M2 = M3)/ V] (2)

onde:

S é a sorcéo

M, € a massa do corpo de prova inchado (ug)

M3 é a massa recondicionada do corpo de prova (ug)

V é o volume do disco (mm?) calculado conforme equacéo (1).

3.3.3 Ensaio de solubilidade

Em sequéncia ao ensaio de sorcdo foi realizado o ensaio de solubilidade, que
avaliou a perda de massa dos corpos de prova apos imersdo em agua destilada, durante
sete dias, e o recondicionamento a um valor de massa constante, conforme descrito na

equacao (3):

SL=[ (M1 — Mg)/ V] 3)



onde:

SL é a solubilidade

M1 é a massa antes da imersdo em agua (ug)
M3 é a massa recondicionada (ug)

V é o volume do disco (mm?®)

3.4 Resisténcia a flexao

3.4.1 Confeccéo dos corpos de prova

A confecgdo dos CP para a resisténcia a flexado foi realizada com o auxilio de uma
matriz de aco inoxidavel com as dimensdes determinadas pela 1ISO 1567/99 (64 mm de
comprimento, 10 mm + 0,2 mm de largura e 3,30 mm = 0,20 mm de espessura) que foi
incluida em gesso comum na mufla para micro-ondas. Apos a cristalizacdo do gesso
comum (duas horas), a resina acrilica foi preparada na proporcdo de 6 g de po para 3 g
de liquido, conforme recomendacéo do fabricante. A resina acrilica foi colocada na fase de
massa na matriz de aco inoxidavel e a mufla foi fechada e prensada com uma carga de
1000 kg. Apos 30 minutos, a mufla foi colocada no aparelho de micro-ondas (1050 Watts)
e submetida ao ciclo de polimerizacado de 20 min com 10% da poténcia e 5 min com 30%
da poténcia, seguido de 1 min dentro do aparelho desligado. O acabamento dos CP foi
feito com lixas d’agua 400, 600, 1000 e 2000 e o polimento com pedra pomes e branco de
espanha, a fim de dar lisura e brilho a superficie do material. Para a mensuracédo dos CP

foi utilizado um paquimetro digital.

3.4.2 Ensaio de resisténcia a flexao de trés pontos

O ensaio de resisténcia a flexao foi realizado de acordo com a ISO 1567/99. Para a
realizacdo do ensaio, 0s corpos de prova, em numero de dez, foram divididos
aleatoriamente em dois grupos de cinco cada, sendo um grupo denominado controle
(imersdo em agua destilada) e o outro grupo teste (imersdo em AEA) conforme descrito
anteriormente. Cada corpo de prova foi submetido ao ensaio de resisténcia a flexdo na



maguina para ensaios mecanicos (DL-2000, EMIC, S&o José dos Pinhais, PR, Brasil).
Este ensaio consiste na aplicacdo de uma carga, com velocidade constante de 5 mm/min,
no centro do corpo de prova, que se encontra apoiado nas duas extremidades em um
suporte com dois cilindros de cinco mm de diametro posicionados a uma distancia de 50
mm entre si (Figura 02). A carga foi aplicada até a ruptura do corpo de prova. O valor da

resisténcia a flexdo foi calculado conforme a equacéo (4):

R =[ (3FI)/ (2bh?) ]/ (2bh?) (4)

onde:

F é a carga maxima aplicada no corpo de prova (Newtons)
| € a distancia entre os suportes do corpo de prova (mm)

b é a largura do corpo de prova (mm)

h € a altura do corpo de prova (mm)

&

50 mm

Figura 02 — Desenho esquematico da acao da forca no ensaio de

resisténcia a flexao de trés pontos

3.5 Rugosidade Superficial

3.5.1 Confeccéo dos corpos-de-prova

Para o ensaio de rugosidade superficial, foram confeccionados 10 CP (10 mm de



comprimento, 10 mm de largura e 3 mm de espessura). A técnica para a confeccao dos
CP, a propor¢éo da resina acrilica, bem como sua manipulagéo, inclusdo e polimerizacéo
foram idénticos aos realizados na confecgéo para o ensaio de resisténcia a flexdo. Esses
corpos de prova, confeccionados com resina acrilica polimerizada com energia de micro-
ondas, foram incluidos em resina quimicamente ativada de cor rosa, e a seguir foram
colocados em AEA (grupo teste) ou em agua destilada (grupo controle). Depois de secos,
com jato de ar por 5 minutos foram submetidos ao ensaio de rugosidade.

3.5.2 Ensaio de rugosidade

O ensaio de rugosidade foi avaliado com o auxilio de um rugosimetro SJ-201
(Mitutoyo, Japao). O rugosimetro possui um sensor, que ao percorrer a superficie do CP
atribui valores, que definem picos e vales presentes nesta superficie. O valor atribuido em
numeros absolutos de picos e vales é dividido pela distancia percorrida pelo sensor em
linha reta fornecendo o parametro de rugosidade média (Ra) em ym. Foram realizadas
trés leituras por CP, em locais distintos dentro de uma area predeterminada e semelhante
para todos os CP. O valor de rugosidade foi a média aritmética destas trés leituras.

3.6 Dureza Knoop

3.6.1 Confecc¢éo dos corpos-de-prova

Para determinar a dureza, foram utilizados os mesmos CP confeccionados para o
ensaio de rugosidade superficial. A medida de dureza foi realizada na superficie contraria

aguela utilizada para a determinagéo da rugosidade.



3.6.2 Avaliacao da dureza

Os valores atribuidos para a microdureza Knoop foram obtidos por cinco medidas
realizadas na superficie de cada um dos corpos de prova, uma no centro e as outras
distantes 100um do centro. O numero de microdureza Knoop (KHN) foi obtido com a
medida da diagonal maior (d) de uma penetragéo losangular, deixada pelo endentador de
diamante de formato piramidal. O valor da diagonal foi medido em ym, diretamente na tela
do computador acoplado ao microdurdémetro. A carga aplicada (c) foi de 25g durante 10s.

O célculo da microdureza Knoop foi realizado de acordo com a equacéo (5):

KHN =[( 14228 c)/(d®)] / (d®) (5)

onde:
KHN é o niumero de microdureza Knoop
14228 é o valor de uma constante
c é a carga aplicada (g)

d é a diagonal maior deixada pela penetragédo (um)

Os resultados obtidos nos ensaios de sorcdo e solubilidade, resisténcia a flexao,
microdureza Knoop e rugosidade superficial foram submetidos a analise estatistica
utilizando teste t de Student ndo pareado para cada ensaio para um nivel de significancia
de 5%.



4 RESULTADOS

4.1 Sorcéo e solubildade

A TABELA 1 apresenta a média e o desvio padrdo dos valores de sorcdo e
solubilidade dos corpos de prova de resina acrilica polimerizada com energia de micro-
ondas de ambos 0s grupos e o0s resultados da analise estatistica (p) da comparacao entre
os valores das respectivas propriedades dos grupos controle e teste. Houve diferenca
significativa entre os grupos controle e teste tanto para sor¢cdo quanto para solubilidade,

mas ambos tiveram valores de acordo com a especificagdo n® 1567/99 da ISO.

TABELA 1 — Média, desvio padrdo e andlise estatistica (p) dos resultados de sorcdo e

solubilidade dos grupos controle e teste:

Grupo Sorcéo (ug/mm?®) Solubilidade (ug/mm?3)
Controle 19,83 (0,82) 1,40 (+ 0,11)
Teste 22,34 (+ 0,87) 0,43 (+ 0,35)
p <0,002 <0,001

4.2 Resisténcia a flexao:

A TABELA 2 apresenta a média e o desvio padrdo dos valores de resisténcia a
flexdo (MPa) dos corpos de prova de resina acrilica polimerizada com energia de micro-
ondas de ambos os grupos e o resultado da analise estatistica (p). Ndo houve diferenca
estatistica significativa entre os grupos controle e teste, e os valores estdo acima do valor

minimo de resisténcia a flexao, que tem que ser de 65 MPa.



TABELA 2 — Média, desvio padrdao e analise estatistica dos resultados de resisténcia a

flexdo dos grupos controle e teste:

Grupo Média (MPa) Desvio Padrao
Controle 104,37 15,43
Teste 98,17 9,90
p =0,254

4.3 Dureza Knoop:

A TABELA 3 apresenta a média e o desvio padréo dos valores de dureza Knoop

dos corpos de resina acrilica polimerizada com energia de micro-ondas de ambos os

grupos e o resultado da andlise estatistica (p). Ndo houve diferenca estatistica

significativa entre os grupos controle e teste, e os valores estao de acordo com a Dureza

Knoop da resina acrilica polimerizada com energia de micro-ondas, que varia de 16 até

22.

TABELA 3 — Média, desvio padrdo e analise estatistica dos resultados dureza Knoop dos

grupos controle e teste:

Grupo Média Desvio Padrao
Controle 21,30 +0,96
Teste 22,04 +0,84
p =0,089

4.4 Rugosidade superficial:

A TABELA 4 apresenta a média e o desvio

padrdo dos valores de rugosidade



superficial dos corpos de resina acrilica polimerizada com energia de micro-ondas de
ambos os grupos e o resultado da andlise estatistica (p). Ndo houve diferenca estatistica
significativa entre os grupos controle e teste, e os valores estiveram abaixo do limiar

maximo de rugosidade superficial que deve ser de 0,2 um.

TABELA 4 — Média, Desvio Padrdo e analise estatistica dos resultados de rugosidade

superficial dos grupos controle e teste:

Grupo Média (um) Desvio Padrao
Controle 0,045 10,022
Teste 0,038 +0,018

p =0,616




5 DISCUSSAO

O alto risco de contaminac¢ao microbiana devido ao frequente contato com sangue
e saliva na pratica odontologica leva a necessidade de medidas de biossegurangca com o
intuito de prevenir a contaminacao dos agentes de saude. A agua eletrolisada acida (AEA)
€ uma solucdo eletroquimica que contém uma mistura de radicais com fortes
propriedades oxidantes, com alto poder viricida e microbicida, além de ser um método
seguro.”'®™ Neste trabalho, verificou-se que a AEA ndo influencia as propriedades de
resisténcia a flexdo, dureza Knoop e rugosidade superficial da resina acrilica, quando
comparadas ao grupo controle.

A sorcao representa a absor¢do de agua para o interior do material, e a adsorgéo
na superficie do mesmo®. Os dois fendmenos estdo frequentemente relacionados e o
termo sorcdo € proposto para designar ambos. A solubilidade € avaliada pela perda de
massa de resina’®. De acordo com a Especificacdo n° 1567/99 da I1SO, de cada quatro
corpos de prova testados, trés devem ser aprovados nos ensaios de sorcao e solubilidade
(pelas exigéncias da referida especificacdo a sorcéo deve ser no maximo 32 ug/mm®e a
solubilidade 1,6 ug/mm?®).No presente estudo foram confeccionados cinco corpos de prova
para cada grupo. Houve diferenca significativa entre os grupos controle e teste,
mostrando que a AEA influencia as propriedades de sorcéo e solubilidade. Entretanto, ha
estudos que constataram diferenca também nos resultados entre grupos controle e teste
em sorcéo e solubilidade quando outros métodos de desinfec¢do foram avaliados, como a
desinfeccéo por micro-ondas™ e por acido peracético™, e mesmo havendo uma diferenca
estatisticamente significativa de sorcdo e solubilidade, a AEA apresentou valores de
acordo com a Especificagdo n°® 1567/99 da ISO.

A resisténcia a flexdo é definida como a habilidade de um material em resistir as
forcas que provocam a sua curvatura sem se fraturar ou sofrer deformacéo excessiva®®.
Na avaliacdo de resisténcia a flexdo, o corpo de prova recebe uma carga transversal no
seu longo eixo, e isso ocasiona uma tensdo de compressdo na superficie superior da
amostra e tensdo de tracdo na camada inferior, onde se inicia a fratura. E uma
propriedade de extrema importancia da resina acrilica, que diz respeito a resisténcia do
material diante de situacfes de fraturas por queda do aparelho ou por fadiga do material
durante o uso'’. Valores compativeis com os padrdes estabelecidos pelas normas
promovem uma maior longevidade do aparelho protético. Neste trabalho o ensaio de

flexdo foi realizado de acordo com a ISO 1567/99, na qual o valor da resisténcia a flexao



deve ser superior a 65 MPa, o que condiz com os resultados obtidos. Assim como quando
a utilizacéo de hipoclorito de sédio para desinfeccdo foi avaliada’®, ndo houve diferenca
significativa entre os grupos controle e teste na desinfeccdo com AEA, mostrando que ela
nao altera a resisténcia a flexao da resina acrilica termo-polimerizada.

O termo dureza relaciona-se & resisténcia do material & penetracédo™. Portanto, a
dureza de um material € determinada pela realizacdo de testes padronizados que
promovem a penetracdo de uma ponta no interior desse material, a partir de aparelhos
chamados durémetros. Neste ensaio, foi utilizado a escala Knoop para a medicdo de
micro-dureza, na qual um penetrador de diamante com formato piramidal € pressionado
contra a superficie devidamente polida do corpo-de-prova. A microdureza Knoop das
resinas acrilicas termopolimerizaveis varia de 16 a 22%°, concordando com os achados
desse trabalho, que foram de 21,30 para o grupo controle e 22,04 para o grupo teste. Os
resultados permitem concluir que a microdureza entre 0s corpos-de-prova dos grupos
controle e teste ndo tiveram diferenca estatistica significativa entre o grupo controle e
teste, demonstrando assim que a AEA ndo altera a dureza Knoop da resina acrilica termo-
polimerizada.

A resina acrilica deve ser perfeitamente polida antes que seja colocada na
cavidade bucal. Uma superficie rugosa permite a aderéncia de alimentos, de biofilme
dental e de C. Albicans®. A Candida é o género mais comum de fungo encontrado,
apresentando elevada prevaléncia entre os portadores de proteses totais e elevada
aderéncia a resina acrilica, conseguindo colonizar com facilidade os defeitos da superficie
da resina acrilica.?> Sendo assim o método utilizado para a desinfeccéo de dispositivos de
resina acrilica ndo devem aumentar a rugosidade superficial do material, pois a0 mesmo
tempo em que eliminaria os microoganismos durante a desinfeccdo, aumentaria a
recolonizacao. Os resultados de rugosidade média (Ra) entre os CP dos grupos controle e
teste nado tiveram diferenca estatistica significativa entre a rugosidade calculada no grupo
controle e tratado, que foram respectivamente de 0,045 ym e de 0,038 ym. Esses valores
estdo abaixo do limiar maximo®, que é de 0,2 um, demonstrando assim que a AEA n&o
altera a rugosidade superficial dos CP de resina acrilica termo polimerizada.

A agua eletrolisada é caracterizada pelo excelente poder bactericida, baixo custo
para producdo e de ndo ser tdxico ao meio ambiente quando feito o descarte?®. A
atividade antimicrobiana dessa solucdo deriva da acdo combinada da concentracdo de
fons hidrogénio, do potencial de oxirreducdo e do cloro dissolvido®. Ela é utilizada em
aplicag6es médicas, como desinfeccdo de endoscopios e anti-sepsia das maos, e € eficaz
também na esterilizacdo de impressées de alginato e de modelos de gesso®. Entretanto,



essa substancia desinfetante possui como desvantagem sua baixa estabilidade®,
perdendo drasticamente sua atividade bactericida com apdés sete dias se armazenado em
um recipiente fechado a temperatura ambiente. Ainda assim, diversos desinfetantes ja
foram testados para desinfeccéo de dispositivos de resina acrilica, e nenhum apresentou
caracteristicas totalmente satisfatérias para essa finalidade. O hipoclorito de sodio pode
provocar a alteracdo de cor do dispositivo’’ e com isso antecipar a necessidade da
confeccao de um novo dispositivo por motivos estéticos. O glutaraldeido € toxico ao meio
ambiente e residuos que ficam aderidos ao dispositivo ap6s a desinfeccdo podem causar
danos & mucosa®. A AEA, por sua vez, ndo apresenta toxicidade aos tecidos vivos, além
de ser um método seguro, de facil producéo e de facil descarte ao meio ambiente®®, dessa
forma questionando se sua principal desvantagem nao seria uma vantagem.

Tendo em vista que o tratamento proposto, ou seja, a desinfeccdo com agua AEA
por dez minutos, nado interferiu significativamente nas propriedades da resina acrilica,
pode-se prever que tal procedimento ndo devera interferir no desempenho clinico dos
aparatos confeccionados com esse material quando consideradas as propriedades

avaliadas, podendo ser um procedimento clinico recomendavel.



6 CONCLUSOES

Avaliando-se os resultados ap0s os ensaios de sorc¢ao, solubilidade, resisténcia a
flexdo, microdureza Knoop e rugosidade superficial em corpos de prova de resina acrilica
polimerizada com energia de micro-ondas, submetidos a imersdo com agua eletrolisada
acida, pode-se concluir que:

1. A imersdao em AEA por 10 min ndo interfere nas propriedades de dureza,

rugosidade e resisténcia a flexao;

2. A imersdo em AEA por 10 min interfere nas propriedades de sorcdo e

solubilidade, mas ainda assim os resultados apresentam valores de acordo com
a especificacdo n° 1567/99 da I1SO;
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