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RESUMO

O presente trabalho de conclusdo de curso tem como tema pensar a escola enquanto
instituicdo formadora de sujeitos, conscientes de si, do outro e do mundo ao seu redor. Tem
como objetivo estabelecer que a disciplina e a autoria, em conjunto, efetivam a afirmagéo
do sujeito e de sua subjetividade. Busca-se, dessa forma, mostrar o beneficio de se
trabalhar a questdo da disciplina no espaco escolar e 0 quanto o entendimento desta
proporciona a constru¢cdo de um sujeito autdbnomo, que se autoriza, que assume sua
palavra. Para que seja possivel entender a posicéo dos professores em rela¢do ao tema, um
questionério foi elaborado e aplicado a diversos docentes. Suas respostas propiciaram uma
visdo do que pensam e como agem o0s educadores ante a questdo de disciplina e

indisciplina na escola.

Palavras-chave: disciplina; autoria; sujeito.



RESUMEN

El presente trabajo de conclusién de grado tiene como tema pensar la escuela en
cuanto institucion formadora de sujetos, conscientes de si, del otro y del mundo que les
rodea. Objetiva establecer que la disciplina y la autoria, en conjunto, confirman la
afirmacion del sujeto y de su subjetividad. Se busca, de esta forma, mostrar el beneficio de
trabajar la cuestion de la disciplina en el espacio escolar y cuanto el entendimiento de esta
proporciona la construccion de un sujeto autbnomo, que se autoriza, que asume su palabra.
Para que sea posible entender la posicion de los profesores en relacion al tema, un
cuestionario fue elaborado y aplicado a diversos docentes. Sus respuestas propiciaron una
vision de lo qué piensan y cémo actlan los educadores frente a la cuestion de la disciplina

e indisciplina en la escuela.

Palabras-clave: disciplina; autoria; sujeto.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho de conclusdo de curso tem como objetivo pensar a escola enquanto
instituicdo que visa formar sujeitos. A partir disso, concentrarei a atencdo na relacdo entre
a disciplina e a autoria no espaco escolar, buscando mostrar o quanto elas juntas podem se
constituir como afirmacgédo do sujeito e de sua subjetividade. Para tanto, se faz necessario
conhecer melhor a questdo da disciplina em sala de aula e como ela influencia na

aprendizagem dos estudantes e na constituicdo de um individuo auténomo.

O meu interesse por essa relacdo entre disciplina e autoria é recorrente ha algum
tempo, desde o ensino fundamental, mais precisamente, época em que recebia criticas
desanimadoras acerca de minhas producdes textuais. Eu gostava muito de escrever, de
transmitir meus pensamentos e sentimentos através das palavras; no entanto, certa vez,
ouvi de uma professora a seguinte frase: “Tu ndo tens licenga poética para escrever dessa
forma”. Afirmacgdes como essa me faziam perder a coragem e o animo de colocar no papel
minhas reflexdes. O medo da censura fazia com que eu me sentisse insegura para expor
minhas consideracdes, pensando, com frequéncia, que eu estaria errada, que seria
condenada pelo professor. N&o entendia por que devia seguir um padrdo, um
disciplinamento, se os autores que eu lia ndo eram obrigados a seguir e eu também queria
ser autora, queria ser como aqueles que lia. Além do mais, ndo compreendia 0 motivo da
regra, daquele formato que estava sendo imposto, ou seja, ndo sabia por que deveria segui-
la.

Na academia, identifiquei-me com as aulas ministradas na Faculdade de Educacdo,
uma vez que neste espaco é valorizada a condi¢do do aluno como ser humano e pensante,
capaz de refletir e ser autor dos seus prdprios pensamentos. Em contrapartida, nas
disciplinas da Letras, por diversas vezes, deparei-me com uma preocupacao excessiva em
relacdo ao objeto de estudo, deixando, assim, o0 aluno (que é o sujeito do aprendizado) em
segundo plano. Dessa forma, ao longo das aulas de algumas matérias cursadas, as
bibliografias e reflexdes, bem como os debates, despertaram o desejo de trabalhar com
assuntos referentes ao ensino e a relagdo entre professor e alunos no espaco escolar. Os
textos que me interessavam verdadeiramente eram aqueles que traziam os alunos como
pessoas, nos quais 0 autor mostrava se importar com eles, como seres humanos que podem
errar e acertar, que ttm uma bagagem repleta de vivéncias. Ou seja, 0s temas que

apresentavam preocupagdes com o sujeito da aprendizagem me cativavam vigorosamente.



Dentre tais, encontram-se a disciplina e a autoria que se preocupam com 0 sujeito em suas
relagdes e ndo apenas com o objeto da aprendizagem. Assim, acredito que o bom professor
¢ aquele gue ndo apenas conhece a matéria que vai ensinar, mas também o aluno que vai
aprendé-la, pois é da capacidade ou incapacidade de fazer essa mediacdo que depende o
sucesso ou fracasso daquele que ensina. Lembro-me com satisfagdo das aulas do professor
Antonio Sanseverino na disciplina Semindrio para o ensino de literatura brasileira, o qual
conduzia muito bem as discussdes das relacBes entre o objeto e o sujeito da aprendizagem.
Um exemplo marcante, dentre muitos outros, foi a obra Como um romance de Daniel
Pennac, na qual é possivel perceber o sujeito, notar que o leitor (aluno) tem suas
necessidades, vontades, desejos e expectativas e que elas podem ser levadas em
consideracdo pelo professor. Preocupar-se com 0s interesses do estudante pode fazer com
que o professor invista de forma mais efetiva na criacdo do gosto pela leitura, da fruicdo e,

consequentemente, da autoria.

E imprescindivel, na posicdo de professor, pensar no aluno como pessoa, pois a
escola é feita para ele, para que ele se torne sujeito, cidaddo soberano. Para tanto, os
componentes da instituicdo escolar devem entender que os discentes sdo pessoas, S0 seus
semelhantes. H& fases dificeis da adolescéncia que todos ja vivemos, porém muitas vezes
nos esquecemos disso e encaramos 0 aluno como um ser desequilibrado e inconsequente.
O professor tem um papel dificil a desempenhar, uma vez que €é necessario ser
compreensivo e ao mesmo tempo tentar explicar o papel da disciplina e os beneficios que

ela traz.

Para entender melhor essa questdo € interessante atentar a etimologia da palavra
disciplina, termo que, em Latim, significa “conhecimento, instru¢do, matéria a ser
ensinada” e estd relacionada a palavra discipulus que significa “aquele que aprende,
aluno”. Com o passar do tempo foi surgindo um outro significado para o termo inicial:
conjunto de regras de comportamento e de procedimento. Isso indica que atualmente o

termo indisciplina est& associado a ruptura de um ordenamento do sujeito ou do grupo.

Durante a leitura da obra Como enfrentar a indisciplina na escola, de Silvia Parrat-
Dayan, em Estagio de Docéncia em Lingua Portuguesa Il, o tema se mostrou ainda mais
atrativo, devido as reflexdes feitas pela autora. Utilizando-se de Jean Piaget, Parrat-Dayan
analisa a influéncia da indisciplina no processo de ensino-aprendizagem e no

desenvolvimento emocional e moral dos alunos. A autora explica que os estudantes com
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baixo desempenho se sentem excluidos do processo, além de serem submetidos a crengas
alheias que ndo fazem parte de suas realidades. Se ndo bastasse o ja citado, muitas vezes 0s
professores se utilizam de uma pedagogia diretiva, comunicando-se violentamente e
explicitando que ndo acreditam que os aprendizes tenham capacidade de evoluir. Esses
alunos creem, dessa forma, estarem sendo submetidos as crencas dominantes impostas por
autoridades exteriores; entdo, ndo entendendo a razdo da regra, se rebelam contra o status

quo. A indisciplina se mostra, assim, como uma ndo compreensao e nao aceitacdo da regra.

Atuo como professora na educacdo basica ha apenas trés anos, tempo suficiente
para descobrir que quero formar sujeitos autbnomos. Através de uma breve reflexdo de
como me tornei quem sou atualmente, corroboro esse desejo: me tornei quem sou,
primeiramente, através do respeito que tenho pelas outras pessoas. Houve um periodo
durante a escola em que fui muito submissa, pois, dadas as circunstancias, eu acreditava
que o melhor seria baixar a cabeca e aceitar o que os professores e colegas me diziam. Eu
acreditava cegamente neles e deixava de acreditar em mim. No entanto, com o passar do
tempo, comecei a perceber que era importante expor meu pensamento, defender meus
ideais, de modo que me tornei a lider da turma e discursava perante meus colegas.
Naqueles momentos eles me odiavam, mas eu sabia que meus discursos eram
significativos e tentei ndo levar como um defeito o apelido de “certinha”. Eu sempre
defendi as minorias (talvez porque me sentia incluida nelas) e ainda me déi quando escuto
pessoas menosprezando as outras por atitudes que elas ndo tiveram a oportunidade de
tomar ou caracteristicas as quais elas ndo tém como mudar. N&o gosto, no geral, de quebrar
as regras que estdo estabelecidas para todos e regulam o funcionamento do espaco. Hoje
percebo que me tornei quem sou porque decidi ser autbnoma, decidi assumir minhas
ideias, expressar minhas convicgdes e aceitar que existe o outro, que ele também tem seus
principios. E, realmente, sé atingi isso por entender que ser “certinha” (disciplinada) nédo
fazia de mim menos independente, fazia de mim uma rebelde com causa e com uma

importante arma para defender minhas lutas: a autoria.

Jean-Philippe Faure em seu livro Educar sem puni¢fes nem recompensas resume,
no seguinte trecho a pagina 53, o papel dos professores: “Contribuimos para que eles
[estudantes] se tornem membros ativos da sociedade, ou seja, cidaddos perturbadores”. E
necessario, para tanto, fornecer ferramentas aos alunos, com a intencdo de que se

apropriem de seus pensamentos e se sintam seguros para externaliza-los. Com a ajuda de
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uma pedagogia ndo-diretiva e da Comunicacdo N&o Violenta!, ideais que pregam o
respeito muatuo entre professor e aluno, em contraposicdo ao que foi abordado
anteriormente, educadores e educandos irdo conviver de forma mais serena, aberta ao

aprendizado bilateral com possibilidade de construcdo de autonomia e subjetividade.

Ernani Maria Fiori, no prefacio? da obra A Pedagogia do Oprimido, de Paulo
Freire, afirma que “Com a palavra, o homem se faz homem. Ao dizer a sua palavra, pois, 0
homem assume conscientemente sua essencial condigdo humana” (p. 7) condic¢éo que diz
respeito ao poder de reflexdo, de tomada de consciéncia de si. A autoria transparece tal
entendimento, ou seja, para ser autor € necessario ter autoconsciéncia e ela ocorre ap6s um
processo de subjetivacdo. As criangas antes de serem escolarizadas, por exemplo, possuem
um grau elevado de subjetividade, de modo que transmitem suas percepcGes como bons
autores. A medida em que vao passando os anos e elas vdo sendo escolarizadas, acabam
sendo desapropriadas de suas palavras. Estar submetido a diversas regras que ndo fazem
sentido para a crianca gera a indisciplina, que é um sinal de que o aprendiz ndo tem espaco

suficiente para elaborar suas convicces.

Debater com os estudantes acerca das regras que seguimos todos os dias, por
diversos motivos, e elaborar em conjunto o regulamento da sala de aula, por exemplo, fara
com que eles entendam a necessidade de existirem tais normas. Respeitar o espaco do
outro e cooperar para uma convivéncia harménica nao é ser submetido, € entender que
algumas regras possibilitam o funcionamento dos grupos e ambientes dos quais se faz

parte. Elas, entdo, passam a ter sentido e funcao.

Parrat-Dayan esclarece que

A disciplina é importante no ambiente escolar ndo para haver um controle sobre
os estudantes, mas como um elemento para facilitar as relagdes interpessoais e o
processo de aprendizagem. E assim deve ser construida com os alunos. 2

Assim, a escola deve construir com o aluno as dimensGes da democracia,
esclarecendo a diferenca entre ser subordinado e ser emancipado, sabendo que a condigéo
do segundo também se refere ao respeito reciproco e a consciéncia de que ndo vivemos
sozinhos, mas em companhia de semelhantes, também sujeitos soberanos, que em conjunto

optamos por aceitar o regramento que nos possibilita alcangarmos nossos objetivos.

! Conceito desenvolvido pelo psicélogo norte-americano Marshall Rosenberg.

2 O prefacio € intitulado Aprender a dizer a sua palavra.

3 Trecho disponivel no site http://gestaoescolar.abril.com.br/comunidade/silvia-parrat-dayan-fala-
indisciplina-escola-623809.shtml
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Uma educacdo baseada somente em codigos disciplinares, em que o professor
oprime o aluno e ndo permite que ele se aproprie do sentido dos cdédigos e se manifeste,
forma sujeitos submetidos, domesticados, que ndo irdo expor suas vontades e opinides.
Sem apropriacdo do sentido e da fungdo do regramento, o aluno passa a ver a disciplina
apenas como uma limitacao a sua liberdade. E sua resisténcia se manifesta muitas vezes de

forma agressiva, irracional e anarquica.

Precisamos construir um espaco de ensino-aprendizagem horizontal, no qual deve
haver respeito matuo entre aprendizes e professores, ponto importante de uma pedagogia
ndo diretiva. A intencdo ndo é que o aluno ndo tenha limites, mas que ele saiba a
importancia de se ter regras, condicdo necessaria para que cada um e todos alcancem seus
objetivos. Assim, a disciplina se torna norteadora e ndo um empecilho para a

aprendizagem, expresséo e realizagdo dos sujeitos.

Um sujeito assim esta pronto para se tomar nas proprias méaos, perceber-se e portar-
se como sujeito de seus pensamentos e de suas acdes. Na obra El valor de educar,
Fernando Savater faz diversas reflexdes acerca do tema e nos traz, na pagina 24, uma
interessante opinido de Juan Delval que mostra a importancia de uma aprendizagem néo

apenas focado no objeto, mas também no sujeito e na construcdo da sua autonomia:

Segln opinion de Juan Delval, «una persona capaz de pensar, de tomar
decisiones, de buscar la informacién relevante que necesita, de relacionarse
positivamente con los deméas y cooperar con ellos, es mucho més polivalente y
tiene mas posibilidades de adaptacion que el que s6lo posee una formacion
especifica».* (DELVAL, 1990 apud SAVATER, 1997)

4 Tradugdo da autora: “Conforme opinido de Juan Delval, «uma pessoa capaz de pensar, de tomar decisdes,
de buscar a informacao relevante que precisa, de se relacionar positivamente com os demais e cooperar com
eles, & muito mais polivalente e tem mais possibilidades de adaptacdo que o que apenas possui uma formacgédo
especifica»”.



2. DISCIPLINA E AUTORIA

A disciplina, em sua concepgdo, pode ser dividida em dois @mbitos: um que se
refere as regras de comportamento e outro que diz respeito ao regramento de areas do
conhecimento. O primeiro trata de gerenciar as atitudes fisicas e comportamentais do
sujeito, enquanto o segundo regula contetdos, metodologia, linguagem, areas e ambito dos

saberes.

Pensando na disciplina comportamental, sabemos que a sociedade é disciplinar,
posto que vivemos sob regras, as quais devemos seguir para manter a boa convivéncia
entre todos. Historicamente, é possivel perceber que todas as civilizagcdes se basearam em
diretrizes que foram mudando ao longo do tempo, mas que nunca deixaram de existir.
Sabemos que os cddigos disciplinares fazem parte do processo civilizatério, ou seja, todas
as culturas e civilizagbes elaboraram os seus. O Codigo de Hamurabi, por exemplo, era um
conjunto de 281 leis que regia a primeira dinastia babil6nica, em meados do século XVIII
a.C e baseava suas punicGes na lei de talido: olho por olho, dente por dente. Um pouco
mais adiante, em torno de 1500 a.C, foi escrito o Codigo de Manu, legislacdo que ainda
hoje gere a civilizagdo hindu. Outro exemplo a ser considerado séo os cinco livros da Tora,
que foram redigidos em torno do ano 450 a.C, os quais constituem o texto central do
judaismo e ditam os principios que regem as acGes desse povo. Considerando estes fatos
historicos, entendemos que os povos nunca deixam de elaborar regimentos. Assim sendo,
as codificagdes criadas no mundo ocidental sdo um reflexo dos antigos cddigos e, quanto a
isso, sabemos que estes sdo a fixacdo em palavras de praticas reiteradas de comportamento
e que ha uma punicao aqueles que ndo os cumprem. E necessério entender que a regra tem
carater prescritivo (“dever-ser”), ja a regularidade é o que acontece constantemente (“ser”™),
assim, a sociedade, principalmente a formada pela elite, transforma a segunda na primeira:
guem tem prestigio politico e econémico determina o que é certo e errado. Muitas vezes 0
“ser” passa a “dever-Ser” porque a regularidade foi infringida e sabemos que, se algo néo

esta proibido, esta automaticamente permitido.

Algumas normas sdo estabelecidas, como ja dito, para que o convivio seja possivel,
no entanto, ha outras que tém a intencdo de oprimir os sujeitos, impedindo-os de externar
suas convicgles. A escola muitas vezes acaba se utilizando deste segundo tipo de preceito,

0 que acarreta na formacéo de sujeitos submissos ou revoltados. Assim, entendemos que 0s
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individuos podem agir de diferentes formas frente as regras que lhes sdo impostas, sao

elas: a submisséo, a indisciplina ou a compreenséo.

Ser submisso significa subjugar-se, ser obediente, acatar ordens sem questionéa-las.
Dessa forma, compreendemos que esses alunos ndo tém consciéncia da posi¢ao que estdo
assumindo, apenas se submetem a hierarquia imposta no espaco escolar. Recordando
Parrat-Dayan (2012), o autoritarismo, sistema em que o professor se utiliza de uma
pedagogia diretiva a base do medo, acaba tornando os sujeitos submissos, inibindo a

participacdo dos mesmos e, assim, retardando uma formacgéo autdnoma.

Além disso, pensando na indisciplina, apreendemos que ser indisciplinado significa
desobedecer as normas, rebelar-se de alguma forma contra o sistema; contudo nao significa
que o sujeito tenha consciéncia dos motivos que o levam a ser insubordinado. Quase
sempre ela é resultado do ndo-entendimento da importancia das regras. Esse problema,
acreditamos, se da pelo fato de que os alunos ou as desconhecem ou néo fizeram parte da
criacdo das mesmas, participacao que seria essencial para o entendimento do beneficio que
um regimento pode trazer. Icami Tiba (1996: 117) define a disciplina escolar como “um
conjunto de regras que devem ser obedecidas para que o aprendizado escolar tenha éxito.
Portanto, é uma qualidade de relacionamento humano entre o corpo docente e 0s
alunos em sala de aula e, consequentemente, na escola” (destaque do autor). Em relacéo
a isso, Xavier (2013) observa que os alunos sentem que somente eles tém deveres,
enquanto os professores e membros da administracdo da escola apenas tem direitos, motivo
que fortalece a indisciplina. Outrossim, a posi¢do do professor e as aulas que ele ministra
podem caracterizar outro disparador, visto que atividades muito mecéanicas ou que fogem
da realidade do aluno ndo séo significativas para 0 mesmo. E importante ressalvar que a
indisciplina ndo se conecta apenas ao ambiente escolar, ela tem raizes também nos
ambientes familiar e social; porém, aqui nos deteremos ao espaco educacional, meio o

qual, como educadores, podemos tentar transformar.

A compreensdo caracteriza a atitude mais independente do sujeito, pois se da
guando ocorre a tomada de consciéncia do uso da regra como meio de apropriar-se do
mundo para seu beneficio; ou seja, o aluno entende os motivos pelos quais deve seguir
determinada norma e os aceita por compreender que € algo positivo e necessario para o
bom funcionamento do grupo. Nesse momento, o estudante entende que a convivéncia s

existe quando um respeita o limite e o espaco do outro. O processo de libertacdo acontece a
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partir do momento em que ele se torna consciente de si mesmo, dos outros que vivem ao
seu redor e do mundo que habita; enfim, torna-se sujeito, ser reflexivo e autbonomo. Chegar
a autonomia é se aproximar da autoria, ja que para formar-se autor é necessario que o
sujeito entenda suas posicdes e as assuma, fato que ndo ocorre enquanto o aluno nao tiver

consciéncia de suas atitudes dentro do ambiente escolar.

N&o temos a intencdo, de modo algum, de pregar a disciplina como submissao.
Quando o aluno é capaz de compreender os beneficios de seguir certas normas, ele também
vai se tornando apto a entender que algumas regras tem a finalidade de oprimir o
individuo, disso resultando o discernimento para saber quais delas devem ser seguidas e

quais devem ser questionadas e alteradas.

Faure (2008) diz que o papel da escola é, além de construir as regras em conjunto
com os alunos, fazer com que os estudantes percebam por que devem seguir tais normas e
ndo ultrapassar certos limites, 0s quais representam protecao e ajuda também. Dessa forma,
deve-se deixar muito claro aos discentes quais sdo as necessidades por tras das regras, para

que ndo seja estimulado um reflexo de defesa, afinal eles s&o seres pensantes.

Na sociedade, o “dever-ser” ndo tem necessariamente a intencdo de tolher a
liberdade do sujeito, e sim de possibilitar tanto o avanco quanto as realiza¢6es de cada um
e de todo o grupo. Os limites e leis ndo significam impedimento; pelo contrério, eles
asseguram a continuidade da evolugdo. Se ndo existe limite para um, ndo existe para o
outro, de forma gque ndo ha continuidade, mas ruptura e anarquia. A letra da lei € opressora,
enguanto o espirito dela é libertador. Para que exista um bom convivio social e, além disso,
um progresso, € mister que as pessoas compreendam os limites e respeitem o espago do
outro, seus bens e seus direitos. Os jogos (tanto sociais, quanto esportivos), por exemplo,
sdo baseados em regras, e € o respeito a elas que estabelece o vinculo entre os participantes

e a razdo de acontecer, um exemplo de que a disciplina é autorizadora.

No ambiente escolar é imprescindivel esclarecer ao aluno a utilidade de levar uma
regularidade a se tornar regra. A partir do momento em que o individuo entende que as
regras nao sdo necessariamente opressoras, mas, pelo contrario, sdo elas que possibilitam a
realizacdo das acOes cotidianas, ele comeca a se apropriar dessas ideias. E tal tomada de
consciéncia resultara na possibilidade de se autorizar e de atingir sua autonomia, chegando

assim, por extensdo, mais facilmente, a autoria.
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Parrat-Dayan observa, quanto a criagdo e imposi¢do de limites na infancia, que:

E importante n&o criar limites gratuitos ou excessivos porque isso age contra a
liberdade da crianca, contra a sua criatividade, e impede que ela desenvolva sua
capacidade de exploracdo, prejudicando, dessa forma, sua autonomia e seu
desenvolvimento (p. 80).

Sabemos que esse ideal ndo se aplica somente as criangas, mas também aos adolescentes,
sujeitos mais conscientes de seu lugar na sociedade, todavia ainda construindo essas ideias.
Para que ndo haja essa gratuidade e excesso presentes nas regras, elas podem ser
elaboradas em conjunto com o corpo discente e, conforme as necessidades surgem, podem

ser repensadas e refeitas.

Silvia apresenta algumas propostas para tentar mudar a realidade que as escolas
vivem em relacdo ao esclarecimento das normas e a formagéo do sujeito. Segundo a autora,
a escola precisa contar com uma equipe que possa trabalhar com os alunos o tema em
questdo, o que poderia ocorrer através do uso de programas que facam os alunos refletirem
e buscarem solucdes ao se depararem com situa¢fes problemaéticas. Ela ressalta a
importancia de apresentar fatos externos, que ndo estejam relacionados a escola para que
haja um distanciamento e a possibilidade de ver o problema “de fora” dele. As propostas
apresentadas pelos alunos irdo ajuda-los a esclarecer e resolver o0s proprios

desentendimentos no futuro.

Outro aspecto que auxilia na prevencdo da indisciplina diz respeito as posi¢oes dos
docentes no ambiente escolar. Deve haver respeito matuo independentemente da posicao
hierarquica de cada sujeito. O professor necessita trabalhar claramente com base na
democracia e ndo abusar do poder que Ihe é conferido; assim, uma vez que ele ja ndo é o
detentor da autoridade, os alunos se sentirdo confortaveis para expor seus pensamentos e
assumir uma posicdo cooperativa perante o grupo. Além disso, o corpo docente deve
promover o didlogo e a confianca, abrindo espaco para questionamentos e,
consequentemente, colaborando para a evolucdo critica do sujeito. O afeto ¢é
imprescindivel para melhorar a relacdo professor-aluno, pois, quando aquele demonstra se
importar com este, surge um sentimento de pertenga, acarretando menos problemas de
desordem. Sentir-se compreendido € importante em todas as fases da vida e é fundamental
que o professor consiga manifestar aos seus alunos que se interessa por eles e por suas
vivéncias. Infelizmente, na academia (mesmo nos cursos de licenciatura), quase ndo se da
importancia ao trabalho em equipe, nem se discute muito sobre tratar os alunos com

seriedade, como seres humanos.
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Saber participar responsavelmente da vida em sociedade, agindo e competindo com
outros individuos de forma pacifica e racional é ser cidaddo, e todo o dito anteriormente
colabora para isso. E indispensavel que a escola se preocupe em preparar um sujeito
cooperador, capaz de avaliar problemas e buscar solu¢Ges para os mesmos. O ambiente
escolar é composto de relagBes entre pessoas, €, uma vez que passam muito tempo juntos,
0s estudantes precisam entender que as regras oportunizam um ambiente saudavel, ja que
para manter o bom convivio é necessario respeitar 0 espaco e os interesses do outro,
consciéncia que ajuda a formar um cidaddo. Direitos e deveres andam juntos, e €
primordial que a escola ajude os estudantes a entenderem isso. O direito de falar de um
colega € o dever do outro de respeitar fazendo siléncio.

Cooperar é uma palavra-chave no que diz respeito a moral. Trabalhar em equipe é
buscar em conjunto 0 mesmo objetivo, de modo que para obter sucesso se faz necessaria a
participacdo e o engajamento de todos os envolvidos. A troca de experiéncias e ideias
proporciona um aprendizado impar que resultard em um melhor conhecimento de si
mesmo e de como agir quando se esta sozinho. Aprender a ouvir o outro e a dizer a propria
palavra frente aos colegas sdo beneficios do trabalho em grupo e levam a cidadania. Uma
escola que promove a interagdo e a cooperacdo s6 podera ser democréatica, fonte de

autonomia intelectual e moral. E essa € a escola que buscamos construir.

Sabendo que o entendimento é um processo de desconstrucdo, temos que examinar
em conjunto com os alunos a elaboracdo desses cddigos, observar os tijolos que constituem
essa construcdo. No momento em que ocorre tal entendimento, tal observacao, o sujeito
passa a aderir as regras, a compreender as suas funcdes e finalidades e aprende que,

soberanamente, esta escolhendo segui-las, ou seja, ndo esta agindo de maneira submissa.

Ernani Fiori, em Aprender a dizer a sua palavra, mostra o processo de
alfabetizacdo/conscientizacdo, apresentado por Paulo Freire, com extrema importancia
quanto a formacdo do sujeito e, em consequéncia, do autor. A passagem a seguir trata do
uso da palavra como construtor de sujeito, em que ela expressa as experiéncias e juizos do

alfabetizando:

N&o se deixard, pois, aprisionar nos mecanismos de composicdo vocabular. E
buscara novas palavras, ndo para coleciond-las na meméria, mas para dizer e
escrever 0 seu mundo, 0 seu pensamento, para contar sua historia (p. 7).

Faz-nos ver a alfabetizacdo ndo como uma repeticédo de silabas e palavras, mas sim como a

criacdo, através da palavra, da propria cultura, do espaco em que vive. E apropriacdo e
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autoria, uma vez que além de um processo pedagdgico, é também antropoldgico. O homem
se transforma e transforma as coisas no momento em que as objetiva, dizendo-as,
utilizando-se da palavra para expressa-las e significa-las. Freire e Fiori nos levam a pensar
0 uso da palavra como uma consciéncia detentora de poderes imprescindiveis a
hominizacdo, em que hé criacdo, elaboracdo e transformagdo do mundo, além da assuncéo

e da bravura do sujeito que a profere.

Dessa forma, entendemos que o objetivo de toda a pedagogia, que é também
antropologia, é fazer o aluno se tornar sujeito e proferir sua palavra e, para que isso
aconteca, é necessario que ele tenha disciplinamento. Utilizando-se da organizacdo, da
disciplina, o sujeito percorre um caminho e passa a ter consciéncia de si e do mundo,
alcancando a subjetivacdo, a qual se faz fundamental para que haja autoria, pois, autor é o

sujeito quando fala e escreve.

Para proporcionar ao aluno um espaco acolhedor e que também o faca entender as
necessidades de seguir determinadas regras, € necessario que os educadores estejam
dispostos a criar boas conexfes através de atencdo e empatia. Muitas vezes nos €
demandado muito mais do que podemos doar, porém entendemos 0 quanto é importante
ser humano perante nossos alunos. N&o raro, a realidade do aluno é muito dura: pais
ausentes, falta de recursos, de carinho e até mesmo de inspiracdo. Tais caréncias oS
estudantes acabam buscando suprir com o professor, um adulto referéncia com quem

convivem quase que diariamente.

Quando é alcancado o respeito entre professor e alunos, a rela¢do se torna mais
espontanea e, consequentemente, perde-se um pouco do receio de trazer a superficie os
pensamentos que estdo guardados. Nesse momento, o sujeito diz sua palavra e se torna
autor. Apos ajudarmos a tornar nossos alunos sujeitos e autores de suas palavras, eles
levardo a producdo textual a sua subjetividade, utilizando-se de estilos proprios para
externar seus pensamentos. E sempre importante que haja um interlocutor para além do
professor, de modo que o estudante saiba que sua producdo tem um propésito real e ndo

encare como algo sem sentido e destino.

Muitas vezes os professores ddo um molde ao aluno e esperam que ele devolva um
produto perfeitamente igual; contudo, quando isso ndo acontece, pode haver
desapontamento e até repressdo por parte do docente. No entanto, como citado

anteriormente, cada sujeito tem sua bagagem e, principalmente em uma producéo de texto,
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é dificil se desconectar de lembrancas e de crencgas, portanto, € mister que exista abertura e
didlogo entre as partes para que se possa resolver da melhor forma possivel a tarefa
solicitada. Que o aluno esteja aberto a entender o disciplinamento necessario e que o

professor ndo deixe que se apague a marca do sujeito autor.

Antigamente a escola rejeitava os alunos violentos, e, além disso, a repressdo por
parte do professor era tanta que os alunos se submetiam e ndo ousavam transgredir as
normas. Atualmente a escola é o espaco que deve acolher e tentar ajudar os que apresentam
algum tipo de problema comportamental, ou eles acabardo na prisdo. Além disso, é um
ambiente muito mais democratico e, para seguir sendo, devemos desconsiderar argumentos
que defendem o passado de extrema hierarquia e segregacdo. Estamos em transicao,
tentando aprender como manter certa autoridade sem deixar de ver o aluno como ser
humano wvulnerdvel que precisa desenvolver seu lado socioemocional e aprender a
necessidade de respeitar as regras. Muitas criancas se sentem rejeitadas de uma forma
geral, inclusive na escola, o que motiva a indisciplina. Nesses momentos o professor deve

ser benevolente, compreensivo, e tratar, também, das normas que foram corrompidas.



3. COMO OS EDUCADORES LIDAM COM A QUESTAO DA
DISCIPLINA/INDISCIPLINA

Para repensar as atitudes relacionadas a questdo disciplinar na escola, é necessario
saber de que forma os educadores estdo agindo, quais suas ideologias e como elas séo
colocadas em prética. Com tal finalidade, neste capitulo, busco averiguar a visdo e a
pratica de professores e coordenadores pedagogicos através das respostas ao questionario
que apresentarei a seguir. Estes lidam diariamente com problemas de disciplina, tendo que
refletir de forma rapida a fim de resolver os impasses que se apresentam antes que a
situacdo seja agravada. Assim, entendo que relacionar as praticas com as concepgdes
teoricas sobre disciplina/indisciplina ajudard na compreensdo desse fendmeno e propiciara
condicdes para o encaminhamento de acdes que usem a disciplina como elemento

constitutivo da construgdo da subjetividade e da autoria.

Os profissionais questionados foram selecionados pelo seguinte requisito:
formados em licenciatura que trabalham em ambiente escolar. O questionario foi enviado a
aproximadamente vinte educadores, dos quais apenas dez o responderam. Para que fosse
mais confortvel e acessivel a participacdo na pesquisa, esta foi respondida via e-mail,
possibilitando que licenciados de outras cidades e estados colaborassem. Dentre as dez

entrevistas concedidas, constatei os seguintes dados:

a. Quanto a(s) instituicdo(des) onde atua/atuou: 4 professores apenas na rede

publica; 3 professores apenas na rede privada e 3 em ambas.
b. Quanto ao tempo de atuacdo: de 3 meses a 26 anos de licenciatura.

c. Quanto a localizacdo: 1 professor de Sdo Paulo capital; 7 do Rio Grande do Sul

(6 do interior e 1 da capital) e 1 do interior de Goias.

d. Quanto a formacdo académica: 4 formados em Pedagogia; 1 em Letras; 3 em

Historia; 1 em Artes e 1 em Matematica.

As respostas obtidas (vide anexo) foram analisadas comparativamente. Por
exemplo, li primeiramente todas as respostas a primeira questdo, em seguida todas as
respostas a segunda questdo, e assim sucessivamente. Dessa forma, pude observar as
semelhangas e diferencas entre o pensamento de um respondente e outro e também analisar

se havia alguma relagdo com o fato de trabalhar em escola publica ou privada.
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As seguintes perguntas foram pensadas com a intencdo de, como dito
anteriormente, conhecer 0s pensamentos e atitudes dos educadores e refletir sobre esse

fendmeno que vem interferindo no processo de ensino e aprendizagem:

Como vocé trabalha a disciplina/indisciplina?

O que vocé considera como indisciplina?

Como vocé lida com esse tipo de atitude?

As turmas com as quais trabalha sao disciplinadas?

O que vocé acha que faz o aluno se tornar indisciplinado?

I A

Vocé acha que o aluno disciplinado € menos autbnomo? E o indisciplinado mais
autdbnomo?
7. O aluno pode ser disciplinado e ser sujeito, ou seja, ter consciéncia do outro, de si e

do mundo?

Com a primeira questdo, busco compreender de que forma € trabalhada a disciplina
e a indisciplina no ambiente escolar, ou seja, desejo saber se a escola e os professores
abordam o assunto, se discutem com os alunos tais concepcdes e como sdo aplicadas neste
espaco. Na segunda e na terceira perguntas, quero descobrir que atitudes o professor julga
indisciplinadas e como ele as resolve. A quarta questdo tem a intencdo de depreender a
visdo que o educador tem dos grupos com que trabalha. Espero, nas respostas a questao
cinco, encontrar os motivos que sdo percebidos pelos profissionais da educagcdo como
responsaveis pelos atos indisciplinados. Na sexta questdo, lanco a relacéo entre disciplina e
autonomia, esperando que os respondentes também esclarecam seus pontos de vista. Ao

final, questiono acerca da relacdo entre disciplina e sujeito.

Através das respostas a primeira pergunta, obtidas durante a pesquisa, constatei
qgue em alguns casos os docentes ndo trabalham o tema disciplina/indisciplina com seus
alunos, apenas o debatem quando ocorre algo relacionado a isso. Por outro lado, alguns
professores afirmaram conversar com a turma sobre o tema antes de acontecer alguma
atitude indisciplinada. Em diversas respostas, encontrei alusdes a criagdo conjunta das
regras ou ao uso claro das mesmas, em que o didlogo proporciona entendimento e
consentimento entre o grupo e o professor. A seguir um trecho da resposta de um professor
graduado em Letras e pds-graduado em psicopedagogia: “A disciplina é algo que se cria
através de um trabalho comprometido, com regras claras e precisas e jamais pode ser

entendida como algo mecéanico ou automatico”. Ou seja, 0 regramento deve ser claro e
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exclusivo, direcionado aquele grupo, criado para atender as suas necessidades. Os dados
ndo revelam se o professor trabalha com os alunos as razées pelas quais a disciplina deve
ser vista como uma conquista que beneficia a sociedade no seu processo de

desenvolvimento.

Analisando o que os professores julgam como atos de indisciplina, encontrei na
maioria das respostas proposi¢des como a que segue: “Indisciplina € uma série de atitudes
que desrespeitam as regras combinadas em grupo. Quando um estudante ndo reconhece as
regras essenciais para a convivéncia, passando a prejudicar a turma e seu proprio
rendimento”. Assim, percebemos que, para além da teoria, 0 ndo reconhecimento das
regras influencia de modo negativo nas atitudes dos estudantes e isso é percebido pelos
educadores. Também sao consideradas atitudes indisciplinadas condutas disruptivas como
perturbar o desenvolvimento das atividades, a desorganizacdo do método de estudos,
conversar, jogar bolinhas de papel nos colegas, gritar, correr em sala de aula, manter-se em
pé. O aluno que assim age sinaliza o ndo entendimento das regras que visam manter a boa
convivéncia entre todos em sala de aula. Significa, em Gltima analise, o desconhecimento

(ou o desrespeito) do direito do outro.

Saber lidar com a indisciplina e resolver suas ocorréncias em sala de aula ¢é algo
delicado, que demanda conhecimento e reflexdo por parte do professor. A seguinte
passagem faz uma observacdo importante, que apareceu também em outras respostas:
“Cada caso ¢ um caso e, na maioria das vezes, ha outros problemas que estdo por tras
dela”. S80 muitos os fatores capazes de levar o aluno a agir de forma indisciplinada,
desrespeitando as regras e os colegas: além da ndo apreensdo, também ha os problemas
familiares e psicoldgicos. Parrat-Dayan constata que esse tipo de acdo pode significar um
pedido de atencéo e reconhecimento, sentimentos que estdo em falta em outro &mbito.

A solucdo que muitos professores encontram € o dialogo. Levar o aluno a um local
mais reservado e conversar, olhando nos seus olhos, reprovando a atitude e ao mesmo
tempo questionando os porqués de agir de tal forma. Outros optam pelo discurso frente a
todo o grupo, buscando a conscientiza¢do. Dois dos professores ressaltaram a necessidade
de, apds a conversa, aplicar sancdes. Nesse caso, é importante lembrar que a sangdo, da

qual tratam os autores Parrat-Dayan® e Faure®, deve ser direcionada especificamente ao

5 Em seu livro Como enfrentar a indisciplina na escola.
® Na obra Educar sem punicfes nem recompensas.
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fato ocorrido, ou seja, ndo deve ser, de forma alguma, desconexa. Se o castigo aplicado néo
se relacionar ao acontecimento, o aluno ndo estard aprendendo com seu erro; ao contrério,
ao ndo entender, interpretard as regras como absurdas ou descabidas e tentard burla-las

para, na sua visao, preservar sua autonomia ou se revoltara com a sancéo.

Os motivos que levam o aluno a ser indisciplinado s&o de grande interesse, uma vez
que, descobrindo a origem do problema, é mais facil refletir sobre e elaborar maneiras de
intervir nas atitudes deste estudante. Mais da metade dos respondentes entende que
questBes relacionadas a familia provocam grande parte dos eventos de indisciplina.
Problemas de convivéncia com o0s parentes, violéncia, falta de atencdo por parte dos pais,
influéncias negativas (pais ou irmdos traficantes, assaltantes) sdo situacdes que levam o
sujeito a um nivel elevado de estresse, além de serem causadoras de problemas
psicologicos, o que se reflete no ambiente escolar. Em segundo lugar aparecem questfes
ligadas a falta de limites, ou seja, ha liberdade excessiva, que coloca em risco o espaco do
outro, ponto do qual estive tratando desde o comeco deste estudo. Outra causa indicada
pelos professores é o desinteresse pela matéria e pelo ambiente escolar em geral. Quanto a
isso, sabemos que ndo é tdo comum que um aluno se interesse por todas as areas, entao,
temos de nos preocupar em estar sempre buscando esse estudante para a aula, bem como

pensando nele na hora de elabora-la.

As respostas a sexta questdo me surpreenderam, de certa forma, e positivamente.
Deparei-me com percepgdes bastante humanas, 0 que me proporcionou conforto e
esperanca no que diz respeito ao espaco escolar como formador de sujeitos. Uma das
professoras questionadas afirmou que o aluno disciplinado é, sim, autbnomo, uma vez que
“deve expressar seus desejos e sentimentos, ainda que sem perturbar a ordem ou o espaco
que divide com os demais”. A expressao dos pensamentos, das vontades, como sabemos, ¢
autonomia, e ela deve andar de méos dadas com a disciplina, a fim de néo ferir o outro ao
se manifestar. Uma das respondentes, mestra em educacdo (C.P.), replicou da seguinte
forma: “O aluno disciplinado tem maior facilidade de exercer sua autonomia, pois a ordem
e a organizacdo do meio o auxilia a ter maior seguranca ao realizar diferentes tarefas”
proposicdo que corrobora a ideia de que a disciplina contribui para a formacéo do sujeito

ao viabilizar a autonomia.

Seguindo, ainda, a mesma linha de pensamento, outra professora (M.I.) ressalta que

disciplina e liberdade ndo sdo antdbnimos e pensa a primeira como a estrutura na qual o
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individuo organiza seus estudos, o que, segundo ela, um aluno indisciplinado seria incapaz
de fazer. Em contrapartida, a professora L.B. defende que este aluno pode ser autbnomo,
uma vez que ndo € passivo e tenta batalhar por seus objetivos. No entanto, é necessario
pensar a autonomia como algo além da atitude do ser, porque ele deve se assumir de forma
racional, entendendo o que faz, como faz e por que faz. Precisamos estar abertos a
compreender que o entendimento das regras pode estar sendo construido e que fatores
externos a escola também determinam a atividade ou passividade do aluno, se ele é
submisso ou disciplinado e auténomo. O individuo indisciplinado deve ser colocado no
caminho do regramento para, no momento em que entender as normas e suas vantagens,

tornar-se sujeito e lutar com razéo e sabedoria pelas causas que Ihe interessam.

A (ltima pergunta, que questiona a relacdo entre ser disciplinado e ser sujeito, fez
surgirem pontos distintos nas respostas recebidas. Uma das respondentes (B.G) tocou em
um tdpico significativo ja mencionado anteriormente: “N&o é desejavel que um estudante
respeite ordens injustas” o que acontece muitas vezes nas escolas, em que o aluno sente
que € o Unico com deveres a serem cumpridos. Geralmente, nessas situacdes, 0 estudante
acredita que o docente apenas tem direitos, enxergando-o0 em uma posicao privilegiada. E
importante que a escola ensine ndo s6 pela enunciacdo, mas sobretudo pela visibilidade, de
tal maneira que o aluno perceba que, na escola, o sistema de regras é um sistema de

ordenamento interpessoal e, como tal, é coerente, justo e equanime.

Colocagdo interessante fez a respondente C.P. ao defender que “N&o podemos cair
no senso comum de entender disciplina como algo militarizado”, apontando, em seguida,
que a disciplina, por gerar organizacdo, confere seguranca na realizacdo dos atos dos
discentes. Usufruir dos estatutos é uma boa forma de assegurar o proprio bem-estar e de
respeitar as fronteiras, sabendo, também, como atravessa-las de forma cautelosa e efetiva,
0 que esta diretamente associado a consciéncia que o sujeito tem de si, do outro e do
mundo. A seguinte afirmacdo nos reflete 0 pensamento anteriormente referido: “O aluno
disciplinado torna-se mais suscetivel a expandir seus pensamentos” (M.I) pois apenas
somos capazes de ampliar nossos pontos de vista se formos sujeitos, se respeitarmos o

outro e os seus limites.

Os docentes vivenciam a disciplina e a indisciplina com frequéncia nos ambientes
escolares onde trabalham, por isso é imprescindivel buscar saber o que eles tém a dizer

sobre o tema, afinal sabemos que a teoria apenas faz sentido ao andar de méos dadas com a
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pratica. Os relatos aqui expostos sdo os alicerces para a estruturacdo de uma escola que
vise formar sujeitos, cidaddos soberanos e disciplinados, capazes de entender os beneficios
de diversos de seus deveres na sociedade. A escola replica variados episédios do corpo
social que existe fora dela. E neste espaco que o individuo comeca a se relacionar com
outros, ali é onde aprende a conviver e onde deve aprender o respeito e suas vantagens,

tanto para si quanto para o colega.

Logo, para este estudo, ndo poderia ignorar as evidéncias empiricas das quais
ouvimos falar, as quais vivemos na escola e observamos quando entramos, como
professores, em sala de aula. Acredito que as experiéncias agregam um valor impar a
construcdo da instituicdo escolar como formadora de sujeitos disciplinados e ativos

positivamente na sociedade.



4. CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer deste trabalho busquei refletir sobre a importancia, no ambiente
escolar, da compreensdo do processo de ordenamento e como essa percepcao pode auxiliar
na formacao do sujeito autbnomo e autor, ndo apenas para a sala de aula, mas para a vida.
Conjuntamente, tratei das relagcbes entre docentes e discentes, buscando ressaltar a
relevancia, visando a autonomia e a autoria, de um ensino em que o objeto ndo determine o

sujeito, mas sim o contrario.

A palavra disciplina comumente nos remente a algo negativo, a submissdo.
Entretanto, precisamos entender o beneficio comum que trazem os regulamentos, pois sem
eles nada funcionaria, viveriamos no caos, sem perspectiva de sucesso e até mesmo de
sobrevivéncia. Sem regras a humanidade teria se exterminado através de guerras, em que
os mais fortes teriam eliminado os mais fracos, ou seja, a barbérie teria vencido a
civilizacdo; sem regras o conhecimento ndo teria avancado, as descobertas ndo teriam
acontecido, a humanidade teria sucumbido diante das doencas e da fome. A escola, como
instituicdo educadora, precisa se envolver nessa compreensdo e levéa-la aos alunos,

fazendo-os refletir sobre o assunto.

Este trabalho, ao apresentar as reflexdes tedricas de importantes pensadores da
educacdo na atualidade, como Sylvia Parrat-Dayan e Jean-Philippe Faure, que defendem
um método de ensino equilibrado entre a necessidade dos regulamentos e a subjetividade
na relacdo entre professor e alunos, buscou entender o fenémeno da disciplina/indisciplina
no ambiente escolar e ajudar no seu encaminhamento visando a formacdo do sujeito

autbnomao.

Para tanto, foi fundamental a investigacdo feita junto aos docentes, a fim de
apresentar dados da realidade empirica e melhor compreendé-la. Estes dados mostraram
que nem todos os educadores e, portanto, escolas, veem a questdo da disciplina como
premente e como conteldo de ensino, isto é, como parte do curriculo escolar. Pude
verificar que os professores apenas lidam com o tema quando ele surge através de
problemas ocasionados pelos alunos. Com isso, é possivel perceber que falta preparo para
lidar com tais situacbes, afinal o tema pouco € abordado durante a formacdo dos
licenciados, além de ndo haver espaco necessario nas escolas para a divulgacdo de e a

reflexdo sobre informacdes Uteis para essas ocasifes.
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Fernando Savater, em entrevista’ concedida recentemente ao jornal Estadio,
resume de forma consistente o tema abordado neste trabalho: "As escolas devem ser
sempre abertas a liberdade de escolha. Com método, com disciplina. Paradoxalmente, na
educacdo, liberdade e autonomia séo frutos da disciplina”. O autor, ao colocar o método e a
disciplina como componentes aliados a liberdade de escolha, esta tratando das regras de
conhecimento e de procedimento e esclarecendo o papel delas na formagdo de um sujeito

soberano, o qual, a partir disso, sera autor.

Assim, a escola enquanto instituicdo formadora de sujeitos deve se apropriar da
disciplina e da autoria para alcancar a afirmacéo do sujeito e de sua subjetividade. O aluno
deve encontrar na escola um espaco que possibilite a assuncdo de seus pensamentos,
através da consciéncia dos regramentos, do entendimento das normas que baseiam todas as

relagOes sociais e humanas.

" Entrevista disponivel no link: http://alias.estadao.com.br/noticias/geral,mente-aberta,10000000983



http://alias.estadao.com.br/noticias/geral,mente-aberta,10000000983
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6. ANEXO

e AS.
Formacao: licenciatura em Pedagogia.
Atuacdo: rede privada hé trés anos.

1. Entre os desafios que o professor encontra em sala de aula o maior deles,
provavelmente, € conquistar a turma, criar condi¢des para que todos aprendam controlando
a indisciplina. Falar de indisciplina sem pensar em autoridade é quase missao impossivel.
Trabalhar a autoridade requer afastar-se do autoritarismo onde o professor deixa de ser
respeitado pela turma e passa a ser temido. Dizer "ndo faca isso", ameacar e castigar sao
atitudes inuteis. Os alunos precisam aprender a no¢do de limite e isso s6 ocorre quando ele
percebe que ha direitos e deveres para todos, sem exce¢do. Com criangas pequenas “os

combinados” feitos no comego do ano costumam ter bons resultados.

2. A indisciplina ocorre quando os combinados em sala de aula entre o professor e 0s

alunos nao é respeitado.

3. Lidar com essas situacfes ndo exige formulas prontas, um bom caminho é discutir o

caso com os envolvidos e aplicar sang¢des relacionadas ao ato em questéo.

4. Os alunos que trabalho atualmente estdo no 1° ano do fundamental I, antiga 12 série. Eles
sdo bem disciplinados, respeitam os combinados que fizemos no primeiro dia de aula.
Quando ocorrem situagdes onde um ou mais desrespeita 0s combinados, eles mesmos
relembram os colegas. E todas as questdes de desrespeito com os combinados, com 0s
colegas ou com os professores é discutido na roda de conversa que ocorre sempre que

necessario.

5. De maneira geral, as escolas consideram rebeldia as transgressbes as regras de
convivéncia ou a ndo adequacdo a um modelo ideal seja em relacdo ao ritmo de
aprendizagem seja em relacdo ao comportamento. O primeiro passo é tomar consciéncia de
que a inquietacéo € inerente a idade e faz parte do processo de desenvolvimento e de busca

do conhecimento.

6. Os problemas de comportamento podem ser um jeito da crianga mostrar ao professor
que uma regra € desnecessaria ou ndo esta funcionando. Em outras situacdes, ela espera

chamar a atencgdo para atrair o olhar e interesse do professor pelas ideias dela. Convivendo
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num ambiente em que atitudes como essas sejam o padré@o, a crianga vai, aos poucos,

adquirindo autonomia e ficando mais apta a tomar decisdes responsaveis.

7. A indisciplina € uma das maneiras que as criancas e 0s adolescentes tém de comunicar
que algo ndo vai bem. Por trds de uma indisciplina pode estar problemas psiquicos ou
familiares. Ou um aviso de que a crianga ndo estd integrada ao processo de ensino e
aprendizagem. SO ap06s verificar essas questdes € que a crianca seja capaz de compreender
que na sociedade que vive sempre havera regras a serem seguidas para respeitar o outro e

ele mesmo.

e AB.
Formacéo: Licenciatura em Artes Visuais;
Atuacdo: ensino fundamental em escola publica ha dois anos.

1. Trabalho a indisciplina, primeiramente, conversando com o aluno, buscando estratégia

para resolver o problema.
2. O momento em que o aluno perturba o desenvolvimento das atividades em sala de aula.

3. Quando é impossivel contornar a situacdo, o aluno € encaminhado para a coordenagédo

pedagogia

4. Sim, boa parte das turmas sao disciplinadas.

5. Problemas familiares, desinteresse pelos conteidos ministrados limites e doencas.
6. Ndo, penso gque néo é possivel generalizar.

7. O adolescente é egocéntrico e imaturo, ele esta se desenvolvendo, muitas vezes até

préximo a idade adulta, nessa fase ele vai adquirir consciéncia do outro e de si mesmo.

e BG
Formacéo: licenciatura em Historia;

Atuacdo: auxiliar de desenvolvimento infantil em escola privada.
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1. E possivel trabalhar a disciplina através de estratégias que indiretamente exijam
concentracdo e disciplina, como o xadrez e demais jogos. Para realizar tais atividades é
necessario aguardar a sua vez, aceitar derrotas e respeitar o proximo. Para que haja

disciplina é necessario que as regras sejam compreendidas e consentidas pela turma.

2. Indisciplina é uma série de atitudes que desrespeitam as regras combinadas em grupo.
Quando um estudante ndo reconhece as regras essenciais para a convivéncia, passando a

prejudicar a turma e seu proprio rendimento.

3. Na educacéo infantil, é necessario esclarecer e relembrar as regras com frequéncia.
Quando alguém esquece as regras e acaba brigando com o colega ou nao querendo dividir
0s jogos, as professoras pedem que essa crianca largue os brinquedos e fique observando
como se brinca e se conversa com respeito, para depois voltar a brincar. No Ensino Médio
a realidade € distinta, ja que se tratam de turmas de adolescentes que agem com autonomia

e respeito ao ambiente escolar.

4. Na escola de educacdo infantil, trabalno com criancas de 4 a 5 anos, que estdo
aprendendo a viver e conviver em comunidade e, salvo algumas excecdes de caso clinico,
sdo alunos disciplinados, que se organizam sozinhos e respeitam os colegas e professoras.

No Ensino Médio, trabalho com alunos disciplinados e colaborativos.

5. Muitas vezes a falta de organizacdo familiar, a inseguranca e a auto estima baixa, levam
um estudante a anular-se e até contrariar seus pais e professores, pessoas que exigem muito
de seu empenho. As vezes a falta de identificacio ou participacdo nas regras impostas, leva
0 estudante a contesté-las.

6. Penso que um aluno disciplinado deve ser autbnomo, pois deve expressar seus desejos e
sentimentos, ainda que sem perturbar a ordem ou o espaco que divide com os demais. J&
um aluno indisciplinado, que muitas vezes o é por falta de motivagdes, acaba por agir
muitas vezes por impulso ou para provocar reagdes nos colegas e professoras e professores.

Portanto, é necessario equilibrar as relacGes de autonomia.

7. N@o é desejavel que um estudante respeite a ordens injustas. O aluno pode ser
disciplinado e, ainda assim, agir no meio em que vive. A organizacdo e disciplina néo

podem impedir o estudante de ser colaborativo na comunidade escolar.
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e B.P:
Formacdao: licenciatura e pos-graduacdo em Matemaética;

Atuacdo: ensino fundamental séries finais e ensino médio, em escolas publicas e privadas,

ha 26 anos.

1. Na medida do possivel sempre com conversa.
2. Falta de respeito, agressoes verbais.

3. Com conversa.

4. A realidade das escolas que eu trabalho, quase ndo enfrento problemas maiores quanto a

este aspecto.
5. O desinteresse.
6. Nao concordo.

7. Com certeza.

e C.P:
Formacéo: licenciatura em Pedagogia e mestrado em Educacéo;
Atuacdo: ensino fundamental séries iniciais, em escolas publicas e privadas, ha trés anos.

1. Costumo realizar intervencdes através de dialogos (individuais/ pequenos grupos) ou
assembleias (turma/ todos os alunos), procurando compreender a origem e possiveis causas
das atitudes indisciplinadas. Quando necessario, solicito apoio da orientadora educacional,
coordenadora e familiares dos alunos envolvidos, de modo a procurar estratégias coletivas

para a situacdo.

2. Considero indisciplina as atitudes que interferem numa conduta adequada ao bom

convivio social e/ou que tragam algum prejuizo moral, ético ou material.

3. Considerando meu trabalho docente com criancas, penso que é um processo de
aprendizagem que deve ser bem trabalhado de forma a garantir uma reflexdo das atitudes

dos alunos e suas influéncias com o outro e com o meio social em que vivem. E necessario
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compreender que estdo em processo de maturacdo, amadurecimento, de modo que suas

atitudes devem ser refletidas e ndo meramente julgadas.

4. De modo geral, sim. As ocorréncias de indisciplina geralmente sdo pontuais e envolvem

alunos que estdo passando por algum problema familiar.

5. Os fatores sdo variados, ficando dificil uma definicdo para tal. De acordo com a
experiéncia docente que possuo, pude observar que os casos de indisciplina com os quais
tive que lidar tiveram origem familiar. Alunos com problemas em casa acabaram tendo
atitudes inadequadas no ambiente escolar, refletindo assim alguma insatisfagao com o seu

momento de vida.

6. Bem pelo contrério. O aluno disciplinado tem maior facilidade de exercer sua
autonomia, pois a ordem e a organizacdo do meio o auxilia a ter maior seguranca ao
realizar diferentes tarefas. O aluno indisciplinado revela uma desorganizacao interior, no
proprio ser. Ao ter atitudes indisciplinadas, busca um olhar do outro, mesmo que de
reprovacao. Depende da opinido do outro para continuar agindo.

7. Certamente. A disciplina contribui com a formacéo do ser. Ndo podemos cair no senso
comum de entender disciplina como algo militarizado. Disciplina gera organizacao, e esta,

seguranca na realizacdo dos atos.

e L.B.
Formacdo: licenciatura em Letras e mestrado em Psicopedagogia;

Atuacdo: ensino fundamental e médio, em escola publica, ha 25 anos. Atualmente dirige a
escola.

1. A disciplina é algo que se cria através de um trabalho comprometido, com regras claras
e precisas e jamais pode ser entendida como algo mecénico ou automatico. Existem os
alunos que se adaptam facilmente ao que se quer dentro de uma escola e outros sequer
entendem o que se quer porque foram acostumados a ndo ter regras em suas vidas. Estes,
por sua vez, procuram agir de acordo com seus instintos ou vontades e dificilmente se
comportardo adequadamente num ambiente social onde cada individuo deve respeitar o

outro, independentemente de sua opinido. S&o os indisciplinados.
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2. Como mencionei anteriormente, indisciplina € um ato de rebeldia ou de ndo aceitacdo do
que seria visto como normal ou socialmente correto. Trata-se de uma espécie de

desrespeito a regras instituidas por alguém.

3. E preciso ter muito “jogo de cintura” para lidar com situacdes de indisciplina. Cada caso
€ um caso e, na maioria das vezes, hd outros problemas que estdo por trés dela. Funciona
como uma espécie de mecanismo de defesa, de mostrar certo poder para chamar a atengédo

de quem esté por perto, e, no caso da sala de aula, o professor.

4. Como estou na parte da coordenacdo pedagodgica atualmente, percebo que existem
muitos casos de indisciplina sim, mas os de disciplina sdo muito maiores. Entdo
precisamos ter muita paciéncia e ao mesmo tempo atitudes firmes e que ndo resultem

somente em repreensé&o.

5. A maioria dos casos é de alunos com baixa autoestima e em situacdo social vulneravel.
Muitos deles vém de familias que ndo ddo a minima atencdo aos filhos nem no sentido de
ensinar a ter um comportamento socidvel e de respeito. Outros, cujos pais tentam
preencher o vazio com presentes ou bens materiais e, 0 que realmente esses filhos
necessitam é de atencdo e carinho. E, é na escola que estouram as principais revelacoes
dessa caréncia porque € ali que estdo reunidos com Vvarios colegas e professores que tém o
tempo disponivel para estar com eles. Entdo, muitas vezes o professor precisa deixar a sua
aula de lado para dar atencdo, carinho e, principalmente, ensinar nogfes basicas de

sobrevivéncia em grupo.

6. Nao acredito nisso porque o indisciplinado também aprende a brigar pelas coisas. E ndo
aceitando facilmente as coisas adquire o habito de batalhar pelo que quer, ou seja, ndo se
revela tdo passivo quanto o aluno certinho, comportadinho ou disciplinado. Ai que entra a
dificuldade do professor em aceitar essas diferencas e evitar bater de frente com o aluno
indisciplinado.

7. O disciplinado pode ser mais egoista, mais propenso a ser tdo correto que aceitara a
opinido de outros com certa dificuldade. Consequentemente terd uma visdo de mundo mais
fechada, mais restrita. Dificilmente estard brigando por alguma coisa porque pensa que isso
pode ser uma transgressdo. Nesse caso, nem sempre é bom ser completamente
disciplinado. Como toda a regra tem sua excegdo, é preciso olhar com olhos atentos e

humanos para entender e encaminhar cada caso da melhor maneira possivel.
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e LG

Formacdao: licenciatura em Pedagogia e pds-graduacdo em AEE, Orientacdo educacional e

Supervisdo escolar.
Atuacdo: ensino fundamental, em escola publica, ha sete anos.

1. Procuro sempre no inicio do ano letivo fazer algumas combinacgdes e acordos com 0s
alunos que deverao ser cumpridos durante o ano. Como a comunidade em que trabalho é
muito carente, busco através do afeto acolher a todos mostrando a importancia de saber
conviver e respeitar uns aos outros.

2. Falta de limites, agressividade, desrespeito...

3. Observo e tento me aproximar do aluno para saber o que estd levando ele a ter
determinadas atitudes de indisciplina.

4. Na escola que trabalho lidamos com realidades bem dificeis. Muitos s&o filhos de
usudrios de drogas, traficantes, prostitutas...A maior dificuldade € participacdo da familia
na escola o que justifica os inimeros casos de indisciplina na escola. Na verdade o0s
professores acabam exercendo a funcdo de pai, mée, psicdlogo e criar estratégias para
resolver os conflitos e lidar com indisciplina escolar.

5. A falta de atencdo, limites e auséncia da familia na escola.

6. Depende, muitos sdo disciplinados e autbnomos, até porque o mundo de hoje exige isso.
Penso que ambos exercem a autonomia de acordo com as condi¢des em que vivem.

7. Sim. Penso que lidamos com a diversidade em sala de aula e o aluno pode ser
disciplinado e ser sujeito. E importante salientar que ndo podemos isolar os disciplinados
dos indisciplinados. Ao contrario, devemos criar estratégias para envolve-los com

atividades em grupos para que ambos aprendam uns com 0S outros.

e M.I
Formacdo: licenciatura em Historia.
Atuacdo: trés anos em bolsa de iniciacdo a docéncia e seis meses em escola privada.

1. Como vocé trabalha a disciplina/indisciplina? Normalmente busco explicar a
metodologia da aula, pois considero “surpresinhas” muito injustas e, caso eu seja

questionada pelas minhas posic¢Ges, posso me respaldar nesta organizagdo. Portanto, com
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essas explicagdes explico o que espero dos meus alunos (disciplina) e o limite que eles ndo
poderiam ultrapassar (indisciplina);

2. O que vocé considera como indisciplina? Desrespeito com as pessoas e desorganizacao
total do método individual de estudos;

3. Como vocé lida com esse tipo de atitude? No primeiro caso ¢ a famosa “viver em
sociedade”, pois sua liberdade ndo pode agredir o outro. No segundo caso a dica estd na
palavra “total”, ora se um aluno nao presta a atengdo em explicagdes, ndo desenvolve
exercicios ou leituras demonstra que ndo possui nenhuma organizacdo individual para
estruturar a forma como adquire conhecimentos.

4. As turmas com as quais trabalha s&o disciplinadas? No geral sim. Mesmo com as turmas
que ocorrem mais incidéncias do que eu aponto como indisciplina, minha organizacéo
metodoldgica parece ser satisfatoria.

5. O que vocé acha que faz o aluno se tornar indisciplinado? Acredito que sdo varios
fatores. O que mais tenho percebido é a descrenga da sociedade na educacgdo, tornando
assim os alunos descrentes tambem.

6. Vocé acha que o aluno disciplinado € menos autdbnomo? E o indisciplinado mais
autdbnomo? N&o. Disciplina ndo é antdbnimo de liberdade. Como considero disciplina a
estrutura que o individuo encontra para organizar seus estudos, dentro desse contexto o
indisciplinado nem se aproximaria de qualquer autonomia intelectual.

7. O aluno pode ser disciplinado e ser sujeito, ou seja, ter consciéncia do outro, de si e do
mundo? Claro que sim. Acredito que ndo necessito discorrer muito nesta pergunta, pois
trata-se do que defendo como disciplina. O aluno disciplinado torna-se mais suscetivel a

expandir seus pensamentos.

e M.B.
Formagéo: licenciatura em Pedagogia.
Atuacdo: area de psicopedagogia

1. Trabalhar, tanto a disciplina quanto a indisciplina requer uma visao do que € vigiar e
punir — a punicdo deve ser aplicada (muitas formas existem e funcionam — mas € preciso
descobrir como “eles funcionam” para aplica-las). Nos dias atuais o didlogo € fundamental,
porém a conversa deve ser firme e que se estabeleca limites e deveres — papel de aluno e

papel de educador. Com as criangas as combinac6es sdo importantes e funcionam, com 0s
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adolescentes ha de se ter uma empatia para que eles possam confiar e realizar o que €
pedido. Claro que as regras devem ser cobradas sempre, e jamais prometa algo que néo

seja cumprido.

2. Indisciplina, para mim, é tudo que foge & ordem normal que estabelece o bom
funcionamento de qualquer sociedade e ou instituicdo. Falta de respeito as pessoas e as

regras.

3. E necesséario respirar fundo muitas vezes, pois 0s jovens nos testam a todo momento.
Importante é ser firme, falar com clareza o que pode e 0 que ndo pode, com 0s menores
costumo ficar da altura deles, olhar nos olhos e falar sobre o assunto, muita conversa com
eles ndo funciona. Dar muita relevancia também ndo, mas mostrar desagrado com atitudes
negativas ¢ um bom caminho. J& com o0s maiores a conversa funciona quando ela é

profunda — a conscientizagdo através da conversa ainda € o melhor caminho.

4. Digamos que sim e ndo, pois had vérios fatores que envolvem a disciplina e a
indisciplina, e como vocé conceitua isso — as conversas dentro da sala quando produtivas
devem ser vistas de outra forma — comunicacdo é expressdo. Mas quando a maioria tenta
burlar as regras, tanto de convivéncia (desrespeito) quanto a parte cognitiva (entrega de
trabalhos, etc) ja é indisciplina, mas é importante ter paciéncia e ndao desistir nunca, sempre
falar e cobrar, vigiar e punir quando necessario, pois nao deixa de ser um processo de

repeticao diaria.

5. A falta de limites, o ndo aceitar “ndos e frustracdes”, a falta de humildade, o

egocentrismo ndo trabalhado de forma adequada e principalmente a imaturidade.

6. Ao meu ver sim, o aluno indisciplinado - ndo que ele seja ruim ou deixe de ter
responsabilidade (entra qualquer tipo de “indisciplina” - ndo ter horario para dormir, por
exemplo — se der conta no dia seguinte — é uma pessoa madura e autbnoma, vai saber que
tem consequéncias pela frente) — ele resolve seus problemas de forma mais autdnoma.

Verifico isso em varias situacoes.

7. Certamente que sim. E isso depende da forma que foi ensinado, de suas vivéncias, do

respeito ao outro, dos exemplos que tem em casa, na escola e na sociedade.

e M.L.

Formacéo: Licenciatura em Historia
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Atuacdo: Ensino fundamental e ensino médio em rede privada; pré-vestibular popular.

1. No inicio do ano, converso com as minhas turmas e estabelecemos o que € permitido e o
que ndo em sala de aula. Esclareco os beneficios e as san¢es. O que eu aceito na sala e 0
que eu ndo aceito.

2. Conversar enquanto explico o conteudo; atirar giz de cera, borracha, bolinhas de papel;
apelidos e xingamentos; manter-se em pé a maior parte da aula; gritar e correr em sala; sair
sem autorizacéo;

3. Levo a crianca para fora da sala, converso sobre a atitude errada e as san¢des que podem
ocorrer caso as repita. Caso necessario, mando bilhete para os pais ou envio para responder
0 questionario socioeducativo na coordenacdo. Em casos mais dificeis, solicito a presenca
dos pais na escola.

4. Sim. Principalmente 0 6° ano, que passa pela transicdo da primeira fase para a segunda
do Ensino Fundamental e acreditam que s3o ‘adultos’ ¢ podem fazer tudo 0 que quiserem.
5. Alienacdo parental, caréncia afetiva, isolamento (quando os colegas ndo gostam da
crianga) ou necessidade de parecer com os ‘amigos’.

6. N3o. As vezes a crianca indisciplinada age para se assemelhar com as criangas ‘legais’.
A indisciplina é uma quebra do padrdo exigido em sala de aula e quebrar regras parece
divertido, principalmente durante a adolescéncia.

7. Sim. A disciplina estd diretamente ligada ao respeito. A crianga que respeita ao colega,

respeita primeiramente a si.





