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INTRODUCAO: Até o presente momento n&o existe um protocolo organizado e validado para o ensino e treinamento de
habilidades cirtrgicas bésicas em cirurgia robdtica. A literatura abordando a influéncia da experiéncia prévia do cirurgido em
procedimentos laparoscépicos complexos sobre a aquisicdo e o desenvolvimento de habilidades em cirurgia robodtica apresenta
resultados conflitantes. Ha dlvida quanto a necessidade de se atingir um nivel de exceléncia em laparoscopia antes de iniciar o
treinamento especifico em cirurgia robdtica. OBJETIVOS: Comparar o desenvolvimento de habilidades béasicas em cirurgia
robética entre individuos que receberam treinamento em técnica cirdrgica basica para cirurgia aberta e treinamento basico em
laparoscopia convencional. METODO: Ensaio clinico randomizado aberto, envolvendo académicos de medicina, sendo excluidos
aqueles com treinamento em técnica operatdria. Os individuos foram randomizados entre trés grupos: 1-Cirurgia Aberta; 2-Cirurgia
Laparoscopica; 3-Cirurgia Robotica. Todos participantes foram submetidos a um teste inicial no MdVT, e entéo treinados em seus
respectivos grupos até obterem nivel de proficiéncia. Ao final, os participantes foram submetidos a um teste final no simulador.
Para analise do desempenho dos individuos em cada exercicio foi utilizado o MScore, calculado pelo MdVT, levando em
consideracéo varaveis de desempenho. RESULTADOS: Foram randomizados 5 alunos no Grupo 1, 4 alunos no Grupo 2 e 10
alunos do Grupo 3. Em todos os testes, foi evidenciada uma melhora estatisticamente significativa no desempenho dos
participantes apés os treinamentos. Entretanto, ndo houve diferenca entre os grupos. DISCUSSAO: Apesar de resultados parciais
e baixo poder para conclusdes definitivas, j& podemos demonstrar que, em conformidade com a literatura, com treinamento ha
melhora na pontuagdo (MScore) dos exercicios realizados no Mimic dV-Trainer. Este € o primeiro estudo com delineamento
adequado a demonstrar melhora da perfomance no simulador com treinamento cirdrgico convencional (aberto). CONCLUSAO:
Ainda nédo é possivel afirmar se o treinamento laparoscopico avancado influencia mais sobre a aquisi¢cao de habilidades cirtrgicas
robdticas, avaliadas através do uso de simuladores, em detrimento do treinamento em laparoscopia basica e cirurgia
convencional, sendo essencial a continuidade do estudo para determinar o poder dos achados, além de novos estudos com testes
e treinos mais avangados para confirmar os resultados encontrados. Palavras-chaves: Treinamento, robdtica, laparoscopia.
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