Projeto Basico

Informacdo do Tipo de Nucleo

Nucleo Vida Saudavel (45 anos em diante)

Origem do Recurso

Dotacdo Orcamentaria Ministério do Esporte

Identificacdo da Entidade

Esfera da Entidade: Municipal

Entidade: CACADOR PREFEITURA

CNPJ: 83074302000131 Data Emisséo: 16/12/1974
UF: SC

Municipio: Cacador

Endereco: Rua Santa Catarina

Logradouro: Rua

Complemento: n°® 195 CEP: 89500000
DDD(Telefone): 49 Telefone: 35630212
DDD(Fax): 49 Fax: 35630212
E-mail do dirigente:(Informe |[fmec@conection.com.br

apenas um)

Dirigente: SAULO SPEROTTO

CPF Dirigente: 56129300972 RG Dirigente: 1333026
Coordenador Técnico do Projeto

Coordenador: AMUR OTAVIO SOARES

Endereco: PROFESSORA JOSEFINA CONT

Logradouro: VILA KURTZ

Complemento: s/n CEP: 89500500
DDD(Telefone): 49 Telefone: 35631673
DDD(Fax): 49 Fax 35630212
DDD(Cel): 49 Celular: 91115450
E-mail:(Informe apenas um) |planejamentopmcdr@cacador.sc.gov.br

Entidade de Controle Social

Entidade ASSOCIACAO DE ASSISTENTES SOCIAIS DE CACADOR

UF: SC

Municipio: Cacador

Endereco: RUA JOAO REMILHO RIGO

Logradouro: BAIRRO GIOPPO

Complemento: n° 296

DDD(Telefone): 49 Telefone: 35634233
DDD(Fax): 49 Fax 35634233
E-mail:(Informe apenas um) |aceias.malu@conection.com.br

Dirigente/Representante: MARIA DE LOURDES ROMAM ROSS CERATTI

Apresentacdo(tendo como referéncia 20 linhas):

Este projeto objetiva oferecer aos idosos do municipio de Cacador, atividades fisicas / praticas corporais, esportivas e de
lazer em espacos adequados, com orientacéo de profissionais capacitados, propiciando a socializacdo de pessoas a partir
de 45 anos. O programa sera desenvolvido nos bairros com maior nimero de habitantes idosos, sendo eles: Nucleo 1:
bairro Berger, com uma popula¢éo aproximada de 8.000 habitantes e Nucleo 2: Bairro Vila Santa Catarina com cerca de
5.000 habitantes. O municipio de Cagador € referéncia nacional em esporte de rendimento principalmente nas
modalidades de futsal feminino e futebol de campo masculino. O poder piblico fomenta praticas no ambito do esporte
escolar focando no rendimento especialmente e no esporte comunitario por meio de eventos de lazer e da execucéo de
trés nucleos do programa Segundo Tempo deste Ministério. Desta maneira, a populacéo idosa do municipio, que chega a
mais de 8.000, ndo possui atividades especificas de esporte e lazer. A necessidade do poder publico em parceria com a
sociedade civil organizada propiciar tais préticas, ultrapassa a concretizacao de um direito constitucional e a certa melhora
da qualidade de vida dos idosos. Visa principalmente, facilitar o0 acesso ao convivio social e colaborar na construcédo de
uma consciéncia coletiva sobre a importancia da valoriza¢do da pessoa idosa. Os dois bairros onde funcionardo os
ndcleos possuem boa organizagdo comunitaria, através de associagfes de moradores e da participacdo popular no
Conselho Municipal de Esporte, sendo que o Conselho Municipal do Idoso esta em fase de criacao.

Justificativa (tendo como referéncia 20 linhas):




O Municipio de Cacador esta localizado no meio-oeste do estado de Santa Catarina no Alto Vale do Rio do Peixe,
pertencendo a Associacao dos Municipios do Alto Vale do Rio do Peixe (AMARP), sendo o segundo municipio mais frio do
Brasil com temperatura que chega até -14°C (1975). A baixa temperatura aliada a auséncia de praticas corporais aos
idosos, resulta no comprometimento da qualidade de vida dos mesmos. A Prefeitura de Cagador por meio da Fundagéo
Municipal de Esportes e da Secretaria Municipal de Saude langou em setembro de 2007 o projeto intitulado Hidroginastica
para ldosos que atende cerca de 100 idosos diabéticos ou hipertensos. Entretanto, tal projeto fica restrito aos idosos em
tratamento das referidas doencas, e os demais grandes parte de baixa renda ficam sem op¢des publicas de lazer e
principalmente sem a possibilidade de iniciar um processo preventivo de outras doencas. Por isso, se faz pertinente a
implantacéo dos dois nucleos para a execucado do Programa Esporte e Lazer da Cidade Vida Saudavel em que se
pretende estabelecer parcerias duradouras com iniciativa privada, poder publico e organiza¢des sociais na intencéo de
envolver todas as esferas do municipio para a continuidade das acdes desenvolvidas no programa. Algumas atividades
serdo desenvolvidas de modo itinerante em locais alternativos de mobilizagdo comunitaria, considerando algumas
especificidades, tais como: dificuldade de locomoc¢é&o dos idosos, inexisténcia de um bairro com o nimero total de idosos
solicitados e o clima da regiao que dificulta a saida de casa para locais distantes.A passagem para o palestrante do curso
de formacao sera de Florianépolis a Cacador e Cacador a Floriandpolis.

Comunidade atendida por outro Projeto Social

Sim Segundo Tempo |Outros:
Cadastro de Cidades
Otd Habitantes UF: Codigo Municipio Municipio:
1 67556|SC 4203006 |Cacador
N° de Nucleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total
2 R$ 105.000,00 R$ 14.990,00 R$ 119.990,00
Qtd Nome da Entidade Nome do Atribuicdes DDD Telefone:
Responsavel
1|Associagéo de Maria de Lourdes [Apoio, mobilizacao, |49 35634233
Assistentes Sociais [Roman Ross acompanhamento
de Cacador Ceratti e fiscalizacao.
2|Associacéo dos Loreno Benetti Apoio, mobilizacéo, |49 35632759
Idosos de Cacador acompanhamento
e fiscalizacao.
3|Associacao de Joéo Carlos Apoio, mobilizacéo, |49 35631900
Moradores do Furtado acompanhamento
bairro Bom e fiscalizacao.
Sucesso |l
4|Associacao de Ivone Cuccarolo Apoio, mobilizacéo, |49 35633017
Moradores do acompanhamento
Bairro Berger e fiscalizacao.
5|Conselho municipal |[Adalberto Gomes |Apoio, mobilizacéo, |49 91046858
de esportes Ribeiro acompanhamento
e fiscalizacdo.
4 - Metas
N° Criancas/Adolescentes 0|N° Jovens (15 a 24 anos): 0
(até 14 anos):
N° Adultos (25 a 59 anos): 50({N° Idosos (a partir de 60 150
anos):
N°Total de Inscritos: 200
N° Portadores de 15(N° Municipios: 1
Necessidades Epeciais:
N° Nucleos: 2|N° Bairros Atendidos: 7
N° Eventos: 10[N° Pessoas Beneficiadas: 1200
N° Encontros de Formacao: 3|N° Pessoas Beneficiadas 10
P/Encontro Formacéao:
N° Pessoas Contratadas e 7|[N° Duracéo do Projeto 14
de Contrapartida: (meses):
5 - Atividades
5.1 AcOes de Funcionamento dos Nicleos
Atividade Dia da Semana Periodo
Dama Quinta-feira, Segunda-feira, |Tarde
Quarta-feira
Danca de Saldo Terca-feira, Quinta-feira Tarde, Manha
Domino Segunda-feira, Quarta-feira, |Tarde
Quinta-feira
Ginastica Terca-feira, Quarta-feira, Tarde
Segunda-feira, Quinta-feira
Ginastica com bola Sexta-feira Tarde
Hidroginastica Quarta-feira, Segunda-feira | Tarde, Manha




Ténis de mesa Quinta-feira, Sexta-feira, Noite, Tarde
Terca-feira, Quarta-feira,

Segunda-feira

Xadrez Sexta-feira, Terca-feira,
Quarta-feira, Quinta-feira,

Segunda-feira

Noite, Manh&, Tarde

5.2 - Eventos de Esporte e Lazer

1. Amostra Musical (Macro-evento - Abertura): Serdo realizadas apresentagdes de musicas, poesias, dancas em local pré-
determinado onde toda a populagéo sera convidada;

2. Festa Junina (Macro-evento): Evento tradicional na Regido, onde além da fogueira terdo quadrilhas e outras dancas do
género;

3. 7 Caminhadas Tematicas (Micro-eventos): Eventos envolvendo todos os participantes do nicleo bem como a
comunidade do entorno para caminhar com orientacéo de profissionais e com temas alusivos a datas comemorativas (dia
dos pais, dia de combate ao fumo, dia da luta mundial de combate a AIDS e afins);

4. Baile Cultural (Macro-evento - Encerramento): Evento organizado para o congregar os participantes do projeto em uma
confraternizagdo com musica e danca.

5.Passeios Turisticos

5.3 - Formacao Continuada

Médulo | introdutdrio 24 h-Imformacdes sobre programa,oficina de Esporte e Lazer e orientacdo sobre o envelhecimento.A
formacédo do segundo moédulo serd realizada com reunides mensais de avaliagéo e de estudo sobre os temas do médulo |,
além disso, serdo realizadas em parceria com as universidades locais, pesquisas visando reunir subsidios para
melhoramento do programa no municipio e também em outras cidades.-Médulo 11l Avaliacdo do programa.

6 - Divulgacdo e Inscricao

As inscri¢cdes serdo realizadas nos centros comunitarios e apreciadas pelo grupo gestor. O projeto sera divulgado pela
equipe de comunicacao da Prefeitura bem como pelas comunidades beneficiadas e pelos parceiros. Os materiais
utilizados serdo: faixas, cartazes, banners e placas, essas serdo fixadas nos ndcleos com as marcas do Governo

Federal/ Ministério do Esporte e do Programa, conforme os padrdes de Identidade Visual, fornecidos pela Assessoria de
Comunicacao Social do Ministério do Esporte ASCOM. Também sera articulada visibilidade do programa na midia
espontanea local (TV, Jornais Impressos e Radios Comerciais e Comunitarias).

7 - Nlicleos e Sub-Nucleos

Nucleo: Centro Comunitario Associacdo dos Amigos do Bairro Berger

Inscritos: 100]|Situacéao: Cedido

UF: SC Municipio: Cacador
Endereco: Rua do Contestado 04

Logradouro: Rua Complemento: Bairro Berger
Cep: 89500000

Nucleo: Nucleo Il: Centro Comunitario da Vila Santa Catarina

Inscritos: 100]|Situacéao: Cedido

UF: SC Municipio: Cacador
Endereco: Rua Bhaia s/n

Logradouro: Rua Complemento: Bairro Vila Santa Catarina
Cep: 89500000

8 - Programa Pintando a Liberdade

Itens do Pintando a Liberdade

Iltem Quantidade
JOGOS DE XADREZ 50
CAMISETAS 200
Detalhamento das Acdes
Acao - PréLabore de Recursos Humanos
Descricao Quantidade Valor Unitario |Duracdo-Meses| Valor Total Concedente Proponente
Coordenador 1 1.000,00 12 12.000,00 0,00 12.000,00
Geral
Coordenador de 2 900,00 12 21.600,00 21.600,00 0,00
Nucleo
Bolsista 4 450,00 12 21.600,00 21.600,00 0,00
Professores 0 0,00 12 0,00 0,00 0,00
Total: 43.200,00 12.000,00
Acdao - Aquisicao de Material de Consumo
ltem Unidade Quantidade Valor Unitério Valor Total Total Total
Concedente Proponente
Apito unidade 16 4,50 72,00 72,00 0,00
Dominé jogo 50 20,00 1.000,00 1.000,00 0,00
Cronémetro unidade 8 30,00 240,00 240,00 0,00




Cone médio unidade 50 9,00 450,00 450,00 0,00
Relégio para unidade 10 72,00 720,00 720,00 0,00
xadrez
Bomba para unidade 4 14,00 56,00 56,00 0,00
encher bola
Bico para unidade 12 2,50 30,00 30,00 0,00
encher bola
Fita peca 30 49,90 1.497,00 1.497,00 0,00
demarcadora
Cd com musica |unidade 15 30,00 450,00 450,00 0,00
para ginastica
Arco de plastivo |unidade 200 4,80 960,00 960,00 0,00
para ginastica
Bola de boracha [unidade 200 14,00 2.800,00 2.800,00 0,00
para ginastica
Cd com musica |unidade 15 30,00 450,00 450,00 0,00
para danca de
saldo
raguete p/ ténis |par 40 4,90 196,00 196,00 0,00
de mesa
Bolinha para unidade 304 0,90 273,60 273,60 0,00
ténis de mesa
Suporte de unidade 4 6,90 27,60 27,60 0,00
redede ténis
demesa com
rede
Macaquinho unidade 164 42,20 6.920,80 6.920,80 0,00
p/Hidroginastica
Touca p/hidro unidade 160 10,40 1.664,00 1.664,00 0,00
Total: 17.807,00 0,00
Acao - Aquisicdo de Material de Permanente
Iltem Unidade Quantidade Valor Unitario Valor Total Total Total
Concedente Proponente
Microfone sem |unidade 3 134,90 404,70 404,70 0,00
fio
Aparelho de unidade 1 264,70 264,70 264,70 0,00
DVD p/ aula de
danca
Caixa unidade 4 329,00 1.316,00 1.316,00 0,00
amplificada
Aparelho de unidade 2 287,30 574,60 574,60 0,00
som com CD
Mesa p/ ténis de |unidade 1 449,00 449,00 449,00 0,00
mesa
TV 29 p/ aula de |unidade 2 992,00 1.984,00 1.984,00 0,00
danca
Total: 4.993,00 0,00
Acdao - Formacao
Item Unidade Quantidade Valor Unitério Valor Total Total Total
Concedente Proponente
Pré-Labore de |hora aula 48 100,00 4,800,00 4.800,00 0,00
Palestrante
Passagem de passagem 4 100,00 400,00 400,00 0,00
Palestrante
Alimentacao dos |refeicéo 0 0,00 0,00 0,00 0,00
Participantes
Hospedagem e |diaria 8 90,00 720,00 0,00 720,00
Alimentacao de
Palestrantes
Total: 5.200,00 720,00
Acdao - Eventos
ltem Unidade Quantidade Valor Unitario Valor Total Total Total
Concedente Proponente
Tendas Locacéao 15 400,00 6.000,00 6.000,00 0,00
Sonorizacao Locacao 5 1.440,00 7.200,00 7.200,00 0,00




Palco Locacao 2 1.200,00 2.400,00 2.400,00 0,00
Onibus Locacao 6 500,00 3.000,00 3.000,00 0,00
participacao
eventos macro
(translado
dentro do
municipio de
Cacador
Onibus locagao 8 1.900,00 15.200,00 15.200,00 0,00
participacao
passeio turistico
(Cacgador-
Joinville/
Joinville-
Cacador)

Total: 33.800,00 0,00
Acdao - Divulgacéo

Iltem Unidade Quantidade Valor Unitario Total Proponente
Faixas unidade 5 58,00 290,00
Placas unidade 3 270,00 810,00
Banners unidade 12 80,00 960,00
Cartazes unidade 100 2,10 210,00
Total: 2.270,00
Quadro Geral dos Custos
Acao Concedente Proponente Total

PréLabore de Recursos 43.200,00 12.000,00 55.200,00
Humanos
Aquisicao de Material de 17.807,00 0,00 17.807,00
Consumo
Aquisicdo de Material 4.993,00 0,00 4.993,00
Permanente
Formacdao 5.200,00 720,00 5.920,00
Eventos 33.800,00 0,00 33.800,00
Divulgacéo 0,00 2.270,00 2.270,00
Totais 105.000,00 14.990,00 119.990,00




