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RESUMO

COMELLL, J.P. Agricultura urbana: contribuicdo para a qualidade ambiental urbana e desen-
volvimento sustentavel. Estudo de Caso — hortas escolares no municipio de Feliz/RS. 2015.
Dissertacdo (Mestrado em Engenharia Civil) — Programa de P6s-Graduacdo em Engenharia
Civil, UFRGS, Porto Alegre.

O crescimento desordenado dos centros urbanos distancia 0 homem da natureza. Este cenario
é intensificado com o crescimento populacional nas cidades, que poderd atingir, em 2030,
60% da populacdo mundial. As a¢des do homem vém transformando gradativamente o espaco
habitado e essas transformacdes, muitas vezes séo negativas, provocando a degradacgéo e dete-
rioracdo do ambiente urbano, tornando-o hostil e com condic¢des de habitabilidade inadequa-
das. A qualidade ambiental urbana depende de um conjunto de aspectos: sociais, ecologicos,
bioldgicos, econdmicos, tipoldgicos, tecnoldgicos e paisagisticos, estando diretamente ligada
ao conforto no ambiente construido, no qual as areas verdes cumprem um papel fundamental
para manter o equilibrio e séo indicadores importantes da qualidade de vida. Muitas cidades
ndo conseguem administrar adequadamente o réapido crescimento da populacdo e enfrentam
enormes desafios no planejamento e gerenciamento do espaco urbano. As situa¢fes econbémi-
cas e politicas instaveis, em adicdo a fendmenos naturais agravam ainda mais essa condicao
de vulnerabilidade. Dentro deste quadro, modelos econdmicos mais justos e preocupacdes
com a saude e a alimentacdo, sdo questdes que estdo ganhando destaque no cenario mundial.
Uma das alternativas que pode contribuir neste sentido é a Agricultura Urbana, que além de
colaborar para a seguranca alimentar, produzindo alimentos perto de seus consumidores, re-
duz a pegada ecoldgica e contribui no aumento das areas verdes das cidades e na diminuicao
de impactos sobre os recursos hidricos, entre outros. Diante desse contexto, o objetivo dessa
dissertacdo é a investigacdo e andlise das experiéncias das hortas escolares do municipio de
Feliz como uma ferramenta educativa para a difusdo de conhecimentos sobre a prética de
producdo de alimento no meio urbano. O método de pesquisa adotado foi 0 Estudo de Ca-
so. A pesquisa foi desenvolvida em trés fases: a primeira, definicdo e planejamento, trata da
busca de referencial tedrico sobre o tema, do planejamento da pesquisa e da selecdo dos casos
investigados; a segunda, preparacdo, coleta e analise, aborda a conducdo dos estudos de ca-
sos investigados, procedimentos de coleta e analise dos dados e a terceira, analises e conclu-
sOes, versa sobre as analises dos dados e dos resultados obtidos. A investigacdo e observa-
¢do junto aos casos de estudo, escolas municipais e estaduais, somadas a 6rgaos do Estado,
localizados no municipio de Feliz, no Estado do Rio Grande do Sul e seu contexto, resultou
nas fontes de evidéncias da pesquisa. Os resultados indicaram que as atividades desenvolvi-
das com os alunos envolvidos na implantacdo das hortas escolares e o envolvimento da co-
munidade e técnicos de 6rgaos do Estado contribuem para a difusdo de préaticas de producéo
de alimentos no meio urbano, provendo a criacdo de espacos mais saudaveis e uma melhor
gualidade de vida no meio urbano. Verificou-se, também, que o projeto horta escolar promove
a participacéo social, desenvolvendo as habilidades coletivas dos alunos, integrando a comu-
nidade escolar com a comunidade local e a sociedade civil organizada. Esses resultados apon-
tam para um potencial a ser desenvolvido e explorado, sobre o papel da escola na difusdo do
conceito Agricultura Urbana, podendo a vir constituir uma proposta viavel entre as politicas
publicas.

Palavras-chaves: areas verdes; agricultura urbana; seguranca alimentar; qualidade ambi-
ental urbana; desenvolvimento sustentavel.



ABSTRACT

COMELLL, J. P. Agricultura urbana: contribuicdo para a qualidade ambiental urbana e desen-
volvimento sustentdvel. Estudo de Caso — hortas escolares no municipio de Feliz/RS. 2015.
Dissertacdo (Mestrado em Engenharia Civil) — Programa de Po6s-Graduacdo em Engenharia
Civil, UFRGS, Porto Alegre.

The uncontrolled growth of urban centers distance man from nature. This scenario is intensi-
fied with population growth in cities, which could reach, in 2030, 60% of the world popula-
tion. Human activities have gradually been transforming the living space and these changes
are often negative, causing the degradation and deterioration of the urban environment, mak-
ing it hostile and with inadequate housing conditions. The urban environmental quality de-
pends on a group of aspects: social, ecological, biological, economical, typological, techno-
logical and landscaping and is directly linked to the environmental comfort of the buildings,
in which the green areas play a key role in maintaining the balance and are important indica-
tors of life quality. Many cities cannot properly manage the rapid growth of the population
and face enormous challenges in the planning and management of urban space. The unstable
economic and political situations, in addition to natural phenomena further aggravate this vul-
nerable condition. Within this framework fairer economic models, health and nutrition are
issues that are gaining prominence on the world stage. One of the alternatives that can con-
tribute is the Urban Agriculture, which in addition to contribute to food security, by producing
food close to its consumers, reduces the ecological footprint and helps increasing the green
areas of cities and reducing impacts on resources water, among others. In this context, the aim
of this thesis is to research the potential for integration of urban agriculture as a more sustain-
able strategy for the production of food in a small city, from the analysis of case studies of
school gardens in the town of Feliz. The research method adopted was the Case Study.
The research was conducted in three phases: the first, definition and planning, deals with the
search theoretical framework on the subject, the planning of the research and the selection of
cases to be investigated; the second, preparation, collection and analysis, deals with the stud-
ying of the researched cases and data collection and analysis and the third, analysis and con-
clusions, deals with the analysis of the data and the results obtained. Research and observation
together with the researched cases, municipal and state schools, added to State agencies, lo-
cated in the town of Feliz in the state of Rio Grande do Sul and its context, are the sources of
evidence for this research. The results indicated that the activities with the students involved
in the implementation of school gardens and community involvement and technicians from
State agencies contribute to the spread of food production practices in urban areas, providing
the creation of healthier spaces and a better quality of life in urban areas. It was also verified
that the school garden project promotes social participation, developing the collective skills of
the students by integrating school community with the local community and organized civil
society. These results point to a potential to be developed on the school's role in spreading the
concept of Urban Agriculture that and may come to be a viable proposal in public policies.

Key-words: green areas; urban agriculture; food security; urban environmental quality;
sustainable development.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho esta inserido na Linha de Pesquisas em Edificacdes e Comunidades Sus-
tentaveis, que integra o Nucleo Orientado para a Inovacgdo da Edificacdo (NORIE/UFRGS). O
trabalho est& associada ao tema sustentabilidade, especificamente a &reas verdes urbanas, € a
producdo de alimentos no meio urbano. Busca-se avaliar a contribuicdo de &reas de producédo
urbana de alimentos, no contexto de um municipio de pequeno porte, para lhe possibilitar um
desenvolvimento mais sustentavel. A pesquisa foi voltada ao municipio de Feliz, no Estado
do Rio Grande do Sul, onde alguns outros estudos foram realizados recentemente pela Linha
de Pesquisas. Dentre os trabalhos ja desenvolvidos pela Linha de Pesquisas em Edificacfes e
Comunidades Sustentaveis, no municipio de Feliz, sdo listados o0s seguintes:

SAMUEL, Paulo Robinson da Silva. Alternativas sustentaveis de tratamento de es-

gotos sanitarios urbanos, através de sistemas descentralizados, para municipios de

pequeno porte, 2011,

GEHRKE, Amanda Elisa Barros. Indicadores de sustentabilidade como ferramenta

de apoio a gestdo publica de residuos da construcéo civil em municipios de pequeno

porte, 2012;

SOUZA, Daniele Tubino Pante de. Corredores verdes: uma abordagem para o seu

planejamento em municipios brasileiros de pequeno porte, 2012;

SOUZA, Carolina Herrmann Coelho de. Proposta de método para avaliacdo da sus-

tentabilidade ambiental de pequenos municipios, 2009;

KUHN, Eugenia Aumond. Contribuicbes tedricas para o processo de desenvolvi-

mento de um método de avaliacdo de sustentabilidade ambiental de cidades brasilei-

ras de pequeno porte, 2014, e

MOSCHETTA, G. G. Abordagem para o langamento de uma Paisagem Urbana Pro-
dutiva Continua em um municipio brasileiro de pequeno porte, 2013.

A presente pesquisa esta relacionada diretamente a dois outros trabalhos desenvolvidos pela
Linha de Pesquisas: o trabalho de Souza (2012) e o trabalho de Moschetta (2013). O primeiro
enfoca a preservacdo ecoldgica e o segundo as atividades antrépicas em areas urbanas. Em
ambas as dissertacGes sdo discutidas a inser¢do de corredores verdes na area do municipio,
incluindo um assunto em comum, as areas verdes urbanas, que vem ao encontro do tema
proposto e investigado na presente dissertacdo de mestrado: a Agricultura Urbana. Nas duas

pesquisas citadas esta implicita uma atividade antropica que busca fomentar a diversidade de

areas verdes nas cidades, como um pressuposto para a melhoria da qualidade de vida urbana.

1.1 CONTEXTO

As acdes do homem tém conduzido a um crescimento e densificacdo dos centros urbanos,

transformando gradativamente o espago que ele habita. Tais transformacgfes, muitas vezes,
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sd0 negativas, pois provocam a sua degradacdo e deterioracdo, reduzindo suas condicdes de
habitabilidade. Como exemplo, pode ser citada a reduzida ocorréncia da vegetacdao no ambi-
ente urbano brasileiro, conforme pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2010). Tal realidade tem sido abordada por diversos meios de comunica-
¢des, incluindo internet, jornais, revistas, alertando a sociedade, como um todo, sobre a escas-
sez de areas verdes nos centros urbanos, que muitas vezes nao é percebida pela sociedade.
Diante disso, entende-se que intervencdes apoiadas em conceitos que priorizem a adequacao,
implantacdo e conservacdo das condi¢cdes ambientais e de producdo de alimentos em areas
urbanas devam ser praticadas. As areas verdes devidamente planejadas, de acordo com crité-
rios especificos e com sua adequada insercao no tecido urbano (respeitando a cultura e ecolo-
gia local), podem contribuir para um desenvolvimento mais sustentavel, em todas as suas di-
mensdes (NEWMAN, 1999).

Dentre o leque de possibilidades de areas verdes para as cidades, podemos destacar o conceito
de Agricultura Urbana, como um componente essencial para melhorar a qualidade de vida
nos centros urbanos. Varias cidades europeias, norte americanas e canadenses tém investido
em infraestrutura verde® (parques, agricultura urbana) de uma forma intensiva e os beneficios
de transformacdo sdo evidentes. Podemos citar, como exemplo, o Plano Dedos de Copenha-
gue (Copenhagen’s Finger Plan), que, segundo Beatley (2012), criado em 1947, tem sido o
principio orientador do planejamento urbano da capital da Dinamarca. O plano prevé estraté-
gias de desenvolvimento, a partir das areas metropolitanas ao longo de dedos. Geralmente sdo
centralizadas nas estacbes de linhas ferroviarias, e se estendem adentrando o denso tecido
urbano do centro da cidade. Segundo Beatley (2012), entre os dedos ha cunhas verdes, com a
finalidade de prover terras para fins agricolas e de lazer, proximo dos locais onde uma alta
densidade da populacdo habita. Tais politicas publicas resultaram em um padrdo de desenvol-
vimento regional, que proporciona aos seus habitantes um estilo de vida de maior qualidade e
mais sustentavel. Também na Escandinavia, na Finlandia, pode ser citado o Plano de Helsin-
ki, que tem protegido grandes blocos de espacos verdes. Esses espacos verdes constituem uma
matriz amplamente disseminada, na qual uma diversidade de espacos verdes menores pode ser
encontrada (BEATLEY, 2012). Cerca de um ter¢o de toda a &rea da cidade de Helsinki é

! Consiste em areas espacialmente ou funcionalmente ligadas que mantém coeréncia ecolégica como uma condicéo essencial
para ecossistemas saudaveis, visam a conservacédo da biodiversidade, a resiliéncia dos ecossistemas, contribuindo simultane-
amente para a adaptacdo as alteracdes climaticas e para a criagdo de uma economia sustentavel e desenvolvimento econdmi-
co local (SALSI; WAKENHUT, 2010).

Agricultura urbana: contribuigdo para a qualidade ambiental urbana e desenvolvimento sustentavel | Estudo de
Caso — hortas escolares no municipio de Feliz/RS.



20

constituida por espacos verdes, o que significa uma relacdo de cerca de 100 metros quadrados
de area verde por habitante. Essas &reas sdo constituidas, principalmente, por florestas, par-
ques e lugares de recreacdo. Ha, também, extensas areas de jardins e hortas para os cidadaos
e, aproximadamente, 400 km de caminhos peatonais e ciclovias. Em média, as pessoas podem

chegar a pé a uma area verde em menos de 15 minutos.

O Urbanismo Verde europeu’ é admiravelmente abrangente em termos holisticos. Em cidades
europeias, como, por exemplo, Copenhague, na Dinamarca; Freiburg, na Alemanha; e Paris,
na Franca, sdo implementados historicamente programas verdes urbanos, com politicas e es-
tratégias, na sua grande maioria altamente integradas e geralmente articuladas entre si. Essas
acOes por parte do poder publico incluem o uso da terra, investimentos para o transito, ciclo-
vias, além de construcdes verdes, energias renovaveis, agricultura urbana, melhorias na quali-
dade da agua e governanca verde, entre outros. Cada cidade tem seu proprio pacote especial
de inovagOes. Os exemplos aqui citados demonstram o valor, na verdade, a necessidade, de
um conjunto completo e abrangente de ac¢des que, juntas, compdem a visdo urbana de uma
cidade verde (BEATLEY, 2012). Esta visdo urbana de cidade verde pode ser uma das respos-
tas adequadas para amenizar os recentes efeitos das crises em torno da economia global: ali-
mentos, energia, agua e mudancas climaticas, que sdo sentidos fortemente por um ndmero
crescente de pessoas, principalmente as mais carentes em termos econémicos. Essas mudan-
cas sdo urgentemente necessarias. Dentro deste contexto, a Agricultura Urbana pode desem-
penhar um importante papel nas respostas para estes desafios. Todavia, para que isso ocorra, a
agricultura urbana deve ser incorporada a uma abordagem global de desenvolvimento urbano
sustentdvel (DUBBELING e ZEEUW, 2010; MENEGAT, 2004). Estas abordagens devem ser
caracterizadas pelo envolvimento das multiplas partes interessadas, além de serem descentra-
lizadas e flexiveis; promovendo o planejamento participativo; fomentando a gestao de espacos

e servicos e enfocando a utilizacdo dos recursos localmente disponiveis (MENEGAT, 2004).

A agricultura urbana enfrenta uma variedade de restri¢cdes regulatorias e juridicas semelhan-
tes. Em muitas cidades na América do Norte estdo sendo feitos esforcos para adequar estes
regulamentos, de modo a favorecer a implantacdo da agricultura urbana e, assim, possibilitar a

producdo urbana de alimentos (BEATLEY, 2011). Em Londres, na Inglaterra, h& um crescen-

? S40 conceitos urbanisticos, que buscaram um equilibrio entre o crescimento econdmico e social integrados ao
desenho da paisagem; neste contexto, destacam-se os ideais de Ebenezer Howard, associados ao movimento das
Cidades-Jardins, na Inglaterra.
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te movimento de agricultura urbana, explorando maneiras de desenvolver a produgéo organi-
ca, com o objetivo de reduzir a dependéncia em terras, para além das cidades, na producao de
alimentos. O Plano de Londres encoraja as autoridades locais a proteger as terras agricolas,
para atender as necessidades da agricultura. Estima-se que 60% das necessidades alimentares
de uma cidade poderiam ser supridas dentro do perimetro urbano, usando espacos abertos
abandonados, assim como coberturas de edificacOes e varandas para a producéo de alimentos.
H& uma forte crenca de que fazendas locais tenham um papel importante, como um lugar on-
de as pessoas possam experimentar o cultivo de alimentos, aproximando as comunidades, e
possam ser uma alternativa para a superagéo da alienagdo. Muitos projetos experimentais tém
surgido por toda a cidade de Londres. Alguns desses se inspiraram nos exemplos de Cuba,
onde os projetos de agricultura urbana, em grande escala, foram criados em resposta a escas-
sez de alimentos, apos a dissolucdo do Bloco Soviético. Os projetos tém o objetivo de educar
sobre a producdo sustentavel de alimentos e incentivar a alimentacdo saudavel (BEATLEY,
2012; MOSKOW, 1999; NOVO; MURPHY, 200; HUBENTHAL, 2012).

1.2 JUSTIFICATIVA DO TEMA

Atualmente, com o crescimento desordenado dos centros urbanos, o homem vem se distanci-
ando cada vez mais da natureza (Santos 1996). Segundo a Conferéncia Mundial do Rio de
Janeiro, a Rio + 20 - o Futuro que Queremos, na publicacdo os Fatos Sobre as Cidades
(2012), o crescimento populacional apontou que cerca da metade da humanidade vivia em
cidades. No periodo entre 1950 e 2011 este crescimento foi de 750 milhdes, para 3,6 bilhGes
de habitantes. O mesmo relatdrio aponta que, em 2030, 60% da populagcdo mundial vivera em
areas urbanas (ONU/FAOQ, 2012).

Embora o ser humano tenha se beneficiado de oportunidades no meio urbano, entre elas, as de
cunho cultural, tecnolégico e social, ele se depara com os crescentes conflitos inerentes ao
processo de desenvolvimento da cidade. A qualidade do ambiente urbanizado tem se deterio-
rado, em decorréncia dos impactos ambientais negativos causados: a) pela densidade da ocu-
pacdo humana; b) pela impermeabilizacdo do solo; c¢) pela auséncia de &reas verdes urbanas e
de espagos livres, entre outros. Segundo Sattler (2004, p. 261) “atualmente os elementos es-
senciais a vida, como o ar, a 4gua, o solo e a energia estdo seriamente comprometidos, devido

aos impactos que o homem vem impondo aos sistemas de suporte da vida no planeta”.

Agricultura urbana: contribuigdo para a qualidade ambiental urbana e desenvolvimento sustentavel | Estudo de
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A vida contemporanea traz habitos e consequéncias, como o0 consumo e a violéncia, que indu-
zem o recolhimento dos individuos em espacos privados (casa, carro, trabalho, centros de
compras, etc.). Em consequéncia, o pouco uso do espaco publico pelo cidadao (pragas, par-
ques, ruas, etc.) € um reflexo das politicas publicas, que tendem a desconsiderar esses espacos
em suas prioridades. Contudo, a necessidade de &reas publicas, como forma de se vivenciar o
espaco livre, permanece, pois € comum em certas comunidades a apropriacdo espontanea de
vazios urbanos, para o lazer e outras praticas coletivas, ainda que ndo planejados para esse
fim. O planejamento urbano precisa atender as necessidades da sociedade, que vive em ambi-
entes cada vez mais artificiais, e evitar o declinio da qualidade de vida e ambiental nas cida-
des contemporaneas (NEWMAN, 1999). Como indicador da qualidade ambiental, salienta-se
que as areas verdes precisam ser avaliadas no planejamento urbano e ambiental pelo poder
publico, conforme sua distribuicdo e dimensdo espacial, para atender as reais necessidades das
pessoas que habitam as cidades atualmente. A qualidade ambiental urbana é dependente de
processos socioambientais e estad ligada ao conforto, em termos ecoldgicos, bioldgicos, eco-
ndmicos, tipoldgicos, tecnoldgicos e paisagisticos do ambiente construido. As areas verdes
tém papel fundamental para a qualidade de vida da populacdo e devem ser espacos destinados
a preservacao e manutencdo da vegetacao e do lazer, configurando-se em um importante indi-
cador da qualidade ambiental urbana (MENEGAT, 2004; TOLEDO e SANTQOS, 2008).

Um de varios exemplos da contribuicdo das areas verdes ao meio urbano é sua influéncia na
reducdo do fendmeno denominado ilha de calor. Esse fenbmeno é o aquecimento mais inten-
so de areas localizadas, principalmente, no centro urbano, devido o adensamento oriundo do
crescimento populacional - prédios, equipamentos urbanos, infraestrutura, pavimentacao, etc.
Segundo Katzschner e Mulder (2008), o reflexo desse fendmeno acaba influenciando no mi-
cro clima da cidade. Estudos realizados no municipio de Salvador apontaram que o desconfor-
to térmico nas partes centrais da cidade, com casas de até quatro pavimentos, era caracteriza-
do pelo fendmeno ilha de calor, devido a radiacéo incidente, menor ventilacdo e auséncia de
vegetacdo (MOURA et al., 2006). Segundo Lyle (1996), comentando sobre a importancia do
papel que a vegetacdo desempenha na manutencdo da qualidade do ar, da &gua e do ambiente
urbano, a vegetacdo contribui para um melhor clima nos centros urbanos, como, por exemplo,
no verdo. Para realizar essa funcdo, a paisagem urbana deve constituir um sistema de eco-

funcionamento e ndo ser apenas um elemento decorativo.

Conforme Benzie et al. (2010), na esfera do aspecto social das cidades, estas devem rapida-
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mente se tornar os principais alvos para o planejamento e a implementacéo de novas estraté-
gias. Estas visariam a qualidade de vida justa entre os diferentes estratos sociais e possibili-
tando a diversas comunidades contar com os sistemas naturais e solugdes eficientes, inovado-
ras e de infraestrutura ecoldgica e outros servigos. Dentro da cidade as comunidades locais
devem contar com servigos, entretenimento e emprego com percursos de curta distancia, re-
duzindo a dependéncia de meios de transporte que demandem combustiveis fosseis. Ressalta
MASCARO, (2009, p.26 e 27) que:

A cidade é o local de maior concentracdo de energia, seja esta consumida ou desper-
dicada. Este desperdicio encontra-se diretamente relacionado com a distancia exis-
tente entre o local de procedéncia ou de producdo da energia e seu local de consumo;
com os processos de beneficiamento, estocagem e distribuicdo para dentro dos as-
sentamentos humanos; bem como com a estrutura espacial e os habitos de consumo
da populacéo (p.26).

Nas cidades maiores, o estilo de vida da populagéo leva a um consumo mais intenso
de energia, devido aos grandes deslocamentos necessarios, a verticalizacdo e densi-
ficacdo das areas, ao gasto desperdicado para proporcionar uma infraestrutura e um
conforto ambiental adequado (p. 27).

Porém, muitas cidades ndo conseguem lidar com esse rapido crescimento populacional e en-
frentam enormes desafios na criacdo de empregos, na prestacdo de servicos basicos, no plane-
jamento e no gerenciamento dos residuos solidos urbanos e aguas residuais. As situacdes eco-
ndmicas e politicas instaveis ou perigos naturais agravam ainda mais esta condi¢do de
vulnerabilidade, impulsionada por imperativos globais, tais como: a crescente escassez de
agua, o rapido aumento dos precos dos alimentos e a da distancia por esses percorrida, a miti-
gacdo das mudancas climaticas, a busca por modelos econdmicos mais justos e as preocupa-
cOes com a salde e a alimentagdo. Essas questdes tém ganho, nos ultimos anos, destaque no
cenario mundial. Uma das alternativas que pode contribuir para a amenizacdo dessa situacdo é
a Agricultura Urbana (GORGOLEWSKI, et al., 2011). Segundo esses autores, o alimento é
uma de nossas necessidades mais basicas. Reconectar as cidades aos seus sistemas alimenta-
res € uma forma de aumentar o0 acesso aos alimentos, sendo o conceito de Agricultura Urbana
um dos componentes fundamentais de assentamentos urbanos mais sustentaveis. A producéo
de alimentos nas cidades reduz a dependéncia de areas rurais para abastecimento, que podem
ser facilmente afetados por uma crise nos meios de transporte, conflitos armados, secas, en-

chentes ou inundacgGes, restringindo o acesso e refletindo no aumento dos seus pregos.

A adesdo a pratica da Agricultura Urbana, além de contribuir para a seguranca alimentar e

reduzir a pegada ecoldgica, pode também desempenhar um papel importante no aumento das
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areas verdes das cidades e na gestdo dos recursos hidricos, que, por sua vez, contribuem para
a economia desse recurso natural e controlam as enxurradas cada vez mais intensas. Podemos,
entdo, dizer que a agricultura urbana é uma ferramenta essencial, que pode desempenhar um
papel fundamental na construcdo de cidades resilientes. Essas iniciativas contribuem, além do
exposto acima, para o resgate da flora e, consequentemente, da fauna, nos centros urbanos,
seja isto por meio de acbes em escala de bairro ou de cidade, que além de beneficiarem o mi-
croclima, contribuem para a aproximacao do homem com a natureza (SATTLER, 2004). Es-

sas questdes, dentre outras, motivaram a definicdo do presente tema de pesquisa.

1.3 PROBLEMA DE PESQUISA

Observando o crescimento das cidades na atualidade, com novos héabitos, em consequéncia
das novas tecnologias, globalizacdo, mobilidade, entre outros (NEWMAN, 1999), constata-se
que ha uma urbanizacdo informal e intensiva, sem que ocorra, concomitantemente, um plane-
jamento adequado; ha, assim, uma tendéncia a engolir os espagos urbanos desocupados; ou
seja, de todas as areas ndo construidas cuja existéncia pareca injustificada. Desta forma, as
areas cultivadas vao sendo deslocadas para a periferia, que é a expressao espacial da 16gi-
ca econdmica de uso e ocupacdo do solo, que, em longo prazo, estabelece um desequilibrio
entre produtividade econdmica e o valor da terra (FLEURY E BA, 2005; MENEGAT, 2004).
Esses avancos para as periferias das cidades obedecem apenas as legislacdes vigentes, como
as diretrizes para o parcelamento do solo, sem um maior planejamento. Conforme Fontes
(2009, p. 12):
No Brasil, a reserva de espagos livres publicos é comumente determinada por critérios
quantitativos, sobretudo por percentagens de &reas loteadas regulamentadas em leis relati-
vas ao parcelamento do solo urbano. Essas porcentagens ndo variam de acordo com a den-
sidade demogréfica, embora essa relagdo esteja sugerida em forma de lei, mas dificilmente

regulamentada, e pouco contemplam critérios para controle de problemas ambientais urba-
nos, como ilhas de calor ou enchentes.

Nesse processo, a agricultura em areas urbanas parece injustificada, j& que a sua fungdo de
proporcionar a producdo de alimentos para cobrir o abastecimento local ndo evolui. No entan-
to, novos processos espaciais precisam ser considerados. Assim, também, outros modos de
avaliacdo do uso agricola da terra nas cidades deve prevalecer. Devido a sua proximidade e
integracdo com os habitantes locais, ele contribui para o resgate dos valores culturais de
comunidade, recreativos e, consequentemente, proporciona a busca por uma dieta mais

saudavel e contribui, desta forma, com a seguranca alimentar (FLEURY e BA, 2005).
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Segundo Fleury e Ba (2005), esses processos estdo relacionados com todos o0s espagos abertos
urbanos: os naturais (ecossistemas), os econémicos (0s sistemas de producéo agricola) e 0s
urbanos (areas verdes publicas), cada um desses tendo a sua propria l6gica. Considerando 0s
novos valores de urbanidade, ha uma crescente necessidade de manter e criar espacos que
venham ao encontro das novas necessidades de identidade, propriedade coletiva e, assim, pro-
tejam esses espacos contra a urbanizacdo desordenada. A expansdo urbana sobre espagos na-
turais ou agricolas geralmente faz com que haja uma desorganizacdo, nao s6 em nivel de sis-
temas, mas também de sociedades agricolas, ocorrendo um abandono das estruturas sociais de
comunidade. Para manter a agricultura no interior ou integrada no tecido urbano, uma nova

organizacao do espaco urbano é necessaria (FLEURY e BA, 2005).

Segundo Fontes (2009), as areas verdes urbanas ndo séo integradas no planejamento e dese-
nho urbano, assim como ndo sdo contempladas com diretrizes sociais e ambientais. As areas
verdes urbanas deveriam ser propostas e projetadas a partir de um sistema articulado de espa-
¢os verdes, 0 que ndo acontece na pratica, visto que, em grande parte, o espaco livre é residuo
e/ou consequéncia do espaco edificado ou da malha viaria urbana. Fontes (2009) afirma, tam-
bém, que as praticas atuais sdo insuficientes para a configuracdo de um sistema de espacos
livres pablicos, que respondam com eficiéncia & complexidade da demanda atual das cidades.
Com isso, o dimensionamento de areas verdes tem ficado em segundo plano, ou apenas obe-

decendo a critérios minimos ou ja ultrapassados do desenvolvimento urbano atual.

A importancia do espaco verde no meio urbano se da, por exemplo, no contexto da apropria-
cdo e utilizacdo dos espacos publicos pelo individuo, do clima e dos aspectos de ordem social
e ambiental, bem como por sua relacdo com a producdo de alimentos. Existem novas de-
mandas urbanas por espagos que vém ao encontro das situacfes atuais caracterizadas
por uma caréncia desses espacos nos centros urbanos, onde a agricultura urbana deve se
tornar mais praticada e mais integrada ao ecossistema, principalmente porque produz, ao
mesmo tempo, produtos agricolas e areas uteis para a cidade (FLEURY e BA, 2005). Assim,
os planejadores e os gestores publicos séo desafiados a propor estratégias e diretrizes que con-
templem a producdo de espacos livres verdes integrados, contribuindo de forma significativa,
ao estabelecimento dos microclimas urbanos e do desenvolvimento sustentavel (ROMERO,
2001).

Considerando o exposto acima, a agricultura urbana ¢ uma ferramenta essencial e pode desem-
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penhar um papel fundamental na construcdo de comunidades e cidades mais sustentaveis. Na
escala das grandes cidades, como cita Smit (2000), a Agricultura Urbana pode também con-
tribuir para a limpeza do ar e a fixacdo do carbono, colaborar com os microclimas locais, con-
servar o0s recursos hidricos urbanos e manter uma superficie permeavel. Ja, na escala das pe-
guenas comunidades, a agricultura urbana, se bem praticada, pode melhorar a paisagem vital

e, ainda, contribuir para a saide humana.

A agricultura nas zonas urbanas pode reduzir os impactos negativos das cidades também so-
bre a biodiversidade circundante. A AU é relativamente mais propensa a biodiversidade que a
agricultura rural moderna, por ser mais sustentavel, pois depende menos de insumos quimicos
e assim é menos nociva biologicamente. Quando praticada em areas menores, a agricultura
urbana apresenta, geralmente, uma maior diversidade de cultivos e integracdo; desta forma,
fecha o circuito nutriente e energia. Esse modo de producdo de alimentos proximo dos seus
consumidores pode ocorrer no proprio bairro, ou mesmo no lote, ou na prépria habitagdo. A
producdo local reduz as distancias percorridas e também contribui, como ja discutido anteri-
ormente, para reducdo da pegada ecolégica®, o armazenamento e o uso de embalagens e fon-
tes de contaminantes, que afetam e reduzem a biodiversidade (SMIT, 2000). Em adi¢do a im-
portancia da integracdo da agricultura urbana nas cidades, sejam estas de grande porte ou de
pequeno porte, ela contribui ainda, segundo Girardet (1999), para o enfrentamento do novo
tipo de crise em nossas cidades contemporaneas: a globalizacdo econdmica. Essa crise € ca-
racterizada pelo desemprego substancial, pobreza, desigualdades sociais, como efeito do de-
senvolvimento capitalista, que afeta as cidades, forcando muitas pessoas a adotar novas estra-

tégias de sobrevivéncia.

Moreira (2008), afirma que a AU, como um fendmeno social e politico, possui forte conexdo
com as questbes e tematicas socioambientais, socio-espaciais, seguranca alimentar e renda.
Além de ser uma atividade produtiva, € um processo social multifuncional na vida da cidade
produtiva e da cidade ecologica, integrando diversos conhecimentos culturais e tecnologias

apropriadas’ na sua pratica. O movimento contemporaneo da agricultura urbana é um desafio

% Segundo Satterthwaite (2004), o calculo da pegada ecolégica das cidades, desenvolvida por Willlian Ries,
evidencia a grande area de terra, de cuja producdo os habitantes e empresas de qualquer cidade dependem para
obter alimentos, outros recursos renovaveis e para absorver carbono, compensando o diéxido de carbono emitido
pela queima de combustiveis fosseis.

* Segundo Abiko (2003) - A tecnologia apropriada se coloca em alguma posicdo entre a mais primitiva técnica e
a mais sofisticada tecnologia informatica, posi¢do precisa mais apropriada as necessidades de uma determinada
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que se contrapde ao desenvolvimento das cidades atuais. Muitas iniciativas tém mostrado sua
viabilidade como uma ferramenta eficaz, sustentavel e uma opcao politica inteligente, a ser

implantada nos municipios, como uma estratégia sustentavel de planejamento urbano.

Portanto, de um lado se evidenciam as contribuicfes que a agricultura urbana pode proporcio-
nar aos habitantes urbanos e as cidades, quando implantada em seu planejamento urbano. De
outro lado, temos um cenério atual, de crescente e acelerado desenvolvimento das cidades,
gerando espacos com pouca qualidade, o que contribui negativamente para a formagédo do
meio ambiente urbano. Este cenario afeta a qualidade de vida, gerando desigualdades sociais
e, principalmente, conformando situacdes que envolvem a seguranca alimentar. Este cenario
caracteriza um dos problemas ocorrentes atualmente nos centros urbanos. A partir das consi-
deracGes expostas, a motivacao para o desenvolvimento da pesquisa esta baseada no problema
real identificado, no contexto atual do crescimento acelerado da cidade, de auséncia de novas
solucdes espaciais mais sustentaveis, que contribuam para a formacéo e viabilizacdo de

areas abertas para a integracdo do conceito de agricultura no meio urbano.

1.4 QUESTAO DE PESQUISA

A partir da formulacdo do problema de pesquisa este trabalho procura responder a seguinte

questéo de pesquisa:
Como e por que as hortas escolares podem contribuir para a difusdo da Agricultura Urba-

na?

1.5 OBJETIVOS

1.5.1 Objetivo Geral

O objetivo geral desta pesquisa é a de investigar e analisar as experiéncias com hortas esco-
lares no municipio de Feliz, como uma ferramenta educativa para a difusdo de conhecimen-

tos sobre a pratica de producéo de alimentos no meio urbano.

sociedade. Por esta razdo esta tecnologia também é conhecida como tecnologia intermediéria, e Newman (1999)
relata que as tecnologias de menor escala, que levam em conta as pessoas e a natureza eram de fato viaveis. Em
esséncia, o seu quadro de valores foi para reafirmar a importancia das comunidades. O principal critério para
avaliar se uma “tecnologia ¢ apropriada” era se ela ajudava a construir uma comunidade.
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1.5.2 Obijetivos Especificos

a) identificar a bibliografia existente sobre o tema Agricultura Urbana e de praticas

existentes a nivel internacional;

b) definigcdo do objeto de estudo empirico - as hortas escolares (casos) - a serem ana-

lisadas no municipio de Feliz;

c) investigar como os alunos respondem ao conhecimento transmitidos por meio do

uso da horta escolar e a sua repercussdo em suas familias;

d) investigacdo e analise do processo de implantacdo, gestdo, uso das hortas escola-
res; grau de participacdo dos gestores escolar no processo, nos casos estudados, e
a contribuicdo das hortas escolares para a difusdo da préatica de producéo de ali-

mentos no meio urbano; e

e) investigacdo e identificacdo da participacdo do estado, 6rgdos publicos, sociedade
civil organizada e de seu papel no processo de implantacdo e manutencéo de hor-

tas escolares.

1.6 DELIMITACAO DA PESQUISA

A pesquisa delimita-se a partir da definicdo do tema Agricultura Urbana e da investigacdo e
analise das experiéncias com hortas escolares (casos de estudo) no municipio de Feliz, RS.
Neste contexto, entende-se que Agricultura Urbana é um conceito e ferramenta que pode con-
tribuir para a melhoria da seguranga alimentar e aumentar o acesso a alimentos de qualidade,
produzidos de forma organica. Desta forma, contribui para a reducdo da dependéncia de abas-

tecimento das populac@es urbanas por aquelas vivendo no meio rural.

Assim, o desenvolvimento do presente trabalho visa: a investigacdo de aportes tedricos, a par-
tir de revisdo bibliografica e de acdes praticas por parte da gestdo publica, no contexto nacio-
nal e internacional, que definem ou sugerem a integrag@o do conceito de agricultura urbana na
configuracdo de &reas verdes no meio urbano, e a definicdo, estudo e analise do objeto de es-
tudo — casos - hortas escolares no municipio de Feliz, no Estado do Rio Grande do Sul, inves-
tigando como elas podem contribuir para a difusdo da agricultura urbana — AU, em munici-

pios de pequeno porte.
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1.7 ESTRUTURA DO DOCUMENTO

Esta pesquisa é composta por sete capitulos. O primeiro capitulo aborda o escopo geral do
presente trabalho. Inicialmente, refere-se as fontes que estimularam a escolha do tema. Na
sequéncia, sdo apresentados o contexto, justificativa, problema, questdo, objetivo central, es-
pecificos de pesquisa e a sua delimitacdo; finalizando com a estrutura do documento. O se-
gundo capitulo trata da estratégia de pesquisa adotada e sua aplicacao na investigacdo da area
de estudo. Aqui sdo expostas as etapas que orientaram as atividades de pesquisa e 0s proce-
dimentos praticos realizados, conforme o delineamento da pesquisa. O terceiro capitulo trata
da revisao de literatura sobre o tema — Agricultura urbana: contribuicdo para a qualidade
ambiental urbana e desenvolvimento sustentavel, tendo como objetivo a discussdo de referen-
ciais bibliogréaficos relevantes ao tema e a construcdo de subsidios teoricos para o desenvol-
vimento do trabalho. No quarto capitulo sdo descritas e levantadas as caracteristicas sobre a
area de estudo, o municipio de Feliz, no Estado do Rio Grande do Sul. O quinto capitulo
introduz, contextualiza e descreve os casos investigados nesta pesquisa. O sexto capitulo
apresenta as andlises e os resultados e discussdo do trabalho. O sétimo capitulo apresenta
consideracdes sobre a trajetoria de pesquisa, conclus@es, discussdes e recomendacfes para

futuros trabalhos e/ou pesquisas.
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2 METODO DE PESQUISA

Neste capitulo é apresentado o Método de pesquisa adotado e sua aplicacdo nos casos de estu-
do. Os procedimentos de pesquisa envolveram atividades teoricas e praticas, tais como: a bus-
ca do referencial bibliografico; a definicdo do objeto de estudo; atividades de campo; anélise
de resultados e elaboracéo de trabalho final. Estes procedimentos estdo organizados segundo o

método de pesquisa eleito - Estudo de Caso e sdo apresentados a seguir.

2.1 ESTRATEGIA DE PESQUISA — ESTUDO DE CASO

O método que orientou as atividades de pesquisa € o Estudo de Caso. Segundo Yin (2001),

adota-se esta estratégia de pesquisa quando:

a) a questdo principal de pesquisa é formulada com questionamentos do tipo como e
por qué. Esses questionamentos sdo mais explanatorios, “tais questdes lidam com
ligacGes operacionais, que necessitam ser tracadas ao longo do tempo, em vez de

serem encaradas como meras repeti¢des ou incidéncias” (YIN, 2001 p. 25);

b) o foco se encontra em problemas contemporéneos, inseridos em um contexto da

vida real, aproximando a teoria da prética e,

) o pesquisador tem pouco controle sobre 0s eventos.

Yin (2001); Zen (1998); Ludke e André (1986); Coutinho e Chaves (2002) e Gil (2002) des-
tacam que as caracteristicas basicas de um estudo de caso sao: visam a descoberta; enfatizam
a interpretacdo do contexto; buscam retratar a realidade de forma completa e profunda; usam
uma variedade de fontes de informagao-evidéncias; revelam experiéncias proprias do investi-
gador e permitem generalizacBes naturalisticas®; procuram representar os diferentes, e as ve-
zes conflitantes, pontos de vista presentes numa situagéo social, e os relatos utilizam uma lin-

guagem e uma forma mais acessivel do que outros relatérios de pesquisa.

O método de pesquisa Estudo de Caso é uma estratégia de pesquisa e planejamento comum

guando surge a necessidade de se compreender fenbmenos sociais complexos, permitindo

> Segundo Zen, (1998) - A generalizacio naturalistica ocorre em fungdo do conhecimento experimental do sujei-
to, ao associar dados do estudo com suas experiéncias pessoais.
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uma investigacdo de modo a preservar as caracteristicas holisticas e significativas dos eventos
da vida real (YIN, 2001). Segundo Gil (2002), o propdsito do estudo de caso é de proporcio-
nar uma visao global do problema ou de identificar possiveis fatores que o influenciam, ou
que séo por ele influenciados. O estudo de caso conta com muitas técnicas de pesquisa utili-
zadas pela pesquisa historica, mas se diferencia, ao apresentar duas fontes de evidéncias néo
incluidas nas pesquisas historicas: a observacdo direta e a série sistematica de entrevistas.
Assim, o que distingue o estudo de caso das outras pesquisas é a sua capacidade de lidar com
uma ampla variedade de fontes de evidéncias — documentos, artefatos, entrevistas e observa-

¢Oes e podem também incluir evidéncias quantitativas e qualitativas.

Segundo Schramm (1971, apud Yin, 2001, p. 31) uma das defini¢es encontradas para 0 estu-
do de caso €é: “A esséncia de um estudo de caso, a principal tendéncia em todos os tipos de
caso, € que ele tenta esclarecer uma decisdo ou um conjunto de decisbes: o motivo pelo qual
foram tomadas, como foram implementadas e com quais resultados”. Segundo Yin (2001,
p.31) “[...] essa definicdo cita o topico das decisdes como foco principal dos estudos de caso”.
Ja Miles e Hubertman (1984) definem um caso como um fenémeno de certa natureza, ocor-
rendo em um dado contexto, onde o caso € uma unidade de analise, podendo ser um indivi-
duo, um pequeno grupo, um bairro, uma comunidade, uma organizagéo, instituicbes e mesmo

eventos.

O estudo de caso comega com uma ldgica de planejamento. Um procedimento que deve ser
priorizado, quando as circunstancias e os problemas de pesquisas sdo apropriados. Essa logica
de planejamento comega com a definigdo técnica do escopo de um estudo de caso: que “[...] é
uma investigacdo empirica, que averigua um fendmeno contemporaneo, dentro de um contex-
to da vida real, especialmente quando os limites entre fendbmenos e o contexto ndo estdo cla-
ramente definidos” (YIN, 2001 p. 31-32). Em um segundo momento, torna-se necessario um
conjunto de outras caracteristicas técnicas, como a coleta de dados e as estratégias de analise
de dados. Diante disso, 0 estudo de caso, como estratégia de pesquisa, compreende um méto-
do abrangente, com a logica do planejamento, que incorpora abordagens especificas a coleta
de dados e a analise dos mesmos. Neste sentido, o estudo de caso é uma estratégia de pesquisa
abrangente (YIN, 2001).

Yin (2001) e Cesar (2005) comentam que a pesquisa que investiga estudos de caso vai além

de uma estratégia meramente explanatdria, reforcando a existéncia de estudos de caso explo-
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ratérios, descritivos ou explanatorios. Yin (2001) aponta que os estudos de caso podem ser de
caso Unico, ou de casos multiplos. Os de casos multiplos sdo considerados mais convincentes
e 0 estudo de caso Unico é visto como sendo mais robusto. Uma percepgdo importante sobre
0s casos multiplos é reconhecé-los como experimentos multiplos, seguindo uma légica de

replicagéo.

Os projetos que adotam o estudo de caso como método de pesquisa, segundo Yin (2001), séo
desenvolvidos, a principio, em trés fases. a) definicdo do referencial tedrico a ser desenvolvi-
do na pesquisa, selecdo dos casos e desenvolvimento do protocolo de coleta de dados; b) de-
senvolvimento do estudo de caso, procedimentos de coleta, analise de dados e relatério do(s)
caso(s); e c) analise dos dados e interpretacdo dos resultados. Conforme Gil (2002) e Ventura
(2007), os projetos de pesquisa também podem ser definidos em quatro fases, pois o estudo de
caso ndo aceita um roteiro rigido para sua delimitacdo: a) delimitacdo da unidade de caso; b)
coleta de dados; c) selecdo e interpretacdo dos dados e, d) elaboracdo do relatério. Contudo,
destaca, ainda, que uma pesquisa de estudo de caso pode preceder um estudo de caso natura-
listico, como uma ferramenta aplicada na fase inicial da pesquisa, a busca por informacdes e
defini¢cbes para o desenvolvimento do estudo de caso. O delineamento de um estudo de natu-
ralistico segue as seguintes fases Ventura (2007, p. 385):
a) exploratoria (especificar os pontos criticos; estabelecer os contatos iniciais para
entrada em campo e localizar as fontes de dados necessarias ao estudo); b) delimita-
cao do estudo (determinar os focos da investigagdo e estabelecer os contornos do es-
tudo, para proceder a coleta de informag®es, utilizando instrumentos variados); c)

analise sistematica e elaboracdo do relatdrio (estabelecer um movimento teoria-
pratica, podendo iniciar desde a fase exploratéria).

Com base no trabalho de Yin (2001) e Gil (2002), torna-se possivel definir um conjunto de
etapas, que podem ser seguidas na maioria das pesquisas que definem o estudo de caso como
método de investigacdo. A partir do exposto acima e do contexto da pesquisa, 0 método de
pesquisa Estudo de Caso é apropriado para o fenémeno estudado (horta escolar) no municipio
de Feliz. A utilizagdo deste método € justificada pelo fato que esse método investiga um fe-
ndmeno contemporaneo, inserido em um contexto real e procura compreender, explorar ou
descrever acontecimentos e contextos complexos, nos quais estdo simultaneamente envolvi-
dos diversos fatores. Tendo em vista este cenario, apresenta-se como delineamento para esta

pesquisa a seguinte proposta.
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2.2 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Conforme a metodologia de pesquisa adotada, Estudo de Caso, o delineamento do trabalho

foi estruturado de acordo com as trés fases:

a) a primeira é a definicdo e planejamento — trata da selegdo do referencial tedrico

sobre o tema proposto e da selecdo dos casos investigados e desenvolvimento do

protocolo de coleta de dados;

b) a segunda é a preparacéo, coleta e andlise - trata da conducéo do estudo de caso,

através dos procedimentos de coleta e analise prévia dos dados e elaboracédo de re-

latorios prévios; e

c) a terceira é constituida de analises e conclusdes — trata das analises dos dados,

dos resultados obtidos e do confronto com a teoria-tema e ajustes. As referidas fa-

ses organizam o desenvolvimento da pesquisa, conforme o quadro 2.

Ainda com base no trabalho de Yin (2001) e Gil (2002), pode ser definido um conjunto de

etapas a serem seguidas no desenvolvimento desta pesquisa. O procedimento metodologico

adotado envolveu um universo de sete etapas, conforme quadro 1. Em cada etapa estao descri-

tas suas respectivas atividades, conforme segue:

Etapas da pesquisa de
Estudo de Caso, segundo
Yin (2001) e Gil (2002)

Proposta de trabalho

Etapa 1 - Formulacdo do
problema:

Etapa 2 - Definicdo da
unidade-caso:

Etapa 3 - Determinagéo
do ndmero de casos e
selecdo dos casos:

Etapa 4 - Elaboragdo de
um protocolo de coleta de
dados;

Etapa 5 - Coleta de dados:

Por meio de pesquisa em acervos nacionais e internacionais, assim como em revistas ele-
tronicas sobre o tema, € identificada a necessidade de alternativas inovadoras de produgéao
de &reas verdes mais sustentaveis e que contribuam para a melhoria da seguranca e quali-
dade alimentar nos centros urbanos;

Por meio de uma investigacdo que envolveu, visitas técnica, contatos com institui¢des do
municipio de Feliz, buscando identificar iniciativas ja existentes da abordagem AU (hortas
escolares). Teve o propdsito de compreensdo do mesmo e buscou entender como essas
iniciativas podem contribuir para a difusdo da AU em municipios de pequeno porte.

Determinacdo do nimero de casos que integram esta pesquisa, buscando sempre apoio na
metodologia;

A partir de uma visdo global da pesquisa, iniciou-se o planejamento da coleta de dados,
seguindo um roteiro desenvolvido a partir das informagdes e analises obtida na fase explo-
ratéria. Por meio de analise dessas informagdes, definiu-se os passos para a coleta de da-
dos, procedimentos, elaboracdo de entrevistas e questionarios, dados relevantes a serem
coletados, contatos com pessoas responsaveis pelos casos estudados, definicdo dos proce-
dimentos de aplicacdo dos instrumentos de coleta, escolha do publico a ser entrevistado,
procedimentos de campo, guia para relatdrio dos casos, entre outros, conforme a necessi-
dade da pesquisa.

Como recomendado em estudos de caso, fez-se uso de mais de uma técnica de coleta de
dados, 0 que é fundamental para garantir a qualidade dos resultados obtidos. Nesta pesqui-
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sa, 0s dados foram obtidos mediante andlise de documentos, entrevistas e depoimentos de
pessoas, questionarios de levantamento, observagdo espontanea, observacdo participante e
analise de artefatos fisicos (horta escolar).

Etapa 6: Avaliagdo e O estudo se valeu de procedimentos de coleta de dados variados; assim, 0 processo de

analise dos dados: analise e interpretagdo pode, naturalmente, envolver diferentes modelos de analise. Nesta
etapa foi necessaria, antes de proceder com as analises e avaliagdes dos dados, a organiza-
¢ao dos dados por meio de um banco de dados;

Etapa 7 - Preparagdo do O relatério apresentado sobre os casos estudados seguiu uma forma muito proxima a dos

relatorio. demais relatérios de pesquisa, envolvendo: partes destinadas a apresentacdo do tema,
problema, metodologia empregada, caracterizacdo da area de estudo e dos casos estudados,
resultados obtidos e \ analises e conclusdes finais.

Quadro 1: Relagdo entre as etapas do estudo de caso e a presente pesquisa

DELINEAMENTO DA PESQUISA (ESTUDO DE CASO)

DEFINICAO E PLANEJAMENTO PREPARACAO, COLETA EANALISE | ANALISES ECONCLUSOES

Etapa 5 - Coleta de dados Etapa 6 - Avaliacdo e andlise dos dados
Etapa 7 - Preparacio do relatrio

@ A} exploratdria - Relatdrios de
= contatos e visitas inicais ~ cada caso;

m W) Procedimento

E . para entrada em campo e @] de coleta de Analises dos relatorios descritivos e
= Irwﬁllgafaoj localizar as fontes de wn dados através- dados coletados de cada casos;
S exploracdio dados necessarias ao s

o preliminarde ooty do: W

& ;
- campo - para B) delimitaco do estud 8 levantamentos;

uon conhecimento = ”T" e o entrevistas; Resultados obtidos;
He degre i determinar os focos da = Elaboracio d )
! observacdes laboracao do Di Sod Itad
in i tigacSo e estabelecer s 1SEUSS0 dos resu o5
5 B estudo (caso RENESDETED = diretas: banco de
5 =7 os contornos do estudo; - 4 .

E § naturalistico) d d observacies do dados;

- wv artefato, e -

: a EMATER outras fontes. Confronto com a teoria - tema e
S SIS
= Etapa 2 - Definigiio da unidade-caso Etapa 3

-

o

2

3

e

uon Conclusdes Finais
S - Elaboracdo das entrevistas, questionarios, levantamentos e planejamento da

] g coleta de dados

e &

Quadro 2: Delineamento da pesquisa

2.3 APLICACAO PRATICA DO METODO NA AREA DE ESTUDO

Conforme discutido no item anterior, no delineamento da pesquisa, a seguir, é descrita a apli-

cacdo pratica e suas respectivas etapas, nos casos de estudo.

2.3.1 Fase 1 - Definicéo e Planejamento

Etapa 1 - Formulacdo do problema de pesquisa

A formulacdo do problema de pesquisa foi realizada com base na reviséo de literatura, por
meio da investigacdo em acervos nacionais e internacionais, assim como em revistas eletroni-
cas sobre o tema. O referencial adotado aborda temas relacionados a: areas verdes, espacos
abertos e agricultura urbana; legislagcbes no contexto nacional e internacional; definicdo e
conceituacdo do tema da pesquisa; seguranca alimentar; estudos de casos concretos, inseridos

em situagOes semelhantes e diferenciadas daquela do objeto de estudo definido, ligado a um
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contexto rural e urbano; impactos sociais e econdmicos; entre outros aspectos importantes
para o desenvolvimento sustentavel do meio urbano. Conceitos, como Cidades Resilientes e
sua relacdo com a agricultura, sdo, por exemplo, estudados nesta etapa. A revisao de literatura
apontou para a necessidade de alternativas inovadoras de producdo de areas verdes mais sus-
tentaveis nas cidades e que contribuam para a melhoria da seguranca e qualidade alimentar
nos centros urbanos. Um dessas alternativas é a Agricultura Urbana.

Dentro desse contexto, foram pesquisados estudos de casos sobre o tema Agricultura Urbana
no Brasil e no mundo. Entre os estudos de casos analisados, merece destaque a experiéncia de
Cuba, uma das experiéncias mais relevantes, devido a situacdo econdmica adversa que esse
pais atravessou no inicio dos anos 90. Este evento econémico causou a Cuba uma escassez de
alimentos, devido a embargo econdmico e consequente crise energética. Isto fez com que a
populacdo e o governo buscassem solucdes alternativas para suprir suas necessidades alimen-
tares, encontrando uma resposta na AU. Por meio de analises no referencial bibliogréfico e
nas pesquisas ja realizadas no Nucleo de Orientado para a Inovacdo da Edificacdo (NORI-
E/UFRGS), em um primeiro momento, buscou-se identificar iniciativas praticas de producéo

de alimentos, com base nos conceitos encontrados na literatura sobre AU.

Neste periodo da investigacdo, optou-se por direcionar os estudos para a Regido do Vale do
Cai, mais propriamente para 0 municipio de Feliz, onde foram identificadas praticas de AU,
com potencial de serem extrapoladas para o seu contexto urbano. Estas iniciativas ja haviam
sido citadas em trabalhos anteriores do grupo de pesquisa NORIE, porém, sem um estudo

mais aprofundado.

Etapa 2 - Defini¢do da unidade-caso

A partir da definicdo do municipio de Feliz como area de estudo e de identificacdo de iniciati-
vas da pratica de AU, aprofundou-se a investigacdo in loco sobre essas experiéncias. Para
determinar a unidade-caso foram realizados contatos na comunidade, com o objetivo de aces-
sar informagdes sobre experiéncias em curso, da pratica da AU no municipio. A partir destas
investigacOes preliminares, definiu-se como unidade-caso a ser estudada as escolas que apre-
sentavam a iniciativa horta escolar, no municipio de Feliz. Estas escolas caracterizam a
questdo pratica, de investigacdo sobre o potencial de integracdo da agricultura urbana em um

municipio de pequeno porte.
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Etapa 3 - Determinacao e selecdo do nimero de casos

Determinada a unidade-caso, as escolas com horta escolar, foram iniciadas as investigacdes
de campo, com o objetivo de coletar informacdes a respeito e identificar dados para o prosse-
guimento da pesquisa e sua relagdo com os conceitos estudados. A investigacdo in loco ini-
ciou com a coleta de informag@es junto & Escola Municipal de Ensino Fundamental Alfredo
Spier. Nesta atividade de campo foram levantadas informagdes, assim como obtida a indica-
cdo de outras escolas que possuiam hortas escolares. Concomitantemente, tomou-se conheci-
mento da participacdo de outros atores contribuintes para a iniciativa horta escolar no muni-

cipio de Feliz.

A partir destas informag6es foram realizados contatos com a Escola Estadual de Ensino Fun-
damental Doris José Schlatter, e, posteriormente, com a Empresa de Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural — EMATER, colaboradora da iniciativa. No primeiro contato com a EMA-
TER, verificou-se a possibilidade de visita técnica a outras escolas, com horta escolar desen-
volvida sob sua orientacdo e localizadas no municipio. O contato com a EMATER foi decisi-
vo para a delimitacdo dos casos de estudo investigados. As informacg6es oriundas das visitas
técnicas contribuiram para a selecdo dos quatro casos de estudo que foram investigados e ana-
lisados no presente trabalho. Assim, ficou conformada uma pesquisa de casos multiplos, que
orientou a elaboracédo do protocolo de estudo de caso (conforme etapa 4).

Apos a selecdo dos casos de estudo foi averiguado se as escolas e a EMATER teriam disponi-
bilidade e interesse em serem parceiras e objetos de estudos nas atividades da pesquisa, tais
como: autorizacdo para a realizacdo do estudo sobre as circunstancias que envolveram o pro-
jeto horta escolar e seus atores (gestores das escolas, responsaveis pelo projeto, alunos, cola-
boradores, professores...); possibilidade de realizagdo de novas visitas, para coleta de dados
como: levantamentos de dados, levantamentos fotograficos; e a realizacdo de entrevistas e

questionario junto a comunidade escolar envolvida com o projeto da horta escolar.

Etapa 4 - Elaboracéo de um protocolo de coleta de dados

As informacdes obtidas nas visitas técnicas serviram de apoio para a elaboragédo do protocolo
de coleta de dados. O protocolo contribuiu para a definicdo das regras gerais e dos procedi-
mentos para utilizagdo dos instrumentos de coleta em campo. Este foi essencial para a realiza-
cdo da pesquisa, constituida por estudos de casos multiplos, que conforme Yin (2001), au-
mentam a confiabilidade da pesquisa. O protocolo de coleta de dados elaborado para esta

pesquisa foi desenvolvido da seguinte forma:

Juliana Pasquetti Comelli | Dissertacdo | Porto Alegre: PPGEC/UFRGS, 2015.



37

Protocolo de Coleta de Dados - foi a ferramenta que organizou e agilizou os procedimentos
que envolveram a coleta de dados junto aos casos de estudo. Os dados e informagdes coleta-

das foram organizados em um banco de dados.

I.  Viséo geral do projeto de estudo de caso: O objetivo geral desta pesquisa foi o de inves-
tigar e analisar as experiéncias com hortas escolares do municipio de Feliz, como uma
ferramenta educativa para a difuséo de conhecimentos sobre a prética de producéo de
alimentos no meio urbano. A pesquisa teve como questao principal de pesquisa: Como e

por que as hortas escolares podem contribuir para a difusdo da Agricultura Urbana?

Il.  Procedimentos

A. definigdo prévia das fontes de evidéncias utilizadas como: entrevistas; roteiro de le-
vantamento de dados, por meio de um questionario para a coleta de informaces espe-
cificas; questionario com os alunos; levantamento fotografico da horta escolar e da

escola, e relatorios de observacédo das visitas e da aplicacdo das entrevistas.

B. elaboragéo dos instrumentos de coleta de dados: entrevistas, roteiros dos levantamen-

tos e questionarios com alunos, e

C. delimitacdo dos entrevistados: foram selecionados a partir das informacGes obtidas nas
visitas preliminares, que proporcionaram uma viséo geral do projeto horta escolar e
sua hierarquia aliada a questdo principal de pesquisa proposta (Protocolo de coleta de
dados, item I.).

1. Procedimentos de campo

A. agendamento das visitas de campo, junto aos casos de estudo e a EMATER: contatos
realizados por meio de telefone e e-mail, para coleta de dados;

B. os levantamentos de dados ocorreram por meio das seguintes fontes de evidéncias: en-
trevistas semiestruturadas — realizadas com os gestores das escolas; roteiro de levan-
tamento de dados, com questionario para a coleta de informacdes especificas. Neste
instrumento, o importante é a obtencdo dos dados essenciais. Assim, as perguntas fo-
ram dirigidas a mais de uma pessoa; levantamento fotografico do artefato horta esco-
lar e sua escola; observacdo (relatorio) do artefato em uso; relatorios de observacéao
das visitas e da aplicacdo das entrevistas; aplicacdo de um questionario aos alunos, so-

bre projeto horta escolar, e relatério de observacdo da aplicacdo do questionario aos

Agricultura urbana: contribuigdo para a qualidade ambiental urbana e desenvolvimento sustentavel | Estudo de
Caso — hortas escolares no municipio de Feliz/RS.



38

alunos.
C. orientacdo a equipe de coleta de dados: para a aplicacdo dos questionarios aos alunos,
devido a quantidade de casos de estudo, utilizou-se o apoio de um estudante do Curso

de Graduacao de Arquitetura da UFRGS, sob orientacdo da pesquisadora.
IV.  Plano de andlise — desenvolvido na 22 fase do trabalho

A. criagdo de um banco de dados geral
B. estudo e contextualizacdo de cada caso
C. analise dos casos: informacdes descritivas dos casos de estudo; informacdes explorato-

rias dos casos de estudo, e relatorio dos casos de estudo cruzados.

2.3.2 Fase 2 - Preparacéo, Coleta e Analise

Nessa fase prosseguiu-se a revisdo de literatura, buscando, assim, um melhor entendimento
sobre o tema, bem como a finalizacdo do protocolo de coleta de dados. Buscou-se, também,
conhecer e compreender mais detalhadamente os casos selecionados para a pesquisa, 0 que
requereu: visitas de campo; realizacdo de contatos; levantamentos e relatorio de observacéao
das acdes relacionadas a horta escolar, realizados nas escolas selecionadas. Estes estudos mais
aprofundados auxiliaram na investigacdo, fornecendo um melhor subsidio ao desenvolvimen-

to do trabalho e na definicdo de critérios para o desenvolvimento dos instrumentos de coleta.

Com base nessas informacdes, ocorreu a elaboracdo dos instrumentos de coleta de dados, do
roteiro dos levantamentos, das entrevistas e dos questionarios aplicados aos alunos, conforme
segue: a) elaboracéo do roteiro de levantamento de dados: teve como objetivo a identificacdo
de informacdes gerais referentes a escola, seu contexto e a horta escolar. Essas informagdes
foram empregadas para tracar o perfil de cada caso de estudo e o desenvolvimento da horta
escolar, delineando uma linha do tempo de cada caso estudado; b) entrevistas semiestrutura-
das: teve como objetivo a compreensdo dos passos necessarios para a implantacdo da horta na
escola; os atores envolvidos; a forma de gestdo da horta, funcédo pedagogica e a percepcao dos
gestores, em relacdo a importancia do projeto apds implantado, entre outros, e ¢) questionario
com os alunos envolvidos no projeto horta escolar: teve como objetivo principal entender a
percepcao do aluno sobre a horta escolar; entender como este difunde o conhecimento adqui-
rido na sociedade e que impacto o projeto horta escolar, como ferramenta educacional, cau-
sou nos alunos. Apos a conclusdo da elaboracdo desses instrumentos de coleta de dados, foi

realizada a sua avaliagdo. Em um segundo momento, foram efetivadas as corregdes, 0s ajustes
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necessarios e 0s preparativos para a aplicagdo dos instrumentos.

Etapa 5 - Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada em trés fases:

Fase 1 - levantamentos iniciais: nesta fase, buscou-se levantar os dados basicos de cada caso
de estudo, com o objetivo de tragcar um perfil de cada horta escolar. Os procedimentos foram
0s seguintes: agendamento com as escolas; investigacdo na escola, seguindo o roteiro de le-
vantamento de dados; levantamento fotografico da escola e da horta escolar; e elaboracdo de

um relatério de campo sobre os detalhes da coleta.

Fase 2 - entrevistas e observacdes: essa fase foi caracterizada pela aplicacdo das entrevistas
com os gestores das escolas (equipes diretivas). As entrevistas foram realizadas nas escolas e,
apos sua aplicacdo, foram realizadas as visitas as hortas escolares. Nessa fase, houve a reali-
zacdo de novas visitas de campo nas escolas, para melhor compreensdo da atividade que en-
volveu a — horta escolar e a comunidade local. A interacdo entre as hortas escolares com a
comunidade foi oportunizada por meio de feirinhas ecoldgicas, realizadas nas escolas, com a
venda do excedente da producdo na horta para a comunidade local. Neste evento, também foi
identificada a participacdo da comunidade local, comercializando sua prépria producéo (ali-

mentos fabricados em casa, artesanato, etc.).

Fase 3 - aplicacdo dos questionarios aos alunos envolvidos no projeto da horta escolar: esta
fase envolveu a coleta de dados, a partir de uma interacéo intensiva entre pesquisador, direcéo
e coordenacao da escola, professores responsaveis e alunos envolvidos nas atividades do pro-
jeto horta escolar. O critério para a sele¢do dos entrevistados foi definido segundo envolvi-
mento de cada ator e 0 seu grau de participacdo nas atividades do programa da horta escolar,
no ano de 2014. As atividades de campo junto as escolas foram realizadas segundo um crono-
grama estabelecido para a aplicacdo dos questionarios e acompanhamento das atividades rea-
lizadas. A aplicacdo dos questionérios envolveu os pesquisadores, professores, coordenadores
e os alunos. Os questionarios foram divididos em duas partes. O primeiro, incluiu questoes
direcionadas a faixa etaria especifica do publico alvo (entre 9 anos e 15 anos de idade) e o
segundo, uma atividade ludica, na qual os alunos manifestaram sua percepcdo por meio de

desenhos, expressando o seu entendimento sobre uma horta implantada na cidade.
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2.3.3 Fase 3 - Andlises e Conclusdes

Nesta fase foram realizadas as Ultimas duas etapas desta pesquisa: a avaliacdo e a analise dos

dados coletados junto aos casos de estudo e a conclusdo do relatério final desta pesquisa.

Etapa 6 - Avaliacao e anélise dos dados

Nesta etapa, foram organizados os dados coletados, na forma de um banco de dados, para
orientar e agilizar as anélises e interpretacbes dos dados coletados. Em seguimento, foram
realizadas as analises dos resultados obtidos e a identificacdo das contribuicGes praticas e ted-

ricas dos casos de estudo, que sdo discutidas nos capitulos 5 e 6 deste trabalho.

Etapa 7 - Preparacdo do relatorio final

Na preparacdo do relatério final da presente pesquisa, foram adotadas as recomendagfes do
método de pesquisa adotado - Estudo de Caso. O procedimento utilizado na preparacdo do
relatdrio de pesquisa incluiu: partes destinadas a apresentacdo do tema; o problema, a metodo-
logia empregada; a caracterizacdo da area de estudo e dos casos de estudo; resultados obtidos
e as andlises e conclusdes finais. Segundo o Yin (p. 175, 2001) “o primeiro procedimento a
ser adotado ¢ comegar o relatorio logo no inicio do processo analitico”. Diante disso, o relato-
rio foi desenvolvido ao longo das diferentes etapas da pesquisa (quadro 2) por meio de: anota-
cOes, relatorios de observacdo dos casos de estudo e do artefato horta escolar; relatério foto-
gréfico; relatorio de aplicacdo dos instrumentos de coleta; compilacdo dos dados coletados;
analises realizadas, bem como seus resultados. Apds, essas informacdes foram organizadas,

compondo um relatério final desta pesquisa.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 CONSIDERACOES CONCEITUAIS SOBRE AGRICULTURA
URBANA

O conceito de Agricultura Urbana estabelece a necessidade da préatica agricola na cidade.
Todavia, ndo é apenas a localizagdo que diferencia a produgdo de alimentos na cidade, em
relacdo a producdo de alimentos no campo, ndo se tratando de uma simples adaptacao de pré-
ticas e culturas ja conhecidas. O que ha de propriamente novo na AU séo 0s novos conheci-
mentos associados; as tecnologias a ela agregadas e o novo sentido dado a pratica de producao
de alimentos, aliados a relagdes e sentidos que passam a fazer parte da vida das pessoas que
nelas habitam e que produzem nas cidades (MOUGEOT, 2000). O mesmo autor considera
gue muitas das definicdes sobre o que vem a ser a Agricultura Urbana desprezam uma de
suas caracteristicas mais marcantes, que ndo € apenas a sua localizacao urbana, mas o fato de
que ela esta incorporada e interagindo com o ecossistema urbano. Sua integracdo no sistema
urbano tem sido fundamental para sua aceitacdo, devido as influéncias econdmica e tecnolé-

gica da agricultura rural, ao longo da historia.

A AU vem mostrando sua capacidade de contribuir para a resolucao de diversos desafios en-
frentados na atualidade nos centros urbanos, instigada por complexos fatores urbanos, ainda
em constante mutacao, entre os quais a pobreza urbana e a inseguranca alimentar, que ocupam
lugares de preocupacdo. Segundo Mougeot (2000), para atribuir maior precisdo conceitual a
Agricultura Urbana, uma iniciativa de AU pode ser caracterizada com base nos seguintes
aspectos: tipo de atividade econémica; localizacdo intraurbana ou periurbana; tipo de a-
reas/locais onde ela é praticada; escala e sistema de producdo; categorias e subcategorias de
produtos (alimenticios e ndo alimenticios) e a destinacdo dos produtos, inclusive sua comerci-
alizacdo (figura 1). Essas defini¢des, em termos gerais, deveriam ser analisadas, também, a
partir de outros conceitos de desenvolvimento, tais como: agricultura rural; sistemas urbanos
de abastecimento de alimentos; desenvolvimento urbano sustentivel, seguranga alimentar
urbana; estratégias de sobrevivéncia urbana e gestdo do solo urbano (figura 2). A pratica de
AU tem aumentado dentro e na periferia dos centros urbanos. A integracdo da AU ao ecossis-
tema urbano, por meio de uma série de processos que podem ter se desenvolvido ao longo do

tempo, em grandes centros urbanos, demonstra o éxito dessa pratica. Nela se cultiva, se pro-

Agricultura urbana: contribuigdo para a qualidade ambiental urbana e desenvolvimento sustentavel | Estudo de
Caso — hortas escolares no municipio de Feliz/RS.


file:///C:/Users/Juliana/Documents/Mestrado/2014/Dissertação/Material%20de%20pesquisa_biblioteca/Agricultura%20Urbana/Artigo%20periodico%20capes/Agricultura%20urbana%20num%20contexto%20de%20crise.docx%23_TOC_250027
file:///C:/Users/Juliana/Documents/Mestrado/2014/Dissertação/Material%20de%20pesquisa_biblioteca/Agricultura%20Urbana/Artigo%20periodico%20capes/Agricultura%20urbana%20num%20contexto%20de%20crise.docx%23_TOC_250027

42

duz, se cria, se processa e se distribui uma variedade de produtos alimenticios e ndo alimenti-
cios. A AU usa de forma intensiva os recursos humanos, e (re)utiliza materiais, produtos e
servigos encontrados, de dentro e no entorno das areas urbanas, que, por sua vez, oferecem
recursos humanos, materiais, produtos e servigos para essa mesma area urbana (MOUGEOQOT,
2000).

Agricultura
rural

Atividade
economicas

Sistemas

Gestdo
urbanos

Destinagdo I Localizagio solo I abost
urbano \ / aliment.os
\ /
Agricultura Agricultura
Urbana urbana
/ \ Estratégias I Der;eer:]\;zlw
i sobrevivén
Produtos I Areas cia urbana urban?
Sustentdvel
Seguranga
Escala alimentar
urbana
Figura 1: Caracteristicas de um sistema de AU Figura 2: Dimens@es da AU, como ecossistema urbano.
Fonte: Mougeot (2000) Fonte: Mougeot (2000)

Para Machado (2002), a definicdo de AU remete, também, a localizagdo dos espacos dentro e
ao redor das cidades e reforca que as areas intraurbanas se referem a todos os espacgos dentro
das cidades, que possam vir a ter qualquer tipo de cultivo agricola, seja individual, coletivo
ou, ainda, em areas publicas. Sdo entendidas, aqui, como areas publicas: as vias publicas, pra-
cas, parques e areas ociosas, como lotes e terrenos baldios, que possam ser transformados em
ambientes produtivos, possibilitando, assim, o seu melhor aproveitamento pelas comunidades
locais. Segundo Fleury e Ba (2005), a tendéncia das cidades de crescerem espontaneamente e
avancarem sobre 0s espacos urbanos desocupados vai deslocando, cada vez mais, as areas
cultivadas para as periferias. Essa é a l6gica econdmica da ocupacgdo do solo nos dias de hoje.
No entanto, com o surgimento de novos valores para a vida urbana, hd uma necessidade de
manter e resgatar esses espacgos, de acordo com uma nova identidade de propriedade coletiva,
buscando, assim, uma melhor logica de organizacao espacial e o resgate das estruturas sociais

da comunidade, que sdo necessarias para manter a agricultura dentro do tecido urbano.

A partir da disseminagdo universal dos valores do desenvolvimento sustentavel, discutidos,
por exemplo, a partir de 1992 (Eco/92—-Rio0), a comunidade internacional reconheceu que era
preciso conciliar o desenvolvimento socioeconémico com a preservagdo dos recursos da natu-

reza. Este entendimento, segundo Candiotto (2009), levou a busca de novas atividades, for-
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mas de produzir e acumular capital, onde haveria uma harmonizagéo entre crescimento eco-
ndmico, conservacdo ambiental e justica social. Essas iniciativas foram fundamentais para a

consolidacdo do conceito de multifuncionalidade.

O conceito de multifuncionalidade aplicado a agricultura urbana busca demonstrar suas mul-
tiplas funcbes, que, segundo Soares (2001, p. 42), “[...] identificam-se pelas seguintes fun-
cOes-chave da agricultura: contribuicdo & seguranca alimentar; funcdo ambiental; fungéo eco-
némica e func¢do social”. A Carta de Brasilia (2012) destaca a multifuncionalidade da
Agricultura Urbana e Periurbana, como uma de suas principais contribui¢des. O documento
salienta, ainda, a forte relacdo da AU com as praticas agroecoldgicas, melhoria da paisagem,
limpeza de areas urbanas, sustentabilidade do meio ambiente e redu¢do dos impactos da urba-
nizacdo. Essas praticas contribuem para aumento das areas verdes nas cidades, melhorando a

qualidade de vida dos habitantes nas esferas social, econdmica e ecologica.

Para Fleury e Ba (2005), a multifuncionalidade, em termos de espago, torna-se vidvel quando
os tomadores de decisOes e planejadores urbanos comegcam a perceber a importancia dos es-
pacos abertos para a producdo do ambiente urbano sustentavel e, assim, promover um ambi-
ente mais saudavel na cidade. A multifuncionalidade também se relaciona com todas as ativi-
dades da cadeia produtiva e, até mesmo, ao uso de conhecimentos culturais, técnicos e
tecnoldgicos. Isto atribui um significado particular a AU, que aponta para uma variedade de
atividades que requerem conhecimentos especificos, que, frequentemente, melhoram a quali-
dade e o padrdo de vida das familias dos produtores e, consequentemente, da comunidade,
como um todo. Dentro desta l6gica, 0 espaco urbano cultivado torna-se uma propriedade co-
mum, que deve atender as necessidades dos moradores e dos produtores, de acordo com seu
préprio sistema de valores. Essa demanda das cidades por novos espacos verdes, seja esse,
agricola, recreativo e ou cultural, contribui para um desenvolvimento urbano mais sustentavel.
O mesmo autor considera a AU em duas escalas socioecondmicas: a) o sitio produtivo e sua
relacdo com a vizinhanca e b) o seu valor paisagistico e suas varias funcdes. O termo paisa-
gem é entendido por Fleury e Ba (2005, p. 4-5) como: “[...] organizacao espacial, ecologia da
paisagem ou, com um sentido mais emocional, significando um lugar agradavel a ser visitado
ou, ainda, tendo uma conotacdo mais estética ou artistica”. Em relacéo aos aspectos e fun¢bes
da paisagem, segundo Matos (2010, p 32-33):

A perda da multifuncionalidade, da identidade do espago aberto e dos intersticios
urbanos sdo questdes cruciais herdadas do modernismo. Estas sdo questdes que leva-
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ram a uma procura de novas estratégias, conceitos e metodologias, com o objetivo
de retornar a multifuncionalidade da paisagem.

A partir do final do século XX, novos movimentos surgiram com interesse pela paisagem,
“[...] entendida enquanto figuracdo de um sistema ecoldgico, cultural, social e estético” (MA-
TOS, 2010, p. 33). Isto ocorreu devido a novas preocupagdes com questdes associadas as cri-
ses atuais nos centros urbanos, aos riscos ambientais e a importancia atribuida ao tema de
ecologia. Ainda, afirma Matos (2010, p. 33), que: “sobre a paisagem geram-se, entdo, expec-
tativas, como se esta fosse a chave que permite a resposta a muitas questdes de gestdo do es-
paco e das atividades que nele se desenvolvem, certamente devido ao potencial de integracéo
que oferece”. Foi a partir de entdo que a paisagem deixou de ser apenas um objeto cosmético
e passou a ser de interesse multidisciplinar, nas esferas econémica, social e ambiental; princi-
palmente pela sua caracteristica de ser multifuncional. Assim, pode-se dizer que o valor da

paisagem é determinado socialmente e necessita ser discutido entre seus varios atores.

Fleury e Ba (2005) ressaltam que a manutencdo das caracteristicas dos espacos abertos, por
meio de atividades agricolas, justificam as intervencdes publicas, pois ha compensacdes fi-
nanceiras ou solugdes especiais para estimular as atividades da AU. Como 0s espacos urbanos
abertos sdo apreciados nas cidades, a agricultura € bem vinda, especialmente porque, além de
ser produtiva, disponibiliza areas verdes urbanas, sem muitas despesas publicas, o que, entre
outros fatores, assegura a sustentabilidade da AU. Sendo sustentavel, encoraja sua continui-
dade e permite a populacdo urbana desfrutar das amenidades rurais em plena cidade. Estas
caracteristicas da AU definem o seu carater multifuncional, pois proporcionam uma variedade

de solucdes e areas Uteis para a cidade.

3.2 CARACTERIZACAO, DIMENSAO, DISTINCAO DA AGRICULTURA
URBANA, PERIURBANA E RURAL

De acordo com a publicagdo da FAO - (Food and Agriculture Organization) - Organizacéo
das NacOes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (2007), nos ultimos anos, devido ao
crescimento explosivo dos centros urbanos, a producgéo de alimentos tem recebido cada vez
mais atencdo, tanto dentro das cidades (agricultura urbana - AU), como em sua periferia (a-
gricultura periurbana - APU), como forma de contribuir para o abastecimento de alimentos
nas cidades. Observa-se, poréem, uma relacdo muito forte entre a agricultura rural/tradicional e

a AU e APU, sendo esta Ultima normalmente praticada mais intensamente em regides ou mu-
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nicipios que tenham tradigdo agricola no meio rural. Segundo Jacobs (1971, p. 25) a agricultu-
ra nasceu na cidade. A agricultura e a cidade sdo conectadas desde seus primérdios, “[...] Ca-
thay Huyuk é a mais antiga cidade ja descoberta e 0 mais antigo assentamento conhecido com
agricultura desenvolvida”. Assim, esta atividade que, a priori, € identificada com as areas ru-

rais, sempre esteve presente na cidade.

Agricultura urbana

Segundo FAO (2001) a AU “[...] produz, processa e comercializa alimentos, em grande parte
em resposta a demanda diaria de consumidores, dentro de uma cidade ou de uma metropole.
Esta se utiliza da terra e 4gua dispersas pela area urbana, com aplicacdo de métodos de produ-
cao intensiva, com a utilizacdo e reutilizacdo de recursos naturais e dos residuos urbanos, para
produzir uma diversidade de culturas dentro dos limites da cidade (FAO, 2001, p. 9, traducéo
nossa)”. Segundo Aquino e Assis (2007), para ser sustentavel, a AU deve estar apoiada no
manejo agroecoldgico. A pratica inclui o uso de substratos e 0 manejo orgéanico do solo, tec-
nicas de rotacdo e associacdes de cultivos, e 0 manejo fitossanitario alternativo, baseado em
praticas sustentaveis, que permitem a reciclagem dos residuos, bem como a utilizacdo de todo

0 espaco disponivel.

Para Mougeot (2000), os principais elementos de caracterizacdo da agricultura urbana sdo: o
tipo de atividade econémica desenvolvida; as categorias e subcategorias de produtos (alimen-
tares e ndo alimentares); a localizagdo e tipos de areas onde é praticada; tipos de sistema de
producdo; destino e escala de producdo. Mas conclui que a caracteristica mais importante da
AU é o fato de que a mesma € parte integrante do sistema urbano, no &mbito econémico, soci-
al e ecoldgico. A utilizacdo e reutilizagdo dos recursos e servicos do meio urbano, tais como a
terra, a mao de obra, 0s residuos organicos urbanos, a dgua e a producdo para os cidaddos
urbanos, sdo exemplos dessa interacdo. Além disso, a agricultura urbana é fortemente influen-
ciada pelas condicdes urbanas, tais como, as politicas e gestdo publica, especulacdo imobilia-
ria, a competicdo por terra, 0s mercados urbanos, e outros aspectos que impactam o custo da
area urbana (MARICATO, 2003; ALFONSIN, 2008; MENEGAT, 2004; SATTLER, 2004).

Vérias configuragdes de AU podem ser observadas: hortas comunitarias formais e informais;
hortas particulares; jardins institucionais - administrados por escolas, hospitais, prisdes, fabri-
cas; telhados verdes; cultivo em adegas e celeiros (por exemplo, cogumelos, minhocas), entre

outros. Usualmente ocorre em escala pequena, associada a producédo vegetal e de plantas or-
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namentais, embora excecOes possam ser encontradas (FAO, 2001).

Agricultura periurbana

Segundo a FAO (2007), a agricultura periurbana é tdo remota como as cidades. Com o cres-
cimento das cidades, 0 uso da terra para as atividades de cultivo entra em conflito com o uso
urbano. O valor da terra para o setor imobiliario é geralmente muito maior do que o seu valor
para a producdo de alimentos. Assim, a producéo agricola é empurrada, cada vez mais, para a
periferia das cidades — as areas periurbanas. Essas areas, em seguida, sofrem pressdo do mer-
cado imobiliario para outros usos e a agricultura € gradualmente empurrada para longe das
cidades. As areas de producdo de alimentos que permanecem na periferia das cidades e se
apresentam a uma distancia de até de 60 km das mesmas abrigam a assim denominada agri-
cultura periurbana. Salienta-se que a agricultura periurbana enfrenta muitos dos problemas
que afetam a agricultura urbana. Assim, as areas de Agricultura Periurbana — APU tendem a
sofrer mudancas ao longo do tempo, devido ao afluxo de pessoas de ambas as areas rurais e
urbanas; aumento da densidade populacional e do preco da terra; e alteracdo do uso da terra.
Tais mudancas influenciam os sistemas de producdo agricola, tornando esses de menor escala,
com uma producdo mais intensiva de alimentos basicos e producdo animal (carne, ovos e lei-
te). Além disso, a APU pode ser tipificada, dependendo de seu tamanho; intensidade de capi-
tal e tecnologia utilizadas; conjunto de culturas e grau de orientacdo para 0 mercado, entre
outros (FAOQ, 2007). A APU, por sua vizinhanca com as &reas rurais pode combinar trabalho
rural com o ndo rural, o que, em determinado momento pode ser uma vantagem. Muitas areas,
que até ha pouco eram consideradas rurais, vado se transformando em areas urbanas. Assim, a
indUstria e 0 comércio comegam a ocupar espacos até entdo destinados a agricultura periurba-
na. Este convivio em um mesmo espaco torna a realidade periférica das cidades bastante
complexa. Multiplicam-se os problemas sociais e a poluicdo do meio ambiente e das aguas.
Neste momento, a atividade agricola periurbana passa a ser de fundamental importancia nes-

sas areas, para promover um maior equilibrio social e ambiental (MACHADO, 2002).

Agricultura rural

Varios pesquisadores tém tentado fazer uma distingdo clara entre a agricultura periurbana e a
agricultura rural. Os critérios utilizados para fazer tais distingdes incluem a proximidade ao
centro das cidades, a sua incluséo dentro dos limites municipais, administrativos e o tipo de
produtos cultivados (MOUGEQOT, 2000). As agriculturas urbanas, periurbanas e rurais apre-

sentam significativas diferengas e simultaneamente se complementam, sendo importante des-
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tacar que as fungdes da AU e APU sdo distintas das da agricultura rural. O principal contraste
entre essas, além de sua localizacdo, esté na forte integracdo da AU aos sistemas econdmico e
ecologico urbanos. De acordo com Mougeot (2001), a AU e APU complementam a agricultu-
ra rural em termos de autoconsumo, fluxos de comercializacdo e de abastecimento dos merca-
dos. Campilan (2001) discute que outra diferenca entre a agricultura urbana e a rural é a com-
plexa relacdo entre a ampla gama de atores que operam em diferentes niveis, em
assentamentos urbanos. Em publicacdo da FAO (2007) consta que a producdo, a partir de uma
distancia de 60 km das cidades, configura-se como producdo em area rural ou agricultura ru-
ral. No quadro 3, a seguir, sdo identificadas algumas das principais caracteristicas que dife-

renciam as interfaces entre a agricultura urbana, periurbana e rural.

Comparacdo das caracteristicas da agricultura urbana, periurbana e rural.

Caracteristicas/fatores

Agricultura rural - AR

Agricultura periurbana -
APU

Agricultura urbana -
AU

Localizacdo

Area rural

Avrea periurbana

Area urbana

Tipos de areas utilizadas

Areas proprias ou arrendadas,
com tamanho superior a da
APU.

Areas maiores que as urbanas
cedidas ou arrendadas; areas
muito préximas ao local de
residéncias etc.

Pequenas éreas, cedidas,
arrendadas, proprias,
incluindo o local de resi-
déncia.

Escala de producéo

Grande, média e pequena
escala. Conforme a capacida-
de econémica do produtor.

Maior que a AU e menor que
a AR

Escala reduzida, se com-
parada com a da agricul-
tura periurbana.

A agricultura como
forma de vida

E o principal modo de vida;
trabalho em tempo integral.

E frequentemente uma atividade secundaria, com envolvi-

mento em tempo parcial.

Uso da terra

E geralmente destinada a
agricultura.

Competicdo do uso da terra em agricola e ndo agricola.

Custo da terra

Relativamente baixo

Relativamente baixo a médio | Elevado

Origem do agricultor

Normalmente, filho de agri-
cultores

Principiantes; trabalhadores em tempo parcial; em parte

migrantes de zonas rurais.

Seguranca da posse da
terra

Relativamente alta

Relativamente baixa

Custo de méo de obra

Relativamente baixo

Relativamente alto

Acesso ao mercado
/insumos

Geralmente longe dos merca-
dos

Perto dos mercados e favoravel para culturas pereciveis.

Tipos de culturas

Geralmente, produtos basicos
(grdos), criacdo de animais de
pequeno, médio ou grande
porte.

Hortalicas, ervas medicinais e
aromaticas, frutas, flores e
criacido de animais de peque-
no porte, médio e grande
porte. Com producédo orienta-
da para o mercado consumi-
dor local.

Normalmente hortalicas,
ervas medicinais e aroma-
ticas, frutas e criacdo de
animais de pequeno porte,
com producdo orientada
para o mercado.

Contexto politico social,
econdmico e cultural.

Mais homogéneo

Mais heterogéneo

Destinagdo da producéo

Varia de acordo com o tipo de
escala, podendo ser para
autoconsumo ou comerciali-
zacdo local ou regional.

Comercializagdo e autocon-
sumo.

Autoconsumo e/ou trocas
e comercializagdo.

Apoio politico

Alta prioridade

Politicas muitas vezes sdo vagas ou inexistentes

Disponibilidade de pes-
guisa e extensao.

Mais desenvolvimento em
pesquisa.

Pouca iniciativa em pesquisas

Quadro 3: Comparagdo das caracteristicas da agricultura urbana, periurbana e rural.
Fonte: Fundamentado em Mougeot (2000); Campilan, Drechsel e Jocker (2001); Ferreira (2013) e relatério FAO (2001)
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3.3 MODALIDADES DE AGRICULTURA URBANA: HORTAS URBA-
NAS — FAZENDAS URBANAS

3.3.1 Hortas Urbanas

A Agricultura Urbana tem sido praticada por meio de cultivo de hortas em terrenos sem edifi-
cacdes e em pequenas propriedades rurais incorporadas aos espagos urbanos, devido a rapida
expansédo das cidades. De acordo com Gongalves (2014), a horta urbana constitui uma ativi-
dade integrante da AU. O termo hortas urbanas, tende a ser utilizado para designar um espaco
multiuso, ndo sO para produzir alimentos, mas também para disponibilizar espacos de lazer,
essenciais para qualquer cidade que tenha o objetivo de se tornar sustentavel e responder as
necessidades dos habitantes locais.

Segundo Saraiva (2011), as praticas de cultivo urbano englobam uma grande variedade de
cultivos, situados, geralmente, proximo dos consumidores. A modalidade mais utilizada é a
horticultura, que engloba a producdo de vegetais, plantas arométicas e medicinais, flores e
frutas. Estas préaticas estdo recebendo uma atencdo cada vez maior, por parte dos cidaddos
urbanos. Para Veenzhuien (2006), as hortas urbanas sao manifestacdes espontaneas da utiliza-
cdo dos espacos vazios da cidade, contribuindo para o autoconsumo, reducdo do consumo
energético, minimizando o tempo de transporte, desenvolvendo atividades econémicas, por
meio da absorcdo de mao de obra e oferta de produtos frescos, produzidos de forma organica
para 0s consumidores urbanos. O sistema de cultivo em areas urbanas e periurbanas € nor-
malmente adaptado as circunstancias especificas, dentro de um contexto urbano de escassez
de &reas para o seu desenvolvimento. Muitas das culturas tradicionais foram adequadas para
melhor responder as necessidades dos consumidores e produtores urbanos, tornando-as aptas
para 0 consumo humano, como também para comercializacdo (TIXIER e BOM, 2006). Fre-
guentemente, as hortas surgem espontaneamente, da expectativa de ocupar parte do tempo
livre, e produzir alimentos livres de agrotoxicos. Esta iniciativa vem mudando suas caracteris-
ticas e contribuem para a promocao da sustentabilidade do meio urbano. A sustentabilidade
urbana € buscada por meio do aumento dos espacos verdes, da renovagdo da paisagem urbana,
da criacdo de locais de aprendizagem e socializagdo, que permitem a troca de experiéncias
entre 0s mais jovens e 0s mais velhos, podendo despertar a consciéncia ambiental (VEEN-
ZHUIEN, 2006).

Segundo a EMBRAPA - Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (2009) e Hetterschijt
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(2004), as hortas podem ser classificadas de acordo com sua dimens&o, potencial de cultivo e
0 objetivo de exploragdo, que varia do comercial ao consumo doméstico. Assim, podemos
destacar as hortas comerciais, comunitarias, domésticas e institucionais (escolares, hospitais,
entre outras), as quais podem optar por utilizar sistemas de produgdo convencional e organica.
O sistema de cultivo organico é o mais indicado para as hortas urbanas, evitando o uso de
adubos quimicos e agrotoxicos para o controle de pragas e doencas. A EMATER - Empresa
de Assisténcia Tecnica e Extensdo Rural apoia a iniciativa agroecoldgica, incentivando e
promovendo acles voltadas para a agricultura familiar de base organica, garantindo aos agri-
cultores interessados conhecimentos que lhes possibilitem obter alimentos organi-
cos/ecoldgicos, que contribuem para o equilibrio do meio ambiente (ASSIS e ROMEIRO,
2002; BORGUINI e TORRES, 2006). Dentro deste viés sustentavel de producdo de alimen-
tos, podemos citar a permacultura, que segundo Lazo e Barada, (2006, p. 167-168):
[...] foi desenvolvida com base na seguinte ética e principios: Etica - cuidar da ter-
ra; cuidar das pessoas; usar 0s excessos de tempo, dinheiro e energia para os dois
primeiros. Principios - criar sistemas que sdo: ambientalmente saudaveis; economi-
camente viavel; capaz de satisfazer as nossas necessidades; ndo abusivo no trato das

pessoas, da terra e de outros recursos e ndo contaminar 0 meio ambiente; e que se-
jam sustentaveis a longo prazo.

A préatica da AU pode se aliar ao conceito de permacultura na producéo de pequenos espacos
de cultivo — mini-hortas e hortas, dentro das casas (patios, varandas, telhados planos, jardins,
lotes, etc.), e também pode ser aplicado nas hortas comunitarias, comerciais e escolares. A
opcéo por sistemas de cultivo organico, agroecoldgico e permacultural contribuem, também,
para promover a educacdo ambiental e a conscientizacdo dos envolvidos sobre praticas mais
sustentaveis de cultivo, bem como para uma melhor qualidade alimentar e a difusdo do con-
ceito dentro da comunidade. O cultivo de parte dos préprios alimentos esta voltando a ser uma

atividade importante para a qualidade de vida (nutricional e alimentar).

Hortas Institucionais — Escolares

Atualmente, segundo a EMBRAPA (2009), as hortas tém apresentado um avango para além
dos canteiros residenciais, passando a fazer parte das atividades em instituicGes publicas e
privadas, como, por exemplo, escolas, hospitais e clinicas de recuperacdo, penitenciarias e
empresas privadas. Entre seus objetivos estdo a producdo de alimentos para as pessoas que
trabalham no local, aproveitamento de espacos livres, economia, fins recreativos e socializa-

cdo. Esses objetivos podem variar, segundo requerimentos especificos, de acordo com cada
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instituicdo. Entre as hortas institucionais, destacar-se-4 aqui, as hortas escolares.

As hortas escolares sdo hortas instaladas dentro dos limites do terreno escolar e podem ser
utilizadas para fins pedagdgicos, recreativos e de producdo de alimentos para complementa-
¢do da merenda escolar. Segundo Fedrizzi (1999, p. 11), “[...] o patio escolar ¢ muito mais
que um lugar para se colocar as criancas durante o periodo em que elas ndo estdo nas salas de
aula”. Afirma, ainda, que para muitas criangas “[...] ¢ o Gnico espago aberto e seguro para
desenvolver diferentes tipos de atividades”. O tamanho de tais espagos vem diminuindo com a
urbanizacdo das cidades, que ocorre, muitas vezes, sem o planejamento que seria requerido,
ndo contemplando o minimo necessario de &reas verdes para o convivio e lazer dos cidadéos.
Em tais casos, segundo a mesma autora, o patio escolar adquire um carater de “lugar para
ensinar e aprender”. Ressalta, ainda, que o patio pode constituir um “[...] complemento para o
que é ensinado em sala de aula e vice-versa”. Desta forma “[...] o uso do patio escolar, como

recurso educacional [...]” pode ser um meio para contribuir na aprendizagem das criangas.

O patio escolar pode ser trabalhado de diferentes maneiras para incentivar o desenvolvimento
cognitivo das criancas. Fedrizzi (1999) sugere o uso do patio escolar em disciplinas como:
educacdo fisica, portugués, matematica, ciéncias, geografia, educacdo ambiental, historia,
artes, linguas, masica, entre outros. Uma das ferramentas de ensino importantes para tal uso
do patio escolar sdo as hortas, que dao suporte as referidas disciplinas. Ressalta Fedrizzi
(1999, p. 15) que “[...] na horta, as criancas podem entender o ciclo de vida, no qual nada se
perde, tudo se transforma”. A horta proporciona as criangas uma aprendizagem inicial sobre o
valor nutricional dos alimentos e uma introducdo a compreensao de que € parte de um amplo
ecossistema, onde cada individuo deve se responsabilizar pelas consequéncias que suas atitu-
des possam causar a esse ecossistema. As hortas escolares também podem facilitar a sociali-
zacdo entre as criancas, despertando-as para o aprendizado de algumas técnicas basicas para a
producdo de alimentos, como: a escolha do terreno; o preparo e o uso do solo; o plantio; co-
Iheita e os cuidados com a horta. Tais conhecimentos servem de subsidio as criangas para que
a horta possa ser replicada em suas casas, quando possivel. O contato da criangca com a horta
também Ihe permite melhorar a sua alimentacdo e, consequentemente, a sua saude (SMIT e
NARS, 1992). O conhecimento recebido na escola pode ser repassado e absorvido pelas fami-
lias dos alunos, de forma a trazer mudancas na cultura alimentar, ambiental e educacional dos
envolvidos (LAWSON, 2004). Lazo e Barada (2006) reforcam tais aspectos, tendo por refe-

réncia sua experiéncia em Havana, onde foi identificado que o contato das criangas com a
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horta escolar faz com que essas aprendam a importancia de viver em harmonia com os ele-
mentos da natureza, e entendam os beneficios das arvores, das plantas medicinais, bem como
sobre o potencial da reutilizacdo e a reciclagem de residuos gerados pela comunidade, assim

como lhes permite adotar habitos de vida saudaveis.

Hortas Comunitarias

As hortas comunitarias ou coletivas sdo, normalmente, mantidas por um grupo de pessoas da
mesma comunidade, que geralmente moram nas redondezas ou estdo agrupados em associa-
cdes. As hortas comunitarias sdo instaladas, em geral, em areas urbanas publicas ociosas ou
particulares, pertencentes a uma associacdo ou a uma igreja. As hortas podem ser cultivadas
coletivamente, onde todos participam das atividades de cultivo, sob a supervisdo de um res-
ponsavel, e 0 excedente da producéo é dividido; ou poderdo ser definidos lotes, administrados
por um individuo ou uma familia. Em ambos 0s casos, 0s excedentes poderdo ser comerciali-
zados, gerando renda para as familias ou para associagdo. A gestdo das hortas comunitarias
deve ter participacdo ativa da comunidade, que elege o responsavel pela administracdo, o qual
conta com um acompanhamento técnico, para o desenvolvimento eficiente e seguro das ativi-
dades para a obtencdo de alimentos saudaveis (EMBRAPA, 2009; ARRUDA e ARRAES,
2005). A fonte de recursos para criacdo de uma horta comunitéria pode ser publica (governo
federal, estadual e ou municipal), ou privada (empresas privadas, ONGs, de instituicGes reli-
giosas), entre outros. Os espagos produtivos — as hortas, quando publicos, exigem uma abor-
dagem diferente de gestdo dos necessarios a outros tipos de espacos abertos, que podem ser
gerenciados pela cidade, para um puablico alvo genérico. As hortas comunitarias, quando de
iniciativa dos proprios usuarios, requerem um suporte técnico e apoio publico, pois uma horta
significa, tanto um lugar (espaco publico), como uma a¢do; assim, a consideracdo do local e
do processo de participacdo ndo podem ser separados (EMBRAPA, 2009). Segundo Arruda e
Arraes (2005), a AU praticada em sistemas comunitarios ou coletivos pode trazer as seguintes
vantagens para as comunidades: desenvolvimento social - aliada a educa¢do ambiental e a
recreacdo; seguranca alimentar - favorece o controle total de todas as fases de producao, eli-
minando o risco de consumo ou contato com plantas que possuam residuos de defensivos a-
gricolas; recreacdo e lazer; farmécia caseira; redugdo da pobreza - por meio da producdo de

alimentos para 0 consumo proprio ou comunitario; e renda - excedentes.

Hortas Domésticas ou Caseiras

As hortas domésticas ou caseiras sdo pequenas parcelas de terra cultivadas em uma proprie-

Agricultura urbana: contribuigdo para a qualidade ambiental urbana e desenvolvimento sustentavel | Estudo de
Caso — hortas escolares no municipio de Feliz/RS.



52

dade, normalmente destinadas a producédo de hortalicas, plantas arométicas e medicinais, para
o consumo proprio familiar e, na maioria das vezes, localizadas no quintal da casa. As hortas
domeésticas ou caseiras ndo sdo exclusivas do meio rural, podendo estar inseridas no meio
urbano, onde os alimentos cultivados atendem as necessidades alimentares da familia. Estudos
comprovam que quanto mais biologicamente diversificada é uma horta caseira, maior a pro-
babilidade de a familia vir a consumir um conjunto de alimentos mais saudaveis, do ponto de
vista nutritivo (BONCODIN, CAMPILAN e PRAIN, 2000).

Entre as vantagens das hortas caseiras, destacam-se, segundo EMBRAPA (2009): o acesso
das familias a um grupo de alimentos saudaveis; a adocdo de héabitos alimentares saudaveis,
que proporciona uma melhoria na qualidade de vida dos usuarios. Ao instalar uma horta, as
pessoas tendem a melhorar seus habitos alimentares; passam a sentir prazer em produzir seu
préprio alimento; se produzidos de forma organica, garantem a qualidade dos mesmos; alian-
do, a0 mesmo tempo, atividade fisica e lazer. Boncodin et al. (2000), verificaram que muitas
mulheres e criancas (agricultores invisiveis) desempenham um papel chave na criacdo e ma-
nutencdo de hortas caseiras. Desde a década de 1980 vem se verificando um ndmero crescente
de iniciativas em nivel local e global, no apoio e incentivo a criacdo de hortas caseiras. A
maioria das iniciativas tem origem na busca por geracdo de rendimentos domésticos; produ-
cao de alimentos e nutricdo familiar. Assim, as hortas caseiras além de contribuirem em ter-
mos econdmicos, e nutricionais, também colaboram para a diversidade e variedade de alimen-
tos produzidos de forma saudavel (COUTINHO e COSTA, 2011).

Hortas Comerciais

Uma horta comercial busca, especificamente, a producgéo de alimentos para venda, assim ge-
rando um rendimento. Essa pode ter uma producéo diversificada ou especializada. A produ-
cdo diversificada ocorre em hortas de pequeno porte e localizadas, em sua maioria, nos arre-
dores dos centros urbanos. Sao caracterizadas pela variedade de espécies cultivadas, que tende
a ser comercializada em feiras livres, mercados e em centros de abastecimentos. As hortas
comerciais especializadas sdo de médio e grande porte, distantes dos centros urbanos e carac-
terizadas pela producédo de grandes quantidades de um numero limitado de espécies vegetais,
destinados para centros urbanos e industrias (EMBRAPA, 2009; CEPLAC, 2015).

3.3.2 Fazendas Urbanas

As Fazendas Urbanas séo areas integradas ao espaco urbano e utilizadas para a producédo de
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alimentos. Este modelo de producgéo € defendido por um nimero crescente de especialistas e
vem se destacando em todo o mundo. No Brasil, esse conceito ainda é muito recente e precisa
de estimulos para seu desenvolvimento, diferentemente do que ocorre em paises localizados

na América do Norte e Europa.

Uma fazenda urbana, segundo EPA (2011), é parte de um sistema local de producéo de ali-
mentos, onde estes sdo produzidos e comercializados dentro da area urbana. Nas fazendas
urbanas pode haver a producéo de pequenos animais e de peixes; de produtos horticolas e de
produtos ndo alimentares; bem como a producédo de sementes e o cultivo de mudas e flores. O
seu numero é crescente em meio a vida urbana, sendo desenvolvidos e executados, inclusive,
nas coberturas de edificacGes e em edificios desocupados ou abandonados. (THOMAIER et
al., 2014). As fazendas urbanas se apresentam como os jardins, sem fins lucrativos, ou como
empresas com fins lucrativos, contribuindo para a geracdo de emprego e renda, capacitacdo
profissional, educagdo, saude e nutri¢do, por meio de oferta de alimentos frescos e cultivados
localmente. Outra contribuicdo é a de possibilitar a revitalizacdo de areas urbanas abandona-
das ou subutilizadas. Projetos desta natureza proporcionam a valorizacdo e a atracdo de bene-
ficios sociais e econdmicos, restabelecendo o convivio social nas comunidades locais, e con-
tribuindo para qualificar a paisagem urbana (EPA, 2011; THOMAIER et al., 2014).

A fazenda urbana permite a criacdo de polos agricolas urbanos, com beneficios econémicos,
ecoldgicos e sociais. As fazendas urbanas sdao modelos eficientes de células de producgdo de
alimentos, que requerem a sua localizacdo estratégica dentro da malha urbana, de modo a for-
necer produtos frescos para o consumo humano, com qualidade e rapidez, atendendo aos con-
sumidores locais, em restaurantes, feiras e comércios locais. Quando situadas em terracos de
edificios, possibilita a reducdo dos custos de transporte, da emissao de CO, na atmosfera, en-
tre outros (CURTESSI e FEBERWEE, 2014). Em func¢do do alto custo da terra urbana, as
fazendas urbanas sdo unidades compactas, contando com tecnologia avancada e uma alta ca-
pacidade de producédo de alimentos. Um exemplo € o Growup Urban Farms, em Londres, na
Inglaterra, que busca produzir alimentos de forma saudavel e sustentavel, como peixes, verdu-
ras, legumes e ervas. O sistema faz uso de aquaponia, convertendo os dejetos dos peixes, com
o0 auxilio de bactérias, em nitrogénio, assim proporcionando uma importante fonte de nutrien-
tes para as plantas, que, em contrapartida purificam a agua utilizada pelos peixes, conforman-
do uma relacdo simbiotica continuada bastante eficiente. Outro projeto em Londres € o Food

in the Sky, com a implantacdo de hortas e pomares no topo de prédios da cidade, contabilizan-
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do um total de mais de trés milhdes de metros quadrados cultivaveis.

Em Nova York, uma das iniciativas de bairro é a do Bronx Farm, um espaco cedido pela Pre-
feitura Municipal para a instalacdo de uma fazenda urbana comunitaria. Na regido de Pasade-
na, a apenas 15 minutos do centro de Los Angeles, a familia Dervaes criou, em 1980, a Urban
Hosmestead City Farm. Este é mais um exemplo de fazenda urbana, porém de origem famili-
ar, que, em 2010, colheu 3,1 toneladas de alimentos, distribuidos em cerca de 400 espécies
distintas. Em determinadas épocas do ano, cerca de 90% de tudo o que a familia consome
vem de seu proprio quintal. Além de areas de plantio, conta com espacos para a criagcdo de
galinhas e cabras, para o fornecimento de ovos e leite, e um apirio, produzindo mel. No Ca-
nadd, na cidade de Vancouver, a experiéncia Sole Food Street Farm tem a capacidade de su-
prir a demanda de varios restaurantes e mercados locais, com a producdo de 60 toneladas de

alimentos por ano, além de criar empregos para 0s moradores residentes na regiao.

No entanto as fazendas urbanas apresentam desafios Unicos, os quais se diferenciam dos en-
frentados pela agricultura convencional. Essas estdo expostas a desafios, como a resolucéo de
problemas em relacdo a seguranca das plantacGes, definicdo de locais e de tecnologias mais
adequados para 0 meio urbano e, em muitos casos, as praticas de exploracdo agricola urbana
dependem do apoio, organizacgdo e envolvimento da comunidade local, desde o inicio da sua
implantacdo, assim como de uma diversificacdo de produtos, para o éxito do projeto. Apesar
dos desafios, essa iniciativa é entendida como criando novas oportunidades para o aprimora-
mento e eficiéncia de recursos, incorporando novas tecnologias agricolas, novos processos e
redes de implementacdo especifica, novas padrdes de oferta de alimentos e novos espacos
urbanos (EPA, 2011; THOMAIER et al., 2014; CURTESSI, et al., 2014).

3.4 A AGRICULTURA URBANA NA ATUALIDADE

Segundo o guia da ONU (2012) e FAO (2010), atualmente mais da metade da populacdo
mundial vive em areas urbanas. Presencia-se a ocorréncia cada vez mais frequentes de desas-
tres, atingindo, especialmente, a populacdo residente em areas urbanas, incluindo, além de
eventos naturais, as consequéncias de mudancas climaticas, terremotos, e outros desastres
decorrentes das a¢fes humanas, que preocupam as pessoas e ameagcam a prosperidade das
cidades. Em funcéo disso, é fundamental o planejamento e construcdo de cidades mais segu-

ras, um desafio que sé poderd ser alcangado a longo prazo. Estas cidades mais seguras sdo
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chamadas de Cidades Resilientes. Este conceito é definido pela Organizacéo das Nagbes Uni-
das — ONU, que a entende como aquela cidade que tem a capacidade de resistir, absorver e se
recuperar, de forma eficiente, dos efeitos de um desastre e, de maneira organizada, prevenir
que vidas e bens sejam perdidos. O significado de Resiliéncia, segundo Luthear (2000, apud
Barlach, 2005, p. 27) “[...] se refere ao processo de adaptacdo positiva, em contexto de signi-
ficativa adversidade”. Segundo Barlach (2005, p. 27), a palavra resilio, originéria do latim,
“significa retornar a um estado anterior, sendo utilizada na Engenharia e na Fisica, para defi-
nir a capacidade de um corpo fisico de voltar ao normal, depois de haver sofrido uma presséo
sobre si”. A mesma autora, dentro da area das Ciéncias Humanas define resiliéncia como “a
capacidade de um individuo ou grupo de individuos, mesmo em um ambiente desfavoravel,
construir-se ou reconstruir-se positivamente frente as adversidades” (BARLACH, 2005, p.
27). Portanto, podemos dizer que o conceito Resiliéncia deve fazer parte do planejamento do
desenho urbano e das estratégias para alcancar o desenvolvimento sustentavel, o que demanda
ampla participacdo dos governantes e da populacdo. Segundo HOUGH (1998), foi a partir dos
anos noventa que aumentou a consciéncia publica de que as cidades diversificadas e produti-
vas sdo uma base essencial para um futuro mais sustentavel. Para construirmos Cidades Resi-
lentes, fazem-se necessarias muitas iniciativas; entre essas: 0 acesso a informacdes, conheci-
mentos e ferramentas, para efetivamente lidar com as consequéncias trazidas pelo

aquecimento global, muitas delas em decorréncia da acdo do homem sobre a natureza.

Em Resilient Cities, Benzie et al., (2010) sugerem que as cidades precisam considerar suas
diretrizes futuras e estar preparadas para se adaptarem a esse novo momento. A seguir, sdo
apresentados dois modelos conceituais sobre resiliéncia; o primeiro, denominado Impacts of
the City e 0 segundo, Resilient City. Estes modelos s&o ilustrativos, fornecendo uma ferramen-
ta Gtil para pensar como nossas cidades precisam ser readequadas. Na figura 3, Impacts of the
City representa um cenario que a maioria dos tomadores de decisdo deve enfrentar, onde é
destacado que as cidades sdo dependentes da infraestrutura construida; da prestacdo de servi-
cos de alto custo, incluindo agua, energia elétrica confiavel, abrigo, espaco verde e seguranga;
a partir de recursos limitados. Ha que se lidar com questdes, politicas, que sdo fragmentadas,
polarizadas e altamente corruptas. Esta situagdo ocorre devido a concorréncia pelo poder. A
figura 4 apresenta as caracteristicas de uma Resilient City, uma espécie de resposta aos Im-
pacts of the City, um lugar totalmente diferente, onde a qualidade de vida € apreciada igual-

mente pelos diferentes grupos, estratos sociais e comunidades.
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Figura 3: Impacts of the City. Figura 4: Resilient City.
Fonte: Resilient Cities - Benzie, et al., (2010) Fonte: Resilient Cities - Benzie, et al., (2010)

A cidade se apoia em sistemas naturais e solucGes eficientes, inovadoras e de infraestrutura
ecoldgica em seus servicos. Observada do espaco, a cidade pode ser vista como verde, mesmo
tendo uma alta densidade de vida e infraestrutura concentrada. Na cidade, as comunidades
locais operam um sistema integrado de servigos, entretenimento e emprego, a curta distancia
das residéncias, aumentando as possibilidades de transporte de energia zero (BENZIE, et al.,
2010. p. 239-240). Esta visdo de uma situacdo ideal também é compartilhada por Mougeot
(2006), em sua publicagcdo Growing Better Cities, onde o autor imagina as cidades como e-
cossistemas e discute uma circunstancia ideal, na qual a AU é parte integrante das cidades
resilientes. Dentro destas perspectivas, o Centro Internacional de Pesquisa para o Desenvol-
vimento - IDRC, situado no Canada, enumerou alguns aspectos-chave que devem fazer parte
desta construgdo (MOUGEQT, 2006, p. 77-79 — traducdo nossa):

integracdo na gestdo urbana - apoiar e valorizar a AU, como uma parte integrante

do desenvolvimento urbano e uma ferramenta eficaz para a gestdo urbana;

sistemas alimentares locais autossuficientes - apoiando ativamente a AU, por

meio de politicas e pesquisas, para desenvolver uma oferta urbana de alimentos mais

robusta;

espagos verdes produtivos - ajudam a purificar o ar e a superar as desigualdades

sociais no acesso a esses espacos;

recuperacdo de recursos - incorpora o tratamento eficiente e reutilizagdo de resi-

duos sdlidos e liquidos, como um recurso valioso para a AU; e

adesdo dos produtores - organiza os produtores, antes marginalizados, em grupos

que podem negociar, de forma mais eficaz a sua adesdo a AU, valendo-se de resul-
tados de investigagOes, e comercializando seus produtos com um lucro justo.

Esses aspectos podem aumentar o potencial de incorporacdo da agricultura as areas urbanas,

como uma ferramenta estratégica para reduzir a inseguranga alimentar e a pobreza urbana, e,
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assim, melhorar a qualidade ambiental urbana, proporcionar areas verdes produtivas e recrea-
tivas, assim como beneficios climéticos e para a paisagem, permeabilidade do solo, geracdo
de renda e resgate do conceito de Comunidade, entre outros. Independentemente de qual for a
motivacao para essa iniciativa, a AU é um passo positivo em direcdo a uma maior resiliéncia.
Segundo Katz (1997), a AU é um sistema de cultivo, baseado no principio de que a agricultu-
ra €, em primeiro lugar, um processo bioldgico e tenta imitar o ecossistema natural. Esse pro-
cesso contribui para a formacdo de ecossistemas urbanos mais diversificados e resulta em

cidades mais habitaveis e mais saudaveis.

Segundo Smit (2000) e Paccoud (2011), a Pegada Urbana de uma cidade é um indicador, que
se refere mais ao tipo de economia e ao modo de vida, do que ao nimero de pessoas residen-
tes. De acordo com as avaliacGes da Cupula da Terra (Rio/92), 75% dos recursos naturais ex-
traidos da terra para consumo, sao deslocados para uma area de apenas 2,5% da superficie do
planeta; apenas cerca de 20% desses recursos sdo aproveitados e o restante se converte em
residuos. Logicamente, ndo existe uma resposta Unica a essas questdes; na verdade, as possi-
bilidades de mudanca sé irdo se viabilizar como resultado de vérias iniciativas contribuintes

para a mudanca desse cenario.

Segundo Smit (2000), a AU é uma iniciativas que pode reduzir os impactos negativos das
areas urbanas das cidades sobre a biodiversidade circundante, por depender menos de insumos
quimicos e ser menos nociva biologicamente. A AU é praticada em areas menores e, geral-
mente, com uma diversidade maior de cultivos, produzindo alimentos proximo do consumi-
dor. Os agricultores urbanos podem reciclar boa parte dos residuos organicos que sao produ-
zidos nas cidades. Este material pode ser transformado em um solo fértil e utilizado na
manutencdo de areas verdes e producdo de alimentos. Tais atitudes permitem reduzir o trans-
porte de alimentos, bem como a infraestrutura de armazenamento, as embalagens, a producao

de residuos e as fontes de contaminacédo que afetam e reduzem a biodiversidade.

Ao se estabelecer que nossos produtos alimenticios tenham por origem um produtor local ou
Nn0ss0s proprios quintais ou jardins, comeg¢amos a assumir um nivel de responsabilidade pes-
soal com relacdo ao ecossistema que nos sustenta, reforgcamos nossas atitudes em direcdo a
um consumo consciente e contribuimos para as mudancas no sistema agricola ao nosso redor
(KATZ, 1997). Smit (2000) informa que um hectare de terra urbana cultivada, onde séo usa-

dos residuos organicos urbanos como insumos, pode equivaler a mais de cinco hectares de
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area agricola rural ou de areas florestais, além de proporcionar a producdo de alimentos orga-
nicos livre de transgénicos. Segundo Gongalves (2010), a agricultura ja é uma realidade em
muitas areas urbanas, em menores ou maiores proporcdes, respondendo ao crescimento da
demanda por alimentos mais saudaveis. Esta tendéncia, ja ocorrente ha varios anos na Europa,

Cuba e nos Estados Unidos, vem adquirindo maior destaque no cenario internacional.

3.4.1 A Agricultura Urbana em Cuba

Cuba passou por uma crise no inicio dos anos 90 do Século XX, devido a dissolucdo do Bloco
Soviético. Essa crise fez com que o Pais perdesse seus principais parceiros comerciais e 0
acesso aos combustiveis fésseis a precos baixos e as importagdes de alimentos e de insumos
necessarios para a producdo agricola (MOSKOW, 1999; NOVO e MURPHY, 2000; HU-
BENTHAL, 2012). Conforme Bourque e Cafiizares (2000), no periodo especial produtos a-
gricolas, como frutas e hortalicas frescas, mesmo quando produzidas em quantidades suficien-
tes, muitas vezes apodreciam nos campos ou nos depoésitos. A perda da producdo ocorria
devido a crise no sistema de transporte, por causa da insuficiéncia de combustivel, e uma al-

ternativa para essa situacao foi a agricultura cooperativa urbana.

Ellinger e Braley (2010), mencionam que Cuba superou esse problema utilizando o que pos-
suia: conhecimento, organizacdo e energia humana, como resposta a crise. Antes de 1989 a
AU era quase inexistente em Havana; entretanto, por causa da crise de alimentos, afirmam
Bourque e Cafiizares (2000) e Mougeot (2000), que um grande numero de habitantes e comu-
nidades urbanas, por iniciativa propria, comegaram a ocupar silenciosamente 0s espacos vazi-
os para cultivar alimentos. Outros buscaram apoio junto as entidades locais no intuito de ga-
nhar permissdo para o cultivo de alimentos em espacos urbanos ociosos. Grande parte das
primeiras hortas foram cultivadas em lotes adjacentes, patios e terracos, por familias urbanas
que necessitavam de alimentos. Naquele momento os estudos que vinham sendo desenvolvi-
dos na decada de 80 do Século XX, realizados por bidlogos e ecologistas sobre 0 manejo inte-
grado de pragas e solos inférteis, foram de grande relevancia. Esses estudos foram fundamen-

tais e serviram como base para a rapida mudanca dos padr@es de produgdo agricola em Cuba.

Segundo Novo e Murphy (2000), iniciou-se a descentralizacdo da producdo. Os planos de
autoconsumo foram ampliados para aumentar a autossuficiéncia alimentar local, reduzindo a
necessidade de transporte, refrigeracdo, armazenamento e outras atividades que demandassem

recursos energéticos. Cuba tem mostrado ao mundo que, com um conjunto adequado de poli-
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ticas, recursos e inovagdes tecnoldgicas, a fome e a inseguranca alimentar podem ser supera-
das. A principal caracteristica da AU em Havana ¢é descrito como Producgéo pela vizinhanca,
para o bairro. A AU foi uma maneira de aproximar os produtores e os consumidores, a fim
de alcancar um fornecimento estavel de produtos frescos, saudaveis e variados, diretamente
do local de producéo para o consumo. Os projetos foram fortemente apoiados pelo governo e

as instituigdes governamentais desempenharam um papel fundamental na sua organizacao.

A agricultura em Cuba, antes da crise, era centralizada em fazendas estatais. A partir de 1993,
0 governo publicou uma lei, dividindo essas fazendas em (Unidades Basicas de Producdo Co-
operativa — UBPCs). O governo desempenhou um papel ativo no incentivo e apoio aos pro-
gramas de AU, o que foi decisivo para seu sucesso, além da forte base educacional da popula-
¢do. Um dos movimentos que foram apoiados pelo governo é o dos jardineiros urbanos,
viabilizando sua expansdo®. Em 1998 havia oito mil unidades de producdo, que empregavam
mais de trinta mil pessoas. Essas fazendas e jardins podem ser divididas em cinco categorias:
Jardins Populares - era a forma mais popular de AU em Havana. Estes jardins surgiram es-

pontaneamente, em quintais, varandas, patios e telhados, em resposta aos problemas da crise.

Figura 5: Produgdes em pétios e parcelas Figura 6: Hortas intensivas
Fonte: Hubenthal, (2012). Fonte: Hubenthal, (2012)

Nos primeiros anos, quase todos os alimentos colhidos nestes jardins populares foram direta-
mente para as familias, amigos préximos e vizinhos dos produtores (figura 5); CSUs - Coope-
rativas das Fazendas das Unidades de Abastecimento do Estado — normalmente, ocorrem nas
terras ociosas do proprio local e sua producédo se destina aos refeitorios das fabricas. O exce-
dente é vendido para os trabalhadores, a precos baixos. Exploracdes individuais - dentro dos
limites da cidade de Havana existe um numero de fazendas individuais, com area em torno de
treze hectares. Grande parte do direito de propriedade é na forma de usufruto (figura 6). BPCs
- Unidades Bésicas de Produgdo Cooperativa - é o resultado da divisdo das fazendas estatais.

Estas sdo distribuidas por todo o pais e tém, geralmente, em torno de cinco a dez membros.

® Incentivos por parte do governo: o acesso a terra — readequaco da legislagdo e menos burocracia; pesquisa e desenvolvi-
mento tecnoldgico; lojas de suprimentos para os pequenos agricultores; novos sistemas de comercializacéo e organizagao dos
pontos de venda para os produtores urbanos e servicos de extenséo.
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Fazendas estatais — sdo de trés tipos de producgéo: empresa de cultivos variados, empresa de
horticultura e de pecuaria. Estas empresas se encontram na franja da cidade, entre as areas
urbanizadas e as zonas rurais. Para facilitar a distribuicdo diretamente ao consumidor, novos
sistemas de comercializacdo foram desenvolvidos para os produtores urbanos.(figura 7) (NO-
VO e MURPHY, 2000; BOURQUE, 2000; HUBENTHAL, 2012; MOUGEOQT, 2000).

Figura 7: Comercializagdo direta na area de producédo Figura 8: Produc&o de organopoénicos em Cuba
Fonte: Hubenthal (2012) Fonte: Hubenthal (2012)

De acordo com Novo e Murphy (2000) e Hubenthal (2012), um sistema de cultura ecoldgica
organica, caracteristica de Havana, sdo organoponicos (figura 8). Este sistema funciona muito
bem em ambientes urbanos, como terrenos baldios pavimentados ou parcelas com solos po-
bres, e sdo utilizados, principalmente, na producédo intensiva de hortalicas. Da area total de
Havana (721 Km?), cerca de 299 km2 (ou 41% de sua area total) sdo ocupados pela AU, onde
sdo produzidas diversas culturas. Os jardins populares resgataram as culturas tradicionais e

introduziram outras novas.

Conforme Novo e Murphy (2000) e outros estudos’, foi também incrementado um programa
para incentivar os cidaddos a assumirem responsabilidade pessoal para com o reflorestamento
da cidade de Havana. Este programa (Meu Programa Verde) tem o objetivo de proteger, man-
ter e criar novas areas de florestas, aumentar a biodiversidade e outras opc¢des de producdo de
alimentos (frutos; combustiveis para cozinhar ou madeira para construcéo, ovinos, bovinos,
aves, caprinos e a producao de adubo). Com apoio do Departamento de Agricultura do Estado
foram implantadas mudancas e criada uma rede de extensdo, um sistema integrado organizado
pelos municipios, conselhos populares, instituicdes de pesquisa, redes de extensao e servigos.
Toda esta rede de apoio contribuiu com conhecimentos e suporte técnico especializado, para
que se pudesse capacitar os cidaddos urbanos a lidar com os novos modelos de cultivo, sem o

uso de insumos quimicos. Também foi criada uma rede de extensdo, com profissionais quali-

" As argumentacdes expostas por Novo e Murphy, (2000) foram elaboradas segundo estudos como: ROSSET,
Peter e MEDEA, Benjamin. The greening of the revolution: Cuba's experiment with organic agriculture. Mel-
bourne: Ocean Press.1994; e PAEZ, Egidio. La agricultura urbana y el movimiento popular. Havana: MOA.
1996.

Juliana Pasquetti Comelli | Dissertacdo | Porto Alegre: PPGEC/UFRGS, 2015.



61

ficados, os agentes de extensdo, para capacitar e prestar consultoria e assessoria aos jardinei-
ros, oferecendo a estes servicos veterinarios, fitossanitarios e de transferéncia tecnoldgica. A
ndo utilizacdo e uso da terra por mais de seis meses, leva o agricultor a perder sua licenca de
producdo, que é repassada a outro. Os agentes de extensdo também sdo lideres comunitarios.
Seu papel é de incentivar os produtores a aderir a rede de apoio integrada e seu trabalho facili-
ta o nivel de base da transicdo para novos modelos de producdo agricola. Eles trabalham,
também, com outros 6rgaos da AU, como, por exemplo: lojas de servicos agricolas, casas de
sementes e outros centros de pesquisas. A coordenacdo do acesso aos recursos, segundo o
mesmo autor, € uma ferramenta que evita a competicao e especulagéo por recursos. A AU se
beneficia com isto e a terra tem sido assegurada para 0 uso e a producdo em locais com plane-
jamento adequados. Havana é um exemplo bem sucedido da integracdo da AU, usada em res-
posta a crise de alimentos, ndo so pela iniciativa dos habitantes, mas também pelas estratégias
e pelo apoio do governo (NOVO e MURPHY, 2000).

Em relagdo a seguranca alimentar, foi a partir da AU que a cidade de Havana se tornou um
dos maiores produtores de hortalicas em Cuba, assim como de uma grande variedade de fru-
tas. Mesmo ndo sendo o suficiente para suprir todas as necessidades alimentares da cidade,
contribuiu para melhorar a qualidade alimentar disponivel e o aumento da autossuficiéncia
local fez com que o preco dos alimentos baixasse, pois os produtos eram comprados no local,
sem nenhum armazenamento, transporte e reducdo de perdas pods-colheita. Na tentativa de
melhorar os habitos alimentares e nutricdo, os jardins de bairro disponibilizam regularmente
alimentos as escolas e as creches, assim contribuindo para reforcar a solidariedade nas comu-
nidades, figuras 9 e 10. Outro fator que melhorou com o desenvolvimento da AU foi o das
oportunidades de emprego, que tinham caido significativamente com a crise. A renda familiar
dos agricultores urbanos chegou a ultrapassar a renda média nacional. Ainda em suas investi-
gacdes, Novo e Murphy (2000) e Mougeot (2000) referem que o objetivo da AU em Havana
foi o de melhorar a seguranca alimentar, devido a ocorréncia da crise. Porém, 0 aspecto eco-
l6gico da AU e sua abordagem integrada ajudaram a evitar muitos problemas urbanos. Por
exemplo, medidas como a proibi¢do do uso de produtos quimicos dentro da cidade. Essa proi-
bicdo ocorreu porque os institutos de pesquisas foram capazes de produzir métodos de contro-
le biologicos contra insetos, fungos e bactérias. Por essa, entre outras razdes, a AU tornou-
se um componente importante no desenvolvimento urbano de Havana. Com a integracdo dos

Departamentos de Planejamento e Agricultura foi possivel desenvolver planos de zoneamento
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mais adequados e concretos.

Figura 9: Agricultura urbana em Cuba. Figura 10: Agricultura urbana em Cuba.
Fonte: Scott Braley (2010) Fonte: Jennifer Cockrall-King (2010)

Outra contribuicdo da AU ao meio ambiente, foram os centros de producéo de adubos, onde
0s residuos organicos sdo reciclados. Existem cerca de vinte e cinco unidades espalhadas pela
cidade. A AU tem contribuido de diversas formas, como, por exemplo: para aumentar as areas
verdes no meio urbano, melhorando a retencdo de dgua; a qualidade do ar; a qualidade de
vida; o abrandamento do clima, além de os jardins fornecerem uma inspiracao e reforcar a
ecologia da comunidade urbana, paisagem e oferta de alimentos, tornando-se um exemplo
(NOVO e MURPHY, 2000; MOSKOW, 1999; MOUGEQT, 2000).

Conforme publicado na Spatial Agency, o

Descrig&o Area Area  Produgéo Kg/m?
. (m?) (%) (Kg) ano
recente exemplo de Cuba provou o potenci- Organopénicos 196,558 T
| da AU d h | f - Granja urbana 109.167 24 3.724.484 34,11
al da AU, que desempennou um papel Tun- - _ gstatajs 17.391 165.261 95
H i _  Hortas 119.104 2.382.745 20
damental na garantia da seguranca alimen " Granjas urbanas 114210 22 5246 290 o
. Zox - Estatai 4.885 36.445 74
tar, promovida pelo governo, em vérias

Patios e parcelas 5.078.200 95,4 4.614.065 0,0
escalas. A publicacdo destaca, também, que Total 5323862 100  10.886.555 2,05
. . , . . Quadro 4: Producéo de hortalicas, em Santa Clara, Cuba.

0 modelo mais bem sucedido é o dos jardins Fonte: Hubenthal (2012)

populares, em terrenos pertencentes ao Estado e abertos ao publico. Estes jardins populares,
huertos, surgiram em 1991 e séo de tamanhos variados, cultivados isoladamente ou em gru-
pos comunitarios. O local é fornecido gratuitamente, desde que seja usado para cultivos orga-
nicos. Como exemplo, pode ser observado, no quadro 4, a producdo de organopdnicos em
Santa Clara, uma das principais cidades de Cuba, onde se destaca a produgdo em patios e par-
celas. Estima-se que, em Cuba, 50% da producao nacional de alimentos ocorra em areas urba-
nas, chegando, em algumas cidades, a atingir 80% da produgéo. Outro exemplo que podemos
citar, segundo Grogg (2010), em Havana Times, em 2010, séo as culturas em pomares e terre-
nos urbanos, que atingem em torno de 1,2 milhdes de toneladas. O cultivo de alimentos, sem
uso de fertilizantes e pesticidas quimicos, emprega 300 mil pessoas, demonstrando, assim, a

eficiéncia da integracéo da agricultura nos centros urbanos.
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3.4.2 Iniciativas na Europa

A AU esta se tornando cada vez mais popular na Europa. A crescente preocupacdo com o
meio ambiente no continente busca iniciativas que venham reduzir a pegada de carbono da
producgéo dos alimentos e aumentar a biodiversidade e a geracdo local de empregos. A busca
por solugdes concretas contribui para que cada vez mais pessoas busquem essa alternativa nas
cidades. Segundo Beatley (2012), o crescente movimento de agricultura urbana tem explorado
formas de desenvolver a agricultura organica no meio urbano e de reduzir a dependéncia da
producdo de alimentos em areas rurais. O objetivo € criar solugdes inovadoras, que fagam uso
de espacos disponiveis nas cidades, tais como: paredes cultivadas, telhados, varandas e areas
ociosas, 0s quais apresentam grande potencial para o cultivo e producédo de frutas e legumes.
Conforme Beatley (2012), 60% das necessidades alimentares de uma cidade poderiam ser
supridas dentro da prdpria cidade, por meio da utilizacdo desses espagos para a producdo de
alimentos. Muitos projetos experimentais estdo surgindo na Europa, especialmente em Lon-
dres. Um namero significativos de tais projetos resultam das experiéncias em Cuba (discuti-
dos no item 3.4.1).

Um exemplo de tais iniciativas é o projeto de autoria dos arquitetos Bohn e Viljoen, sediados
em Londres. A proposta denominada Continuous Productive Urban Landscapes — CPULs é
definida pelos autores como uma combinacdo planejada e coerente de espacos urbanos aber-
tos interligados, incluindo areas para a AU e paisagens produtivas ecoldgicas (corredores con-
tinuos, também conhecidos como dedos verdes). Segundo Viljoen e Bohn (2005), as CPULs
podem ser entendidas como uma nova proposta de parques publicos, que integram as instala-
cdes e 0s equipamentos urbanos tradicionais. Essa proposta articula as areas de recreacdo e de
lazer com outras areas, que podem ser destinadas a AU e a implantacdo de corredores ecol6-
gicos e trilhas para pedestres e ciclistas. A proposta pode ser desenvolvida em escala urbana e
contribui para a formacéo de uma estratégia paisagistica, que envolve a cidade como um todo.
Dentro do contexto da sustentabilidade urbana, essas proposi¢des contribuem, no ambito e-
condmico, para a producdo de alimentos e geracdo de empregos; no ambito sociocultural,
para a qualidade de vida; e no ambito ambiental, para a reducdo das emissdes e captura de
diéxido de carbono, aumento da biodiversidade, melhoria da qualidade do ar, mitigacdo do
calor na microrregido e reciclagem de residuos orgénicos urbanos. A intencdo dos autores do
projeto foi de encorajar e permitir que os habitantes participassem de processos tradicional-

mente ligados ao campo, contribuindo para uma mudanca de atitude e habitos no ambiente
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fisico. As acOes realizadas para estimular essas mudancas foram, por exemplo, a organizago
de eventos, como piqueniques, no centro de Londres, onde foram apresentadas formas de co-
mo produzir alimentos nas cidades. Relata Brown (2009) que cerca de 14% dos residentes de

Londres produzem parte do proprio alimento.

Outra iniciativa que se destaca na Inglaterra sédo as fazendas urbanas populares. O objetivo
desta iniciativa é de garantir a populacdo alvo, principalmente as criangas, o contato com a-
nimais e aprender sobre a producdo de alimentos. Um exemplo de fazenda urbana popular no
Reino Unido é a Mudchute Park & Farm (2008), fundada pela comunidade local em uma area
abandonada de uma doca, no ano de 1977. Outro exemplo na Inglaterra é a Incredible Edible
(2015), em Todmorden. Este projeto, inicialmente, foi desenvolvido para o ensino de técnicas
de cultivos e comercializacdo de alimentos em pequena escala e a capacitacdo e qualificacdo
de jovens, com o intuito de estimula-los a criacdo de empresas de producédo de alimentos. O
centro foi idealizado por voluntarios, com o apoio da comunidade local. A iniciativa cresceu e
a Incredible Edible, tornou-se uma prestadora de suporte técnico na area de AU, caracterizan-
do-se como um centro de apoio sem fins lucrativos. A difusdo deste conhecimento ocorre por
meio de palestras, cursos e demonstracdes praticas. O projeto tem como objetivo explorar e
modelar a ideia de que é possivel fazer uma carreira na area de cultivo de alimentos no meio
urbano. Os jovens séo orientados sobre esse novo mercado de producdo de alimentos com

baixo impacto ambiental, por meio do uso de métodos da permacultura.

Em Dresden, Alemanha, um exemplo € o projeto Dresden im Wandel (2013). Este esta asso-
ciado ao movimento Cidades em Transicdo, que resulta da consciéncia sobre a escassez do
petroleo, a crise econdmica e 0s impactos das alteracdes climaticas sobre as cidades. O proje-
to procura responder como tornar economicamente viavel e habitavel uma cidade em meio a
essas crises e também busca solucdes que tornem as cidades capazes de resolverem seus pro-
prios problemas (cidades resilientes). Essas iniciativas continuam se difundido pelos paises
europeus. Na Finlandia, na cidade de Helsinki, cita-se 0 Dodo. Trata-se de uma ONG, que
comegou um movimento mais amplo, denominado guerilla gardening. Este movimento tem
como principio o acesso a terra ndo utilizada, com o intuito de cultivar hortalicas em areas na
cercanias de linhas ferroviarias. Esta iniciativa apresentou grande éxito e, desde entdo, o mo-

vimento tem se disseminado na regido.

Na Holanda, na cidade de Amsterda, destacam-se as Hortas-Parques. Essas hortas sdo orga-

nizadas em parcelas de cultivo individual ou familiar, que tiveram origem no século XVIII, a
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partir da criacdo de uma associagdo, no ano de 1784 (Associacdo de Hortas em Parcelas; em
holandés, Bond Van Volkstuinders — BvV). O objetivo desta associagéo foi o de promover o
desenvolvimento intelectual dos integrantes da comunidade. Uma das funcfes da sociedade
era arrendar areas para a implantacdo de hortas destinadas aos trabalhadores, de modo a Ihes
permitir produzir a sua propria alimentacdo e agregar valor a sua renda familiar. A difuséo
dessas hortas aumentou rapidamente, a partir do final do século XIX. Esse foi o periodo de
inicio do processo de industrializacdo da Holanda, caracterizado pelo aumento da classe ope-
raria, economicamente precaria. Com o objetivo de melhorar a situacdo dessas familias, a
prefeitura de Amsterda disponibilizou terras para o plantio de hortalicas. Atualmente, na Ho-
landa, existem varias associag¢fes de horticultores, que integram a federacdo nacional Algeme-
en Verbond Van Volkstuinders Verenigingen Nederland-AVVN, somando, aproximadamente
250.000 cidadaos, envolvidos nas hortas parques. As areas destinadas as hortas-parque no
meio urbano sdo disponibilizadas pelo poder publico local. Dentre os alimentos produzidos,
os horticultores cultivam, principalmente, hortaligas, ervas medicinais e frutas. O objetivo do
programa hortas parques é promover, por um lado, a horticultura, como uma forma de recrea-
cdo ativa e, por outro, fomentar a aprendizagem dos envolvidos sobre o meio ambiente e 0
cultivo ecologicamente correto (SCHAICK, 2007; POUW e WILBERS, 2005).

Segundo Girardet (1999), é particularmente notavel, no renascimento da agricultura urbana e
periurbana, o desejo de producdo local de alimentos em areas urbanas. Seu crescimento atinge
uma escala global e é reconhecido como uma alternativa importante de producéo de alimen-
tos. Hoje existem centenas de milhares de loteamentos sendo cultivados na Europa. Os moti-
vos para o cultivo de alimentos no meio urbano sdo inumeros, como, por exemplo: a disponi-
bilidade de tempo livre do cidaddo, que lhe possibilita se tornar um produtor urbano de
alimentos para a sua propria familia; desejo de aproximacéo com a natureza, com o intuito de
aliviar o stress urbano; e a possibilidade de contribuir para uma cidade mais sustentavel. Se-
gundo o mesmo autor, presenciamos inimeros desafios para a implantacdo da producdo de
alimentos no meio urbano. No contexto da gestdo publica, planejadores e gestores urbanos
séo, muitas vezes, resistentes ao cultivo urbano de alimentos. Em muitos casos, a municipali-
dade identifica a agricultura urbana como uma estratégia-acao inadequada, suja, para a qual
ndo ha espaco na cidade atual. Todavia, esta interpretacdo nao condiz com as experiéncias ja
realizadas, como os apontados e discutidos neste capitulo, em muitas cidades do mundo, que

tem sido bem sucedidas e aceitas pelas suas comunidades.
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3.4.3 Iniciativas na América do Norte

A agricultura urbana e periurbana nos Estados Unidos tem se desenvolvido de maneira cres-
cente. Conforme Girardet (1999), o desejo dos consumidores em saber a origem de seus ali-
mentos tem muito a ver com isso, assim como o rapido aumento do niumero de mercados su-
pridos por agricultores urbanos e periurbanos, somado & sua aceitacéo pelos consumidores dos
alimentos assim produzidos. O autor salienta que em torno de dois mil novos mercados de
agricultores surgiram recentemente nas cidades dos Estados Unidos. Este surgimento ocorreu,
em sua maioria, na franja urbana de cidades como Nova York, Chicago, Washington e San

Francisco.

De acordo com Twiss et al. (2003), o movimento comunidades saudaveis, na Califérnia, pro-
move uma abordagem inclusiva, assim como sistemas para melhorar a saude da comunidade.
Exemplos de acOes por parte deste movimento inclui a fundagdo California Hispanic Cham-
bers of Commerce (CHCC), a qual financiou programas comunitarios para a nutri¢ao e ativi-
dade fisica em varias cidades. Entre os programas se destaca o de hortas comunitarias. Estas
hortas tem sido bem aceitas por muitas comunidades e cidades. Essa iniciativa incluiu lide-
rancas, recursos, voluntarios e parceiros da comunidade local, oportunizando, assim, a inte-
gracdo entre os participantes. Tais iniciativas conduziram a decretos politicos, que orientaram
0 uso do solo urbano, o uso racional da agua e sensibilizaram os 6rgdos publicos associados a
salde publica, assim como contribuiram para a elaboracdo de materiais educativos. As hortas
comunitarias melhoraram a nutricdo, as atividades fisicas e promoveram o papel da salde
publica para o avanco da qualidade de vida. Segundo Brown (2009, p. 206), em pesquisa rea-
lizada na Filadélfia com jardineiros comunitarios que praticavam a jardinagem, cerca de “20%
o faziam por motivos de recreacdo; 19% afirmaram que melhoraram sua satde mental; 17%,

por questdes de satde fisica” e 14%, porque queriam produtos frescos de boa qualidade.

Segundo Cohen e Wijsman (2014), os projetos de infraestrutura verde, criados para melhorar
a gestdo das aguas pluviais, podem proporcionar oportunidades Unicas para as cidades, no que
tange ao financiamento da AU. Desde o ano de 2011, a cidade de New York financia quatro
projetos de agricultura urbana, incluindo uma fazenda de um acre, em uma cobertura comer-
cial (programa de concesséo de infraestrutura verde), com objetivo de contribuir para a redu-
cao dos efeitos das alteragdes climaticas. A &gua pluvial armazenada tem um custo menor,
contribuindo para a oferta e acesso a alimentos frescos de menor custo, no meio urbano. Esses

beneficios podem aumentar a biodiversidade e reduzir o efeito do fendmeno ilha de calor na
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area urbana, assim como fornecer importantes redes de areas verdes em areas urbanizadas,
melhorando a qualidade de vida dos habitantes. No que tange as fazendas urbanas, os benefi-
cios estdo associados a producao de alimentos, aliando aspectos de ordem econdmica, ambi-

ental e social.

Conforme o Relatorio Anual - Green Infrastructure of New York City — NYC (2012) e Cohen
e Wijsman (2014), como parte do Programa de Concesséo de Infraestrutura Verde de New
York, do DEP (Department of Environmental Protection), ha a disponibilizacdo de fundos
para 0s proprietarios privados e para as organizacdes, para o desenvolvimento de projetos de
infraestrutura verde. O acesso ao financiamento pelas organizagdes ocorre a partir da apresen-
tacdo de projetos viaveis, que venham a contribuir para a captacdo da agua da chuva. Um cri-
tério de desempenho estabelecido ¢ a retencdo minima de 25 mm de agua pluvial, em relacdo
a area tributaria impermedvel estipulada pelo municipio. Os primeiros projetos desenvolvidos
foram no Brooklyn Navy Yard. Trata-se de um conjunto de edificios industriais, localizados a
margem do rio que servia como um estaleiro, durante a Segunda Guerra Mundial. Neste local,
as coberturas dos edificios foram reutilizadas e adaptadas para o cultivo e producdo de ali-
mentos. Esta experiéncia caracterizou a Brooklyn Grange como a maior fazenda urbana em

uma cobertura de um edificio, com 0,4 hectares (figura 11).

Figura 12: Brooklyn Grange Farm - New York.
Fonte: Urban Agriculture Magazine n°® 27 p. 18 Fonte: Site http://brooklyngrangefarm.com/

A Brooklyn Grange Farm tem um sistema de producdo, que segue 0s principios organicos de
cultivo. As variedades de culturas produzidas incluem vérias espécies de tomates, saladas
verdes, cenouras, ervas, pimentas, feijdo, rabanete e acelga. Além disso, essas duas experién-
cias oportunizam a criacao de galinhas poedeiras e abelhas em um apiario comercial. O proje-
to Brooklyn Grange comercializa sua producdo na comunidade local, restaurantes locais e
lojas de varejo. Ele expandiu suas a¢des na producdo de alimentos e implantou uma fazenda
urbana sem fins lucrativos, mas com um viés educacional, incluindo passeios educativos e

oficinas, consultoria sobre AU, telhados verdes produtivos e apoio para os interessados em se
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iniciar na producéo de alimentos no meio urbano (figura 12).

No estado da Virginia, na cidade de Charlottesville, um grupo formado por instituicdes lo-
cais, como, hospitais, casas de repouso, escolas publicas, restaurantes e a Universidade da
Virginia trabalham conjuntamente para produzir localmente os alimentos que consomem. Se-
gundo Beatley et al. (2009), os atores envolvidos reconhecem seu importante papel como pro-
tagonistas catalisadores no direcionamento da regido rumo a um sistema alimentar sustenta-
vel, que venha a fortalecer a economia local e regional, e contribuir para melhoria da
qualidade de vida de seus cidaddos. O estimulo para essas iniciativas esta relacionado ao au-
mento dos precos e a escassez crescente dos combustiveis fosseis; a ameaca de interrupgao do
fornecimento de alimentos, que requerem longas distancias de transporte; preocupacgdes com a
salde, devido ao modo de producéo industrial; o uso indiscriminado de defensivos quimicos e
de conservantes; e 0 anseio de acesso a alimentos com maior qualidade nutricional. Os autores
ainda ressaltam a importancia da construgdo de uma infraestrutura mais adequada para o seu
abastecimento. Esta infraestrutura devera contar com um sistema de distribuicdo eficiente,
envolvendo a participacdo dos produtores urbanos e periurbanos, com o objetivo de satisfazer
a crescente demanda por produtos frescos na cidade, além de contribuir para preservacao, a
producdo local e geragdo de emprego e renda. Outras estratégias, como campanhas locais,
estimulando a conscientizacdo sobre os beneficios da comercializacdo e de projetos e pesqui-
sas sobre sistemas alimentares locais, s&o iniciativas que moveram gradualmente as institui-
¢des envolvidas em direcdo a uma maior autossuficiéncia local, para uma maior eficiéncia na

producdo de alimentos na cidade.

Outro exemplo é a fazenda urbana de origem familiar, Urban Homestead, da familia Dervaes,
localizada na regido de Pasadena, proximo de Los Angeles. A propriedade apresenta uma area
com cerca de 1.300 m2 e iniciou suas atividades em 1980 (figura 13). Inicialmente, a iniciativa
foi considerada pela comunidade como algo impraticavel; todavia, com o passar do tempo, a
proposta mostrou-se viavel como uma alternativa de vida urbana mais sustentavel. No local
h& uma variedade de cerca de 400 espécies de alimentos produzidos, que sdo cultivados de
forma orgénica. Ha, também, a criacdo de pequenos animais e produgdo de mel. A produgéo
da propriedade supre até 90% da demanda familiar (no periodo de verdo), composta por 4

individuos. O excedente é comercializado na comunidade local.
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Fonte: Google Earth e site http://urbanhomestead.org/

Na regido metropolitana de Vancouver, localizada no sudoeste da provincia de British Co-
lumbia, no Canada, a qual tem uma longa e rica heranca agricola, segundo Brown (2009),
44% dos residentes da cidade produzem parte de seu préprio alimento. A regido atendia em
2009 a 25% da demanda de hortifrutigranjeiros. As granjas menores e familiares, que domi-
nam 88% dessas iniciativas, tem menos de 26 hectares. A idade média dos agricultores é de
cerca de 55 anos. Como as terras agricolas estdo com preco muito elevado para interessados
pelo ramo, os esforgos para promover a expansdo da AU nesta regido védo, desde as hortas
comunitarias, mercados de agricultores, novos projetos como terracos verdes e paisagens pro-
dutivas, até iniciativas de politicas publicas, envolvendo varios atores, como: o Conselho de
Politica Alimentar; os Estatutos de Sustentabilidade, promulgados por varias municipalidades;
a Estratégia de Crescimento Regional de Vancouver Metropolitano; e a Reserva de Terras
Agricolas, mantidas pelo Governo da Colimbia Britanica (MULLINIX et al., 2009).

No Canada, as prefeituras cumprem um papel fundamental no estabelecimento das bases para
uma sociedade sustentavel centrada na vida urbana. A AU, dentro e ao redor das cidades, po-
de proporcionar a integracdo social, ambiental e econémica necessaria para criar um sistema
agro alimentar sustentavel em escala municipal. Um dos projetos desenvolvidos é o Cultivan-
do um Futuro Saudavel para as Familias de BC. Esse projeto incentiva sistemas de producéo
local de alimentos, baseados na comunidade, que garantam a seguranca alimentar mediante a
diversificacdo, gestdo ambiental e as conexdes urbanas e agricolas. O projeto é apoiado por
meio de pesquisas realizadas pela Universidade Politécnica de Kwantlen e pelo Instituto Hor-
ticultura Sustentavel — IHS (MULLINIX, et al., 2009).

Mullinix, et al. (2009), citam iniciativas que exemplificam o projeto, que envolvem o circulo
de encontro entre cidad@os de Vancouver, ONGs, governo e instituicdes de ensino superior,
com o objetivo de construir aliangas e explorar alternativas que possam contribuir para autos-

suficiéncia regional de alimentos. Considera-se, aqui, a agricultura urbana e periurbana como
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um mecanismo, pelo qual as prefeituras podem proporcionar 0 acesso a terrenos municipais, a
um preco acessivel, para os empreendimentos agricolas e, assim, facilitar o desenvolvimento
deste setor agro alimentar, ao aumentar a seguranca alimentar. Uma segunda iniciativa envol-
ve a sociedade, instituicbes e ONGs regionais, no desenvolvimento de um projeto de escolas
agricolas, voltadas para a disseminagdo de conhecimento sobre a AU, na area metropolitana
de Vancouver. O objetivo € preparar uma nova geracao de agricultores urbanos e incentivar a
criagdo de novos mercados urbanos de alimentos, que se comportem como um elemento indu-
tor do desenvolvimento sustentavel. Outra tecnologia que apresenta potencial para a producéo

de alimentos sdo os telhados verdes.

Em Toronto, no Canada, os telhados i -
verdes vém se destacando como um il |
lugar para produzir alimentos frescos,
ervas, frutas, flores comestiveis e, em

alguns casos, até pequenos animais para

0 consumo préprio. Estes estdo sendo

chamados telhados verdes produtivos e Figura 14: Telhado verde produtivo em Toronto.
combinam a produgéo de alimentos com Fonte: Urban Agriculture Magazine, n° 27, p. 28
beneficios ecolégicos. Outras contribuicbes sdo o retardo do escoamento de agua da chuva
para os sistemas pluviais; a contribuicdo para um melhor conforto térmico, com reducdo das
necessidades de aquecimento e arrefecimento, o que resulta na reducdo de emissdes de gases
de efeito estufa; o aumento da biodiversidade urbana; o enriquecimento da paisagem local e a
contribuicdo para uma melhor qualidade do ar, entre outros (DUBBELING e MASSONNE-
AU, 2014). Dubbeling e Massonneau (2014) destacam trés tipos de telhados verdes produti-
VoS presentes em Toronto: a) 0s com um sistema construtivo convencional, em formato de
floreiras (contando com impermeabilizacdo, protecdo, drenagem, substrato e o cultivo com
espécies produtivas e sistema de irrigacdo), como ilustrado na figura 14; b) os que contam
com um sistema modular, que envolve o cultivo de legumes, ervas, frutas e flores em vasos,
baldes, recipientes, garrafas ou canteiros, que contenham um meio de crescimento a base de
solo, e ¢) os de sistemas hidropdnicos, que utilizam culturas que se desenvolvem na agua com
solugdes nutritivas, no lugar do solo. Os sistemas hidropdnicos podem ser implantados em
ambientes ao ar livre, cultivados sob uma cobertura (vidro ou plastico), para ajudar a aumen-
tar a produtividade e ampliar o periodo de crescimento. Este sistema de producao de alimen-

tos, em telhados verdes, pode ser desenvolvido em edificagdes ja existentes, assim como ser
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projetado para novas edificagdes; pode ser instalado em casas, edificios residenciais, institu-
cionais e de escritdrio, em coberturas de restaurantes, entre outros. Desta forma, oferecem
uma oportunidade para promover a biodiversidade dos centros urbanos densamente construi-
dos, em locais subutilizados, como as coberturas existentes, contribuindo para a seguranca
alimentar. Em 2003, a cidade de Toronto possuia cerca de 1.700 edificios com coberturas ver-
des. A proposta era de ampliar para 20% as coberturas existentes no municipio, como telha-
dos verdes produtivos, em um prazo de cinco anos. Esta proposta devera resultar em, aproxi-
madamente, 16 hectares disponibilizados para a producdo de alimentos e para a absorcéo de
umidade e de aguas pluviais. Instituicbes e ONGs ambientais locais e érgdos publicos, como a
Public Health Organization — ENPHO, apoiadas pela UN-Habitat e RUAF Foundation, pro-
movem a implantacdo dos telhados verdes produtivos, juntamente com a reciclagem de resi-
duos domésticos organicos, recolhimento da &gua da chuva e a utilizacdo de tecnologias de
producdo, além de desenvolver e implantar modelos, em cobertura de edificios, para demons-
tracOes (DUBBELING e MASSONNEAU, 2014).

3.4.4 Iniciativas no Brasil

A discussdo em torno do conceito de Agricultura Urbana no Brasil surgiu a partir do Progra-
ma das Nac¢Oes Unidas para os Assentamentos Humanos (UN-HABITAT), em meados dos
anos 1980, em uma agenda dedicada a repensar as cidades. No Brasil, as discussfes sobre o
tema comecaram a ter repercussao na década de 90, com a insercdo do tema na agenda SAN
— Seguranca Alimentar e Nutricional. Neste periodo, segundo publicacdo do Instituto POLIS,
as organizacOes da sociedade civil passaram a ter um papel relevante, destacando acdes relati-
vas a organizacdo, capacitacdo, fomento, luta pela preservacao dos espacos urbanos contra o
avanco da especulacdo imobiliaria, e luta contra a fome, em prol do uso sustentavel do meio
ambiente. Esses fatos contribuiram para que a AU fosse incluida, por meio das hortas comuni-
tarias, no Programa Fome Zero. Segundo documentos da AS-PTA (2015), a partir deste mo-
mento, iniciou a abordagem conceitual em torno do tema Agricultura Urbana e Periurbana,
discutida como proposta entre as a¢Oes prioritarias na area do abastecimento alimentar, na
Conferencia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional — CNSAN, em 2004 e 2007. Em
2012, o Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome — MDS promoveu o |11
Seminario Latino-Americano e Caribenho de AU, para promover a troca de experiéncias em

producdo de alimentos nas cidades e elaborar diretrizes para a regulagdo da atividade.
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A AU comegou a ser incorporada na agenda publica, segundo o Instituto POLIS, na década de
80, quando algumas prefeituras municipais comecaram a implantar hortas comunitérias. To-
davia, no ambito do Governo Federal essas alternativas iniciaram a partir de 2003, em conso-
nancia com um conjunto de politicas de SAN — Seguranca Alimentar e Nutricional. A partir
de entdo tiveram inicio projetos de AU em algumas regides metropolitanas e o reconhecimen-
to de iniciativas ja existentes. Em estudos publicados pelo MDS - Ministério de Desenvolvi-
mento Social e Combate a Fome, juntamente com a FAO, em 2007, apontam que 75% das
iniciativas de AU no Brasil estdo localizadas nas capitais e regides metropolitanas. Esta ten-
déncia, segundo Santandreu e Lovo, (2007), & um fato importante para a AU e periurbana,
pois as capitais concentram grandes populagdes, assim como a caréncia de solos e um alto
grau de urbanizacdo. Segundo Lovo e Nufiez (2011), muitas iniciativas desenvolvidas pelo
poder publico, em nivel estadual e municipal, foram bem sucedidas, como, por exemplo, nas
cidades de Sete Lagoas/MG, onde os agricultores se organizaram por meio de uma associagdo
prépria, em parceria com as companhias de energia elétrica, incluindo a CHESF - Companhia
Hidro Elétrica do Séo Francisco e a CEMIG - Companhia Energética de Minas Gerais; em
Teresina/Pl, também em parceria com a CHESF e a CEMIG e em Curitiba/PR, com trés casos
de hortas comunitarias implantadas ha mais de 25 anos. Destacam-se, também, muitas aces

relacionadas ao tema, desenvolvidas pela sociedade civil.

Curitiba

Em Curitiba, entre as experiéncias promovidas pela Prefeitura Municipal, podem ser destaca-
dos dois programas de apoio a AU e periurbana. O primeiro, Nosso Quintal (figura 15), teve
suas atividades iniciadas no ano de 1986. Este projeto foi direcionado aos agricultores urba-
nos e se caracteriza pelo apoio ao cultivo de hortas em pequenos espagos, como: quintais de
residéncias, terrenos em escolas, creches e em outras entidades e organiza¢des do municipio.
Conforme Lovo e Nufiez (2011), inicialmente usavam os espacos disponiveis sob as linhas
elétricas de alta tensdo, chegando a atingir uma area de 73 ha. O segundo projeto, intitulado
Lavoura, iniciou em 1989, e ¢ direcionado a agricultura periurbana. Esta iniciativa teve como
objetivo o aproveitamento organizado de espagos urbanos publicos, privados e pequenas pro-
priedades particulares de origem da agricultura familiar, para o cultivo de hortas comunitarias
e lavouras. A populacdo carente atendida, possui baixa escolaridade e € originaria do interior
do Estado. O apoio e participacdo da Prefeitura Municipal estdo no fornecimento de insumos,
equipamentos agricolas de pequeno porte e assisténcia técnica, como a realizacdo de treina-

mentos tedricos e praticos sobre cultivo e manutengdo de hortas, entre outros (SANTAN-
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DREU e LOVO, 2007; LOVO e NUNEZ, 2011). Segundo Carriel (2009), na reportagem no
Jornal Gazeta do Povo, de 14 de dezembro de 2009, a producdo atingiu em torno de 4 mil
toneladas de hortaligas, que complementaram a alimentacdo de 7,8 mil adultos e 5 mil crian-

cas. A area urbana cultivada passava, entdo, de 225 hectares.

Figura 15: Programa Nosso Quintal, na Cidade de Curitiba/PR.
Fonte: Prefeitura Municipal de Curitiba (imagens 1 e 2) e Jornal Gazeta do Povo(imagem 3)

Contagem/MG

O Municipio de Contagem, no estado de Minas Gerais, apresenta um centro industrial, onde
os bairros cresceram de forma desordenada, em torno das industrias, devido ao afluxo de mi-
grantes em busca de emprego e melhores condi¢des de vida. A cidade tornou-se um mosaico
de paisagens, com areas industriais densamente ocupadas, bairros residenciais e vazios urba-
nos. Tendo em vista este contexto, em busca de alternativas para requalificacdo da cidade,
surgiram iniciativas para construir uma cidade mais sustentavel. Esta iniciativa ocorreu a par-
tir do incentivo e apoio da administragdo publica local, que reconheceu a AU como uma estra-
tégia importante para fortalecer a politica municipal de seguranca alimentar e nutricional, en-
tre outros (RIBEIRO e MAGALHAES, 2009).

Figura 16: Hortas comunitarias, em Contagem/MG.
Fonte: EMATER-MG

Com o apoio do Centro Municipal de Agricultura Urbana e Familiar, uma parceria entre a
Prefeitura Municipal e a EMATER/MG (Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural,
de Minas Gerais), as hortas comunitarias (figura 16) comecaram a se desenvolver em areas
institucionais publicas e privadas. As hortas ofereciam alimentos frescos e saudaveis para as
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pessoas e contribuiam para o desenvolvimento local. Com a assisténcia da EMATER/MG,
comecaram a se desenvolver vérias outras hortas urbanas por toda a cidade, todas com base
em cultivo agroecoldgico. Uma das experiéncias bem-sucedidas é a horta que funciona na
Casa de Apoio a Crianca e ao Adolescente, no bairro Nova Contagem. Esta beneficia varias
familias carentes da regido, onde, normalmente, as mées de familia ajudam a cultivar a horta
e, em contrapartida, podem levar alimentos para suas casas. Esse projeto visava melhorar as
condicdes das familias mais carentes, por meio de uma gestdo participativa e organizacao
comunitaria. Segundo Ribeiro e Magalhdes, (2009), ap6s um ano e meio do inicio do projeto
da horta comunitaria, os resultados eram bastante visiveis. O sucesso demonstrou que a cola-
boracdo entre as autoridades publicas e as organiza¢Bes da sociedade civil, na promocao da
inclusdo social, € importante e € um aspecto de grande relevancia para o desenvolvimento
local da AU.

Governador Valadares/MG

De acordo com Lovo e Costa (2006), as iniciativas para implantar medidas que viabilizaram a
AU em Governador Valadares/MG, tiveram origem em 2003, com o Projeto Cidades Verdes:
Otimizacao do uso de espacos vazios para a Agricultura Urbana. Este projeto teve inicio por
meio de planos participativos, planificacdo e gestdo, da promogéo da seguranca alimentar e da
governabilidade participativa municipal. Em estudos realizados para a viabilizagdo do projeto,
logo se constatou que a AU ja era uma prética real entre muitas pessoas, 0 que contribuiu para
a aceitacdo e engajamento das pessoas no projeto. Esse novo olhar sobre a cidade se configu-
rou como uma possibilidade de integrar a AU no planejamento urbano, como uma ferramenta
de desenvolvimento nas esferas social, econémica e ambiental para a populagdo. Assim, foi
realizado o 1° Encontro Municipal de AU, em abril de 2003, em Governador Valadares. Este
encontro discutiu, entre outros temas, os principais obstaculos para o desenvolvimento da AU
no Municipio. A partir da discussdo entre os participantes (parceiros comprometidos com o
projeto e publico interessado no tema) foi definida uma proposta para a criagdo de uma legis-
lacdo especifica para fomentar a AU no municipio de Contagem. Segundo Lovo e Costa
(2006), a proposta foi apoiada por novos parceiros, o que proporcionou a adesao ao projeto da
Universidade local, do Poder Publico (Secretaria Municipal de Meio Ambiente, Agricultura e
Abastecimento), ONG Doce Rio Consultorias e entidades do movimento social (Pastoral da
Crianca e a Central de Movimentos Populares). Essas propostas foram desenvolvidas e enca-

minhadas a Camara Municipal.
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A primeira, criou o Programa Municipal de AU, e a segunda, tratava dos incentivos para 0 uso
de lotes vagos, sendo ambas aprovadas no final de 2003%. Na sequéncia, foram viabilizadas
mudancas no Plano Diretor do Municipio, que incluiu artigos sobre AU, tais como, a seguran-
ca alimentar e a economia popular solidaria, nos capitulos que tratam da Educacdo, Salde,
Meio Ambiente e Desenvolvimento Econdmico. O avanco da AU no Plano Diretor do Muni-
cipio possibilitou a difusdo da AU, como uma ferramenta integradora no desenvolvimento
sustentavel do municipio. Todavia, Lovo e Costa (2006) salientam que as mudancas de admi-
nistracdo trazem dificuldades ao processo, pois tornam criticos os incentivos fiscais e a falta

de interesse em implementar a lei, sendo estas as dificuldades maiores para sua efetivagéo.

Belo Horizonte/MG

O Municipio de Belo Horizonte, no Estado de Minas Gerais, tem uma longa trajetéria em tra-
balhos de apoio as praticas de AU. As primeiras iniciativas da AU surgiram no ano de 1986,
com a criacdo da Rede de Intercambio de Tecnologias Alternativas (ONG — REDE). O objeti-
vo desta ONG &, segundo Almeida (2004, p. 25): “[...] potencializar, articular e intercambiar
iniciativas que demonstrem a viabilidade de processos sustentaveis de desenvolvimento, no
campo e na cidade, através do fortalecimento de organizacGes comunitarias e da construcao
participativa de politicas publicas”. A partir de 1993, iniciaram as discussdes sobre a inser¢éo
da AU nas politicas publicas do municipio, o que resultou na implantacdo, no ano 1996, do
primeiro Centro de Vivéncia Agroecolégico (CEVAE), em uma comunidade carente, da cida-
de de Belo Horizonte. A partir de entdo, foram construidos mais quatro centros, localizados
em bairros periféricos. Cada CEVAE ocupou uma area média de 1 hectare, contando com
uma infraestrutura para a realizagdo de oficinas sobre as atividades relacionadas ao tema, tais
como: quintais urbanos; educacdo ambiental e alimentar; producdo de hortas e pomares co-
munitarios, através de técnicas agroecoldgicas; entre outros. Essas oficinas tinham por finali-
dade qualificar pessoas de comunidades carentes e incentivar organizagdes comunitarias para
atuar na producédo de alimentos, de modo a permitir 0 seu autoabastecimento e a geragéo de
renda (LARA e ALMEIDA, 2008; COUTINHO e COSTA, 2011). No ano de 2005 a cidade
foi escolhida pela organizacdo Promogdo do Desenvolvimento Sustentavel - IPES, do Peru, e
pela Rede Internacional de Centros de Recursos em Agricultura Urbana e Seguranga Alimen-

tar - Fundacdo RUAF, da Holanda, “para ser a primeira cidade brasileira na qual se desenvol-

¥ Lei n°5.265 — Programa de AU e a Lei n° 51 que alterou alguns dispositivos do Cédigo Tributario Municipal,
concedendo reducgdo de imposto para lotes vagos de 3% para 0,6%.
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veria um programa voltado a institucionalizagdo das praticas da agricultura urbana” (COUTI-
NHO e COSTA, 2011, p. 88).

Lara e Almeida (2008) enfatizam que as iniciativas de AU vinculadas a Prefeitura do Munici-
pio, incentivam e apoiam as hortas escolares e comunitarias. A partir de 2006, com a implan-
tacdo do Programa Global Cidades Cultivando Para o Futuro, coordenado pelo Centro de Re-
cursos para a Agricultura Urbanas e Seguranca Alimentar — RAUF, e financiado pelo
Ministério de RelacGes Internacionais da Holanda (Paises Baixos) - DGIS e Centro Interna-
cional de Pesquisas para 0 Desenvolvimento do Canadéa - IDRC, as propostas de AU, em Belo
Horizonte, atingem dimensdes de relevancia ecoldgica, produtiva e de inclusdao social, com a
insercdo do Programa no planejamento e gestdo do espaco urbano. Em Belo Horizonte, o pro-

grama é coordenado pela Prefeitura Municipal e pela REDE, representando a sociedade civil.

Um fator que contribuiu para desenvolvimento da AU, em Belo Horizonte, é que grande parte
das iniciativas estdo relacionadas a empreendimentos familiares e comunitarios, desenvolvi-
dos, na maioria das vezes, de forma espontanea, com recursos dos préprios agricultores e ba-
seando-se em conhecimentos e saberes de origem rural. Com a implementacao dos programas
de AU na cidade, foram incorporadas ao conhecimento popular as técnicas de cultivo com
base agroecoldgica. As praticas de AU mais usuais, entre os agricultores urbanos de Belo Ho-
rizonte, sdo as seguintes: producdo agropecuaria — com o cultivo de hortalicas, temperos e
condimentos, raizes, plantas medicinais, espécies frutiferas e plantas ornamentais; bem como
a criacdo de animais de pequeno, médio e grande porte; producdo de insumos - de sementes,
mudas, composto organico e humus; e o reaproveitamento de agua; o beneficiamento da pro-
ducdo - a fabricacdo caseira, utilizando os produtos cultivados na horta para preparacdo de
remédios e alimentos, como pées, bolos, polpas de frutas, sucos, patés, doces, geleias etc.; e a
comercializacdo do excedente da producdo agricola, in natura ou beneficiada (LARA e AL-
MEIDA, 2008).

A cidade de Belo Horizonte é totalmente urbanizada e a AU é desenvolvida em meio a esse
contexto diversificado, manifestando-se principalmente nas seguintes formas, a) nos espacos
privados, quintais, lotes vagos, coberturas, etc., que sdo 0s que mais se desenvolvem na cida-
de; b) nos espagos publicos verdes urbanos, tais como pragas, parques e vazios urbanos; c)
nos espacos institucionais (escolas, creches e hospitais); e d) em areas ndo edificaveis, como
margens de curso d’agua, faixas sob linhas de alta tens&o, vias férreas e estradas e avenidas e

areas inundaveis, entre outras (LARA e ALMEIDA, 2008). Sdo inimeros 0s projetos de AU
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desenvolvidos em Belo Horizonte, podendo ser destacados alguns que participam da Articula-
cdo Metropolitana de Agricultura Urbana (AMAU), como: o Semear e Colher; Nossa Horta;
CAUSA,; Semear; Horta Comunitaria do Grupo Frutos da Unido; CEVAE; Horta Comunitaria
Vila Santana do Cafezal; Grupo da Horta Comunitaria da Associacdo de Moradores do Bairro
Serra Verde; Grupo Macaubas; Grupo da Vila do Pinho e Jardim Produtivo. Cita-se, como
exemplo o Projeto Jardins Produtivos, que teve inicio em 2008, sendo seu objetivo principal
o de implantar uma horta com foco na producéo de alimentos, educacdo alimentar e nutricio-
nal e geracdo de renda para os envolvidos. A implantacdo iniciou com a intencédo de transfor-
mar um terreno baldio, de 3.500 m?, em um espa¢o multifuncional. Este processo teve seu
inicio com o treinamento das pessoas envolvidas. O desenvolvimento inicial da horta foi mo-
nitorado durante um periodo de nove meses e, apads, entregue as familias envolvidas no proje-
to, sob supervisdo (PAULA, et al., 2010).

Entre as atividades desenvolvidas para a constituicdo da horta, destaca-se a producao de com-
posto organico, a partir da reciclagem de material organico coletado nas habitacdes das fami-
lias e na comunidade, como um todo. Os envolvidos nas atividades, a partir de uma orienta-
c¢do técnica, preparavam o composto a ser utilizado na horta. Além da reciclagem dos residuos
organicos, também foram utilizadas garrafas pets, coletadas na comunidade, para a confecgéo
dos canteiros e a construcdo de mecanismos de irrigacdo, cobrindo uma area de 980 m2. Ou-
tros materiais de reciclagem foram utilizados na construcdo de um depésito de apoio & horta.
Parte da agua necessaria para irrigacao da horta foi captada através da construcao de cisternas,
que suprem 80% da demanda da horta, sendo o restante oriundo da rede publica. As evidén-
cias de melhoria nos habitos alimentares dos participantes do projeto foram identificadas por
pesquisas, as quais indicaram o aumento do consumo semanal, nas refei¢cdes, dos alimentos
cultivados na horta, livres de agrotdxicos e fertilizantes quimicos (PAULA, LOVO e FILHO,
2010). Estes grupos de agricultores se reuniam em encontros como, por exemplo, o encontro
do Projeto da Semente a Mesa, criado em fevereiro de 2009 (figura 17). Este projeto foi vol-
tado a capacitacdo de agricultores e teve como objetivos: informar e fazer uma avaliacdo so-
bre o andamento dos projetos; promover o intercdmbio de experiéncias de producgéo de ali-
mentos entre as hortas urbanas; fortalecer as iniciativas dos agricultores e seu papel na
producdo e disseminacdo de experiéncias e conhecimentos; aprofundar a reflexdo sobre as
abordagens metodoldgicas de construcdo coletiva do conhecimento, na parte organizativa e

produtiva dos grupos; refletir sobre as contribui¢fes para a construcdo de politicas publicas
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que envolvam a AU e o reconhecimento dos agricultores, entre outros.

Figura 17: Banner das hortas apresentado no encontro do Projeto da Semente a Mesa.
Fonte: BH Cultivando Agricultura Urbana — Projeto da Semente & Mesa

Além dos grupos de agricultores urbanos, destacam-se as associagdes coletivas; entre elas, a
Articulacdo Metropolitana de Agricultura Urbana (AMAU), fundada no ano de 2001; o Grupo
Aroeira — Ambiental Social e Cultural, fundado em 2006, no Instituto de Ciéncias Biologicas
e da Geografia dos alunos da UFMG; a Rede Terra Viva — que € um empreendimento de eco-
nomia solidaria, que estabelece aliancas entre produtores e consumidores de alimentos; RE-
DE, que é uma organizacdo da sociedade civil, sem fins lucrativos, criada em 1986, com mis-
sdo de contribuir para a constru¢cdo de uma sociedade sustentavel e para a melhoria da
qualidade de vida de comunidades do campo e da cidade; e os Estudos em Agricultura Urbana
(AUE!) — sendo este um grupo que reine iniciativas de ensino e pesquisa, ligados ao Instituto
de Geociéncias —IGC/UFMG, onde seu objetivo é o de aproximar a tematica da AU de dife-
rentes campos de investigacdo, em cursos na universidade, como: planejamento urbano, agro-
ecologia, espaco publico, questdo ambiental, conflitos socioambientais urbanos, organizacao

popular, seguranca alimentar, economia popular e solidaria.

Presidente Prudente/SP

Na cidade de Presidente Prudente, localizada no Estado de Sao Paulo, no ano de 1997, o po-
der pablico municipal criou o Programa Alimente Prudente, que estimulou a implantacédo de
hortas comunitarias em terrenos publicos cedidos pela Prefeitura Municipal, os quais estavam
localizados em bairros carentes (HIRATA, et al., 2010, p. 43). Conforme Madaleno (2001),
entre 0s objetivos do programa estava o estimulo ao uso de terrenos baldios publicos e priva-
dos, para o cultivo de hortalicas para familias de baixa renda, o que também contribuia para
manter e conservar as areas publicas limpas. Outro objetivo foi o de melhorar o acesso das
familias a alimentos com maior valor nutricional, proporcionar as pessoas mais idosas uma

ocupacao prazerosa e criar postos de trabalho para os excluidos, combatendo, simultaneamen-

Juliana Pasquetti Comelli | Dissertacdo | Porto Alegre: PPGEC/UFRGS, 2015.



79

te, a fome e o desemprego. Estudos apontam que o principal pablico envolvido nas atividades
do programa eram aposentados e desempregados. A maioria sdo homens e cultivam durante o
ano todo, com a utilizacdo de fertilizantes organicos. A meta do programa era incluir 200 fa-
milias; dois anos apos o inicio ja havia 50 familias ligadas ao programa. Todavia, havia outras
familias que optaram pela conduc¢éo de suas atividades de forma desvinculada do programa.
Em relacdo ao uso dos terrenos ociosos, Madaleno (2001), relata que a Secretaria Municipal
de Agricultura fornece uma assessoria gratuita na elaboracéo dos contratos entre os horticulto-

res e 0s proprietarios dos terrenos privados.

Uma das caracteristicas observadas, foi a preferéncia do produtor por trabalhar em conjunto
com seus familiares. A diversificacdo das culturas produzidas é definida conforme o planeja-
mento dos envolvidos no processo. Os resultados demonstraram a viabilidade do Programa
Alimente Prudente, trazendo beneficios alimentares e econdmicos para os envolvidos e o0 au-
mento do interesse em produtos organicos nas comunidades carentes (MADALENO, 2001,
HIRATA, et al, 2010). Pesquisas realizadas com os agricultores urbanos deste municipio
indicam que 80% das hortas urbanas tinham seus produtos comercializados e que 60% dos
alimentos produzidos eram parcialmente doados para creches, escolas e entidades filantrépi-
cas do municipio, o que ocorreu devido a incentivos oferecidos pela prefeitura. Em cerca de
70% das hortas em que ocorria a comercializacdo dos produtos, isto ocorria na prépria horta;
o restante dos produtos eram vendidos para supermercados. A maioria dos agricultores urba-
nos (60%), comecou a trabalhar na horta para incrementar a renda familiar. Os outros 40%,
buscavam melhoria de sua qualidade de vida ou de sua renda. O fator que mais motivou a
adesdo as atividades nas hortas foi a cesséo de terreno pela prefeitura, por amigos ou vizinhos.
A grande maioria dos entrevistados aderiu as atividades ha mais de oito anos, tendo contribui-
do, para os envolvidos, em varios aspectos, como: renda familiar, qualidade de vida e ocupa-
cdo dos aposentados em uma atividade gratificante e produtiva e educativa (HIRATA, et al.,
2010).

No Brasil, outras regides com projetos e iniciativas de AU vém se destacando, conforme se-
gue: nas Regides Sul e Sudeste: Belo Horizonte (MG), Curitiba (PR), Porto Alegre (RS), Rio
de Janeiro (RJ) e S&o Paulo (SP); na Regido Centro-Oeste: em Brasilia (DF) e Goiania (GO);
nas Regides Norte e Nordeste: em Belém (PA), Fortaleza (CE), Recife (PE) e Salvador (BA)
(SANTANDREU e LOVO, 2007).
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3.5 PRINCIPAIS BENEFICIOS DA AGRICULTURA URBANA NAS DI-
MENSOES ECONOMICA, SOCIAL E AMBIENTAL.

A Agricultura Urbana tem impactos positivos e negativos, como ocorre com outras atividades

urbanas, podendo seus beneficios ocorrer nas dimensdes econémica, social, ambiental.

Desenvolvimento da Economia Local

A AU é uma importante fonte de renda e de alimentos para um namero significativo de fami-
lias de &reas urbanas e periurbanas. As atividades relacionadas a AU movimentam a economia
local e também estimulam o desenvolvimento de microempresas de producdo dos insumos
organicos necessarios, bem como de processamento, comercializacdo de produtos e prestacdo
de outros servigcos . A AU colabora para reducgéo da vulnerabilidade de comunidades carentes,
reforcando a gestdo participativa baseada na comunidade, por meio da: diversificagdo das
fontes de alimento no meio urbano e diversificacdo das oportunidades de renda. A AU tam-
bém pode ter um proposito de ser uma rede de seguranca e fonte de inovacdo e aprendizagem
sobre novas estratégias e tecnologias para melhorar a terra, a 4gua, a eficiéncia na producéo
de alimentos e a seguranca alimentar e nutricdo saudavel (VEENHUIZEN, 2011; DUBBE-
LING e ZEEUW, 2010; MOUGEQT, 2006).

Desenvolvimento Social

A AU pode ser uma ferramenta estratégica para a integracdo social, incentivando a relagédo
entre as pessoas, por meio de organizagdes de grupos para as atividades relacionadas as prati-
cas da AU. Os integrantes e comunidades envolvidos com a AU podem ser de todos 0s niveis
sociais e, em especial, incluir grupos mais vulneraveis, tais como: desempregados; pacientes
em clinicas de recuperacdo; deficientes fisicos e mentais; familias chefiadas por mulheres,
com e sem criancgas; pessoas idosas; jovens sem emprego, entre outros. Essas atividades po-
dem integréa-las mais fortemente na sociedade, proporcionando-lhes uma melhor qualidade de
vida e condicdo social, quando for o caso. A AU também pode contribuir e assumir um papel
importante nas atividades, na forma de: lazer, recreagéo e educacdo, de modo a fomentar a
socializacdo; terapia para individuos com necessidades especiais; reabilitacdo para jovens;
melhoria da qualidade de vida pelo contato social; beneficios para a salde através de exerci-
cio fisico; contato com o verde, incentivando a conexao com a natureza, que proporciona uma
melhor qualidade de vida e diversidade alimentar; além de desempenhar um papel na paisa-
gem e na gestdo da biodiversidade (DUTCHER, et al., 2007; VEENHUIZEN, 2011).
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Beneficios Ambientais

Alguns beneficios ambientais da AU estdo relacionados a: preservacdo e aumento da biodi-
versidade; reducdo da producdo dos residuos e da quantidade de energia usada para produzir e
distribuir alimentos; renovacdo de espacos urbanos abandonados; diversificacdo do uso do
solo urbano; manutencdo do ciclo da &gua, do solo e do ar; e, por fim, a reducdo da pegada
ecologica. A AU também contribui na reciclagem dos residuos, transformando esses em resi-
duos produtivos, tanto por meio da producdo de composto, como pela irrigagdo dos canteiros
com aguas residuais. A AU colabora para o aumento das areas verdes das cidades e contribui
para a melhoria do microclima urbano. A producéo local de alimentos, gera produtos frescos e
préximos do consumidor; assim, reduzindo o consumo de energia para o transporte, embala-
gem, refrigeracdo, etc. Estudos desenvolvidos também comprovam que a presenca de vegeta-

¢do em torno das casas tem um efeito positivo na satde das pessoas (VEENHUIZEN, 2011).

Dubbeling e Zeeuw (2010) salientam os seguintes potenciais e beneficios da AU, segundo
uma dimensdo ecoldgica: manutencdo de espacos verdes e aumento da cobertura vegetal no
meio urbano; reducdo do efeito de ilha de calor; reducdo da poluicdo; reducdo dos impactos
relacionados as chuvas; manutencdo de espacos livres de construcdo; melhoria da qualidade
da &gua, através de filtragem natural; captura de CO, e de poeiras; prevencao de deslizamen-
tos de terra; conservacdo da biodiversidade; protecdo de uma base mais ampla de plantas, a-
nimais e da diversidade genética; reutilizacdo de &guas residuais e residuos organicos, por
meio da compostagem e a reducdo do consumo de energia e das emissdes de gases de efeito

estufa.

3.6 ASPECTOS NEGATIVOS DA AGRICULTURA URBANA

Dubbeling e Zeeuw (2010) enfatizam que se as praticas de AU ndo forem adequadamente
administradas, poderdo resultar em alguns aspectos negativos sobre o ambiente urbano. Entre
estes aspectos, pode ocorrer a erosdo do solo e a polui¢do das aguas subterraneas, caso forem
utilizados fertilizantes e pesticidas quimicos durante um periodo prolongado. Os autores res-
saltam, também, que as praticas agricolas ecoldgicas sdo as mais recomendadas para a pratica

da AU e periurbana; assim é possivel evitar futuros efeitos negativos da AU.

De acordo com Veenhuizen (2006) e Zeeuw, et al. (2011), os riscos relacionados a satude hu-

mana e ao meio ambiente, quando um empreendimento de AU for implantando, devem sem-
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pre ser avaliados, para que ndo ocorram consequéncias e impactos negativos. Os principais
riscos que AU pode proporcionar a salde podem ser agrupados nas seguintes categorias: con-
taminacao de cultivos com organismos patogénicos, devido a irrigagdo com agua de corregos
poluidos e de &guas residuais tratadas insuficientemente ou por manuseio inadequado dos
alimentos durante o transporte, processamento e comercializacdo de produtos frescos; propa-
gacdo de certas doengas humanas por insetos e animais, que sao atraidos pelas atividades a-
gricolas; contaminacao de culturas devido ao uso intensivo prolongado de agroquimicos; con-
taminacao de solos e produtos por metais pesados, devido a emissfes do trafego, efluentes
industriais, ar ou agua contaminados; manejos inadequados das culturas, que podem contami-
nar fontes de aguas locais, por meio da utilizacdo de fertilizantes e pesticidas quimicos;
transmissdo de doencas por animais de estimacdo, para as pessoas (zoonoses), durante cuida-
dos com os animais, processamento ou consumo de carne; doencas humanas associadas as
condicBes insalubres, durante o processamento pds-colheita, comercializacdo e preparacdo
dos alimentos produzidos no local e riscos para a salde ocupacional dos trabalhadores, na
producdo e processamento dos alimentos. Como em qualquer outra area de producéo de ali-
mentos, na AU devem ser seguidas regras para proteger o consumidor e os trabalhadores nas

praticas de cultivo relacionados a atividade.

3.7 POLITICAS PUBLICAS NACIONAIS PARA IMPLEMENTAR A
AGRICULTURA URBANA E PERIURBANA

Conforme discutido anteriormente, a AU vem ganhando cada vez mais espago em nivel inter-
nacional, nacional, regional e local. A AU e periurbana comecaram a ser incluidas nas agen-
das politicas brasileiras, a partir da década de 1980, a partir de iniciativas de algumas prefeitu-
ras municipais (LOVO, 2001). A AU tem sido apontada pelas agéncias internacionais de
desenvolvimento, como a ONU-HABITAT e a FAO, como uma estratégia com potencial para
dar respostas aos crescentes problemas urbanos de ordem socioeconémica, como por exem-
plo, inclusdo social, salde, acesso & alimentacdo para as classes mais carentes, seguranca ali-
mentar, entre outros. As agdes na esfera do Governo Federal Brasileiro tém seu inicio a partir
de 2003, em consonancia com um conjunto de politicas de Seguranca Alimentar e Nutricional
- SAN (COUTINHO e COSTA, 2011).

De acordo com Santandreu e Lovo (2007), a relacdo da AU e periurbana com a lei Organica

de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN) - n°® 11.346, de 2006, esta no seu potencial
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para promover a interdisciplinaridade de a¢fes que integram o poder publico, em seus dife-
rentes niveis, com a sociedade civil, dialogando, assim, com os dois principios que orientam a
referida Lei. O primeiro, trata do direito humano a alimentagéo; e o segundo, da garantia da
soberania alimentar. Desta forma, os movimentos relacionados a AU e periurbana possibili-
tam a concretizacdo de agcdes que colocam em prética as definicbes da lei de n® 11.346, de
2006 (LOSAN). Segundo Franca (2014), a LOSAN estabelece diretrizes a politicas diferenci-
adas e uma definicdo de agricultura familiar, que compreende a riqueza da diversidade social
dos grupos integrantes das comunidades e uma combinacdo de critérios para a identificacdo
da agricultura familiar. A politica de Seguranca Alimentar e Nutricional - SAN é um conjunto
de acOes planejadas, com o objetivo de garantir a oferta e 0 acesso aos alimentos para toda a
populacdo, assim como para promover a nutricdo, a salde e o desenvolvimento sustentavel
em longo prazo. Organizacdes internacionais, como a FAO, ja promovem essas a¢0es desde o
século XX, indicando avancos significativos (FRANCA, 2014).

O SAN é composto pelo conjunto de normativas e/ou leis (LOSAN, PNSAN e PLANSAN),
que estabelecem, desde as diretrizes da acdo do Estado, a sua sistematizacdo, procedimentos
de gestdo, até a alocacdo dos recursos do or¢camento publico. Porém, ao mesmo tempo, faz-se
necessario revisar as leis e as regulamentaces ja estabelecidas nos &mbitos: fundiario, por
meio do Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agréaria - (INCRA); legislativo; de
gestdo e comercial, como o Estatuto da Cidade e os Planos Diretores e a comercializacdo dos
produtos da AU e periurbana. Através de insercdo da AU e periurbana nas politicas publicas,
esta se torna um instrumento que contribui para a seguranca alimentar e nutricional, para a
estabilidade macroecondmica, inclusdo social e desenvolvimento mais equilibrado das regi-
0Oes. Este avanco e difusdo da AU séo entendidos, segundo Lovo (2001), como uma proposta
para a seguranca alimentar, assim como uma proposta de estratégia para o planejamento urba-
no mais sustentavel. A conciliacdo de ambas as propostas requer iniciativas por parte da ges-
tdo publica, na formulacdo de politicas que venham contemplar a inser¢do da AU na comuni-
dade. No contexto local, tais acfes podem ser inseridas, “[...] por meio da implantacdo de um
sistema de producdo de alimentos junto a loteamentos urbanos destinados a populagdes de
baixa renda” (TOMASINI; HASS; SATTLER, 2001, p. 85).

Os estudos de casos analisados no capitulo 5, deste trabalho, apontam que a sociedade civil
organizada tem um papel relevante na disseminacdo da AU na sociedade, como um todo. A

importancia da segurancga alimentar € uma preocupacao global. Conforme a Carta de Miléo -
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MDS?®, esta responsabilidade envolve diferentes atores, como, por exemplo: cidad&os; associ-
acOes; empresas e instituicdes; na reflexdo sobre sua responsabilidade em garantir que as ge-

racdes futuras possam desfrutar do direito de acesso a alimentacéo.

Neste contexto, o papel da gestdo publica, por parte do Governo Federal brasileiro, é de ex-
trema relevancia para o éxito e intensificagdo de propostas que venham fomentar a producgéo
de alimentos no meio urbano, visto que, atualmente, 0os municipios ndo apresentam, em mui-
tos casos, recursos financeiros proprios e humanos para a inclusdo da AU no seu planejamen-
to urbano. A revisdo bibliografica e a pesquisa na internet apontaram que 0s programas de
fomento & AU pelo Estado séo realizados em diferentes Ministérios do Governo Federal: Mi-
nistério de Desenvolvimento Social (MDS), Ministério da Educacdo (MEC), Ministério da
Ciéncia e Tecnologia (MCT), Ministério da Saude (MS) e Ministério das Cidades. Todos a-
presentam, em seu escopo de politicas publicas, aces implementadas para a difusdo da AU
(LEAO, 2013). Em relacdo ao papel do Estado na inclusdo concreta de acdes para a difusdo
da AU, Ledo (2013, 183) ressalta as diretrizes, dois e trés do | Plano Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (PLANSAN). A diretriz dois, segundo Ledo, remete a ... promocao
do abastecimento e estruturacdo de sistemas descentralizados, de base agroecoldgica e sus-
tentaveis de producdo, extracdo, processamento e distribuicdo de alimentos. Esta diretriz
define uma énfase para a producdo de alimentos locais, segundo critérios agroecoldgicos. O
mesmo autor ainda destaca (2013, p. 183-184), que entre os objetivos da diretriz 2 PLANSAN

estao:

- [...] fomentar o abastecimento alimentar, como forma de consolidar a organizacéo de
circuitos locais e regionais de producéo;

- promover o modelo de produgdo, extragdo e processamento de alimentos agro eco-
I6gicos e organicos e de protecdo e valorizagdo da agro biodiversidade, e

- utilizar a abordagem territorial, como estratégia para promover a integracdo de poli-
ticas publicas e a otimizagdo de recursos, visando a producéo de alimentos e ao de-
senvolvimento rural sustentavel.

Na mesma publicacdo, na diretriz dois do PLANSAN, consta (LEAO 2013, p. 185) que:

[...] as proposicdes relacionadas a esta diretriz apontam no sentido da valorizacdo
das politicas voltadas a agricultura familiar e a transi¢do agroecoldgica. Assim como
na diretriz anterior, valorizam o papel regulador do Estado, em especial no que diz
respeito ao uso de agrotoxico e transgenia e no abastecimento alimentar. Ha também
um conjunto consistente de propostas relacionadas a agricultura urbana e periurbana
e a economia solidéaria, estratégias pouco valorizadas nos planos de governo.

% Carta de Mildo, segundo 0 MDS é um documento internacional, que convida todos os cidados, associacdes,
empresas e instituicdes a assumir a sua responsabilidade em garantir que as gerac@es futuras possam desfrutar do
direito a alimentacao.
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Entre essas propostas, destaca-se, a seguir, a importancia da AU: “Promover a Criacdo e im-
plementacdo um marco legal para a agricultura urbana e assegurar 0 acesso aos espagos vazi-
0s e a destinacdo de espacos publicos para a producdo de alimentos, por meio de hortas co-
munitarias” (LEAO 2013, p.186). Segundo Ledo (2013, 186), a diretriz trés do PLANSA,
discorre sobre a “Instituigdo de processos permanentes de educagdo alimentar e nutricional,
pesquisa e formacdo nas areas de Seguranga Alimentar e Nutricional e do Direito Humano a
Alimentacdo Adequada”. Entre os objetivos da diretriz trés do PLANSAN esta a promogéo
e/ou a difusdo do conhecimento que envolve a seguranca alimentar, nutricional e saude, por
meio da educacdo e do incentivo as praticas saudaveis da alimentacdo e da producédo de ali-
mentos. Conforme Ledo (2013, p. 186), os objetivos relacionados a diretriz trés séo:

- assegurar processos permanentes de “Educagdo Alimentar e Nutricional e de Pro-
mo¢do da Alimentagdo Adequada e Saudavel”, valorizando e respeitando as especi-
ficidades culturais e regionais dos diferentes grupos e etnias, na perspectiva da Se-
guranga Alimentar e Nutricional e da garantia do Direito Humano a Alimentagao
Adequada;

- estruturar e integrar aces de Educagdo Alimentar e Nutricional nas redes institucio-
nais de servigos publicos, de modo a estimular a autonomia do sujeito para a produ-
cao de préticas alimentares adequadas e saudaveis;

- promover acdes de Educacdo Alimentar e Nutricional no ambiente escolar e fortale-
cer a gestdo, execucdo e o controle social do PNAE, com vistas & promocéo da segu-
ranga alimentar e nutricional;

- estimular a sociedade civil organizada para atuar com a componente alimentagdo,
nutricdo e consumo saudavel;

- promover a ciéncia, tecnologia e inovacao para a Seguranca Alimentar e Nutricional
e promover cultura e educagdo em direitos humanos, em especial o Direito Humano
a Alimentacdo Adequada.

Para a implementacdo destas diretrizes junto a populacdo sdo necessarias iniciativas que en-
volvem vaérios atores do governo e da sociedade civil. Podemos citar aqui, segundo Ledo
(2013, p. 186-187), as principais iniciativas relacionadas a diretriz trés:
Campanhas educativas para a promogao de préaticas e escolhas alimentares sauda-
veis: MDS; Hortas escolares MEC; Fomento a pesquisa e desenvolvimento aplica-
dos a SAN; Ministério da Ciéncia e Tecnologia (MCT); Rede de Educacdo Cidada;
Secretaria Nacional de Direitos Humanos.
A mesma autora destaca as proposicGes da diretriz trés, que estdo relacionadas a educacao:
“Estdo focadas, sobretudo, na promocdo de processos permanentes de educacgdo alimentar e
na producdo de conhecimento sobre o tema. S&o valorizadas a escola, enquanto espago privi-
legiado, e as experiéncias desenvolvidas pela sociedade civil” (LEAO, 2013, p. 187). Entre as

iniciativas para a implementacéo desta diretriz estdo:
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- promover processos permanentes de educacéo alimentar e nutricional junto ao pu-
blico atendido pelos Equipamentos Publicos de Alimentagéo e Nutricdo, servigos de
salde e de assisténcia social;

- incluir o tema da alimentacdo adequada e saudavel no projeto politico pedagdgico
das escolas municipais, estaduais e particulares, por meio da insercdo do conted-
do da seguranca alimentar e nutricional na grade curricular e,

- fomentar a producéo do conhecimento em seguranca alimentar e nutricional.

As iniciativas destacadas anteriormente vao ao encontro do tema do presente trabalho, que
busca responder a questao principal desta pesquisa: Como e por que as hortas escolares po-

dem contribuir para a difusdo da Agricultura Urbana?

Destaca-se aqui, uma iniciativa do Governo Federal Brasileiro, o Programa Fome Zero, apoi-
ado e promovido pela Organizacdo das Nagdes Unidas - FAO para Agricultura e Alimenta-
cdo. Entre suas acfes no combate a fome, estd a promocao da AU, como fonte de producdo de
alimentos saudaveis para as populacdes mais carentes. A figura 18, a seguir, desenvolvida por
Silva (2010), demonstra como funciona o esquema das propostas do Programa Fome Zero,
onde esta destacada a AU, como proposta para politicas locais de pequenas e médias cidades.
Segundo define Silva (2010, p. 22), as Politicas Estruturais descritas no primeiro item da fi-

gura 18:

[...] sdo as que tém efeitos importantes para a diminuicdo da vulnerabilidade alimen-
tar das familias, por meio do aumento da renda familiar, da universaliza¢éo dos di-
reitos sociais e do acesso a alimentacdo de qualidade e para a diminuigdo da desi-
gualdade de renda.

Ja, as “Politicas Especificas” séo0 —
POLITICAS ESTRUTURAIS

. Geracao de Emprego e Renda
“aquelas destinadas a promover a Previdéncia Social Universal
Incentivo & Agricultura Familiar
Intensificacao de Reforma Agraria

seguranca alimentar e combater Bolsa Escola e Renda Minima

diretamente a fome e a desnutricdo POLITICAS ESPECIFICAS

Programa Cupom de Alimentacao
d 1 . v Doacdes de Cestas Basicas Emergenciais
Manutencao de Estoques de Seguranca
0s grupos pOpu ares mals carentes Seguranca e Qualidaqde dos Alisnemos
L. Ampliacao do PAT
(S | LVA, 2010, p. 22) As Politicas Combate a Desnutricao Infantil e Materna
Ampliacao da Merenda Escolar
Educacdo para o Consumo e Educacao Alimentar

Locais “propdoem um conjunto de

POLITICAS LOCAIS
T+1 i Areas Rurais Pequenas e Médias Cidades ~ Metropoles
pOI Iticas que pOdem ser Implantadas Apoio 3 agricultura familiar Banco de alimentos Restaurantes populares
Apoio 3 producao para Parcdenas com vsrejwstas Banco de alimentos
10101 autoconsumo Modernizacao dos Parcerias com varejistas
pelos estados e municipios, a grande e entosde Mo o
abastecimento equipamentos de abastecimento
ma|0r|a em parceria com a socieda_ Novo relacionamento com Novo relacionamento com as
supermercados redes de supermercados
Agricultura urbana

ivil. E liti 3 i- .
de ¢ ssas politicas sdo, bas Figura 18: Esquema das Propostas do Programa Fome Zero.
camente, programas ja em funcio- Fonte: Silva (2010), p. 21.

namento nos municipios, com relativo sucesso” (SILVA, 2010, p. 29). Assim, a AU comeca a

ser colocada como uma opcdo viadvel na pauta das discussdes politicas do Programa, junto aos
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municipios. Destaca Silva (2010, p. 29-33) que no “[...] &mbito municipal, existem diversos
organismos, geralmente sob a estrutura de secretarias municipais, que podem atuar conjunta-
mente neste campo”. Estes atores das politicas publicas podem levar a difuséo das préaticas da
AU nos municipios, segundo Silva (2010), de forma a “[...] incentivar e aproximar produtores
e consumidores de uma mesma regido, criando lacos locais”. O mesmo autor reforca que a
“[...] conexdo entre 0 abastecimento e a producgéo agroalimentar local precisa ser mais valori-
zada nos pequenos e médios municipios”. Silva (2010, p. 32) sugere iniciativas de algada mu-
nicipal como, por exemplo:

[...] estimular programas, como “Feira do Produtor” e sistemas de entrega no domi-

cilio de produtos frescos; cursos de formacéo para criagdo de hortas nas escolas;

cadastro de terrenos urbanos sem uso para producdo de hortas e a cesséo para produ-

¢do, por tempo determinado previamente, para pessoas interessadas e sem emprego;
e aliquotas diferenciadas de IPTU para terrenos aproveitados para este uso.

Neste documento, Silva (2010, p. 127) salienta que, até o momento, “as atividades urbanas de

producdo e de distribuicdo de alimentos raramente recebem uma consideracdo proporcional a

sua importancia”. Tendo em vista este reconhecimento, reforca Silva (2010, p. 127-128) que:
[...] é necessério implantar um programa dirigido ao fortalecimento de pequenos e
médios produtores urbanos de alimentos (e de refei¢cBes prontas) e, principalmente, a
qualificacdo do pequeno varejo. A conexao entre o abastecimento e a producéo agro
alimentar reflete também uma estratégia de “juntar as duas pontas”, quais sejam, os
produtores agricolas e os consumidores [...] naturalmente, 0 modo como a interme-
diacdo desempenha esse papel depende da existéncia de instrumentos regulatérios,

que evitem que seus interesses comerciais se sobreponham aos dos produtores e
consumidores.

Para finalizar, Silva (2010, p. 128) cita o “programa da FAO, denominado Cidades Alimen-
tando Cidades, que destaca o estabelecimento de hortas urbanas; a utilizacdo de terrenos bal-

dios para o cultivo de alimentos e, principalmente, o uso adequado da agua nas cidades” o que

evidencia a importancia da AU no desenvolvimento sustentavel das cidades.
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4 CONTEXTUALIZACAO DA AREA DE ESTUDO - MUNICIPIO DE
FELIZ

Este capitulo tem por objetivo descrever a &rea de estudo ja definida, o Municipio de Feliz, no
Estado do Rio Grande do Sul. Os dados levantados nesta fase descrevem aspectos econémi-
cos, sociais, culturais e ambientais do municipio. A definicdo do municipio de Feliz, como
area de estudo do presente trabalho, deve-se a sua proximidade da Regido Metropolitana de
Porto Alegre, seu contexto histdrico, caracterizado pela imigracao e cultura alemd, assim co-
mo, elevados indices de Desenvolvimento Humano — IDH e indice Social de Desenvolvimen-
to Municipal — ISDM, e iniciativas de AU no municipio. Esses aspectos sdo considerados
como fundamentais para o desenvolvimento deste trabalho, visto sua importancia para o de-
senvolvimento das atividades de pesquisa, entendimento e difusdo do conceito da Agricultura
Urbana na comunidade, de modo a promover o desenvolvimento sustentavel, no contexto

urbano.

4.1 LOCALIZACAO

A cidade de Feliz esta situada entre os dois principais polos econémicos do Estado do Rio
Grande do Sul: integra a Regido Metropolitana (figura 19 e 20), estando localizada a cerca de
80 km de distancia da capital do Estado, Porto Alegre; e esta proxima da regido Serrana (45
km de Caxias do Sul).

I—-'_-'j" 11 :::::r:l?: :e Meso"egiée;i: griacvr\?ireredgoiasejl fz%:)égﬁcas (Re: Séo Vendelino Bom Principio

Estatistica

Séo Pedro da Serra Alto Feliz
Vale Real Nova Petropolis

i

Barao

Pogo das Antas

Salvador do Sul
orb Aiegro Tupandi

Feliz
Brochier. Linha Nova

Séao José do Sul S&o José do Horténcio

Marata Séo Sebastiao do Cai

Portao
Montenegro

Pereci Novo Capela de Santana
Sistema Geogréfico
Datum horizontal: SAD-69 Harmonia
FONTE DOS DADOS BRUTOS: Cartografia: IBGE.
NOTA: Elaborado pelo NERU-FEE em abr./2009.
Figura 19: Mesorregides e microrregides do RS. Figura 20: Microrregido - 25 de Montenegro RS.
Fonte: FEE Fonte: IBGE

O municipio de Feliz pertence a Mesorregido Metropolitana de Porto Alegre e da Microrregi-
do de Montenegro, a qual engloba 21 municipios, conforme figura 21 (IBGE-2010). A cidade
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possui facil acesso e ligagdo com as principais rodovias estaduais e federais ( RS 122, RS 240
e BR 116). O municipio situa-se, praticamente em sua quase totalidade, a marge do Rio Cai e

é cortado pela Rodovia Estadual RS 452.

4.2 SITUACAO ATUAL

Conforme contextualizado nos capitulos anteriores, cerca de 80% da populacéo brasileira vive
em areas urbanas. Essa situacdo ndo é distinta na municipalidade de Feliz, onde, segundo Fe-
deracdo de Economia e Estatistica (FEE), 76,18% de sua populacéo reside em area urbana
(figuras 21 e 22). A cidade de Feliz preserva as caracteristicas interioranas e mantém em sua
cultura a origem da imigracéo alema. A valorizacgdo da cultura, da educagdo e do trabalho sdo
algumas das caracteristicas dos habitantes deste municipio. Este é conhecido por sua producéo
agricola de morangos e amoras, que sao divulgados por meio da Festa Nacional da Amora,

Morango e Chantilly (FENAMOR), conhecida nacional e internacionalmente.

Dados gerais do municipio de Feliz - RS

A area do municipio: 96,2 Km? ou 9.537 ha -
Zona urbana: densidade de 438,1 hab./kmz;
Populacédo estimativa residente (2013): 12.624 habitantes;
Densidade Demogréfica (2011): 129,10 habitantes/km? ou 1,29 hab./ha;

Origem étnica é constituida de 70% alema, 15% italiana e 15% de outras
origens

A area urbana representa 20,4% da area do municipio (Feliz, 2010);

76,18% da populacéo vive na zona urbana e 23,81% na zona rural;

Economia (2012): Industria: 34,59%; Agricultura: 33,83%; Comércio e Figura 21: Distribui¢do da populagéo
Servicos: 31,58%; no municipio de Feliz.

PIB pm (2011): -R$ mil 250.999 - PIB per capita (2011): R$ 20.177;
Taxa de analfabetismo de pessoas com 15 anos ou mais (2010) - 0,95%;
Expectativa de Vida ao Nascer (2010) - 75,80 anos;

Coeficiente de Mortalidade Infantil (2011) - 14,49, por mil nascidos vivos; 2‘(’;'
Indice Social de Desenvolvimento Municipal — ISDM = 6,19.
Indice de Desenvolvimento Humano: IDH: 0,834; A
Altitude 120m — Clima temperado com temp. média 20°C e oscilagdes de
5°C a39°C
Quadro 5: Dados gerais do municipio de Feliz - RS. Figura 22: Distribuicao da area do muni-
Fonte: Prefeitura Municipal de Feliz e FEE cipio de Feliz.

O quadro 5, demonstra dados relevantes do Municipio de Feliz, segundo levantamentos esta-
tisticos realizados pela Fundagdo de Economia e Estatistica do Rio Grande do Sul (FEE).
Conforme a Prefeitura Municipal de Feliz, sua criagdo ocorreu em 17 de fevereiro de 1959,

mas suas origens remetem a 22 de dezembro de 1888. A entdo Picada Feliz foi elevada a con-
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dicdo de Vila, passando a se chamar Vila Feliz. A origem do nome do Municipio de Feliz esta
relacionada a um acontecimento histérico, como consta no Kozeritz Kalender, de 1962 (FE-
LIZ, 2014). A emancipacao politica do Municipio de Feliz ocorreu através da Lei Estadual
3.726/1959. Em 31 de maio del1959, foi realizada a Instalagdo do Municipio, e em 1° de ju-
nho, assumiu o primeiro prefeito de Feliz, Kurt Walter Graebin e, em 25 de julho, foi aprova-
da a Lei Organica do Municipio de Feliz. A emancipa¢éo foi associada as reivindicacGes dos
municipes, realizada por meio de um plebiscito. Antes da emancipacdo, o0 Municipio pertencia
a S@o Sebastido do Cai. No contexto cultural, o municipio esta relacionado com sua descen-
déncia europeia. Atualmente sua populacdo € constituida por descendentes de diversas ori-
gens: 70%, de origem alema; 15%, de origem italiana e os outros 15%, de outras origens (po-
lonesa, portuguesa, suica e austriaca). Os tracos da cultura germanica, deixados por seus
antepassados, estdo presentes em varios aspectos da cultura do municipio como, por exemplo,
0s aspectos culinarios; arquitetdnico; cultural; paisagistico; festivos (Kerbs, Festival Nacional
do Chopp e o Encontro de Cervejarias Artesanais); grupos de dancas e de corais; lingua ale-
md, que ainda é muito corrente entre os habitantes na regido. Outro fator que caracteriza a
cultura herdada de seus antepassados esta nos cuidados com a saude, dedicacdo a educacdo e
ao trabalho e a baixa taxa de analfabetismo, onde, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica - IBGE, apenas 0,95% da populacdo do municipio ndo é alfabetizada.

4.3 ECONOMIA

Inicialmente, a economia do municipio era essencialmente

agricola, mas a partir das décadas de 1980 a 1990 ocorreu

um significativo crescimento industrial. Atualmente o se- '“duS:ria
tor metal mecénico, calcadista e moveleiro se destacam, =
tendo sido responsaveis, em 2012, por 34,59% da econo-

mia do municipio. O setor primario representou, em 2012, Agricultura

34%

33,83% da economia do municipio. As principais ativida- \/

des séo o cultivo de hortigranjeiros, avicultura, suinocultu-  Figura 23: Distribuicio econdmica do
. . municipio de Feliz — 2012.

ra, culturas como o morango, figo, goiaba e amora-preta, Fonte: Feliz/RS (2015)

entre outras olericolas (hortalicas).. O setor de comércio e servigos atingem 31,58% da eco-

nomia, caracterizando, assim, um equilibrio entre os trés setores econémicos do municipio

(figura 23).
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4.4 INDICADORES SOCIAIS

Devido as caracteristicas cultural, social e educacional da popula¢do do municipio, em 1998,
a cidade de Feliz tornou-se conhecida como a Cidade de Melhor Qualidade de Vida do Brasil,
obtendo o grau mais alto no ranking dos municipios brasileiros, o indice de Desenvolvimento
Humano - IDH, de 0,834. Segundo o relatério divulgado pela Organizacdo das Nagdes Unidas
- ONU, o Brasil ocupa o0 62° lugar no ranking mundial, reforcando, assim, a qualidade de vida
do municipio de Feliz. Segundo o Indicador Social de Desenvolvimento dos Municipios -
ISDM, langado pelo Centro de Microeconomia Aplicada da Escola de Economia da Fundagéo
Getulio Vargas — FGV/SP, em 2012, o municipio de Feliz obteve o maior indice do Estado do
Rio Grande do Sul e a quinta posi¢cdo no contexto Brasil, com um indice de 6,19, em uma

escala de 0 — 10.

45 ASPECTOS URBANOS

ZONA URBANA
Feliz—RS

I : \
O municipio de Feliz/RS conta com e \\°

de planejamento. As trés principais /

leis que orientam a gestdo publica " = /\/
sdo: o Plano Diretor Municipal de ‘

1964 (FELIZ, 1964); a Lei Munici-
pal de Parcelamento do Solo (FE-
LIZ, 2001); e o Codigo Florestal
Federal (Lei Federal 4.771/ 1965),
recentemente revogada pela Lei n°
12.651/2012. O territério municipal
da cidade de Feliz esta dividido em

a seguinte legislacdo e instrumentos

legenda

/ 7} zona urbana (20,4%)

quinze localidades. As principais

o LA‘ TA RONCADOR
_/\/\_\/ SAO JOSE DO HORTENCIO

] ) ) . Figura 24: Bairros e localidades do municipio de Feliz.
roio Feliz, Bananal, Escadinhas, S&o Fonte: SOUZA (2012).

localidades do Municipio sdo: Ar-

Roque, Bom Fim, Vale do Lobo, Roncador, Coqueiral, Morro das Batatas, Picdo, Nova Caxi-
as, Picada Cara, Bela Vista, Morro Grande, Canto Port e Canto Xuxu. Além das localidades,

encontram-se, na chamada zona urbana do municipio, seus cinco bairros: Matiel, Picdo, Vale
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do Hermes e Vila Rica. Observa-se
LEGENDA

na figura 24 que as areas hachuradas PR PR————
sdo regides onde ha desenvolvimen- e
to da urbanizacéo. } ::c.':::";Zj:.:::?m
Todavia, a maior concentracdo se da ’
na malha urbana (grifado na cor . |
vermelha) onde, a densidade demo- e N i SO
grafica do Municipio de Feliz é 438 (%2 N .||
habitantes por km2. Conforme zone- o

e —

amento urbano do municipio de Fe-

liz, a zona de comércio e de servigos
esta concentrada no Bairro Centro. Figura 25: Mapa de zoneamento do municipio de Feliz/RS.

) ) Fonte: Prefeitura Municipal Feliz
Os demais bairros apresentam um
processo de ocupagéo caracterizado por zonas residenciais, permeadas por zonas de corredo-
res mistos, conforme a figura 25. Segundo a Prefeitura Municipal, a cidade apresenta tendén-
cia de crescimento para a orientacdo leste, Bairro Vale do Hermes, e para a orientacdo sul,

Bairro Matiel; e um aumento de densificagdo no Bairro Centro (FELIZ, 2014).

A regido urbana central, que concentra 76% da populacgdo total do municipio, apresenta inex-
pressivos indices de cobertura do sistema de tratamento de esgotos. Segundo a Politica de
Saneamento Basico Local e o Plano Municipal Integrado de Saneamento Basico do Municipio
de Feliz/RS - Relatério Final — 2012, os indices de esgoto apresentam-se nulos, por ser um
servico ndo prestado no municipio. Embora ocorra o afastamento do esgoto doméstico na zo-
na urbana, a caréncia no tratamento provoca o langamento dos esgotos, in natura, diretamente
no Rio Cai, por meio das redes de drenagem das aguas pluviais. Nos Gltimos onze anos, ape-
sar de o Poder Publico realizar esforgcos para investir em esgotamento sanitario no municipio
de Feliz, os objetivos alcancados foram insignificantes, visto que, neste periodo, foi atendido
menos de 1% das residéncias da area urbana com esse servigo basico (figura 26). Estes indi-
ces apontam que o municipio ndo atende ao artigo 23 da Constituicdo Federal, que estabelece
como competéncia da Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, a responsabilidade por
proteger o meio ambiente, combater a poluicdo e promover a melhoria das condi¢Ges de sane-
amento basico. O artigo 247, inciso 2° da Constituicdo Estadual do RS, que estabelece como

dever do Estado e do Municipio o atendimento & populacdo urbana e rural com saneamento
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bésico, também ndo é atendido pelo municipio de Feliz. Os esgotos domeésticos sem tratamen-
to, dos pontos de langamento das redes de aguas pluviais na zona central urbana, sdo 0s prin-

cipais poluentes com origem na regido urbana do municipio de Feliz.

DISTANCIA DA SEDE A LOCALIDADE

Figura 26: Mapa de localizacdo de esgoto sanitario e pocos Figura 27: Mapa de localizagdo de pogos artesianos e
municipais de Feliz. reservatorios.
Fonte: Prefeitura Municipal Fonte: Prefeitura Municipal

Isso pode ser observado na composicdo do Indicador Social de Desenvolvimento dos Muni-
cipios — ISDM, onde, no indicador da dimensdo Habitacdo — h4 = 1,35 que identifica a pro-
porcao de pessoas que vivem em domicilio com esgotamento sanitario do tipo rede geral de
esgoto ou pluvial, mostra a caréncia de iniciativas neste contexto no municipio (figura 26 e
27), mesmo Feliz tendo a melhor colocacdo geral no Estado. Ainda com base na composicao
do mesmo indicador identificamos que: a proporc¢do de pessoas que vivem em domicilio aten-
dido por coleta de lixo é - hl = 9,94; a proporcdo de pessoas que vivem em domicilio com
energia elétrica de companhia distribuidora é - h2 = 9,97 e a proporc¢éo de pessoas que vivem
em domicilio com acesso a agua canalizada, em pelo menos um cdmodo é — h3 = 9,98. Esses
resultados indicam que os valores estdo muito acima da média, despontando os indices h1, h2

e h3, da dimensdo Habitacdo, como apontando para um 6timo desenvolvimento nestes setores.
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5 CASOS DE ESTUDO

No presente capitulo sdo caracterizados os casos estudados, com experiéncias de iniciativas
praticas de Agricultura Urbana - AU no meio escolar. Feliz conta com dezoito instituicdes de
ensino implantadas no municipio, distribuidas entre onze escolas municipais, cinco estaduais
e duas particulares. Os casos de estudo estdo associados a hortas escolares localizadas em
quatro das escolas do municipio de Feliz. Todos os casos de estudo estdo localizados dentro
da zona urbana da cidade de Feliz e situados nos seguintes bairros: Arroio Feliz, Picada Cara,

Matiel e Escadinhas, conforme destacado na figura 28.
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Figura 28: Localizacdo das escolas na zona urbana do municipio de Feliz
Fonte: Prefeitura Municipal de Feliz

Tais escolas foram selecionadas por envolverem seus alunos na produgéo de alimentos, tendo
sido sugeridas por profissionais da EMATER local. Contribuiram para a sua selecdo os se-
guintes aspectos: possuir iniciativas de hortas nos ultimos 3 anos; as hortas estarem em fase

de producéo, no ano da visita ou em anos anteriores; e, principalmente, o interesse demons-
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trado por seus gestores em associar o trabalho na horta com as atividades pedagdgicas de en-
sino, desenvolvidas com os alunos. As visitas as escolas iniciaram no més de setembro de
2014 e se estenderam até dezembro do mesmo ano. Cada caso estudado tem suas caracteristi-
cas proprias de insercdo em seu contexto local do bairro e do publico atendido. A partir deste
cenario, investigou-se cada caso individualmente, buscando identificar suas caracteristicas e
entender o contexto social e econdmico onde cada caso estava inserido. Neste sentido foram
definidos critérios para facilitar a investigacao, as coletas de dados e a elaboracao do relatorio.
De modo a contribuir em sua analise, foram definidos aspectos relevantes investigados, que

séo descritos para cada caso de estudo, considerando-se suas particularidades e seu contexto.

5.1 HISTORICO E PERFIL DOS CASOS DE ESTUDO

5.1.1 Caso 1- EEEF Marqués do Herval

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Marqués do Herval esta localizada na Rua Julio de

Castilhos, 1007, no bairro Arroio Feliz, dentro da zona urbana do municipio de Feliz.
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Figura 29: Localizagdo da Escola Marqués do Herval.
Fonte: Google e PM-Feliz/RS

O bairro Arroio Feliz possui 0s seguintes limites em seu entorno: a leste, situa-se o bairro Ba-
nanal; a oeste, a municipalidade de Alto Feliz; ao norte, a municipalidade de Vale Real; e ao
sul, o bairro Picdo. O relevo do bairro Arroio Feliz é caracterizado por morros e vales, sendo
0 bairro cortado pelo rio Cai. Na figura 29 esta indicada a localizacdo da EEEF - Marqués do
Herval, destacando-se o Rio Cai, a direita e a RS-452, a esquerda da escola. Segundo entrevis-
tas realizadas com os membros da Coordenacdo e Direcdo da EEEF - Marqués do Herval, a

escola foi fundada no inicio da década de 1950. No inicio, a escola ocupava outra sede na
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mesma localidade, tendo se mudado para a localizagdo atual no ano de 1997 (figura 30). A
escola ocupa uma area de, aproximadamente, 9.200 m2 e possui uma area construida de 1.000

Figura 30: EEEF - Marqués do Herval, em Arroio Feliz

A escola conta com um quadro funcional de 23 pessoas, distribuidas nas seguintes areas: ad-
ministrativa, 4; servigos gerais, 2; professores, 14; e monitores do Programa Mais Educacao,
4. Ela atende criancas da faixa etaria entre 6 e 15 anos de idade, com turmas do 1° ao 9° ano,
contando nove turmas, totalizando 104 alunos matriculados. O perfil familiar econdmico mé-
dio dos alunos esta entre 1 e 3 salarios minimos. As investigacdes apontaram que 90% dos
pais dos alunos trabalham no setor industrial local; apenas 10%, aproximadamente, dos pais

dos alunos matriculados na escola tem relagdo com a agricultura familiar ou de subsisténcia.
5.1.2 Caso 2 — EEEF Dr. Déris José Schlatter

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Doéris Jose Schlatter esta localizada junto & RS

843, no bairro Picada Cara, situado em zona urbana do municipio de Feliz (figura 31).

ZONA URBANA

Feliz—RS

Figura 31: Localizagdo da Escola Ddris José Schlatter.
Fonte: Google e PM-Feliz.

O bairro Picada Cara estabelece limites com os seguintes bairros: Vila Rica, S&0 Roque, Ba-
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nanal e Coqueiral. O bairro é caracterizado por planicies e alguns morros e nas épocas de
chuvas, as planicies ficam inundadas (DAMASIO E MACHADO, 2012). Segundo informado
em entrevista realizada com membros da coordenacdo e direcdo da escola, esta foi fundada
em 1952. Inicialmente, essa escola era paroquial, tornando-se, mais tarde, uma escola rural e,
atualmente, é uma escola estadual, sempre situada no mesmo local. A escola ocupa, aproxi-

madamente, uma area de 4.340 m2 e possui uma area construida de 343 m2 (figura 32).

L e N e,

Figura 32: EEEF - Dr. Déris José Schlatter em Picada Cara.

A escola conta com um quadro funcional de 12 pessoas, distribuidas nas seguintes areas: ad-
ministrativa, 3; servigos gerais, 2; professores, 4; e monitores do Programa Mais Educacao,
4. A escola atende criangas de faixa etaria entre 6 e 11 anos, com turmas de 1° ao 5° ano, con-
tando, assim, com cinco turmas e com um total de 44 alunos matriculados. O perfil economi-
co familiar médio do aluno identifica uma renda mensal entre 1 e 4 salarios minimos, sendo
que 89% dos pais dos alunos trabalham no setor industrial e comercial locais. As investiga-
cOes também apontaram que apenas, aproximadamente, 11% dos alunos matriculados na es-

cola apresentam relacdo com a agricultura familiar ou de subsisténcia.

5.1.3 Caso 3 - EMEF Alfredo Spier

A Escola Municipal de Ensino Fundamental Alfredo Spier esta localizada na Rua Leonardo
Dietz, n° 322, no bairro Matiel, localizado na zona urbana do municipio de Feliz. A Ponte de
Ferro sobre o Rio Cai, inaugurada no ano de 1900, € o principal meio de ligacdo do bairro
Centro com o bairro Vila Rica, ao norte do municipio, e com o bairro Matiel, ao sul do muni-
cipio. Ao sul, o bairro Matiel se limita com o bairro de Escadinhas. A densidade média nesta
regido, conforme dados do IBGE (2012), esta entre 1.580 e 3.129 habitantes por km2. Na figu-
ra 33, indica-se a localizacdo da Escola Municipal de Ensino Fundamental Alfredo Spier, es-
tando ao norte identificados o Rio Cai e os bairros Centro e Vila Rica. A EMEF Alfredo Spier

foi fundada no ano de 1998, junto com a criacdo do Centro Municipal de Jovens e Adultos
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(CEMEJA). O CEMEJA tinha a funcdo de possibilitar a concluséo do ensino fundamental
pelas pessoas que ndo haviam tido oportunidade de fazé-lo em idade propria. Naquele mo-

mento 0 CEMEJA atendia, aproximadamente, 290 alunos, no turno da noite.
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Figura 33: Localizacdo da Escola Alfredo Spier.
Fonte: Google e PM-Feliz/RS.

As atividades iniciaram no antigo prédio da Escola Estadual de Ensino Fundamental Maria
Saturnina Ruschel, que foi ampliado, posteriormente, para constituir o Colégio Imaculado
Coracdo de Maria, devido a demanda crescente por vagas. Apo6s o primeiro ano de funciona-
mento, quarenta e seis alunos concluiram o ensino fundamental. De acordo com o Decreto
1401/99, de 26/03/99, o CEMEJA passou a ser denominado de Escola Municipal de Ensino
Fundamental Alfredo Spier, em homenagem ao ex-prefeito do municipio, Alfredo Spier. Em
2002 iniciou o ensino fundamental regular, com uma turma de pré-escola e de 12 série e, a
partir de entdo, a escola ndo parou de crescer. Em 2005, a EMEF Alfredo Spier passou a aten-
der em outro endereco, localizado no bairro Matiel (figura 34), com sede propria nova, toda-

via ndo totalmente concluida.

B r7)

Figura 34: EMEF — Alfredo Spier no Bairro Matiel.

Em 2009 ocorreu a formatura da primeira turma de 82 série do Ensino Fundamental Regular e

a reinauguracdo do prédio, agora entdo concluido. No ano seguinte a Escola abriu uma turma
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de Jardim A e B, em virtude do reduzido nimero de vagas nas escolas infantis do municipio.
A sede atual da escola ocupa uma area de 7.960 m2, aproximadamente, e uma area construida
de 2.670 m2. A escola conta com um quadro funcional de 33 pessoas, distribuidas nas seguin-
tes areas: administrativa, 4; servigos gerais, 2; professores, 25 e monitores do Programa Mais
Educacdo, 2. A escola atende criancas de faixa etaria compreendida entre 6 anos e 15 anos.
Ao todo, sdo 193 alunos, matriculados em turmas de 1° ao 9° ano. O perfil médio econémico
familiar do aluno esta entre 3 e 6 salarios minimos e 90% dos pais dos alunos atuam na area
da industria e do comércio local, entre outros. Apenas 10% dos alunos matriculados na escola

apresentam uma relagdo com a agricultura familiar.

5.1.4 Caso 4 — EEEF Ivonny Kayser

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Ivonny Kayser esta localizada na Estrada Julio de
Castilhos, n° 218 — Bairro Escadinhas, na area urbana do Municipio de Feliz (figura 35).0
Bairro Escadinhas esta situado a leste do rio Cai, limitando-se com os bairros Matiel, Vale do
Lobo e Roncador e com o municipio de Bom Principio. Grande parte do seu relevo é formada
por planicies e sua hidrografia é composta pelo rio Cai e pelo arroio Escadinhas (DAMASIO
e MACHADO, 2012).
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Figura 35: Localizacéo da Escola Ivonny Kayser.
Fonte: Google e PM-Feliz/RS

A EEEF Ivonny Kayser foi fundada no ano de 1949. O objetivo inicial da escola era fazer da
instituicdo de ensino uma escola técnica agricola, contando, para tanto, desde sua fundacéo,
com uma area de 4 hectares. Por se localizar em uma area préxima da area rural, a escola é
considerada, pelo Ministério da Educagéo e Cultura — MEC, uma escola de campo (figura 36).
A sua sede atual ocupa uma area construida de, aproximadamente, 1.000 m2. A escola conta
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com um quadro funcional de 18 pessoas, distribuidas nas seguintes &reas: 2 pessoas na area

administrativa; 2, nos servicos gerais; 13 professores e um monitor.

Figura 36: EEEF Ivonny Kayser no Bairro de Escadinhas.
Fonte: Jornal Zero Hora

A escola atende alunos na faixa etaria de 6 anos a 15 anos. As turmas atendidas s&o do 1° ano
ao 9° ano, contabilizando 9 turmas, com um total de 98 alunos matriculados. O perfil econo-
mico familiar médio do aluno esta entre 1 e 3 salarios minimos e 90% dos pais dos alunos
matriculados na escola tem relacdo com a agricultura familiar. Os demais 10% trabalham em

indUstrias locais ou comércio, entre outros.

5.2 EDUCACAO — OFICINAS E PROJETOS DESENVOLVIDOS NAS ES-
COLAS INTEGRANTES DOS CASOS DE ESTUDO

Além das atividades letivas desenvolvidas em sala de aula, as escolas estudadas contam, tam-
bém, com atividades complementares, para os alunos que permanecem na escola em turno
integral. O turno integral é opcional e, normalmente, é frequentado por alunos oriundos de
familias que trabalham o dia inteiro. Os projetos, oficinas e atividades oferecidas no turno
integral sdo diversificados e especificos a cada escola. Foi observado que existem projetos,
oficinas e atividades comuns a mais de uma escola e outros que sdo especificos de algumas

escolas.
5.2.1 Projetos, oficinas e atividades em comum

Cooperativa Escolar dos Alunos

O projeto tem por objetivo contribuir na formagdo de um senso de cooperativismo entre 0s
alunos. Este projeto teve sua origem em um programa de educacdo para 0 cooperativismo, do
Sistema de Crédito Cooperativo - Sicredi. O programa € intitulado A Unido Faz a Vida foi

criado em 2000, tendo por objetivo promover préaticas de educagdo, com foco nos principios
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da cooperacdo e cidadania. Afigura 37 ilustra o conjunto de municipios contemplados com o

programa e a data de seu inicio em cada municipio.
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Figura 37: Municipios envolvidos no Programa A Unido Faz a Vida.
Fonte: Sicredi

Segundo a Organizacdo das Cooperativas Brasileiras — OCB (2015), os sete principios do
cooperativismo sdo “[...] as linhas orientadoras, por meio das quais as cooperativas levam os
seus valores a pratica”. Esses principios foram aprovados e utilizados desde a fundacdo da
primeira cooperativa do mundo, na Inglaterra, em 1844. Os principios sdo: adesdo voluntaria
e livre, gestdo democratica, participacdo econémica dos membros, autonomia e independén-
cia, educacdo, formacédo e informacdo, intercooperacdo e interesse pela comunidade. Esses
principios sdo difundidos nas escolas e aplicados, na préatica, por meio da constituicdo de uma
cooperativa escolar. Segundo o Sicredi, a intervencdo ocorre por meio da formacdo pedago-
gica dos professores, para aplicacdo em sala de aula do conteddo aprendido, mostrando, as-
sim, aos jovens cidaddos, a sua capacidade de participacdo como agentes empreendedores do
seu proprio desenvolvimento econdmico e social. Desta forma, os alunos sdo incentivados a

criar projetos que valorizem a cooperagéo e cidadania em suas escolas.

O projeto cooperativo é desenvolvido nas escolas Marques do Herval, Alfredo Spier e Ivonny
Kayser. Na escola Dr. Doris José Schlatter esta atividade ndo ocorre devido a faixa etaria dos

alunos (6 a 11 anos). Salienta-se que cada uma das trés escolas acima referidas desenvolvem o
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projeto cooperativo possui um programa especifico de atividades.

Cooperativa dos Alunos da Escola Marqués do Herval - COOPERVAL

Esta cooperativa foi fundada em 15 de julho de 2014 e conta com

OPER

30 alunos associados. O simbolo da cooperativa (figura 38) foi &0

desenvolvido pelos alunos, orientados pela professora responsavel.

Segundo relata a coordenadora das atividades da cooperativa, a
“COOPERVAL segue 0 exemplo da Cooperativa da Escola Alfre- :
do Spier - COOPERAS, onde os alunos produzem produtos com %.FZ «@f?

ingredientes cultivados na horta e pomar.” Os alunos socios da

, - ] . Figura 38: Simbolo da CO-
COOPERVAL se retinem periodicamente para realizar atividades, OPERVAL.

Fonte: Arquivos da escola
Marqués do Herval

paracdo, plantio, cultivo e cuidados com o0s vegetais plantados (regas, controle de pragas) e

tais como: trabalhos na horta escolar (figura 39), incluindo - pre-

colheita de todos aqueles utilizados como matéria-prima para os produtos elaborados pela

cooperativa.

Figura 39: Integragdo dos alunos com a horta escolar.
Fonte: Arquivos da Escola Marqués do Herval

Esta atividade esta diretamente relacionada as oficinas: canteiros sustentaveis; compostagem

do lixo orgénico e fabricagdo dos produtos comercializados pela cooperativa (figura 40).

wd 068
S Sat— o PR

Figura 40: Produtos comercializados pela COOPERVAL

Entre estes se destacam dois segmentos produtos que utilizam matéria prima da horta esco-
lar, que sdo: sal para arroz e peixes (sal e alecrim); sal para carnes (sal e ervas); chas desidra-
tados para chimarrdo; casca de laranja para chimarrdo e, composto de chas multierval; e pro-
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dutos que ndo utilizam matéria prima da horta, que sdo: artesanato, com a producédo de enfei-

tes variados, como, por exemplo, enfeites para serem aplicados em cuias de chimarréo.

Cooperativa dos Alunos da Escola Alfredo Spier - COOPERAS

Esta cooperativa foi fundada em 11 de maio de 2012 e conta, atualmente, com cerca de150
associados. O simbolo da cooperativa foi desenvolvido a partir da realizagdo de um concurso
com os alunos da escola, orientados por seus professores (figura 41 e 42).

COOPERAS

¥

Figura 41: Simbolo da COOPERAS. Figura 42: Votacdo para escolha da logo.
Fonte: EMEF Alfredo Spier. Fonte: EMEF Alfredo Spier.

A definicdo dos produtos a serem produzidos pela cooperativa ocorreu por meio da realizagéo
de oficinas, nas quais uma extensionista da EMATER, e o Clube de Mées do bairro Matiel
demonstraram como produzir varios produtos (figura 43). Muitos destes produtos usavam

matérias primas oriundas da horta escolar.

Figura 43: Demonstragdes iniciais de fabricacdo de produtos.
Fonte: Arquivos da EMEF Alfredo Spier.

Segundo relatou a coordenadora das atividades da cooperativa COOPERAS, os alunos opta-
ram por produzir uma linha de produtos que utilizavam matérias primas da horta, do reldgio
do corpo humano, do pomar e de outras fontes de matérias primas. Os alunos sécios da COO-
PERAS retunem-se quinzenalmente para realizar atividades, tais como: canteiros sustentaveis
— onde sdo realizadas atividades praticas na horta escolar — cuidados com a horta, semeaduras,
plantio e replantio de mudas, colheitas, entre outras (figura 44) e producéo de produtos co-
mercializados pela cooperativa. Nesta atividade sdo destacaveis dois segmentos: 0s produtos
gue utilizam matéria prima da horta que sdo: sabonetes artesanais — entre os ingredientes em
sua receita, utilizam os chas de plantas aromaticas (erva-doce, camomila, marcela, alecrim e

hortel&) produzidos na horta e flores (caléndula e rosas) plantadas no patio escolar; balas de
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mel e guaco; temperos a base de sal e ervas; chas desidratados; chés para chimarrdo desidra-
tados; e producdo de farofa e vinagre temperado.

Figura 44: Alunos em interagcdo com a horta escolar. Figura 45: Fabricag8o de farofa temperada.
Fonte: Escola Alfredo Spier (blog). Fonte: Arquivos da escola.

As atividades de producdo com produtos da horta compreendem: selecdo dos temperos apro-
priado na horta; classificacdo; lavagem; corte; e mistura. Os alunos que fabricam esses produ-
tos simultaneamente aprendem sobre o valor nutricional dos temperos utilizados na composi-
cdo dos produtos (figuras 45 e 46). H& também os produtos que utilizam outras matérias
primas que compreendem: aromatizantes de ambientes; sabonetes; artesanatos, entre eles a

producéo de biscuits (enfeites para cuia de chimarrdo, para as embalagem dos produtos da

cooperativa) e cartdes, entre outros.

Figura 46: Fabricagdo de vinagres e temperados.
Fonte: Arquivos da escola.

Cooperativa dos alunos da Escola Ivonny Kayser - COOPERKAYSER
Teve sua fundacdo em 07 de novembro de 2013 e conta com,
aproximadamente, 22 associados. Segundo a direcdo da escola, a
COOPERKAYSER tem como objetivo principal o estimulo ao
coleguismo e & cooperacdo entre 0s sdcios, proporcionando aos

alunos uma oportunidade para adquirir experiéncia, tanto pesso-

al, quanto coletiva. O trabalho realizado busca contribuir para o

desenvolvimento humano, politico, social e cultural de seus as-  Figura 47: Simbolo da COO-
PERKAYSER.

sociados, além de aprendizado econdmico. O simbolo da COO- Fonte: Arquivos da EEEF
) . . lvonny Kayser
PERKAYSER foi escolhido por meio de um concurso, com a

participacdo dos alunos da escola, que, orientados por seus professores, desenvolveram 0s
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logos. Apos a entrega dos desenhos foi organizada uma votacéo entre os alunos e professores,
para a escolha do simbolo (figura 47), como ocorreu na escola Alfredo Spier. A Cooperativa
tinha, inicialmente, como Unica atividade, as acfes na horta escolar. Nesta atividade a horta
escolar adquire varias funcdes: fonte de matéria-prima; instrumento pedagogico inserido no
programa das disciplinas do curriculo escolar; e funcdo de interacéo social com a comunidade
local e a cidade. A selec¢do dos produtos fabricados pela COOPERKAYSER ocorreu, inicial-
mente, com a ajuda da coordenadora da escola e por meio de oficinas com uma extensionista
da EMATER, que exp0s o processo de producdo de varios produtos, conforme ocorreu na
COOPERAS. O primeiro produto produzido foi um aromatizante de ambiente, naquele mo-
mento produzido para o Dia das Maes. Também sdo produzidos aromatizantes; spray; sabdo, a
partir do 6leo de cozinha; enfeites com massa biscuit; alfajores e trufas; spray caseiro para a
garganta (feito com mel, tintura de guaco, propolis, malva, romd); e de tanchagem, para o que
utilizam algumas ervas produzidas na horta escolar. Ressalta-se, no processo de producéo
desses produtos, aspectos sustentaveis agregado ao produto, como por exemplo, a utilizagdo

de 6leo oriundo da cozinha da escola.

Os encontros da COOPERKAYSER ocorrem semanalmente, quando os alunos realizam uma
série de atividades. As reunides da cooperativa acontecem mensalmente, para planejar as
atividades a serem desenvolvidas no periodo. Todas as decisdes do grupo séo registradas em
ata. Este documento, segunda a diretora da escola, é considerado como um cronograma das
atividades a serem executadas no periodo. As atividades semanais na COOPERKAYSER séo
acompanhados por um professor ou monitor orientador das oficinas. Estas incluem: a fabrica-
¢do dos produtos para a cooperativa escolar — que seguem a programacéo da ata, conforme
0S encontros mensais e a demanda de produtos a serem comercializados em eventos, e as ati-
vidades na horta — que sdo definidas conforme a programacdo dos encontros mensais dos
socios e o0 planejamento anual, realizado pela equipe diretiva, assessorada por técnicos da
EMATER. Os técnicos da EMATER orientam sobre as culturas a serem desenvolvidas no
periodo. Esta atividade visa, aléem da producdo de alimentos para a merenda escolar, propor-
cionar uma vivéncia cooperativa na escola, por meio do trabalho em conjunto. Entre as ativi-
dades desenvolvidas estdo: preparo do solo, com compostos organicos; semeadura; plantio;
colheitas; compostagem; aprendizagem sobre calendarios de plantio; entre outras atividades

relacionadas ao tema.

Todos os procedimentos de fabricacdo dos produtos, sejam estes alimenticios ou ndo, seguem

as normas técnicas especificas de saude, higiene e seguranca (RESOLUCAO RDC n° 275,
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2002), para as cooperativas escolares citadas. Este procedimento contribui para a formagéo do
aluno, tanto educacional, como pratico, agregando, ainda, os conhecimentos profissionais de
producdo e de cooperacdo desenvolvidos na escola. Os produtos sdo comercializados na co-
munidade local — com vizinhos, pais, professores e em feiras tematicas na comunidade e no
municipio. Também sdo elaborados produtos para as datas festivas, como: dia das mées, dos

pais, entre outros, conforme a demanda.

Oficina Canteiros Sustentaveis

Engloba oficinas tedricas e praticas com o0s alunos e estdo diretamente relacionadas com ou-
tros projetos especificos de cada escola. As atividades praticas na horta ensinam a cultivar,
conhecer os alimentos produzidos na horta, suas caracteristicas nutricionais, época de plantio,
producdo organica sem uso de agrotoxicos, assim como sobre a importancia desses alimentos
para a saude, além de cuidados com o patio e orientacdo sobre jardinagem. O projeto é desen-
volvido nas escolas Marqués do Herval, Dr. Ddris José Schlatter e Alfredo Spier. Em cada

escola a oficina é desenvolvida de uma forma propria.

Nas escolas Marqués do Herval e Alfredo Spier, esta oficina esta diretamente relacionada a
cooperativa escolar e a compostagem e reciclagem de residuos. Na Escola Dr. Déris José
Schlatter, esta oficina engloba atividades teoricas e praticas com os alunos e esta diretamente
relacionada com o0s outros projetos da escola (projeto sobre alimentacéo e habitos alimentares
saudaveis, projeto saude e bem estar, em parceria com a EMATER e clube de maes, compos-
tagem e reciclagem dos residuos e projetos pedagdgicos). As atividades desenvolvidas nesta
oficina sdo mais préaticas que tedricas e ocorrem da seguinte forma: aprendizagem, por meio
de atividades praticas, sobre como construir uma horta em casa; aprendizagem sobre como
fazer uma horta com uso de materiais alternativos e em locais com um espaco limitado, na

utilizacdo de espacos limitados (figura 48).

Figura 48: Construcdo de uma horta vertical.
Fonte: Arquivos da escola.

Esses espagos limitados podem estar localizados, inclusive, em apartamentos. Segundo a pro-

fessora, a ideia é instigar os alunos a levar o conhecimento sobre as oficinas para suas casas,
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como uma forma de difundir a producéo caseira de alimentos, chés e temperos. Podemos ci-
tar, aqui, a horta vertical construida com garrafas pet (essa alternativa se relaciona com a es-
tratégia de utilizacdo de materiais reciclados) e a educacdo alimentar, com orientacdo sobre a
importancia para saude, de se consumir alimentos como verduras, frutas e legumes. Muitos
alimentos séo produzidos na horta escolar, onde os alunos tém a oportunidade de realizarem
atividades praticas orientadas pelos monitores do Programa Mais Educacdo. Os monitores
instigam os alunos a aprender, por exemplo, quais vitaminas cada tipo de alimento produzido
na horta possui e como essas vitaminas sdo importantes para a satde, entre outros temas. Isto
resulta em aprendizagem sobre o cultivo de alimentos na horta escolar, sem o uso de agroto-
xicos (producédo organica) e sobre como os alimentos orgénicos sdo mais saudaveis e ndo a-
gridem o meio ambiente, assim como sobre a época de plantio dos alimentos mais comuns
(figura 49).

Figura 49: Fases de cultivo da horta, até a compostagem.

Reciclagem dos residuos sélidos e residuos organicos (compostagem)

Nas escolas Marqués do Herval e Alfredo Spier, as atividades estéo relacionado a coleta e
separacgdo dos residuos reciclaveis. Esta atividade busca conscientizar os alunos e a comuni-
dade, em geral, sobre a importancia da destinacdo correta dos residuos reciclaveis. As ativida-
des acontecem da seguinte forma: a) os alunos sdo orientados sobre como devem proceder
com a separagdo dos residuos (papel, plastico, metal e vidro) na escola e em suas casas; b) 0s
residuos da escola sdo separados e colocados em um depdsito proprio para 0 armazenamento;
c) os alunos da escola sdo orientados e incentivados a trazerem 0s residuos de suas casas para
a escola, onde uma equipe treinada classifica os residuos; d) os residuos que podem ser utili-
zados novamente sdo separados e higienizados, para serem reutilizados (como exemplo, 0s
vidros que séo utilizados para embalar os produtos comercializados pela cooperativa) e ou-
tros, que sdo utilizado na confeccdo de artesanatos (figura 50 ); €) quando atingem uma de-

terminada quantidade no depdsito, os residuos sdo recolhidos por empresas de reciclagem,
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que compram os residuos coletados, e os recursos adquiridos com a venda dos residuos sao

destinados ao aprimoramento da cooperativa.

Figura 50: Palestras, ac@es e coleta dos residuos reciclaveis na escola Alfredo Spier.
Fonte: Arquivos da escola.

Sé&o, também, realizadas oficinas de compostagem dos residuos organicos, nas quais € ensina-
do o processo de compostagem™®. O material produzido (composto) é utilizado nos préprios
canteiros da horta escolar, reduzindo, assim, o custo de producdo aliado a sustentabilidade
ambiental, decorrente da préatica de utilizacdo de residuos da préopria cozinha da escola. Na
figura 51, os alunos da escola, orientados pelos técnicos da EMATER, aprendem como cons-

truir uma composteira.

Figura 51: Orientagdo e construgcdo da composteira, na escola Alfredo Spier.
Fonte: Arquivos da escola

Na escola Dr. Ddris José Schlatter, os alunos aprendem sobre a conversdo dos residuos or-
ganicos em adubo para as plantas da horta, por meio do processo de compostagem (figura 52).
Nas atividades realizadas com os alunos sao utilizados os residuos gerados pela escola e pelas
suas préprias familias. Neste caso, os alunos sdo orientados a trazerem alguns residuos (cascas
de frutas e restos de verduras, etc.), para serem colocados na composteira da escola. Esta ati-
vidade é realizada com a intencdo de conscientizar 0s alunos e suas familias sobre os proces-
sos de separacdo dos residuos e de reciclagem. A partir desta atividade resulta, também, a

aprendizagem sobre o reuso de materiais normalmente descartados no lixo. Estes materiais

10 A compostagem é um processo biolégico, por meio do qual os microrganismos convertem a parte organica dos
residuos s6lidos em um material estavel, tipo himus, conhecido como composto.
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sdo reutilizados na execucéo de hortas, em locais de pouca area, como, por exemplo, em apar-
tamentos. Nesta atividade os alunos sdo capacitados sobre como utilizar garrafas pet (figura
52).

Figura 52: Plantio de mudas em floreiras feitas com garrafa pet, para presentear os pais.
Fontes: Arquivos da escola

Nas escolas Marqués do Herval e Dr. Doris José Schlatter sdo também oferecidas outras
oficinas no turno integral, tais como atividades de apoio pedagdgico,que visam reforcar o
ensino a alunos com dificuldades em alguma das disciplinas. Para estas atividades contribuem
a realizacdo das atividades extraclasse, como também de jogos educativos. As atividades re-
creativas, que compreendem, principalmente, brincadeiras que se desenvolvem no parque
escolar, para as criangas menores e incluem jogos e educacdo fisica, para os alunos maiores;
oficinas de mdsica e participacdo em orquestra (na Escola Marqués do Herval) e, oficinas de

artesanato.

5.2.2 Projetos, oficinas e atividades especificas

Os projetos, oficinas e atividades citados a seguir sdo especificas de cada caso de estudo.

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval

A escola oferece turno integral para todas as turmas. Parte dos alunos sédo envolvidos com
atividades relacionadas a horta escolar, mas também outros projetos, oficinas e atividades sdo
oferecidos pela escola, ja citados previamente (cooperativa, canteiros sustentaveis, atividades
de acompanhamento pedagdgico, lazer e cultura). Nos projetos diretamente ligados a horta
escolar (cooperativa; feira cultural da escola; oficina canteiros sustentaveis; reciclagem de
residuos solidos e compostagem de residuos orgénicos) ha, desde a producdo e o fornecimen-
to de matéria-prima para a cooperativa escolar, até atividades que constituem instrumento
pedagdgico, e que estdo inseridas no programa das disciplinas do curriculo escolar; em adi¢édo
ao propiciamento de interagé@o social com a comunidade local e a cidade. O envolvimento dos

alunos nos projetos oferecidos pela escola possibilita a esses, novas experiéncias, assim como
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um aprofundamento da aprendizagem e motivac&o por novos conhecimentos*.

Figura 53: Apresentacdo Mostratec - alunos da Escola Marqués do Herval.
Fonte: 22 Cre - Coordenadoria de Educacéo

Esta motivacdo por parte dos alunos pode ser exemplificada por um dos trabalhos desenvolvi-
dos por alunos da escola: O solo na vida da gente. Este trabalho foi elaborado por trés alunos,
orientados por uma professora (figura 54). Ele obteve a premiacdo de terceiro lugar, na cate-

goria Anos Iniciais, do evento Mostratec-2014.

Feira Cultural da Escola

A Feira Cultural da Escola é uma das atividades que da destague a esta escola, em relacdo aos
demais casos de estudo. Este evento € organizado pela Escola Marqués do Herval, semestral-
mente, onde séo apresentados os trabalhos dos alunos, em paralelo com a realizagdo da feira
do livro, feira de artesanato e feira do produtor, sendo ainda comercializados produtos da co-
operativa e da producdo da horta escolar, quando ha excedente de produgdo. Também sdo
comercializados produtos artesanais, fabricados por pessoas da comunidade local, como: paes,

massas, doces, panos de prato, toalhas em croché, entre outros (figura 53).

Figura 54: Feira da Escola Marqués do Herval.

O evento envolve a comunidade escolar (professores, pais e alunos) e local, proporcionando
uma interagdo entre a comunidade e a escola. O evento é realizado nas dependéncias da escola
e é aberto ao publico.

1 Nos levantamentos junto & coordenacéo da escola foi mencionado o termo pesquisa para o interesse desperta-
do nos alunos.
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Caso 2 - EEEF Dr. Doris José Schlatter

A escola possui trés turmas (1° ao 3°) em tempo integral. Os projetos desenvolvidos, que séo
distintos daqueles desenvolvidos nas outras escola, sdo: projeto saude e bem estar, em parce-
ria com a EMATER e o clube de mées; projeto sobre alimentacédo e habitos alimentares sau-
daveis; e projetos pedagogicos. A seguir € realizada uma breve descri¢cdo sobre 0s projetos
citados acima e como esses interagem com o projeto da horta escolar. Nestes, a horta adquire
diversas funcdes, tais como: fonte de alimento para a merenda escolar; instrumento pedagogi-
co inserido no programa das disciplinas do curriculo escolar; e funcdo de interacdo social da

comunidade escolar com o clube de maes.

Projeto salde e bem estar, em parceria com a EMATER e clube de méaes

O projeto busca valorizar a producdo local de alimentos (verduras, legumes, frutas, chas, tem-
peros e etc.) e conscientizar os alunos e a comunidade escolar sobre como produzir e sobre a
importancia de inclui-los na alimentacéo. Isso ocorre por meio das seguintes atividades: ofici-
na, na qual séo preparadas receitas diversas (sucos naturais, bolos, bolachas, batidas e barri-
nhas de cereais), com produtos cultivados na localidade e na horta escolar. As atividades séo

orientadas pela EMATER, em conjunto com o clube de mées.

Figura 55: Relégio do corpo humano construido em conjunto com Clube de Mées.

As criangas participam de um processo, que inclui desde a selecdo dos alimentos produzidos
na comunidade local e na horta escolar, até de seu preparo e, por fim, todos provam as recei-
tas produzidas. Especificamente ha uma oficina, que trata do ensino sobre a importancia e o
uso das plantas medicinais e aromaticas. Estas atividades sdo acompanhadas pelo ensino sobre
o funcionamento do relégio do corpo humano (figura 55). Apés as criancas participarem da
construcdo e plantio das plantas, elas aprendem a cuidar do rel6gio. Também estudam como
se preparam receitas, como por exemplo, spray para a garganta, com o clube de mées, condi-

mentos e aromaticos, em atividades desenvolvidas na propria escola.

Projeto sobre alimentacéo e habitos alimentares saudaveis

O projeto busca tornar os alunos cidaddos conscientes de que a sadde depende de uma alimen-
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tacdo diéria nutritiva, saudavel e variada, com produtos cultivados de forma orgénica. As ati-
vidades sdo iniciadas com uma atividade de orientacdo, por meio de exemplos praticos sobre
os cuidados necessarios na manipulacdo de alimentos e na higiene pessoal. Nesta atividade os
alunos sdo acompanhados por um monitor, durante a colheita de alimentos da horta. Segue
uma aprendizagem sobre como devem ser higienizados os alimentos para o seu consumo. Por
fim, ha a atividade de investigacéo sobre a producéo local, comercializacdo da producdo, ali-
mentacdo organica, piramide alimentar, épocas de plantio e colheita da producdo da horta,

entre outros.

Projetos pedagdgicos

Segundo a professora entrevistada, todos os projetos descritos anteriormente estdo integrados
as disciplinas curriculares, com o objetivo de agregar ao curriculo atividades de observacao e
praticas, utilizando a horta como uma ferramenta pedagogica. As atividades desenvolvidas
compreendem: leitura, interpretacdo e producdo de diversos géneros textuais, que envolvam
assuntos sobre o tema; resolucdo de situacdes que envolvam opera¢Ges matematicas, sistema
monetario, medidas, entre outros; construcao de graficos e sua andlise; desenvolvimento de
habilidades artisticas, em atividades relacionadas ao tema; e participacdo em atividades ludi-
cas e recreativas para uma vida mais feliz e saudavel. A partir dos projetos oferecidos pela
escola, os alunos tém a oportunidade de vivenciar novos experimentos de aprendizagem, por
meio de experiéncias praticas, integradas ao seu meio social. Neste contexto, a qualidade de
vida dos envolvidos é enriquecida por meio de projetos que visam ensinar habitos alimentares
saudaveis, a partir de atividades incorporadas no curriculo escolar, podendo, assim, ser uma
experiéncia e contribuicdo a ser aplicada nos curriculos de outras escolas, que ainda ndo con-

templam esta proposta.

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier

O turno integral é oferecido para todas as turmas, sendo de adesdo voluntaria. As atividades e
oficinas oferecidas que sdo distintas das de outras escolas incluem oficinas do Programa Mais
Educacéo - radio escolar; banda marcial; esportes; recreacdo e lazer; e lingua portuguesa:
énfase em leitura e escrita. Além destas ha outras oficinas, como a banda de lata, onde os
alunos confeccionam seus proprios instrumentos musicais; dangas alemas e gauchescas; arte-
sanato (oficina de biscuit); mais saude; jornal escolar; e informatica. O Programa Mais Sau-
de, tem a intencdo de melhorar os habitos alimentares dos alunos e incentivar a alimentagéo

saudavel e esta diretamente ligado a horta escolar.
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Programa Mais Saude

No Programa Mais Saude, a nutricionista desenvolve a atividades de oficina com a aplicagdo
de uma metodologia que inclui os alimentos produzidos na propria horta escolar no ensino
dos alunos, além de ensinamentos sobre a nutri¢cdo saudavel. Nas oficinas os alunos tém con-
tato e aprendem a identificar variedades de alimentos e sua utilizagéo nas refeigdes, por meio
de receitas divertidas, vinculando, dessa forma, a satisfacdo e a salde com uma alimentacao
saudavel. As praticas oficinais possibilitam as criancas aprender o valor nutricional dos ali-

mentos, por meio de uma piramide alimentar (figura 56). Esta atividade envolve 0 acesso dos

alunos a horta, onde aprendem a identificar os alimentos, colhé-los e utiliza-los em receitas.

Figura 56: Oficinas do programa mais sadde.
Fonte: Arquivos da escola.

Um exemplo € o bolo de legumes, onde os alunos participaram de todo o processo, da produ-
cao até o consumo, no periodo da merenda escolar. As receitas sdo acompanhadas por uma

tabela nutricional.

Viagem de intercambio cooperativista Mais Satde no Mais Educagao Momentos da Escola
Sanchales - Argentina

Figura 57: Jornal da escola “A.S. News” — atividades na horta e informagdes nutricionais.
Fonte: Arquivos da escola.

O objetivo é a confeccdo de um caderno de receitas saudaveis, para que os alunos envolvidos
possam leva-las para suas casas, para a disseminagcdo do conhecimento, em suas familias e
circulo social, sobre a alimentacdo saudavel. As receitas também séo publicadas no Jornal da
Escola Alfredo Spier — A.S. News (figura 57), para que toda a comunidade escolar tenha a-

cesso as informacdes. O plantio de mudas € outra atividade realizada pelos alunos. Esta ativi-
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dade prética ocorre apo6s as aulas, quando s&o transmitidos os conhecimentos sobre as caracte-
risticas de cada uma das espécies a serem plantadas, como, por exemplo, ervas medicinais,

chas, hortalicas, entre outros (figura 56).

Caso 4 - EEEF lvonny Kayser

Além das atividades letivas convencionais (aulas), a escola conta também com atividades
complementares para os alunos. Essas atividades s&o realizadas no turno inverso das aulas e
acontecem uma vez por semana, em oficinas com duragcdo em torno de noventa minutos. Es-
sas atividades sdo oferecidas para todas as turmas e a adesdo € voluntaria. As atividades e

oficinas oferecidas, além da cooperativa escolar ja citada, incluem oficinas de dancas alemas.

5.3 MERENDA ESCOLAR

Nas escolas estaduais Marqués do Herval, Dr. Doris José Schlatter e Ivonny Kayser as
refeicdes (lanche e almogo) sdo preparadas na cozinha da escola pela merendeira, seguindo
um cardapio nutricional. A verba para a merenda escolar é proveniente do Estado do Rio
Grande do Sul e, no minimo, 30% deste valor deve ser utilizado para aquisicdo de produtos
com origem na Agricultura Familiar. A procedéncia dos alimentos utilizados na merenda dis-
tribui-se da seguinte forma: a) produtos com origem na Agricultura Familiar*?: normalmente
sdo frutas e verduras da estac@o e ovos, sendo os constituintes mais usuais na merenda: frutas
(laranja, banana e mamao) e verduras/legumes (cebola, tomate, alface, repolho, beterraba,
chuchu, batata e milho); b) produtos oriundos das cooperativas regionais (Pia, Languiru e St
Clara) — incluindo queijos, creme de leite, doces de fruta e de leite, leite e pées; c) produtos de
supermercados locais: arroz, feijdo, agUcar, sal, azeite, chocolate em pd, margarina, farinhas,
massas, bolachas e sucos; d) suco integral de uva, que € enviado pelo Estado. Muitas vezes, o
orcamento destinado pelo Estado ndo é suficiente para suprir todas as necessidades do més.
Neste caso, 0s alimentos produzidos na horta tém sido de extrema importancia, pois contribu-
em para o enriquecimento nutricional e como complemento da merenda escolar, contribuindo,
também, desta forma para a sustentabilidade econémica no orcamento da escola. Os alimentos
cultivados na horta, segundo entrevista realizada, contribuem para uma melhor qualidade nu-

tricional, através de alimentos produzidos sem uso de agrotdxicos e colhidos diariamente ,

12 A Agricultura Familiar € uma forma de producdo onde predomina a interaco entre gestdo e trabalho; sdo os
agricultores familiares que dirigem o processo produtivo, dando énfase a diversificacdo e que utilizam o trabalho
familiar, eventualmente complementado pelo trabalho assalariado (MDS, 2015).
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para o preparo da merenda escolar. O fato de os alunos participarem em seu cultivo propor-
ciona uma melhor aceitacdo de tais alimentos nas refei¢des, por se constituirem em alimentos
que eles mesmos ajudaram a cultivar. Esta estratégia é reconhecida como de extrema impor-
tancia para o melhoramento dos habitos alimentares dos alunos. Esses alimentos proporcio-
nam uma alimentacdo mais rica e saudavel para as criancas e reduzem a necessidade de aqui-
sicdo de produtos néo cultivados na horta escolar. Desta forma, parte do orgamento destinado
a aquisicdo de mantimentos para merenda escolar, utilizado para a compra destes produtos, é
empregado para compra de outros alimentos, ndo produzidos na horta, como laticinios e ovos.
Na Escola Ivonny Kayser, segundo as entrevistas, foi mencionado a importancia dos produtos
provenientes de doacOes. Cita-se como exemplo, um agricultor local que doa frutas e verdu-
ras, mensalmente, em quantidade suficiente para atender todos os alunos. Esta contribuicdo é
muito importante para 0 complemento da merenda escolar, pois nem sempre 0 or¢camento

disponibilizado pelo Estado € suficiente para atender a todas as necessidades.

Na Escola Municipal Alfredo Spier a merenda escolar é preparada na prépria cozinha da
escola, por uma equipe composta por cozinheiras e nutricionistas, que elaboram o cardapio

semanalmente, incluindo os alimentos cultivados na horta (figura 58).

Figura 58: Preparacdo da merenda como alimentos produzidos na horta.
Fonte: Arquivos da escola.

Os alimentos para preparacdo da merenda escolar sdo originarios do orcamento da Prefeitura
Municipal de Feliz, ndo havendo qualquer interferéncia da escola na defini¢cdo dos produtos
fornecidos pela gestdo publica local. Os alimentos basicos fornecidos incluem: queijo, creme
de leite, doce, leite, paes, ovos, arroz, feijao, acucar, sal, azeite, chocolate em pd, margarina,
farinhas, massas, bolachas e sucos. As verduras e frutas sdo de procedéncias da agricultura
familiar. As variedades mais usuais na merenda sdo frutas e verduras da estagcdo, como: laran-
ja, banana, mamao, cebola, tomate, alface, repolho, beterraba, chuchu, batata e milho. A vari-
edade dos produtos fornecidos pela agricultura familiar € ampla, visto que a definicdo dos

produtos fornecidos depende daqueles produzidos na prépria horta escolar. Sendo assim, esses
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sdo substituidos por outros, ndo produzidos na horta escolar. Esta alternativa de comercializa-
¢do com a agricultura familiar dinamiza a gestdo alimentar e de produgéo da escola, evitando
grandes quantidades do mesmo produto e possibilita acesso a outras variedades, tais como
frutas, ovos, queijos, entre outros. Segundo relato de um entrevistado na escola, os alimentos
produzidos na horta (figura 58) tém sido de extrema importancia, contribuindo e enriquecendo
a merenda escolar, que compreende um cardépio diario de alimentos produzidos sem agroto-
xicos e colhidos diariamente na horta escolar, proporcionando uma alimentacdo mais rica e

saudavel para os alunos.

5.4 HISTORICO DAS HORTAS ESCOLARES

O objetivo que norteou a implantacdo das hortas escolares, referidas nos casos de estudo ana-
lisados, tiveram em comum a integracdo das atividades tedricas e préaticas no aprendizado,
sensibilizacdo e disseminacdo do conceito da agricultura urbana. Desde as primeiras ativida-
des nas hortas escolares, o cultivo dos produtos é orgéanico e consiste na producéo de hortali-
cas, frutas, plantas aromaticas, condimentares ou medicinais, sem o uso de defensivos ou fer-
tilizantes quimicos. A integracdo de aspectos da sustentabilidade econdmica, social e
ambiental foi um elemento permanente, perseguido desde as atividades teoricas e praticas
iniciais, incluindo: o uso do composto organico oriundo dos restos dos residuos provenientes
da preparacdo da merenda escolar; dos residuos das podas do jardim e da comunidade escolar,
tendo ainda como finalidade a contribui¢do para a reducdo de residuos gerados na cidade de
Feliz. Na producdo de alimentos é observada a rotacdo de culturas. A &gua utilizada para irri-
gacdo é da rede publica, proveniente de pogos artesianos da regido. A opcdo pelo cultivo or-
ganico teve por objetivo elevar a qualidade nutricional da merenda escolar e introduzir uma
alimentacdo mais saudavel e natural. As escolas buscam estimular o consumo e a producdo de
alimentos sem agrotoxicos, incentivando a mudanga de habitos alimentares dos alunos e a

pratica de uma alimentacgéo nutritiva, saudavel e ambientalmente sustentavel na rotina escolar.

Na Escola lvonny Kayser, o objetivo principal da opcdo pelo cultivo organico de alimentos é
conscientizar os alunos sobre a producdo de alimentos sem uso agrotoxicos e incentivar a
producéo organica de alimentos entre as familias dos alunos, que, em grande parte, esta dire-
tamente ligada com a producdo de alimentos. Assim, também, é objetivo incentivar, para 0s
que ndo a possuem, a fazer uma horta familiar segundo os principios da producdo organica.

Outra contribuicdo da horta escolar é de conscientizar o aluno sobre a importancia do trabalho
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do agricultor, com o objetivo de evitar o éxodo rural, ja que a escola foi considerada, pelo
Ministério da Educacdo e Cultura — MEC, como uma escola de campo. A escola, mesmo es-
tando localizada na zona urbana do municipio, esta proxima de areas de producéo agricola e

atende aos alunos da regiao.

Na definicdo das espécies cultivadas, as escolas optaram por espécies variadas, com cresci-
mento mais rapido, e uma alternancia, com o objetivo de proporcionar ao aluno o entendimen-
to melhor sobre o processo de cultivo de uma horta. A selecéo das culturas foi sempre realiza-
da com a participacdo dos alunos. Estas ocorrem por meio de atividades de pesquisas e
oficinas préticas, onde ¢ feita a escolha dos produtos pretendidos, verificando-se a época de
plantio, variedades adaptadas a regido, ciclos das culturas e exigéncias de tratos culturais ne-
cessarios. Estes produtos cultivados nas hortas escolares (integrantes da horta, relégio do cor-
po humano, espiral de ervas e pomar) foram e permanecem sendo muito diversificados ao
longo do ano, com o objetivo da producdo complementar para a merenda escolar. As espécies
cultivadas nas escolas variam entre: legumes e verduras - agrido, alface (roxa, verde, lisa e
crespa e americana), abobrinha italiana, brocolis, chicéria, chuchu, couve (flor e folha), ervi-
Ihas, espinafre, milho, moranga, pepino, pimentdo, repolho, ricula, tomate, tomate cereja,
vagem e couve chinesa; raizes - batata, batata doce, beterraba, rabanete, alho e cenoura; tem-
peros - alecrim, cebolinha verde, coentro, louro, manjericdo, manjerona, orégano, salsa e sal-
via; ervas medicinais - alfazema, arruda, boldo, camomila, capim-cidreira, carqueja, cavali-
nha, confrei, dente de ledo, erva-cidreira, espinheira santa, guaco, horteld, malva, menta,
melissa, pata-de-vaca, poejo, pulmonéria, quebra-pedra e tanchagem; e frutiferas - banana,
bergamota, caqui, cereja, figo, goiaba, laranja lima, laranja pera, lima, limdo, mamé&o, maracu-

ja, mel&o e meldo neve, morango, pitanga e ponkan.

Na Escola Marqués do Herval, quando ha excedentes, estes sdo comercializados na feira
cultural da escola. Outro aspecto que reforca a sustentabilidade econémica e gestdo da horta e
da escola é o valor arrecadado com a comercializagcdo desta produgéo excedente, o qual é des-
tinado para a aquisicdo de outros produtos, para a complementacdo da merenda escolar ou
utilizado para compra de material de consumo para a infraestrutura da horta. Os equipamentos
e 0s insumos utilizados para a producdo sdo armazenados em depositos proprios das hortas
escolares. Na Escola Alfredo Spier o excedente da producgéo e doado as familias dos alunos,

aos professores e a creche do bairro.
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5.4.1 Dados das hortas escolares

As informagdes descritas a seguir sobre as hortas das escolas Marqués do Herval, Dr. Doris
José Schlatter, Alfredo Spier e Ivonny Kayser, sdo provenientes de observacdo direta e de
levantamento de dados junto as escolas. Esta atividade de pesquisa ocorreu por meio de Vvisi-
tas de campo e entrevistas realizadas com a comunidade escolar, conforme discutido no capi-

tulo dois.

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval

A horta escolar esté localizada no terreno da escola (patio escolar), conforme croqui de im-
plantacdo (figuras 59 e 60). A horta possui uma area de 114 m2 e um deposito de 14 m2. A
instituicdo de ensino conta também com um pomar (frutiferas em desenvolvimento) e um re-

I6gio do corpo humano, formado por ervas medicinais (figura 61).
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Figura 61: Relégio do corpo humano e pomar; ambos localizados no pétio da escola.

Caso 2 - EEEF Dr. Doris José Schlatter

A horta escolar esta localizada no terreno da escola (patio escolar), conforme indicado no cro-
qui de implantacdo (figuras 62 e 63). A horta possui uma area total de 125 m2, um deposito de
5 m2 e uma composteira de 1,5 m2. Nas visitas ao local foi constatado que, além da horta esco-
lar, encontram-se no pétio da instituicdo de ensino algumas arvores frutiferas sazonais e um
relégio do corpo humano, que, segundo entrevistas, foi executado em parceria com o Clube de
Maes do bairro.
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Figura 62: Croqui layout patio escolar com localizagdo da horta. Figura 63: Croqui da horta escolar.

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier

A horta escolar esta localizada no terreno da escola (patio escolar), conforme croqui de im-
plantacdo (figura 64 e 65), possui uma area de 275 mz2, depésito e uma composteira. Além da
horta escolar, a instituicdo de ensino possui arvores frutiferas, em desenvolvimento no patio

escolar, e um reldgio do corpo humano, este formado por ervas medicinais (figura 66).
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Figura 64: Croqui layout do patio escolar com localizacéo
da horta.

Figura 66: Rel6gio do corpo humano e a horta escolar.

Caso 4 - EEEF Ivonny Kayser

A horta escolar esta localizada no terreno da escola (patio escolar), conforme croqui de im-
plantacdo, e possui uma area total de 20 m?, deposito e composteira (figura 67 e 68). Obser-
Vou-se que a instituicdo de ensino possui arvores frutiferas em desenvolvimento, distribuidas

no patio escolar, e uma espiral de ervas. A horta escolar esteve desativada no ano de 2014,
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durante o periodo dos levantamentos de campo. No ano de 2015, no més de maio, a equipe
diretiva da escola enviou as fotos que seguem (figura 69).

Figura 67: Horta da escola Ivonny Kayser, desativa-
da em 2014

Figura 68: Croqui layout do patio escolar com localiza- ~ Figura 69: Imagens da horta da escola Ivonny Kay-
¢do da horta. ser, apos reativacdo, em maio de 2015.
Fonte: Arquivos da escola

5.4.2 Implantacdo das hortas escolares

Neste item, € apontado o processo de implantacdo e desenvolvimento das hortas escolares,
desde a primeira colheita e como ocorreu a gestdo, ap6s o inicio das atividades na horta. Neste
sentido, foram levantados dados sobre as etapas da implantacdo da horta, como: processo ini-
cial, infraestrutura, preparacdo dos canteiros, plantio, 12 producdo, inicio do uso das hortas

para atividades escolares e a sua duracao, desde a implantacao.

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval

As primeiras discussfes sobre a implantacdo da horta escolar ocorreram no inicio de janeiro
de 2013. Apds aprovada a iniciativa para a criacdo da horta na escola, no inicio do 2° semestre
de 2013, comecaram 0s preparativos da sua implantacdo. Estes preparativos envolveram a
definicdo do layout e da area a ser cultivada, do depoésito e da composteira. Parte dessas defi-
nicdes teve como referéncia a experiéncia da Escola Doris José Schllater. A execucéo foi feita
por trabalhadores da construcao civil do bairro (pedreiro e sua equipe), com o auxilio do Cir-
culo de Pais e Mestres - CPM, da comunidade escolar (professores, pais e alunos) e da diregéo
da escola. O desenvolvimento das etapas de implantacdo da horta escolar é apresentado na
figura 70. A implantagdo da horta escolar ocorreu da seguinte forma. Em um primeiro mo-
mento, em julho de 2013, iniciou-se a execugdo da infraestrutura, que envolveu as seguintes
atividades: demarcacdo do perimetro da horta, limpeza da area e construgdo do deposito de

apoio. Em um segundo momento, em janeiro de 2014, procedeu-se a execucdo dos canteiros,
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construidos com tijolos e com 0 espagamento necessario para a passagem entre 0s canteiros.

2013 2014
J[e[mlalmp]i]als]o[n]o|i]e[m]almp]i]als]o[n]D

Tempo - ano/meses

Etapas

processo inicial

infraestrutura

preparagio dos canteiros ——

12 plantio L J

12 produgdo/colheita [ ]
Inicio do uso da horta nas ativ.

escolares

Figura 70: Linha do tempo da horta da escola Marqués do Herval.

Apbs a conclusdo da parte construtiva, em marco de 2014, iniciaram-se os trabalhos de prepa-
racao dos canteiros e de plantio. A partir da concluséo dessas etapas, a horta adquire um papel
educativo e € incorporada como uma ferramenta pedagdgica. Neste momento, comegam as
atividades de aprendizagem dos alunos, sobre cultivo e o valor nutricional dos alimentos, en-
tre outras atividades. Os alunos participaram desde a preparacdo inicial dos canteiros. Além
das atividades de plantio e cuidados com a horta, processo esse fundamental para obtencéo de
uma boa colheita, a primeira colheita ocorreu dois meses apds o plantio inicial. Desta forma,

os alunos participaram de todos os processos do cultivo (figura 71).

Figura 71: Preparacéo dos canteiros envolvendo os alunos.
Fonte: Arquivos da escola

Os trabalhos na horta escolar foram divididos segundo a faixa etaria dos alunos, ocorrendo
uma participacao de alunos de todas as faixas etarias. A utilizacdo da horta escolar, como um
espaco de aprendizagem®® mais sustentavel, proporciona aos alunos e aos outros envolvidos
no processo, experiéncias e praticas de cultivo relacionados a biodiversidade local, além de
vivéncia com os processos de producdo de alimentos, seguranga alimentar, aprendizagem dos
saberes populares (plantas medicinais, cultivo...), consumo saudavel, valores nutritivos dos
alimentos, entre outros. Esse envolvimento proporciona e contribui para uma melhor qualida-

de de vida.

3 Discutidos por Fedrizzi, (1999) na publicacéo Paisagismo no patio escolar e no item 3.3.1 do presente traba-
Iho.
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Caso 2 - EEEF Dr. Doris José Schlatter

Segundo a diretora da instituicdo de ensino, a intencdo da implantacdo da horta escolar teve
sua origem ha alguns anos. Os motivos para essa implantacdo sdo diversos, mas o or¢camento
insuficiente para a concretizacdo da horta escolar inviabilizava essa iniciativa. Todavia, no
ano de 2012, o projeto para a implantagdo da horta escolar entrou novamente na pauta de dis-
cussao da escola, pois a escola foi selecionada para participar do Programa Mais Educacéo,
além de receber apoio de outras fontes. A partir de setembro do mesmo ano foram iniciados
0s preparativos para a implantacdo da horta escolar. A figura 72 demonstra as etapas de im-

plantacédo da horta escolar.

2012
1[]alslo|n]ps[e]m]alm]ii]als[o[n]oi]e[m]a]m]i]i]als]on]D

tempo -ano/meses

Etapas
processo inicial —

infraestrutura
preparacdo dos canteiros —
12 plantio [ J

12 produgdo,/colheita [ ]
Inicio do uso da horta nas

ativ. escolares

Figura 72: Linha do tempo da horta da escola Déris José Schlatter.

O planejamento da implantacéo da horta escolar foi definido em conjunto com o CPM, coor-
denador do Programa Mais Educacdo, pais de alunos e ex-alunos, funcionarios da escola,

conforme orientacdo da EMATER.

Figura 73: Execugdo das etapas de infraestrutura da horta escolar da escola Doris José Schlatter.
Fonte: Arquivos da escola.

Todos os agentes envolvidos acima colaboraram com as etapas de implantacdo da horta esco-
lar, desde a defini¢do do layout do projeto da rea a ser cultivada, até a construcao do deposito
e da composteira. A construgéo foi executada em conjunto com a comunidade escolar (profes-
sores, funcionarios, pais e alunos). Para esta atividade foram formadas equipes, segundo as
experiéncias dos seus integrantes e executadas as etapas de infraestrutura (construgéo da cerca
do perimetro da horta, depdsito e composteira - figura 73). Os pais construiram a estrutura dos
canteiros e os alunos prepararam a solo para o plantio, com a orientagdo de um monitor (figu-

ra 74). Essas etapas foram concluidas em dezembro de 2012. Apo0s a finalizacdo da primeira
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etapa da execucdo da horta escolar, prossegui-se com as atividades de plantio das mudas.O
plantio iniciou em margo de 2013, com a participa¢do dos alunos e acompanhamento de um

monitor.

Figura 74: Preparacéo dos canteiros e plantio das sementes Figura 75: Primeiros resultados - colheita em maio de 2013.
e mudas pelos alunos em marc¢o de 2013. Fonte: Arquivos da escola.
Fonte: Arquivos da escola.

Essas atividades envolveram a preparacdo dos canteiros, para posterior execucdo do plantio
das sementes e das mudas selecionadas.O plantio foi realizado somente pelos alunos envolvi-
dos nesse processo. Em maio de 2013 foram colhidos os primeiros alimentos, os quais foram

utilizados na producédo da merenda escolar (figura 75).

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier
Segundo a equipe diretiva da escola, as discussdes iniciais sobre o potencial de implantacao
de uma horta escolar ocorreram no ano de 2010. Ao longo deste ano, iniciou-se uma sonda-

gem sobre possibilidades de apoio e incentivo externo para a implantacao da horta escolar.

2010 2011 2012 2013 2014
jan-dez|) |F|M |A|M |J |J |A|S|O|N |D jan-dez |jan-dez|jan-dez

tempo

Etapas

processo inicial —

infraestrutura

preparacdo dos canteiros —

12 plantio [ ]

12 produgio/colheita ®
Inicio do uso da horta nas

ativ. escolares

Figura 76: Linha do tempo da horta da escola Alfredo Spier

Apds aprovada a iniciativa, no ano de 2011, comecaram 0s preparativos para a sua implanta-
cdo. Na figura 76, observa-se o desenvolvimentos das etapas de implantacdo da horta desde
sua idealizagéo. O processo de implantagdo envolveu a elaboracgdo do projeto da horta escolar,
definicdo do layout e da area a ser cultivada, a qual deveria ter solo adequado para a atividade
de cultivo e estar localizada no patio interno da escola. Essas tomadas de decisdo ocorreram
contando com um processo participativo, em forma de reunides, com a participacédo da dire-

cao da escola, do CPM e da comunidade escolar, sob a orientacdo de um engenheiro agréno-
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mo da EMATER. A implantagéo da horta iniciou com a execucao das etapas de infraestrutura
(demarcagdo do perimetro da horta; limpeza e preparo do terreno; construgdo da cerca do pe-
rimetro da horta, depésito, composteira e canteiros e a colocacao das estufas), que foram exe-
cutadas em conjunto com pais, alunos e funcionarios da escola e voluntarios. Apds a conclu-
sdo da horta, no inicio do segundo semestre do ano de 2011, foi dada continuidade aos

trabalhos de preparacéo dos canteiros de producdo para o plantio (figura 77).

Figura 77: Inicio das atividades na horta escolar.
Fonte: Arquivos da escola

Nessa etapa, as atividades na horta escolar eram entendidas como constituinte de uma fase
experimental, com a participacdo de uma equipe de alunos voluntarios e funcionérios nos tra-
balhos, iniciando os preparativos para o primeiro plantio. A partir deste momento, a horta
escolar passa a ser usada, entre outras atribui¢cées, como ferramenta educacional; iniciaram-se
0s primeiros contatos dos alunos da escola com a horta e o aprendizado das atividades sobre o

cultivo e sobre o valor nutricional dos alimentos (Programa Mais Salde), entre outros.

Figura 78: Inicio da producdo da horta escolar.
Fonte: Arquivos da escola

Para conhecerem as atividades, os alunos participavam de todas as etapas de producdo, desde
a preparacgdo inicial dos canteiros, plantios e manutencéo da horta escolar. Esse processo foi
fundamental para a obtencéo de uma boa producdo e proporcionou aos alunos a compreensdo
sobre o cultivo dos alimentos produzidos (figura 77 e 78). Em setembro do ano de 2011, em
torno de dois meses apds o primeiro plantio, ocorreu a primeira colheita. Os trabalhos desen-
volvidos na horta escolar foram definidos de modo a incluir a participacdo de alunos de todas
as faixas etarias. As operagOes na horta, no inicio das atividades, seguiu um cronograma pré-

definido. Este foi elaborado a partir de pesquisa realizada sobre a producéo de alimentos pre-
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tendida, forma de distribuicdo das culturas na horta, época de producdo e quantidades aproxi-
madas de cada espécie cultivada. Todavia, 0 cronograma nem sempre era seguido conforme o

previsto, havendo adequac@es, segundo a demanda por parte da escola.

Caso 4 - EEEF lvonny Kayser

As primeiras discussdes sobre o processo de implantacdo da horta escolar tiveram inicio no
ano de 1993. Ao longo do ano foi realizada a busca por apoio e por incentivos para a implan-
tacdo da horta escolar. A equipe diretiva, juntamente com pais de alunos, com experiéncia em
cultivo, e professores da escola, desenvolveu o projeto para implantacdo da horta escolar.
Nesta etapa foi definida a area a ser cultivada, que foi localizada dentro do préprio patio da
escola. A verificagdo e andlise da qualidade do solo foi realizada pela EMATER, que também
contribuiu na elaboracdo do layout da horta escolar. A tomada de decis@es resultou de reuni-
Oes entre a equipe diretiva da escola, a CPM e a comunidade escolar. A figura 79, ilustra o

desenvolvimento das etapas de implantacéo da horta escolar.

1993
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tempo 1994 a 2013 2014

Etapas

processo inicial
infraestrutura —
preparagdo dos canteiros ——

12 plantio ]

12 produgdo/colheita ®

Inicio do uso da horta nas }
___________ desativada

ativ. escolares

Figura 79: Linha do tempo da horta da escola Ivonny Kayser.

A implantacdo da horta ocorreu em conjunto com a comunidade escolar (pais, professores e
alunos), em um primeiro momento, com a execucdo da infraestrutura (demarcacdo do perime-
tro da horta; limpeza e preparo do terreno; construcao da cerca do perimetro da horta, depési-
to, canteiros e composteira). Apos a conclusdo desta etapa, no inicio do segundo semestre do
ano de 1993, iniciou-se os trabalhos de preparacdo dos canteiros para o plantio. Nesta etapa,
as atividades na horta escolar ja estavam sendo desenvolvidas pelo corpo docente e discente,
ainda em fase experimental, sob a orientacdo da EMATER e dos pais dos alunos com experi-
éncia em cultivo agricola. Segundo a diretora, a forma de operacdo da horta, no inicio de suas
atividades, considerou alguns critérios, como: op¢do por cultura de facil cultivo e de cresci-
mento rapido; selecdo de espécies adequadas ao clima da regido, conforme as estacdes do ano;

e que os alimentos pudessem ser aproveitados na merenda escolar.

5.4.3 Recursos financeiros

Os principais recursos financeiros para a implantacdo e manutengdo das hortas escolares fo-
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ram oriundos do Programa Mais Educacéo, do Governo Federal, da EMATER, e de outras
empresas locais, que contribuiram de forma pontual, no periodo da implantacdo das hortas

referentes a cada escola.

Programa Mais Educacéo

E um programa desenvolvido pelo Ministério da Educagio (MEC), em conjunto com o Minis-
tério da Cultura (MinC), Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) e 0
Ministério de Esporte (ME), que atuam conjuntamente na formulacdo das politicas publicas
do Programa. O Programa Mais Educacéo € direcionado as criancas, adolescentes e jovens
da rede puablica de ensino bésico. A funcdo deste programa € otimizar as acdes e 0s investi-
mentos, j& existentes no pais, para que complementem a formacéo escolar, com uma visdo
integradora do ensino. O programa tem por objetivo proporcionar uma melhor qualidade no
ambiente escolar, oferecendo atividades nas areas de acompanhamento pedagogico, meio am-
biente, esporte e lazer, direitos humanos, cultura e arte, cultura digital, prevencdo e promocéo
da salde, edu-comunicacéo, educacéo cientifica e educacdo econdémica (MEC, 2011). O pro-
grama subsidia os municipios que destinam esses recursos as escolas pré-selecionadas pelo
programa. Nas escolas, os recursos podem ser destinados para a compra de material didatico,
reforma e ampliacdo da escola, criacdo e manutencao de espacgos didaticos, que venham con-
tribuir para a implementacdo das atividades pedagdgicas, entre outros. Parte dos recursos é
destinada as oficinas realizadas na escola; entre outras, inclui-se ai as hortas escolares deste
estudo, que teve parte de seus recursos oriundos do referido programa. Os recursos provenien-
tes do Programa Mais Educacéo usados para a implantacdo das hortas escolares foram distri-
buidos conforme a necessidade de cada caso. As escolas Marqués do Herval, Dr. Déris José
Schlatter e Alfredo Spier receberam a verba do programa.

A Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural - EMATER/RS

A EMATER contribuiu com a prestacdo de assisténcia técnica, que ocorreu desde a fase inici-
al de implantac&o das hortas. A assisténcia técnica envolveu a orientagédo da localizagéo e o
layout da horta, orientagdo sobre tipos de culturas, oficinas com os alunos e professores com
temas relacionados, como: agroecologia, conhecimentos nutricionais dos alimentos, producéo
sem agrotdxicos de base ecoldgica e organica, entre outros. A EMATER contribui, periodi-

camente, com prestacdo de assisténcia técnica nas escolas que possuem horta escolar.

Empresas privadas locais

Observando a iniciativa das escolas em implantar as hortas escolares, uma empresas local,
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que trabalha com comercializacéo de ferramentas para o ramo agricola (Ramada), disponibili-
zou um jogo completo de ferramentas para jardinagem, que continham: regador, vassoura,
tesouras, enxada, picdo, rastelo e pa, para estas as escolas. Outras empresas privadas também
contribuiram com doagdes pontuais para determinadas escolas, citadas em cada caso.

Outros recursos, como agua e energia, utilizados também na horta, sdo subsidiados pela Co-
ordenadoria Regional de Educacdo (CRE).

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval

Os recursos financeiros (verba, assisténcia e doacdes) foram provenientes das seguintes fon-
tes: do Programa Mais Educacdo, da EMATER e das empresas locais. Estes recursos foram
compartilhados conforme quadro 6. Os recursos provenientes do Programa Mais Educacéo
foram distribuidos da seguinte forma: pagamento de mdo-de-obra e aquisicdo de materiais de
construcdo para a execucdo da infraestrutura (delimitacdo do perimetro da horta, construcao
do dep6sito, composteira e canteiros); aquisi¢do dos insumos, mudas, sementes, entre outros;

ferramentas e materiais, agua e energia para os trabalhos na horta.
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Quadro 6: Distribui¢do dos recursos financeiros/apoio na implantacéo da horta escolar.

Caso 2 - EEEF Dr. Doris José Schlatter

Os recursos financeiros (verba, assisténcia e doa¢des) foram provenientes das seguintes fontes
e distribuidos conforme quadro 7: Programa Mais Educacéo, da EMATER, Circulo de Pais e
Mestres - CPM e das empresas locais, ja citadas e outros atores que contribuiram de forma
pontual, por meio de doagdes para a escola, conforme segue: sombrite para cobertura da horta
(empresa Plastiveber); tijolos para construgdo dos canteiros (olarias da regido); mudas de ve-
getais (comunidade local); adubo (madeireira da regido) e de fornecedor de verduras (agricul-
tura familiar). Outros recursos financeiros, para 0 acesso a agua e energia necessarios para a
manutengédo da horta foram provenientes do Municipio e do Estado. Em entrevista realizada
com a diretora da instituicdo de ensino, essa informou que (informacdo verbal) “houve um

engajamento de toda a comunidade, pais, alunos e professores, pois todos concordavam com
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0s bons resultados que a horta poderia trazer para a educagédo dos alunos da escola ”.
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Quadro 7: Distribuigdo dos recursos financeiros/apoio e doa¢fes na implantacao da horta escolar.

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier
Os recursos financeiros (verba, assisténcia e doacdes) para a viabilizagdo da implantacéo e da
manutencdo da horta escolar estdo distribuido conforme o quadro 8 e foram provenientes das

seguintes fontes:
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Quadro 8: Distribuic&o dos recursos financeiros/apoio e doacdes na implantagéo da horta escolar.

Programa Mais Educacédo; EMATER; CPM - trabalho e arrecadacdes para a caixinha; pais de
alunos e de professores (que realizaram atividades voluntarias e doacfes de materiais); em-
presas locais que contribuiram de forma pontual, durante o periodo da implantacdo da horta,
por meio de doagOes, tais como: equipamentos de jardinagem (empresa Ramada), adubo
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(Granja do Nino), serragem (Kefer Esquadrias) e mudas de arvores frutiferas (Floricultura
Santana). Outros recursos, como agua e energia, necessarios para a manutencdo da horta fo-

ram disponibilizados pela Prefeitura Municipal de Feliz.

Caso 4 - EEEF Ivonny Kayser

Os recursos financeiros (verba, assisténcia e doacdes) para a implantacdo e manutencdo da
horta escolar foram provenientes das seguintes fontes e distribuidos conforme quadro 9: CPM,
por meio de arrecadacdes de valores (caixinha); por parte dos pais de alunos e professores;
realizacdo de festas e rifas beneficentes, para arrecadacdo de recursos financeiros; EMATER,
que contribuiu com a prestacao de assisténcia técnica e oficinas. Outros recursos, como agua e

energia, necessarios para a manutencao da horta foram disponibilizados pelo Estado.
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Quadro 9: Distribuicéo dos recursos financeiros/apoio e doagdes para a implantagdo da horta escolar.
5.4.4 Recursos humanos

Os recursos humanos citados a seguir nos casos de estudo (escolas) sdo referentes a todos os
que estiveram envolvidos no processo de planejamento, desenvolvimento e implantacdo das
hortas, até sua conclusdo. Os dados apresentados sao oriundo de investigacao junto aos arqui-
vos das escolas e entrevistas com as pessoas envolvidas no processo de implantacdo da hortas

escolares dos casos de estudo.

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval
As equipes que participaram da fase de implantacdo da horta escolar da escola s&o: dire¢cdo da
escola, coordenadores, monitores e alunos do Programa Mais Educacdo. Apds a implantacéo

da horta, todas as equipes citadas acima, continuaram a participar do projeto, contribuindo,
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dentre outras formas, com a gest&o e atividades de manutengao da horta escolar.

Caso 2 - EEEF Dr. Doris José Schlatter

Os envolvidos no processo da implantacdo da horta escolar s@o os seguintes: direcao da insti-
tuicdo de ensino, coordenacdo do Programa Mais Educacdo, EMATER, CPM, professores e
funcionérios da escola, pais de alunos, comunidade e outros voluntérios. Apos a concluséo da
implantacdo da horta escolar, em conjunto com a equipe escolar (direcdo, professo-
res/funcionarios/monitores e alunos) e a EMATER, prossegue a prestacdo de assisténcia téc-
nica para a manutencao da horta e a orientagdo sobre cultivo, por meio de oficinas praticas e
tedricas. Um exemplo da participacdo voluntaria de pessoas envolvidas na horta escolar é a da
responsavel pela merenda escolar e moradora da comunidade. Ela possui experiéncia em cul-
tivos caseiros de hortas e auxilia, juntamente com alguns alunos voluntarios da 4° e 5° ano, na
manutencdo da horta escolar, em horarios de sua folga e, segundo ela, a atividade é prazerosa,

tanto para ela, como para os alunos voluntéarios.

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier

Os atores envolvidos no processo da implantacdo da horta escolar foram: a direcéo da escola,
0 coordenador do Programa Mais Educacdo, a EMATER, o Circulo de Pais e Mestres CPM,
professores e funcionarios da escola, pais de alunos e Clube de Maes do Matiel. Apds a con-
clusdo da implantacéo da horta, a responsabilidade de uso e manutencgéo passa a ser realizada
pelo corpo docente e discente. A EMATER continuou prestando assisténcia técnica para a
manutencdo da horta escolar e orientacéo sobre o cultivo, por meio de oficinas, assim como 0s
pais dos alunos, de forma voluntéria, permaneceram responsaveis pela primeira limpeza da
horta, que ocorre anualmente. Os responsaveis pela gestdo e manutengdo da horta escolar séo:
a equipe diretiva (direcdo e funcionarios da escola) e as merendeiras. Algumas pessoas da
comunidade local, pais de alunos e o Clube de Maes do Matiel, contribuem voluntariamente,

quando solicitados pela escola.

Caso 4 - EEEF Ivonny Kayser

Foram os seguintes os envolvidos no processo da implantacdo da horta escolar desta escola:
equipe diretiva, CPM, professores e funcionarios da escola, pais de alunos, alunos e a EMA-
TER. Apos a conclusdo da implantacdo da horta escolar, a responsabilidade pelo uso e manu-
tencdo passou a ser do corpo docente e discente. A EMATER prosseguiu participando, com a
prestacdo de assisténcia técnica para a manutengdo da horta escolar e de orientacGes sobre

cultivos, que ocorreu na forma de oficinas. Conforme a demanda, os pais dos alunos realiza-
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vam a primeira limpeza da horta no ano. A equipe diretiva (direcdo e funcionarios da escola)
era responsavel pela gestdo da manutencdo da horta escolar, sendo a turma de trabalho na
horta definida a cada ano. Atualmente, a responsabilidade pela horta é da cooperativa escolar
COOPERKAYSER, que, contando com o auxilio de um professor orientador, cuida da rotina

da horta, segundo orientagdes da equipe diretiva da escola.

5.4.5 Planejamento e gestdo das hortas escolares

Neste topico é discutido como ocorreu o planejamento das atividades desenvolvidas nas hor-
tas escolares, em relagcdo ao o qué produzir, como produzir, porque produzir e quanto produ-
zir, determinado tipo de alimento. Na sequéncia sdo apresentados os modelos de gestdo das
hortas escolares, conforme as caracteristicas de cada escola. Estes modelos foram construidos
por meio de levantamentos e entrevistas com 0s envolvidos na gestdo e manutencdo das hor-
tas escolares de cada caso de estudo. Com base nestes levantamentos foi possivel constatar
que a horta escolar foi amplamente utilizada como ferramenta pedagdgica nos casos de estu-
do, contribuindo para o aprimoramento do conhecimento tedrico do aluno, por meio de exem-
plos préaticos. Essas atividades aconteceram conforme as necessidades das disciplinas do cur-
riculo escolar, ou conforme os projetos especificos de cada caso de estudo. Como exemplo,
cita-se o projeto O solo na vida da gente, desenvolvido na Escola Marqués do Herval, onde o

solo da horta é objeto de pesquisa.

Caso 1 — EEEF Marqués do Herval

O planejamento das atividades desenvolvidas na horta escolar, foi realizado em oficinas com
a EMATER, que orientou os monitores e alunos do Programa Mais Educagdo e os alunos
socios da cooperativa envolvidos nas atividades da horta. Também participaram do planeja-
mento sobre o qué produzir, a merendeira da escola, que contribuiu com sugestdes de alimen-
tos necessarios ao cardapio diario das refeicdes. Definido o qué produzir, os monitores e 0s
professores responsaveis por cada equipe fizeram um planejamento para a execuc¢éo do plan-
tio, de modo que atendessem as expectativas de aprendizagem propostas, as necessidades ali-

mentares para a merenda escolar e a fabricacdo dos produtos da cooperativa escolar.

As atividades semanais na horta escolar aconteciam nas tercas feiras e funcionaram da seguin-
te forma: no periodo da manh@, participavam das atividades da horta escolar alunos do Pro-
grama Mais Educacao, que tém aulas no periodo da tarde; os alunos com aulas no periodo da

manhd, participavam das atividades da horta escolar no periodo da tarde. Desta forma cada
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aluno totalizava uma jornada semanal de 4 horas por semana. Na realizagédo das atividades, os
alunos estavam sempre acompanhados por um monitor, que 0s orientava sobre as tarefas a
serem executadas. As inscricdes no projeto da horta escolar eram voluntérias; todas as turmas
tinham, em média, de dois a cinco alunos inscritos para as oficinas, além de contar com o a-
poio dos alunos da cooperativa. Estes alunos eram das turmas mais avancadas e participavam
das atividades de planejamento e na realizacdo das atividades na horta, beneficiando-se da
producdo da horta para elaborarem os produtos a serem comercializados na cooperativa. Por
meio das investigacOes foi possivel construir o modelo de gestdo da horta escolar da Escola

Marqués do Herval, conforme o organograma apresentado na figura 80.

Gestdo I Direcdo da Escola Marques do Herval I
1} - 1 |
coordenador do programa
"Mais Educacio” coordenador professores
Coordenacao 1 1
monitores professores das disciplinas curriculares
I I |
alunos das oficinas de . alunos sdcios da
Equipes canteiros sustentaveis "Mais aléjsrl(())sl, :rr?] gfr%';?e cooperativa
Educagéo" escolar

Figura 80: Organograma da gestdo da horta escolar da Escola Marqués do Herval.

Caso 2 - EEEF Dr. Doris José Schlatter

No planejamento das atividades desenvolvidas na horta escolar, foram observados os conhe-
cimentos populares dos envolvidos no processo de manutencdo e producdo da horta escolar,
aliados as informacdes técnicas fornecidas pela EMATER. Este trabalho conjunto, valorizou
o0s saberes passados de geracdo a geracdo, motivando os envolvidos a contribuirem para o
conhecimento de futuras gerac6es. Oficinas foram organizadas pela EMATER para a comu-
nidade escolar e para o Clube de Mées, os quais, apés, realizariam trabalhos em parceria com
a escola. As atividades periddicas de manutencdo e producdo da horta escolar ocorreram se-
manalmente, nas quintas-feiras a tarde, ou sempre que houvesse demandas de manutencgéo e
substituicdo de culturas, nas diferentes estagdes do ano. Na realizagéo das atividades os alunos
estavam sempre acompanhados de um monitor, que orientava as tarefas a serem executadas.
Cita-se, como exemplo, a oficina de canteiros sustentaveis, ja referida anteriormente, na qual
os alunos que tinham uma permanéncia de turno integral na escola participavam de atividades
diversificadas e usavam a horta como instrumento de aprendizagem e lazer. As atividades na
horta escolar foram também realizadas em periodos de aulas normais, com o objetivo de pos-

sibilitar a participacdo dos alunos de toda turma. No modelo de gestdo da horta escolar da
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Escola Déris José Schlatter, conforme figura 81, observa-se como as atividades escolares se

vinculavam as da horta.

Gestéo l Direcéo da Escola Doris José Schlatter |
1 .l | |
coordenador do coordenadores
manutengéo da horta e "Mais Educacéo” professores
Coordenacéo oficinas, com apoio da 1 I
Emater monitores ) [_)ro_fessores_das
disciplinas curriculares
] ] ]
diretora, merendeira, alunos do "Mais alunos em reaime escolar
Equipes servente somados a alunos Educacéao", do 1° norr%al
voluntérios, do 4° e 5° ano ao 3°ano

Figura 81: Organograma da gestdo da horta escolar da Escola Déris José Schlatter.

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier
O planejamento das atividades desenvolvidas na horta escolar era realizado no inicio de cada
ano, conforme o calendario escolar. O periodo de plantio e os tipos de plantas a cultivar foram
determinados por meio de pesquisas realizadas pelos alunos, orientados pelo professor e pela
equipe diretiva. Normalmente, a selecdo dos tipos de alimentos a serem cultivados na horta
escolar era orientada pelos alimentos de maior aceitacdo por parte dos alunos. As atividades
periddicas de manutencdo da horta escolar ocorriam da seguinte forma: semanalmente, nas
segundas-feiras, no periodo da tarde, contando com duas equipes de quinze alunos e um pro-
fessor responsavel. Cada equipe trabalhava duas horas semanais, enquanto perdurasse a ne-
cessidade de trocas de plantas, plantio e manutencdo extra, fosse devido a mudanca das esta-
¢des do ano, ou a demanda por alimentos para a merenda escolar ou, ainda, para a fabricacdo
de produtos para a cooperativa escolar. Segundo a coordenadora das atividades da horta (in-
formagéo verbal):
[...] as atividades na horta também s&o realizadas nos periodos de aula, porque se a-
credita que a partir desta atividade poderdo se desenvolver vérios contetdos. A fre-
quéncia as atividades ocorre de acordo com a orientacdo e necessidade da turma.
Assim, a horta é utilizada como uma ferramenta didatica, onde todos os alunos tem a

oportunidade de conhecer e aprender, e também colaboram na manutencéo e plantio,
conforme a necessidade.

O modelo de gestdo da horta escolar apresentado na figura 82, demonstra a relagdo entre as

atividades pedagdgicas escolares, vinculadas as atividades desenvolvidas na horta.
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Gestdo Diregdo da Escola Alfredo Spier
equipe diretiva da coordenador Ejo" Mais coordenadores
Emater Educacéo professores
Coordenacéo A I I
(assisténcia monitores professores das
técnica) (contra-turno) disciplinas curriculares
equioe diretiva alunos do alunos da alunos em regime escolar
Equipes qme?en deiras ' "Mais cooperativa, normal
Educagéo" do5°ao0 9° (atividades em aula)

Figura 82: Organograma da gestdo da horta escolar da Escola Alfredo Spier.

Caso 4 - EEEF lvonny Kayser

O planejamento das atividades desenvolvidas na horta escolar, era realizado no inicio de cada
ano, conforme o calendario escolar. O periodo de cultivo e tipo de planta a ser cultivada eram
definidos pelos alunos, orientados pelo professor, e pela equipe diretiva. Normalmente, o que
determinava a selecdo dos tipos de plantas a serem cultivados na horta era: a facilidade de
cultivo; a velocidade de crescimento; a adequacdo das espécies ao clima da regido, conforme
as estacOes do ano; e a possibilidade de os mesmos serem aproveitados na merenda escolar.
As atividades de manutencdo da horta em producédo ocorriam da seguinte forma: uma hora por
semana, alternadamente entre as turmas e conforme a necessidade; na ocasido de trocas de
culturas, plantio e manutencdo extra; devido a mudanca das esta¢cdes do ano ou de acordo com
a demanda por alimentos para a merenda escolar. Sempre que houvesse necessidade as turmas

eram convocadas para a realizacdo das atividades.

Gestdo Direcdo da Escola Ivonny Kayser
1} - 1 |
equipe diretiva e professores, com coordenadores professores
Coordenacéo apoio da Emater (assisténcia 1
técnica) professores das disciplinas curriculares
[ - 1 |
s equu:fJe diretiva, c?)lc:meorsa:\t(ij\a;a alunos em regime escolar normal
quip Professores P (atividades em sala de aula)
funcionério escolar

Figura 83: Organograma da gestdo da horta escolar da Escola lvonny Kayser.

As atividades na horta escolar também eram realizadas durante as aulas. A integracdo de ati-
vidades na horta, durante o desenvolvimento das aulas, proporcionava uma maneira de cons-
cientizar, ensinar e incentivar a producdo organica entre os alunos, buscando alcancar a difu-
sdo desta consciéncia entre suas familias, sendo este um dos propdsitos da escola. As
atividades eram distribuidas conforme a organizacéo curricular e a disponibilidade das pesso-

as envolvidas. Desta forma, foi definido um orientador e uma turma responsavel pelas ativi-
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dades na horta escolar. Todavia, quando havia uma demanda maior, outros professores e tur-
mas participavam do processo. O modelo de gestdo da horta escolar esté ilustrado na figura
83, onde observamos a relagéo entre as atividades pedagogicas da escola e as atividades de-

senvolvidas na horta escolar.

5.4.6 Contribuicdo da horta para a escola

Observando o contexto de insercdo da horta, sua relacdo com a comunidade escolar (professo-
res, pais e alunos) e com a comunidade local, foi aplicada a seguinte questao, buscando identi-
ficar a contribuigéo da horta para a escola: De que forma a horta contribui com a escola — se-
gundo a relacdo dos seguintes tdpicos: educacdo ecoldgica — desenvolvimento cognitivo —
econbmico — saude? Os resultados deste questionamento foram expostos e organizados, de
acordo com o0s seguintes topicos: educacdo ecoldgica, desenvolvimento cognitivo, econdmico

e saude e sdo apresentados nos quadros 10, 11, 12 e 13, conforme segue.

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval

Topicos Considerac6es expostas pela escola

Educacéo Ecolégica conscientizagdo ecoldgica dos alunos; aprendizado sobre reciclagem de resi-
duos organicos, por meio do uso da composteira da escola.
Desenvolvimento cognitivo | educacdo ecoldgica; cuidados com o solo; alimentacéo saudavel.

Econdmico contribuicdo com alimentos para a merenda escolar e com matéria prima para a
cooperativa escolar.
Salde alimentacdo saudavel; incentivo ao consumo de verduras, pois a maioria das

criancas ndo gosta ou ndo tem o héabito de consumo saudavel.

Quadro 10: Consideracdes das escolas sobre a contribuicéo da horta para a escola.

Caso 2 - EEEF Dr. Doéris José Schlatter

Topicos Considerac6es expostas pela escola
Educacdo Ecolégica orientando os alunos sobre os riscos do uso de agrotoxicos no cultivo dos ali-
mentos.

Desenvolvimento cognitivo | aprendizado sobre bons habitos alimentares; valor nutricional dos alimentos;
como cultivar (semear — replantar — adubar - colher); aprendizado de receitas
utilizando os produtos cultivados na horta.

Econbmico contribuicdo com a merenda escolar, reduzindo a necessidade de compra de
algumas hortalicas produzidas, podendo, assim, utilizar parte dessa verba para a
compra de outros alimentos.

Saude como ferramenta no ensino sobre: habitos alimentares saudaveis; valor nutricio-
nal dos alimentos e receitas saudaveis, utilizando alimentos produzidos na horta.

Quadro 11: Consideracdes das escolas sobre a contribui¢do da horta para a escola.

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier

Topicos Considerac6es expostas pela escola

Educacao Ecolégica trouxe para os alunos e comunidade a consciéncia da importancia dos produtos
organicos, ou seja, sobre sua produgdo sem uso de agrotdxicos e sobre a sua
importancia nutricional; reaproveitamento do lixo organico, por meio do ensino
da compostagem e da adubagdo organica.

Desenvolvimento cognitivo | foi possibilitado por meio do contato com a natureza, promovendo uma sensa-
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Econbémico
Saude

cdo de bem estar (combate ao estresse), que contribui para a aprendizagem dos
alunos. Através desta atividade pratica, os alunos renovam o animo, trazendo
alegria e entusiasmo para desenvolver outras atividades.

trouxe uma economia, em funcdo de sua contribuicdo para a merenda escolar.
Por meio da conscientizacdo, reeducacdo alimentar e nutricional, que valorizam
e priorizam a salde; contribuindo para uma alimentacdo mais natural, através da
aprendizagem sobre os alimentos produzidos na horta.

Quadro 12: Consideragdes das escolas sobre a contribui¢do da horta para a escola.

Caso 4 - EEEF lvonny Kayser

Topicos

Consideraces expostas pela escola

Educacao Ecolégica

Desenvolvimento cognitivo

Econdmico
Saude

trouxe a conscientizagdo sobre a producdo sem o uso de agrotoxicos, para 0s
alunos envolvidos; e proporcionou a difusdo da ideia entre os pais.

contribuiu como exemplo préatico nas disciplinas como: na matemética, para
calculo de geometria e &reas; em ciéncias, em estudos sobre o0 solo, sobre como
corrigir sem agredir o meio ambiente; irrigacdo e sobre como ndo poluir o solo;
conscientizacdo da importancia do trabalho do agricultor, com o objetivo de
evitar o éxodo rural; incentivo a criar uma horta familiar e, desta forma, a con-
tribuir para uma alimentacdo mais saudavel e nutritiva.

reduziu os gastos com a merenda escolar.

Contribuiu para uma alimenta¢do mais saudavel.

Quadro 13: Consideragdes das escolas sobre a contribuicéo da horta para a escola.
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6 RESULTADOS

A sequir, serdo analisados contetdos abordados no capitulo cinco do presente trabalho, os
dados coletados por meio das entrevistas com os técnicos da EMATER e as equipes diretivas,
e 0s questionarios aplicados aos alunos dos casos de estudo: Escola Estadual de Ensino Fun-
damental Marqués do Herval (caso de estudo um), Escola Estadual de Ensino Fundamental
Doris José Schlatter (caso de estudo dois), Escola Municipal de Ensino Fundamental Alfredo
Spier (caso de estudo trés), Escola Estadual de Ensino Fundamental lvonny Kayser (caso de

estudo quatro) .

A partir dos contatos iniciais realizados com as referidas escolas do municipio de Feliz, iden-
tificou-se o envolvimento da EMATER, como um ator relevante no processo de desenvolvi-
mento da horta escolar. A partir da identificacdo do grau de participacdo da EMATER nesse
processo, foram elaboradas e aplicadas entrevistas com técnicos desta instituicdo, particular-
mente com aqueles identificados como envolvidos diretamente com o projeto das hortas esco-
lares. A aplicacdo do questionario envolveu questdes abertas. O questionario aplicado na en-
trevista com os técnicos teve como objetivo compreender a participacdo da EMATER,
enquanto instituicdo envolvida no projeto, e a percepcao de seus técnicos, em relacdo ao de-
senvolvimento e difusdo da horta escolar nas escolas envolvidas. Os pontos abordados nas
questdes foram: a) grau de envolvimento da EMATER no projeto; b) prestacdo de assisténcia
técnica e resultados; c) visdo de seus técnicos em relacdo a producdo de alimentos nas hortas
escolares; d) visdo sobre a producdo sem uso de agrotoxicos e utilizacdo do conceito de Per-
macultura; e) forma de divulgacao do projeto; e f) opinido sobre a viabilidade de implantacao
de hortas urbanas, a partir da experiéncia com as escolas, entre outros. A entrevista junto a
EMATER ocorreu com a extensionista, que esta envolvida no projeto das hortas escolares,
desde o inicio das primeiras acBes. A técnica foi indicada por seus colegas, devido ao seu his-
torico de envolvimento no projeto e por sua relacdo com as escolas, bem como por sua parti-
cipacgdo na organizacdo das oficinas. As questdes abordadas na entrevista aplicada permitiram
identificar o papel da EMATER no projeto, bem como sua contribuicdo para a difusdo do

conceito de Agricultura Urbana no meio urbano.

As entrevistas junto as escolas foram aplicadas as equipes diretivas das quatro instituicGes de
ensino responsaveis pelo Projeto Horta Escolar, desde a sua concepgdo. As investigacdes

realizadas objetivaram estudar e compreender o processo de desenvolvimento, implantacéo e
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manutencdo de hortas escolares, e de sua contribui¢do para a difuséo do conceito de Agricul-
tura Urbana. A aplicacdo dos questionarios aos alunos de trés dos quatro casos de estudo o-
correu a partir da realizacdo de oficinas, nas quais o pesquisador interagiu com o0s alunos,
buscando o minimo de interferéncia nas respostas dos alunos sobre as questdes. Os questiona-
rios aplicados constam nos Apéndices deste trabalho. Salienta-se que no caso de estudo da
Escola Ivonny Kaiser nao foi possivel a aplicacdo dos questionarios, devido a interrup¢do das
atividades da horta escolar, exatamente no momento em que eles estavam sendo aplicados. A
integra das entrevistas aplicadas a EMATER e as equipes diretivas das escolas também po-

dem ser encontrados nos Apéndices.

6.1 ANALISE DOS DADOS COLETADOS POR MEIO DOS LEVANTA-
MENTOS DE CAMPO

6.1.1 Linha do tempo das hortas escolares

Os casos de estudo investigados na pesquisa apontam que a horta escolar da Escola Ivonny
Kayser (caso de estudo quatro) é a mais antiga, tendo sido implantada no ano de 1993, e que,
ao longo da sua existéncia sofreu varias interrupcdes. Destaca-se a Ultima interrupcdo de ati-
vidades na horta escolar, no ano de 2014, associada a questdes de ordem econémica e de re-
cursos humanos, conforme depoimento originario da entrevista com a equipe diretiva® da
instituicdo de ensino “[...] a falta de recursos humanos, devido a redug¢ao do quadro funcional,
ocasionado pela mudanca curricular, e afastamento de professores por motivos de saude, sem
reposicdo [...], e [...] falta de um coordenador local (da escola), para agilizar as atividades da
horta [...]”. Este depoimento demonstra que a disponibilidade de recursos financeiros e huma-
nos € um aspecto de extrema relevancia, que pode ser considerado como um dos principais

obstaculos para o sucesso na implantacdo e manutencao de uma horta escolar.

Na figura 84 estdo indicadas todas as etapas integrantes do processo de implantagéo das hor-
tas escolares nos quatro casos de estudos. Tais etapas identificam os processos requeridos e 0S
respectivos periodos de desenvolvimento, expressos em meses, permeando desde 0 processo

inicial até o inicio do uso da horta nas atividades escolares.

1 Equipe Diretiva é a expressao designada pela direcdo das escolas aos gestores da escola (diretor, vice-diretor e
coordenadores). Nos quatro casos de estudos, a equipe diretiva integrava o grupo de responsaveis pela gestdo da
horta.
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Figura 84: Linha do tempo da implantacéo das hortas escolares - panorama dos quatro casos de estudo.

Nesta linha do tempo de implantacdo das hortas escolares, observa-se que na Escola Ivonny
Kayser o periodo de implantacéo foi de sete meses. A partir deste momento a horta passou a
ser utilizada como uma ferramenta de ensino nas atividades escolares. Embora, atualmente, a
horta escolar se encontre desativada, a equipe diretiva entrevistada entende que a experiéncia,
ao longo dos anos, gerou um resultado positivo. Entre os resultados mais relevantes, a equipe
envolvida no processo destaca (informacéo verbal):

[...] aprendizado e conscientizagdo dos alunos envolvidos no projeto sobre o cultivo

sem uso de agrotdxicos; desenvolvimento de habitos alimentares mais saudaveis nos

alunos, através da participacdo ou contato com o processo de cultivo realizado na

horta; valorizagdo do trabalho do agricultor; e contribuicdo para a merenda escolar
(entrevista com equipe diretiva da Escola lvony Kayser).

O segundo caso de estudo que se destaca, em termos de maior histérico de funcionamento, é o
da horta escolar da Escola Alfredo Spier (caso trés). O processo inicial, da concepg¢do a im-
plantacdo da horta escolar, ocorreu em um periodo de aproximadamente dez meses, devido a
falta de recursos financeiros. Com relagdo a este processo, a equipe diretiva ressalta que ao
longo deste periodo foi realizada uma busca por apoio e incentivos para a implantacdo e ma-
nutencdo da horta escolar. Em relacdo a implantacdo da horta escolar da Escola Ddris José
Schlatter (caso dois), 0 processo inicial de concepcao levou apenas trés meses, visto que as
discussdes sobre a implantagdo de uma horta escolar haviam sido iniciadas em anos anteriores

a implantagcdo. Mais tarde, contando com recursos do Programa Mais Educacéo foi possivel
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iniciar, em um periodo de preparacdo mais curto, a implantacdo da horta escolar. Na Escola
Marqués do Herval (caso um), o processo inicial de concepgdo da horta escolar ocorreu em
um periodo de, aproximadamente, seis meses. O seu planejamento, teve como orientacdo o
processo conduzido na Escola Déris José Schlatter, que, segundo a equipe diretiva, foi fun-
damental nesta etapa. Tal como no caso da Escola Doris José Schlatter, o que viabilizou a
implantacéo da horta escolar foram os recursos oriundos do Programa Mais Educagéo.

Observa-se que a etapa processo inicial de implantacdo das hortas escolares, caracterizado
pelo planejamento da implantacdo da horta, é muito importante para a continuidade do em-
preendimento, pois é a visdo e os propdsitos estabelecidos neste primeiro momento que irdo
definir o éxito ou fracasso da horta escolar. Sobre o tempo de implantacé@o da infraestrutura
de uma horta escolar, como é dependente de trabalho voluntario, observou-se que ele depende
da disponibilidade das pessoas da comunidade escolar envolvida, tais como professores, fun-
cionarios, pais e alunos. E este envolvimento ocorreu na maioria dos casos estudados. Assim,
também, a presenca de diferentes fontes de recursos financeiros e humanos pode ser o dife-

rencial, em momentos em que recursos do Estado podem néo estar disponiveis.

A etapa de preparacdo dos canteiros nas hortas escolares, tendo ja envolvido no processo
alguns alunos voluntarios, foi concluida em um periodo médio de trés meses. Este processo
ocorreu de modo semelhante em todos os casos estudados. O mesmo aconteceu, também, no
tocante ao primeiro plantio, etapa em que as hortas comecam a ser efetivamente utilizadas

nas atividades escolares.
6.1.2 Alunos e sua relagdo com a Agricultura Familiar (AF)

No que se refere a relacdo dos alunos com a agricultura familiar (alunos filhos de agriculto-
res), observou-se que nas escolas Marqués do Herval, Ddris José Schlatter e Alfredo Spier a
média de alunos que tem este perfil é de em torno de 10%. Esta situagdo ja ndo ocorre na Es-
cola Ivonny Kayser, onde os levantamentos realizados apontaram que 90% dos alunos matri-
culados nesta escola tem uma relagdo com a agricultura familiar. Este universo de alunos com
origem em familias de agricultores ocorre devido a localizacdo da escola, que esta inserida em
uma regido caracteristica de area rural. Por sua localizacdo, a escola € considerado pelo Mi-
nistério da Educacdo e Cultura (MEC) como uma Escola de Campo, mesmo estando situada
em uma area identificada pelo Plano Diretor de Feliz como uma area urbana. No quadro 14

pode ser observado, além da relacdo de vinculagdo dos alunos com a agricultura familiar, o
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percentual de alunos envolvidos em atividades com a horta escolar. Neste percentual ndo esta
computada a participagdo dos alunos em atividades na horta escolar, enquanto ocorrente den-
tro das atividades de disciplinas, que acontecem de forma esporadica. Os percentuais destaca-

dos estdo relacionados com os alunos que participam das atividades de rotina da horta escolar.

Escolas (ano de implantacdo da N° de alunos Filhos de % alunosem % alunos envolvidos
horta escolar) matriculados  agricultores turno integral com a horta
Marqués do Herval — EC (2014) 104 10% 34% 34%

Doris José Schlatter — EC (2013) 44 11% 68% 25%
Alfredo Spier — EU (2011) 193 10% 51% 15%

Ivonny Kayser - EC (1993) 98 90% 55%* **

* As oficinas sdo desenvolvidas uma vez por semana, por 90 min. no turno inverso ao das aulas.
** Horta escolar desativada no ano de 2014

Quadro 14: Alunos filhos de agricultores (AF), em turno integral e participantes de atividades na horta escolar.

Na Escola Marqués do Herval, onde a implantacdo da horta escolar é recente, ocorreu a maior
participacdo de alunos matriculados em atividades envolvendo a horta, alcancando 34% do
total de alunos. Considerando que 90% dos alunos desta escola sdo oriundos de familias sem
relacdo com a agricultura familiar, & expressivo e surpreende o seu interesse pelas atividades
na horta escolar. Quando questionados sobre 0 seu interesse e prazer pelas atividades na horta
escolar, 65% dos alunos desta escola que se envolviam com a horta afirmaram que gostavam
de participar de tais atividades. Ja, na Escola Doris José Schlatter apenas 25% dos alunos da
escola estdo envolvidos em atividades na horta escolar. Isto ocorre devido a faixa etaria dos
alunos ser de 6 a 11anos. Com relacdo aos alunos envolvidos nas atividades da horta, todos
afirmaram gostar do seu envolvimento nas atividades. Segundo dados das entrevistas aplica-
das a equipe diretiva desta instituicdo de ensino, 89% dos alunos envolvidos neste processo
residem na area urbana da cidade. Na questdo 12 do questionario aplicado aos alunos, foi soli-
citado que expressassem por meio de ilustragdes, como entediam que deveria ser uma horta
na cidade. Verificou-se que as ilustracfes elaboradas pelos alunos da Escola Doris José Sc-
hlatter foram as mais elaboradas dos trés casos estudados. Também merece destaque, neste
aspecto, a Escola Alfredo Spier, onde apenas 15 % dos alunos estdo envolvidos com ativida-

des na horta escolar.

6.1.3 Recursos para implantacdo e manutencéo das hortas escolares

Em relacdo a origem dos recursos para a implantacdo e manutencéo das hortas escolares, foi
identificado que o Programa Mais Educacédo do Ministério da Educacéo e Cultura (MEC) é a

principal fonte de recursos (capitulo cinco, itens 5.4.3 — recursos financeiros). O Programa
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Mais Educacéo tem como objetivo a construgdo de um sistema de educagdo, em turno inte-
gral, nas redes de ensino publico estadual e municipal. A adeséo por parte das escolas ocorre
por meio de atividades optativas nos macrocampos definidos pelo programa. Dentre 0os ma-
crocampos associados a presente pesquisa estdo: educacdo ambiental, desenvolvimento sus-
tentavel, economia solidéria e criativa e educacdo econémica (educacdo financeira e fiscal);
promocdo da salde e investigacdo no campo das ciéncias da natureza e educacgdo econémica.
As hortas escolares sdo consideradas ferramentas pedagdgicas deste macrocampos (MEC,
2011).

A importéncia da participacdo da gestdo publica na implantacdo de hortas escolares pode ser
observada no capitulo 3, item 3.7, do documento que rege o Programa Mais Educacéo, o qual
discute as Politicas Publicas para o fomento da Agricultura Urbana e o papel de diferentes
Ministérios do Estado. Segundo Ledo (2013), os Ministérios de Desenvolvimento Social
(MDS), da Educacdo (MEC), da Ciéncia e Tecnologia (MCT), da Saude (MS) e o Ministério
das Cidades apresentam, em seu escopo de politicas publicas, acdes concretas para a difuséo
da AU. Em relacdo ao papel do Estado na inclusdo concreta de ac¢Ges para a difusdo da AU,
Ledo (2013, p. 183) ressalta as diretrizes, dois e trés do | Plano Nacional de Seguranca Ali-
mentar e Nutricional (PLANSAN).

Pode-se relacionar o Programa Mais Educagdo com a diretriz trés, do PLANSAN, que trata
da Instituicdo de processos permanentes de educacdo alimentar e nutricional, pesquisa e
formacdo nas areas de Seguranca Alimentar e Nutricional e do Direito Humano a Alimenta-
cdo Adequada. Entre os objetivos da diretriz 3 do PLANSAN consta a promocéo e ou a difu-
sdo do conhecimento que envolve a seguranca alimentar, nutricional e salude, por meio da
educacdo e do incentivo as praticas saudaveis da alimentacdo e da producdo de alimentos
(vide item 3.7). Segundo Ledo (2013) a implementacdo desta diretriz junto a populacdo en-
volve varios atores do governo e da sociedade civil. Entre essas iniciativas citadas por Ledo
(2013, p. 186-187), pode-se destacar as hortas escolares do Ministério da Educacdo e Ciéncia
(MEC), ligadas ao Programa Mais Educacéo. Ledo (2013, p. 187) cita, ainda, que as proposi-
cOes da diretriz trés, que estdo relacionadas a educagdo, incluem a promogdo de processos
permanentes de educacao alimentar e a produgdo de conhecimento sobre o tema. S&o valori-
zadas as escolas, enquanto espaco privilegiado, e as experiéncias desenvolvidas pela socie-
dade civil. Entre as iniciativas sugeridas para a implementacdo desta diretriz estdo, segundo
Ledo (2013, p. 187):
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- promover processos permanentes de educagdo alimentar e nutricional junto ao pu-
blico atendido pelos Equipamentos Publicos de Alimentacdo e Nutri¢o, Servigos de
Salde e de Assisténcia Social;

- incluir o tema da alimentacdo adequada e saudavel no projeto politico pedagdgico
das escolas municipais, estaduais e particulares, por meio da insercdo do contetido
da seguranca alimentar e nutricional na grade curricular e,

- fomentar a producéo do conhecimento em seguranca alimentar e nutricional.

Constatou-se, por meio das investigacOes realizadas durante a pesquisa e, particularmente a
partir de dados compilados nos levantamentos realizados junto as escolas, a importancia do
apoio financeiro procedente do Estado para a implementacdo dos projetos relacionados as
hortas escolares, bem como para a sua difuséo entres as escolas e as comunidades. No fomen-
to financeiro por parte do Estado, outro 6rgao da gestdo publica importante nesse processo € a
Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural - EMATER que contribuiu no processo de
implantacdo de todas as hortas escolares investigadas, bem como na sua manutencéo. A parti-
cipagdo deste 6rgdo publico foi, e permanece sendo, basicamente, de assisténcia técnica. Se-
gundo depoimento da extensionista da EMATER no municipio de Feliz, quanto a relevancia
da participacdo desse 6rgdo (informacao verbal):

A escola procura a EMATER para implantar a horta, por alguma demanda da coope-

rativa escolar, normalmente para aprender a desenvolver produtos para a comerciali-

zacdo. Neste caso, a EMATER orienta todo o processo; ensina todo o processo: des-

de a obtencéo da matéria prima, formacgéo do custo, elaboracéo do produto, seguindo
uma logistica de producéo, de acordo com a legislagdo, higiene pessoal, entre outros.

Destaca que a assisténcia oferecida esté relacionada com a producdo autossustenté-
vel de plantas medicinais, condimentares e aromaticas, as quais suprem (matéria
prima) a elaboracdo dos produtos e valoriza o resgate de conhecimento/sabedoria
popular, apoiada na legislacdo do Ministério da Saude e contam com o auxilio do
Clube de Mées para as oficinas.
Para a viabilizacdo das hortas escolares também contribuem empresas privadas e pessoas di-
versas. Essas participam por meio de doacdes de materiais e ferramentas para uso nas hortas.
Esta participacdo é normalmente pontual. Pessoas da comunidade local, pais de alunos, pro-
fessores, alunos, funcionarios da escola contribuem com mé&o-de-obra voluntéria para a im-
plantagdo da horta escolar, quando solicitados pelas escolas. Nesse contexto, os recursos dis-
ponibilizados para a execucdo da horta escolar séo utilizados para a aquisicdo de outros
produtos requeridos para a manutengdo da horta, conforme discutido no capitulo 5. Em trés
dos casos de estudo, observou-se que as escolas possuem um instrumento de poupanca, cha-
mada de Caixinha. O valor arrecadado pela Caixinha tem sua origem em doag0es realizadas
pelos Circulos de Pais e Mestres (CPM). Parte deste valor normalmente é direcionado para a

implantacdo das hortas escolares. Outra forma de geracéo de recursos financeiros é a organi-
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zacdo de rifas e de eventos (festas). Estes eventos sdo realizados nas escolas, onde sé&o comer-
cializados produtos elaborados a partir da matéria prima oriunda da horta e, em alguns casos,

é comercializado o excedente de producédo da horta escolar.

Com relacdo aos recursos humanos envolvidos na implantacdo das hortas escolares, além da
equipe diretiva, professores e funcionérios da escola e de técnicos da EMATER, observou-se,
nas respostas das entrevistas realizadas, a importancia da participa¢do voluntéaria da comuni-
dade local, bem como de pais de alunos e de pais de professores (quadro 15). Apds a sua im-
plantacdo, as hortas passam a ser de uso exclusivo para as atividades com os alunos. A partir

desta fase os voluntarios participam somente quando forem solicitados pela instituicdo de

ensino.
Casos Envolvidos na implantacéo da horta Quem permanece ap6s a implantagéo
Marqués | Direcdo da escola, coordenadores, monitores e alunos | Direcdo da escola, coordenadores, monitores e
do Herval | do Programa Mais Educagao alunos do Programa Mais Educacéo.
Déris J. | Diregdo da Escola, coordenador do Programa Mais | Diregdo da Escola, coordenador do Programa Mais
Schlatter | Educacdo, EMATER, CPM, professores e funciona- | Educacdo, EMATER, CPM, professores e funcio-
rios da escola, pais de alunos da comunidade, como | narios da escola.
voluntarios. Ap6s a implantacéo, a merendeira da escola cuida
da horta, nos horérios de folga, juntamente com
alunos voluntarios.
Alfredo | Diregdo da Escola, coordenador do Programa Mais | Corpo docente e discente, EMATER e os pais dos
Spier Educacdo, EMATER, CPM, professores e funciona- | alunos, voluntariamente, quando solicitados.
rios da escola, pais de alunos, pais de professores,
Clube de Mées do Bairro Matiel.
lvonny Equipe diretiva, CPM, professores e funcionérios da | Corpo docente e discente, EMATER, pais dos
Kayser | escola, pais de alunos e a EMATER. alunos, quando solicitados.

Quadro 15: Recursos humanos envolvidos na implanta¢éo das hortas.

6.1.4 Contribuicdo da horta escolar para a institui¢do de ensino

As equipes diretivas das escolas apontaram que a principal motivacdo para implantacdo das
hortas escolares esta associada a sua contribuicdo para a merenda escolar, tanto em termos
econdmicos, como de nutricdo, mas, principalmente, por propiciar o desenvolvimento de ha-
bitos alimentares mais saudaveis. No quadro 16, observa-se que a contribuicdo da horta esco-
lar para as instituicdes de ensino chegam a alcancar 15% do valor da merenda escolar, nas
escolas Marqués do Herval e Déris José Schlatter. Para a Escola Alfredo Spier ndo houve uma
avaliacdo desta contribuicdo, todavia a maioria dos vegetais que compdem a merenda € pro-
veniente da horta escolar. Na Escola Ivonny Kayser a contribuicdo é menor (5%), tendo em

vista que a area da horta escolar é reduzida.

No que se refere a relacdo entre produtividade e &rea de cultivo de uma horta escolar, pode-se
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citar o exemplo da familia Dervaes, referido no capitulo 3, item 3.4.3. Esta familia produz, em
uma area de 400 m?, cerca de trés toneladas de alimentos organicos ao ano, cultivando mais
de 350 espécies distintas de frutas, vegetais e ervas. Esta producdo é suficiente para suprir até
90% de todos os alimentos consumidos pela familia, ao longo do ano. A familia Dervaes, que
€ composta por quatro pessoas, ainda comercializa o excedente produzido, o que lhes garante
uma renda extra anual, de cerca de 20 mil d6lares americanos (URBAN HOMESTEAD CITY
FARM, 2015). Por meio deste exemplo podemos fazer as seguintes relacées:
A produtividade anual por/m? atinge 7,5kg de alimentos;

A produtividade mensal por/m? atinge 0,63 kg de alimentos.
A partir destes dados, poderiamos estimar que as hortas escolares analisadas, se cultivadas tdo
eficazmente quanto o faz a familia Dervaes, poderiam produzir as seguintes quantidades de

alimentos, conforme quadro 16.

Escolas Contribuigao para a N dg alunos m?2 por Avrea da horta **Producdo
merenda % matriculados aluno m? anual em kg
Marqués do Herval - EC 15% 104 1,09 114 855
Doris José Schlatter - EC 15% 44 2,84 125 937
Alfredo Spier - EU * 193 1,42 275 2063
lvonny Kayser - EC 5% 98 0,20 20 150

* A escola nunca quantificou o valor da contribuicdo monetaria
** Produtividade potencial das hortas escolares, tomando por referéncia a producao da familia Dervaes.

Quadro 16: Contribuicdo da horta escolar para a escola

Segundo a FAO (2001), as espécies horticulturais, dependendo da tecnologia aplicada, tém
um potencial de rendimento de 10kg até 50 kg de produtos frescos, p/m?2 ao ano. Este potenci-
al de rendimento esta relacionado ao ciclo curto de cultivo de algumas espécies, que propor-
cionam uma rapida resposta as necessidades de alimentos. Grande parte das espécies com
rapido crescimento pode ser colhida dentro de um periodo entre 60 e 90 dias, ap6s seu plantio.
Outro fator positivo indicado pela Organizacdo das Nagdes Unidas para a Alimentagéo e a
Agricultura (FAO, 2001), relacionado a horticultura urbana, esta associado a sua capacidade
em gerar uma vaga de emprego, em tempo integral, para atender um publico alvo entre 20 e
50 consumidores urbanos. Estimativas apontam que, para um hectare de solo urbano cultiva-
do, podem ser empregados entre 10 e 20 trabalhadores. Esses dados apontam que a AU apre-
senta um grande potencial para a produgéo de alimentos e geragédo de renda. Considerando o
exposto acima, observa-se que nas escolas a maioria das espécies cultivadas séo hortaligas.
Bevilacqua (2006, p. 4) classifica as hortalicas segundo as suas caracteristicas comuns, de

acordo com 0s seguintes agrupamentos:
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Hortalicas tuberosas - sdo aquelas cujas partes utilizaveis desenvolvem-se dentro do
solo, compreendendo: tubérculos (batatinha, cara), rizomas (inhame), bulbos (cebo-
la, alho) e raizes tuberosas (cenoura, beterraba, batata-doce, mandioquinha-salsa).

Hortalicas herbaceas - aquelas cujas partes aproveitaveis estdo situadas acima do so-
lo, sendo tenras e suculentas: folhas (alface, taioba, repolho, espinafre), talos e has-
tes (aspargo, funcho, aipo), flores e inflorescéncias (couve-flor, brdcolis, alcacho-
fra).

Hortalicas-fruto - utiliza-se o fruto, verde ou maduro, o todo ou em parte: melancia,
pimentdo, quiabo, ervilha, tomate, jil6, berinjela, abdbora.

As hortaligas mais cultivadas nas hortas das escolas estudadas, segundo levantamentos reali-
zados in loco, estdo distribuidas entre as seguintes espécies: hortalicas tuberosas: batata, bata-
ta doce, beterraba, rabanete, alho e cenoura; hortalicas herbaceas: agrido, alface (roxa, verde e
americana), brocolis, chicéria, chuchu, couve (flor, folha e chilena), espinafre, repolho, ricu-
la, temperos (alecrim, anis, cebolinha verde, manjericdo, manjerona, orégano, salsa e sélvia),
plantas medicinais (alfazema, arruda, boldo, camomila, capim-cidreira, carqueja, confrei, er-
va-cidreira, espinheira santa, guaco, horteld, malva, menta, melissa, poejo, quebra-pedra, tan-
chagem, cavalinha e pulmonéria); hortalicas fruto: ervilhas, abobrinha italiana, pepino, pi-

mentdo, tomate, tomate cereja, moranga, vagem, morango, meldo e meldo de neve.

A publicacdo da Organizacdo das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura - Gro-
wing greener cities — FAO (2010), destaca que as hortas escolares sdéo um meio comprovado
de promover a nutri¢do infantil. Esta promocao ocorre por meio da familiarizacdo das crian-
cas com a horticultura, fornecimento de alimentos frescos para sua merenda, ajudando os pro-
fessores a difundir conhecimentos sobre nutricdo, a adocdo de alimentacdo saudavel, bem
como de praticas de cultivos ensinadas nas oficinas em torno das hortas escolares. Estas ativi-
dades buscam incentivar e estimular a apropriacdo de conhecimento sobre o tema pelos fami-
liares dos alunos, melhorando a nutricdo da familia. Essa situacdo foi identificada no presente
trabalho. Por meio dos levantamentos sobre a producdo e espécies de alimentos produzidos
constatou-se que a contribuicdo da horta escolar, como alternativa de producao mais sustenta-
vel, seja isso no contexto ambiental, social ou econdmico, integra a realidade encontrada nos

casos de estudo investigados na pesquisa.

Outra abordagem relativa & contribuicdo da horta escolar para as instituicdes de ensino foi
realizada por meio de uma questéo aplicada a equipe coordenadora das atividades da horta: de
que forma a horta contribui com a escola — segundo a relacdo dos seguintes topicos? educacao
ecologica — desenvolvimento cognitivo — econdmico — salude. As respostas obtidas estdo no

capitulo cinco, item 5.4.6.
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A andlise das respostas a questdo aplicada aponta, no que tange ao tdpico educacéo ecoldgica,
que a maior contribuicdo € com a conscientizacdo dos alunos sobre: a importancia dos alimen-
tos livres de agrotdxicos para a saude; a conservacdo da natureza; a aprendizagem relativa a
compostagem de residuos organicos e sobre o aproveitamento do produto resultante como

composto organico.

Quanto ao topico desenvolvimento cognitivo, observou-se que esta contribuicdo ocorre por
meio da conscientizacdo dos alunos sobre: alimentacéo e habitos alimentares saudaveis; bem
estar do aluno; cuidados com a natureza e o solo; e aprendizado sobre as praticas basicas de

cultivo.

No topico econdmico, a contribuicdo estd relacionada a merenda escolar e a matéria prima
destinada as cooperativas™. Os itens produzidos pelas cooperativas utilizam plantas, ervas e
temperos cultivados nas hortas. Estes produtos sdo comercializados na comunidade local, en-
tre as familias de alunos, professores e funcionarios da escola. A arrecadacdo com a comercia-
lizacdo destes produtos é revertida, parte para manutencdo da horta escolar e parte para coope-

rativa escolar.

No topico salde, constatou-se que a contribuicao esta relacionada com a aquisicdo de conhe-
cimentos relativos aos habitos alimentares saudaveis, ao uso de alimentos e ao seu valor nutri-
cional. As respostas a esse questionamento esteve presente em todos os casos estudados. Ou-
tras contribuicdes da horta escolar para a instituicdo de ensino podem ser identificadas nas
respostas obtidas a questdo aplicada as equipes diretivas, nos documentos complementares

deste trabalho.

6.2 ANALISE DOS DADOS COLETADOS POR MEIO DAS ENTREVIS-
TAS REALIZADAS COM A COMUNIDADE, ESCOLAS E TECNICOS
DA EMATER.

6.2.1 ldeais de concepcdo, motivacgoes, objetivos, dificuldades e resultados
observados na implantacédo e durante o funcionamento das hortas es-

colares

> Vide capitulo cinco, item 5.2.1 Projetos, oficinas e atividades comuns, subtitulo Cooperativa Escolar dos Alu-
nos, onde esta descrito como ocorre o funcionamento das cooperativas e a sua relagdo com a horta escolar.
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As entrevistas realizadas com as equipes diretivas das instituicdes de ensino buscaram enten-
der como e o por que do surgimento da horta escolar, bem como sobre os ideais que levaram a
iniciativa. Por meio destas analises, observou-se a preocupacao, por parte dos idealizadores do
projeto, em proporcionar alimentos saudaveis para a populacéo atendida pela merenda escolar
e em aplicar conhecimentos associados & producdo de alimentos sem uso de agrotoxicos, as-
sim como em incentivar habitos alimentares mais saudaveis na comunidade escolar. Os res-
postas encontradas quanto ao objetivo principal da implantacdo de hortas escolares foram
recorrentes, na maioria dos casos de estudo analisados, incluindo: a) ensinar a cultivar ali-
mentos sem uso de agrotdxicos, por meio da horta escolar, e, b) educar os alunos sobre o
valor nutricional dos alimentos cultivados, como incentivo a ado¢do de uma dieta mais sau-

davel.

Podemos relacionar o primeiro objetivo de se implantar hortas escolares com a questdo de
namero oito do questionario aplicado aos alunos. Esta questdo busca entender qual o enten-
dimento dos alunos relativamente a este primeiro objetivo. O questionario aplicado constatou
gue 66% dos alunos afirmam conhecer o que é uma producdo organica de alimentos e identi-

ficam a origem deste entendimento, conforme figura 85:

Aprenderam: Ainda em relagdo a esse primeiro objetivo que con-
M comseuspais duz a implantacdo de hortas escolares - ensinar a
¥ na escola cultivar alimentos sem uso de agrotoxicos, por meio

woutrosmeios @ horta escolar - destaca-se a questdo de nimero

internete TV quatro, que averiguou sobre o prazer sentido pelos

alunos com as atividades desenvolvidas na horta
Figura 85: Aprendizagem sobre producdo  escolar. Essa resposta a esta questdo foi identificado
organica de alimentos entre os alunos

gue a maioria dos respondentes gostavam de partici-

par das atividades na horta escolar e que o plantio estd entre as suas atividades preferidas,
enquanto na escola. Em relacdo ao segundo objetivo associado a implantacdo de hortas esco-
lares - educar os alunos sobre o valor nutricional dos alimentos cultivados, como incentivo a
adocdo de uma dieta mais saudavel - contatou-se que a maior parte dos alunos passaram a
gostar dos alimentos cultivados na horta escolar, pelo fato de constarem na merenda escolar.
No tocante a questdo de nimero nove (32 afirmacéo), do mesmo questionario, sobre a impor-
tancia de “Comegar a gostar desses alimentos (produzidos na horta) e ter habitos alimentares
mais saudaveis”, 66% dos alunos responderam ser muito importante; 23%, importante e 1%

(tanto faz, pouco ou ndo € importante).
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Os resultados dos questionérios aplicados aos alunos, averiguando sobre os objetivos das hor-
tas escolares implantadas, permitiram verificar que as expectativas das equipes diretivas ao
implantar hortas escolares foram atendidas com éxito. Tal resultado foi comprovado, mais
uma vez, ao serem avaliadas as respostas dos alunos a outra afirmacéo (12 afirmacéo) constan-
te na questdo de nimero nove, aplicada aos alunos. As respostas a esta afirmativa apontou que
93% dos alunos consideram importante ou muito importante a seguinte alternativa: Os ali-
mentos cultivados sem uso de agrotoxicos séo muito melhores para a salde e ndo agridem o
meio ambiente. A partir dos resultados dos questionarios aplicados, constata-se que a horta
escolar apresenta um potencial a ser explorado como uma ferramenta pedagdgica, para o en-
sino de temas ligado a alimentacdo; salde, economia, educacdo ambiental, entre outros, con-
tribuindo, assim, para a difusdo de praticas associadas a producao de alimentos no meio urba-

no.

Outro aspecto questionado junto as equipes diretivas das escolas foi o referente as dificulda-
des enfrentadas pela instituicdo de ensino na implantacdo e manutencdo da horta escolar. O
guestionamento resultou em diferentes respostas, segundo cada caso de estudo. A Escola
Marqués do Herval (caso um), destacou ndo terem ocorrido dificuldades para a implantacéo
da horta escolar. Todavia, foi apontado que a maior dificuldade encontrada na manutencgéo da
horta foi a falta de ades&o dos alunos do sexto e nono ano, nas atividades realizadas na horta
escolar. Segundo a coordenadora das atividades na horta, isso teria decorrido do fato de a hor-

ta ser uma ferramenta recente na escola, a época tendo apenas um ano de funcionamento.

Na Escola Déris José Schlatter (caso dois), foi destacado que a maior dificuldade encontrada
na implantacdo da horta escolar foi a escassez de mao-de-obra voluntaria. Observa-se na figu-
ra 84, que o item infraestrutura foi aquele que mais demandou tempo, entre 0s casos de estu-
do, tendo requerido cerca de 10 meses (set/2012 a jun/2013), a contar do inicio da implanta-
cdo da obra. Isto ocorreu devido ao fato de a mao-de-obra ser voluntaria e o andamento das
atividades estar relacionado diretamente a disponibilidade de voluntarios dispostos a se en-
volverem no processo (professores, funcionarios, pais e alunos e pessoas da comunidade). As
dificuldades encontradas para dar continuidade as atividades na horta escolar estariam rela-
cionadas com a idade dos alunos, conforme exposi¢cdo de um dos membros da equipe diretiva
da escola (informacéo verbal): “os alunos da oficina da horta (Programa Mais Educacao) séo
muito pequenos para as atividades, necessitando de muita ajuda dos monitores; assim, as ati-

vidades foram transferidas para os alunos maiores, que nao tém contra turno”.
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A Escola Alfredo Spier (caso trés), considerou que ndo houve dificuldades para a implantacéo
da horta escolar, pois obteve grande contribuicdo, tanto por parte da comunidade, como do
Circulo de Pais e Mestres (CPM) e do Clube de Mées do Bairro Matiel. No questionamento
sobre a manutencdo do projeto da horta escolar (informacdo verbal) foi ressaltado que tam-

bém “ndo ha dificuldades, pois ha uma busca intensa da comunidade escolar por solugdes”,

Na Escola Ivonny Kayser (caso quatro), segundo entrevista com a equipe diretiva da institui-
cdo de ensino, as dificuldade, tanto para a implantacdo, como para a manutencao da horta
escolar, estao relacionadas com a (informacéo verbal) “falta de recursos humanos e de coope-
racdo (falta de professores e monitores), assim como de qualidade do solo do local da horta.
Devido a essas dificuldades, as atividades na horta da Escola Ivonny Kayser foram interrom-
pidas no ano de 2014”. Ainda, segundo entrevista realizada com técnicos da EMATER (in-
formacédo verbal), sobre dificuldades encontradas na escola, no que concerne as propriedades
do solo, os mesmos informaram que a Escola lvonny Kayser “esta buscando novas alternati-

vas de cultivo nos arredores da escola (dentro do patio escolar)”.

Sobre o0 apoio e incentivo por parte do Governo no processo de implantacdo das hortas escola-
res, as escolas identificadas nos casos de estudo um e dois afirmaram ter sido decisivo 0 apoio
financeiro por meio do Programa Mais Educacéo, para a implantacdo e manutencdo da horta
escolar. A escola do caso de estudo trés, ndo se manifestou a respeito dessa questdo e a escola
do caso de estudo quatro estava, naquele momento da aplicagdo do questionario, com as ativi-

dades da horta escolar interrompidas.

A questdo de nimero nove, do bloco de entrevistas um, buscou identificar a visao das equipes
diretivas das instituicdes de ensino com respeito a difusdo da Agricultura Urbana. Foi feito o
seguinte questionamento: A partir de sua experiéncia junto ao programa da horta escolar,
essa iniciativa aponta para a viabilidade de implantacdo de hortas comunitarias na cidade?
As respostas das equipes diretivas das instituicdes de ensino foram consensuais e este consen-
so aponta para a viabilidade da implantacdo de hortas comunitarias na cidade, tendo,como
exemplo, as hortas escolares. Os motivos mais recorrentes apontados sobre o por qué, deste
potencial sdo: a experiéncia da escola possibilitaria subsidio & disseminacgéo de hortas na co-
munidade; uma horta comunitaria poderia seguir o exemplo das hortas escolares, desde que
houvesse o envolvimento de um grupo na organizacao e no planejamento, assim como de uma
equipe que gerencie e oriente as atividades; a horta proporciona: produtos organicos, retorno

financeiro e reciclagem e o reaproveitamento dos residuos organicos por meio da composta-
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gem; e a horta € um incentivo para outras propostas de projetos que conduzem a producao de

alimentos saudaveis e organicos.

O consenso nas respostas das equipes diretivas das instituicbes de ensino sobre o potencial da
aplicacdo das experiéncias das hortas escolares, no municipio de Feliz, para o incentivo a A-
griculta Urbana (AU) mostra concordancia com o resultado das respostas a questdo de nimero
dez, na entrevista com técnicas da EMATER. Essa questdo buscou verificar a visao dos técni-
cos sobre a viabilidade de implantacéo de hortas urbanas, a partir da experiéncia com as hor-
tas escolares. Segundo os técnicos entrevistados, os resultados alcancados, nas hortas escola-
res, permitem considerar a viabilidade de implantacdo de outros tipos de hortas urbanas. Foi
destacado pelos técnicos da EMATER que as hortas escolares identificam a possibilidade de
sua materializacdo a partir de um processo de construcdo e gestdo comunitaria e cooperativa.
A implantacdo de hortas urbanas, no entendimento das equipes diretivas das instituicGes de
ensino e dos técnicos da EMATER, devera obedecer a regras pré-estabelecidas, acordadas em
um processo participativo, como ocorreu nas experiéncias das hortas escolares nos casos de
estudo. Os mesmos atores também entendem que os casos de estudo demonstraram resultados
positivos, permitindo vislumbrar a sua viabilidade como estratégia para a implantacédo de hor-
tas comunitarias urbanas. E importante destacar a importancia do trabalho em grupo entre os
envolvidos. Os técnicos da EMATER ainda salientam que a “diversidades de saberes,™ ob-
servada no projeto das hortas escolares, foi muito importante para sua viabilizacdo e, assim,
acreditam ser isto um aspecto fundamental a ser considerado na implantacdo de uma horta

urbana” (informagao verbal).

Outro resultado a ser destacado da implantacdo das hortas escolares € o estimulo ao consumo
de alimentos organicos, decorrente dos projetos de satde desenvolvidos nas escolas, que sdo,
posteriormente, levados pelos alunos para suas familias e, consequentemente, para a propria
comunidade, o que é gerador de uma crescente demanda por alimentos organicos. Este cres-
cimento na demanda por alimentos organicos pode ser identificado nas respostas as questdes
de nameros seis, sete e oito, do questionario aplicado aos alunos. A questdo de nimero oito —
apontou que, dentre os alunos que afirmaram saber o que € uma producao organica de alimen-

tos, 45% aprendeu a respeito na escola. A resposta a questdo de nimero seis identifica que

1% Diversidades de Saberes - a entrevistada se refere a interacdo de conhecimentos empirico e técnicos dos en-
volvidos (clube de mées, pessoas da comunidade local, pais de alunos, professores, técnicos, alunos entre ou-
tros) direta e indiretamente no projeto da horta escolar.
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83% dos alunos afirmam que seus pais tém o conhecimento sobre a sua participagédo nas ativi-
dades associadas a horta escolar. Na questdo de nimero sete, 85% dos alunos dizem que seus
pais acham sua participacdo nas atividades da horta escolar importante e muito importante.
Tais evidéncias demonstram que o trabalho realizado no projeto da horta escolar é incorpora-

do as conversas nas familias dos alunos.

A partir da vivéncia dos alunos junto as hortas escolares, foi investigada a percepcdo dos
mesmos sobre a importancia das hortas nas cidades. Esta investigagdo ocorreu por meio de
aplicacdo de questionarios e visitas de campo, acompanhando as atividades teoricas e praticas,
tendo sido identificado um elevado nivel de compreensdo dos alunos sobre a importancia das
hortas no meio urbano. Esta investigacao foi realizada por meio de trés questdes formuladas
aos alunos. A primeira questdo, abordou a sua percepc¢do sobre a importancia de hortas nas
cidades. Os resultados indicaram que a implantacdo da horta escolar, na percepcao dos alunos
respondentes, apresentou um percentual de 100% de aceitacdo, sendo assim destacada a per-
cepcdo de sua importéncia. O questionamento sobre o por qué, dessa importancia gerou os
seguintes destaques entre os alunos: “conhecer e cultivar seus proprios alimentos; aprender a
cultivar, valorizar e cuidar do meio ambiente/natureza; ter uma alimentacdo saudavel, sem uso
de agrotdxicos; ter habitos alimentares mais saudaveis; para ter certeza que nao tém fertilizan-
tes e agrotdxicos nos alimentos; ndo precisar comprar os alimentos, pois estdo muito caros
(aspecto econémico); é importante ter uma horta em casa, para usar o lixo organico como
adubo e reduzir a poluicdo nas cidades; fornece alimentos saudaveis; e deixa a cidade mais
bonita”. Os resultados identificados evidenciam que os alunos tém conhecimento sobre as
hortas e sua importancia para a qualidade de vida no meio urbano, fato este comprovado nas
atividades e investigacOes realizadas junto as escolas. Os alunos compreendem que, a exem-
plo da horta escolar, é possivel implantar hortas nas cidades, fazendo uma associacdo de hor-
tas nas cidades com hortas domésticas (ter horta em casa). A segunda questao, buscou identi-
ficar o potencial de participacdo dos alunos entrevistados em hortas urbanas. Verificou-se que
58% deles estariam dispostos a participar de atividades em hortas na cidade, se tivessem a

oportunidade (hortas domésticas ou comunitarias).

Para esclarecer o entendimento dos alunos sobre como seria uma horta na cidade (hortas ur-
banas) foi realizada uma oficina (terceira questdo) com o seguinte desafio, faca uma ilustra-
cao/desenho demonstrando como vocé imagina que seria uma horta na cidade. Nesta ativida-
de os alunos tiveram a oportunidade de expressar, por meio de uma ilustragdo, sua percepgao

sobre uma horta urbana. Por meio dos desenhos, observou-se que 53% dos alunos associam e
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percebem a horta como podendo estar integrada com a cidade.

6.2.2 Horta escolar e os projetos pedagogicos

A horta escolar subsidiou outras acdes pedagdgicas desenvolvidas nas escolas*’. Observou-se
que a mesma foi utilizada para a realizacdo de experiéncias praticas, de acordo com o foco de
cada projeto especifico, tornando-se, assim, uma ferramenta pedagogica. Nestes projetos, a
horta, ou sua producao, ¢ utilizada em oficinas como, por exemplo: preparacao de receitas que
utilizam os alimentos produzidos na horta; pesquisas sobre ciéncias, meio ambiente e recicla-
gem dos residuos organicos; praticas sobre o que € ensinado nas aulas (matematica, geografia
- orientacdo solar, etc.); produtos da horta constituem matéria prima para novos produtos na
cooperativa escolar; objeto de trabalhos em equipe; e utilizacdo como tema de aula em disci-
plinas, como lingua portuguesa e artes. Nas entrevistas aplicadas foi identificada a possibili-
dade de utilizacdo da horta como uma ferramenta pedagdgica, assim como sua contribuicao
para 0 desenvolvimento cognitivo dos alunos e sensibilizagdo sobre o tema: melhorando o
desempenho cognitivo dos alunos, por meio da aplicacdo pratica de teorias; melhorando a
aprendizagem; estimulando mudancas em direcdo a habitos alimentares mais saudaveis dos
alunos, por meio das oficinas praticas; difusdo de conhecimentos sobre os alimentos organicos
na escola e na familia; e ensinando a construir e cuidar de uma horta em casa ou na comuni-
dade.

Na maioria dos casos de estudo ndo foram identificadas menc¢des a aspectos negativos com
relacdo ao uso da horta escolar como ferramenta pedagdgica. No entanto, em um dos casos de
estudo, na Escola Marqués do Herval, foi identificado no questionario aplicado uma resistén-
cia por parte dos alunos em participar das atividades na horta escolar. A mencéo a possiveis
riscos oferecidos a comunidade escolar pela horta, foi identificada em dois dos casos de estu-
do que apontaram: a invasao de animais, que poderiam prejudicar a producédo de alimentos, ou

um eventual acidente de trabalho na horta, resultante do uso de ferramentas.

O envolvimento dos alunos com as atividades na horta escolar pode ocorrer de forma volunta-
ria, como nas oficinas das atividades complementares, ou estar relacionado aos projetos de-
senvolvidos pela equipe pedagogica, onde a participacdo do aluno faz parte das atividades da

disciplina curricular. Neste segundo caso, a participacdo do aluno néo é voluntaria, mas obri-

" No capitulo cinco, item 5.2 Educacio — nas oficinas e projetos desenvolvidos na escola foi examinada a rela-
¢do da horta com os projetos pedagdgicos das escolas.
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gatoria. Nos casos de estudo dois e trés (Escola Doris José Schlatter e Escola Alfredo Spier)
as atividades na horta escolar também fazem parte do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) das
escolas. No caso um (Escola Marqués do Herval), o enfoque é o Programa Mais Educacéo e

no caso 4 (Escola Ivonny Kayser) ndo faz parte de nenhum programa especifico.

Os alunos séo preparados e orientados para as atividades na horta escolar por meio de pales-
tras interativas, pesquisas e orientacdes dos professores e oficineiras *° e oficinas de orienta-
cdo técnica da EMATER. Em entrevista com a extensionista da EMATER (questdo de nume-
ro trés), que participa do projeto das hortas escolares, ela destaca que os resultados obtidos
com as orientagdes técnicas e oficinas realizadas com os alunos foram observadas por meio da
mudanga de atitude dos alunos em relacdo aos temas abordados, destacando, ainda, que 0s
resultados também sdo notados a partir dos seguintes fatos (informacéo verbal):
[...] os pais ficam orgulhosos observando o trabalho dos filhos; valorizacdo e gosto
pelo cultivo da terra pelas criancas; aprendizagem e replicacdo das praticas transmi-
tidas nas oficinas/cursos; valorizagdo do trabalho em grupo; utilizagdo da horta co-
mo intercambio de conhecimento, junto com as disciplinas do curriculo escolar (in-
centivado pela EMATER); valorizacdo do agricultor; o resultado com as criancas é

imediato, tornando o trabalho muito gratificante; e o envolvimento dos pais e avés, e
da prépria comunidade, na execucdo dos projetos (entrevista na EMATER).

6.2.3 Casos de estudo: experiéncia ndo consolidada da horta escolar

Segundo entrevista com técnicos da EMATER, o Unico caso em que a horta escolar foi desa-
tivada ocorreu na Escola Ivonny Kayser (caso de estudo quatro). Conforme a figura 84, ilus-
trando a linha do tempo da implantacdo das hortas escolares, a Escola lvonny Kayser foi a
instituicdo que primeiro implantou a uma horta escolar no municipio. Devido a diversos moti-
VOos esta escola interrompeu suas atividades ao longo do seu histérico, estando a horta atual-
mente desativada. Segundo técnicos da EMATER, um dos motivos para sua desativacdo foi
(informagdo verbal):

[...] o0 solo, onde a horta foi implantada, era muito argiloso e compactado; a-
Iém disto, uma mata cresceu no entorno, com o passar dos anos e comegou a
fazer sombra e aumentando a umidade do terreno. No momento, estdo bus-
cando novas alternativas de cultivos nos arredores da escola (dentro do pétio
escolar), tendo sido desenvolvida uma espiral de ervas, assim como o cultivo
em vasos (entrevista com técnicos de EMATER).

'8 Termo utilizado pelos entrevistados para designar essa funcéo a pessoa responsével pela realizacéo da oficina.
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Na entrevista com a equipe diretiva da instituicdo de ensino foram identificados outros moti-
VOs que contribuiram para a interrupgdo das atividades na horta escolar, no ano de 2014, além
dos citados pelos técnicos da EMATER. Conforme colocacdes pela equipe diretiva da institu-
icdo de ensino, as dificuldades na gestdo da horta tiveram sua origem a partir dos seguintes
fatos citados na entrevista realizada (Informacéo verbal):
“A tentativa de implantacdo da mudanca curricular causou problemas de perda de
recursos humanos e desestruturou o cronograma de atividades anual, prejudicando a
estrutura das atividades escolares. Também ocorreu a falta de professores, devido a

problemas de salde, sobrecarregando a equipe diretiva e os professores, ja que nao
ha reposigéo do afastado” (entrevista Escola Ivonny Kayser).

As dificuldades enfrentadas na gestdo da horta escolar, pela equipe diretiva da instituicdo de
ensino, levaram ao abandono das atividades na horta escolar. Foi ainda destacado na mesma
entrevista a “falta de um coordenador local (da escola) para agilizar as atividades na horta”.
Tais fatos foram decisivos para a desativacdo da horta escolar. Na entrevista com técnicos da
EMATER, sobre aspectos relacionados a assisténcia técnica oferecida as escolas, o entrevis-
tado pontua a seguinte observacao (informacéo verbal):
E recomendavel haver um monitor (jardineiro) responséavel, acompanhando o traba-
Iho da horta. Destaca-se ser essa a maior dificuldade para manter a continuida-
de do projeto da horta. Se a EMATER tivesse recursos financeiros, poderia apri-
morar e dar continuidade com melhor desempenho na prestacdo de assisténcia as

hortas, mas para isso necessitaria de um nimero maior de equipes técnicas treinadas
(entrevista com técnicos da EMATER).

Esta observacdo esta diretamente relacionada com o exposto pela equipe diretiva da Escola
Ivonny Kayser, onde a falta de um responsavel pela horta escolar foi um dos fatores respon-
sdveis pela interrupgdo das atividades da horta. Mesmo tendo ocorrido tais interrupcdes nas
atividades, durante o periodo em que esteve ativa, a experiéncia com a horta produziu resulta-
dos positivos, segundo depoimentos da equipe diretiva da instituicdo de ensino. Destaca-se, a
seguir, alguns dos resultados positivos mencionados sobre essa experiéncia (informacdo ver-
bal):

[...] aprendizado e conscientiza¢do dos alunos envolvidos no projeto, sobre o cultivo

sem uso de agrotdxicos; desenvolvimento de habitos alimentares mais saudaveis nos

alunos, através da participacdo ou contato com o processo de cultivo realizado na

horta; valorizacdo do trabalho do agricultor, e a comprovacdo da contribui¢do para a
merenda escolar (entrevistas com a equipe diretiva da escola).

A partir do exposto acima, observa-se que os resultados positivos estdo alinhados com aqueles

encontrados nos outros casos de estudo investigados. Esses resultados indicam ser a horta
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escolar uma ferramenta pedagdgica relevante para a difusdo do conhecimento, nos campos da
salde, da alimentacéo e dos hébitos alimentares saudaveis, da educagédo ecoldgica e, princi-
palmente, na difusdo de préaticas e de conhecimentos sobre a producéo de alimentos organicos
em hortas localizados no meio urbano. De acordo com o exposto, verificou-se que 0 insucesso
da horta escolar da Escola lvonny Kayser esta relacionado com as principais dificuldades en-
frentadas pelas escolas em manter suas hortas. Essas dificuldades estdo associadas a falta de
recursos humanos, ou seja, de uma pessoa diretamente responsavel pela administracéo da hor-
ta escolar e dos recursos financeiros, para manter a horta em funcionamento. Deve ser desta-
cado que o objetivo da producgdo da horta escolar ndo é a comercializa¢do de produtos e, sim,

de contribuir para a merenda escolar e para fins educativos.

6.3 ANALISE DOS DADOS COLETADOS POR MEIO DE QUESTIONA-
RIOS APLICADOS AOS ALUNOS DOS CASOS DE ESTUDO

A partir das entrevistas realizadas com a equipe diretiva das instituicfes de ensino pesquisa-
das, foram elaboradas questdes para verificar como 0s alunos responderiam ao conhecimento
transmitido por meio das oficinas praticas, palestras, aulas e outras atividades realizadas, com
apoio na horta escolar, enquanto ferramenta pedagdgica (figuras 86 — 88). Outro ponto exa-
minado esta relacionado as expectativas da equipe diretiva da instituicdo de ensino, em rela-
¢do aos objetivos e motivacdes que levaram a implantacdo da horta escolar. Buscou-se, tam-
bém, entender como é o envolvimento do aluno e de sua familia com a producédo de alimentos

€m suas casas.

Figura 87: Aplicacdo dos questionarios aos alunos da Escola Marqués do Herval.
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&\ AN 7

Figura 88: Aplicagao dos questionarios aos alunos da Escola Doris José Schlatter.

6.3.1 Envolvimento dos alunos e sua familia com a producéo de alimentos

(horta doméstica)

Diante dos resultados positivos decorrentes do uso

da horta escolar, enquanto ferramenta pedagogica, Foram construidas:

M antes da horta
escolar

e de sua influéncia na aprendizagem do aluno,

qguanto a producdo de alimentos no meio urbano )
M apos a horta

(Agricultura Urbana), buscou-se entender a rela- escolar

cao do aluno e de sua familia com a producédo de

alimentos. Nesta investigacdo foi observado que  Figura 89: Influéncia da horta escolar entre as
familias dos alunos
53% dos alunos possuem horta em casa, onde, con-

forme a figura 89:

O tempo de funcionamento das hortas nas diversas escolas foi de: Escola Marqués do Herval,
1 ano; Escola Doris José Schlatter, 2 anos e Escola Alfredo Spier, 4 anos. Destaca-se a Escola
Alfredo Spier, na qual 29% das hortas implantadas nas casas dos alunos ocorreram apés a
implantacéo da horta escolar, 0 maior percentual entre os trés casos. Este resultado pode estar
relacionado ao maior tempo de existéncia da horta escolar nesta instituicdo de ensino. Dentre
os alunos, observou-se, também, que entre aqueles que tém horta em casa, 76% dizem ajudar
seus pais nas atividades com a horta. Esses resultados indicam que, a partir da experiéncia
com a horta escolar, ha uma difusdo do conhecimento nas familias dos alunos, estimulando-os
ao cultivo do préprio alimento. A exemplo das espécies presentes nas hortas escolares, as va-
riedades mais cultivadas entre as familias dos alunos sdo: alface, repolho, espinafre, tomate,
couve (flor e folha), brdcolis, cenoura, beterraba, rabanete, aipim, batata e batata doce, tempe-
ros (salsa, cebolinha verde, alecrim), ervas medicinais/chas e frutas (bergamota, lim&o, mo-

rangos, banana, goiaba e mamao).
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Cerca de 83% das familias dos alunos tem ciéncia da participacdo de seu filho nas atividades
da horta escolar, e 48% entendem a participacdo como muito importante e 35%, como impor-
tante, o que se constatou também na entrevista com a EMATER, onde os técnicos entrevista-
dos comentam sobre a satisfacdo dos pais em observarem o trabalho dos filhos. O percentual
de alunos que responderam ndo ter horta em sua casa foi de 47%, sendo que 59% deste per-
centual afirmaram né&o ter horta em casa “porque os pais trabalham o dia todo e ndo tém tem-
po para cuidar da horta”; 32%, por morarem em apartamento ou casa, onde ndo ha espaco

para uma horta e 9%, por ndo gostarem de cultivar.

6.3.2 Envolvimento dos alunos com a horta escolar

Procurou-se compreender a percepcao do aluno em relacédo as atividades que envolvem a hor-
ta escolar. Observou-se, por meio dos dados coletados, que 79% dos alunos gostam de parti-
cipar das atividades na horta escolar. A atividade mais disputada entre os alunos é a de plantar
as mudas e 19% responderam n&o gostar - preferem outras atividades.

Entre os objetivos citados pelas equipes diretivas dos casos estudados é recorrente o seguinte
objetivo: “ensinar o valor nutricional dos alimentos cultivados na horta, CoOmo um incentivo a
uma dieta mais saudavel”. Percebeu-se, a partir dos resultados obtidos na aplicacéo dos ques-
tionarios aos alunos, que 93% dos alunos gostam dos alimentos cultivados na horta escolar, 0s
quais sdo utilizados na preparacdo das refeicGes servidas na escola (merenda escolar). 1sso
indicou que o objetivo destacado acima, proposto pela equipe diretiva das instituicdes de en-
sino pesquisada, esté atingindo as metas. O outro objetivo ¢ o de “ensinar a cultivar alimentos
sem uso de agrotoxicos, por meio da horta escolar ”, ou seja, a valorizagdo dos alimentos com
origem de producdo organica. Entre os alunos, quando questionados sobre seu conhecimento
do que é uma producdo orgéanica de alimentos, 66% responderam saber. Isso pode ser consta-
tado no questionamento sobre a importancia de se ter uma horta, respostas como, por exemplo
(as respostas abaixo foram transcritas a partir do questionario aplicados aos alunos e estdo
apresentadas tal como eles escreveram):
por que dai vocé sabe que os alimentos ndo contém agrotdxicos; cada pessoa deve
cultivar a sua horta, pois sabe que é seguro o alimento e ndo precisa depender de
mercados para ter o alimento em casa; nés aprendemos a plantar e cuidar do meio
ambiente; por que assim nds aprendemos a ter habitos saudaveis; ali sabemos quais
produtos foram usados e ndo corremos risco; é importante ter uma horta para comer
alimentos saudaveis e para usar o lixo organico como adubo para a horta e também
aprender como nascem os alimentos e também ajuda a trabalhar em grupo; assim
n6s sabemos de onde os alimentos vém e que ndo tém agrotdxicos, e eu acho que é

muito importante, porque comer alimentos sem agrotoxicos e cultivados em casa é
melhor para a satde.” (resultados dos questionarios aplicados aos alunos).
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Por meio dessas colocagdes identificou-se a difusdo dos conceitos sobre producdo organica de
alimentos, repassados aos alunos nas atividades ligadas a horta escolar. Segundo entrevista
com técnicos da EMATER (informacdo verbal) “todo o cultivo nas hortas escolares € feito
sem uso de agrotoxicos. Usa-se a diversificacdo de produtos, rotacdo de culturas e preserva-
¢éo dos ingos para abastecer os insetos”. Além da orientacdo escolar, as informagdes sobre a
produgdo organica sdo repassadas aos alunos também por meio das oficinas com a extensio-
nista da EMATER. Ressaltou a entrevistada da EMATER, que (informacéo verbal):

[...] o cultivo sem uso de agrotéxico é sempre estimulado entre os produtores de a-

limentos e adverte, que o produtor rural é o primeiro a se contaminar/prejudicar pelo

uso do agrotoxico; devido a isso, busca-se uma conscientizagdo permanente junto
aos produtores em relagdo a reducdo do uso do produto (agrotdxicos).

6.3.3 Contribuicdo da horta escolar para o desenvolvimento do aluno

Nesta etapa, buscou-se averiguar como as atividades relacionadas a horta escolar contribui-
ram para o desenvolvimento do conhecimento dos alunos em relacdo producdo de alimentos
no meio urbano. A partir da anélise dos dados coletados nas entrevistas com as equipes direti-
vas das escolas investigadas, com a entrevista com os técnicos da EMATER e com os questi-
onarios aplicados aos alunos, investigou-se a contribuicdo da horta escolar para o enriqueci-
mento do conhecimento dos alunos envolvidos com as atividades, bem como o reflexo de suas
atividades na horta escolar, em suas familias, assim sobre como as hortas escolares podem

contribuir para a difusdo do conceito Agricultura Urbana.

Na figura 90 sdo apresen-

tadas alternativas que inte_ 9 - Marque uma de cada alternativa abaixo. Assinalar um niimero de 1 a 5, de acordo com o que for mais
importante sobre o que vocé aprendeu nas atividades que envolveram a horta, onde:
graram a questéo de nl]me_ 1-ndo ¢ importante; 2 — pouco importante; 3 - tanto faz; 4 - importante; 5 - muito importante.

. - @  Os alimentos cultivados sem uso de agrotéxicos sdo muito melhores para a satide e
ro nove, dO questlonarlo oaeow ndo agridem o meio ambiente.
. m Conhecer melhor os alimentos e ajudar a cultiva-los.
aplicado aos alunos, elabo- 0000 '
oooa(% «Comegar a gostar desses alimentos e ter habitos alimentares mais saudaveis.

radas com base nas ques-

4 Ter uma horta em casa, onde a produg&o é organica, contribui para melhorar a
‘ qualidade da alimentagéo.

tdes um e dois da entrevis-

Aprender como fazer uma horta, cultivar sem agrotéxicos, saber como as plantas se
desenvolvem e quando colher. Assim posso fazer uma horta em casa.

ta com a equipe diretiva T —————
00050

daS escolas pesqu |Sada.s. Aprender como utilizar os alimentos produzidos na horta no preparo de outros

produtos e alimentos.

Aprender a valorizar a terra e o trabalho cooperativo (em grupo). Bem como a
participagdo de “todos” os integrantes de cada grupo.

Estas questdes (um e dois)

Aprender a utilizar o lixo orgénico para a produg3o de adubo para a horta da escola,
através da técnica de compostagem dos residuos que sobram da merenda.

tratam das motivaces e

dos objetivos que resulta-  Figura 90: Exemplo de resposta & questdo nove, do questionario aplicado aos
alunos.
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ram na proposta para a implantagdo das hortas escolares. Investigou-se, pois, como o0s alunos
responderam as expectativas geradas em relacdo aos objetivos almejados com a implantacdo
da horta. No questionamento ilustrado na figura 90, os alunos indicam, para cada alternativa,
a sua percepcao sobre o grau de importancia de cada alternativa, de acordo com o que apren-
deram participando das atividades na horta escolar. Considerando o grau cinco - muito impor-
tante, destacado no quadro 17, para os trés casos de estudo (Escola Marqués do Herval — caso
um; Escola Doris José Schlatter — caso dois e, Escola Alfredo Spier — caso trés), observou-se
que o percentual em relacdo as alternativas que vao ao encontro dos objetivos de cada escola
(destacados também no quadro 17, conforme o caso de estudo), sdo iguais ou superiores a
50%. Este resultado indica que os objetivos propostos pelas escolas estdo sendo alcangados

com o uso da horta escolar como ferramenta pedagogica.

Alternativa

Marqués
do Herval
Doéris José
Schlatter

Os alimentos cultivados sem uso de agrotdxicos sdo muito melhores para a saide e nédo

0, 0, 0,
57% | agridem o meio ambiente.
25% 80% 56% | Conhecer melhor os alimentos e ajudar a cultiva-los.

57% 90% 67% | Comecar a gostar desses alimentos e ter habitos alimentares mais saudaveis.

Ter uma horta em casa, onde a producéo é organica, contribui para melhorar a qualidade da

alimentacao.

50% 90% 78% Aprender como fazer uma hc_)rta, cultivar sem agrotoxicos, saber como as plantas se desen-

volvem e quando colher. Assim posso fazer uma horta em casa.
75% | 100% | 100% | Aprender a cuidar melhor da natureza.
36% 60% 44% A|_orender como utilizar os alimentos produzidos na horta no preparo de outros produtos e
alimentos.

Aprender a valorizar a terra e o trabalho cooperativo (em grupo). Bem como a participacdo

de “todos” os integrantes de cada grupo.

Aprender a utilizar o lixo organico para a producéo de adubo para a horta da escola, através

da técnica de compostagem dos residuos que sobram da merenda.

Motivacgao:

Introducdo de alimentagdo saudavel na merenda escolar.

Objetivos: percentual atendido destacados em verde

- Ensinar a cultivar sem uso de agrotdxicos;

- Resgatar os valores da terra e de cooperagdo comunitaria entre os alunos;

- Conhecimento do processo de cultivo e colheita dos alimentos produzidos na horta (basicos para o
consumo diario);

- Aproveitamento dos residuos organicos na compostagem, o adubo é convertido em adubo natural
para horta, difundido assim o conhecimento sobre a técnica da compostagem;

28% 60% 78%

50% | 100% | 89%

46% 70% 78%

Motivacao:

Utilizar os alimentos cultivados na horta de forma orgéanica, para o complemento da merenda escolar.
Objetivos: percentual atendido destacados em azul

- Ensinar através do contato com a horta, habitos alimentares mais saudaveis para os alunos no consumo didrio.
Motivagao:

- A falta de conhecimento dos alunos sobre cultivos de alimentos e habitos alimentares saudaveis;

- E o Programa Mais Educacdo que oferecia a oficina “canteiros sustentaveis”.

Objetivos: percentual atendido destacado em rosa

- Ensinar os alunos a cultivar sem uso de agrotoxicos;

- Ensinar aos alunos o valor nutricional dos alimentos cultivados na horta, através de aulas praticas.

Quadro 17: Relacdo da questdo nove do questionario aplicado aos alunos com os objetivos da implantagdo da horta
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Notou-se, também, que o0 aumento do percentual esta relacionado ao tempo (figura 84) em
que a horta escolar e as atividades estdo implantadas nas escolas (Escola Marqués do Herval,
com inicio das atividades em 2014, com 1 ano de funcionamento; Escola Doris José Schlatter
em 2013, com 2 anos de funcionamento e Escola Alfredo Spier, com inicio das atividades em
2011, com 4 anos de funcionamento). Entre as alternativas colocadas na questéo, destaca-se a
sequinte, Aprender a cuidar melhor da natureza, que obteve o maior percentual em todas as
escolas, conforme quadros 17 e 18. Os resultados indicam que 85% dos alunos respondentes
relacionam cuidar da horta escolar com aprender a cuidar da natureza. Segundo as entrevistas
com a equipe diretiva das instituicbes de ensino, a questdo da educacgdo ecoldgica é parte do
programa pedagogico da escola. Na seguinte alternativa (quadro 17), ter uma horta em casa,
onde a producdo é organica, contribui para melhorar a qualidade da alimentacéo, observa-
se que houve um aumento do percentual de concordancia em funcdo/segundo o tempo de

funcionamento das hortas escolares, conforme indicado na figura 84..

z 2 z
E o E 8 E E Alternativas
>5/85| 2| s | £5
3 5|3 g— s S § g— Marque uma de cada alternativa abaixo. Assinalar um nimero de 1 a 5, de
zola =1 - — = acordo com o que for mais importante sobre o que vocé aprendeu nas ativi-
1 2 3 4 5 dades que envolveram a horta.
Os alimentos cultivados sem uso de agrotdxicos sdo muito melhores para a satide
4% 2% | 19% | 75% | TS ; : g P
e ndo agridem o meio ambiente.
6% | 4% 47% 43% | Conhecer melhor os alimentos e ajudar a cultiva-los.
2% 8% | 24% 66% | Comecar a gostar desses alimentos e ter habitos alimentares mais saudaveis.

Ter uma horta em casa, onde a producdo é organica, contribui para melhorar a
2u0 || A || B a8 A qualidade da alimentacdo. Procie ’ i
Aprender como fazer uma horta, cultivar sem agrotoxicos, saber como as plantas
se desenvolvem e quando colher. Assim posso fazer uma horta em casa.
2% 2% | 11% 85% | Aprender a cuidar melhor da natureza.
206 | 6% | 119 | 38% 43% Aprender como utilizar os alimentos produzidos na horta no preparo de outros
produtos e alimentos.

Aprender a valorizar a terra e o trabalho cooperativo (em grupo). Bem como a
20| B 20 e pa?rticipagﬁo de “todos” os integrantes de cada grupo. (em grtpo)
2% | 2% | a% | 3206 580 Aprender a l,JtiIizar, o_Iixo organico para a produpéo de adubo para a horta da
escola, através da técnica de compostagem dos residuos que sobram da merenda.

4% 8% | 23% 64%

Quadro 18: Resultado final da questdo nove do questionario aplicado aos alunos

Esse resultado aponta para o potencial do uso continuo da horta escolar, como ferramenta
pedagdgica nas atividades escolares. Verificou-se que, quanto maior for o tempo de uso da
horta escolar nas atividades escolares, maior € a aceitacdo, valorizacdo e difusdo dos conhe-
cimentos adquiridos sobre as atividades relacionadas a horta escolar. Este mesmo resultado
aponta para o potencial de difusdo do conceito da producéo urbana de alimentos organicos no
meio urbano. A alternativa, aprender a valorizar a terra e o trabalho cooperativo (em grupo),

bem como a participa¢do de “todos” os integrantes de cada grupo, conforme quadro 18, ob-
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teve um percentual de 68%, para o grau de importancia cinco. O resultado indica que a rela-
¢do das atividades da horta escolar com o programa das cooperativas escolares (discutido no
capitulo cinco), aponta para um potencial a ser explorado, na relacdo da producéo de alimen-
tos no meio urbano, com o trabalho cooperativo (em grupo). Assim, o exemplo das cooperati-
vas escolares poderia ser uma forma de constituicdo das hortas urbanas, pois nas escolas o
modelo se consolidou. Considerando todas as alternativas relacionadas as atividades na horta
escolar, conforme quadro 18, nota-se que o percentual de alunos que atribuem grau de impor-
tancia 1, 2 e 3 as alternativas estéo entre 2% e 11% dos alunos envolvidos nas atividades das
hortas escolares. O percentual dos que atribuem o grau 4 e 5 as alternativas estdo entre 89% e
98%, 0 que indica que as atividades préaticas realizadas na horta escolar sdo essenciais para o
aluno aprender a valorizar os temas relacionados a producdo de alimentos organicos, saude,

alimentacdo saudavel, educacdo ecoldgica, compostagem e trabalho em grupo (cooperativo).

Os questionarios e entrevistas realizadas com técnicos da EMATER e com as equipes direti-
vas das escolas identificaram a importancia da producdo de alimentos no meio urbano, tanto
para a seguranca alimentar, como para a difusdo do conceito Agricultura Urbana. Segundo os
entrevistados da EMATER, a experiéncia com as hortas escolares permitem perceber a sua
relevancia para a disseminacdo de préaticas da producdo de alimentos. Eles entendem que o
que foi desenvolvido nas escolas poderia ser replicado nas comunidades, envolvendo um tra-
balho cooperativo (com grupos formados na comunidade) conduzindo a producdo orgéanica de
alimentos e apreensdo de conceitos, como o de Permacultura. Este conceito, segundo a E-
MATER, orienta a assisténcia técnica oferecida as escolas que desenvolvem projetos de hor-
tas escolares, da mesma forma como ¢é feito junto ao produtor rural, incentivando e orientando
a producdo. Os técnicos da EMATER reforcam que o conceito de Permacultura é importante
para incentivar e desenvolver a ideia das hortas urbanas. Os entrevistados entendem que a
producdo organica de alimentos proporciona uma alimentacdo mais saudavel e que a sua apli-
cacdo as escolas contribui para despertar o interesse dos pais dos alunos por estes alimentos.
Este aspecto foi destacado em entrevista realizada com a extensionista da EMATER (infor-

macao verbal):

[...] a preocupagdo com a producdo de alimentos saudaveis estd diretamente ligada
com a saude e qualidade de vida. Devido a esse fato esta havendo uma conscientiza-
cao por varios atores (secretaria de educacao, escolas, técnicos de salde, agricultura
e ambientais) e principalmente da populagdo, de que a produgdo sem uso de agroto-
xicos seria o ideal.
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Segundo a equipe diretiva da Escola Doéris José Schlatter (caso dois), a experiéncia da horta
escolar gerou repercussao nas familias dos alunos. As familias entenderam os beneficios da
producdo organica de alimentos realizada nas escolas. Segundo os técnicos da EMATER, a
divulgacdo e difusdo das experiéncias com as hortas escolares para a comunidade também

ocorre da seguinte forma (informacéo verbal):

[...] em um primeiro momento, através de palestras e oficinas com as criancas das
escolas, destacando o valor nutricional dos alimentos que podem ser cultivados na
horta da escola. Assim, o resultado do trabalho das oficinas é, inclusive, divulgado
no Jornal da cidade; em redes sociais, via Facebook e em blogs das escolas, assim
como nos sites das cooperativas escolares, prefeitura, entre outros. A divulgacdo
também ocorre através do Clube de Maes que contribuem nas oficinas. Também em
Eventos, como “Rural Show, Fenamor - Festa da amora, morango e chantilly”, onde
é divulgado o projeto da horta e sdo comercializados produtos elaborados com os a-
limentos oriundos da horta, e sdo realizadas demonstracdes praticas de sua fabrica-
cao.

Os técnicos da EMATER ainda ressaltaram na entrevistada (informac&o verbal) que a experi-
éncia da “horta escolar traz a valorizagdo do agricultor, bem como da producgéo de alimentos,
abrindo um viés para a producdo ecoldgica e doméstica”. Os mesmos ainda destacam que a
“diversificacdo de saberes, que foi observado nas atividades da horta escolar, foi muito impor-
tante para a viabilizacdo da mesma” e acreditam constituir uma contribui¢do com “potencial

para se implantar uma horta urbana”.

Nos questionarios aplicados aos alunos, a sua totalidade reconheceu a importancia de haverem
hortas na cidade, sejam elas caseiras e destinadas ao proprio consumo, ou ndo. Para os alunos,
a importancia de se ter uma horta na cidade esta relacionada com 0s seguintes aspectos: co-
nhecer e saber cultivar os alimentos é importante para uma alimentacdo saudavel e para a sau-
de; saber a origem dos alimentos que sdo consumidos, resultantes de cultivo organico (sem
uso de agrotdxicos); aprender a cuidar e valorizar o meio ambiente (quadro 18); ter uma horta
em casa, onde pode ser cultivado o préprio alimento e ndo precisar comprar; e necessidade de
alimentos saudaveis nas cidades. Verifica-se, também no quadro 18, que alguns alunos rela-
cionam a producdo propria com o custo, ao fato de ndo precisar comprar; outros, com o com-
bate a poluicdo, a criacdo de locais para usar 0 composto organico como adubo; ao trabalho
em grupo e ao fato de incentivar as pessoas a ter uma horta em casa. Para ilustrar a percepcao
dos alunos sobre a produgédo urbana de alimentos, foi-lhes solicitado que desenhassem como
“eles” imaginavam ser uma horta na cidade. O resultado dessa atividade ¢ ilustrado no quadro
19, onde os desenhos foram agrupados, conforme o entendimento que os alunos expressaram

em relacdo a producédo de alimentos no meio urbano.

Agricultura urbana: contribuicdo para a qualidade ambiental urbana e desenvolvimento sustentavel | Estudo de
Caso — hortas escolares no municipio de Feliz/RS.



Pontos analisados % alunos | llustracdes
Associacdo entre hortas e edifica-
¢Oes, na forma de: telhados vivos, 0
L L 35%
jardins e varandas. A horta é inte-
grada a edificacao.
Horta é separada da edificacao,
porém ha um relacionamento com 18%
0 meio urbano.
Percepcao da relagéo da horta
com a cidade
— (L 1
— ’ - // ‘Ya
E_-_’j_‘- 7/ /()‘3 7/ 3 Y )
ot 2 | lpahsTUT [ s 24 P
h? H ) | 3 et : ‘v
Horta ndo relacionada com a edifi- A 2 ‘ T‘b’j ¥ [be S
cacdo ou meio urbano — hortas se- 47% Siisiier & | ¢ | 55
paradas. i e - | %
FE BT o
- v g i FdAEE <Po &8 PROH )
' y Yy ¥ ¥ ¥ V) S 6 <1 o P W, Sy |
| ST R PS t =1 8 i v 2 S ) ‘7;-7
f lOBA &> 550 AN OO O QN O XA XXX
f : . ‘\,_/77\_ / “ /‘ » 3 r:_L_'LS 4 a'u £ Z ? .' b ;“J

Quadro 19: Analise da questdo doze do questionario aplicado aos alunos.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

7.1 CONCLUSOES

A seguranca alimentar é parte de uma discussdo central, relativa a construcdo de ambientes
humanos mais sustentaveis. A insercdo da producédo de alimentos no meio urbano, em particu-
lar, vem crescendo em importancia como uma alternativa viavel para fazer frente a esse desa-
fio. No entanto, para que isso ocorra, o conceito da Agricultura Urbana deve ser incorporado
a uma abordagem integrada de planejamento, que almeje um desenvolvimento urbano mais
sustentavel. Esta abordagem deve envolver os diferentes atores da sociedade, incluindo: o
poder publico; a comunidade e o cidaddo, por meio de um processo descentralizado, flexivel e
que promova o planejamento participativo e o fomento da gestdo de espacos e servicos, foca-

dos na utilizacdo dos recursos localmente disponiveis.

Neste contexto, o presente trabalho tem, como objetivo geral, a investigacdo e analise das
experiéncias das hortas escolares do municipio de Feliz, como uma ferramenta educativa
para a difusdo de conhecimentos sobre a pratica da producéo de alimentos no meio urbano.
Alguns dos estudos que antecederam este trabalho, realizados pela Linha de Pesquisas em
Edificacdes e Comunidades Sustentaveis, do Nucleo Orientado para a Inovacdo da Edificacdo
(NORIE/UFRGS), j& haviam identificado iniciativas de producéo de alimentos no meio urba-
no deste municipio, sendo assim fundamentais para a defini¢do do objetivo geral.

As atividades desenvolvidas neste trabalho, segundo justificativa e problematizacdo do tema
de investigacao, buscaram responder a questédo de pesquisa Como e por qué as hortas esco-
lares podem contribuir para a difuséo da Agricultura Urbana? Esta questdo central foi apro-
fundada a partir de uma revisdo bibliografica em acervos, principalmente internacionais, ja
gue é limitada a abordagem deste tema na literatura nacional. Em seguimento, foram investi-
gadas quatro escolas municipais com hortas: Escola Estadual de Ensino Fundamental Mar-
qués do Herval, Escola Estadual de Ensino Fundamental Ddris José Schlatter, Escola Munici-
pal de Ensino Fundamental Alfredo Spier e Escola Estadual de Ensino Fundamental Ivonny
Kayser, contando com apoio da equipe técnica da Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao

Rural - EMATER, sediada no municipio de Feliz.
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O método de pesquisa, Estudo de Caso, que orientou as investigacfes junto as escolas, foi
adequado, tendo em vista a sua inser¢cdo em um contexto da vida real, que aproxima a teoria
da pratica. Este método possibilitou as atividades de campo uma visdo global acerca do pro-
blema de pesquisa, contribuindo para a compreensao desse fendmeno social e possibilitando a

investigacao do potencial de implantacdo de atividades agricolas no meio urbano.

O procedimento metodol6gico adotado envolveu atividades, tanto tedricas, como praticas,
durante o desenvolvimento da pesquisa, com o intuito de alcancar os objetivos especificos
definidos no trabalho, no item 1.5.2. A revisdo bibliografica acerca do tema de pesquisa a-
ponta para a relevancia e para o potencial da Agricultura Urbana como uma ferramenta con-
tribuinte para o enfrentamento de diversos desafios nos centros urbanos da atualidade. Os
desafios séo caracterizados por complexos fatores urbanos, que estdo em constante mutacéo.
Dentre estes, podemos destacar: exclusdo social; aspectos socioecondmicos; seguranca ali-
mentar; gestdo publica; dentre outros. A Agricultura Urbana, como proposta para a producdo
de alimentos nas cidades, j& é encontrada em vérias regides do mundo e do Brasil. No Brasil,
tais acdes estdo ganhando espaco na sociedade civil e, atualmente, j& se encontram incorpora-
das em propostas concretas, por parte da gestdo publica, por meio de programas de fomento e

de parcerias publicas e privadas.

A identificacdo do objeto empirico foi orientada pela busca de uma cidade localizada préxi-
ma a Regido Metropolitana de Porto Alegre e levou a escolha da municipalidade de Feliz.
Neste sentido contribui, também, o seu contexto historico, caracterizado pela imigracéo e cul-
tura alemd, assim como, pelo seu desempenho distinto, a nivel nacional, em termos do IDH, e
ISDM, principalmente, e devido a iniciativas concretas associadas a Agricultura Urbana no
municipio. Estes aspectos foram reconhecidos, aqui, como fundamentais para o desenvolvi-
mento deste trabalho, visto sua importancia para o desenvolvimento das atividades de pesqui-
sa, que resultaram associadas ao entendimento e difusdo do conceito da Agricultura Urbana
na comunidade, de modo a promover o desenvolvimento sustentavel, em um contexto urbano.
A partir da defini¢cdo do objeto de estudo empirico, bem como de visitas técnicas e contatos
com instituicbes do municipio, foram identificadas iniciativas de AU no municipio de Feliz.
Tais iniciativas levaram & escolha da unidade-caso escola com horta e & sele¢cdo dos casos
para estudo - constituido por quatro escolas. As informacdes obtidas nas visitas técnicas ser-
viram de apoio para a elaboracdo do protocolo de coleta de dados. O protocolo contribuiu

para a definicdo das regras gerais e dos procedimentos a serem empregados como instrumen-
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tos de coleta de dados. O roteiro de levantamento permitiu levantar os dados béasicos de cada
caso de estudo, e permitiu tracar o perfil de cada horta escolar. As entrevistas semiestrutura-
das foram aplicadas as equipes diretivas de cada escola e os questionarios, aplicados aos alu-
nos envolvidos nas atividades da horta escolar. O protocolo de coleta de dados foi uma ferra-
menta que permitiu organizar e agilizar os procedimentos associados & coleta de dados junto
aos casos de estudo, ja que o universo de informacgdes era muito amplo e muitas destas infor-
macdes ainda ndo eram, até aquele momento, documentadas. Esta fase do trabalho apresentou

uma maior dificuldade, devido ao universo de dados ainda ndo documentados.

A investigagéo da vivéncia e do conhecimento transmitidos aos alunos e a repercusséo em
sua familias, durante o uso da horta escolar, ocorreu por meio da aplicacdo de questionario,
entrevista e levantamento junto aos casos de estudo. As visitas técnicas dos casos de estudo se
desenvolveram durante as atividades pedagogicas, em sala de aula, e praticas, na horta esco-
lar, com o minimo de interferéncia por parte do pesquisador. Salienta-se que a adesdo das
escolas investigadas, tanto por parte da gestdo, como dos alunos, facilitou o desenvolvimento
das atividades de pesquisa, com éxito. A incorporacdo da ferramenta educativa, horta escolar,
em atividades pedagdgicas e praticas, aplicadas aos alunos dos casos de estudo analisados,
aponta para a importancia fundamental da escola na difusdo de préticas mais sustentaveis no
planejamento urbano, neste caso, a horta escolar como um referencial para a difusdo da
pratica de producdo de alimentos no meio urbano. O papel do Estado, por meio da E-
MATER, na conducdo das atividades da implantacdo da horta escolar, nos casos de estudo
analisados, demonstrou ser de grande relevancia para o aporte técnico, gestdo e consequente-
mente para disseminacdo das praticas associadas a producdo de alimentos na comunidade
escolar e local.

O procedimento metodoldgico da pesquisa, a partir do delineamento do Método de Estudo
de Caso, possibilitou a interacdo do pesquisador com o artefato horta escolar, junto aos casos
de estudo. A observacdo das atividades desenvolvidas nas escolas que utilizavam a horta es-
colar como ferramenta pedagogica, resultou nas fontes de evidéncias, tais como: documentos,
artefatos, entrevistas e observagdes da pesquisa. As analises das fontes de evidéncias indicam
que as atividades desenvolvidas com os alunos nas hortas escolares despertaram, ndo somente
na comunidade escolar, mas também nas familias dos alunos, a consciéncia ambiental de co-
mo cuidar da natureza e a importancia de questdes relacionadas a sustentabilidade para a qua-

lificacdo do espago urbano.
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Os resultados das investigacOes teoricas e praticas apontaram para os beneficios da adocéo
do conceito de Agricultura Urbana, a partir das experiéncias com hortas escolares, realizadas
e em curso, nas instituicdes de ensino Escola Estadual de Ensino Fundamental Marqués do
Herval, Escola Estadual de Ensino Fundamental Doéris José Schlatter, Escola Municipal de
Ensino Fundamental Alfredo Spier e Escola Estadual de Ensino Fundamental lvonny Kayser.
As fontes de evidéncias, segundo estas experiéncias investigadas, indicam a relevancia da
horta escolar como uma ferramenta pedagdgica para a difusdo de préaticas associadas ao con-

ceito da Agricultura Urbana.

A partir das experiéncias realizadas por alunos envolvidos com as atividades de horta escolar,
identificou-se que aspectos inerentes ao conceito da Agricultura Urbana - salde, alimenta-
¢do, habitos alimentares saudaveis, educacdo ecoldgica, entre outros - resultaram das ativi-
dades escolares desenvolvidas, tendo, como resultado, a sua difusdo e assimilacdo pelo publi-
co envolvido no processo, publico esse que ndo se restringe somente a comunidade escolar,
mas se estende as familias dos alunos e a comunidade local. Neste contexto a horta escolar
pode ser entendida como um instrumento de agregacdo humana, vivéncia social na construcao

de comunidades e espagos urbanos.

No processo pedagdgico de difusdo de conhecimentos associados a producdo de alimentos
organicos em hortas no meio urbano e de seus beneficios, a Agricultura Urbana, deve ser
levado em consideracdo que é na escola que o individuo inicia a sua aprendizagem e que ao se
apropriar de tal conhecimento, ao egressar da escola leva-o para o seu cotidiano e se torna um
multiplicador do conhecimento adquirido. A partir deste pressuposto, a horta escolar, entre
outros beneficios, pode ser utilizada como uma ferramenta pedagdgica e se tornar, assim, 0

primeiro passo para a difusdo do conceito de Agricultura Urbana.

7.2 RECOMENDACOES PARA TRABALHOS FUTUROS

O trabalho desenvolvido investigou como as hortas escolares podem contribuir para a difusao
do conceito de Agricultura Urbana. A partir dos resultados desta pesquisa, sdo sugeridos no-
vos estudos que poderdo contribuir para ampliar o conhecimento sobre o tema. Existem mui-
tas iniciativas de Agricultura Urbana no contexto internacional e, cada vez mais, intensifi-
cam-se tais iniciativas no contexto nacional. No entanto, lacunas para avangos cientificos
sobre o tema foram identificadas, ao longo das atividades teoricas e praticas realizadas, que

podem sugerir trabalhos futuros, tais como:
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a) aprofundar, junto a EMATER/RS, particularidades e experiéncias em relagdo a
prestacdo de assisténcia técnica envolvendo projetos de hortas escolares;

b) aprofundar estudos sobre o uso da horta escolar como ferramenta pedagdgica e

sua relacdo com a agricultura urbana;

c) investigar junto as familias dos alunos envolvidos com as atividades de horta es-
colar, se houve alguma contribuicdo desta experiéncia, no sentido de estimula-

los a produzir alimentos no meio urbano;

d) investigar, se além de hortas escolares, ha outras iniciativas de producao de ali-

mentos no meio urbano e de que forma estdo se estruturando;

e) investigar sobre o papel do cooperativismo, como potencial contribuinte para a

implementacao da producéo de alimentos no meio urbano.
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APENDICE A - ENTREVISTA COM A EMATER

A entrevista foi realizada a extensionistas que estava envolvida com o projeto das hortas esco-
lares desde o principio. Foi indicada entre os técnicos (colegas) para responder a entrevista,
por estar a mais tempo envolvida no projeto, ter mais contato com as escolas e organizar as

oficinas.

1 -Quie tipo de assisténcia técnica ¢é oferecido para as escolas com hortas escolares?

Resposta: A escola procura a EMATER para implantar a horta e quando ha alguma demanda
da cooperativa escolar, normalmente para aprender a desenvolver os produtos para a comerci-
alizacdo. Neste caso a EMATER orienta todo o processo de producdo, desde a obtencdo da
matéria prima, formacédo do custo, elaboracdo do produto seguindo uma logistica de produgéo
de acordo com a legislacdo, higiene pessoal, entre outros. A entrevistada destaca que a assis-
téncia oferecida esta relacionada com a producédo autossustentavel de plantas medicinais, con-
dimentares e aromaticas, as quais suprem (matéria prima) a elaboracdo dos produtos e valori-
za 0 resgate de conhecimento ou sabedoria popular, apoiada na legislacdo do Ministério da
Salde e com o auxilio do Clube de Maes para as oficinas. A assisténcia oferecida para o de-
senvolvimento da horta sdo visitas técnicas envolvendo orientacdo sobre: definicdo da locali-
zacdo da horta na escola; preparo do solo; cultivo; compostagem; calendario da horta, entre
outros. A entrevistada coloca como observacdo, a recomendacdo de ter um monitor (jardinei-

ro) responsavel acompanhando o trabalho da horta. Destaca e afirma que essa é a maior difi-

culdade para manter a continuidade do projeto da horta. Ressalta que se a EMATER tivesse

recursos financeiros, poderia aprimorar e dar continuidade com melhor desempenho na pres-
tacdo de assisténcia as hortas, para isso necessitaria de um nimero maior de equipes técnicas

treinadas.

2 - Os servicos de assisténcia técnica sdo oferecidos as escolas ou séo as escolas que bus-
cam o apoio/parceria junto a EMATER?
Resposta: Acontecem o0s dois processos, no caso das escolas atuais assessoradas, foram elas

que procuram o apoio junto a EMATER.

3 -A EMATER observa resultados por meio do treinamento oferecido?
Resposta: Sim. Os resultados s@o os seguintes: os pais ficam orgulhosos observando o traba-

Iho dos filhos; valorizagdo e gosto pelo cultivo da terra pelas criangas; aprendizagem e repli-
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cacgdo das praticas transmitidas nas oficinas e cursos; valorizagdo do trabalho em grupo; utili-
zacdo da horta como intercambio de conhecimento junto com as disciplinas do curriculo esco-
lar (incentivado pela EMATER); valorizacdo do agricultor; o resultado com as criancas € i-
mediato, tornado o trabalho muito gratificante, e a participacdo dos pais e avls e da propria

comunidade na execucédo dos projetos.

4 -Qual sua visdo referente a producgéo de alimentos realizada nas escolas?
Resposta: Incentiva a apropriacdo do conhecimento e a identificacdo dos alimentos cultiva-

dos na horta pelos alunos, pois a maioria ndo conhece ou sabe de onde os alimentos vém.

Proporciona alimentos organicos para 0 consumo na merenda escolar e preparo dos produtos

para a cooperativa.

5 - A producdo sem uso de agrotoxico é estimulada?

Resposta: Sim, todo o cultivo nas hortas escolares é feito sem uso de agrotdxicos. Usa-se a
diversificacdo de produtos, rotacdo de culturas e preservagédo dos ingos para abastecer os inse-
tos. No que se refere a producdo de alimentos fora das escolas, leva-se em consideragéo a
reducdo do uso de agrotdxicos na producdo. Mas devido a demanda por alimentos, acaba sen-
do inevitavel o uso, neste caso se orienta o produtor sobre o uso correto do produto respeitan-
do a forma correta de aplicacdo, bem como o respeito ao periodo de caréncia dos produtos
aplicado na plantacdo. Essa caréncia é o tempo de duracdo do veneno/produto aplicado sobre
a planta, respeitando esse periodo o alimento pode ser colhido e consumido. Ressaltam que o
produtor rural é o primeiro a se contaminar e prejudicar pelo uso do agrotoxico, devido a isso
busca-se uma conscientizacdo permanente junto aos produtores em relacdo a reducdo do uso
do produto. Busca-se alternativas para reduzir e até substituir o uso do agrotoxico, por exem-
plo, o cultivo em substratos em bancadas com uso de cobertura com sombrite e plasticos que

reduz 80% o uso dos agrotoxicos.

6 -E realizado algum trabalho para a divulgacao/difusdo das hortas para outras escolas
e para a comunidade?

Resposta: A forma de divulgacdo do projeto ocorre em um primeiro momento por meio de

palestras e oficinas com as criangas das escolas, onde sdo demonstrados o valor nutricional

dos alimentos que podem ser cultivados na horta da escola. Assim o resultado do trabalho das

oficinas e divulgado no Jornal da cidade, em redes sociais com facebook e blogs das escolas e

nos sites das cooperativas escolares, prefeitura, entre outros. A divulgagdo também ocorre por

meio do Clube de Maes, que contribuem nas oficinas. Também em Eventos como Rural
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Show, Fenamor - Festa das amoras morango e chantilly, onde é divulgado o projeto da horta
e os produtos elaborados com os alimentos oriundos da horta, através de demonstragdes prati-

cas de fabricacdo e a comercializacdo desses produtos.

7 - Existe alguma escola que desistiu ou interrompeu o projeto de implantacao da horta?

Respostas: Ndo. Todas as escolas assessoradas concluiram a implantacdo da horta.

8 - Existem programas especificos por parte do estado que podem fomentar a assisténcia
técnica da EMATER junto as hortas escolares?

Resposta: Nao.

9 - O conceito Permacultura ja faz parte ou pode ser incluso na assisténcia técnica ofe-
recida pela EMATER?
Resposta: Sim, o conceito ja faz parte do trabalhno da EMATER. Ha um trabalho de retomada
dos conceitos da Permacultura junto ao produtor rural, onde a EMATER incentiva e orienta a
producdo agregando 0s conceitos a pratica. Ressalta ainda, que para haja adeséo dos produto-
res, € muito importante a experiéncia pratica do técnico, para qualquer tipo de atividade rela-
cionada ao cultivo, o técnico deve ter vivenciado a pratica antes, para poder orientar e con-
vencer o produtor, que é muito critico, sobre a ideia. Ja existem ades@es a essa pratica e uma
das iniciativas é a busca pela preservacao das espécies naturais, realizada na EMATER atra-
vés do troca-troca de sementes criolas. Os técnicos reforcam que essa atividade é importante

para incentivar/desenvolver a iniciativa das hortas urbanas.

10 - A partir da assisténcia técnica oferecida junto as escolas parceiras do programa
horta escolares, essa iniciativa aponta para a viabilidade de implantacdo de hortas na
cidade?

Resposta: Sim. Seria viavel pelos seguintes motivos: a preocupacdo com a producao de ali-

mentos saudaveis esta diretamente ligada com a salde e qualidade de vida. Devido a esse fato

estd havendo uma conscientizag¢do por varios atores (secretaria de educacéo, escolas, técnicos
de salde, agricultura e ambientais) e principalmente da populagéo, que a produgdo sem uso de
agrotoxicos seria o ideal; seria viavel uma horta urbana, a partir do modelo da escolar, desde

que seguisse as seguintes regras: distribuicdo bem definidas de horas dedicadas ao trabalho e

suficiente para atender a demanda da horta, bem como na distribui¢cdo da producéo; a horta

escolar traz a valorizagdo do agricultor, bem como a producéo de alimentos, abrindo um viés

para a producdo ecologica e doméstica; a horta escolar € uma construcdo do grupo e esse gru-
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po é que gere a horta, € uma constru¢do comunitaria e cooperativa com regras a serem segui-
das; o respeito a diversificacdo de saberes foi observado no projeto da horta escolar e foi mui-
to importante para sua viabilizacdo, acredito ser um potencial para se implantar uma horta
urbana; exemplo das cooperativas desenvolvidas nas escolas poderiam ser a forma de consti-
tuicdo de uma horta urbana, uma organizagcdo em forma de cooperativa. Para que essa organi-
zacdo se desenvolva, todos os atores tem que ter a consciéncia da importancia e valorizar o
trabalho do grupo. Ressalta que o trabalho cooperativo é fundamental para o desenvolvimento

e manutencdo do projeto, seja ele comunitario ou nao.

11 - Dentre as escolas que aderiram ao programa das hortas, h4 alguma que desistiu ou
néo se adaptou com horta?

Resposta: Sim, a escola Ivonny Kayser, porque o solo onde a horta foi implantada era muito

argiloso, compactado, uma mata cresceu no entorno com o passar dos anos e comeco a fazer

sombra aumentando assim a umidade do terreno. No momento estdo buscando novas alterna-

tivas de cultivo nos arredores da escola (dentro do péatio escolar), como a espiral de ervas e 0

cultivo em vasos, que estdo sendo praticados na escola.

APENDICES B - ENTREVISTAS COM AS ESCOLAS - GESTORES/ IDEA-
LIZADORES DAS HORTAS

Abaixo segue os resultados da aplicacdo das entrevistas com as equipes diretivas que sdo 0s
gestores das hortas escolares dos casos selecionados.

Caso 1 — EEEF — Marqués do Herval

Caso 2 — EEEF — Doris José Schlatter

Caso 3 — EMEF — Alfredo Spier

Caso 4 — EEEF — Ivonny Kayser

Os resultados foram organizados em um quadro para que se possa ter uma melhor visualiza-
cao dos resultados da entrevista. As analises dos resultados s&o discutidos no capitulo seis da

presente dissertacao.

Juliana Pasquetti Comelli | Dissertacdo | Porto Alegre: PPGEC/UFRGS, 2015.



183

Bloco 1 - Questdes sobre os ideais de concepgéo do projeto horta escolar, ou seja, entender como e porque 0 projeto surgiu

Questdes

Respostas

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval

Caso 2 - EEEF Dr. Doris José
Schlatter

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier

Caso 4 — EEEF Ivonny Kayser

1.Qual a motivacdo para a criacdo da
horta?

- a falta de conhecimento dos alunos sobre cultivos
de alimentos e habitos alimentares saudaveis, e

- 0 Programa Mais Educacdo que oferecia a oficina
“canteiros sustentaveis”.

Utilizar os alimentos cultivados na horta de forma
organica, para o complemento da merenda esco-
lar.

Introducdo de alimentacdo saudavel na merenda escolar.

Incentivar a produgdo sem uso de agrotoxico e
familiar e ensinar as criangas a cultivar.

2.Qual o objetivo principal da implan-
tagdo da horta na escola?

- ensinar os alunos a cultivar sem uso de agrotdxi-
cos;

- ensinar aos alunos o valor nutricional dos alimen-
tos cultivados na horta, através de aulas préticas.

Ensinar por meio do contato com a horta, habitos
alimentares mais saudaveis para os alunos no
consumo diario.

- colher o préprio alimento livre de agrot6xicos;

- resgatar os valores da terra e de cooperagdo comunitaria
entre os alunos;

- conhecimento do processo de cultivo e colheita dos
alimentos produzidos na horta (basicos para o consumo
diario);

- aproveitamento dos residuos organicos na compostagem,
gue é convertido em adubo natural para horta, e assim
difundido o conhecimento sobre a técnica da composta-
gem.

Conscientizar os alunos da importancia da horta e
como construir uma horta em sua casa.

3.Quais as principais dificuldades
enfrentadas para a implantacdo da
horta?

Para a implantag&o fisica ndo houve dificuldades,

a maior dificuldade foi em fazer com que os alunos
aderissem as atividades na horta.

Falta de mao de obra voluntaria

Néo houve dificuldades, pois houve 6tima contribuicédo da
sociedade, apoio do CPM e Clube de Maes local.

Falta de recursos humanos e cooperagdo no projeto
da horta (falta de professores e monitores).

4.Quais as principais dificuldades
enfrentadas para manter o projeto da
horta?

Variacéo do tempo e a falta de adesdo dos alunos de
6° a0 9° ano.

Os alunos da oficina da horta (Programa Mais
Educacéo) sdo muito pequenos para as atividades,
necessitando de muita ajuda dos monitores, assim
atividades foram transferidas para os alunos maio-
res que ndo tem contra turno.

N&o ha, porque ha busca intensa da comunidade escolar
por solucoes.

Falta de recursos humanos e cooperagéo no projeto
da horta (falta de professores e monitores), e

a qualidade do solo.

5.Quais as contribuicfes internas e ou
externas foram fundamentais para a
implantacdo da horta?

- externo - apoio técnico da EMATER foi fundamen-
tal e as contribuices/doacdes da comunidade;

- interno — houve uma cooperacdo conjunta de toda a
comunidade escolar (pais, professores e funciona-
rios).

- externo — presidente do CPM (pai de aluno);
- interno — diretora secretaria e os alunos.

- externo — a convite da escola, a EMATER e o secretario
da agricultura;

- interno — envolvimento de todo quadro docente e discen-
te e a cooperativa escolar.

- externo — EMATER e pais de alunos, e
- interno — equipe diretiva e professores.

6.Houve envolvimento da comunidade
(pais de alunos ou comunidade vizinha
da escola) no processo de implanta-
¢ao/construcao da horta?

Nesta etapa s6 os profissionais contratados para a
execucao.

Sim, CPM — Circulo de Pais e Mestres, vizinhan-
¢a da escola e pais de ex-alunos.

Sim. Pais de alunos, alunos, professores e demais funcio-
narios da escola e 0 agronomo da EMATER.

Sim. Somente alguns pais de alunos.

7.H& envolvimento da comunidade | (X) Sim Os alunos sdo quem mantém | () Sim Porque a horta é uma ofici- _ Pais de alunos fazem a primeira . Pais de alunos fazem a primeira lim-
(pais de alunos ou comgnidade vizinha | Quem e como? a rjorta juntamente com dua§ Quem e como? na para os alunos desen- (X) Sim !irf‘F_’eza e prepara dos Cameifos no %)ersr:r: peza e preparo dos canteiros no inicio
da escola) na manutencéao da horta? maes, onde uma delas é volverem suas habilidades | Quem e como? inicio do ano letivo. Doacbes de Q 5 do ano letivo.
presidente do  Conselho em relacdo a aprendizagem ferramentas para horta por uma | €OMO*
( ) Nio Escolar e a outra presidente sobre o cultivo e a valori- empresa local.
Por QUa? do CPM - Circulo de Pais e zacdo dos alimentos produ-
que: Mestres. (X) Néo zidos de forma organica. () Né&o ( ) N&o
Por qué? Por qué? Por qué?
8.Houve interesse, incentivo e apoio | (X) Sim Através da indicagdo de um . Do Governo Federal atra- . () Sim
. o (X) Sim . () Sim
por parte do estado (prefeitura, gover- | qual e como? politico sobre o Programa vés dos recursos do Pro- Qual e
5103 i 3 ' i 5 | e como? i 5 Qual e como?
no, orgdos,...) para a implantacdo do Mais Educacéo. Qua grama Mais Educacdo para como?
projeto da horta? a oficina canteiros susten-
() Nao . taveis . .
( ) Néo (X) Nao (X) Néo
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9.A partir de sua experiéncia junto ao | (X) Sim A partir da pratica na escola | (X) Sim Obter-se-ia produtos orga- | (X) Sim - retorno financeiro; (X) Sim A horta escolar serve de incentivo
programa horta, essa iniciativa aponta | por qug? instigou a replicagdo da | por qua? nicos para uma alimentacdo | por qué? - alimentagdo saudavel sem agrot6- | Por qué? para a criacdo de propostas para ou-
para a viabilidade de implantacdo das horta na comunidade. A mais saudavel, a exemplo xicos: tros projetos que envolvem os ali-
hortas na cidade? ( ) Néo experiéncia da escola da do que é realizado na esco- . . mentos cultivados na horta e o pro-
subsidio para a disseminacao la. : rec!clagem eAre:ap.roveltamento dos prio cultivo.
da horta. Assim a partir do (LRI L .
exemplo da escola poderia - uma horta comunitaria, poderia
ser replicada em uma comu- seguir o exemplo da horta escola,
nidade, desde que haja en- | () Nao () Néo com uma boa organizacéo, plane- | ( ) Nao
volvimento do grupo. jamento e lideres (equipe) para ge-
renciar o projeto da horta e orien-
tar 0S participantes
constantemente sobre as ativida-
des.
10. A partir de sua experiéncia junto | (X) Sim A horta da nossa escola pode | (X) Sim O projeto teve uma 6tima | (X) Sim Traz resultados positivos, economia | (X) Sim Essa experiéncia proporciona condi-
ao programa horta, essa iniciativa | por qug? ser um incentivo para as | por qua? repercussdo nas familias | por que? na merenda, alimentacao saudavel e | por qua? cOes para que a equipe da escola
aponta para a viabilidade de implanta- outras escolas. dos alunos, as quais divul- uma oportunidade para os alunos possa auxiliar na implantacdo de
40 em outras escolas? () Néo () Nao garam sobre as vantagens | ( ) Nao trabalharem com a terra, com a natu- | ( ) Néo outras hortas.
Por qué? Por qué? que a proposta traz para a | Por qué? reza e como aprenderem a reciclar o | Por qué?
aprendizagem das criangas. lixo orgénico produzido na escola.
Através desta repercussao Além de difundir o conhecimento a
outras escolas buscaram a respeito dos alimentos cultivados na
nossa experiéncia para horta e como cultiva-los.
auxiliar na implantagdo da
horta.
Bloco 2 - Questdes sobre as hortas e 0 projeto pedagdgico
Respostas

Questdes

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval

Caso 2 - EEEF Dr. Doris José
Schlatter

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier

Caso 4 — EEEF Ivonny Kayser

1- Qual a ligacdo do projeto da horta
com 0s outros projetos desenvolvidos
na escola?

através de aulas praticas na horta dentro disciplina
de ciéncias, onde foi desenvolvido o projeto solo
na vida da gente — premiado na Mostratec;

oficinas de nutricdo, com palestras sobre a impor-
tancia e o valor nutricional dos alimentos cultiva-
dos na horta, onde ha a interagdo entre a teoria e a
pratica.

Ocorre através da utilizacdo da horta como uma
ferramenta/exemplo préatica, conforme o foco do
tema que esta dentro do projeto piloto da escola é
Saude e Bem Estar, onde sdo abordados temas
sobre: boa alimentacdo; plantas produzidas na
comunidade; preparo de alimentos/receitas com
produtos da horta; conservagdo de alimentos;
pirdmide alimentar; histérias sobre alimentacdo
saudavel, e a manutencédo da satde.

A horta é utilizada como uma ferramenta pedagogica, onde
os alunos podem aplicar e vivenciar o conhecimento pas-
sado nas aulas a por meio de experiéncias praticas. Essas
praticas dependem do foco de cada projeto, que sdo ade-
quados para utilizar a horta como instrumento.

O projeto e atividades da horta estdo inclusos no
projeto pedagdgico da escola (projeto maior).

2 - Como funcionam o0s projetos que
utilizam a horta como ferramenta pe-
dagdgica?

em ciéncias — com a pesquisa sobre a qualidade do
solo;

alunos de séries iniciais elaboram, preparam e
provam receitas com os produtos da horta.

Funciona através das oficinas e nas aulas ofereci-
das aos alunos, que utilizam a horta como um
espaco onde o aluno pode praticar e vivenciar de
forma prética/real o que € ensinado nas aulas.

- cuidados com o0 meio ambiente — compostagem, produ-
¢do e aplicacdo de repelentes naturais;

- matematica: histérias matematicas, tabuada, receitas
com fracGes...com os produtos da horta;

- arte — criaram musicas com elementos da horta;

- portugués — poesia, rimas usando a horta como inspira-
cdo/ferramenta;

- salde mais feliz — alimentacdo saudavel para o controle
do peso, com receitas preparadas pelos alunos com ali-
mentos colhidos na horta;

- combate ao borrachudo — com plantio da citronela planta
aromatica e repelente natural e a producdo de infusdo

Incentivando e orientando os alunos sobre a impor-
tancia da valorizagdo da terra, mostrando que o
cultivo proporciona alimentagdo mais saudavel e
educacao ecoldgica aos alunos envolvidos.
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para o corpo.

- ciéncias — pesquisas sobre época de producao e tipos de
plantas;

- geografia — orientacdo solar.

- cooperativa escolar — matéria prima e trabalho em equi-
pe.

3 - Que tipos de beneficios sdo alcan-
¢ados com o0 uso da horta como ferra-
mentas de estudos na escola?

- utilizar na pratica o que se ensina na tedrica, o que
contribui para um melhor desempenho cognitivo
dos alunos;

- melhor aprendizagem, e

- aprender a se alimentar com alimentos mais sauda-
Veis.

- desenvolve o0 gosto das criangas por frutas e
verduras na alimentacéo;

- conscientizar as criancas sobre o que é uma
alimentacdo saudavel;

- preferéncia e o conhecimento sobre o que é
uma alimentagéo orgénica, e

- difusdo deste conhecimento nas familias.

- conhecimento para os alunos de como organizar uma
horta em sua casa ou em sua comunidade;

- desenvolvimento da lideranga dos alunos (atividades
conjuntas com a cooperativa), e

- desenvolvimento do gosto pela pesquisa e a pratica.

- valorizacdo da terra;
- aprender a cultiva;

- conscientizacdo da producdo sem uso de agroto-
Xicos;

- desenvolver habitos alimentares mais saudaveis
nos alunos;

- valorizagéo do trabalho do agricultor, de modo a
evitar o éxodo rural.

4 - Quais os pontos negativos foram | Os alunos do 6° ao 9° ano (11 a 14 anos) ndo aderem | Nenhum. Nenhum. Nenhum.
observados como o uso da horta como | as atividades na horta.
ferramenta de estudo?
5- Quais os riscos que a horta pode | Nenhum. Invasdo de animais caso a horta ndo for cercada, | Nenhum. Somente em caso de acidente domésticos com fer-
oferecer a comunidade escolar? consequentemente haverd danos no processo de ramentas.
cultivo da horta prejudicando o consumo destes
alimentos.
Envolvimento Aluno com a horta
6 - A participacdo do aluno na horta é Sim Sim. Mas faz parte dos projetos da escola. A atividade proposta pela professora da disciplina ndo é | Em parte:

voluntaria?

voluntaria para o aluno, mas nas atividades na horta pode
escolher o tipo de funcéo dentro do proposto pela discipli-
na.

Nas oficinas das atividades complementares € voluntaria a
participacéo.

- nao é voluntéria quando é assumida/ indicada por
uma turma, todos que fazem parte da turma de-
vem dar sua contribuic&o.

- ¢ voluntario quando ¢ realizada atraves de ofici-
nas, neste caso 0s alunos se inscrevem.

7 - As atividades fazem parte do cur-
riculo de alguma disciplina?

N&o. S6 das oficinas do Programa Mais Educagéo.

Sim. Faz parte do PPP — Projeto Politico Pedag6-
gico da escola, pode estar presente dependendo do
projeto de cada turma, conforme contetdo.

Sim. A horta é usada como suporte para desenvolver al-
guns conteddos a critério do professor.

Nao.

8 - Como o aluno é preparado para as
atividades na horta?

As oficineiras orientam sobre as atividades, antes dos
alunos irem para a horta, a cada encontro.

As turmas sao orientadas por monitores e pales-
tras interativas, onde cada um contribui com seus
saberes aliados a orientagdo dos técnicos da E-
MATER.

Através de conversagdo, palestras, pesquisa e entrevistas
com familiares, ou a critério do professor.

Com orientacédo e palestra da EMATER e dos pro-
fessores e por meio de demonstragdes praticas.

Bloco 3 - Questdes sobre resultados e producéo

Questdes

Respostas

Caso 1 - EEEF Marqués do Herval

Caso 2 - EEEF Dr. Doris José
Schlatter

Caso 3 - EMEF Alfredo Spier

Caso 4 — EEEF Ivonny Kayser

1- Qual a principal destinacéo da
producéo da horta?

Preparagdo da merenda escolar.

Preparagdo da merenda escolar.

Preparagdo da merenda escolar.

Preparagdo da merenda escolar.
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2 - A horta contribui para a merenda (X) Sim. De que reduzindo a necessidade de . A horta contribui em torno . Produzindo os alimentos que s&o | (X) Sim. Reduzindo em 5% o0s custos na aqui-

escolar? forma? compra do alimentos cultiva- ]E;(r)mi:g] Dedue de 25% no valor da merenda ]E;(r)mS;;n Dedue usados no preparo da merenda | De que sicdlo de hortalicas, permitindo a
dos na horta, redireciona-se a escolar. escolar (lanches e almogo). forma? compra de outros produtos como

() Nao. Por qué? | \ierha para compra de outros | () Nao- Por que? ke P élr'\lqéféo iogurte, para os lanches dos alunos.

produtos como carnes que
antes era escasso.

Bloco 4 - Questdes para as escolas onde as hortas ndo se consolidaram

Respostas
Qe Caso 1-EEEF Mar- | Caso2 - EEEFDr. | Caso3-EMEF

gués do Herval

Doris José Schlatter

Alfredo Spier

Caso 4 — EEEF Ivonny Kayser

1- A partir de que momento obser-
vou-se que a horta ndo iria evoluir?

- com a tentativa de implantacdo da mudanca curricular que casou problemas de perda de recursos humanos e desestruturou o
cronograma de atividades anual, prejudicando a estrutura das atividades escolares.

- a falta de professores devido a problemas de salde, sobrecarrega a equipe diretiva e os professores, pois ndo ha reposicdo do
afastado.

2 - Até que etapa ocorreu as ativida-
des?

Até o final do ano de 2013.
Ao longo dos anos desde a implantacdo houve alguns periodos que a horta ficou desativada.

3 - Quais foram os fatores que leva-
ram ao abandono do projeto da horta?

- falta de recursos humano devido a reducéo do quadro funcional, ocasionado pela mudanca curricular e afastamento de professo-
res por motivo de salde, sem reposi¢éo.

- falta de um coordenador local (da escola), para agilizar as atividades da horta.

4- A experiéncia produziu algum
resultado?

() Sim. Quais?

() Néo. Por qué?

() Sim.
Quiais?

() Néo. Por
qué?

() Sim.
Quiais?
() Néo.
Por qué?

(X) _Sj)m- - aprendizado e conscientiza¢do dos alunos envolvidos no projeto sobre o cultivo sem uso de agrotéxicos;
quais: -~ . . o . L
- desenvolver habitos alimentares mais saudaveis nos alunos por meio da participacdo ou contato com o processo de
() Néo. cultivo realizado na horta;
Por qué?

valorizacéo do trabalho do agricultor;

- comprovacdo da contribuicdo para a merenda escolar.

5- Quais as principais dificuldades
enfrentadas?

Falta de recursos:
- humanos (um coordenador responsével pelas atividades da horta), e
- financeiros.

Quadro 1: Resultado das entrevistas com as equipes diretivas das Escolas.
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APENDICES C - QUESTIONARIO APLICADO AOS ALUNOS ENVOL-
VIDOS NAS ATIVIDADES DA HORTA ESCOLAR

As respostas foram transcritas conforme as respostas dos alunos, ou seja, como eles responde-

ram.

CASO 1 - EEEF MARQUES DO HERVAL

| Questionario aplicado aos alunos envolvidos no projeto horta escolar

Escola: Marqués do Herval

Faixa etaria dos alunos respondentes: 11 a 15 anos

Quantidade de alunos da escola: 104 - 10% AF e 90% urbano

Quantidade de alunos que participam das atividades na horta: 34% dos alunos
Quantidade de respondentes: 28 alunos

| Parte1 | Sobre a horta de sua casa

1 - Vocé tem horta em casa?

Sim | Quando foi construida? N&o | Por qué?
5 | Antes da horta da escola: 10 Meus pais trabalha_m o dia todo_e ndo
tém tempo para cuidar da horta;
1 Depois da horta da escola. 2 Meus pais ndo gostam de cultivar;
Por causa da horta da escola, tive Moramos em apto/casa e ndo ha espaco
vontade de fazer uma horta em casa; 2 '
8 Sempre tivemos horta em casa.
14 | Total 14 | Total
Total 28

2 - Vocé ajuda a cultivar a horta de sua casa?

Sim Né&o Né&o tem horta em Total
casa
10 4 14 28
3 - Quais os alimentos sao cultivados na horta de sua casa?
Verduras e legumes Raizes Temperos Erva_s me(,j'c" Frutas
nais/chas
Abobrinha- Aipim 4 |Alecrim p | Capim- 3 | Abacate
Italiana cidreira
Agrido 1 |Batata 2 Cebolinha- 9 |Erva-cidreira |2 |Bananas
verde
Alface 10 (I?g(t;ta 2 | Manijericéo 3 | Erva-doce 1 |Bergamota
Brocolis 1 |Beterraba|4 |Manjerona Horteld 4 | Caqui
Chuchu 2 |Cenoura |10 | Pimenta 1 |Malva 1 |Cereja
Couve-flor 4 |Rabanete |2 |Salsa 10| Menta 3 |Figos
Couve folha 1 Salvia 1 [Poejo 1 |Goiaba
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Espinafre 5 Jabuticaba
Milho 2 Laranja lima |1
Pepino 2 Laranja pera |1
Repolho 4 Limdo 3
Rucula 1 Mamao 3
Tomates 4 Maracuja 1
Vagem 2 Meldo
Morangos |3
Pitanga 1
Ponkan 1
Lima
Abacaxi 1
| Parte2 [ Sobre a horta escolar |

4 - Vocé gosta de participar das atividades na horta escolar?

Sim | O que mais gosta de fazer? Nao | Por qué?
1 Mexer com a terra 1 | N&o gosto muito de terra
7 Plantar verduras e legumes 1 | Néo faco
4 Regar as plantas 1 | Eu ndo estou na cooperativa
18 1 Colher 9 1 Eu ndo gosto de cultivar
1 | Ajudar a plantar e a comer 1 Né&o gosto
3 Dar 4gua para 0s morangos 1 | N&o gosto de ajudar
1 Ficar olhando os outros trabalhar 2 | Eunédo participo
1 | Euiaficar o dia inteiro na escola
N&o responderam 1
Total 28

5 - Vocé gosta dos alimentos cultivados na horta escolar?

Sim

Nao

Total

26

2

28

6 - Seus pais sabem sobre o trabalho que vocé realiza na horta esco-

lar?
Sim Nao N&o respondeu Total
21 5 2 28

horta escolar?

7 - O que seus pais acham sobre a sua participacéo nas atividades da

10 | Muito importante

12 | Importante

Pouco importante

N&o acham importante

3 Nunca falamos sobre isso

3 N&o respondeu

28 | Total

8 - Vocé sabe 0 que é uma producao orgéanica de alimentos?
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Sim | Onde aprendeu? Nao
10 | Naescola
21 8 | Com meus pais 6
3 | Nainternet/TV.
N&o respondeu 1
Total 28

| Parte 3 | Contribuicéo da horta escolar para o desenvolvimento do aluno |

9 - Margue uma de cada alternativa abaixo. Assinalar um nimero de 1 a 5, de acordo com 0
que for mais importante sobre o que vocé aprendeu nas atividades que envolveram a horta,

onde:
1 — ndo é importante; 2 — pouco importante; 3 - tanto faz; 4 - importante; 5 - muito importante.
1123415 Afirmativas
2 1| ol 16 Os alime,ntos cgltivac!os sem uso de ggrotéxicos sdo muito melhores
para a salde e ndo agridem o meio ambiente.
2 2 17 | 7 | Conhecer melhor os alimentos e ajudar a cultiva-los.
1 o ol 16 Co_megar a gostar desses alimentos e ter habitos alimentares mais sauda-
veis.

Ter uma horta em casa, onde a produgdo é orgénica, contribui para me-
lhorar a qualidade da alimentagéo.
Aprender como fazer uma horta, cultivar sem agrotoxicos, saber como

1 1| 414 8

2 3| 9| 14 | as plantas se desenvolvem e quando colher. Assim posso fazer uma hor-
ta em casa.
1 1| 5| 21 | Aprender a cuidar melhor da natureza.

Aprender como utilizar os alimentos produzidos na horta no preparo de
outros produtos e alimentos.

Aprender a valorizar a terra e o trabalho cooperativo (em grupo). Bem
como a participac¢do de “todos” os integrantes de cada grupo.

1 3| 4| 10| 10

1 1 12| 14

Aprender a utilizar o lixo organico para a producdo de adubo para a
1 1] 2| 11| 13| horta da escola, através da técnica de compostagem dos residuos que
sobram da merenda.

10 - Apos ter respondido a este questionario, qual a sua opinido sobre ter hortas na cidade:
E importante ter uma horta?
Sim | N&do | Por qué?
Ajuda a conhecer novas frutas, verduras, cha e é importante para ter alimentacéo

. saudavel.

1 Se vocé ndo tiver dinheiro e ndo tem como comprar, vocé tem os alimentos e pode
confiar por que foi vocé que fez (a horta).

1 As verduras e os legumes estéo ficando cada vés mais caros e é bom ter alimentos
saudaveis em casa.
Cultivamos uma coisa mais saudavel, sem agrotéxicos e temos um orgulho de nés

1 mesmos, de ter plantado alimentos muito bons para a satde. Eu acho muito legal

uma horta em casa, pois isso estimula a vontade de fazer uma coisa importante com
a participacdo de outras pessoas.
1 Vocé ndo precisa ficar comprando as verduras e frutas.

Cada pessoa deve cultivar a sua horta, pois sabe que o alimento é seguro e néo pre-
cisa depender de mercados para ter o alimento em casa.

1 Para ter comida
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E dificil, mas ndo é impossivel, por que uma horta é como escrever uma historia, se

1 é utilizado palavrdes na histdria, na horta é como utilizar fertilizante.
1 E muito importante, pois com esses alimentos podemos ter habitos alimentares mais
saudaveis.
1 No6s aprendemos a plantar e cuidar do meio ambiente.
1 A gente aprende as curiosidades das plantas e como cultiva-las.
1 Muito importante, por que assim nds aprendemos a ter habitos saudaveis.
1 Por que dai vocé sabe, que os alimentos ndo contém agrotoxicos.
1 Nos temos que ter alimentos saudaveis em casa.
1 Um pouco estranho. Podemos nos alimentar melhor.
1 Ali sabemos quais produtos foram usados e ndo corremos riscos.
1 Muito importante, para termos uma alimentacéo saudavel e para a nossa salde.
1 Ter uma horta é importante, pois 0 contato da pessoa com a natureza aumenta e
aprendemos a valoriza-la.
1 A gente aprende a lidar com as plantas, comegamos a ter uma nogéo do quanto de-
moram para crescer e por tudo que passa.
1 E muito importante e mais saudével.
1 Nao precisa comprar na feira, vocé tem em casa.
1 SO as vezes.
1 Para podermos cultivar nosso proprio alimento.
1 E bom para as pessoas e para a sal]c_ie, varias pessoas precisam ter uma horta em sua
casa porque é melhora os habitos alimentares.
1 E dali que sai a nossa comida.
1 Ter seus proprios alimentos naturais.
2 N&o responderam
28 Total de Respostas — Sim | Nao
28 Total Geral
11 - Vocé participaria de uma horta na cidade?
Sim Néo Total
12 16 28

12 - Faca uma ilustracio/desenho demonstrando como vocé imagina que seria uma horta na

cidade?

" NfN? w7 (&
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| Questionario para os alunos envolvidos no projeto horta escolar

Escola: Doéris José Schlatter
Faixa etaria dos alunos respondentes: 9 a 11 anos (mesma turma)
Quantidade de alunos da escola: 44 - 11% AF e 89% urbano
Quantidade de alunos que participam das atividades na horta: 25%

Quantidade de respondentes: 10 alunos

| Parte 1

| Sobre a horta de sua casa

1- Vocé tem horta em casa?

Sim

| Quando foi construida?

N&o | Por qué?

3 | Antes da horta da escola;

1 | Meus pais trabalham o dia todo e néo
tém tempo para cuidar da horta;

Depois da horta da escola.

Meus pais ndo gostam de cultivar;

Por causa da horta da escola, tive vontade
de fazer uma horta em casa;

1 | Sempre tivemos horta em casa.

5 | Moramos em apto/casa e ndo ha espaco.

4 | Total 6 | Total

Total 10

2 - Vocé ajuda a cultivar a horta de sua casa?

Sim Né&o Né&o tem horta em casa Total

3 1 6 10

3 - Quais os alimentos sao cultivados na horta de sua casa?

Verduras e legumes Raizes Temperos Erva; meg|0|- Frutas

nais/chas
Abobrinha-Italiana Aipim Alecrim Capim-cidreira Abacate
Cebolinha-

Agrido Batata verde 3 | Erva-cidreira Bananas
Alface 3 | Batata doce Manjericéo Erva-doce Bergamota
Brocolis Beterraba Manjerona Horteld Caqui
Chuchu Cenoura Pimenta Malva Cereja
Couve-flor Rabanete Salsa 3 | Menta Figos
Couve folha Sélvia Poejo Goiaba
Espinafre Jabuticaba
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Laranja
Milho 2 lima
Laranja
Pepino pera
Repolho Limédo
Rucula 1 Mamao
Tomates 2 Maracuja
Vagem Meléo
Morangos | 1
Pitanga
Ponkan
Lima
Abacaxi
| Parte2 [ Sobre a horta escolar
4 - Vocé gosta de participar das atividades na horta escolar?
Sim | O que mais gosta de fazer? Nao | Por qué?
4 | Plantar.
1 | Tirar ingos.
2 | regar
10 1 | colher
1 Mexer na terra
2 | Limpar - cuidar
Total 10

5 - Vocé gosta dos alimentos cultivados na horta escolar?

Sim Nao

Total

9 1

10

6 - Seus pais sabem sobre o trabalho que vocé realiza na horta escolar?

Sim Nao

Total

10

10

7 - O que seus pais acham sobre a sua participagdo nas atividades da horta escolar?

8 Muito importante

1 Importante

1 Pouco importante

N&o acham importante

Nunca falamos sobre isso

10 | Total

8 - Vocé sabe 0 que é uma producdo orgéanica de alimentos?

Sim | Onde aprendeu? N&o
5 1 Na escola g
4 Com meus pais
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| | Nainternet/TV. || |

Total \ 10

Parte 3 | Contribuicdo da horta escolar para o desenvolvimento do aluno

9 - Margue uma de cada alternativa abaixo. Assinalar um nimero de 1 a 5, de acordo com o que for
mais importante sobre o que vocé aprendeu nas atividades que envolveram a horta, onde:
1 — ndo é importante; 2 — pouco importante; 3 - tanto faz; 4 - importante; 5 - muito importante.

1 2 3| 4 5 Afirmativas

Os alimentos cultivados sem uso de agrotéxicos sdo muito melhores para

10 . ~ . - .
a saude e ndo agridem o meio ambiente.
1 1| 8| Conhecer melhor os alimentos e ajudar a cultiva-los.
1 9 Cqmegar a gostar desses alimentos e ter habitos alimentares mais sauda-
veis.
2l 6 Ter uma horta em casa, onde a producdo é organica, contribui para me-

Ihorar a qualidade da alimentagéo.

Aprender como fazer uma horta, cultivar sem agrotdxicos, saber como as
1] 9| plantas se desenvolvem e quando colher. Assim posso fazer uma horta em
casa.

10 | Aprender a cuidar melhor da natureza.

Aprender como utilizar os alimentos produzidos na horta no preparo de

1| 3| 6 .
outros produtos e alimentos.
10 Aprender a valorizar a terra e o trabalho cooperativo (em grupo). Bem
como a participagao de “todos” os integrantes de cada grupo.
Aprender a utilizar o lixo organico para a produgédo de adubo para a horta
1 2 | 7 [ daescola, através da técnica de compostagem dos residuos que sobram da

merenda.

10 - Apos ter respondido a este questionario, qual a sua opinido sobre ter hortas na cidade:
E importante ter uma horta?

Sim | Ndo | Por qué?

Eu acho que é bom, os mercados estdo ficando caros, compramos sementes e plan-
tamos porgue a gente ndo gasta dinheiros plantando. A gente vé o dia a dia das plan-
1 tas vendo-as crescerem. Quando temos uma horta colhermos dali, € melhor porque a
qualidade dos alimentos que os mercados vendem as vezes é sem seguranca e confi-
anca e quando plantamos a gente vai saber a qualidade.

1 As hortas ajudam o meio ambiente e elas ajudam na producéo de alimentos.

1 Ajuda 0 meio ambiente e a cuidar natureza

Muito legal, porque pode nos ajudar contra a poluigdo, vamos comer saudavelmen-
te, ndo vamos precisar dos salgadinhos e refrigerantes.

E importante ter uma horta para comer alimentos saudaveis e para usar o lixo orga-
1 nico como adubo para a horta e também aprender como nascem os alimentos e tam-
bém ajuda a trabalhar em grupo.

Bom porque é importante para a cidade, para salde das pessoas e a mais ficarem

1 e
saudaveis.

1 Sim é muito importante ter uma horta na cidade, teria menos poluicdo e mais frutos
pra gente.

1 Os alimentos ndo iriam ter produtos agrotoxicos e sdo melhores e mais saudaveis.

1 Eu acharia que seria melhor para os cidaddos, é importante que a gente possa cuidar
e saber 0 que coloca e 0 qué a gente come.

1 E importante ter uma horta na cidade ou em qualquer lugar, para termos muitos

alimentos saudaveis.

10 0 Total de Respostas — Sim | N&o
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10 | Total Geral
11 - Vocé participaria de uma horta na cidade?
Sim N&o Total
8 2 10

12 -Faga uma ilustracdo/desenho demonstrando como vocé imagina que seria uma horta na cidade?

CASO 3 - EMEF ALFREDO SPIER

| Questionario para os alunos envolvidos no projeto horta escolar

Escola: Alfredo Spier
Faixa etaria dos alunos respondentes: 8 a 15 anos (1 das equipes/grupos da horta)
Quantidade de alunos da escola: 193 - 10% AF e 90% urbano

Agricultura urbana: contribuigdo para a qualidade ambiental urbana e desenvolvimento sustentavel | Estudo de
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Quantidade de alunos que participam das atividades na horta: 15,54% = 30 alunos

Quantidade de respondentes: 9 alunos
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| Parte 1

| Sobre a horta de sua casa

1 - Vocé tem horta em casa?

Sim

| Quando foi construida?

Nao

| Por qué?

3 | Antes da horta da escola;

Meus pais trabalham o dia todo e ndo tém
tempo para cuidar da horta;

2 | Depois da horta da escola.

Meus pais ndao gostam de cultivar;

Por causa da horta da escola, tive vontade
de fazer uma horta em casa;

2 | Sempre tivemos horta em casa.

Moramos em apto/casa e ndao ha espaco.

7 | Total 2 | Total
Total | 9
2 - Vocé ajuda a cultivar a horta de sua casa?
Sim Né&o N&o tem horta em casa Total
6 1 9
3 - Quais os alimentos sdo cultivados na horta de sua casa?
Verduras e legumes Raizes Temperos Erva_s meglm— Frutas
nais/chas
Abobrinha- Capim-
Italiana Aipim 2 | Alecrim 3 | cidreira 1 | Abacate 1
Cebolinha-
Agrido Batata 1 |verde 6 | Erva-cidreira | 1 | Bananas 1
Alface 6 | Batata doce Manjericéo 2 | Erva-doce Bergamota 3
Brocolis 3 |Beterraba | 1 | Manjerona 2 | Horteld 4 | Caqui
Chuchu 2 | Cenoura 3 | Pimenta 3 | Malva 1 | Cereja
Couve-flor 1 | Rabanete 4 | Salsa 6 | Menta 3 | Figos 1
Couve folha 3 Sélvia 3 | Poejo Goiaba 1
Espinafre 3 Cebola 1 Jabuticaba
Milho 3 Laranjalima | 2
Pepino Laranja pera
Repolho 5 Limédo 2
Rucula 3 Maméo 1
Tomates 2 Maracuja
Vagem Meléo
Feijdo 1 Morangos 1
Pitanga
Ponkan
Lima 2
Abacaxi
Melancia 1
| Parte2 [ Sobre a horta escolar
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4 - VVocé gosta de participar das atividades na horta escolar?

Sim \ O que mais gosta de fazer? Nao | Por qué?

Tirar 0 capim

Plantar, tirar o capim e cuidar de tudo.

Plantar.

Plantar e tirar capim

Comer 0s morangos da horta

Pl w Nk e

Ir na horta.

Total

5 - Vocé gosta dos alimentos cultivados na horta escolar?

Sim

Nao

Total

6 - Seus pais sabem sobre o trabalho que vocé realiza na horta escolar?

Sim

Nao

Total

8

1 9

7 - O que seus pais acham sobre a sua participacdo nas atividades da horta escolar?

5 Muito importante

4 Importante

Pouco importante

N&o acham importante

Nunca falamos sobre isso

9 Total

8 - Vocé sabe o0 que é uma producéo organica de alimentos?

Sim | Onde aprendeu? Né&o
3 Na escola
5 2 Com meus pais 4
1 Na internet/TV.
Total K
| Parte 3 | Contribuicso da horta escolar para o desenvolvimento do aluno

9 - Marque uma de cada alternativa abaixo. Assinalar um nimero de 1 a 5, de acordo com o
gue for mais importante sobre o que vocé aprendeu nas atividades que envolveram a horta,

onde:
1 —ndo é importante; 2 — pouco importante; 3 - tanto faz; 4 - importante; 5 - muito impor-
tante.
112 (34|05 Afirmativas
9 Os alimentos cultivados sem uso de agrotdxicos sdo muito melhores para
a salide e ndo agridem 0 meio ambiente.
4 | 5 | Conhecer melhor os alimentos e ajudar a cultiva-los.
1121 6 Co_megar a gostar desses alimentos e ter habitos alimentares mais sauda-
Veis.
5| 7 Ter uma horta em casa, onde~ a producdo € organica, contribui para melho-
rar a qualidade da alimentacdo.
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Aprender como fazer uma horta, cultivar sem agrotoxicos, saber como as
1 [ 1] 7 | plantas se desenvolvem e quando colher. Assim posso fazer uma horta em
casa.

9 | Aprender a cuidar melhor da natureza.

Aprender como utilizar os alimentos produzidos na horta no preparo de
outros produtos e alimentos.

Aprender a valorizar a terra e o trabalho cooperativo (em grupo). Bem
como a participagao de “todos” os integrantes de cada grupo.

Aprender a utilizar o lixo orgénico para a producdo de adubo para a horta
2 | 7 | daescola, através da técnica de compostagem dos residuos que sobram da
merenda.

10 - Apos ter respondido a este questionario, qual a sua opinido sobre ter hortas na cidade:
E importante ter uma horta?
Sim | Nao | Por qué?
E muito legal ter uma horta em casa, porque a gente aprende a cuidar da natureza.
E muito legal e importante, porque assim nos temos vegetais, frutas e legumes, é
legal e nos adoramos.
E bem importante porque todo mundo pode usar e levar para sua casa.
Para nos alimentar.
Precisamos sempre dos alimentos.
Assim nos sabemos de onde os alimentos vém e que ndo tém agrotoxicos.
Eu acho que é muito importante, porque comer alimentos sem agrotoxicos e culti-
vados em casa é melhor para a salde.
Faz bem para a natureza e nos ocupa.
Influencia bastante para as pessoas criarem uma horta em casa, também por que
deixa a cidade mais bonita e traz um pouco de natureza.
0 Total Sim | N&o
9 Total Geral

N e N N

11 - Vocé participaria de uma horta na cidade?
Sim Néo Total
7 2 9

12 -Faga uma ilustragdo/desenho demonstrando como vocé imagina que seria uma horta na cidade?
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RESULTADO - SOMATORIO DOS 3 CASOS DE ESTUDO.
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Questionario para os alunos envolvidos no projeto horta escolar

Escolas: panorama dos 3 casos
Faixa etaria dos alunos respondentes: 8 a 15 anos

Quantidade de alunos da escola: 341 - 10% AF e 90% urbano
Quantidade de alunos que participam das atividades na horta: 76 (22,28%) dos alunos

Quantidade de respondentes: 47 alunos (61,84%)

| Parte 1

| Sobre a horta de sua casa

1 - Vocé tem horta em casa?

Sim | Quando foi construida? N&o | Por qué?

11 | Antes da horta da escola; 13 | Meus pais trabalham o dia todo e
ndo tém tempo para cuidar da
horta;

3 | Depois da horta da escola. 2 Meus pais ndo gostam de cultivar;
Por causa da horta da escola, tive vontade de 7 Moramos em apto/casa e ndo ha
fazer uma horta em casa; espaco.

11 | Sempre tivemos horta em casa.

25 | Total 22 | Total

Total

47

2 - Vocé ajuda a cultivar a horta de sua casa?

Sim

Néo

Nao tem horta em casa

Total

19

6

22

47

\ 3 - Quais os alimentos séo cultivados na horta de sua casa?
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Verduras e legumes Raizes Temperos Erva_s, me@m- Frutas
nais/chas
Abobrinha- Capim-
Italiana Aipim 8 | Alecrim 5 |cidreira 4 | Abacate 1
Cebolinha-
Agrido 1 | Batata 4 |verde 18 | Erva-cidreira | 3 | Bananas 4
Alface 19 | Batata doce | 2 | Manjericdo | 5 |Erva-doce 1 | Bergamota 6
Brocolis 4 | Beterraba | 5 | Manjerona 2 |Horteld 8 | Caqui 1
Chuchu 4 | Cenoura 13 | Pimenta 4 | Malva 2 | Cereja
Couve-flor 5 | Rabanete 6 | Salsa 16 | Menta 6 | Figos 3
Couve folha 4 Sélvia 7 |Poejo 1 | Goiaba 4
Espinafre 8 Cebola 1 Jabuticaba
Milho 7 Laranja lima 3
Pepino 2 Laranja pera 1
Repolho 9 Limdo 5
Rucula 5 Maméo 4
Tomates 8 Maracuja 1
Vagem 2 Meldo
Feijao 1 Morangos 5
Pitanga 1
Ponkan 1
Lima 1
Abacaxi 1
Melancia 1
| Parte 2 | Sobre a horta escolar |
4 - VVocé gosta de participar das atividades na horta escolar?
Sim O que mais gosta de fazer? Nao | Por qué?
2 Mexer com a terra 1 N&o gosto muito de terra
9 Plantar verduras e legumes 1 N&o faco
5 Regar as plantas 1 tEi\ljanaO estou na coopera-
2 Colher 1 Eu n&o gosto de cultivar
1 Ajudar a plantar e a comer 1 Né&o gosto
37 3 Dar agua para 0s morangos 9 1 N&o gosto de ajudar
1 Ficar olhando os outros trabalhar 2 Eu ndo participo
ou . o ou Eu ia ficar o dia inteiro
20% 2 Tirar o capim/tirar ingos 19% 1 na escola
3 Plantar, -tirar 0 cap_im e cuidar de
tudo./ Limpar - cuidar
3 Plantar e tirar capim
1 Comer 0os morangos da horta
1 Ir a horta.
4 Plantar.
Né&o responderam 1 ou2%
Total 47
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5 - Vocé gosta dos alimentos cultivados na horta escolar?

Sim

Nao

Total

44

3

47

6 - Seus pais sabem sobre o trabalho que vocé realiza na horta esco-
lar?

Sim

Nao

N&o respondeu Total

39

6

2 47

7 - O que seus pais acham sobre a sua participacédo nas atividades da
horta escolar?

23 | Muito importante
17 | Importante
1 Pouco importante
N&o acham importante
3 Nunca falamos sobre isso
3 N&o respondeu
47 | Total
8 - Vocé sabe o0 que é uma producédo organica de alimentos?
Sim | Onde aprendeu? Nao
14 | Naescola
32 14 | Com meus pais 14
4 | Nainternet/TV.

N&o respondeu 1

Total 47

| Parte 3 | Contribuicso da horta escolar para o desenvolvimento do aluno |

9 - Marque uma de cada alternativa abaixo. Assinalar um nimero de 1 a 5, de acordo com o

gue for mais importante sobre o que vocé aprendeu nas atividades que envolveram a horta,
onde:

1 - ndo é importante; 2 — pouco importante; 3 - tanto faz; 4 - importante; 5 - muito impor-
tante.

1121 3| 4] 5 Afirmativas

2 1 | 9 | 35 | Os alimentos cultivados sem uso de agrotoxicos sao muito melhores para a
salde e ndo agridem o meio ambiente.

3|2 22 | 20 | Conhecer melhor os alimentos e ajudar a cultiva-los.

1 4 | 11 | 31 [ Comecar a gostar desses alimentos e ter habitos alimentares mais sauda-
Veis.

1|1| 4 | 20 | 21 | Ter uma horta em casa, onde a produgdo é organica, contribui para melho-
rar a qualidade da alimentacéo.

2 4 | 11 | 30 | Aprender como fazer uma horta, cultivar sem agrotéxicos, saber como as
plantas se desenvolvem e quando colher. Assim posso fazer uma horta em
casa.

1 1 | 5 | 40 | Aprender a cuidar melhor da natureza.

113 5 | 18 | 20 | Aprender como utilizar os alimentos produzidos na horta no preparo de
outros produtos e alimentos.

1(1 13 | 32 | Aprender a valorizar a terra e o trabalho cooperativo (em grupo). Bem
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como a participagao de “todos” os integrantes de cada grupo.

15 | 27 | Aprender a utilizar o lixo orgénico para a producéo de adubo para a horta

da escola, através da técnica de compostagem dos residuos que sobram da
merenda.

10 - Apos ter respondido a este questionario, qual a sua opinido sobre ter hortas na cidade:
E importante ter uma horta?

Sim

Nao

Por qué? -

1

Ajuda a conhecer novas frutas, verduras, cha e é importante para ter alimentacéo
saudavel.

Se vocé ndo tiver dinheiro e ndo tem como comprar, vocé tem os alimentos e pode
confiar por que foi vocé que fez (a horta).

As verduras e os legumes estdo ficando cada vés mais caros e é bom ter alimentos
saudaveis em casa.

Cultivamos uma coisa mais saudavel, sem agrotéxicos e temos um orgulho de nés
mesmos, de ter plantado alimentos muito bons para a satde. Eu acho muito legal
uma horta em casa, pois isso estimula a vontade de fazer uma coisa importante com
a participacdo de outras pessoas.

Vocé ndo precisa ficar comprando as verduras e frutas.

Cada pessoa deve cultivar a sua horta, pois sabe que o alimento é seguro e nao pre-
cisa depender de mercados para ter o alimento em casa.

Para ter comida

L

E dificil, mas ndo é impossivel, por que uma horta é como escrever uma historia, se
é utilizado palavr@es na historia, na horta € como utilizar fertilizante.

E muito importante, pois com esses alimentos podemos ter habitos alimentares mais
saudaveis.

Nos aprendemos a plantar e cuidar do meio ambiente.

A gente aprende as curiosidades das plantas e como cultiva-las.

Muito importante, por que assim nds aprendemos a ter habitos saudaveis.

Por gue dai vocé sabe, que os alimentos ndo contém agrotoxicos.

Nos temos que ter alimentos saudaveis em casa.

Um pouco estranho. Podemos nos alimentar melhor.

Ali sabemos quais produtos foram usados e ndo corremaos riscos.

Muito importante, para termos uma alimentacdo saudavel e para a nossa salde.

R

Ter uma horta é importante, pois 0 contato da pessoa com a natureza aumenta e
aprendemos a valoriza-la.

A gente aprende a lidar com as plantas, comegamos a ter uma nog¢édo do quanto de-
moram para crescer e por tudo que passa.

E muito importante e mais saudavel.

Né&o precisa comprar na feira, vocé tem em casa.

S0 as vezes.

Para podermos cultivar nosso proprio alimento.

E bom para as pessoas e para a salde, varias pessoas precisam ter uma horta em sua
casa porque é melhora os habitos alimentares.

E dali que sai a nossa comida.

Ter seus proprios alimentos naturais.

N&o responderam

N I I I I I

Ajuda a conhecer novas frutas, verduras, cha e é importante para ter alimentagao
saudavel.

Eu acho que é bom, os mercados estdo ficando caros, compramos sementes e plan-
tamos porgue a gente ndo gasta dinheiros plantando. A gente vé o dia a dia das plan-
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tas vendo-as crescerem. Quando temos uma horta colhermos dali, € melhor porque a
gualidade dos alimentos que os mercados vendem as vezes é sem seguranca e confi-
anca e quando plantamos a gente vai saber a qualidade.

1 As hortas ajudam o meio ambiente e elas ajudam na producédo de alimentos.

1 Ajuda 0 meio ambiente e a cuidar natureza

1 Muito legal, porgue pode nos ajudar contra a poluicdo, vamos comer saudavelmen-
te, ndo vamos precisar dos salgadinhos e refrigerantes.
E importante ter uma horta para comer alimentos saudaveis e para usar o lixo orga-

1 nico como adubo para a horta e também aprender como nascem os alimentos e tam-
bém ajuda a trabalhar em grupo.

1 Bom porque é importante para a cidade, para salde das pessoas e a mais ficarem
saudaveis.

1 Sim é muito importante ter uma horta na cidade, teria menos polui¢do e mais frutos
pra gente.

1 Os alimentos ndo iriam ter produtos agrotdxicos e sdo melhores e mais saudaveis.

1 Eu acharia que seria melhor para os cidaddos, é importante que a gente possa cuidar
e saber 0 que coloca e 0 qué a gente come.

1 E importante ter uma horta na cidade ou em qualquer lugar, para termos muitos
alimentos saudaveis.

1 E muito legal ter uma horta em casa, porque a gente aprende a cuidar da natureza.

1 E muito legal e importante, porque assim nos temos vegetais, frutas e legumes, é
legal e nos adoramos.

1 E bem importante porque todo mundo pode usar e levar para sua casa.

1 Para nos alimentar.

1 Precisamos sempre dos alimentos.

1 Assim nos sabemos de onde os alimentos vém e que ndo tém agrotoxicos.

1 Eu acho que é muito importante, porque comer alimentos sem agrotoxicos e culti-
vados em casa é melhor para a salde.

1 Faz bem para a natureza e nos ocupa.

1 Influencia bastante para as pessoas criarem uma horta em casa, também por que
deixa a cidade mais bonita e traz um pouco de natureza.

47 Total de Respostas — Sim | N&o

47

Total Geral

11 - Vocé participaria de uma horta na cidade?

Sim

Nao Total

27

20 47

12 -Faga uma ilustracdo/desenho demonstrando como vocé imagina que seria uma horta na cidade?

Resposta: Vide em cada caso.
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