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Publico Alvo: adolescentes e jovens

Introducéo:

O Projeto Coragem VI atende adolescentes hospitalizados em isolamento no HCPA-RS, com
Fibrose Cistica (FC). Visa a incluséo social, informacional e digital, através da promocao da
leitura e da formacéo de leitores, no acesso e no uso das Tecnologias de Informacéo e de
Comunicacdo (TICs) e Tecnologias Assistivas aos adolescentes hospitalizados em quartos
restritos. O hospital significa um espaco de soliddo, medo e angustia para o tratamento de
doencas que exigem internacdo hospitalar. Ao mesmo tempo, afasta o paciente do convivio da
sua familia, da escola e dos amigos. O uso de medicamentos para a terapéutica e a cura dos
pacientes, podera ser agregada as narrativas, a circulacao de livros para leitura como lazer e
prazer e a interacdo atraves do uso das TI1Cs mediado pelo computador e contribuindo para a
terapia que o tratamento hospitalar proporciona.

Objetivos:

Objetivo Geral:

Propiciar a interacdo entre sujeitos e a incluséo social, informacional e digital através do uso
da leitura e da escrita em ambientes informaticos, como vivéncia educativa, terapéutica, social
e digital.

Objetivos Especificos:

Propiciar o acesso e 0 uso as Tecnologias de Informacgédo e de Comunicacgao (TICs) e também as
Tecnologias Assistivas(TAs). Oportunizar a interagdo e a comunicacgao entre adolescentes com

Fibrose Cistica, em quartos restritos de ambiente hospitalar, utilizando as TICs e as TAs.

Metodologia:
O Projeto pretende permitir a comunicacao, a expressao, a interacao e o compartilhamento dos
pacientes com FC, em isolamento hospitalar, com adolescentes que vivem em espacos

geograficos proximos e/ou distantes em um processo de inclusdo nos projetos e nas acdes de



politicas publicas de instituicbes e Orgaos governamentais com a proposta de cidadania,
inclusdo social, informacional e digital que oportunizem o exercicio da autonomia e propiciem
a interacdo entre sujeitos nas redes sociais. As visitas sao feitas diariamente no periodo de
hospitalizacdo utilizando notebooks e as ferramentas de interacdo entre os adolescentes além

de atividades com o acesso e uso do computador.

Processos avaliativos:
Nas atividades realizadas verifica-se uma maior disposicdo dos adolescentes ao tratamento

terapéutico da medicacéo e do tratamento hospitalar.

Consideracoes finais:

O Projeto tem destaque por meio de trabalhos cientificos apresentados em eventos. A
interdisciplinaridade estd presente no processo de avaliagdo com a participacdo de
pesquisadores, médicos, enfermeiros e cuidadores no acompanhamento das respostas a
terapéutica da medicacdo juntamente com a interacdo e a comunicacado no acesso e uso das
TICs propiciando o contato e a comunicagdo entre os pacientes, que pela caracteristica da
doenca e do tratamento estdo impedidos de se encontrarem fisicamente. A criacdo de
ferramentas assistivas mediadas por computador e utilizadas no leito hospitalar pode ser
considerada como auxiliar na melhoria da qualidade de vida dos pacientes com FC no periodo
de internamento hospitalar. Os aspectos de inclusdo também séo indicadores para avaliacdo

dos resultados da acéo realizada.
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