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Coeo objetivo de caracterizar a situacdo atual dos pacientes portadores da
sindroee de Down na cidade de Pelotas e levantar aspectos peculiares as gestacdes de
criancas portadoras desta sindrole, - forasentrevistadas 85 18es que responderaa ul
questionario coe=itens relativos a diversos aspectos da sua histéria gestacional.
Constai do presente estudo, 1&es de 36 pessoas do sexo feeinino e 49 do sexo eascu-
lino. Destes 9t,6X sdo brancos, 8,2 sdo negros e 1,2X pardos. A  distribuicdo das
mdes quanto a faixa de renda mostrou que 28,2% ganhael salario minieo ou eenos, 36,
SX ganhaede 1 a 3 SH,-10,6X entre 3 e 5SH e 24,9% recebem mais de 5 SH. 24,7%
eraeprilfgestas enquanto 75,3X eraelultiparas. Entre as 1&es encontralos Ulla média
de 4 gest 6es, coe-uedesvio padrdo de 3. E1relacdo ao pré-natal, observalos que
97,6X das 1&es o fizerae, realizando, eelédia 9 consultas. Das 1&es estudadas,
27,4X apresentaraehistoria de pelo lenos 1 aborto espontineo;8,2X referirae pelo
menos 1 aborto provocado e 7,1X das lies tiveraepartos de natilortos.Da alostra es-
tudada 98,8% das 1des consuliu algum tipo de medicamento durante a gestacdo.D uso de
teratdgenos potenciais ocorreu es17,9X dos casos (raio-X, horménios e psicofropi-
cos>. 0 ganho de peso 1édio durante a gestacdo foi de 9,3 Kg. Quanto a frequéncia de
relag0es sexuais constatamos que 58,4X das 1ldes relataster 2 a 4 relacbes semanais
ndo existindo lenor nimero de relacdes nestas laes conforee relato da literatura.

125




