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Avaliacdo de estresse oxidativo ao longo do envelhecimento em hipocampo, cortex
préfrontal e hipotalamo de ratos machos com e sem atividade reprodutiva.

Thais Livramento Silva Dra. Mara da Silveira Benfato

O envelhecimento € um processo inevitavel, que ocorre em todas as espécies a partir do
periodo reprodutivo. O estresse oxidativo é o desequilibrio da relacdo producdo de
espécies/detoxificacdo das espécies reativas. Um declinio nos mecanismos de defesa
antioxidantes durante o envelhecimento cerebral resulta em um aumento de vulnerabilidade
do cérebro levando a efeitos deletérios de dano oxidativo. O cérebro se localiza no encéfalo,
cuja funcdo € analisar os impulsos recebidos dos nervos e elaborar respostas adequadas a cada
situacdo. Do cortex saem 0s impulsos nervosos que iniciam e comandam oS movimentos
voluntarios e com ele estdo relacionados os fendmenos psiquicos. O hipocampo é importante
para a consolidacdo das memdrias de curto para longo prazo, porém esta capacidade vai sendo
perdida ao longo do envelhecimento. E o hipotalamo conduz através de seus axdnios impulsos
nervosos até neurdnios localizados na medula espinhal, e em seguida muitos desses impulsos
sdo entdo transferidos para masculos e glandulas por todo o corpo. O estresse oxidativo
também pode provocar efeitos deletérios tanto ao sistema reprodutor feminino como ao
masculino. O esforco metab6lico associado com a reproducdo aumenta a producdo de
espécies reativas de oxigénio e nitrogénio. Este trabalho tem como objetivo, avaliar o estresse
oxidativo ao longo do envelhecimento em hipocampo, cortex préfrontal e hipotalamo de ratos
machos com e sem atividade reprodutiva. Foram utilizados 80 ratos Wistar (Rattus
norvegicus) divididos em dois grupos, com e sem atividade reprodutiva, que foram
subdivididos por idade em grupos de trés, seis, doze e vinte meses, totalizando oito grupos.
Ratos machos reprodutores foram mantidos um por caixa com uma fémea da mesma idade e
0s ratos ndo reprodutores foram agrupados em cinco individuos por caixa sem contato com
fémeas. Durante a criacdo dos animais foram realizados testes motores nos quais 0S grupos
acima foram avaliados de trés em trés meses com e sem atividade reprodutiva. O teste de
Campo Aberto (CA) foi utilizado para a verificagdo das capacidades locomotoras.
Localizacdo de Objetos (LO) para confeccdo de uma curva de aprendizado e teste de
memoria. Para as medidas bioquimicas foram avaliados apenas os grupos de trés e seis meses
com e sem atividade reprodutiva. O consumo de H>O> foi avaliado por espectrofotometria no
ultravioleta a 240nm. A concentracdo de nitritos e nitratos na amostra foi mensurada através
do método espectrofotométrico (543nm) da reacdo de Griess, em que ocorre reducdo
enzimatica de nitrato a nitrito. No teste de Memoria com Localizacdo de Objeto (LO), cuja
medida baseia-se em contar quantas vezes o animal interage um objeto os animais de 3 meses
reprodutores e nao reprodutores diferiram significativamente dos animais de 9 e 12 meses
com e sem atividade reprodutiva e os animais de 6 meses reprodutores e ndo reprodutores
diferiram dos animais de 9 meses com e sem atividade reprodutiva. Também foram realizados
os testes de locomocdo em Campo Aberto (CA), onde todos os animais diferiram
significativamente com relacdo aos demais tanto reprodutores quanto ndo reprodutores. N&o
houve diferencgas estatisticas na medida do consumo de peroxido de hidrogénio entre o0s
grupos 3 e 6 meses com e sem atividade reprodutiva. Para a medida de nitrito e nitrato, os
animais de 3 meses reprodutores tiveram maiores niveis que do que os de 6 meses
reprodutores. Futuramente estardo disponiveis dados para 0s grupos em que ainda estdo sendo
mensurados, tanto para os testes motores quanto para as medidas bioquimicas.



