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Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Faculdade de Odontologia

A Doenca Renal Crdnica (DRC) € hoje um dos emergentes problemas de saude publica
devido ao elevado percentual de mortalidade associado a ela, além de varias outras
comorbidades incluindo diabetes e doenga cardiovascular. Estima-se que o custo associado ao
tratamento da DRC seja extremamente alto, embora dados precisos sobre o impacto
econbmico deste tratamento ndo esteja disponivel em muitos paises. Somente nos Estados
Unidos, aproximadamente 45 bilhdes de ddblares sdo gastos anualmente. Embora
contraditorios, estudos recentes abordam uma possivel inter-relagdo entre a doencga
periodontal e a doenca renal cronica, de modo que individuos portadores especialmente de
periodontites graves tém seu quadro nefrologico agravado. Assim, o presente estudo tera
como objetivo avaliar a associacdo da doenca periodontal e da DRC em pacientes pré—
dialiticos nas fases 3 e 4, além de avaliar a relacdo da doenca periodontal e biomarcadores
inflamatorios sistémicos e salivares. Serdo incluidos 136 pacientes nefropatas cronicos em
acompanhamento no Ambulatério de Nefrologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre.
Dados demograficos, socioecondmicos, culturais e de historia médica serdo obtidos por meio
de entrevista e analise de prontuario. Exames clinicos, laboratoriais e de biomarcadores
sanguineos e salivares serdo realizados na faculdade de Odontologia e no Hospital de Clinicas
de Porto Alegre por examinadores e técnicos experientes, treinados e calibrados. Todas as
variaveis pesquisadas passardo por um rigido controle de qualidade ao longo do estudo.
AssociacOes entre a condicdo periodontal e os diferentes biomarcadores serdo avaliadas
atraves de modelos de regressao linear maltipla, ajustando para fatores de risco importantes.



