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Objetivo apresentar os resultados preliminares do
efeito do tratamento periodontal ndo-cirargico as-
sociado ou ndo ao uso de antibidtico sobre
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olobeso > 40kg/m? (n=46)

A ot " . ®  Condicio periodontal (n=29) ~ ©
parametros clinicos periodontias em mulheres —r . o
- Elegiveis (n=32) . Fumante (n=18) .

obesas e ndo-obesas ao longo de 6 meses ¢ sy %

Peso Normal (n=16) Obesas (n=16)

Randomizagao Randomizagio

Desenho experimental ensaio clinico randomizado Pracebo pr—r— Pracebo rr——
controlado por placebo ('i” <'i’) (T) (T)
Tratamento subgengival (n=32)
Amostra 32 mulheres (35-65 anos) | l l gengival ( l) l
sigmie . ~ ~ A e . Avaliagio 3 meses (n=32)
Critério de inclusiao ndo-fumante, auséncia de dia- [ l l l l ]
goeeeee,
betes, obesa ou peso normal (IMC), sem uso de an- [ ——r K .
iagao 6 meses (n=. . .
1tz . ro. Aband
tibiotico ou tratamento subgengival prévio (6 meses), Y EET
presenca de 2 dentes com PS > 6 mm e PIC > 4 mm Figura 1. Fluxograma do estudo
Tabela 1. Distribuigao das variaveis demograficas, sociais e clinicas do estudo de acordo com os diferentes
grupos experimentas 100
75
= M Normal - Placeb
= 7 o 8 8 ; 50 n Nle »M:c;or:)idazol
Idade (anos, média + DP) 447470 461+65 47.6+68 41.7+34 045 & gt vene O
Educagao (%) 25
<8anos 46 26 72 66
9- 11 anos 29 44 14 22 0.86 0 -
Baseline 6 meses
> 11 anos 25 30 14 12
Figura 2. Indice de Placa Visivel de acordo com o grupo experimental ao longo estudo
IMC (média = DP) 235408 234+12 333+26 346+27 0.0001 (Kruskal-Wallis usado para comparagdo entre grupos: Piica= 0.45; Pomeses=0.22).
Numero de dentes (média + DP) 244+20 241+34 220+40 21.5+£52 0.84 100
Profundidade de sondagem (média mm + DP) 3.02+03 324+05 3.33+08 3.14+04 0.71
75
Perda de inser¢do (média mm + DP) 302+07 27412 359+14 315+16 0.60 o B Normal - Placebo
s B Normal - Metronidazol
: -
- 'sas - Metronidazol
Tabela 2. Média (DP) e diferenga média (DP) de Profundidade de Sondagem de acordo com 25
©0s grupos experimentais durante o estudo
Grupo - Tratamento (n) Profundidade de Sondagem (média + DP)
Baseline 6 meses Diferenca P o Fasdlh P
Normal - Placebo (7) 3.02(0.3) 250(03)  052(03)  0.005 asctine meses
Normal - Metronidazol (9) 32405 255(0.4)  0.69(0.4)  0.001 Figura 3, fndice de Sangramento Gengival de acordo com o grupo experimental ao longo
Obesas - Placebo (8) 333(08)  253(04)  081(0.5) 0003 eetudo (Kruskal-Wallis usado parm comparagho enire grupos: Pabr=0.04; Fomaer= 0.45).
Obesas - Metronidazol (8) 3.14 (0.4) 245(03)  0.69(0.3)  0.001
P+ 0.71 0.95 0.59
* Teste t pareado s 100
**ANOVA de uma via S 90
5 %0
Tabela 3. Média (DP) e diferenca média (DP) no Nivel de Insergdo Clinica de acordo com os £ gg M Normal - Placebo
grupos experimentais durante o estudo* Teste t pareado 2 50 I Normal - Metronidazol
** ANOVA de uma via g X I Obesas - Placebo
Grupo - Tratamento (n) Nivel de Insercio Clinica (média + DP) § 130 I Obesas - Metronidazol
Baseline 6 meses Diferenga P* a 20
Normal - Placebo (7) 3.02(0.7) 2.58 (1.0) 0.44(0.5)  0.07 g1 ﬂ
Normal - Metronidazol (9) 2.74(12) 2.51 (1.1) 023(03)  0.08 L ;
Obesas - Placebo (8) 3.59 (1.4) 3.14(1.2) 045(05) 005 Bascline Gimeses;
Obesas - Metronidazol (8) 3.15(1.6) 2.87(1.6) 0.28 (0.4) 0.08 Figura 4. Sangramento 4 Sondagem de acordo com o grupo experimental ao longo estudo.
PF* 0.60 0.73 0.67 sz, (Kruskal-Wallis usado para comparagdo entre grupos: Piniciai= 0.78; Pé meses= 0.58).

Todos os grupos experimentais beneficiaram-se do tratamento supra e subgengival, independentemente da
categoria do IMC. Além disso, ndo existem diferengas significativas entre os grupos experimentais em
nenhum dos parametros clinicos periodontais estudados.



