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Introducao:

Transtorno de humor bipolar (THB) é relacionado a maior déficit de memoria declarativa, sendo esta associada a disfuncao
hipocampal. O hipocampo é reconhecido como uma estrutura vulneravel aos efeitos neurotoxicos da obesidade,
comorbidade altamente prevalente em THB. O objetivo deste estudo é comparar volumes hipocampais entre individuos
com THB e controles sadios; e verificar a associacao de indice de massa corporal (IMC) e volume hipocampal em THB.
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Resultados: "
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Discussao:

Encontrou-se correlacao inversa entre IMC e hipocampo em pacientes THB, controlando-se para tem
numero de episodios. Entretanto, o IMC é associado a singulares alteracdes em volumes de hipocampo
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doenca. Portanto, o resultado deste estudo explica somente uma pequena parcela da variancia relacionada a tais
associacoes. A obesidade é um fator de risco modificavel, porém esta comorbidade é negligenciada como fator de
progressao de doenca, tornando intervencoes nutricionais desejaveis para atingir melhores desfechos clinicos.
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