Projeto Basico

Informacédo do Tipo de Nucleo

Nucleo Vida Saudavel (45 anos em diante)

Origem do Recurso

Dotacdo Orcamentaria Ministério do Esporte

Identificacdo da Entidade

Esfera da Entidade: Municipal

Entidade: Prefeitura Municipal de Jatai

CNPJ: 01165729000180 |Data Emisséao: 09/11/1971

UF: GO

Municipio: Jatai

Endereco: Itaruma

Logradouro: Rua

Complemento: Centro Administrativo CEP: 75804089

DDD(Telefone): 64 Telefone: 36328800

DDD(Fax): 64 Fax: 36364343

E-mail do dirigente:(Informe [esportelazer@jatai.go.gov.br

apenas um)

Dirigente: Humberto de Freitas Machado

CPF Dirigente: 34166580191

RG Dirigente: 1062074

Coordenador Técnico do Projeto

Coordenador: José Carlos Teixeira de Queiroz

UF: GO

Municipio:

Endereco: 31 de Maio s/n°

Logradouro: Avenida

Complemento: Estadio Municipal Nelson CEP: 75800000
Antdnio da Silva

DDD(Telefone): 64 Telefone: 36324034

DDD(Fax): 64 Fax 36364343

DDD(Cel): 64 Celular: 99881024

E-mail:(Informe apenas um) |esportelazer@jatai.go.gov.br

Entidade de Controle Social

Entidade Conselho Municipal do Idoso

UF: GO

Municipio: Jatai

Endereco: Benjamin Constant,1073

Logradouro: Rua

Complemento: Secretaria de Promocéao Social

DDD(Telefone): 64 Telefone: 36324039

DDD(Fax): 64 Fax 36324039

E-mail:(Informe apenas um) |valdivinofilho@hotmail.com

Dirigente/Representante: Maria S6nia do Carmo Furquim

|Apresentacéo(tendo como referéncia 20 linhas):




Jatai € um municipio situado no sudoeste de Goias, com uma populacéo estimada de 86.447
habitantes (IBGE 2009), é considerado a capital de graos de Goias, sendo o0 maior produtor de milho e
sorgo do Brasil.

O Municipio também conta com um grande poélo turistico constituido de lagos, museus e um
complexo de aguas termais como o Thermas Beach Park e o Resort Bonsucesso.

A Secretaria Municipal de Esporte e Lazer - SEMEL ¢é o 6rgao gestor do esporte e lazer no
Municipio e sua funcao é fomentar préaticas de esporte, lazer e atividades fisicas a populacdo
jataiense, para seu bem estar, promocéao social e inser¢cédo na sociedade.

Atualmente a SEMEL desenvolve e apoia diversas acdes e projetos no campo do esporte
educacional, recreativo e de lazer em nosso Municipio, merecem destaques o Projeto Rua de Lazer e
o Programa Atleta do Futuro.

|Justificativa (tendo como referéncia 20 linhas): |

O municipio de Jatai esta empenhado em melhorar a qualidade de vida de sua populagéo; assim vem
buscando parcerias para a implantagdo de uma politica publica e social que atenda as necessidade de
esporte e lazer de nossa comunidade.

Considerando as caréncias de nosso Municipio nesta area e sabendo da importancia de suprir as
crescentes necessidades e demandas da populacao por esporte recreativo e lazer, sobretudo
daquelas em situacdes de vulnerabilidade social e econdmica, reforcadoras das condi¢gdes de injustica
e exclusédo social a que estdo submetidas é que buscamos junto a este Ministério a implantacdo de um
nucleo do PELC Vida Saudéavel".

Este Programa sera desenvolvido sob a coordenacgéo da Secretaria Municipal de Esporte e Lazer,
onde serdo estabelecidas parcerias com diversos érgéos: Universidade Federal de Goias, Secretaria
Municipal de Promocéo e Assisténcia Social, Secretaria Municipal de Cultura, bem como a Secretaria
Municipal de Saude;

Sera buscado o envolvimento direto de pessoas adultas, acima de 45 anos, especialmente as da
terceira idade, pessoas com deficiéncias e suas familias, bem como toda a comunidade jataiense.

As atividades a serem implantadas objetivam incentivar a prética de atividade fisica, incluséo social,
melhora da auto-estima dos participantes e da saude em geral.

As atividades sistematicas a serem desenvolvidas serdo: dancga, caminhada orientada, musculagéo
(ATI), jogos de mesa (xadrez, domino e cartas) e oficina de arte (tricd, croché, biscuit, pintura); e as
assistematicas serdo: Lancamento do Programa, encontros dancantes para terceira idade, festas
tipicas (carnaval, quadrilha), datas comemorativas, exposi¢ao de artes.

Comunidade atendida por outro Projeto Social

Sim Outros QOutros: Danca de saléo, jogos de
cartas e bailes para terceira
idade

Cadastro de Cidades
Otd Habitantes UF: Cdédigo Municipio Municipio:
1 81972|GO 5211909 |Jatai
Parcerias
Qtd Nome da Entidade Nome do Atribuicdes DDD Telefone:
Responsavel
1|SECRETARIA Gilvana Assis Palestras/Divulgac |64 36324039
MUNICIPAL DE Pereira Machado |&o e
PROMOCAO E acompanhamento
ASSISTENCIA
SOCIAL




2|SECRETARIA Marcos Antdnio Oficinas de Artes |64 36324037
MUNICIPAL DE Gomes de Plasticas
CULTURA Carvalho

3|SECRETARIA Amilton Fernandes |Palestras/Divulgac |64 36361000
MUNICIPAL DE Prado doe
SAUDE acompanhamento

4|UNIVERSIDADE |Edney Rocha Secao de 64 36317963
FEDERAL DE Freitas Estagiarios de
GOIAS Educacéao Fisica

N° de Nucleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total

2 R$ 104.655,60 R$ 59.078,00 R$ 163.733,60
4 - Metas
N° Criancas/Adolescentes 0|N° Jovens (15 a 24 anos): 0
(até 14 anos):
N° Adultos (25 a 59 anos): 180|N° Idosos (a partir de 60 240
anos):
N°Total de Inscritos: 420
N° Portadores de 20(N° Municipios: 1
Necessidades Epeciais:
N° Nucleos: 2[N° Bairros Atendidos: 10
N° Eventos: 10|N° Pessoas Beneficiadas: 4200
N° Encontros de Formacé&o: 3[N° Pessoas Beneficiadas 10
P/Encontro Formacao:
N° Pessoas Contratadas e 5[N° Duracéo do Projeto 14

Contrapartida

(meses):

5 - Atividades

5.1 Acbes de Funcionamento dos Nucleos

Atividade

Dia da Semana

Periodo

DANCA

Quarta-feira, Terca-feira,
Segunda-feira, Quinta-feira,
Sexta-feira

Manha, Noite, Tarde

Futsal Adaptado

Terca-feira, Quinta-feira

Noite, Tarde

JOGOS DE MESA (DOMINO E BARALHO)

Terca-feira, Quarta-feira

Tarde

MUSCULAGCAO (ATI)

Quarta-feira, Terca-feira,
Segunda-feira, Quinta-feira,
Sexta-feira

Manha, Noite, Tarde

OFICINA DE ARTES

Quinta-feira, Segunda-feira,
Quarta-feira

Tarde, Noite, Manha

ORIENTACAO A CAMINHADA

Quarta-feira, Segunda-feira,
Sexta-feira

Tarde, Manha

Volei Adaptado

Quarta-feira, Segunda-feira

Tarde

XADREZ

Quinta-feira, Segunda-feira

Tarde, Manha

5.2 - Eventos de Esporte e Lazer

Os eventos a serem desenvolvidos durante o programa séo os do seguinte:
Lancamento do Programa: PELC Vida Saudavel apresentagéo dos objetivos do Programa e atribuicdes de cada area

envolvida.

Grito de Carnaval sera realizado no Clube Social 13 de Maio evento voltado para os idosos
Encontros dancantes para Terceira Idade serdo realizados 03 vezes ao ano, sendo em comemoracao ao Dia do Amigo,
Dia do Idoso e Confraternizagéo de Final de Ano.

Festa junina 01 (anual);

Exposicao de Artes plasticas Serdo expostos ao publico em geral os trabalhos desenvolvidos ao longo do projeto pelos

inscritos na oficina de arte.

Rua de Lazer em Comemoracao ao Dia do Idoso sera realizada no Parque Ecologico Diacui, mesmo local que a ATI
(Académica da Terceira Idade) sera instalada.
Palestras Os temas serdo escolhidos conforme a necessidade da demanda.
Campeonato de Futsal Vida Saudavel - visa a integracdo dos participantes do Programa com outros grupos.

5.3 - Formacao Continuada

O PELC estabelece um processo de formagéo dos agentes sociais como elemento primordial para o sucesso do
programa, pois este estabelecera instrumentos pedagdgicos para o desenvolvimento das a¢des propostas de acordo com
a realidade da comunidade atendida, estabelecendo uma politica local de esporte e lazer como direito social.

No médulo Introdutdrio: serdo 32 horas e acontecera no periodo de preparacao do inicio das atividades. Ser4 um
treinamento para coordenadores e agentes pré-selecionados, antes da contratacdo definitiva. Profissionais de esporte,
lazer e ligados a area também podem participar do treinamento.

No médulo de aprofundamento, seré estabelecida uma rotina de formacao dos agentes envolvidos no desenvolvimento
das ac¢les propostas, e acontecerao quinzenalmente reunides pedagdgicas para troca de idéias, planejamento, palestras e
oficinas, sendo a coordenacdao local responsavel pela organizacéo e financiamento destas.

O médulo de avaliacdo sera realizado em duas etapas: a 12 com ¢




6 - Divulgacdo e Inscricao

A divulgacéo do Programa, do local e periodo de inscri¢cdes sera feita através de chamadas em radios, e TVs locais, e

ainda através da distribuicdo de folder, junto aos Centros de Convivéncia de ldosos, Posto de Saude da Familia, Hospitais,
CAPS, Creches, Escolas e outros locais de acesso da populagéo.

Colocacéao de banners e faixas contendo os objetivos do programa, localizagéo do nicleos e sub-nucleo, atividades

disponiveis e horarios das atividades fisica,

Colocacao de Placas de identificacdo no local de funcionamento do ntcleo e sub-nicleo.

7 - NUcleos e Sub-Nucleos

Nucleo: CLUBE SOCIAL 13 DE MAIO

Inscritos: 200|Situacéo: Proprio

UF: GO Municipio: Jatai
Endereco: CAPITAO SERAFIM DE BARROS, 1981

Logradouro: AVENIDA |Comp|emento: 13 DE MAIO
Cep: 75800000

Nucleo: Pargue Ecolégico Diacui

Inscritos: 200|Situacéo: Proprio

UF: GO Municipio: Jatai
Endereco: Almeida s/n

Logradouro: Rua Complemento: sem complemento
Cep: 75800000

8 - Programa Pintando a Liberdade

Itens do Pintando a Liberdade

Iltem Quantidade

BANDEIRA NACIONAL 2
BOLAS DE VOLEI 20
BONES ESPORTIVOS 420
JOGOS DE XADREZ 30
REDES - VOLEI 2
JOGOS DE DAMA 30
CAMISETAS 420
PARES DE REDES- 2
FUTSAL/HANDEBOL

BOLAS DE FUTSAL 20

9 - Cadastro da Classificacao

N° Proposta SICONV 057166
10 - Cadastro de Materiais

Nome Tipo Valor
Simulador de Caminhada Triplo Permanente R$ 3.387,00
Conjugado
Placa Orientativa frente x verso Permanente R$ 816,00
Rotacao Vertical - Aparelho Triplo Permanente R$ 1.281,00
CONJUGADO
Rotacado Diagonal Dupla - Aparelho Permanente R$ 1.134,00
Triplo Conjugado
Esqui Duplo Conjugado Permanente R$ 2.576,00
Remada Sentada Permanente R$ 1.294,00
Pressédo de Pernas Duplo Conjugado Permanente R$ 1.580,00
Surf Triplo Conjugado Permanente R$ 1.347,00
Alongador com trés alturas Conjugado Permanente R$ 1.221,00
Simulador de Cavalgada Duplo Permanente R$ 2.399,00
Conjugado
Multi-Exercitador Permanente R$ 3.114,00
Servico Volante Contrapartida R$ 0,00
Servico Volante Contrapartida R$ 0,00
Radio 30° Contrapartida R$ 0,00
TV- VT de 30° Contrapartida R$ 0,00
Tarja para Faixa Contrapartida R$ 0,00
Faixa Tecido Contrapartida R$ 0,00
Faixa de Lona Contrapartida R$ 0,00




Banner Contrapartida R$ 0,00
Panfletos Contrapartida R$ 0,00
FOLDER Contrapartida R$ 0,00

Total: R$ 20.149,00




